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  :ملخص البحث
تحدید مھارات ما وراء المعرفة اللازمة لحل المشكلات الجبریة ، ) ١(البحث إلى ھدف  :أھداف البحث

التعرف على مدى تمكن تلامیذ الصف الثانى الإعدادى من استخدام مھارات ما وراء المعرفة فى ) ٢(
قدرة ھؤلاء التلامیذ على  التعرف على أثر استراتیجیة النمذجة فى تنمیة) ٣(حل المشكلات الجبریة،  

  .استخدام مھارات ماوراء المعرفة فى حل المشكلات الجبریة
لتحقیق الھدفین الأول والثانى من أھداف البحث تم تطبیق اختبار حل المشكلات الجبریة  :إجراءات البحث

تلمیذا اختیرت عشوائیا  )٣٧٨(على عینة من تلامیذ الصف الثانى الإعدادى بلغ عددھا ) بعد تقنینة(
لیم الإعدادى بمحافظة الغربیة حیث أختیر فصل عشوائیا من فصول الصف الثانى مدارس للتع) ٧(من

تلمیذا عشوائیا ) ٦٢(ولتحقیق الھدف الثالث، تم اختیار عینة أخرى بلغ عددھا  الإعدادى من كل مدرسة،
من تلامیذالصف الثانى الإعدادى من مدرستین، حیث اختیر عشوائیا فصل من فصول الصف الثانى 

تلمیذا تم تدریبھم ) ٣١(ى من كل مدرسة ،وتم تقسیم تلك العینة إلى مجموعتین أحدھما تجریبیة الإعداد
على ممارسة مھارات ما وراء المعرفة فى حل المشكلات الجبریة المتعلقة بوحدة تحلیل المقدار الثلاثى 

ل المقدار الثلاثى تلمیذا تعلمت نفس وحدة  تحلی) ٣١(باستخدام استراتیجیة النمذجة ، والأخرى ضابطة
  . بالطریقة المتبعة

من تلامیذ الصف الثانى الإعدادى ) فأكثر% ٥٠(سفرت نتائج البحث عن أن نسبة كبیرة أ :نتائج البحث
لم یتمكنوا من استخدام مھارات ما وراء المعرفة فى حل المشكلات الجبریة، وان استراتیجیة النمذجة 

مجموعة التجریبیة على استخدام مھارات ماوراء المعرفة فى حل كانت ذات أثر فى تنمیة قدرة تلامیذ ال
المشكلات الجبریة مماساھم فى تفوقھم على زملائھم تلامیذ المجموعة الضابطة فى استخدام تلك 

  .المھارات فى حل المشكلات الجبریة
Abstract 

The current  research aims to identify the second grade prep. School student’s 
ability on using metacognitive skills on developing Algebraic problems, and 
identify the effects of modeling strategy on developing such skills in those 
students. To achieve the first objective a pilot study of the first grade secondary 
students was chosen (378) male and female second grade prep. School 
students, in El-Gharbia Governorate, using Algebraic Problems Test, the 
participant’s performance were analyzed about using metacognitive skills to 
solve such problems. To achieve the second objective a sample of (62) male 
and female  second grade prep. School students chosen randomly from two 
prep. Schools in El-Gharbia Governorate whom divided into experimental 
group (31) male and female students who trained on using metacognitive skills 
to solve algebraic problems using the modeling strategy, and the control group 
(31) male and female who taught to solve algebraic problems using the 
traditional teaching strategy. The results showed that more than half (50%) of 
second grade prep. School students, couldn’t use metacognitive skills to solve 
algebraic problems, and that there were significant statistically differences 
between the mean scores of the experimental and control groups in the post 
assessment of their metacognitive skills to solve algebraic problems favoring 
the experimental group. 
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  :مقـدمـة
یعد حل المشكلات أعقد نشاط عقلى یقوم بھ الانسان، بل ھو أرقى صورة من  

صور التفكیر الذى یمیز الانسان عن باقى المخلوقات، ولذلك سعت العدید من 
ھا من خلال تقدیم المناھج ئبناأالدول المتقدمة الى الاھتمام بتنمیة التفكیر لدى 

للتلامیذ فرصا لممارسة الانشطة وحل  الدراسیة وطرائق التدریس التى توفر
المشكلات التى تنمى لدیھم القدرة على التفكیر، ففى أمریكا  وضع المجلس 

فى الوثیقة التى أصدرھا عن مبادىء   NCTMالقومى لمعلمى الریاضیات 
 Principles and Standards for Schoolومعاییر الریاضیات المدرسیة 

Mathematics  (NCTM,2000,  34)  وضع حل المشكلات فى المرتبة
الاولى لمعاییر العملیات الریاضیة بأعتبارھا ھدفا رئیسى یدور حولة تعلیم 
الریاضیات المدرسیة وتعلمھا فى كافة مراحل التعلیم، اعتقادا منھا أن تقدم الامة 
یعتمد على بناء وتشكیل عقول ابناءھا القادرة على التفكیر وحل المشكلات 

حدیدیات والتطورات السریعة فى مجال المعرفة وتكنولوجیا ومواجھة الت
المعلومات التى  یشھدھا القرن الحادى والعشرین مستخدمین فى ذلك ما لدیھم من 

 .  امكانیات بشریة ومادیة
ة ملحة الى تنمیة مھارات التفكیر من خلال تعلیم مناھج جاحومن ثم أصبحت ال

جب الأھتمام بتنمیة مھارات ما وراء الریاضیات وتعلمھا، بل أكثر من ذلك ی
  "التفكیر فى التفكیر"بـ  التفكیر أوما یعرف

تدریب التلامیذ على  ، ویتطلب ذلك"Metacognition""ماوراء المعرفة "أو 
كیفیة معالجة المعلومات التى تقدم لھم فى مناھج الریاضیات للاستفادة منھا في 

ممارسة مھارات التفكیر في حل  ن علىیكونوا قادریمواقف الحیاة المختلفة، حتى 
  .المشكلات التى تواجھھم فى دراسة الریاضیات أو فى الحیاة العامة

وفى سنغافورة اھتم المسئولین عن إعداد مناھج الریاضیات بمھارات ماوراء 
المعرفة فى أثناء تناول المشكلات الریاضیة، حیث یرون أن مھارات ماوراء 

ئیسیة لحل المشكلات فى الریاضیات، حیث تساعد المعرفة أحد المكونات الر
التخطیط ، واختیار الاستراتیجیة المناسبة للتعامل "مھارات ماوراء المعرفة مثل 

الفرد على حل المشكلة وفى تحدید من أین یبدأ؟ وما  "مع المشكلة المطروحة
فى  النتائج المتوقعة ؟ ومن أین یسلك طریقا معینا؟ علاوة على مراقبتھ لتقدمة
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الوصول الى الحل، والتعدیل من الخطط والاستراتیجیات حتى یمكن أن یستخدمھا 
  )Corliss, 2005,10(فى حل مشكلات أخرى 

ویجب أن یسعى التعلیم الناجح الى تنمیة مھارات ما وراء المعرفة لدى التلامیذ  
 وھى العملیات التى(ومساعدتھم على أن یصلوا الى تطبیق العملیات المعرفیة 

بشكل أفضل ) تھتم بانجاز المھمة من فھم ، وتذكر ، وانتباة ، وتجھیز المعلومات
، وأن )Livingston,1997, 24(من خلال السیطرة على ما وراء المعرفة 

مھارات ماوراء المعرفة لاتورث وانما یمكن أن تنمى لدى التلامیذ من خلال 
 ,Thamraksa(ھارات مواقف مباشرة یتدربون من خلالھا على ممارسة تلك الم

2004,44 (  
على حشو أذھان التلامیذ  ویعتمد تعلیم الریاضیات وتعلمھا فى مدارسنا 

بالمعلومات عن طریق التلقین لھا ، مما یعنى الغاء ملكة العقل واعتماد كثیر من 
التلامیذ على حفظ الحقائق والمعلومات التى یقدمھا لھ المعلم  ولكن لا یستطیع 

ل ما یواجھھ من مشكلات فى الحیاة العامة بعد تخرجة من استخدمھا فى ح
تعود على الغیر فى الحصول على المعلومات،  بینما كان من  ھالمدرسة، لان

المفترض أن یساعدة التعلیم على اكتساب اسلوب للتفكیر الذاتى، والقدرة على 
 وھومایسمى ماوراء اكتساب مھارات التفكیر غیر المرتبطة بمعرفة معینة،

  .المعرفة
ویرتبط تنمیة مھارات ماوراء المعرفة بتنمیة قدرة الفرد على حل المشكلات، لأن 

ینشغل بحل مشكلة معینة یقوم بعدة أدوار فى أثناء قیامة بھذا العمل  الشخص الذى
ومخططا ومراقبا لمدى التقدم الذى یحدثھ، ومدعما  حیث یكون مولدا للأفكار

الحل، ویقیم أفكارة وحلولھ ،  ن للوصول الىلفكرة معینة وموجھا لسلوك معی
ویختار من بینھا ما یراه الأفضل ، وھو بذلك یكون مفكرا منتجا، ولاشك أن ذلك 
ھو ما یتطلبة العصر الحالى الذى نعیشة ،وھذا ھو التحدى الذى یواجھة مستقبل 

ضع تساؤل عن القیام بدورھا فى اعداد المواطن التربیة التى اصبحت الأن فى و
الذى یمتلك لیس فقط المعرفة والقادر لیس فقط على التفكیر بل التفكیرفى التفكیر 

  )٢٦، ٢٠٠٣ولیم عبید، عزو عفانة، (
واذا استطاع التلامیذ ادراك تفكیرھم بصورة واضحة  فأنھم بذلك یمكنھم أن 

، وما یحتاجونة ھوان یصفوا ما یعرفون ،یصفوا مایدور فى رؤسھم عندما یفكرون
من معرفة، ویصفوا خطة عملھم قبل أن یبدؤا  فى حل المشكلة، ویصفوا خطوات 
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الحل فى تسلسل، ویوضحوا أین ھم فى ھذه السلسلة أثناء حل المشكلة ، وأن 
یبتعدوا عن الطرق المسدودة التى لاتوصلھم للحل ، وان یطبقوا الجوانب المعرفیة 

 ,Costa, 2000) ح، وھم بذلك یمارسون مھارات ماوراء المعرفةبشكل صحی
10)  

ومن ثم یجب أن یھتم معلمى الریاضیات باستخدام استراتیجیات ماوراء المعرفة  
لتدریب التلامیذ على ممارسة "  استراتیجیة التساؤل الذاتى ، والنمذجة" مثل 

والتحكم ، والتقویم  مھارات ماوراء المعرفة المتمثلة فى التخطیط ،والمتابعة
،حیث أن تمكن التلامیذ من تلك المھارات یساعدھم على النجاح فى حل 

  .المشكلات فى الریاضیات

  : من خلال ما یلى: الاحساس بمشكلة البحث
ة طلاب التربیة متابعأثناء  لمدارس التعلیم الاعدادى المیدانیة  للباحث الزیارات -١

  :ما یلى  العملیة، لاحظ
یعتمدون في تدریسھم  ى الریاضیات وطلاب التربیة العملیةبعض معلم أن  - أ

لموضوع تحلیل المقدار الثلاثى وحل المعادلات لتلامیذ الصف الثانى الأعدادى 
 على الإلقاء والتلقین لحلول المسائل مما یترتب علیة حفظ التلامیذ الآلي لتلك

ضیات تھبط من الحلول دون فھم لھا، وھذه الطریقة التقلیدیة في تدریس الریا
دافعیة التلامیذ نحو تعلم الریاضیات لأن المعلومات المكتسبة بھذه الطریقة لا 
تشكل لھم أیة أھمیة في حیاتھم، ولا تحل لھم مشكلاتھم، وتنتھي صلتھم بھا 

 یترتب على ھذه الطریقة التقلیدیة في التدریس فقدان مما باجتیاز الامتحانات
لیم فى حل المشكلات التى تقدم لھم فى دراسة التلامیذ لمقومات التفكیر الس

 .الریاضیات
ان غالبیة تلامیذ الصف الثانى الاعدادى یجدون صعوبة فى حل المسائل   -  ب

بموضوع تحلیل المقدار الثلاثى وحل المعادلات من الدرجة الثانیة فى متغیر 
  .واحد، ویعتمدون على المعلم لكى یقدم لھم الحلول لتلك المسائل

اختیرت عشوئیا ) ورقة اجابة ٣١٢(من أوراق الاجابة بلغ عددھا  فحص عینة -٢
من كل ) ورقة٥٢(مدارس للتعلیم الاعدادى بمحافظة الغربیة بمعدل ) ٦(من 

مدرسة وھذه الاوراق خاصة بامتحانات نھایة الفصل الدراسى الثانى، وبعد 
لمعادلات من فحص حلول التلامیذ للمسائل المتعلقة بتحلیل المقدار الثلاثى وحل ا
من % ٨٦,٥٧الدرجة الثانیة فى متغیر واحد، وحساب النسبة المئویة وجد أن
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بحلیل  ھؤلاء الطلاب لم یتمكنوا من كتابة حلول صحیحة للمسائل المتعلقة
المقدار الثلاثى وحل المعادلات من الدرجة الثانیة فى متغیر واحد فى الصورة 

ھؤلاء التلامیذ لم یتمكنوا من من % ٤٦,٦٣ ، ونسبة)١=س _  ٢س٢(الرمزیة 
نفس الموضوع ، مما یدل على ان  كتابة حلولا صحیحة للمسائل اللفظیة على

نسبة كبیرة من تلامیذ الصف الثانى الاعدادى یجدون صعوبة فى حل المسائل 
المتعلقة بتحلیل المقدار الثلاثى وحل المعادلات من الدرجة الثانیة فى متغیر 

، وھذا ما أثار اھتمام ) الرمزیة أو اللفظیة(ى الصورة واحد سواء فى كانت ف
الباحث للقیام بالدراسة الحالیة ، للتعرف على أثر استرتیجیة النمذجة فى تنمیة 
مھارات ماوراء المعرفة اللازمة لحل المشكلات الجبریة لدى تلامیذ الصف 

  .الثانى الاعدادى 

  :مشكلة البحث
ث الحالى فى وجود قصور لدى تلامیذ الصف فى ضوء ماتقدم  تتحدد مشكلة البح

الثانى الاعدادى فى حل المشكلات الجبریة المتعلقة بموضوع تحلیل المقدار 
الثلاثى وحل المعادلات من الدرجة الثانیة فى متغیر واحد ، ولعلاج ذلك یقترح 
دراسة أثر استراتیجیة النمذجة فى تنمیة مھارات ما وراء المعرفة اللازمة لحل 

ویتطلب ذلك الإجابة على  –شكلات الجبریة لدىتلامیذ الصف الثانى الأعدادىالم
  :الأسئلة التالیة

ما مھارات ما وراء المعرفة التي یستخدمھا تلامیذ الصف الثانى الاعدادى في  - ١
  للمشكلات الجبریة؟ كتابة حلول صحیحة

المعرفة  ما مدى تمكن تلامیذ الصف الثانى الأعدادى من استخدام مھارات ماوراء - ٢
 فى حل المشكلات الجبریة ؟ 

على أداء تلامیذ الصف ) استراتیجیة النمذجة ،والطریقة المتبعة(ماأثر كل من  - ٣
 ؟الثانى الاعدادى لمھارات ما وراء المعرفة اللازمة لحل المشكلات الجبریة

 :فروض البحث
أداء تلامیذ الصف الثانى الاعدادى لمھارات ماوراء  لا یصل مستوى .١

ة التى استخدموھا فى حل المشكلات الجبریة إلى الحد الأدنى لمستوى المعرف
 %).٨٠(التمكن وھو 
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 ) α٠.٠٥≤(  یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة عند مستوى الدلالةلا -٢
المجموعتین التجریبیة والضابطة  في القیاس  بینمتوسطى درجات طلاب

حل البعدى لادائھم لمھارات ماوراء المعرفة التى استخدموھا فى 
  .المشكلات الجبریة

  :فيأھمیة البحثتتلخص  :أھمیة البحث
بمھارات ما وراء المعرفة التى یستخدمھا تلامیذ الصف الثانى  تحدید قائمة - ١

للمشكلات الجبریة ، لعل ذلك یفید الباحثین فى  الاعدادى فى كتابة حلول صحیحة
 .استخدامھا

ى لمھارات ما وراء التعرف على مستوى اداء تلامیذ الصف الثانى الاعداد - ٢
المعرفة التى یستخدموھا فى حل المشكلات الجبریة، لعل ذلك یفید معلمى 
ومخططى مناھج الریاضیات  باختیار الانشطة لتدریب التلامیذ على ممارسة تلك 

  .المھارات
التعرف على اثر استخدام استراتیجیة النمذجة على قدرة تلامیذ الصف الثانى  - ٣

مھارات ماوراء المعرفة فى حل المشكلات الجبریة ،لعلھا الاعدادى فى استخدام 
 تسھم فى تنمیتھا لدیھم ، مما قد یفید المعلمین والباحثین فى استخدامھا

اعداد اختبار لقیاس مھارات ماوراء المعرفة التى یستخدمھا تلامیذ الصف الثانى  - ٤
 ین فى استخدامةیفید المعلمین او الباحث ھالاعدادى فى حل المشكلات الجبریة ، لعل

  :یھدف البحث إلى :أھداف البحث
التعرف على مھارات ماوراء المعرفة التى یستخدمھا تلامیذ الصف الثانى  -١  

  .للمشكلات الجبریة الاعدادى فى كتابة حلول صحیحة
التعرف على مستوى اداء تلامیذ الصف الثانى الاعدادى لمھارات ماوراء  -٢

  .حل المشكلات الجبریةالمعرفة التى یستخدموھا فى 
التعرف إلى أثر استخدام استراتیجیة النمذجة على اداء تلامیذ الصف الثانى  -٣

  .الاعدادى لمھارات ماوراء المعرفة التى یستخدموھا فى حل المشكلات الجبریة

  :اقتصر البحث  على  :حدود البحث
فى متغیر واحد   وحدة تحلیل المقدار الثلاثىوحل المعادلات من الدرجة الثانیة -١

 المقررة في كتاب الریاضیات للصف الثانى الاعدادى للعام الدراسي
 .م٢٠١٣/٢٠١٤
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استخدام استراتیجیة النمذجة كأحدى استراتیجیات ماوراء المعرفة فى تدریب  - ٢ 
تلامیذ الصف الثانى الاعدادى على مھارات ماوراء المعرفة عند حل المشكلات 

دارالثلاثى وحل المعادلات من الدرجة الثانیة فى متغیر الجبریة بوحدة تحلیل المق
 .واحد 

 :منھج البحث
التجریبیة (بنظام المجموعتین  اتباع البحث الحالي المنھج شبة التجریبي

الذي یعتمد على القیاس القبلي والبعدي للتعرف إلى أثر تنفیذ تجربة ) والضابطة
  .ة المجموعتین التجریبیة والضابط أفراد البحث على

 : مصطلحات البحث
   Metacognition:ما وراء المعرفة

أن ماوراء المعرفة یتضمن تفكیر الفرد فى تفكیرة ) Fisher, 2005, 12(یرى 
، ھ، وما تعلمھتحدید ما یعرف: الخاص ویتضمن معرفتة لنفسة على سبیل المثال

، كما یتضمن مھارات الأدراك ھوتحصیل ھلتحسین تعلم ھوما یستطیع عمل
حساس بالمشكلات، وتحدید عناصر المشكلة ، والتخطیط لما یفعلة لحل والا

الخاص او نشاطة فى حل  ه، وتقییم نتائج تفكیرھ، ومراقبة تقدمالمشكلات
  .المشكلات

أن ماوراء المعرفة یشیر الى  Mcmurray & Sanft, 2005, 30)(ویرى 
 .ظیم عملیة التعلم وعى التلمیذ بتفكیرة وتعلمة والقدرة على التحكم وتقویم وتن

ماوراء المعرفة بأنة عملیات تحكم علیا ) ٢٠، ٢٠٠٤مجدى عزیز ، (ویعرف 
وظیفتھا التخطیط والمراقبة والتقویم لأداء الفرد فى حل المشكلات ، وھى 

دارة مھارات التفكیر المختلفة العامة فى حل إمھارات تنفیذیة مھمتھا توجیة و
  .الذكى أو معالجة المعلومات  المشكلة ، وھى أحد مكونات الأداء

أن ماوراء المعرفة یعد من أعلى مستویات ) ١٥، ٢٠٠٤عدنان العتوم ، ( ویرى 
التفكیر، حیث یتطلب من الفرد أن یمارس عملیات التخطیط والمراقبة، والتقویم 
لتفكیرة بصورة مستمرة، كما یعد شكلا من اشكال التفكیر الذى یتعلق بمراقبة 

  .، أى التفكیر فى التفكیرهلتفكیر ھیفیة استخداموك ھالفرد لذات
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ان ماوراء المعرفة ھى جزء مھم من القدرات ) Imel,2002, 20(ویرى 
الانسانیة المساعدة على تنمیة الخبرة، أى أنة یمكن النظر الى ماوراء المعرفة 
على انھا قدرة من القدرات التى تؤدى الى زیادة خبرة التلمیذ، كما یشیر ماوراء 

  .المعرفة الى قدرة التلمیذ على أدراك ومراقبة عملیات التعلم
الى أن التفكیر وراء المعرفى یشمل أنشطة ) ٢٧، ٢٠٠٠ولیم عبید ، (ویشیر 

  .عقلیة متنوعة مثل التخطیط ،ومراقبة التقدم ، وتقویم الأداء واتخاذ القرارات 
معرفة حول ال"أن ماوراء المعرفة ھى عملیة ) Zachary , 2000, 51(ویرى

فاذا كانت المعرفة الانسانیة تشیر الى المعرفة الداخلیة وعملیات معالجة " المعرفة
  .المعلومات داخلیا فماوراء المعرفة تشیر الى كیف یفكر الفرد ویتحكم فى عملیاتة

الى أن مفھوم ماوراء المعرفة یدل على ) ١٧،  ١٩٩٩فتحى جراون ، ( ویشیر 
تى تتحكم فى توجیة وأدارة نشاطات حل المشكلة واتخاذ عملیات التفكیر العلیا ال

القرار وتبقى على وعى الفرد لذاتة ولغیرة فى أثناء القیام بالمھمات التى تتطلب 
معالجة المعلومات، وھو نوع من الحدیث مع الذات والتفكیرحول التفكیر عن 

  .طریق التخطیط للأداء ومراقبة تنفیذ الخطة والتقییم
بأنة تفكیرالمتعلمین فى تفكیرھم وقدراتھم ) ٩، ١٩٩٩عبد الحمید ، جابر(ویعرفھ 

  .على استخدام استراتیجیات تعلم معینة على نحو مناسب 
ان ما وراء المعرفة یشیر الى التفكیر ) Blakey &Spennce, 1990,6(ویرى 

فى التفكیر ، وتحدید ما نعرفة وما لانعرفة كما انھا تعمل كمدیر تنفیذى لأدارة 
  .لتفكیرا

ماوراء المعرفة بأنة معرفة الفرد لما یتعلق ) Flavell,1976,13(ف رویع
بلعملیاتة المعرفیة ونواتج تلك العملیات والخصائص المتعلقة بطبیعة المعرفة 

، وكل ما یتعلق بھا مثل الاولویات الملائمة لتعلم المعلومات أو ھوالمعلومات لدی
ط وضبط وتنظیم ھذه العملیات فى ضوء المعطیات ، وتستند الى التقویم النش
  .الموضوعات المعرفیة أو المعطیات 

وعى تلمیذ الصف الثانى الاعدادى : ویقصد بماوراء المعرفة فى البحث الحالى
بتفكیرة وأسلوب ممارسة لھ والتى تتضمن التخطیط والمراقبة والتأمل والتحكم 

فى حل المشكلات بموضوع  والتقویم والمراجعة لعملیات التفكیر التى استخدمھا
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تحلیل المقدار الثلاثى وحل المعادلات من الدرجة الثانیة فى متغیر واحد ، وتحدید 
  .الى أى مدى یكون فى المسار الصحیح للوصول الى حل المشكلة

  Metacognition Skills :مھارات ماوراء المعرفة
نھا تشیر الى مھارات ما وراء المعرفة بأ) ١، ٢٠٠٤ابراھیم بھلول ، (یعرف 

الوعى بما یمتلكة الفرد من قدرات واستراتیجیات ومصادر ووسائل یحتاجھا لأداء 
  .المھام بفاعلیة أكثر

مھارات ماوراء المعرفة بأنھا مھارات ) ١٧، ١٩٩٩فتحى جراون، ( ویعرف 
عقلیة معقدة تعد من أھم مكونات السلوك الذكى فى معلجة المعلومات وتنمو مع 

مر والخبرة، وتقوم بمھمة السیطرة على جمیع نشاطات التفكیر التقدم فى الع
العاملة والموجھھ لحل المشكلة ،واستخدام القدرات أوالمواد المعرفیة للفرد بفاعلیة 

  .فى مواجھة متطلبات مھمة التفكیر
بانھا وعى تلمیذ الصف : ویقصد بمھارات ماوراء المعرفة فى البحث الحالى

موضوع تحلیل المقدار الثلاثى ھ وم بھ قبل وأثناء وبعد تعلمما یقالثانى الاعدادى ب
على التخطیط ووضع  ھوحل المعادلات من الدرجة الثانیة فى متغیر واحد، وقدرت

خطط لتحقیق أھدافة واختیار الخطة المناسبة وتعدیلھا وابتكار خطط 
تمرار، واستراتیجیات جدیدة، وقدرتةعلى المراقبة والتحكم، والتقویم لذاتة  باس

وتقاستلك المھارات بالدرجة التى یحصل علیھا التلمیذ فى الاختبار المعد لھذا 
  .الغرض

  :المشكلة الجبریة
ھى موقف أوسؤال فىتحلیل المقدار : یقصد بالمشكلة الجبریة فى البحث الحالى

الثلاثى وحل المعادلات من الدرجة الثانیة فى متغیر واحد یواجة تلمیذ الصف 
دادى ولایستطیع حلھ بصورة سریعة وفوریة بل یتطلب منھ التفكیرمن الثانى الإع

  .أجل الوصول للحل
 :حل المشكلة الجبریة

ھى  المھارات المعرفیة مثلكتابة : یقصد بحل المشكلة الجبریة فى البحث الحالى
 تحلیل المقدار الثلاثى أو حل المعادلة وما یكمن من ورائھا من مھارات خطوات

والتقویم التى  والتحكم، والمتمثلة فى التخطیط ،المراقبة )ء المعرفةمھارات ماورا(
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تلامیذ الصف الثانى الإعدادى للوصول إلى تحلیل المقدار الثلاثى وحل  یستخدمھا
  .المعادلة من الدرجة الثانیة فى متغیر واحد 

  :للبحث الإطار النظري
  :   Metacognitionمفھوم ماوراء المعرفة

ماوراء : فى اللغة بعدة مترادفات منھا Metacognition یستخدم مصطلح 
المعرفة، ما فوق المعرفة، ما بعد المعرفة، المیتا معرفیة، ماوراء الادراك، التفكیر 
فى التفكیر ، التفكیر حول التفكیر ، التفكیر فى المعرفة، التحكم فى التعلم، المعرفة 

  cox, 2005,  9( ،) (Adkins, 1996, 1)(التفكیر حول المعرفة التعلم حول
)  Flavell( في بدایة السبعینات على ید  "ما وراء المعرفة"وقد ظھر مفھوم 

ویفتح آفاقاً واسعة للدراسات  المعاصر،لیضیف بعداً جدیداً في علم النفس المعرفی
التجریبیة والمناقشات النظریة في موضوعات الذكاء والتفكیر والذاكرة 

وتطور الاھتمام بھذا ، )١٧، ١٩٩٩: فتحى جروان(لم والاستیعاب ومھارات التع
وقد لقى اھتمام على المستویین النظرى والتطبیقى  المفھوم في عقد الثمانینات،

تطبیقات عدیدة فى مختلف المجالات الاكادیمیة وتوصل  Brown ھ،واجرى علی
 فى من خلالھا الى الاھمیة البالغة لدور كل من المعرفة وماوراء المعرفـة

ولا یزال یلقى الكثیر من ،) ١٨،  ١٩٩٦فتحى الزیات، ( التعــــــــــــلم الفعال
الاھتمام باعتباره طریقة جدیدة في تدریس التفكیر، فحین نفكر فیما انجزناة من 

  .قصـدیا اعمال، نصبح على وعي بكیفیة ما نعمل ونستطیع أن نعدلھ تعدیلا
  :أھمیة ماوراء المعرفة
رضا السعید، : (یثة للتعلم على ثلاثة مسلمات وھىتنطوى النظرة الحد

٢٠٠١،١٢:(  

 .التعلم ھو عملیة بناء المعرفة ولیس مجرد استلامھا أو استیعابھا جاھزة -
التعلم عملیة تعتمد على توظیف المعرفة ، حیث یتم استخدام المعرفة السابقة فى  -

 .بناء معارف جدیدة
  .ھلتحكم فیھا والتأثیر بفعالیة فیما یتعلمالتلمیذ واع بالعملیات المعرفیة ویمكنة ا  -

ومن ثم یمكن القول ان تنمیة ماوراء المعرفة أصبح ضرورة من ضرورات تعلیم 
  :تسعى الى  الریاضیات وتعلمھا لأنھا
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تنمیة قدرة التلامیذ على تصمیم خطط لتعلمھم وتنفیذھا ومتابعة مدى تحقیقھا  -
 لاھدافھا

 ىتدریب التلامیذ على التعلم الذات -
 مساعدة التلامیذ على تنمیة مھاراتھم على المراجعة وتنظیم انشطتھم المعرفیة -
 جعل التلامیذ اكثر ادراكا لعملیات ونواتج التعلم ، واكثر ادراكا لتفكیرھم -
 جعل التلمیذ قادرا على وصف عملیات تفكیرة ، واظھار ما یدور فى ذھنة  -
 .ى نقل ماتعلمة الى مواقف جدیدة، وتنمیة قدرة التلمیذ علجعل التعلم باقى الاثر -

  :مكونات ماوراء المعرفة
یرتبط بثلاثة  ھتؤكد مجمل التعریفات التى تناولت  مفھوم ما وراء المعرفة على أن

  ).٢٦، ٢٠٠٣: ولیم عبید، عزوعفانة: (صنوف من السلوك العام وھي
  .معرفة الفرد عن عملیات فكره الشخصي ومدى دقتھ في وصف تفكیره  -أ 
الضبط الذاتي ومدى متابعة الفرد لما یقوم بھ عند انشغالھ بعمل عقلي مثل التحكم و  -ب 

حل مشكلة معینة ومراقبة جودة استخدام الفرد لھذه المتابعة في ھدي وإرشاد 
 .نشاطھ الذھني في حل ھذه المشكلة

معتقدات الفرد وحدسیاتھ الوجدانیة فیما یتعلق بفكره عن المجال الذي یفكر فیھ  - جـ 
  .أثیر ھذه المعتقدات في طریقة تفكیرهومدى ت

 Panaoura&Philippou) ,(Nancarrow,2004,33)( ویتفق العدید من الباحثین
,2004,36 ( Kumer,1998, 22), (Lee,2004,26),) ، ٢٠٠٦ربیع رشوان 

  :أن ماوراء المعرفة تشتمل على مكونین أساسین وھما على ) ١١،
 Metacognition Knowledge:معرفة ماوراء المعرفة   -١

وھى تشیر الى المعرفة المكتسبة حول العملیات المعرفیة أى أنھا تعنى معرفة 
الفرد واعتقاداتة حول العوامل التى تسیطر على العملیات المعرفیة والادراكیة 

  :لثلاثة أنواع من المعرفة وھى 
ى یجب أن تشیر الى المعلومات الواقعیة والعقلیة المتاحة الت: المعرفة التقریبیة    - أ

 ).معرفة ما(یعرفھا الفرد عن الموضوع 
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تشیر الى معرفة كیف یعمل شیىء ما ، وكیف ینفذ التلمیذ : المعرفة الاجرائیة   - ب 
الخطوات فى موقف معین، على سبیل المثال یعرف كتلة جسم وسرعتة النسبیة ، 

 ھا یعرفوكیف یجرى العملیات الحسابیة لایجاد مجاھیل أخرى كالعجلة باستخدام م
  )معرفة كیف(

تشیر الى المعرفة عن متى یستخدم اجراء أو مھارة : المعرفة الشرطیة -جـ 
أواستراتیجیة معینة لا یستخدمھا،  بالأضافة الى معرفة اجراءات العمل وفق شروط 

معرفة متى ( المشكلة وفق الشروط المتاحة معینة، ومعرفة الاجراء الافضل لحل
  ) .وكیف

أن التلامیذ بحاجة الى الانواع  ( Panaoura&Philippou,2004,36) ویرى
  .الثلاثة من المعرفة لحل المشكلات فى الریاضیات

 Metacognition Skills: مھارات ماوراء المعرفة  -٢
مھارات ما وراء المعرفة تساعد التلامیذ فى التركیز على المعلومات ذات العلاقة 

ذلك یمكن تصمیم خطة العمل وتحدید بالمھمة لبناء فھم وتمثیل كاف للمھمة، ول
الأھداف المرجوة ،ودراسة أنشطة التعلم ، وھذه المھارات تظھر عند التلمیذ عال 
ومنخفض الذكاء على السواء ویختلفان فى كیفیة توظیفھا فى أنشطة التعلم 

)47Veenman&Spaans, 2005,.(  
ا التلامیذ الى أن المعلمین یجب أن یزودو) Thamraksa, 2004, 44(ویشیر 

  ).التخطیط ، المراقبة، التقویم (بالانشطة الكفیلة بتحسین مھارات ماوراء المعرفة 
الى أن الفھم والتحكم  فى عملیة التعلم تعد احد ) , 2Anderson, 2002(ویشیر 

مھارات ماوراء المعرفة الاساسیة للتعلم ، ویمكن للمعلمین مساعدة التلامیذ على 
المھرة ھم الذین یستخدمون مھارات ماوراء المعرفة  اكتسابھا ، فالمعلمون

  .ویعملون على تنمیھا لدى التلامیذ
أن تمكن التلامیذ من مھارات ماوراء المعرفة ) Peters,2000, 37(ویرى 

  .یساعدھم على الإدراك الذاتى لتفكیرھم وتعلمھم وتجعل التعلم فعالا ونشطا
لمعلمین فى المرحلة المتوسطة الى أن ا) Tanner&Jonse, 2000, 42( ویشیر 

یستطیعون أن یعلموا التلامیذ مھارات ما وراء المعرفة الرئیسة ،والتى بدورھا 
  .تسھم فى تعلم معرفة جدیدة بصورة عملیة وبفھم أعمق
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أن الخبرة والتعلیم المقصود یلعبان دورا ) ١٩٩٤،١٠جابر عبد الحمید ، (ویرى 
ة اكثر مما یفعل النضج وحدة ،ولذا فان من مھما فى تنمیة مھارات ماوراء المعرف

  .مسؤلیة المعلمین أن یساعدوا تلامیذھم على تنمیة مھارات ماوراء المعرفة
لى أن اكتساب عLindstorm,1995,23 ) (  Beeth,1998, 4) ,( وأكد كل من

  :مھارات ما وراء المعرفة والوعي بھا تساعد المتعلم على
 .الفھم والتعلم الایجابي الفعال -
 .اكتساب عادات جدیدة في التفكیر -
 .اكتساب مھارات عقلیة تمكنھ من التعلم الذاتي المستقل -
 .التحكم في التفكیر -
 .تحسین قدرتھ على الفھم والاستیعاب والتخطیط والإدارة وحل المشكلات -

  :مھارات ماوراء المعرفة وحل المشكلات فى الریاضیات
  ),Corliss, 2005, 10   ) ( ,)31Meale,2005یتفق كلا من 

)14 Fowler,2003, (   ،)Gama ,2004, 15( ،)، ١٧،  ١٩٩٩فتحى جراون ( 
)40Schraw &Brooks ,  1999, ( ، )(Kumer, 1998, 22  على أن

  :مھارات ماوراء المعرفة ھى 
 Planing:التخطیط   -١

ویعنى وضع الخطط والأھداف وتحدید المصادر الرئیسیة قبل التعلم ، وتشیر إلى 
  :شطة التى تنظم كافة عملیات التعلم ، وتشمل الأن

  تحدید الھدف ،أو الشعور بوجود مشكلة ، وتحدید طبیعتھا -
 إختیار استراتیجیة تنفیذ الحل  -
 ترتیب وتسلسل خطوات التنفیذ -
 تحدید الصعوبات والأخطاء المحتملة -
 تحدید أسالیب مواجھة ھذه الصعوبات والأخطاء -
 تحدید الوقت اللازم للتعلم -
 نبؤ بالنتائج المرغوب فیھا ، أو المتوقعةالت -
 Monitoring and Controlling: المراقبة والتحكم   -٢
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وتعنى وعى الفرد لما یستخدمة من استراتیجیات للتعلم أو حل المشكلة وقدرتة  
على استخدام الاستراتیجیات البدیلة لتصحیح الفھم وأخطاء الأداء، وتشیر الى 

فى عملیة التعلم، على سبیل المثال یمكن التلمیذ أن الأنشطة التى تسھل التقدم 
ما المسار الصحیح للتعلم؟ ما المعلومات المھمة لإكمال  یسأل نفسة ماذا أفعل؟

  المھمة المعطاة؟ ھل یجب أن أعمل فى اتجاھات مختلفة ؟ 
وغیرھا من الاسئلة ، ومن أنشطة المراقبة التى یمكن أن تظھر أثناء ...وكیف؟ 
  : شطة التعلم مایلى القیام بأن

 الابقاء على الھدف فى بؤرة الاھتمام -
 الحفاظ على تسلسل الخطوات  -
 معرفة متى یتحقق كل ھدف فرعى -
 تحدید متى یجب الإنتقال الى العملیة التالیة -
 اكتشاف الصعوبات والأخطاء -
 .معرفة كیفیة التغلب على الصعوبات ، والتخلص من الأخطاء -
 Evaluating: التقویم  -٣

ى القدرة على تحلیل الأداء والإستراتیجیات الفعالة عقب حدوث التعلم أو حل وتعن
المشكلة، وتشیر الى تقییم الفرد لعملیات تعلمة ، وتتضمن تقویم لمدى تقدمة فى 
إنجاز أنشطة التعلم، ومھارة التقویم تساعد التلامیذ على تنمیة مجموعة من 

، ھنھم فى عملیة التعلم وتحسینالمھارات والإستراتیجیات الضروریة التى تعی
  :وتشمل

 تقویم مدى تحقق الھدف -
 الحكم على دقة النتائج وكفایتھا -
 تقویم كفایة التغلب على الصعوبات والأخطاء -
 تقویم فاعلیة الخطة والإستراتیجیة المستخدمة وكیفیة تنفیذھا -

  :مھارة رابعة وھى ) ,27Lee, Baylor,2006(ویضیف 
 Revising: المراجعة -٤

من تعدیل خطة العمل الموضوعة مسبقا بخصوص تحقیق الاھداف ، وتتض
  والإستراتیجیات، ومداخل 

  :التعلم التى استخدمت ، وتشمل 
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 تعدیل خطة العمل -
 ربط الخبرات الجدیدة بالسابقة -
  توسیع مجال العمل -

أن فى بیئة التعلم لممارسة مھارات ) Lee &  Baylor ,2006,27(ویرى
ھ التلمیذ تصمیم خطط وعلاقات فعالة تعكس وعی ماوراء المعرفة یجب على

ذ تساعد مھارات التخطیط إ،) ماوراء المعرفة وفھمة للمھمة المطلوبة بمھارات
ماوراء المعرفة ، واختیار الاستراتیجیة المناسبة للتعامل مع المشكلة المطروحة 

ن یسلك على حل المشكلة وفى تحدید من أین یبدأ؟ وما النتائج المتوقعة ؟ ومن أی
طریقا معینا؟ علاوة على مراقبة لتقدمة فى الوصول الى الحل ، والتعدیل من 
 الخطط والاستراتیجیات حتى یمكن أن یستخدمھا فى حل مشكلات أخرى

Corliss, 2005, 10)(  
مھارات ماوراء المعرفة اللازمة لحل المشكلات ) Gama, 2004, 15(وحدد 

  :،نلخصھا فیما یلى 
 :ویشمل :مھارة التخطیط  - ١

 وتعنى القدرة على استدعاء المعلومات السابقة من : الوعى بمعلومات السابقة -
على استدعاء  ھالمرتبطة بالموقف المطروح فى سیاق حل المشكلة، وقدرت iذھن

  .جل وضع خطة الحلأمعلومات من مشكلات سابقة مرتبطة بالموقف الحالى من 
ھدف یسعى  ھفرد یعى بأن لدیوتعنى ان ال: للمشكلة  ھالوعى بمستوى فھم -

 .على وصف المشكلة ھ، وقدرتھلتحقیق
 .وتعنى وعیة بقدراتة العقلیة: ھالوعى بضعف أو قوة ذكائ -
 :وتشمل : المراقبة أوالتحكم  - ٢
وتعنى استخدام المعلومات : تنظیم المعلومات السابقة واستخدام مشكلات مألوفة -

دید، وحل المشكلة، ومقارنة السابقة والحالیة فى موقف التعلم والتعلیم الج
 .المشكلات السابقة بالحالیة

وتعنى التفكیر فى الاستراتیجیات التى تم استخدامھا فى : تنظیم الاستراتیجیات  -
 .وامكانیة تطبیق ھذة الاستراتیجیات ،ابقةمواقف مشابھة س

: تنظیم العمل والقدرة على وضع ومتابعة وتطویر خطة العمل لحل المشكلة -
یح الخطة الموضوعة للھدف، التعریف بالخطوات التى اتخذت نحو وتعنى توض
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الھدف بالموقف المحدد، اختبار الاستراتیجیة المستخدمة، رؤیة الخطوات التى 
یمكن أن تقود للنجاح فى حل المشكلة، وتحدید مدى حاجة الخطة الى تقویم 

 .،وتطویرھا تبعا للمخرجات الجزئیة فى الخطوات السابقة
 :ویشمل: التقویم - ٣
وتعنى تحدید وتوجیة المسار الجید فى : تقویم الخطوات التى اتخذت نحو الھدف -

أداء أنشطة التعلم، وتقویم الاجراءات التى اخذت فى الحسبان عند وضع 
 .الاھداف

فى  ھوتعنى امكانیة حكم الفرد على نفس: تقویم فاعلیة الاستراتیجیات المختارة -
 .ھاطار خبرات تعلم

 :شمل وت: المراجعة  - ٤
وتعنى تصحیح خطة العمل الموضوعة مسبقا بخصوصتحقیق : تعدیل خطة العمل -

 .الاھداف والاستراتیجیات
  :مھارات ماوراء المعرفة اللازمة لحل المشكلات الجبریة فى البحث الحالى

وفى ضوء ما تقدم عرضة  یمكننا تحدید مھارات ما وراء المعرفة اللازمة لحل 
یل المقدار الثلاثى وحل المعادلة من الدرجة الثانیة فى المشكلات الجبریة فى تحل

  :متغیر واحد فى الأتى
  :ویتضمن الأتى :التخطیط: أولا 

  :وتشمل : الوعى بمستوى فھمة للمشكلة  - أ
 .یصف البیانات المعطاة والمطلوب ایجادة من رأس المشكلة -١
  .یترجم الألفاظ والعبارات من رأس المشكلة إلى رموز جبریة-٢
  .الحدود الجبریةالمعبرة عن العلاقات بین البیانات المعطاةیكون -٣
للربط بین الحدود =)،×،- ،(+یكون المقدارالثلاثى أو المعادلة مستخدما -٤

  .الجبریة
 :وتشمل : الوعى بالمعلومات السابقة اللازمة لحل المشكلة  - ب
بعض الأشكال " محیط ومساحة"یتذكر القوانین والنظریات الخاصة بحساب  - ٥

 .سیة واللازمة لتكوین المقدار الثلاثى أو المعادلةالھند
 .یتذكر طرق تحلیل المقدار الثلاثى  - ٦
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  :وتتضمن الأتى:المراقبة والتحكم : ثانیا 
 :وتشمل : الوعى بمتطلبات وضع خطة لحل المشكلة  - أ

 یقترح الطرق اللازمة لتحلیل المقدار الثلاثى أو حل المعادلة - ٧
 .حلیل المقدار الثلاثى أو لحل المعادلةیحدد أى من الطرق تكون مناسبة لت - ٨

: انات المعطاة بالمشكلةبیبال الوعى بتنظیم المعلومات السابقة وعلاقتھا-ب
  :وتشمل 

بعض " محیط ومساحة"الخاصة بحساب یستخدم القوانین والنظریات - ٩
 الأشكال الھندسیة لتكوین المقدار الجبرى أو المعادلة بصورة صحیحة

 دارالثلاثى أوحل المعادلة بصورة صحیحةیستخدم طرق تحلیل المق -١٠
  :وتشمل : الوعى بتنظیم استراتیجیات حل المشكلة -جـ
 فى تحلیل المقدار الثلاثى أو حل المعادلة بصورة دقیقة ھینظم خطوات -١١
 یصل لناتج تحلیل المقدار الثلاثى أوحل المعادلة بصورة صحیحة -١٢
  :ویشمل :  التقویم: ثالثا
لمقدار الثلاثى أو حل المعادلة مصححا یراجع خطواتة فى تحلیل ا -١٣

 الخطأفیھا
 یتحقق من صحة ناتج تحلیل المقدار الثلاثى أو حل المعادلة  -١٤
 یقیم قدرتھ على حل المشكلات الجبریة ذاتیا -١٥
 : قیاس مھارات ماوراء المعرفة وسائل
 & Tobias ) ,(  O'Neil &Abedi ,1996,35)     الباحثون اعتمد

Everson,1996,46)،  )،فى قیاس مھارات ماوراء )   ٥،   ٢٠٠٢ایمن عامر
  -:المعرفة على عدة وسائل منھا 

 :قوائم التقریر الذاتى –الاستبیانات  - ١ 
حیث یكلف المفحوص فى ھذه المقاییس بتحدید موقفھم باختیار أحد البدائل تجاة 

  عبارات معینة تخص المھارات والاستراتیجیات التى یستخدموھا أثناء التعلم
 :تحلیل البروتوكول - ٢ 
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للانشطة الذھنیة المتتابعة التى یقوم بھا الفرد عند أدائة  اًیعتبر البروتوكول وصف 
لمھمة أوحل مشكلة ، وتقسم البروتوكولات من حیث طریقة تقدیمھا الى نوعین 

  :وھما
 :البروتوكولات الشفویة  - أ

   Thinkingحیث یطلب من الفرد أن یعبر عن عملیات تفكیرة بصوت مسموع 
a loud  أثناء أداء المھمة ، وتعتمد ھذه الطریقة على أن یتلفظ الفرد بكل مایخطر

على ذھنة أثناء حل المشكلة ، ثم تحسب عدد العبارات التى تعبر عن مھارات ما 
التخطیط للحل ، ومراقبة عملیات التقدم نحو ( وراء المعرفة التى استخدمھا مثل 

  )٤،  ٢٠٠٦، ایمن عامر......) ( الحل ، 
  :أن ھذه الطریقة تتطلب ما یلى  ,Tobias & Everson , 1996 )46(ویرى 

 أن یعمل كل تلمیذ فى أداء المھام بمفردة -
 أن یلاحظ أداء التلامیذ بدقة  -
 .تسجیلا الملاحظات عن طریق شرائط الفیدیو ، والكاست -
ل واثناء  تحدید الاجراءات المتعلقة بالتعلیمات التى تطرح على التلامیذ قب -

 قیاس مھارات ماوراء المعرفة
أنھ یمكن عقب أداء الفرد ) Panaoura&Philippou,2004, 36(  ویرى 

للمھمة  أن یطلب منھ وصف المھارات التى قام بھا اثناء أدائة للمھمة لفظیا بما 
أو استعادة الاحداث الماضیة حیث  Talking  a boutیسمى التحدث حول    

ا كان یفكر فیھ عندما كان یؤدى مھمة معینة، ثم یتم تسجیلھا یستدعى الفرد كل م
  على شرائط الفیدیو أو الكاسیت ثم تفرغ بعد ذلك وفقا لنموذج محدد

 :البروتوكولات التحریریة- ب
حیث یطلب من المفحوص أن یسجل كتابة طریقة أدائة للمھمة أو حل 

الطریقة  المشكلة من لخظة تقدیمھا لھ وحتى انجازھا، ویطلق على ھذه
Thinking  a  loud  on  Paper   

)    (    Bannert  & Mengelkamp, 2008 , 3وقد استخدم الباحثین
(Veenman  & Spaans,2005,  47   )   ,  (  Gexun  & Land ,   

البرتوكولات الشفویة والتحریریة فى تحدید مھارات ماوراء   (    16 ,2003
  .ثناء أدائة لمھمة معینة أوحل مشكلةالمعرفة التى یستخدمھا الفرد ا
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، حیث یطلب وفى البحث الحالى یستخدم كل من البرتوكولات الشفویة والمكتوبة
من التلمیذ التحدث بصوت مسموع أثناء أدائة لحل المشكلات الجبریة المقدمة لھ 
بالاختبار مع التسجیل لھ بواسطة المیكرفون  المثبت فى عروة قمیصة والمتصل 

لكمبیوتر ، وفى نفس الوقت یكتب كل ما یفكر فیة الاجابة بورقة فى المكان بجھاز ا
 المتروك لھ عقب كل مشكلة

 :واستراتیجیات وما وراء المعرفة الإسترتیجیات المعرفیة
  الإستراتیجیات المعرفیة -أ

: الإستراتیجیات المعرفیة بأنھا )٢٠٠٣،٢٦ولیم عبید، عزو عفانة ،( یعرف
بھا الفرد من أجل تذكر وادراك ومعالجة المعلومات وعمل عملیات وطرق یقوم 

الارتباطات بین المعلومات الجدیدة والقدیمة، وتخطیط الخبرات التعلیمیة لتحقیق 
أھداف محددة، فھى خطوات أو عملیات تستخدم فى حل المشكلات وتتطلب 

متعددة مثل تحلیلا وتركیبا لمواد التعلم ، كما ان للإستراتیجیات المعرفیة عملیات 
المقارنة والتخمین والاستنتاج، وتساعد تلك العملیات على اكتساب المعلومات 

  .ومعالجتھا عقلیا 
 :إستراتیجیات ما وراء المعرفة  - ب

بانھا سلسلة من الاجراءات التى یستخدمھا الفرد ) ,7Broyon,2004(یعرفھا 
الاجراءات للسیطرة على الانشطة المعرفیة والتأكد من تحقیق الھدف ، وھذة 

تساعد على تنظیم ومراقبة عملیة التعلم وتشتمل  على تخطیط ومراقبة الانشطة 
  .المعرفیة والتأكد من تحقیق أھداف ھذه الانشطة

صة بتوجیة بأنھا العملیات الخا) ٢٠٠٣،٧حسن شحاتة ، زینب النجار، ( ویعرفھا 
  .ویم عملیة التعلمومراقبة ومراجعتة وتق ، وتخطیط وتنظیم،الانتباة أثناء التعلم

بأنھا مجموعة من الأجراءات التى یقوم ) ١٦،  ٢٠٠١عفت الطناوى ،( وتعرفھا 
فة طبیعة التعلم معر: بھا التلمیذ بھدف تحقیق متطلبات ماوراء المعرفة وھى

والوعى بالاجراءات والانشطة التى ینبغى القیام بھا لتحقیق  ،ھوأغراض ھوعملیات
  .اتى فى عملیة التعلم وتوجیھھانتیجة معینة، والتحكم الذ

بأنھا مجموعة من  )  (Henson & Eller, 1999 , 18ویعرفھا كل من
الإجراءات التي یقوم بھا المتعلم للمعرفة بالأنشطة والعملیات الذھنیة وأسالیب 
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 والفھم تذكرـلم للـبل وأثناء وبعد التعـكم الذاتي التي تستخدم قـالتعلم والتح
  ."ي العملیات المعرفیة الأخرى ـة وحل المشكلات وباقط والإدارـوالتخطی

أى أن الفرق بین الاسترتیجیات المعرفیة ،واستراتیجیات ماوراء المعرفة یتلخص 
تستخدم لمساعدة التلمیذعلى تحقیق ھدف معین ، : فى أن الاستراتیجیة المعرفیة 

كد من أن ھذا تستخدم للتأ: مثال ذلك فھم نص ،أما استرتیجیات ماوراء المعرفة 
الھدف قد تم انجازة أم لا ، مثال أن یسأل الفرد نفسة لتقییم فھمة لھذا النص 

)Livingston, 1997, 24 .(  
وفى الریاضیات تستخدم استراتیجیات ماوراء المعرفة من أجل مساعدة التلامیذ 
على ادراك الحل المطروح للمشكلة والسعى الى حلول أخرى ، والتفكیر فى ھذا 

ومراقبة من أجل استخلاص أفكار جدیدة ومختلفة  )هالذى ھو نتاج تفكیر(  الحل
والوقوف على الاخطاء التى یمكن أن یقع فیھا ھو أو زمیلة أثناء حل المشكلة 
الریاضیة أى أن دورة لا یقف عند فھم المشكلة بل مراقبة ھذا الفھم من أجل ھدف 

  .ل اخرى بافكار مختلفةأعلى وھو ادراك الحل بصور مختلفة والوصول لحلو
  :استراتیجیات تنمیة مھارات ماوراء المعرفة

سامى ( ،(Humel,2000, 19 )، ( Koch,2001,21) اقترح كلا من
  :استراتیجیات لتنمیة مھارات ماوراء المعرفة منھا ما یلى )١٩٩٦،١٤الفطایري، 

   Thinking  Aloud: التفكیر بصوت عال -١
     Self – Questioning:التساؤل الذاتى -٢
   Concept  Mapping:خرائط المفاھیم  -٣
   Metacognitive  Learning: دورة التعلم فوق المعرفیة  -٤
 Cooperative Learning: التعلم التعاونى  -٥
  Reciprocal  Teaching:التدریس التبادلى   -٦
 Mind Maps:خرائط العقل  -٧
 DiagramVee:   خرائط الشكل  -٨
 Modeling: النمذجة -٩

حث الحالى یھتم بتجریب استراتیجیة النمذجةلعلھا تسھم فى تنمیة وحیث أن الب
قدرة تلامیذ الصف الثانى الاعدادى على استخدام مھارات ماوراء المعرفة فى 
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حل المشكلات الجبریة، لذلك سوف نركز على عرض خطوات تلك الاسترتیجیة 
  :فیما یلى

  :خطوات استراتیجیة النمذجة
خطوات لإستراتیجیة النمذجة ) Wilen& Phillips, 1995, 48(اقترح كل من 

استخدمت فى تدریس المواد الاجتماعیة لتنمیة مھارات ماوراء المعرفة 
فى تدریس ) ١٣،  ٢٠٠٣زین العابدین خضراوى ،( ،واستخدامھابعض الباحثین

  :الریاضیات لتنمیة مھارات ماوراء المعرفة ، وخطوات ھذه الاستراتیجیة ھى
 Introduction of the Skill :تقدیم المھارة   -١

حیث یقدم المعلم المھارة مباشرة أو من خلال مادة تعلیمیة مقرؤة یعدھا المعلم ، 
ویتضمن ذلك تعریف للمھارة وأھمیتھا وعملیة التفكیر المتضمنة فیھا وتوضیحھا 
بأمثلة مع عرض لبعض الأخطاء التى یتوقع وقوع التلامیذ فیھا ،واسبابھا وكیفیة 

علیھا، أى أن المعلم یقدم توضیحا حول الاستراتیجیات التى سوف التغلب 
یستخدمھا فى الحل، ویوضح لماذا ھذه الاسترتیجیات ذات أھمیة ومتى یحتاج 
التلامیذ استخدام ھذه الاسترتیجیات والھدف من أداء المھمة وربط الخبرات 

  .الجدیدة بالسابقة
 Modeling by Teacher: النمذجة بواسطة المعلم   -٢

للعملیات العقلیة المتضمنة فى المھارة، حیث یفكر المعلم  یقدم المعلم  نموذجاً
بصوت مرتفع أمام التلامیذ ، موضحا كیف تستخدم المھارة وھو یحل مشكلة 
معینة، ویمارس التساؤل الذاتى ویعبر لفظیا عما یدور فى رأسة ، والمعلم یقوم 

مھا فى التفكیر لتنمیة سلوك ماوراء بعملیة النمذجة للإستراتیجیات التى یستخد
ما اعرفة وما لا اعرفة ، والتفكیر بصوت ( المعرفة ،وتتضمن عملیات تحدید 

  ).عال، والتساؤل الذاتى عن عملیة التفكیر وایضاح ما یدور فى ذھنة أمام التلامیذ
  Modeling by Learner: النمذجة بواسطة المتعلم -٣

ل ما فعل المعلم ولكن فى مشكلة أخرى ، ثم یقوم كل تلمیذ بنمذجة المھارة مث
كل  فى التفكیر بعملیات زمیل لھ یجلس بجوارة بحیث یعبرھ التلمیذ عملیات یقارن

، وبذلك یصبح التلامیذ مدركین لعملیات تفكیرھم ، ھمنھما للاخر بما یدور فى ذھن
ا كیف والمعلم یتأكد من فھم التلامیذ لعملیة التفكیر بأن یطلب منھم أن یوضحو

توصلوا الى الحل ، وبناء على ما یقولة التلامیذ یزودھم المعلم بتوضیحات 
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تساعدھم على التفكیر كالخبراء ، وبالمثل عندما یستمعون ) تغذیة راجعة ( اضافیة
الى زملائھم وھم یصفون عملیاتھم العقلیة فانھم ینمون بذلك مرونة فى التفكیر فى 

  . الطرق المختلفة لحل نفس المشكلة

 :الدراسات السابقة
أثرأنموذج التفكیر النشط  ھدفت إلى معرفة) ٢٤، ٢٠١٤ھیفاء بدن،(دراسة  -١

فى اكتساب المفاھیم الجغرافیة وتنمیة المھارات فوق المعرفیة لدى طالبات 
طالبة قسمت إلى مجموعتین ) ٦٠(الصف الرابع الأدبى ، تكونت العینة من 

رافیة بأنموذج التفكیر النشط ، والثانیة الأولى تجریبیة تعلمت المفاھیم الجغ
ضابطة تعلمت نفس المفاھیم بالطریقة التقلیدیة ، وطبق اختبار المھارات فوق 
المعرفیة على طالبات المجموعتین قبل وبعد التدریس ، اسفرت النتائج عن 
وجود فروق دالة احصائیا بین متوسط درجات طالبات المجموعتین التجریبیة 

القیاس البعدى لمھارات فوق المعرفیة لصالح المجموعة والضابطة فى 
  التجریبیة یرجع إلى طریقة التدریس

ھدفت إلى تنمیة مھارات )  ٢١،  ٢٠١٢عكاشة ،ایمان ضحا،  محمود(دراسة  -٢
ما وراء المعرفة لدى عینة من طلاب الصف الأول الثانوى عن طریق 

الكشف عن أثرة على تدریبھم بواسطة برنامج أعدة الباحثان ، ویسعا الى 
سلوك حل المشكلة لدى أفراد العینة ، واسفرت النتائج عن وجود فروق دالة 

) القبلى والبعدى(احصائیا بین متوسط درجات طلاب عینة الدراسة فى ألاداء 
  لصالح القیاس البعدى لمھارات ماوراء المعرفة وسلوك حل المشكلة 

ھدفت )  ٨،  ٢٠١٢شار السلیم ، خالد الخوالدة ، جعفر الربابعة ، ب(دراسة  -٣
إلى التعرف على درجة اكتساب طلبة المرحلة الثانویة فى محافظة جرش 

طالبا وطالبة  )٣٨٠(لمھارات التفكیر ما وراء المعرفى ، تكونت العینة من 
التخطیط (واعد اختبار لقیاس مھارات ماوراء المعرفة  بالصف الثانى الثانوى،

، واسفرت النتائج عن أن طلبة المرحلة الثانویة )قویم، المراقبة والتحكم ،والت
یكتسبون مھارات ماوراء المعرفة بدرجة كبیرة بالنسبة لمھارة التخطیط ، 
وبدرجة متوسطة بالنسبة لمھارتى المراقبة والتحكم ،والتقویم ، ووجود فروق 

 دالة احصائیا فى اكتساب مھارات ماوراء المعرفة ترجع الى متغیر التحصیل
ھدفت إلى التعرف على أثر استخدام )   ٣،   ٢٠١٠أمل زیدان ، (راسة د -٤

استراتیجیات ماوراء المعرفة فى تحصیل طالبات الصف الرابع العام فى مادة 
طالبة فى اعدادیة المربد للبنات، قسمت إلى  )٨٠(الاحیاء ،تكونت العینة من 
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یجیات ماوراء طالبة تعلمت وفقا لاسترات) ٤٠(مجموعتین الاولى تجریبیة 
المعرفة ، بینما تعلمت المجموعى الضابطة نفس الموضوعات بالطریقة 
الاعتیادیة ، واسفرت النتائج عن أن ھناك فروقا دالة احصائیا بین متوسط 
درجات طالبات المجموعتین التجریبیة والضابطة فى تحصیل الاحیاء لصالح 

  طالبات المجموعة التجریبیة 
ھدفت إلى معرفة أثر برنامج تعلیمى )   ٢٣،   ٢٠٠٩ندى زیدان ، (دراسة  -٥

فى تنمیة استراتیجیات ما وراء المعرفة لدى طلبة قسم الكمیاء بالفرقة الرابعة 
طالبا إلى مجموعتین ) ١٠٩( بجامعة الموصل ، حیث قسم الطلاب وعددھم

تجریبیة وضابطة للتعرف على الفروق بینھما فى استخدام استراتیجیات 
،واسفرت النتائج عنوجود ) التخطیط ، والمراقبة ، والتقویم (عرفة ماوراء الم

فروق دالة احصائیا بین متوسط درجات طلاب المجموعتین التجریبیة 
والضابطة فى استخدام استراتیجیتى المراقبة والتقویم ، ولم توجد فروق دالة 

  طاحصائیا بین متوسط درجات المجموعتین فى استخدام استراتیجیة التخطی
ھدفت إلى تحدید عملیات ماوراء المعرفة التى )  Sarver,2006, 39(دراسة  -٦

یستخدمھا التلامیذ أثناء حل المشكلات فى الریاضیات ، وأوضحت نتائج  
الدراسة أن عملیات ماوراء المعرفة التى یستخدمھا التلامیذ فى حل المشكلات 

طة الحل، عملیات القراءة ، الفھم ، التحلیل ، وضع خ: فى الریاضیات ھى 
الاكتشاف ، التطبیق ، التحقق من صحة الحل ، وتفاوت السیطرة على ماوراء 
المعرفة وفق مستویات التحصیل ، أذ ظھرت بدرجة عالیة عند مرتفعى 

  .التحصیل ثم متوسطى ومنخفضى التحصیل
ھدفت إلى التعرف على عملیات ماوراء )٢، ٢٠٠٥أشرف النمراوى ،(دراسة  -٧

یمارسھا تلامیذ الصف الخامس الابتدائى اثناء حل المشكلات،  المعرفة التى
واظھرت نتائج الدراسة أن اكثر عملیات ماوراء المعرفة التى یمارسھا ھؤلاء 

التخطیط والترتیب والتنظیم ویلتھا : التلامیذ اثناء حل المشكلات ھى عملیة 
لومات وأقلھا عملیة التنفیذ واجراء العملیات ، ثم عملیة ادارة وتوجیة المع

ظھورا عملیة مراجعة الحل والتحقق منة، وان اغلب العملیات ظھرت عند 
، ولاتكاد تظھر )جید جدا(التلامیذ ذوى المستوى الممتاز، وقلیلا عند المستوى 

  .فى تحصیل الریاضیات) الجید(كثیرا عند التلامیذ ذوى المستوى 
إدراك التلامیذ ھدفت إلى التعرف على مدى ) Gama, 2004, 15(دراسة  -٨

لعملیات ماوراء المعرفة وعلاقة ذلك بقدرتھم على حل المشكلات ، وأشارت 
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النتائج إلى أن التلامیذ القادرین على إدراك عملیات ما وراء المعرفة كان 
  أداؤھم أفضل فى حل المشكلات من أقرانھم

ھدفت إلى تحدید قدرات ما ) Panaoura& Philippou 2004, 36( دراسة  -٩
المعرفة ذات الصلة بالاداء الریاضى ،واجریت الدراسة على عینة بلغ  وراء

، واشارت النتائج أن الشرط ) سنة١١-٨(فى الاعمار ) تلمیذا١٢٦(عددھا 
 الضرورى لتصور الفرد عن أداءة الریاضى وھى من المھارات

الاساسیة لماوراء المعرفة ذات الصلة بالریاضیات اعتمدت على كفاءة  - ١٠
  .علومات الریاضیة أثناء حل المشكلات الریاضیةاستخدام الم

ھدفت الى التعرف على اسباب الأداء ) Yimer,2004,  50(دراسة   - ١١
السیىء للتلامیذ فى حل المشكلات الریاضیة، وأوضحت نتائجھا أن الأداء 
السیىء فى حل المشكلات لیس سببة قلة المعرفة الریاضیة ،وانما یعود الى 

ى القیام بعملیات التنظیم والمراقبة وھى من العملیات عدم قدرة التلامیذ عل
 .الاساسیة لماوراء المعرفة 

ھدفت الى بحث مدى فاعلیة استخدام )٢٥، ٢٠٠٤وائل على ، (  دراسة - ١٢
استراتیجیات ماوراء المعرفة والتى تقوم على الربط بین التساؤل الذاتى 

یة ،وأشارت ،والتفكیر بصوت عال ، فى التحصیل وحل المشكلات الریاض
التساؤل الذاتى ، ( النتائج إلى فاعلیة استخدام استراتیجیات ماوراء المعرفة 

فى تنمیة التحصیل وحل المشكلات فى الریاضیات ، ) والتفكیر بصوت عال 
) النمذجة(واوصت بضروة توجیة نظر المعلمین الى استخدام استراتیجیة 

  .لریاضیاتكاحدى استراتیجیات ماوراء المعرفى فى تعلیم ا
ھدفت إلى التعرف على فاعلیة استراتیجیة ) Teong, 2003, 45( دراسة - ١٣

ماوراء المعرفة فى تدریس المشكلات اللفظیة لطلبة المرحلة المتوسطة 
باستخدام الحاسوب ، حیث یعمل الطلاب فى أزواج لیفكروا بصوت عال أثناء 

بة ، واسفرت طالب وطال) ٣٦(حل المشكلات اللفظیة ، وتكونت العینة من 
النتائج عن أن استراتیجیة ماوراء المعرفة تساعد على زیادة وعى وأدراك 

  الطلاب فى حل المشكلات اللفظیة وزیادة تحصیلھم لھا
ھدفت إلى بحث )  ٢٠٠٣،١٣زین العابدین خضراوى،( دراسة - ١٤

على أداء طلاب الفرقة ) النمذجة(أثراستخدام استراتیجیة ما وراء المعرفة 
عبة ریاضیات فى تحدید الاخطاء واسبابھا المتضمنة فى الحلول الرابعة ش

المكتوبة للمشكلات الریاضیة، وأوضحت نتائجھا أن استخدام أستراتیجیة 
النمذجة كان لھا أثر كبیر فى تحسن أداء طلاب الفرقة الرابعة شعبة ریاضیات 
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فى تحدید الاخطاء واسبابھا المتضمنة فى الحلول المكتوبة للمشكلات 
  .الریاضیة

ھدفت إلى قیاس فاعلیة استخدام ) ١٩، ٢٠٠٢لیلى حسام الدین، (ودراسة  - ١٥
استراتیجیات ما وراء المعرفة لتنمیة الفھم القرائي والتحصیل في مادة العلوم 
لدى تلامیذ الصف الثاني الإعدادي ولتحقیق ذلك اختارت الباحثة وحدة 

المعرفة لتنمیة الفھم القرائي،  وأعدتھا باستخدام استراتیجیات ما وراء" المادة"
ولتقویم فاعلیة الوحدة أعدت الباحثة اختباراً للفھم القرائي، واختباراً آخراً 

(  طالباً، ) ٩٦(للتحصیل في العلوم ثم طبقت ھذه الأدوات على عینة مكونة من 
من طلاب الصف الثاني الإعدادي ) طالباً ضابطة ٤٨طالباً تجریبیة ، ٤٨

الإعدادیة المشتركة بالقاھرة، وذلك قبل تدریسھا " للبانسرس ا"بمدرسة 
للوحدة وبعد تدریسھا لھا، وقد أشارت النتائج إلى تفوق طلاب المجموعة 
التجریبیة على أقرانھم طلاب المجموعة الضابطة في كل من اختبار الفھم 

 .القرائي والاختبار التحصیلي في مستویات التذكر والفھم والتطبیق
ھدفت إلى التعرف على أثر استخدام )  Koch, 2001, 21( دراسة  - ١٦

استراتیجیات ما وراء المعرفة في تنمیة الفھم القرائي في نصوص الفیزیاء، 
 ٣٠(طالباً ) ٦٤(وقد أعد لذلك اختباراً للفھم القرائي طبقھ على عینة مكونة من 

استخدام قبل دراستھم للوحدة التي أعدھا ب) طالباً ضابطة ٣٤طالباً تجریبیة، 
استراتیجیات ما وراء المعرفة وبعد دراستھم لھا، وقد أوضحت النتائج  تفوق 
أداء طلاب المجموعة التجریبیة على أقرانھم طلاب المجموعة الضابطة في 

  .اختبار الفھم القرائي 
ھدفت إلى التعرف على امكانیة )Tarja& Jarvela, 2000, 43(دراسة  - ١٧

لعملیات ما وراء المعرفة فى حل المشكلات  استخدام طلاب المرحلة الثانویة
فى الریاضیات ، وأوضحت نتائجھا  أن طلاب المرحلة الثانویة یستطیعون 
ایجاد الحلول واعطاء المبررات فى خطوات حل المشكلات الریاضیة ، 
بالاضافة الى توضیحھم للمفاھیم الریاضیة ، ومن خلال عملیات ماوراء 

المنطقیة ویستطیعون التحدث عن الحل  المعرفة یكتشف الطلاب الطرق
  .بصوت عال

ھدفت إلىالتعرف على فاعلیة ) ٢٢،   ٢٠٠٠منى شھاب، (دراسة  - ١٨
استخدام استراتیجیات ما وراء المعرفة في تحصیل العلوم وتنمیة مھارات 
عملیات العلم التكاملیة والتفكیر الابتكاري لدى طالبات الصف الثالث 

الصوت "دف أعادت الباحثة صیاغة وحدة الإعدادي، ولتحقیق ھذا الھ
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المقررة على طالبات الصف الثالث الإعدادي في مادة العلوم " والضوء
بطریقة تساعد عینة البحث على التفكیر في التفكیر، وأعدت لذلك اختباراً 
تحصیلیاً في مفاھیم الوحدة، ومقیاساً لعملیات العلم التكاملیة، واختباراً للتفكیر 

وطبقت ھذه الأدوات قبل وبعد تدریس الوحدة على عینة مكونة من الابتكاري، 
، وقد أوضحت ) طالبة ضابطة٤٥طالبة تجریبیة،  ٤٨منھا (طالبة ) ٩٣(

النتائج  وجود فروق دالة إحصائیاً بین أفراد المجموعة التجریبیة، وأفراد 
المجموعة الضابطة في جمیع أدوات الدراسة المستخدمة، وذلك لصالح 

 .ت المجموعة التجریبیةطالبا
ھدفت  إلى بحث أثر تدریب التلامیذ ) Mevarech, 1999, 32(دراسة    - ١٩

على مھارات ماوراء المعرفة على قدرتھم فى حل المشكلات فى الریاضیات ، 
وأشارت النتائج إلى تفوق أداء التلامیذ الذین تلقوا تدریبا على ما وراء المعرفة 

  أقرانھم الذین لم ینالوا ھذا التدریبفى حل المشكلات الریاضیة على 
ھدفت الى قیاس تأثیر كل من استراتیجیات (Lee,1997, 25   )دراسة   - ٢٠

ما وراء المعرفة مع الوسائط المتعددة في تعلم عینة من الطلاب موضوع 
خرائط : ، واستخدم لذلك عدة استراتیجیات ما وراء المعرفة مثل"الجینات"

. الأنشطة، والتشبیھات، وعمل الرسومات، والأمثلةالمفاھیم، والتعلم من خلال 
وقد توصل الباحث وإلى أن إستخدام استراتیجیات ما وراء المعرفة یؤدي إلى 

  . زیادة تحصیل الطلاب في العلوم
ھدفت إلى بحث التأثیر الایجابى ) Leon &et.al., 1997,28(دراسة   - ٢١

میة تفكیرھم الریاضى ، لاستراتیجیات ماوراء المعرفة فى تحصیل التلامیذ وتن
التلامیذ كان لدیھم قدرة على حل  من% ٦٠حیث أشارت النتائج الى أن 

جلسات باستخدام استرتیجیة ) ٤- ٣(المشكلات الریاضیة بدون مساعدة ، وبعد 
منھم من حل مشكلات ریاضیة على درجة % ٨٠ماوراء المعرفة استطاع 

  عالیة من الصعوبة بدون مساعدة المعلم لھم
ھدفت إلى بحث مدى فاعلیة ) Gillies& et.al.,  1996,17(دراسة  - ٢٢

استخدام استراتیجیة ماوراء المعرفة فى تنمیة قدرة التلامیذ على حل 
المشكلات اللفظیة وتحصیل الریاضیات ، اجریت الدراسة على مجموعة من 

فاعلیة التلامیذ فى احدى المدارس الابتدائیة فى انجلترا ، وأشارت نتائجھا إلى 
استخدام استراتیجیة ماوراء المعرفة فى حل المشكلات اللفظیة وزیادة تحصیل 

  .التلامیذ فى الریاضیات
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والتي ھدفت إلى استخدام ) ١٤،  ١٩٩٦، سامى الفطایري(دراسة  - ٢٣
استراتیجیة ما وراء الإدراك في تنمیة مھارات قراءة النص والمیول الفلسفیة 

الإنسان ومشكلة "اً لھذا الھدف أعد الباحث وحدة بالمرحلة الثانویة، وتحقیق
باستخدام استراتیجیات ما وراء الإدراك، كذلك " الحریة من المنظور الإسلامي

قام بإعداد اختبار الفھم القرائي واختبار تحصیلي للمفاھیم المتضمنة بالوحدة، 
طبقت ھذه الأدوات قبل تدریس الوحدة وبعد تدریسھا على عینة مكونة من 

، وقد أشارت النتائج إلى تفوق )ضابطة ٣٦تجریبیة،  ٣٦(طالباً وطالبة ) ٧٢(
طلاب المجموعة التجریبیة في كل من اختبار الفھم القرائي والاختبار 

  . التحصیلي على أقرانھم طلاب المجموعة الضابطة
ھدفت إلى بحث فاعلیة ) Berardi- coletta& et.al., 1995,5(دراسة  - ٢٤

اوراء المعرفة فى تحسین قدرات حل المشكلات الریاضیة لدى استراتیجیات م
التلامیذ، وأشارت نتائجھا إلى أن استخدام استراتیجیات ماوراء المعرفة ساھم 

  .فى تحسین قدرات التلامیذ على حل المشكلات فى الریاضیات

  :تعقیب على البحوث والدراسات السابقة
بعض الدراسات اھتمت ببحث یتضح من العرض السابق للدرسات السابقة أن 

العلاقة بین أدراك التلامیذ لمھارات ماوراء المعرفة وقدرتھم على حل المشكلات 
فى الریاضیات ، بینما اھتمت بعض الدراسات الاخرى ببحث أثر استخدام 

فى تنمیة مھارات ماوراء ) استراتیجیة النمذجة(استراتیجیات ماوراء المعرفة مثل
قدرة على حل المشكلات فى الریاضیات والعلوم وغیرھا ، المعرفة والتحصیل وال

وقد استفاد الباحث من ھذه الدراسات فى تحدید مھارات ماوراء المعرفة اللازمة 
لحل المشكلات الجبریة ، وفى إعداد إختبار حل المشكلات الجبریة ، وفى تحدید 

  .خطوات استراتیجیة النمذجة 

 :أدوات البحث 
  - :أعداد دلیل المعلم -١
  :تم إعداد دلیل المعلم وفقا للخطوات التالیة 
 .تحدید الأھداف العامة لوحدة تحلیل المقدار الثلاثى -
 .تحید الأھداف السلوكیة لتلكالوحدة -
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التخطیط لتدریس كل موضوع من موضوعات الوحدة باستخدام استراتیجیة  -
 ."النمذجة"
مین في مجال وقد تم عرض الدلیل في صورتھ الأولیة على مجموعة من المحك 

 :المناھج وطرق تدریس الریاضیات بھدف التحقق من صلاحیتھ من حیث
  .سلامة صیاغة الأھداف السلوكیة وتكاملھا -
 .ترابطالخطوات والأنشطة المستخدمة فى استراتیجیة النمذجة   -
مناسبة وسائل التقویم المرحلي والختامي لكل موضوع من مواضیع الوحدة  -

 .لتحقیق أھدافھا
إجراء التعدیلات اللازمة في ضوء آراء المحكمین، وبذلك أصبح الدلیل في وقد تم 

  .صورتھ النھائیةمعدا وصالحاً للاستخدام
  :حل المشكلات الجبریة إختبار إعداد -٢

  :ما یلى لإعداد ھذا الاختبار تم أجراء
یھدف الاختبار إلى قیاس مھارات ما وراء المعرفة  : تحدید الھدف من الاختبار  -أ 

ستخدمھا تلامیذ الصف الثانى الأعدادى فى حل المشكلات المشكلات التى ی
  .الجبریة المتعلقة بموضوع تحلیل المقدارالثلاثى

المفاھیم ، وطرق تحلیل (للتعرف على : تحلیل محتوى وحدة المقدار الثلاثى  -ب 
المتضمنة بھا،وبعد شھرین من عملیة التحلیل ) المقدار الثلاثى ، والمھارات

ادة التحلیل للمرة الثانیة ، وتم حساب معامل ثبات التحلیل باستخدام الأولى تم أع
، وقد تراوحت قیم معاملات الثبات بین )  Cooper  , 1974,  8(معادلة 

 وھذه القیم تدل على أن تحلیل الباحث لمحتوى وحدة  )٩٩,٠-٨٧,٠(
، )) ٢( م أنظر ملحق البحث رق(تحلیل المقدار الثلاثى یتمتع بمعاملات ثبات عالیة

وتم عرض تحلیل المحتوى على مجموعة من المحكمین فى مجال المناھج وطرق 
تدریس الریاضیات ، وبعد عمل التعدیلات التى اقترحوھا ، تم العرض تحلیل 
المحتوى على نفس المحكمین ، وبحساب متوسط نسب الاتفاق بین أراء المحكمین 

أن تحلیل الباحث لمحتوى وحدة  القیمة تدل على هوھذ.) ,٨٩(فوجد أنھا تساوى 
 .تحلیل المقدار الثلاثى یتمتع بمعامل صدق عال 
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الاطلاع على الكتب الخارجیة ونماذج الامتحانات ،بالاضافة الى الكتاب  - جـ 
المدرسى للتعرف على انواع صیاغات المسائل الواردة بھا والمتعلقة بموضوع 

 .رجة الثانیة فى متغیر واحدتحلیل المقدار الثلاثى وحل المعادلات من الد
تم وضع ) أ،ب، جـ(فى ضوء الخطوات السابقة : صیاغة مفردات الاختبار - دـ 

  .أسئلة من النوع المقالى )٨(مفردات الاختبار، وبلغ عددھا 
تم عرض الاختبار في صورتھ الأولیة على  مجموعة من : صدق الاختیار - ه 

یل المقدار الثلاثى وحل المعادلات المحكمین ومرفق معھ تحلیل محتوى وحدة تحل
من الدرجة الثانیة فى متغیر واحد للإبداء رأیھم حول سلامة مفردات الاختبار 
وصحة صیاغتھا ومناسبتھا لتلامیذ الصف الثانى الأعدادى ، وقد أبدى المحكمین 
بعض الملاحظات على صیاغة بعض الأسئلة ، وقد تم تعدیل صیاغةتلك الأسئلة 

تفق علیة غالبیة المحكمون ، ثم عرض الإختبار مرة أخرى على في ضوء ما ا
نفس المحكمین ، وبعد حساب متوسط نسب الإتفاق بین أراء المحكمین وجد أنھ 

  .مما یدل على أن الإختبار یتمتع بمعامل صدق محتوى عال .) ,٨٦(یساوى 
یذ تلمیذا من تلام) ٢١٦(طبق الإختبار على عینة مكونة من : ثبات الأختبار  -  و

مدارس اختیرت عشوائیا من مدارس المرحلة ) ٤(الصف الثانى الإعدادى فى 
م ، وقد روعى قبل ٢٠١٤الإعدادیة بمحافظة الغربیة، فى نھایة شھر فبرایر 

عملیة التطبیق التأكد من أن المعلمین الذین یدرسون لتلك الفصول أنھم انتھوا من 
دلات من الدرجة الثانیة فى متغیر تحلیل المقدار الثلاثى وحل المعا"تدریس وحدة 

، وطلب منھم الباحث عمل مراجعة للتلامیذ على تلك الوحدة، وتم ضم "واحد
حصتین متتالیتین لإتاحة الفرصة امام التلامیذ لحل أسئلة الإختبار، والطلب من 

، جابةالتلامیذ تسجیل زمن البدایة والنھایة فى حل أسئلة الإختبارعلى ورقة الإ
حیث اعطیت درجة لكل مھارة یمارسھا التلمیذ من (ح حلول التلامیذ وبعد تصحی

مھارات ما وراء المعرفة فى كتابة حلول للمشكلات الجبریة التى قدمت لھ 
بالإختبار، وبعد رصد درجات التلامیذ ،تم معالجتھا احصائیا باستخدام معادلة 

فوجد   )٦، ٢٠٠٤بشرى أسماعیل ،(  )٢١(الصورة " كیودوروربتشاردسون"
وھى قیمة تدل على أن الإختبار یتمتع ) ٨٧,٠(أن قیمة معامل الثبات تساوى 

 .بمعامل ثبات عال
بعد رصد الأزمنة التى سجلھا التلامیذ على أوراق الأجابة : زمن الاختبار - ز 

لزمن البدایة والنھایة فى حل اسئلة الاختبار، تم ترتیب تلك الأزمنة تصاعدیا ثم 
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أداء تلامیذ الإرباعى الأعلى ومتوسط زمن أداء تلامیذ حساب متوسط زمن 
) ٤٨(الإرباعى الأدنى ، ثم حساب المتوسط العام لتلك الازمنة فوجد أنھ یساوى 

  )١(انظر ملحق البحث رقم (نھائیة دقیقة، وبذلك اصبح الاختبار معد فى صورة ال

  :إجراءات البحث
  :للإجابة عن أسئلة البحث تم إجراء ما یلى 

مامھارات ماوراء المعرفة التى :ومؤداة : للإجابة عن السؤال الأول:  أولا
یستخدمھا تلامیذ الصف الثانى الإعدادى فى كتابة حلول صحیحة للمشكلات 

 :تم إجراء ما یلى  -الجبریة ؟ 
م على عینة ٢٠١٤تطبیق أختبار حل المشكلات الجبریة فى منتصف شھر مارس   - أ

مدارس بالمرحلة الاعدادیة فى ) ٧(ت عشوائیا من تلمیذا اختیر) ٣٧٨(بلغ عددھا 
محافظة الغربیة ،حیث اختیرعشوئیا فصلا من فصول الصف الثانى الإعدادى من 
كل مدرسة ، وقد روعى فى عملیة التطبیق نفس الإجراءات التى اتبعت فى 

  .دقیقة  ) ٤٨(حساب ثبات الإختبار بالإضافة الى الإلتزام بزمن أداء الإختبار 
من المشكلات  )لمشكلة أو أكثر( ر عدد التلامیذ الذین كتبوا حلولا صحیحة حص   - ب

تلمیذا، فوجد ) ٣٧٨(الجبریة التى قدمت لھم بالأختبارمن تلامیذ العینة المختاره 
تلمیذا وذلك للتعرف على مھارات ماوراء المعرفھ التى ) ١٤٥(أن عددھم 

عد شھرمنعملیة التحلیل المشكلات، وب یستخدموھا فى  كتابة حلول صحیحة لتلك
 (Cooper  , 1974,8) الأولى تم إعادة التحلیل للمرة الثانیة، واستخدمت معادلة

لحساب معامل ثبات التحلیل حیث تراوحت قیم معاملات ثبات التحلیل بین 
وھذه القیم تدل على أن تحلیل ))  ٣( انظر ملحق البحث رقم ) (٠, ٩٩٧-٩٩٣,٠(

تلمیذا ) ١٤٥(معرفة التى استخدمھا تلامیذ تلك العینة الباحث لمھارات ماوراء ال
، وذلك للمشكلات الجبریة یتمتع بمعاملات ثبات عالیة فى كتابة حلولا صحیحة

  .للإجابة عن السؤال الأول من اسئلة البحث
ما مدى تمكن تلامیذ : للإجابة عن السؤال الثانى من أسئلة البحث ومؤداة : ثانیا 

دى من استخدام مھارات ما وراء المعرفة فى حل المشكلات الصف الثانى الإعدا
التى كتبھا  ) الكاملة ،وغیر الكاملة :الصحیحة ( تم تحلیل الحلول  -الجبریة؟ 

تلمیذا ، وتم حساب النسبة المئویة لعدد ) ٣٧٨(جمیع تلامیذ العینة المختارة 
اجمالى عدد تلامیذ  التلامیذ الذین تمكنوا من استخدام مھارات ماوراء المعرفة الى
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تلمیذا ، وذلك للإجابة عن السؤال ) ٣٧٨(الصف الثانى الإعدادى عینةالبحث 
 .الثانى من اسئلة البحث

ماأثر استخدام كل من : للإجابة عن السؤال الثالث من اسئلة البحث ومؤداة :ثالثا 
ثانى على تنمیة قدرة تلامیذ الصف ال) استراتیجیة النمذجة ، والطریقة المتبعة(

تم  - الإعدادى فىاستخدام مھارات ما وراء المعرفة فى حل المشكلات الجبریة؟ 
 :إجراء ما یلى

إختیار مدرستین عشوائیا من مدارس المرحلة الاعدادیة بمحافظة الغربیة ، ثم -١
إختیار فصلا عشوائیا من فصول الصف الثانى الإعدادى من كل مدرسة ،وحیث 

تلمیذا ، لذلك اختیر عشوائیا من كل ) ٥٠(یزید عن أن عدد التلامیذ فى كل فصل 
تلمیذا ، والأخر ) ٣١(تلمیذا ، بحیث یمثل احدھما مجموعة تجریبیة ) ٣١(فصل 

 :تلمیذا ، وتم بحث تجانس المجموعتین بالنسبة لى ) ٣١(یمثل مجموعة ضابطة 
 : تحصیل الریاضیات  - أ

التجریبیة (ن بحث مدى دلالة الفروق بین متوسطي درجات المجموعتیتم 
التى حصلوا علیھا فى امتحانات الریاضیات التى قدمت لھم فى نھایة ) والضابطة

للمتوسطات  t-testم، واستخدمت لذلك معادلة ٢٠١٤الفصل الدراسى الأول لعام 
وھذه القیمة غیر دالة احصائیا عند ) ٩٥,٠(  tغیر المرتبطة، حیث بلغت قیمة 

مما یدل على تجانس )    ٤( البحث رقم انظر ملحق ) ( ,٠٥(مستوى دلالة 
  .المجموعتین التجریبیة والضابطة بالنسبة لمتغیر تحصیل الریاضیات 

الأداء القبلى لمھارات ماوراء المعرفة التى یستخدموھا فى حل المشكلات   - ب
 :الجبریة

تم تطبیق اختبار حل المشكلات الجبریة على تلامیذ المجموعتین التجریبیة 
التدریس لھم ، للتعرفعلى أدائھم لمھارات ماوراء المعرفة التى  والضابطة قبل

قیاسا قبلیا لادائھم لتلك  هباعتبار( یستخدموھا فى حل المشكلات الجبریة
، ولبحث الفروق بین متوسطات درجات تلامیذ المجموعتین فى أدائھم )المھارات

، فوجد أن قیم  للمتوسطات غیر المرتبطة t-testالقبلى لتك المھارات  ،استخدمت 
t  وھذھالقیمغیر دالة أحصائیا عند مستوى دلالة )   ٩٦,٠  - ٢٧,٠( تراوحت بین
مما یدل على تجانس المجموعتین ))  ٤( انظر ملحق البحث رقم ( )٠٥,٠(
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بالنسبة لأدائھم القبلى لمھارات ماوراء المعرفة التى استخدموھا فى حل 
  .المشكلات الجبریة

المجموعة التجریبیة وحدة تحلیل المقدار الثلاثى باستخدام التدریس لتلامیذ  -جـ 
استراتیجیة النمذجة، ولتلامیذ المجموعة الضابطة نفس الوحدة باستخدام الطریقة 

م لنھایتھ بمعدل حصتین ٢٠١٥المتبعة ، واستمرالتدریس من بدایة شھر مارس 
  .اسبوعیا

ثى لكل من المجموعتین وبعد الأنتھاء من تدریس وحدة تحلیل المقدار الثلا -د
التجریبیة والضابطة ، تم تطبیق اختبار حل المشكلات الجبریة على تلامیذ 
المجموعتین باعتبارة قیاسا بعدیا لأدئھم لمھارات ما وراء المعرفة التى 
استخدموھا فى حل المشكلات الجبریة،ثم معالجة متوسطات درجاتھم البعدیة لتلك 

  .جابة عن السؤال الثالث من اسئلة البحثالمھارات احصائیا ، وذلك للأ

  :نتائج البحث
مامھارات : نتائج تتعلق بالإجابة عن السؤال الأول من اسئلة البحث ومؤداة: أولا 

ماوراء المعرفة التى یستخدمھا تلامیذ الصف الثانى الإعدادى فى كتابة حلول 
  صحیحة للمشكلات الجبریة؟

لمشكلة (لتلامیذ الذین كتبوا حلولا صحیحة للإجابة عن ھذا السؤال تم حصر عدد ا
من المشكلات الجبریة التى قدمت لھم بالأختبارمن تلامیذ العینة المختاره ) أو أكثر

تلمیذا ، وتم تحلیل الحلول الصحیحة التى )  ١٤٥(تلمیذا، فوجد أن عددھم ) ٣٧٨(
دلة من الدرجة كتبوا للمشكلات الجبریة المتعلقة بتحلیل المقدار الثلاثى وحل المعا

الثانیة فى متغیر واحد التى قدمت لھم بالاختبار وذلك للتعرف على مھارات 
ماوراء المعرفھ التى یستخدموھا فى  كتابة الحلول الصحیحة لتلك المشكلات ، 
وبعد شھر من عملیة التحلیل الأولى تم إعادة التحلیل للمرة الثانیة ، وتم حساب 

انظر ) (٠, ٩٩٧- ٩٩٣,٠( مھارات حیث تراوحت بینمعامل ثبات التحـلیل لتلك ال
تدل على أن تحلیل الباحث لمھارات ماوراء  وھذه القیم))  ٣( ملحق البحث رقم 

تلمیذا فى كتابة حلولا صحیحة ) ١٤٥(المعرفة التى استخدمھا تلامیذ تلك العینة 
ل الى للمشكلات الجبریة یتمتع بمعاملات ثبات عالیة ، ومن ثم یكون البحث توص

تحدید مھارات ما راء المعرفة التى  استخدمھا تلامیذ الصف الثانى الاعدادى فى 
كتابة حلول صحیحةللمشكلات الجبریةالمتعلقة بتحلیل المقدار الثلاثى وحل 
المعادلا ت من الدرجة الثانیة فى متغیر واحد ، تمثلت فى ثلاثة مھارات رئیسیة 
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مھارة فرعیــــة ) ١٥(، تضمنت ) التقویم التخطیط ، المراقبة والتحكم ، (وھى 
،وبذلك نكون أجابنا عن السؤال الأول من اسئلة )   ٣( انظر ملحق البحث رقم (

  .البحث
ما مدى : نتائج تتعلق بالإجابة عن السؤال الثانى من أسئلة البحث ومؤداة : ثانیا 

لمعرفة فى تمكن تلامیذ  الصف الثانى الإعدادى من استخدام مھارات ما وراء ا
  :حل المشكـــــــــلات الجبریة ؟ والتحقق من صحة الفرض الأول وھو

لا یصل مستوىأداء تلامیذ الصف الثانى الإعدادى  لمھارات : الفرض الأول
ماوراء المعرفة التى استخدموھا فى حل المشكلات الجبریة إلى الحد الأدنى 

  %).٨٠(لمستوى التمكن وھو 
والتحقق من صحة الفرض الأول ،تم تحلیل الحلول  وللإجابة عن ھذا السؤال

التى كتبھا  جمیع تلامیذ العینة المختارة ) الكاملة ،  وغیر الكاملة : الصحیحة(
تلمیذا ، ثم حساب النسبة المئویة لعدد التلامیذ الذین تمكنوا من استخدام ) ٣٧٨(

) املةكاملة ،وغیر ك: صحیحة (مھارات ماوراء المعرفة فى كتابة حلول 
للمشكلات الجبریةإلى إجمالى عدد تلامیذ الصف الثانى الإعدادى عینةالبحث 

  :التالى) ١(تلمیذا ، ونتائج ھذه المعالجة الإحصائیة بجدول ) ٣٧٨(
النسب المئویة لعدد التلامیذ الذین تمكنوا من استخدام مھارات ما وراء المعرفة ) ١(جدول 

للمشكلات الجبریة إلى إجمالى عدد تلامیذ الصف )  كاملة ، وغیر كاملة( فى كتابة حلول 
  تلمیذا) ٣٧٨(الثانى الإعدادى عینة البحث 

  مھارات ما 
  وراءالمعرفة 

  الرئیسیة

  
  المھارات الفرعیة لما وراء المعرفة

  النسبة المئویة لعدد 
  التلامیذ الذین تمكنوا 

  من  تلك المھارات
    -:وتشمل: ة للمشكلةالوعى بمستوى فھم :من ویتض  التخطیط: أولا

  %٣٥,٤٧  یصف البیانات المعطاة والمطلوب ایجادة من رأس المشكلة -١  
  %٧١,٤٤  یترحم الألفاظ والعبارات من رأس المشكلة إلى رموز جبریة-٢  
  %٨٠,٤١  یكون المقادیر الجبریة المعبرة عن العلاقات بین البیانات المعطاة -٣  
  للربط بین =) ،×،- ،(+لة مستخدمایكون المقدار الثلاثى أو المعاد -٤  

  المقادیر الجبریة
٣٣,٤٢%  

    -:وتشمل: الوعى بالمعلومات السابقة اللازمة لحل المشكلة -ب  
الاشكال " محیط ومساحة"یتذكر القوانین والنظریات الخاصةبحساب -٥  

  لتكوین المقدار الثلاثى أو المعادلة الھندسیة 
٥٠,٤٥%  

  %٤١,٤٨  ر الثلاثىیتذكر طرق تحلیل المقدا-٦  
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  المراقبة: ثانیا
  والتحكم     

  -:ویتضمن
  -:وتشمل: الوعى بمتطلبات وضع خطة لحل المشكلة-أ

  

  %٥٤,٤١  یقترح الطرق اللازمة لتحلیل المقدار الثلاثى أوحل المعادلة-٧  
  %٠٦,٤٢  یحدد الطریقة المناسبة لتحلیل المقدار الثلاثى أوحل المعادلة-٨  
م المعلومات السابقةوعلاقتھا بالبیانات المعطاة بالمشكلة الوعى بتنظی-ب  

  - :وتشمل 
  

الاشكال " محیط ومساحة" یستخدم القوانین والنظریات الخاصة بحساب-٩  
  الھندسیة لتكوین المقدارالثلاثى أو المعادلة

٣٧,٤٣%  

  %٧٤,٤٠  یستخدم طرق تحلیل المقدار الثلاثى أو حل المعادلة بصورة صحیحة- ١٠  
    - :وتشمل : الوعى بتنظیم استراتیجیات حل المشكلة-جـ  
  ینظم خطواتة فى تحلیل المقدار الثلاثى أو حل المعادلة بصورة - ١١  

  متسلسلة ومترابطة
٢٧,٤١%  

  %٤٨,٤٠  یصل لناتج تحلیل المقدار الثلاثى أو حل المعادلة بصورة صحیحة- ١٢  
  - :ویتضمن   التقویم: ثالثا 

  یل المقدارالثلاثى أوحل المعادلة مصححا الخطأیراجع خطواتة فى تحل- ١٣
  فیھا

  
٣٩,٤٣%  

  %٨٦,٤٢  یتحقق من صحة ناتج تحلیل المقدارالثلاثى أو حل المعادلة- ١٤  
  یقیم ذاتیا قدرتھ على حل المشكلات الجبریةفى ضوء عدد المشكلات- ١٥  

  حلھا بصورة صحیحة المقدمة لھ بالإختبار التى
٠١,٤١%  

  %٧٢,٤٣  الأداء الكلى  

قبول الفرض الصفرى الأول  حیث تراوحت النسب  ) :١(یتضح من جدول 
لعدد التلامیذ الذین تمكنوا من استخدام مھارات ما %) ٤٨ -%٤٠(المئویة بین 

إلى إجمالى عدد ) صحیحة كاملة ،وغیر كاملة (وراء المعرفة فى كتابة حلول 
  ا ، تلمیذ) ٣٧٨(تلامیذ الصف الثانى الإعدادى عینة البحث 

من ھؤلاء التلامیذ لم یتمكنوا من استخدام مھارات %) ٦٠ - %٥٢(ویعنى ھذا أن 
للمشكلات ) كاملة أو غیر كاملة: صحیحة(  فى كتابة حلول ما وراء المعرفة

لدیھم قصورا فى ممارسة مھارات ما %) ٦٠- % ٥٢(الجبریة ، أى أن ھذه الفئة 
وربما یرجع ذلك إلى الطریقة  وراء المعرفة اللازمة لحل المشكلات الجبریة ،

التى یستخدمھا معلموا الریاضیات فى تدریس موضوع تحلیل المقدار الثلاثى 
وحل المعادلة من الدرجة الثانیة فى متغیر واحد التى تعتمد على كتابة حلول 
المسائل على السبورة وینقلھا التلامیذ دون فھم لكیفیة استخدام طرق تحلیل المقدار 

لذلك یحاول البحث الحالى علاج ھذا القصور من خلال تجریب الثلاثى ، و
استخدام استراتیجیة النمذجة لعلھا تسھم فى تنمیة قدرة ھؤلاء التلامیذ فى استخدام 
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مھارات ماوراء المعرفة فى حل المشكلات الجبریة ، وھو ما نوضحة فى الشق 
  :الثالث من نتائج البحث التالى 

استراتیجیة (ماأثركل من :ابة عن السؤال الثالث ومؤداة نتائج تتعلق بالإج: ثالثا 
فى تنمیة قدرة تلامیذ الصف الثانى الإعدادى على ) النمذجة، والطریقة المتبعة

والتحقق من صحة استخدام مھارات ماوراء المعرفة فى حل المشكلات الجبریة ؟
 لةلا یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة عند مستوى الدلا:الفرض الثانى  وھو

)≥αالمجموعتین التجریبیة والضابطة  في  متوسطى درجات تلامیذ بین) ٠.٠٥
القیاس البعدى لأدائھم لمھارات ماوراء المعرفة التى استخدموھا فى حل 

  .المشكلات الجبریة
للفروق بین المتوسطات غیر المرتبطة  t-testولبحث ھذا الفرض استخدم معادلة 

درجات تلامیذ المجموعتین التجریبیة لبحث مدى دلالة الفرق بین متوسطات 
والضابطة بالنسبة لأدائھم البعدى لمھارات ماوراء المعرفة التى استخدموھا فى 
حل المشكلات الجبریة ، وتمت ھذه المعالجة باستخدام برنامج الحزمة الإحصائیة 

SPSS  لتحدید حجم الأثر للمتغیر المستقل " مربع إیتا"، واستخدمت معادلة
على المتغیر التابع مھارات ما وراء المعرفة ، ) النمذجة : جیة التدریساستراتی(

  :التالى ) ٢(ونتائج ھذه المعالجة الإحصائیة بجدول 
للفروق بین متوسطات درجات تلامیذ المجموعتین " مربع إیتا"،و t-testحساب قیم ) ٢(جدول 

لبعدى لمھارات ماوراء المعرفة التى بالنسبة لأدائھم ا) تلمیذا٣١(والضابطة  ) تلمیذا٣١(التجریبیة
  استخدموھا فى حل المشكلات الجبریة

  مھارات ما 
وراء المعرفة 

  الرئیسیة

  المھارت الفرعیة    
  لما وراء المعرفة    

المجموعة
 
  

  المتوسط
  القبلى

  الانحراف
  المعیارى

  القبلى

 ج *tقیمة 
  قیمة 
  مربع 

 ایتا

 
  حجم

 التأثیر 

  تجریبیة  بمستوى فھمة للمشكلة الوعى-أ  التخطیط: أولا 
  ضابطة

١٣,٣٨  
٨٧,١٩  

٣٧,٣  
٢٦,٢  

 كبیر ٩٠,٠  ٨٥,٢٢

الوعى بالمعلومات السابقة  -ب  
  اللازمة

  لحل المشكلة 

  تجریبیة
  ضابطة

١٦,٢٠   
٢٣,١١  

٦٩,١  
٨٤,١  

 كبیر ٩٣,٠  ١٣,٢٨

  المراقبة : ثانیا
  والتحكم     

الوعى بمتطلبات وضعخطة لحل -جـ
  المشكلة

  تجریبیة
  بطةضا

٤٨,١١   
٠٦,٥  

٢٨,٢  
٥٧,١  

 كبیر ٨٢,٠  ٣٤,١٦

الوعى بتنظیم المعلومات السابقة -د  
وعلاقتھا بالبینات المعطاة بالمشكلة

  تجریبیة
  ضابطة

٧١,١٠   
١٠,٤  

٩٠,١  
٧٥,٠  

 كبیر ٨١,٠  ٨٨,١٥

 یركب ٨٩,٠  ٨٨,٢١  ٦٨,١   ٣٢,١١  تجریبیةالوعى بتنظیم استراتیجیات حل -ھـ  
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  ٧٥,٠  ٩٧,٣  ضابطة  المشكلة
یراجع خطواتة فىتحلیل المقدار  -و  التقویم: ثالثا 

  الثلاثى 
  أوحل المعادلة مصححاالخطأ فیھا

  تجریبیة
  ضابطة

١٠,٦   
٣٢,٢  

١٦,١   
٨٣,٠  

 متوسط ٧٧,٠  ٠٢,١٤

یتحقق من صحة ناتجتحلیل المقدار -ز  
  الثلاثى أوحل المعادلة 

  تجریبیة
  ضابطة

٠٣,٥   
٣٩,٢  

٧١,٠  
٥٠,٠  

 كبیر ٨٤,٠  ٥٦,١٧

یقیم ذاتیا قدرتھ على حل  - ح  
  المشكلات 

الجبریة فى ضوء عدد المشكلاتالتى 
حلھا لھا بصورة صحیحة بالإختبار

  تجریبیة
  ضابطة

٠٦,٦   
١١,٢  

١٠,١   
٨١,٠  

  

 متوسط ٧١,٠  ١٣,١٢

  تجریبیة  الأداء الكلى  
  ضابطة

٨١,١٠٢
٨٧,٤٨  

٦٥,٦   
٥٥,٣  

 كبیر ٩٨,٠  ٢٥,٥١

  ٠٠,٢)= ٠٥,٠(لمستوى دلالة ) ٦٠(ات حریة عند درج t-testدالة حیث قیمة * 
رفض الفرض الصفرى الثانى حیث كانت الفروق بین :  )٢(یتضح من جدول 

متوسطات درجات تلامیذ المجموعتین التجریبیة والضابطة لادائھم البعدى 
لمھارات ما وراء المعرفة التى استخدموھا فى حل المشكلات الجبریة دالة 

لصالح تلامیذ المجموعة التجریبیة فى جمیع ) ٠٥,٠(لة احصائیا عند مستوى دلا
لحجم الاثر " مربع إیتا"مھارات ماوراء المعرفة والاداء الكلى لھا ،وكانت قیم 

مھارة یراجع خطواتة فى تحلیل المقدار الثلاثى (لجمیع المھارات عدا " كبیر"
فقد كان ) ا أوحل المعادلة ، ومھارة یقیم قدرة على حل المشكلات الجبریة ذاتی

حجم الأثر متوسط  ، ویدل ذلك على أن استخدام استرتیجیة النمذجة فى تعلیم 
  موضوع تحلیل المقدار الثلاثىكانت ذات أثر إیجابى فى تنمیة مھارات ماوراء 

المعرفة التى استخدموھا فى حل المشكلات الجبریة لدى تلامیذ المجموعة 
تلامیذ فى اداء تلك المھارات على التجریبیة مما ترتب علیة تفوق ھؤلاء ال

  .زملائھم تلامیذ المجموعة الضابطة الذین استخدمت معھم الطریقة المتبعة 

  :مناقشة عامة لنتائج البحث
  :یتضح من العرض السابق لنتائج البحث ما یلى 

توصل البحث من خلال تحلیل الحلول الصحیحة التى كتبھا تلامیذ الصف الثانى  -١
ت الجبریة التى قدمت لھم بالإختبارالمعد لھذا الغرض بالبحث الإعدادى للمشكلا

) التخطیط ، المراقبة والتحكم ، والتقویم ( مھاراترئیسیة وھى ) ٣(الحالى إلى 
مھارة فرعیة لمھارات ما وراء المعرفة التى یستخدمھا ) ١٥(تضمنت على 
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بوحدة تحلیل تلامیذ الصف الثانى الإعدادى فى حل المشكلات الجبریة المتعلقة 
ودراسة ، )Sarver,2006( دراسة ، وتتفق تلك النتائج مع نتائجالمقدار الثلاثى

 ).Gama, 2004( ، ودراسة) ٢٠٠٥أشرف النمراوى ،(
لعددالتلامیذ الذین لم یتمكنوا من %) ٦٠- %٥٢(تراوحت النسبة المئویة بین   -٢

ة فى حل المشكلات الجبریة إلى إجمالى عدد استخدام مھارات ما وراء المعرف
تلمیذا ، وتتفق تلك النتائج مع )٣٧٨(تلامیذ الصف الثانى الإعدادى عینة البحث 

  . (Yimer,2004)ودراسة (Panaoura& Philippou 2004)نتائج دراسة 
أن استخدام استراتیجیة النمذجة كانت ذات أثر ایجابى فى تفوق تلامیذ المجموعة  -٣

ة على زملائھم تلامیذ المجموعة الضابطة فى أداء جمیع مھارات ماوراء التجریبی
المعرفة التى استخدموھا فى حل المشكلات الجبریة ، وتتفق تلك النتائج مع نتائج 

، )  ٢٠٠٣زین العابدین خضراوى،(، ودراسة )  ٢٠٠٤وائل على ، ( دراسة 
 ، )  ( Mevarech, 1999 ، ودراسة) Tarja& Jarvela, 2000( ودراسة 
  ،)(Gillies& et.al., 1996، و دراسة )  Leon &et.al., 1997( ودراسة 
 .)(Berardi- coletta& et.al., 1995ودراسة  

  :توصیات البحث
  :في ضوء نتائج البحث نوصى بمایلى 

یجب أن یھتم معلمى الریاضیات بتدریب التلامیذ على ممارسة مھارات ما  -١
ھم بحل المشكلات فى الریاضیات ، حیث أوضحت نتائج وراء المعرفة عند قیام
من تلامیذ الصف الثانى الإعدادى لم ) فأكثر%  ٥٠( البحث أن نسبة كبیرة 

  .یتمكنوا من استخدام تلك المھارات فى حل المشكلات الجبریة
یجب أن یھتم المسئولین فى إدارات التعلیم  بعقد دورات تدریبیة لمعلمى  - ٢ 

یبھم على استخدام استراتیجیات ما وراء المعرفة فى تعلیم الریاضیات لتدر
التلامیذ كیفیة التفكیر فى حل المشكلات فى الریاضیات حیث أشارت نتائج البحث 

وھى أحدى استراتیجیات ما وراء المعرفة كانت "النمذجة"أن استخدام استراتیجیة 
ئھم تلامیذ ذات أثر ایجابى فى تفوق تلامیذ المجموعة التجریبیة على زملا

فى استخدام مھارات ما ) الذین استخدم معھم الطریقة المتبعة( المجموعة الضابطة
 .وراء المعرفة فى حل المشكلات الجبریة

تدریب الطلاب المعلمین في كلیات التربیة على كیفیة استخدام وتوظیف   -٣
من ، وذلك دروس الریاضیاتاستراتیجیات ما وراء المعرفة في تخطیط وتنفیذ 
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، والتدریس المصغر، والتربیة  تدریس الریاضیاتخلال دراستھم لمقرارت طرق 
  .العملیة

 :مقترحات البحث
دراسة مدىفاعلیة استخدام استراتیجیات ما وراء المعرفة فى تنمیةمھارات  - ١

  الحل المبدع للمشكلات فى الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة   
ضیات من استخدام استراتیجیات ما وراء دراسة مدى تمكن  معلمي الریا - ٢

 .المعرفة في تدریس الریاضیات لتلامیذ الصف الأول الثانوى
دراسة لمھارات ما وراء المعرفة التى یستخدمھا تلامیذ الصف الثانى الثانوى - ٣ 

 .فى حل المشكلات الھندسیة وطرق تنمیتھا
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 م الجزء الثاني٢٠١٥یولیو ) ٦(العدد ) ١٨( المجلد    – تربویات الریاضیات مجلة 

 

  ١٨٣   
  

  
  :المراجع

  :العربیة المراجع: أولاً 
القراءة ، مجلة القراءة  اتجاھات حدیثة فى استراتیجیات ماوراء المعرفة فى   تعلیم) : ٢٠٠٤(ابراھیم بھلول -١

  )٣٠(والمعرفة  ، العدد 

دراسة میدانیة حول حل المسائل غیر الروتینیة فى ، الریاضیات ، ): ٢٠٠٥(أشرف محمد ابراھیم النمراوى -٢ 
 www.almualem.net/maga/C07.html :مجلة المعلم متاحة على الموقع

: ، ص )١(المرجع فى القیاس النفسى ، القاھرة ، مكتبة الانجلوالمصریة الطبعة ) : ٢٠٠٤(بشرى أسماعیل  -٣ 
٨٠ 

الدار المصریة اللبنانیة ، معجم المصطلحات التربویة والنفسیة ، القاھرة): ٢٠٠٣(حسن شحاتة ، زینب النجار  -٤
          ٤٣-٤٢: ، ص ص

  استراتیجیات التدریس والتعلم ، القاھرة، دار الفكر العربى) : ١٩٩٩(د جابر جابر عبد الحمی -٥ 

                                           ، ، القاھرة) ٣(علم النفس التربوى ، الطبعة ): ١٩٩٤(جابر عبد الحمید جابر   -٦
  ٢٧٣: مكتبة دار النھضة العربیة ، ص

نماذج ودراسات معاصرة ،  التعلم المنظم ذاتیا وتوجیھات أھداف الإنجاز ):٢٠٠٦(ربیع عبدة أحمد رشوان   -٧
  القاھرة ،عالم الكتب

الأنشطة الإثرائیة وأثرھا على تدریس الریاضیاتبالمرحلة الإعدادیة ، الصحیفة ): ٢٠٠١(رضا مسعد السعید   -٨
  :متاحة على الموقع  التربویة الإلیكترونیة

http://mbadr.net/articales/view.asp?id=34 

أثر استخدام استراتیجیات ما وراء المعرفة على تشخیص طلاب ): ٢٠٠٣(زین العابدین شحاتة خضراوى -٩ 
حث فى الفرقة الرابعة   شعبة الریاضیات للأخطاء المتضمنة فى حلول المشكلات الریاضیة المكتوبة، مجلة الب

  ، یولیو) ١(، العدد) ١٧(التربیة وعلم النفس ، كلیة التربیة  جامعة المنیا ، المجلد 

تنمیة مھارة قراءة النص والمیول  فعالیة استراتیجیة ما وراء الادراك في): ١٩٩٦(سامي محمد الفطایري  
  .٢٥٥-٢٢٥.ص.ء الأول،ص، الجز ٢٧العدد   بالمرحلة الثانویة، مجلة كلیة التربیة بالزقازیق  الفلسفیة

علم النفس المعرفى بین النظریة والتطبیق، عمان،دار المسیرة للنشر ): ٢٠٠٤(عدنان یوسف العتوم -١١   
  ٢٠٧: والتوزیع ، ص

استخدام استراتیجیات ماوراء المعرفة فى تدریس الكمیاء لزیادة ): ٢٠٠١(عفت مصطفى الطناوى  -١ ٢
  عملیات العلم لدى طلاب المرحلة الثانویة ، الناقد وبعض مھاراتوتنمیة التفكیر   التحصیل المعرفى

  مجلة البحوث النفسیة والتربویة ، كلیة التربیة ،

  ٦:، ص ) ٢(جامعة المنوفیة ، العدد
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دار الكتاب الجامعي، : مفاھیم وتطبیقات، الأردن: تعلیم التفكیر): ١٩٩٩(فتحي عبد الرحمن جروان   -١٣
 ٤٢٧:ص

                                                 سیكولوجیة  التعلم بین التطور الإرتباطى): ١٩٩٦(ى الزیات فتحى مصطف  -١٤ 
  القاھرة ، دار النشر للجامعات  والتطور المعرفى ، سلسلة علم النفس المعرفى

نمیة الفھم القرائي فاعلیة استخدام استراتیجیة ما وراء المعرفة لت): ٢٠٠٢(لیلى عبد االله حسام الدین -١٥
مجلة التربیة العلمیة المجلد الخامس ، العدد الرابع، . والتحصیل في مادة العلوم لدى تلامیذ الصف الثاني الإعدادي

  .١٢٥ -١.  ص.ص

                                   استراتیجیات التعلیم وأسالیب التعلم ، القاھرة،): ٢٠٠٤(مجدى عزیز ابراھیم   -١٦    
  ٨٠٩: مكتبة الانجلو المصریة ، ص

أثر استخدام استراتیجیات ما وراء المعرفة في تحصیل العلوم ): ٢٠٠٠(منى عبد الصبور محمد شھاب   -١٧  
الثالث الإعدادي، مجلة التربیة  التكاملیة والتفكیر الابتكاري لدى تلامیذ الصف وتنمیة مھارات عملیات العلم

  .٤٠ – ١. ص.الثالث، العدد الرابع، ص دالعلمیة، المجل

أثر استخدام استراتیجیات ماوراء المعرفة فى تحصیل الریاضیات وحل ): ٢٠٠٤(وائل عبد االله محمد   -١٨
  ، أغسطس) ٩٦(وطرق التدریس ، العدد المشكلات لدى تلامیذ الصف الخامس الإبتدائى ،  دراسات فى المناھج

التفكیر والمنھاج المدرسي ، الكویت، دارالفلاح للنشروالتوزیع ، ):  ٢٠٠٣(ة ولیم تاضروس عبید، عزو عفان-١٩
                              ٩٣:  ص 

المفھوم والدلالة، الجمعیة المصریة للقراءة والمعرفة، : ما وراء المعرفة ): ٢٠٠٠(ولیم تاضروس عبید -٢٠  
  ٦: مجلة القراءة والمعرفة، العدد الأول، ص
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