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 : مستخلص
ادات        لوكیات ع ات س وًر ممارس ة تط اء كیفی ى استقص ة إل ة الحالی دفت الدراس ھ

ادلي  ( ر التب ر، التفكی ول التفكی ر ح ابرة، التفكی ذ    )المث دى تلامی یات ل ادة الریاض ى م ف
ف الأول  داديالص ع   الإع م جم د ت كلات، وق ل المش ى ح ة عل تعلُم القائم ة ال ل بیئ داخ

ات  تخدامالبیان لوكیات         باس ذاتى بس وعى ال ات ال ة وبطاق ات الملاحظ ن بطاق دد م ع
ن       ة م ة الدراس ت عین ل، وتكون ادات العق دادي،   ) ٥٠(ع ف الأول الإع ذة بالص تلمی

ى    ل ف وكشفت نتائجھا عن تطوًر جوھري فى ممارسات التلامیذ لسلوكیات عادات العق
یة      كلات الریاض ل المش ات ح ى عملی راطھم ف لال انخ ك خ یات وذل م  الریاض ا ت ، كم

ذ         د التلامی ل عن ور سلوكیات عادات العق ة تطً ة لعملی دىء،  : "توًصیف مراحل ثلاث مبت
  ".ممارس، إتقان العادة

 
The Development of Habits of mind Practices in 

Mathematics for First Year Preparatory School Students 
through a Problem-Based Learning Model 

Abstract: 
The study aimed at investigating the development of the first 
preparatory students’ habits of mind behavior’ practices, as they 
involved in a problem-solving based learning environment in 
mathematics. A calss of fifty femal students participated in this 
study. Data about "Persistence”, “Thinking about Thinking”, 
and “Thinking interdependently" habits of mind in mathematics 
was collected using a number of observation checklists and self-
awareness cards. Results revealed a significant development in 
the students' habits-of-mind behavior’ practices. Three stages of 
development in students’ habits-of-mind behavior practices were 
also identified and described. 
 
Keywords: Problem based learning (PBL), Habits of Mind 
(HOM) 
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  :المقدمة
وع  ة وراء موض رة الكامن ادات  إن الفك دینا ع ون ل ى أن تك ھ ینبغ و أن ل ھ ادات العق ع

اس      ع الن ق م ل الرقی ة كالتعام  كالمثابرة والتفكیر المرن تماماً مثل عادات أخرى روتینی
ھا ى أن نمارس ة  عل ف الملائم ى المواق وعى ف ر، (ب د بك ي)٦٦، ص٢٠٠٨محم  ، وف

تعلُم        ؤدى ل ة الضعیفة ت ادات العقلی أن الع ارزانو ب ض    ضوء ما أشار إلیھ م ضعیف بغ
ذ       ا التلمی ي یمتلكھ ارة الت ن المھ ھ    )Marzno, 2001, P.102(النظر ع د علی ا أك ، وم

دارس    ) Marshall, 2008(مارشال  وطنى للم بالكلمة الافتتاحیة في مؤتمر الاتحاد ال
ة  ا  ) ٢٠٠٨(الثانوی یات والتكنولوجی وم والریاض ص للعل المخص

)N.C.S.S.S..M.S.T(*        دارس ام الم ى أن اھتم ة إل دة الأمریكی ات المتح بالولای
ي،    م الحقیق بالعادات التى یكتسبھا العقل ھو المطلوب في عالم الیوم للحصول على العل
ھ            ن تعمل تعلم لیكون مسؤولاً ع ة شخصیة الم ي تنمی وأن التدریس في ضوئھا یُسھم ف

ي إن        ة وإصرار، ویساعد ف ھ بثق ى تواجھ ى     وعن حل المشكلات الت ادر عل ل ق شاء جی
ي    ع المعرف دیات التوس ة تح ین،  (مواجھ ت حس ماح بن د  ).١٦، ص٢٠١٢س ذلك نج ل

د  وي یبتع ز ترب امین  تركی یم مض ن تعل م    ع و تعلُ ین نح دى متجھ یرة الم زأة وقص مج
ي          ل ف ة عادات العق ون بضرورة تنمی ادي التربوی اة، فین أساسي أوسع یبقى طوال الحی

ل    جمیع المراحل والتخصصات، وتؤكد  أن عادات العق الاتجاھات الحدیثة في التربیة ب
ن             ر م ال استخدامھا یُسبب الكثی یم، وأن إھم ع مراحل التعل ي جمی یاً ف دفاً رئیس تُمثل ھ

  ).١٤٦، ص٢٠١١مندور عبد السلام، (القصور في نتائج العملیة التعلیمیة 
ك    تا وكالی وتحتوى الأدبیات على تصنیفات مختلفة لعادات العقل، ویعتبر تصنیف كوس

تا    ر كوس  Arthur Costaمن أشھرھا وأكثرھا ارتباطاً بالمجال التربوى، فقد قدما آرث
ك   ا كالی ة         Bena Kallickوبین ادات عقلی ل ع اً تُمث لوكاً ذكی ر س تة عش فاً لس وص

ائج البحوث       ى نت ك إل ي ذل ى  مستندین ف ا الت تاین  : أجراھ ارون Feuersteinفیورش ، ب
Baronتیرنبرغ ان Steinberg ، س یس Goleman، جولم اء   Ennis، وإن  لاستقص

ل        ك عادات العق تا وكالی خصائص البارعین على اختلاف تخصصاتھم، ویعرف كوس
ون             : بأنھا دما تك ا، عن ة مشكلة م د مواجھ ة عن ة ذكی ى التصرف بطریق رد إل نزعة الف

ف       الإجابة ة موق ى ھیئ ون المشكلة عل أو الحل غیر متوفر في بنیتھ المعرفیة، اذ قد تك
ذكى    محیر أو لغز أو موقف غامض، فعادات العقل تُشیر ضمناً إلى توظیف السلوك ال

، )Costa& Kallick, 2000a, P.6(أو الحل المناسب الإجابةعندما لا یعرف الفرد 
  :حد الاتجاھینأدات العقل من خلال وبشكل عام فإن الأدبیات السابقة تفسر عا

ل ، الأول ن السلوكیات      یُحدد مفھوم عادات العق ا نمط م ون   ) الأداءات(بأنھ ة تتك الذكی
ة  تجابةكنتیج اج     لاس ى تحت اؤلات الت كلات أو التس ن المش اط م ض أنم ى بع رد عل الف

* National Consortium for Specialized Secondary Schools of Mathematics, 
Science, and Technology (N.C.S.S.S.M.S.T) 
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اه             ذا الاتج ة، فھ ال الإنتاجی ن الأفع ى مجموعة م وده إل ا تق م فإنھ ن ث لبحث وتأمل، وم
ى   رد عل اعد الف ل تس ادات العق ى أن ع د عل اجیؤك تذكارھا  إنت ط اس یس فق ة ول المعرف

 .وإعادة استخدامھا على نفس نمط آخر سابق
اني، یُ ا  الث ل بأنھ ادات العق وم ع دد مفھ یم   : ح ات والق ول والاتجاھ ن المی ة م مجموع

والمھارات التى توجھ الفرد لعملیة صنع خیارات حول نمط العملیة الذھنیة التى ینبغى  
ن        توى عالٍ م ب مس دة تتطل رة جدی كلة أو خب دما یواجھ مش رد استخدامھا عن ى الف عل

ذ   ة الذھنی   هالمھارة یُناسب استخدام ھ اه      العملی ذا الاتج ا، فھ ذھا والمحافظة علیھ ة وتنفی
یؤكد على أن عادات العقل تُكسِب الفرد نمط سلوكي واضح تجاه المشكلات والخبرات 

  .الجدیدة التى یواجھھا
د     ل عن وقد أكدت بعض المشروعات العربیة والعالمیة على ضرورة تنمیة عادات العق

اعدة التلا افٍ لمس د ك ذل جھ رورة ب ذ، وض ل التلامی ا داخ ابھا وتوًظیفھ ى اكتس ذ عل می
روعات  ذة المش ن ھ ة، وم اتھم العملی ى حی ة وف ث: المدرس ة الیزابی روع الملك  مش

)ProjectE.Q, 2002(  یم روع الق اھج  (Coneway, 2008)؛ مش روع المن ؛ مش
دة ة المتح ة بالمملك روع )National Curriculum, 2005(الوطنی  ٢٠٦١؛ مش

ا   یات والتكنولوجی وم والریاض ن  (Project2061,1995)للعل د م ت العدی ا أوص ، كم
ة     ة والأجنبی ل  (Wiersema& Licklider, 2009( البحوث والدراسات العربی ؛ وائ

د االله،   ده،   Mark, et.al, 2010؛ ٢٠٠٩عب ؛ Gordon, 2011؛ ٢٠١١؛ناصر عبی
د،   ٢٠١٣إیمان سمیر،  اھر محم د   Matsuura, et.al, 2013؛ ٢٠١٣؛ م ؛ سامیة عب

ز،   تضمین أنشطة تُنمى     بضرورة  (Susanti& Kusumah, 2014؛ ٢٠١٤العزی
دافھا، وضرورة جعل     عادات العقل في الریاضیات وتظھر خلال التخط     ام لأھ یط الع

ذ لاب،   هھ م الط ھ تعلُ تم حول دأ ین ادات مب افةالع ل   إض فیة وتفًعی ة الص راء البیئ ى إث إل
  .الطرق والاستراتیجیات التى تساعد على تنمیتھا

تخدمھا التلا  ل، فیس ال العق بٌ لإعم الٌ خص یات مج ى  والریاض ولھم عل رن عق ذ لتم می
كلات،    ل المش ر وح ة التفكی ات     ممارس ة بالممارس ة وثیق ى علاق ا عل ا یجعلھ ذا م وھ

ى الریاضیات      أنFriesen, 2004, P.2) (ویوضح فرایسین  العقلیة، ل ف ادات العق ع
ا  : تُشیر إلى الأنماط التى یعالج بھا التلمیذ خبرتھ الریاضیة حتى یصل لبناء المعرفة بم

ق مع        ة، ویتف ة وذھنی ن أنشطة وإجراءات ادائی یم وریتشارد   تتضمنھ ھذه العملیة م ھ ت
)Tim& Richared, 2009, P.13 (      رتبط بخصائص ل ت فیوضحا أن عادات العق

كلة           ل مش یة لح رات الریاض ة الخب د معالج ذ عن ھ التلمی ذى یمارس ذكى ال لوك ال الس
ة         ة المفاھیمی تویاتھا المختلف ى مس دة ف یة جدی ة ریاض اء معرف تھدف بن تس

  ).١١٥، ص٢٠١١ناصر عبیدة، (والإجرائیة
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ایر   یُشیر و ي        ) Beyer, 2001, P.28(ب ل ف ى عادات العق ز عل ى ضرورة التركی إل
اط     ائص أنم ر وخص ي التفكی ذ ف ین إرادة التلمی ل ب ة الوص ا حلق یات باعتبارھ الریاض
ن      د م ر، وتُزی ن التفكی تفكیره، بالتالى فممارستھا تساعده على اكتساب أنماط متنوعة م

ا         ایز مین د ف ة، ویؤك ة والوجدانی ھ المعرفی ى  ) ٢٧، ص٢٠٠٦(ثقتھ في اكتشاف ذات عل
ي          ھ ف ذ بحریت ھ التلمی م یشعر فی اخ ملائ وفیر من أھمیة تنمیة العادات العقلیة من خلال ت

اھج  إبداء وجھھ نظره، كما یوصي  كلٌ من كوستا وكالیك بتضمین عادات العقل فى من
ذ    اعد التلامی ا تُس رھا، كونھ ل عناص یة بك یات المدرس طة   الریاض ة أنش ى ممارس عل

ة،    ة بفاعلی اة الیومی ق النجاح      الحی م تحقی ن ث  ,Costa& Kallick, 2000, B1(وم
P.53-57.(  

ى الریاضیات      ومى لمعل ى  *NCTMوقد أكد المجلس الق ة عادات     عل ضرورة تنمی
اتھم    ة حی ى بقی یات ف ق الریاض م وتطبی ى الفھ لاب عل درة الط ن ق د م ا تُزی ل لأنھ العق

راھیم، ( ر إب مى  ،)١٢٨، ص٢٠٠٥عبی ا یس مم م عة "وص ب الس  Capacityبمكع
Cube "        ھ د أوجھ ى الریاضیات، فتضمنت أح ل ف : كمحاولة لتطبیق فكرة عادات العق

ة      ق لاستخدام المعرف ل الطری معاییر العملیات التى تصف مخرجات عملیة التعلُم وتمث
ة       انھم بضرورة تنمی س إیم ا یعك وإكسابھا للتلامیذ لذلك أطلقوا علیھا عادات العقل، مم

ة،      عادات العقل لتساعد التلام ع الاستراتیجیات التعلیمی ف م م، والتكی یذ فى تقییم تعلمھ
والتعبیر عن إنتاجھم، والقیام بعملیات التخمین والاستدلال، فقد جعلوا ھذه الممارسات  

  ).Costa& Kallick, 2009, P.180(من متطلبات التعلُم مدى الحیاة 

  

  مكعب السعة) ١(شكل 
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
*National council of teachers of Mathematics ( NCTM)  
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ة       قامت الباحثة بدراسة استطلاعیة وقد  تعلٌم القائم ة ال ى بیئ ل ف حول متغیر عادات العق
ت ل مدرس ة  یداخ ة الإعدادی دارس المرحل ن م ات إ(ن م رى للبن ین، والأخ داھما للبن ) ح

ع   استھدفت  م، ٢٠١٢-٢٠١١بمدینة كفر الزیات وذلك في العام الدراسي  استقصاء واق
ا  وكشفت الدراسة  الأداء التعلیمي القائم بالنسبة لممارسات سلوكیات عادات العقل،  عم

  :یلي
    ى ام عل كل ع ذھم بش اعد تلامی یات لا تس ى الریاض ة لأداء مُعلم ة الغالب الطبیع

ن خلال تحلیل نتائج بطاقة الملاحظة لكل مُعلم ممارسة سلوكیات عادات العقل، فم
م    ام لأداء مُعل توى الع ى المس ة عل ة الدال بة المئوی ح أن النس ى حده،اتض عل
ل    الریاضیات بالشكل الذى یُعطى الفرصة لتلامیذه بممارسة سلوكیات عادات العق

دى  یھم     ٦٠لا تتع دم وع ى ع دل عل ة، وت بة منخفض ى نس ات  ٪ وھ بالممارس
یة ال ى       التدریس ك عل س ذل د انعك ذ، وق دى التلامی ل ل ادات العق ة ع ة بتنمی مرتبط

ذا    مستوى ممارسة التلامیذ لسلوكیات عادات العقل، فمن خلال   یم ھ ملاحظة وتقی
 :عن أیضاكشفت الدراسة  المستوى،

 ل        انخفاض ع سلوكیات عادات العق ذ لجمی اً لتصنیف   (مستوى ممارسة التلامی وفق
ك  تا وكالی م      ) كوس ة، ث ل مجموع ة لك ة الملاحظ ائج بطاق ل نت ام، فبتحلی ھ ع بوج

م   حساب متوسط النسب المئویة لجمیع المجموعات فى كل عادة عقلیة على حده، ل
تفھم  "٪ إلا فى عاداتي ٦٠یتعدى ھذا المتوسط نسبة  اح    الإصغاء ب وتعاطف، الكف
ة    بط والدق ل الض ن أج ا، "م ذ       أم ة التلامی بة ممارس نخفض نس ادات فت اقى الع ب

ر حول   : "لسلوكیاتھم بشكل واضح، وعلى وجھ الخصوص عادات المثابرة، التفكی
تعلم     دائم لل ادلى، الاستعداد ال ر التب كلات، التفكی اؤل وطرح المش ر، التس ، )"التفكی

 :ليكما یتضح بالشكل البیاني التا

 
  مستوى ممارسات تلمیذات العینة الاستكشافیة لسلوكیات عادات العقل): ٢(شكل 
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الأداء التدریسي القائم لمُعلم الریاضیات بالمرحلة الإعدادیة لا یُساعد : لیتضح بذلك أن
ى مستوى ممارسة      التلامیذ ك عل على ممارسة سلوكیات عادات العقل، وقد انعكس ذل

ي   : تلامیذ الصف الأول الإعدادي لسلوكیات عادات العقل فظھر متدنى بشكل عام، وف
ادلى، الاستعداد    المثابرة، التفكیر حول التفكیر، التساؤل وطرح المشكلات، التفكیر التب

ة  م كانت ھناك ضرورة ومن ثللتعلم المستمر، على وجھ الخصوص،  لاستقصاء فعًالی
  . إحدى المداخل التدریسیة لترقیة ممارسة التلامیذ لسلوكیات عادات العقل

ى حل المشكلات     د   Problem based learning (PBL)ویُعد التعلم القائم عل أح
تا       ن كوس لٌ م ار ك د أش ل، فق ادات العق ة ع ن استخدامھا لتنمی ى یُمك الاستراتیجیات الت

ك م         وكالی ن أھ د م یات تُع ي الریاض راءة ف ة والق طة الكتاب كلات وأنش ل المش أن ح ب
ل  ادات العق ة ع ي تنمی اعد ف ى تس دعائم الت -Costa& Kallick, 2009, P.94(ال

  :بشكل عام یمكن تصنیف وجھات النظر حولھ من خلال الاتجاھات التالیةو، )102
دریس  أحد  = التعلُم القائم على حل المشكلة  : الاتجاه الأول  )أ ( د ، طرق الت  ونفالمؤی

نھم   ن بی دریس، وم رق الت تراتیجیات أو ط د اس ھ كأح اه یعرًفون ذا الاتج ودت  لھ ج
ف   سعادة الذى یعرفھ بأنھ وى "طریقة تدریس تتمثل فى التطبیق الفعلى لتعری " دی

اك أو الغموض         ن الشعور بالارتب رد م د للف ر فلاب بأنھ من أجل القیام بعملیة التفكی
ار         أولاً، ثم التفك اً، واختب ا ثانی د المشكلة المراد حلھ ق تحدی ن طری یر بالصعوبة ع

ن الغموض     تخلص م الفرضیة تلو الأخرى عن طریق جمع المعلومات من أجل ال
ا        ت برھنتھ ى تم ة الت ول النتیج اً، وقب ل رابع ؤدى للح رة ت ویر فك اً، وتط ثالث

ات ذ  ا بالمعلوم تم دعمھ م ی ى ل ا الت ض غیرھ ة ورف ات والأدل ة بالمعلوم ات العلاق
 ).٤٧٥، ص٢٠٠٣جودت سعادة، (خامساً 

لھذا  ونفالمؤید، أحد طرق التعلُم=  التعلُم القائم على حل المشكلة: الاتجاه الثانى  )ب (
نھم   ن بی تعلُم، وم رق ال تراتیجیات أو ط د اس ھ كأح اه یعرًفون وان لالاتج . ج

ا    : إیجیلیسیان فیعرفھ بأنھ ة یسعى لحلھ استراتیجیة یواجھ فیھ المتعلم مشكلة حقیق
ك    ا، وذل تم جمعھ ات ی ابقة، أو معلوم ارات س ارف ومھ ن مع ھ م ا لدی تخدام م باس
ث          ى البح ة ف ة العملی وات الطریق ل خط ق یُماث ى نس ة ف وات مرتب إجراء خط ب
ول           یم لیتح ى تعم م إل كلة، ث ل للمش ة ح و بمثاب تنتاج ھ ا لاس ل فیھ ر لیص والتفكی

ة   الا دة علمی ، )٤٠٥، ص٢٠٠٢إیجیلیسیان،  . جوان ل (ستنتاج إلى نظریة أو قاع
وتتفق رؤیة أصحاب ھذا الاتجاه مع منظور المجلس القومى لمَعلمى الریاضیات 

NCTM  داخل   :فتوضح أحد وثائقھ أن التعلُم القائم على حل المشكلة ھو د م أح
ى     م الریاضیات ویعن ى    "تعلُ ذ ف ة  أداءانخراط التلامی ة      مھم دما تكون طریق ا عن م

م، فلك       ة بالنسبة لھ ى     يحلھا لیست واضحة ومعروف ذ إل إنھم   الیصل التلامی حل ف
یات،   م للریاض و فھمھ ة ینم ذه العملی لال ھ ن خ ابقة، وم ارفھم الس ى مع ون ف یبحث
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ھ أیضا جزء أساسي           م الریاضیات ولكن داف تعلَ د أھ ط أح فحل المشكلات لیس فق
 .(Billstein,et.al, 2007, P.2)الأھدافیُمكن من خلالھ تحقیق ھذه 

ومن ، أحد طرق تنظیم المحتوى= التعلُم القائم على حل المشكلة : الاتجاه الثالث  )ج (
ذا الاتجاه     دین لھ ھ   Badenبین المؤی ھ بأن یناریو     : فیعرف وى حول س تنظیم للمحت

ف      یعرض مشكلة ویعمل التلامیذ ك المواق رق لحل أو إدارة تل فى مجموعات أو ف
حیحة      المش ة الص ول النھائی ول للحل نھم الوص ع م  ,Baden)كلة دون أن یُتَوق

M.S& Wilkie,K,2004, P:2). 
تعلُم،    = التعلُم القائم على حل المشكلة : الاتجاه الرابع  )د ( ة ال د وصف لبیئ  ونفالمؤی

نھم         ن بی تعلُم، وم ة ال ھ وصف لبیئ ھ بأن  Roh, Kyeong Haلھذا الاتجاه یعرًفون
ھ  ھ بأن ذى یعرف ف: ال رك    وص ى المَح كلات ھ ا المش ون فیھ ى تك تعلُم الت ة ال لبیئ

ذه      ن صناعة ھ دف م الأساسى لعملیة التعلُم، فتبدأ عملیة التعلُم بمشكلة، فیكون الھ
 ,Rohھاعلى اكتساب المعلومات الجدیدة ولیس مجرد حل المشكلة مساعدة التلامیذ

Kyeong Ha, 2003, P.1).(  
وث والدرا     ن البح د م ارت العدی د أش ات  وق ابقةس میر،   (الس ان س ؛ ٢٠١٠إیم

Kohlhaas, 2011 رحیم بكر،    ؛ د ال ؛ Purwanto& Maman, 2015؛٢٠١٤عب
ید،   میة الس ي     )٢٠١٥س كلات ف ل المش تعلُم بح ة ال ى فاعلی ددة   إل ارات مُتع ة مھ تنمی

ة  یة المختلف ل الدراس ذ بالمراح ة للتلامی ت بأھمی ا أوص وى   ، كم یم محت ادة تنظ إع
ویر  یات وتط ب   الریاض ة جوان ي تنمی ھ ف ث فعًالیت ت بح وئھ، واقترح ي ض ا ف مناھجھ

   .متُعددة عند التلامیذ
 : وتأسیساً على ما سبق فإن الدراسة الحالیة استھدفت

دادى   -١ بناء نموذج للتعلُم القائم على حل المشكلات لیُساعد تلامیذ الصف الأول الإع
  . على ممارسة سلوكیات بعض عادات العقل في الریاضیات

ادة            -٢ ى م ل ف ادات العق ض ع لوكیات بع ات س وًر ممارس ة تط اء كیفی استقص
وذج       اً لنم ل وفق لال العم ن خ دادى م ف الأول الإع ذ الص دى تلامی یات ل الریاض

 . التعلُم القائم على حل المشكلات

 :أسئلة الدراسة
تھدفت  الي     اس ي الت ؤال الرئیس ن الس ة ع ة الإجاب ة الحالی وًرت   :الدراس ف تط كی

ات  ل    ممارس ادات العق ض ع لوكیات بع ر     (س ر، التفكی ول التفكی ر ح ابرة، التفكی المث
وذج           ) التبادلي ن خلال نم دادي م ذ الصف الأول الإع دى تلامی ادة الریاضیات ل ى م ف

تخدام            اً لاس أثیراً جوھری ذا التطوًر ت س ھ ل یعك ى حل المشكلات؟ وھ ائم عل تعلُم الق ال
 النموذج المُقترح فى التدریس؟
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 :اسةمصطلحات الدر
 Habits of Mindعادات العقل  -١

دد  ا     تح ة بأنھ داف الدراس ع أھ ق م ا یتف اً بم ل إجرائی ادات العق ن  : ع ة م مجموع
ات وحل       اھیم واستكشاف التعمیم اء المف السلوكیات الذكیة التى یمارسھا التلمیذ أثناء بن
وذج      اً لنم یاغتھ وفق اد ص وى المُع ي المحت منة ف یة المُتض ام الریاض كلات والمھ  المش

  التعلُم القائم على حل المشكلات،
  :وتقتصر الدراسة الحالیة على العادات العقلیة الثلاثة التالیة

 Persistenceلمثابرة ا  )أ (
ا دد بأنھ ام  : تُحَ كلات والمھ ل المش ى ح دادى عل ف الأول الإع ذ الص رار تلمی إص

ائم        تعلُم الق وذج ال اً لنم اد صیاغتھ وفق وى المُع ى حل    الریاضیة المُتضمنة فى المحت عل
ھ        دمھا ل ى یق ات والإرشادات الت ھ بالتعلیم ا، التزام ل علیھ المشكلات، ومواصلتھ العم

م  زام(المعل ة )Commitmentالالت ا المختلف ھ لجوانبھ ل(، تحلیل ، )Analysisالتحلی
ل     ى الح ھ إل ل ب ن أن تص ى یمك رق الت ن الط ر م ة أو أكث ھ لطریق دیم (وتجریب تق

دائل ھ)Alternativesالب ھ        ، ومراجعت ى من د أن ینتھ رى بع رة أخ ل م ھ للعم وتنقیح
  ).Revision& Correctionمراجعة وتنقیح(
  Thinking about Thinkingالتفكیر حول التفكیر   )ب (

ا  دَد بأنھ ى     :تُح منة ف ام الریاضیة المُتض ل المشكلات والمھ ى ح ھ عل ذ بقدرت ة التلمی ثق
ذاتى   (المحتوى المُعاد صیاغتھ وفقاً لنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات    الضبط ال

Self-control(    یُخطط تخدمھا ل ى یس لوكیات الت ھ بالس یط (، ومعرفت التخط
Planning( ،  ب ة (ویراق وً ،)Monitoringالمراقب ویم (م ویق ) Evaluatingالتق

  .طرق واستراتیجیات تفكیره في حلھا
   Thinking Interdependentlyالتفكیر التبادلى   )ج (

ث      : تُحَدد بأنھا ى المجموعة حی ھ ف ع زملائ ھ م ھ   : نجاح التلمیذ فى عمل إندماجھ وتوافق
م  ي معھ تفًھُم (النفس ول   )Empathyال ذ حل ار وتنفی راح الأفك ى اقت م ف اركتھ لھ ، ومش

ائم        تعلُم الق وذج ال اً لنم اد صیاغتھ وفق المشكلات الریاضیة المُتضمنة فى المحتوى المُع
ارھم ومقترحاتھم، إضافتھ    )Sharingالمشاركة (على حل المشكلات  ، تعبیره عن أفك

ة        داف المجموع ق أھ ك لتحقی ف ذل نھم، وتوًظی تفادتھ م م واس ة (لھ الفعًالی
Effectiveness.(  

 PBL Modelنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات -٢
تم     : تم تحدید النموذج إجرائیاً بأنھ ى ی ة الت مجموعة من الإجراءات التدریسیة المتتابع

أھداف، محتوى، مُمارسات : فى ضوئھا إعادة صیاغة وتنظیم عناصر بیئة الصف من
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الیب  ذ، وأس م، أدوار للتلامی ادة      للمُعل ى م ل ف ادات العق ض ع ة بع دف تنمی ویم بھ للتق
  .الریاضیات

 :تصمیم الدراسة
د            اعتمدت ق أح ن خلال تطبی ا م م جمعھ ى ت ة الت ات النوعی ى البیان الدراسة الحالیة عل

و   ة وھ وث المختلط میمات البح ة بتص اذج المرتبط دمج  : "النم ى المُ وذج التجریب النم
زامن   ح  ، و" Experimental ModelConcurrent Embeddedالمُت الموض

  : (Creswell, 2006)بالشكل التخطیطي التالي 
  

  تصمیم الدراسة): ٣(شكل

 :أدوات جمع بیانات الدراسة وموادھا
  ة ات الملاحظ یس   ، بطاق ات تق لاث بطاق مل ث ذ   :وتش ة التلامی توى ممارس مس

ادلى      "لسلوكیات عادات   ر التب ر، التفكی ر حول التفكی ابرة، التفكی اء العمل   " المث أثن
  . الجماعى على المشكلات والمھام الریاضیة

    ذاتى وعي ال ات ال یس  ، بطاق مل بطاقتین تق توى وعي :وتش لوكیات   مس ذ بس التلامی
 .أثناء العمل الفردى" حول التفكیرالمثابرة، التفكیر "عاداتى 

 المعالجة عملیاَ وضبطھا إجرائیاً ، ساعدت فى تنفیذبطاقة الأًسس الإجرائیة. 
 فى صورتھ المُطًورة المرتبطة بالسمات   نموذج التعلُم القائم على حل المشكلات ،

 .المُمیزة للتلمیذ الذى یمتلك عادات العقل
   دریس ائم بالت م الق ل المُعل ة    دلی ة التالی دات الخمس من الوح داد "، ویتض الأع

بیة ر١النس اس ١، الجب ة والقی ر ١، الھندس داد والجب اس ٢، الأع ة والقی " ٢، الھندس
دادي المقرر دراستھم على تلامیذ الصف الأول   ن     الإع انى م بالفصلین الأول والث
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ى     ٢٠١٤/٢٠١٥العام الدراسى  ائم عل تعلُم الق وذج ال ، مُعاد صیاغتھم فى ضوء نم
 .ل المشكلاتح

  :الإطار النظري للدراسة
 Habits of mindعادات العقل 

ي           ل، وھ ادات العق ن ع ة م ذ لثلاث ة التلامی وًر ممارس ة تط ة الحالی ت الدراس : تناول
  :وذلك استناداً للأسباب التالیة، "المثابرة، التفكیر حول التفكیر، التفكیر التبادلي"
 العقل في بیئة التعلُم القائمة نتائج الدراسة الإستكشافیة لمتغیر عادات* 
   ،ة ة الثلاث ادات العقلی ذة الع لوكیات ھ مولیة س ادات   ش لوكیات ع ابرة، "فس المث

ادلى    ر التب ر، التفكی ن سلوكیات عادات أخرى      " التفكیر حول التفكی ر شمولاً م  أكث
نیف س التص ى نف منة ف ذ لھمتض ة التلامی اعد ممارس د تس الى ق ة ا ، بالت ى تنمی عل

ار،  ممارستھم لس ك   لوكیات عادات أخرى لم تؤخذ فى الاعتب د ذل ا یؤك ة  : ومم رؤی
نیف         ددة بالتص رة المُح تة العش ادات الس ار الع ن اعتب ھ لا یمك ك بأن تا وكالی كوس

ابكة      ة ومتش ى مترابط ل ھ ھا ب ن بعض لة ع ادات منفص  Clusters ofع
Behaviors )Costa& Kallick, 2008, P.15 .( 

   ذ لوكیات ھ اط س ادة الریاضیات،    هارتب ة نحو م اد النزع ادات بأبع د  الع ث یوج حی
ددھا      اتفاق ى ح اد السبعة الت ادة     NCTMبینھا وبین الأبع الخاصة بالنزعة نحو م

 .(NCTM, 1989) الریاضیات
  لوك اق س ة،    اتف ة الإعدادی ذ المرحل ة لتلمی ع المواصفات العام ادات م ث یات الع حی

ة     "تُحدد وثیقة  ة الإعدادی اھج المرحل ام لمن الصادرة  " التصور المقترح للإطار الع
ام      ر لع ى مص یم ف ة والتعل وازرة التربی اھج ب ویر المن ز تط ن مرك ، ٢٠١٢ع

ق بدرجة     مواصفات تلمیذ ا اییر تتف ن المع لمرحلة الإعدادیة فى صورة مجموعة م
، وقد تناولت "المثابرة، التفكیر حول التفكیر، التفكیر التبادلى"كبیرة مع سلوكیات 

 الدراسة العادات العقلیة المحددة بالجدول
  "المثابرة، التفكیر حول التفكیر، التفكیر التبادلي"تكنیكات تنمیة عادات ): ١(جدول 

  تنمیة العادة العقلیة) تكنیكات(أسالیب   ھوم العادة العقلیةمف
  Persistenceعادة المثابرة 
الإصرار على : یٌقصد بالمثابرة

الاستمرار فى أداء المھمة، فتظھر فى 
ھؤلاء الأشخاص الذین یلتزمون 

بالمھمة الموكلة إلیھم حتى تكتمل، 
والقادرین على تحلیل المشكلة التى 

تواجھھم ولدیھم مخزون من 
الاستراتیجیات البدیلة لحل ھذه 

المشكلة، لذلك نجدھم لا یستسلمون 

     م أصیلة ام تعلُ ذ   : Authentic Tasksتصمیم مھ تساعد التلامی
ا دون    ل علیھ فى بناء المعرفة، وتشجعھم نحو الاستمرار فى العم

 . توقف
 ذ : (استخدام تكنیكى خطط،  (، Stop-Think-Act) قف، فكر، نف

رر  م، ق ذ   Plan-Control-Decide) تحك میم وتنفی اء تص أثن
 .  الدروس داخل الصف

     ابرة ث المث تخدام مثل ذ لاس ھ التلامی  Persistenceتوجی
Triangle :    ى اعدھم عل ى تس ة الت اذج الملموس ن النم و م : فھ
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ت التى لا یكون جوابھا أمام المشكلا
واضحاً على الفور، ولا یستخدمون 

ذلك  لا نستطیع عمل: مصطلحات مثل
أو یكتبون أیة إجابة للإنتھاء من 

) ,Costaالمھمة بأسرع وقت ممكن 
)Kallick, B., 2008A., &  ،

، ٢٠١١نوراھان حسین، (
،فالمثابرة لا تعنى فقط الحل )٤٠ص

الصحیح، بل تعنى أن اصطدام الفرد 
بعائق ما ھو إلماح لھ كى یجرب 

شىء آخر وطریقة بدیلة قد تساعده 
  فى الحل

اً        ر وعی م أكث ھ یجعلھ ا أن تحلیل المشكلات، وتولید طرق الحل، كم
ادتى       ة ع ى تنمی اعدھم عل لوكیات، فیس ن س ونھ م ا یمارس بم

ر    " ر حول التفكی ابرة، التفكی  ,ROB BOCCHINO)("المث
2001. 

      ابرة ادة المث ة لع لال    Modelingنمذجة السلوكیات المُمثل ن خ م
فعلى المُعلم أن یتبع بعض : ممارسات المُعلم داخل الصف الدراسى

ك،   (الممارسات الصفیة المقصودة  ا كالی ، ٢٠٠٣آرثر كوستا، بین
 : من بینھا) ١٢-١، ص٣ج
   دیم افى لتق ت الك دد الوق ب   یح ا یتناس درس، بم ر بال ل عنص ك

 .وأھمیتھ
    ب منھم أن یُنصت جیداً لتعلیقات التلامیذ أثناء سیر الحصة، ویطل

یتبعوا نفس السلوك فیستمع بعضھم لبعض جیداً، ویعطیھم الوقت 
افى  ل       Wait timeالك ئلة وح ات الأس ى اجاب داً ف روا جی لیفك

 .المشكلات
  ا د فكرتھ كلة وتحدی ل المش ى تحلی دربھم عل ع  یُ یة وجم الرئیس

ن     ا، وم البیانات المرتبطة بھا، ویطلب منھم مراجعة خطوات حلھ
إن كانت ھناك أخطاء وقعوا  inaccuraciesثم تصحیح الأخطاء 

 .فیھا
        ر والانشغال ى التفكی یُشجعھم على استغلال الوقت والاستمرار ف

بعملیة التعلُم، فیحفًزھم علىوإكمال المھام مستعیناً بأنواع مختلفة 
 .من التعزیز

    ،یمدھم بالتغذیة الراجعة، ویطلب منھم تعدیل أعمالھم فى ضوئھا
ل     رین، مث ذ المُتعث درتك    :ویوجھ عبارات التشجیع للتلامی ى ق ق ف ث

 .على الحل
      ن أن ى یُمك یوجھھم إلى طرق تساعدھم فى تجاوز الصعوبات الت

ل  اء الح واجھھم أثن ل)Heuristics(ت ك  : مث ى نفس رح عل إط
  .أسئلة

التفكیر حول التفكیر  عادة
Thinking about 

Thinking  
: یُقصَد بالتفكیر حول التفكیر

معرفة ما نعرفوما لا نعرف، 
وكیف عرفنا ذلك، بمعنى أن 

یصبح الفرد أكثر إدراكاً لأفعالھ 
ومدى تأثیر ھذه الأفعال علیھ 
وعلى بیئتھ وعلى الآخرین، 
: فیُعرفھا آرثر كوستا على أنھا

تعرف ما تعرفھ القدرة على أن 
وما لا تعرفھ، فھى تمثل القدرة 

على التخطیط والوعى 
بالخطوات والإستراتیجیات التى 
یتخذھا الفرد لحل المشكلات، 

  .وتقییم كفاءة تفكیره
وتزخر الأدبیات بالعدید من 

 النمذجةModeling  :  فیكون المعلم بمثابة نموذج مرئى ومسموع
یُظھر كل سلوك ماوراء معرفى یقوم بھ، فیوضح كیف خطط للحل 

 .ونفذه وتأكد منھ
  ذ ین التلامی اركة ب ة   : Sharingالمش م الفرص ى المُعل ث یعط حی

ل التفك   ذه بتمثی ى      لتلامی ل ف لال التأم ن خ اً م ر عملی ول التفكی ر ح ی
 .أعمال بعضھم

  ذاتى اؤل ال ذه : Self-Questioningالتس م لتلامی وفر المُعل فی
مجموعة من الأسئلة یطرحھا كل منھم على نفسھ اثناء قیامھ بحل 

 .المشكلة
   اونى تعلُم التع جع : Cooperationطرق ال ل تُش ات العم فمجموع

ا    التلامیذ على مراقبة عملیا ر زملائھم، وتقویمھ ت تفكیرھم وتفكی
 . لأنفسھم ولأقرانھم

  التفكیر بصوت مسموعThinking Aloud :  ى لیساعد التلامیذ ف
ات    اً بعملی ر وعی م أكث م، ویجعلھ ع المعل ھم وم ع بعض ل م التواص

 .  التفكیر التى یمارسونھا
  تنبأ، حدد، أضف، دون(تفعًیل استراتیجیة (PLAN :   ذ ى التلمی فعل
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التعریفات للتفكیر حول التفكیر 
، ٢٠٠٤ولیم عبید، (

 ,Dawson, 2008)؛َ)٦ص
P.4) َ٢٠٠٩وائل عبد االله، (؛ ،

،وتشیر جمیعھا إلى أن )٧٩ص
ھذا التفكیر مرتبط بثلاثة أنواع 

  :من السلوك العقلى ھى
    ات ة، وعملی الوعى بالقوى العقلی

اط   ى، ونق ر الشخص التفكی
ر،   الضعف والقوة فى ھذا التفكی
ات  ذه العملی ة الانتباھلھ وكیفی

ل    قب اء أداء عم د وأثن ل وبع
 .معین

     تحكم والضبط المعرفة بأسالیب ال
ات   ة العملی دى مراقب ذاتى، وم ال
غال   د الإنش تم عن ى ت ة الت الذھنی
كلة،     ل المش ى كح ل عقل بعم
ى      ة عل أثیر ھذه المراقب ومدى ت
ن      ذلك م رتبط ب ا ی ل، وم العم
ة  ل ومراقب ة للح یاغة خط ص

 مدى التقدم نحو تنفیذھا
  ة دات الخاص رالمتعلم  المعتق بتفكی

دى  ر فیھ،وم ا یفك فیم
  .تأثیرھاعلى تفكیره

أ ی: (أن ابقة،      ) تنب ھ الس وء خبرات في ض وى الدرس دد (بمحت ) یح
ة،   ا تعلمھ،   ) یضیف (المفاھیم المألوفة والغیر مألوف دون (م أو ) ی

 یطبقما تعلمھ فى الحل 
   تراتیجیة ل اس اذا    (تفعًی رف، م ا اذا أود أن أع رف، م اذا اع م

ا   : K-W-L)تعلمت والتى تعتمد على ثلاثة أسئلة رئیسیة یوجھھ
ذه  م لتلامی ىالمُعل اذا: (، وھ وع ؟،   ) م ن الموض ل ع رف بالفع تع

 ؟)ماذا تعلمت(عنھ؟، ) ماذا ترید أن تعرف(
  تًوظیف أدوات التمثیل البصریةVisual tools    ذ عند تصمیم وتنفی

وى الادوات   : (David Hyerle, 2000)الدروس  ن أق وتعتبر م
التى یُمكن للمُعلم استخدامھا لیساعد تلامیذه على تفعًیل سلوكیات  

دة طرق      ر، فیرشدھم لإستخدامھا بع كوسیلة  : التفكیر حول التفكی
ارفھم السابقة         ین مع ة ب ن العلاق ر ع اھیم أو للتعبی للربط بین المف

 والجدیدة، أو لوصف خطوات حل المشكلة،
 &Schraw)(التفكیر حول التفكیر فيوتتمثل معاییر 

Sperling, 1994:  
 ن        : التنظیم الذاتى ا ع ى یتبعھ ة الت تعلم الواعی ویشیر لسلوكیات الم

ر          ھ، وتظھ ھ واتجاھات ى أعمال تحكم ف ى ال اعده عل د لتس قص
ھ الإیجابى نحو ھذا الأداء، وتُقاس إلتزامھ بأداء المھام، اتجاھ:فى

لال   ن خ ات  : (McREL Institute, 1993)م وعى بعملی ال
وعى بالمصادر   -التخطیط للحل -التفكیر ة     -ال ى التغذی الاستماع إل

 .تقییم جودة العمل -الراجعة
   ى أداء ة ف ف المعرف ام  توظی وع    : المھ تعلم لن تخدام الم ى اس وتعن

ب   ة المناس رطیة  (المعرف ة، الش ة، الإجرائی ام ) المعلن لأداء مھ
 .التعلُم

 ى بط الإجرائ یط   : الض ات التخط تعلم لعملی تخدام الم ى اس ویعن
ام       از المھ ى إنج ھ ف دى تقدم ر م ویم لیختب ة والتق ى (والمراقب نھ

  ).١٤٧، ص٢٠٠٧سمیر، 
عادة التفكیر 

 Thinkingالتبادلي
Interdepedently  

یُقصد بالتفكیر التبادلى 
)(Costa& Kallick, 

إدراك أفكار الآخرین : 2008
وأھدافھم وأمزجتھم ونوایاھم 
ومشاعرھم والتمییز بینھا، 

والحساسیة لتعبیرات الصوت 
یماءات، ثم والوجھ والإ

الاستجابة لكل ذلك من خلال 
التفاعل والاندماج فى العمل مع 

مجموعة، حیث یدرك 
الأشخاص الذین یمارسون 

سلوكیات التفكیر التبادلى أن 
عملھم معاً أقوى من عمل أى 

شخص فیھم بمفرده، وأن العمل 

         ى ل الصف ف ذ داخ م التلامی نظم تعلُ م یُ ة، ث م تعاونی ام تعل یُصمم مھ
 . مجموعات

     ل ل داخ یم العم ة تنظ م كیفی ح لھ د توض ذ قواع دد للتلامی یُح
ھ،    ھ، وأھداف المجموعة، فیُعرًفھم بمفھوم العمل الجماعى، وأھمیت

یم   یتم تقی ف س روطھ، وكی اركة  وش نھم مش ف یمك الھم، وكی أعم
 .الأفكار فیما بینھم لكى یُكملوا المھام

    ة لبعضھم ام  (یشجعھم على تقدیم التغذیة الراجع ، )دون إصدار أحك
اییر        ھ فى ضوء مع ى اداء زملائ ق عل فلكل زمیل الحق فى أن یُعل
در   الأداء الجید،وعلى الآخر أن یتقبل النقد محاولاً الاستفادة منھ ق

  .الإمكان
          ب یح جوان ا وتوض م اختبارھ ھم، ث ار بعض ى أفك نھم تبن ب م یطل

 ضعفھا وقوتھا
          دھم أن ن أح ب م ات نظر بعضھم، فیطل ى تقصى وجھ یشجعھم عل

 .یُكمل فكرة زمیلھ، أو یُعید صیاغة سؤالھ
  یُنصت جیداً لمناقشاتھم دون أن یقاطع أحدھم، ویطلب منھم الالتزام

الفرصة لزمیلھ بالمشاركة   بنفس السلوك، فعلى كل منھم أن یُتیح
 .وتقدیم أفكاره
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فى مجموعة یتطلب القدرة على 
تبریر وشرح الأفكار، واختبار 

ستراتیجات مدى صلاحیة الا
ووجھات النظر،وتقُبل التغذیة 

  الراجعة

   یلیة تویات التحص زملائھم ذوى المس ام ب ى الاھتم ثھم عل یح
ة       ؤولیة فردی نھم مس ل م أن لك د ب ة، ویؤك ة بالمجموع المنخفض
ا    ل م ى نق ل ف ة تتمث ؤولیة جماعی ھ، ومس م نفس ى أن یُعل ل ف تتمث

 .تعلمھ لزملائھ
      ادى وال ز الم ن التعزی ة م الیب مختلف دم أس از  یق وى للإنج معن

 الجماعي، 
لال       ادلىمن خ ر التب یم ممارسات للتفكی ن تقی  &Kallick)ویُمك

Alcock, 2012) :  
 Listening to Other People’sالاستماع لآراء الآخرین   

Opinions    ار والمصادر  Shares، مشاركة الآخرین فى الأفك
Ideas and Resources  ة ع المجموع ل م ة بالعم ، الرغب

Willingly does share of the work  ل ، استغلال وقت عم
ة   ة بفعًالی دیل الأدوار Use of group timeالمجموع ، تع

Adapts their role to the group’s need.  

  :(PBL)التعلُم القائم على حل المشكلات
ة          ظھر  دا بكلی ى كن ى ف ى حل المشكلات لأول مرة بشكل تطبیق مفھوم التعلُم القائم عل

م، ثم استُخدم على نطاق واسع فى ١٩٧٠عام  MC Masterالطب جامعة ماك مستر 
ث       ل الجامعى، حی ا قب یم م كلیات العلوم الصحیة، إلى ان انتقل استخدامھ لمراحل التعل

ون   اروس وكیلس ن ب لاً م دأ ك ع Barrows& Kelsonب ى وض ة  ف ح الخاص الملام
 ,Hung, et.al)، وبرامج التدریب اللازمة لتأھیل المُعلمین القائمین بالتدریسبمناھجھ
2007)،  

ى الأُسس          ى حل المشكلات الموًظف بالدراسة عل ائم عل وقد ارتكز نموذج التعلُم الق
  : النظریة المحددة بالجدول التالي

  الأسس النظریة المستند إلیھا نموذج التعلُم القائم على حل المشكلات): ٢(ل جدو
  انعكاس الأساس على مراحل النموذج  الأساس النظرى المبنى علیھ نموذج التعلُم القائم على حل المشكلات

  إفتراضات النظریة البنائیة
التى قدمت النظریة البنائیة مجموعة من استراتیجیات ونماذج التدریس 

بموقف مشكل یحاولون حلھ بالبحث  تعتمد على مواجھة  التلامیذ
استراتیجیة ویتلى :والتنقیب والمفاوضة الاجتماعیة، ومن بینھا

Wheatly  للتعلُم القائم على المشكلة والتى تم الإعتماد علیھا بشكل
اختیار : أساسى فى إعداد النموذج، وتتكون من المراحل الثلاثة التالیة

المشاركة  - Team workمجموعات العمل  - Tasksلمھام وعرض ا
Sharing ) ،وتعكس ھذه )٣٥-٣١، ص٢٠١٠محمد بن برجس ،

الاستراتیجیة ملامح الفكر البنائى عامةً والبنائیة الإجتماعیة بصفة 
خاصة حیث تأكیدھا على دور اللغة والتفاوض وتلك المنطقة التى تقع 

ده وما یمكن أن ینجزه عندما بین ما یمكن أن ینجزه المتعلم بمفر
، وما یرتبط بذلك من )Proximal Development(یُساعده الآخرین 

التى یساعد بھا الكبار  Scaffoldingأھمیة وجود الدعائم المختلفة 
الصغار للوصول لمستوى النمو الكامن، كما ترتبط برؤیة كوستا وكالیك 

عمل على المشكلات، وأنھ فى أن التعلُم ینمو عندما ینھمك التلامیذ فى ال

وقد انعكس ذلك على النموذج باحتوائھ 
إحداھما للعمل الجماعى : على مرحلتین

تقوم فیھا التلمیذات ببناء المفاھیم 
ف التعمیمات، والأخرى مرتبطة واستكشا

بالعمل الفردى تقوم فیھا كل تلمیذة 
بتطبیق المعرفة الجدیدة فى حل المسائل 

  .للتأكُد من مدى إتقانھا لھا
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یُمكن لھؤلاء التلامیذ تعلُم عادات العقل المناسبة من خلال تفاعلھم 
  ،)١١، ص٣، ج٢٠٠٣آرثر كوستا وبینا كالیك، (الاجتماعى معاً 

 السمات المُمیزة للفرد الذى یُمارس عادات العقل
فعادات العقل تظھر خلال في السمات المُمیزة للفرد الذى یُمارسھا 

(Costa, A., & Kallick, B., 2007)وتتضمن ،:  
ة  ل       :  Valueالأھمی ر أق ن آخ دلاً م ى ب لوكى ذك ط س ار نم ى اختی تعن

 .  انتاجیة
ل   لوكیات   : Inclinationالمی اط الس ن أنم ط م تخدام نم ة بإس الرغب

 . الذكیة
تُشیر إلى إدراك مدى وجود الفرص الملائمة : Sensitivityالحساسیة  

 . لاستخدام أنماط معینة من السلوكیات الذكیة الأفضل من أنماط آخرى
 .امتلاك المھارات الخاصة بتنفیذ السلوك الذكى:Capabilityالقدرة  
زام   لوك   : Commitmentالالت ل الس و تأم عى نح لة الس یر لمواص یُش

 . الذكى، وتحسین مستوى ممارستھ باستمرار
ة   ة       : Policyالحكم ة المعرفی ى البنی ذكى ف لوك ال ج الس ى دم یر إل تُش

ى     ة لا ینبغ یة عام ره سیاس ال ویعتب ع الأعم ى جمی لكھ ف رد، لیس للف
  .مخالفتھا

 
ى       ن ھذه السمات ف وقد أمكن الاستفادة م

ات    بن د الممارس وذج وتحدی اء النم
  : التدریسیة للمُعلم، من خلال

ذ     اعد التلامی ا یس ھ م من مراحل أن تتض
ة    على تنمیة ھذة السمات، فیتضمن مرحل
لمناقشتھم فى السلوكیات المُمكن توظیفھا 

كلة  ل المش اء ح ل(اثن مة المی ة س ، )لتنمی
ف ھذة       ى توًظی درتھم عل ار ق وثانیة لاختب

، وأخرى  )سمة القدرة لتنمیة(السلوكیات 
لوكیات   ن س وه م ا وظف ل فیم مة (للتأم س

 ).الإلتزام
السمات   هأن یعمل المُعلم على إكساب ھذ   

یة     ھ التدریس دد إجراءات ذه، فیُح لتلامی
ى     یة ف كلات الریاض ام والمش ى المھ ویبن

  .ضوئھا

 الأسس الخاصة بتصمیم بیئات التعلُم القائمة على حل المشكلات
  : Scott Barge, 2010)؛ (John Barell, 2007تتلخص ھذه الأُسس فیما یلي 

 تعلُمھ أن یكون التلمیذ مسؤولاً عن عملیة. 
 أن تُصاغ المشكلات بحیث تسمح للتلامیذ بممارسة البحث والاستقصاء. 
 أن تكون الأنشطة ذات قیمة وواقعیة بالنسبة لبیئات التلامیذ المختلفة. 
 ضرورة تُفعًیل عملیة التعاون بین التلامیذ وبعضھم كعملیة أساسیة. 
 ا     ضرورة تحلیل ما تم تعلُمھ من مفاھیم ومبادىء أثناء العمل ة المناقشة باعتبارھ على المشكلة من خلال عملی

 .عملیة أساسیة تابعة لحل المشكلة
 عملیة تقییم التلامیذ یجب أن تقیس مدى تُقدم كل منھم تجاه الأھداف. 
 التقییم الذاتىوتقییم الأقران عملیات ھامة تُنفَذ بعد مجموعة من المشكلات.  

 لریاضیاتالأسس القومیة الخاصة بتصمیم بیئة تعلُم ا
مركز تطویر المناھج بوازرة تُحدد الوثیقة القومیة الخاصة بمناھج الریاضیات لمرحلة التعلیم الأساسى الصادرة عن

الاعتبار عند تصمیم بیئة تعلُم الریاضیات،  مجموعة من الأسس التى یجب أخذھا فى ٢٠١٢التربیة والتعلیم لعام 
  :منھا
  تتم صیاغة المحتوى بطریقة تُساعد على التعلُم الذاتى، ویتضمن أنشطة متنوعة تسمح بمراعاة الفروق الفردیة

ى (بین التلامیذ، وإبداعیة تُنمى أنماط مُتعددة من التفكیر  اط     )الناقد، التأملى، التحلیل یح استخدام أنم ، وأخرى تت
  ).التعاونى، الفردى الموجھ، التعلُم بالفریق، تعلم الأقران(مختلفة من التعلُم 

        ى أسلوب دنیا، وعل ال المستویات ال تُركز استراتیجیات التعلُم على تنمیة المستویات العلیا للتفكیر مع عدم إغف
تعلُم ال           فیھ الآراء، وتھتم بطرق ال ن تس د ع ة والبع م   حل المشكلات، وتتسم بالدیمقراطی اونى، وتعل ذاتى، والتع

 .الأقران
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 على تمكُن التلامیذ من استخدام العملیات الریاضیة وحل المشكلات، وتشتمل على تكنیكات  تُركز أسالیب التقویم
 .للتقویم الذاتى وتقویم العمل التعاوني، وتتضمن تحدید الأسباب المنطقیة لخطوات البرھان

  
 السلوكیات الخمسة لكوستا وكالیك

آرثر كوستاوبینا كالیك، (المعلم لیُساعد تلامیذه على ممارسة عادات العقل  قدما خمسة سلوكیات یستخدمھاحیث 
  :، وھي)١٣-٦، ص٢، ج٢٠٠٣

 الصمتSilence  :           م ى یستخدمھا المعل ات المقصودة الت ن الوقف وع م اره ن ار باعتب ویعنى إعطاء وقت الانتظ
 .بدیلة لحلولھملیساعد تلامیذه على تقدیم تفسیرات وتوضیحات 

    ام ول دون إصدار أحك ذ       : Accepting without Judgmentالقب ار التلامی ھ أفك ل فی م جو یقب وفر المعل  فی
 .ومقترحاتھم، ویشجعھم على تفحص أعمالھم ونقدھا فى ضوء المعاییر

 التوضیحClarifying : م  یُشبھ إلى حد كبیر سلوك القبول دون إصدار أحكام، الإ أن القبول یعنى أن المعلم یفھ
ذ        م لحث التلمی ات، ویستخدمھ المُعل ن المعلوم ما یقولھ التلمیذ بینما التوضیح یعنى أنھ لا یفھم ویحتاج لمزید م

 .لأن تكون إجابتھ أكثر تحدیداً أو تفصیلاً
 توفیر البیاناتProviding Data  :ر التغذیة الراجعة، مصاد :حیث یوفر المعلم البیانات لتلامیذه، ومن أمثلتھا

 .المعلومات كالكتب ومواقع الإنترنت
ھ یعى أیضا              Empathizing: التعاطف ط ولكن ذ فق رة التلمی م لا یستمع لفك ا أن المُعل دیم رسالة مفاداھ ھ تق یُقصد ب

  .العواطف الكامنة ورائھا، وذلك یكون مھم فى البیئات التى لا تعطى الاھتمام الكافى لھذة العواطف

 :جراءات الدراسةإ
 :نموذج التعلُم القائم على حل المشكلات، ودلیل المُعلمبناء 

دریس   لبناء النموذج وتحدید المھام والأنشطة التعلیمیة المُتضمنة بدلیل المُعلم القائم بالت
  : في ضوء ھذا النموذج، تمت الإجراءات التالیة

ن        )أ ( ك م ا، وذل ة تطوًرھ اف كیفی ة استكش دُف الدراس ى تھ ل الت ادات العق د ع تحدی
لال ار         : خ ابقة، واختی ة الس ة والأجنبی ات العربی ن الدراس دد م ى ع لاع عل الإط

ة           م إجراء دراس ل، ث ادات العق امل لع وى ش ك كتصنیف ترب تا وكالی تصنیف كوس
ى          ادات الت ر الع د أكث ة، لتحدی تعلُم القائم ة ال ي بیئ استكشافیة لمُتغیر عادات العقل ف

 .اتھایفتقر تلامیذ الصف الأول الإعدادى ممارسة سلوكی
اً،       )ب ( ا إجرائی ة، وتعریفھ ادة عقلی اد    تحدید الأبعاد الفرعیة لكل ع حیث تضمنت أبع

ابرة  یح   : "المث ة والتنق دائل، المراجع دیم الب ل وتق زام، التحلی اد  "الالت ر ، وأبع التفكی
ویم  : "حول التفكیر ة، التق اد عادة   "الضبط الذاتى، التخطیط، المراقب ر  ، وأبع التفكی

 ".المشاركة، الفعًالیةالتفًھم، : "التبادلي
ل           )ج ( ى ح ائم عل تعلٌم الق وذج ال اء نم ة لبن ة اللازم س الإجرائی ة بالأس داد قائم إع

اً تم  حیثالمشكلات وتنفیذ خطواتھ عملیاً داخل الصف الدراسي،   تحدیدھا إجرائی
ى          : بأنھا ائم عل تعلُم الق وذج ال ذ نم ي ضوئھا تنفی ى یجب ف مجموعة من الأسس الت

ض الشروط الخاصة       حل المشكلات عملیاً دد بع ث تُح داخل الصف الدراسى، حی
دروس، إجراءات تنظیم وإعادة         : "بكلٍ من ة لل داف الإجرائی داد وصیاغة الأھ إع
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یم        ن وسائل وأنشطة تعل ا یصاحبھا م صیاغة المحتوى، الممارسات التدریسیة وم
 ".وتعلُم، أسالیب تقویم تعلُم التلامیذ

ن البحوث  : وقد اشتُقت بنود القائمة من خلال ة    الاطلاع على عدد م ة والأجنبی العربی
ا  ور،  (Campbell, 2006)؛ (Tang, et.al, 2001منھ د أن ؛ ٢٠١٠؛ محم

Elyousif&Abdelhamied, 2013)(. ة   ثم صیغت م   بنودھا في الصورة الأولی وت
ین المتخصصین         : ضبطھا من خلال ن السادة المُحكم ى مجموعة م ة عل عرض القائم

ا    وذج لإبداء آرائھم حول مدى مناسبة ھذة البنود للأسس النظریة التى یرتكز علیھ  النم
تھم   ى رؤی اءً عل ل، وبن ادات العق ة ع ا  ولتنمی دوهوم دیلات   أب راء التع م إج ن آراء ت م

 .اللازمة علیھا
وذج     توصیف نموذج التعلُم القائم على حل المشكلات،   )د ( ث تطوًرت صورة النم حی

أمكن   ى صورتھا       خلال المراحل المتتابعة للدراسة، ف ة ف ھ التنفیذی توًصیف مراحل
 : حة بالشكل التاليكما ھى موض الأولیة

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  الصورة الأولیة لنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات) ٤(شكل 
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الصورة الأولیة لنموذج التعلُم خلال المرحلة الأولى من الدراسة،  هوأثناء توًظیف ھذ
أُخذت علیھا بعض أوجھ القصور، فتم إجراء التعدیلات المناسبة لتوًصف المراحل 

المُمیزة للفرد الذى التنفیذیة للنموذج في صورتھ النھائیة المُطوًرة المرتبطة بالسمات 
  : يیمتلك عادات العقل من خلال الشكل التال

الإجراءات التنفیذیة لنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات فى صورتھ العلاقة بین ): ٥(شكل 
  المُطوًرة والسمات المُمیزة للفرد الذى یمتلك عادات العقل
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  : وتتسم الصورة المُطوًرة لنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات بأنھا
    ذى رد ال زة للف مات الممی رتبط بالس ل  ت ادات العق ك ع ة (یمتل ل -الأھمی  -المی

وذج    ) السیاسة -الالتزام  -القدرة  -الحساسیة  ن مراحل النم فتظھر كل مرحلة م
دلاً   في صورتھ المُطوًرة وكأنھا تعكس الطریق إلى تنمیة ھذه السمة عند التلامیذ ب

 من كونھا خطوات عامة تتفق مع مراحل أى نموذج تدریسي مُشتق من بیئة التعلُم
 .القائمة على حل المشكلات

   تتضمن مراحل تعُطى الفرصة للتلامیذ بالتفكُر في السلوكیات التى مارسوھا،وفي
ام الریاضیة،           ى المشكلات والمھ اء العمل عل تھم اثن ي واجھ تحدید الصعوبات الت

فالنموذج . وفي الارتباط بین المعرفة الریاضیة الجدیدة المستنتجة وأھداف الدرس
ن   منالمطوًر یتض  ة م داف المُحقق ة والأھ لوكیات المُمارس ي الس ر ف ة للتفكُ مرحل

لال ة: خ ذ  مناقش اعدت ھ د س ة، وق ة الأداءات الفردی ات، مناقش ال المجموع  هأعم
ة سمتي   زام :المرحلة على تنمی ل سلوكیات عادات       : الالت ذ تأمُ حیث واصل التلامی

ى و   ل الت ا  ظالعق اء فوھ ة ریاضیة، فأصبحوا          أثن ى كل مشكلة وكل مھم العمل عل
لوكیاتھم،  اً بس ر وعی ةأكث ة  : الأھمی لوكیات المُمارس ذ للس ل التلامی تمرار تأمُ فباس

ل         وع ك ع ن ق م ا یتف ة بم ر فعًالی لوكیة الأكث اط الس ار الأنم ى اختی درتھم عل نمت ق
 .مھمة/ مشكلة

     و سمتى دى نم ث الحساسیة : تركز على استكشاف م ت   إد: ، حی ذ للوق راك التلامی
ى،     درة والموضع المناسب لتوًظیف كل سلوك عقل ارات    : الق ذ للمھ تلاك التلامی ام

 .الحل أثناءاللازمة لتًوظیف السلوك 
        ن ذ ھو م ة، فالتلمی ع المراحل التنفیذی ي جمی ھ لسلوكیات   : تُفعًل دور التلامیذ ف ینتب

تھا      بة لممارس رص المناس تنباط الف اول اس ل، ویُح ادات العق ر   ع ن یختب و م ، وھ
ي         م یتفكر ف ام الریاضیة، ث ى المشكلات والمھ قدرتھ على توًظیفھا أثناء العمل عل

 .أدائھ وما مارسھ من سلوكیات لیستكشف ماحققھ من الأھداف
ى صورتھ      ویمكن وصف المراحل التنفیذیة لنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات ف

 :المطوًرة كما یتضح بالجدول التالي
 المراحل التنفیذیة لنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات ): ٣( جدول

 المراحل الخاصة بالعمل الجماعى على المشكلات والمھام الریاضیة
  الانتباه لسلوكیات عادات العقل من خلال الوعى بأھداف الدرس الجدید -١

  :یبدأ التدریس وفقاً للنموذج المُقترح بھذه المرحلة، وفیھا
           ادات ن السلوكیات الخاصة بع ى مجموعة م ذه إل ھ تلامی م بتوجی ر،     "یقوم المُعل ر حول التفكی ابرة، التفكی المث

  : بشرط أن" التفكیر التبادلى
  لیسھُل على التلمیذات تفھُمھا، مع قابلیتھا للتنقیح فى ضوء المناقشات  ٧ -٤یتراوح عدد ھذه السلوكیات بین

 . التى یُجریھا مع تلامیذه
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     درس ام المُتضمنَة بال ع      تُصاغ بطریقة إجرائیة قابلة للتطبیق فى المشكلات والمھ وبأسلوب مُبسط یتناسب م
 .مستوى التلامیذ

      اتھم حول د، ویستكشف توقع یتأكد المُعلم من توافر الخبرات السابقة عند تلامیذه واللازمة لتعُلم الدرس الجدی
 .الأھداف المطلوب منھم تحقیقھا

م وبمناقشة اس  لوكیات      تجاباتھم یصل معھ یلیة، وس ب تحص ن جوان تملھ م ا تش درس بم داف ال یاغة مُحددة لأھ لص
  . للعادات العقلیة الثلاثة المُحددة بالبحث

  المناقشة الأولیة للمشكلة
  :لمضمون المشكلة وفكرتھا الرئیسیة، حیث وفیھا یتأكد المُعلم من فھم التلامیذ

  صیاغتھا بطریقة مفھومة بالنسبة لھمقراءة المشكلة بتأنى، وإعادة. 
 واضحة فیھا، والمعلومات ذات  تحدید معطیات المشكلة والمطلوب منھا، وشروطھا، والألفاظ الغیر

 . الصلة وغیر ذات الصلة بھا
 ثم یُناقشھم في العناصر السابقة ویعطیھم التغذیة الراجعة المناسبة علیھا .  

  العمل الجماعى على المشكلة
على المشكلة داخل مجموعات فى ضوء معاییر محددة واضحة یُحددھا لھم  التلامیذ المرحلة یعملفى ھذه 

المُعلم، فیتشاركوا فیما بینھم بالآراء محاولین إیجاد تفسیرات واضحة حول ھذه المشكلة من خلال صیاغة 
عطائھم التغذیة الراجعة بعض الفروض المُحتملة، فى نفس الوقت یمر علیھم المُعلم لمتابعتھم وتقییمھم، وإ

المناسبة فیما یتعلق بصحة الإجراءات الریاضیة المُتبعة للوصول إلى الحل، أو بممارستھم لسلوكیات عادات 
  .العقل

  التفكُر بالسلوكیات المُمارسة والأھداف المُحققة من خلال مناقشة أعمال المجموعات

سواء توصلوا للناتج النھائى أو توقفوا بنقطة مُعینة ولم  المجموعات الأفكار والحلول والتفسیرات فیھا تعرض
  :یستطعوا اكمال الحل، ویناقشھم المُعلم فى

 طریقة الحل، إجراءات تنفیذھا، والمبُرر : المحتوى الریاضى للمشكلة
وراء كل إجراء، ومدى إلتزامھم بالمعاییر المطلوب منھم العمل فى 

اكتشفوھا وصححوھا؟،  ضوئھا، الأخطاء التى وقعوا فیھا؟، وكیف
 المعرفة الجدیدة التى تعلموھا وعلاقتھا بأھداف الدرس؟

 متى، وكیف استُخدِم كل سلوك أثناء حل : سلوكیات عادات العقل حیث
المشكلة، وإلى أى مدى اتفق ھذا التوقیت مع التوقیتات التى ناقشوھا 
قبل العمل على المشكلة، وھل ھناك سلوكیات أخرى غیر المذكورة 

ظفوھا أثناء العمل؟، وماھى الاستفادة التى عادت علیھم من خلال و
  توظًیف كل سلوك؟، وما الذى اضافھ لھم العمل الجماعى؟

  تقریر المعرفة الریاضیة المُستنتجة من خلال العمل على المشكلة
الریاضیة من خلال مُناقشة أعمال المجموعات نصل لھذه المرحلة التى یتم فیھا تلخیص جوانب المعرفة 

  :الجدیدة المُتعلمة من خلال حل المشكلة، حیث
  المُستنتج على السبورة، ویُسجلھا باقى التلامیذتمھیداً ) المفھوم أو التعمیم(یوجھ المُعلم أحد تلامیذه لتسجیل

 .لتوًظیفھا فى حل المھام الفردیة
   . یُضیف أى سلوك جدید للسلوكیات التى طُرِحت بالمرحلة الأولى للنموذج

 المراحل الخاصة بالعمل الفردى على المھام والتمارین الریاضیة
  تطبیق المعرفة الریاضیة المُستنتجة فى العمل الفردى على المھام
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بعد الانتھاء من المراحل الخمسة السابقة الخاصة بالعمل الجماعى، تبدأ أولى مراحل العمل الفردى، وفیھا 
  : یُناقش المُعلم تلامیذه حول المھام الفردیة، حیث

  یوجھھم لقرائتھا، ویُناقشھم فى المعطیات والمطلوب، ثم یُعطیھم التغذیة الراجعة المناسبة على استجاباتھم
 .لبدء العمل الفردىاستعدادً 

  یطلب منھم حل المھام ویذكرھم بالوقت المحدد لذلك، ویبقى قریباً منھم لمتابعتھم وتقییمھم وإعطائھم التغذیة
  .فیما یتعلق بصحة الإجراءات الریاضیة المُستخدمة، أو بممارستھم لسلوكیات عادات العقل الراجعة المناسبة

  خلال مناقشة الأداءات الفردیةالتفكُر فى السلوكیات والأھداف من 
  : وفى ھذه المرحلة یعرض بعض التلامیذحلولھم، ثم یُناقشھم المُعلم فى

 طریقة الحل، إجراءات تنفیذھا، والمبُرر وراء كل إجراء، ومدى إلتزامھم : المحتوى الریاضى للمھمة من خلال
ا؟، وكیف اكتشفوھا وصححوھا؟، العلاقة بالمعاییر المطلوب منھم العمل فى ضوئھا، الاخطاء التى وقعوا فیھ

 . المعرفة الریاضیة المُستنتجة من خلال العمل الجماعى، وإجراءات حل المھمة، وأھداف الدرس: بین
 متى، وكیف استُخدم كل سلوك، وھل ھناك سلوكیات أخرى وًظفوھا؟، وماھى : سلوكیات عادات العقل حیث

  .استفادتھم من توًظیف كل سلوك؟
  عملیة التعلُمتقییم 

  :  فیھا یتأكد المُعلم من إتقان التلامیذللمعرفة الجدیدة التى تعلموھا، فیقوم بِـ
  ،إعطائھم بعض التمارین التطبیقیة كواجب منزلى مطلوب منھم الإجابة عنھ كجزء من عملیة تقییمھم

 .فى فھم محتوى الدرسوتوجیھھم نحو بعض مواقع الإنترنت لیستعینوا بھا فى حالة واجھتھم أى صعوبات 
  توجیھ بعض تلامیذه لحل المھام الفردیة مرفقاً بھا إحدى بطاقات الوعي الذاتى لیُقیم مدى ممارستھم لبعض

 .سلوكیات عادات العقل
 یقوم بتصحیح أوراق العمل لیقدم لتلامیذه التعذیة الراجعة المناسبة.  

 :إعداد دلیل المُعلم القائم بالتدریس، وذلك من خلال )ه (
ف الأول         ت ذ الص ى تلامی تھم عل رر دراس یات المق دات الریاض ن وح ة م د خمس حدی

ام      انى لع وى    ٢٠١٤/٢٠١٥الإعدادى بالفصلین الدراسیین الأول والث ل محت م تحلی ، ث
ك  دات، وذل یة     الوح تعلُم الرئیس ب ال د جوان ارات  "لتحدی ات، مھ اھیم، تعمیم " مف

ام     صیاغة الأھدا: المُتضمنة بكل وحدة، مما یساعد فى اء مھ دروس، بن ة لل ف الإجرائی
م            م ت ة، ث ي صورتھا الأولی وى ف ل المحت ة تحلی داد قائم م إع ومشكلات التعلُم، وبذلك ت

 :ضبطھا من خلال
   ة دق القائم د ص ین      تحدی ن المُحكم ة م ى مجموع ة عل ورتھا الأولی رض ص ، بع

ین  داءالمتخصص دى  لإب ول م م ح زامآرائھ ات   الالت ة لفئ ات الإجرائی بالتعریف
مول    دى ش ل، وم ذهالتحلی ع   ھ ات لجمی ارات  "الفئ ات، والمھ اھیم، التعمیم " المف

  .المُتضمنة بكل وحدة،وبناءً على رؤیتھم تم إجراء التعدیلات اللازمة
 حیث استُخدمت طریقة ثبات التحلیل عبر الزمن، وتم حساب تحدید ثبات القائمة ،

، Holstiمن معادلة ھولستى ) الاتفاق بین مرتى التحلیلمُعامل (مُعامل الثبات 
،١س ٢= ر : حیث  ٢

٢س ١س 
٢ × عدد المفردات التى یتفق علیھا الباحث=   

مجموع عدد المفردات التى  تم تحلیلھا فى المرتین
رشدى طعیمة، ( 



  م الجزء الثاني٢٠١٧أكتوبر ) ٨(العدد ) ٢٠( المجلد    –  تربویات الریاضیات مجلة 

 

  ١١٨   
  

وبتطبیق ھذة المعادلة كانت قیمة مُعامل الثبات لنتائج عملیة  ،)٢٢٦، ص٢٠٠٤
٪ ٧,٩٦، )الأوللوحدات الفصل الدراسي (٪ ٦,٩٣: حتوى ھيتحلیل الم

  .مقبولتان لمُعامل الثبات وكلاھما قیمتان )لوحدات الفصل الدراسي الثاني(
 :إعداد أدوات البحث

  :لإعداد بطاقات ملاحظة سلوكیات عادات العقل تمت الإجراءات التالیة
      ة ات الملاحظ تخدام بطاق ن اس دف م د الھ توى  : تحدی اس مس ذ  قی ة تلامی ممارس

ر   "الصف الأول الإعدادى لسلوكیات عادات  ر، التفكی المثابرة، التفكیر حول التفكی
 .فى مادة الریاضیات" التبادلى

ذات        ل تلمی ات عم ض مجموع ى بع ات عل ات الملاحظ ت بطاق د طُبق ة  فق المجموع
ة  دریس   Focus Groupsالتجریبی ن الت ة م ات مختلف ى أوق و   : ف دمھم نح ة تق لمتابع

ادات  ممارس لوكیات ع ادلى   "ة س ر التب ر، التفكی ول التفكی ر ح ابرة، التفكی اء " المث أثن
وى دروس    منة بمحت ات المُتض اف التعمیم اھیم واستكش اء المف اعى لبن م الجم عملھ

  .الریاضیات وفقاً لنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات
 ن ال    صیغت : لعبارات كل بطاقة الصیاغة الأولیة ى صورة مجموعة م سلوكیات  ف

اء الذكیة التى تظھر  ى          أثن ائم عل تعلُم الق وذج ال اً لنم ذات وفق اعي للتلمی العمل الجم
ة،تم      ة مختلف ات ممارس ل درج دائل تُمث ة ب لوك أربع ل س كلات،وأمام ك ل المش ح

 :تحدیدھم كما یلى
د ھ أح م یمارس فر،  : ل ة ص ا الدرج ى لھ لوك، وتُعطَ ة الس دم ممارس یر لع ة تش ممارس

ا الدرجة    : ممارسة متوسطة  ، ١وتُعطى لھا الدرجة  : ضعیفة ممارسة  ، ٢وتُعطى لھ
  .٣وتُعطى لھا الدرجة : قویة
      ات الملاحظة تحدید طریقة تصحیح البطاقات، ففي ضوء التوصیف السابق لبطاق

ة ) ٣ -٢ -١ -صفر(الثلاث تم تحدید الدرجات  م  : (فى مقابل البدائل الأربعة التالی ل
على الترتیب، ) ممارسة قویة -ممارسة متوسطة  -ة ضعیفة ممارس -یمارسھ أحد 

 :لتُصبح درجة النھایة العظمى لكل من
  ١٣عدد السلوكیات المٌتضمنة بھا (درجة  ٣٩": المثابرة"بطاقة ملاحظة.( 
  ١٤عدد سلوكیاتھا (درجة  ٤٢": التفكیر حول التفكیر"بطاقة ملاحظة.( 
  ١٥عدد سلوكیاتھا (رجة د ٤٥" : التفكیر التبادلي"بطاقة ملاحظة.( 
   ثلاث ة ال ات الملاحظ بط بطاق یكومتریة(ض ھا الس بطالبطاقات )خصائص ، فلض

 :قابلة للتطبیق على مجموعة البحث، تم بحیث تكون
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  :التحقق من صدق البطاقات
ن     ى مجموعة م ن     وذلك بعرض صورھم الأولیة عل د م ین المتخصصین للتأك المُحكم

لوكیات          دادى لس ف الأول الإع ذات الص ة تلمی توى ممارس اس مس أداة لقی دقھم ك ص
ل،  ادات العق تھمع ى رؤی اءً عل ة،  وبن دیلات اللازم راء التع م إج ات ذف :وأھمھ ح

ط     ز فق السلوكیات التى تُشیر لأخلاقیات العمل أو إجراءات تنظیم بیئة الصف، والتركی
 .یات الذكیة الدالة على ممارسة التفكیرعلى السلوك

 :التحقق من ثبات البطاقات
ستعانة بأحد مُعلمى الریاضیات تمت الا باستخدام طریقة الاتفاق بین المُلاحظین، حیث

ى     ى سیتم ف بالمدرسة، ونوقش فى ھدف البحث، وھدف البطاقات، والوقت والكیفیة الت
ى ضوء    هضوئھا تطبیق ھذ ات، وف ذات      لاحظة م البطاق ل التلمی ض مجموعات عم بع

وبر            ة ك م استخدام مُعادل تعلُم، ث وذج ال اً لنم ى المشكلات وفق اعى عل م الجم  أثناء عملھ
Cooper          ات ات لبطاق املات الثب یم مُع ت ق ین المُلاحظین، كان اق ب لحساب نسبة الاتف

 . ، وجمیعھا قیم مقبولة للثبات٪٧٠، ٪٦,٧٨، ٪١,٧٣: الملاحظة الثلاث كما یلي
  :ولإعداد بطاقتى الوعي الذاتى تمت الإجراءات التالیة

    ذاتى وعي ال ات ال تخدام بطاق ن اس دف م د الھ ذ   : تحدی ي تلامی توى وع اس مس قی
اداتى  لوكیات ع دادى بس ف الأول الإع ر"الص ول التفكی ر ح ابرة، التفكی ى " المث ف

  .مادة الریاضیات
ذات   ض تلمی ى بع اقتین عل ت البط د طُبق ى  فق ة ف ة الدراس ن   مجموع ة م ات مختلف أوق

دف  دریس بھ ادتى      : الت لوكیات ع ة س و ممارس دمھم نح ق تق ة وتوثی ابرة، "متابع المث
ر  ول التفكی ر ح ى     " التفكی منة ف كلات المُتض ام والمش ى المھ ردى عل م الف اء عملھ أثن

  . محتوى دروس الریاضیات وفقاً لنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات
 وع د ن ذاتى،   تحدی وعي ال اقتى ال ارات بط د  عب وعین المقی ع الن م الجم ث ت حی

 :والمفتوح فى بناء للبطاقتین، كما یلى
ث        دة، حی ة مقی ة بطریق ى الصورة العام ارات ف ى     : صیغت العب ة عل اشتملت كل بطاق

تضمنت بعض ، و)نعم، لا، غیر متأكد(عدد من العبارات، وأمام كل عبارة ثلاثة بدائل 
اره       )استجابة مفتوحة  (سیر  العبارات طلب تف دد سبب اختی ذ أن یُح ن التلمی ب م ،فتطل

 .لھذا البدیل
    ث ة، حی ورتھما الأولی ى ص اقتین ف ارات البط یاغة عب ورة ص ى ص یغت ف ص

ر   ى تظھ ة الت لوكیات الذكی ن الس ة م اءمجموع ى   أثن ذات عل ردي للتلمی ل الف العم
ا تفس     دائل لكل منھ ن الآخر    المھام الریاضیة،وأمام كل سلوك ثلاثة ب ف ع یر مختل

  : یتضح فى ضوء المُبرر الذى تقدمھ التلمیذة، وقد تم تحددیھم في
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ف      :لاتشیر إلى الوعى بتوًظیف السلوك فى الحل،  :نعــم دم توًظی وعى بع ى ال تشیر إل
دم  /تشیر إلى عدم قدرة التلمیذ فى الحُكم على ممارسة : غیر متأكدالسلوك فى الحل،  ع

  ).يغیر واع(ممارسة السلوك 
           ة ا قابل لٌ منھم ون ك ث تك اقتین بحی بط البط ذاتى، فلض وعي ال اقتي ال بط بط ض

 : للتطبیق على مجموعة البحث، تم
  :التحقق من صدق البطاقتین

ورھم رض ص ة من  ابع ى مجموع ة عل أداة   الاولی دقھما ك ن ص د م ین للتأك المتخصص
ادتى   لوكیات ع دادى لس ف الأول الإع ذ الص ة تلامی ق ممارس ر "لتوثی ابرة، التفكی المث

تھم  فى مادة الریاضیات، " حول التفكیر ى رؤی ة،      وبناءً عل دیلات اللازم م إجراء التع ت
ت      ) التفسیرات(حذف المُبررات :وأھمھا ت س ارات إذا كان ض العب ا بع ى تتطلبھ ظھر الت

  .فى الأداء الفعلى المكتوب المُعبر عن حل المشكلة
 :التحقق من ثبات البطاقتین

ن    ین م ى اثن ة عل ل بطاق رض ك م ع ث ت ین، حی ین المحكم اق ب ة الاتف باستخدام طریق
م اُستخِدمت            ذى وضعت لقیاسھ، ث دف ال ا بالھ اط عباراتھ دى ارتب د م المحكمین لتحدی

وبر ة ك ین  ل Cooper مُعادل ین المحكم اق ب ب الاتف ت نس اق، فكان بة الاتف اب نس حس
ا    ذاتى ھم وعى ال اقتي ال ارات بط بة لعب ة   ٪٣,٨٩، ٪٩,٨٨: بالنس ب مقبول ا نس وھم

  . لمُعامل الثبات
 :)التجربة الأساسیة(الدراسة التجریبیة 

  :  مرت التجربة الأساسیة بثلاث مراحل متتابعة متكاملة فى أھدافھا كما یلى
 :وتضمنت أھدافھاالتھیئة للعمل واستكشاف بیئة التعلُم، : الأولىالمرحلة   )أ (
 تھیئة جو من الأُلفة بین تلمیذات المجموعة التجریبیة والباحثة،ولذلك: 

م        اء ت ذا اللق اء ھ تعلُم، وأثن وذج ال تم إجراء لقاء تمھیدى لتعریفھم بالمراحل التنفیذیة لنم
ح م   ل توض ل الفص ورة داخ ة مص ة تعلیمی ق لوح الیب  تعلی تخدمت أس ا اس ھ، كم راحل

ى    ه بشكل دروى فى ھذ التعزیز المختلفة ذات عل المرحلة لزیادة الأُلفة، ولتشجیع التلمی
 .العمل الجاد وفقاً لنموذج التعلُم

  ذلك فیة، ول ل الص ات العم یم مجموع قتقس توى طُب د مس یلي لتحدی ار تحص  اختب
م تقسیم مج    ى     التلمیذات فى الخبرات الریاضیة السابقة، ث موعات العمل الصفیة ف

ى    ف ف ذات الص ع تلمی ار، لتتجم ذا الاختب ائج ھ وء نت ات، ) ٩(ض ل  مجموع وبك
 .تلمیذة ذوى مستویات تحصیلیة مختلفة) ٦-٤(مجموعة 

     لوكیات ریفھم بس ة، وتع لوكیاتھم الخاطئ اف س ى استكش ذات عل اعدة التلمی مس
 لك تم، ولذ"المثابرة، التفكیر حول التفكیر، التفكیر التبادلى"
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اء  راء لق وا   إج ذات، نوقش ع التلمی ادات       م ة بع لوكیات المرتبط ض الس ى بع ھ ف خلال
داف       ض الأھ یاغة بع اس وص ویر أدوات القی ى تط تجاباتھم ف تُخدمت اس ل،ثم اس العق
بھھم          ا لوحات إرشادیة تن ة تعمل وكأنھ ة مختلف ات ملون الإجرائیة، وأعدت ثلاث بطاق

ن  ساعدھم فى ت بالسلوكیات التى قد الحل، ثم تم سحبھا بمجرد انتھاء المرحلة الأولى م
 .التجربة الأساسیة حتى لا تؤثر على موضوعیة القیاس

 حیث تم، تطویر الصورة الأولیة لنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات 
ة    ن التجرب ى م ة الأول ى المرحل ة ف ة التجریبی ذات المجموع ي لتلمی دریس الفعل الت

م      الصورة الأ باستخدام ا ت اء توًظیفھ ولیة لنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات، وأثن
ورة   تحدید بعض أوجھ القصور بھا، لذلك تم تعدیلھا لنصل بالنموذج إلى الصورة المُطً

  .*الأكثر ارتباطاً بسلوكیات عادات العقل
ة   ) ب( ة الثانی ن  :المرحل ة ع ة للإجاب ات اللازم ع البیان ئلةجم م أس ذلك ت ة ول  الدراس

دات  دریس وح اس   : "ت ة والقی ر، الھندس بیة، الجب داد النس ة  " الأع ذات المجموع لتلمی
وًرة       ورتھ المُط ي ص كلات ف ل المش ى ح ائم عل تعلُم الق وذج ال اً لنم ة وفق التجریبی

ع   دلیل المُعلم المُعَد فى ضوء مراحلھ، وباستخدام ص أسبوعیة   ) ٥(بواق رتین  (حص فت
ل حصة  ) ونصف  دة ك ة، ) ٤٠(م م تدقیق د وت فیة  ) ٣(حدی ل الص ات العم ن مجموع م

ة   ة التجریبی ذات المجموع اتھم  Focus Groupsلتلمی توى ممارس ة مس ، لملاحظ
یھم        ات الملاحظة عل ت بطاق ث طُبِق اعى، حی لسلوكیات عادات العقل أثناء عملھم الجم

 .فى حصص مختلفة وبشكل دورى
 الدراسة، أسئلةاستكمال جمع البیانات اللازمة للإجابة عن : المرحلة الثالثة  ) ج(

م   ث ت دتى  حی دریس وح اس  "ت ة والقی ر، الھندس داد والجب ة  " الأع ذات المجموع لتلمی
ات الملاحظة    ، والتجریبیة وفقاً لنموذج التعلُم في صورتھ المُطوًرة ق بطاق استمر تطبی

ن     ة م ة الثانی ددة بالمرحل ات المُح س المجموع ى نف قعل یة   التطبی ص دراس ى حص ف
ة      ة، لمتابع ة التجریبی ذات المجموع ض تلمی د بع م تحدی ا ت كل دورى، كم ة وبش مختلف

ادتى   لوكیات ع اتھم لس ق ممارس ر "وتوثی ول التفكی ر ح ابرة، التفكی م " المث اء عملھ أثن
ى   ردى عل ة كواجب            الف نھم مشكلة فردی ذة م ت كل تلمی ث أُعطی ام الریاضیة، حی المھ

ة   منزلى مُرفق مع ادات العقلی ا   (ھا جزء من بطاقة الوعي الذاتي لإحدى الع د أبعادھ أح
عن التقریر المُرفق  الإجابةلیكون المطلوب من التلمیذة حل المشكلة أولاً، ثم ) الفرعیة

 .معھا كجزء من بطاقة الوعي الذاتى
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  :نتائج البحث وتفسیرھا ومناقشتھا
ف تطوًرت   "للإجابة عن سؤال البحث الرئیسي ل     كی ممارسات سلوكیات عادات العق

ائم      تعلُم الق وذج ال فى مادة الریاضیات لدى تلامیذ الصف الأول الإعدادي من خلال نم
  ،"؟على حل المشكلات

ع   ى تس ف إل ذات الص یم تلمی وء تقس ي ض د  ) ٩(ف م تحدی اعي، ث ل جم ات عم مجموع
لاث   ى        focus groups 3مجموعات   ) ٣(ث ور كل مجموعة ف لوصف مستوى تطً

ث  إح ة، حی ادات العقلی ت دى الع ل    تم ات عم ن مجموع ة م ات ثلاث ة ممارس ملاحظ
ام الریاضیة      G1،G2 ،G3:ات ھمالتلمیذ ى المشكلات والمھ اعي عل أثناء عملھم الجم

ر       ابرة، التفكی ي عادات المث المُتضمنَة بالمحتوي داخل الصف لتتبع مستوى تطوًرھم ف
ب،  ى الترتی ادلي عل ر التب ر، التفكی ول التفكی د ح م رص ة ) ٨(وت ات متتابع ملاحظ

ل     ى ح ائم عل تعلُم الق وذج ال اً لنم دریس وفق ة الت ات مختلف ة بأوق ل مجموع ذات ك لتلمی
ات   وء بطاق ي ض ي ف ام الدراس وال الع كلات ط ثلاث المش ة ال ت " الملاحظ ي بلغ والت

ل مستوى      ) ٤٥، ٤٢، ٣٩(درجاتھم العظمى  ن تمثی م أمك ن ث درجة على الترتیب، وم
ادلي    (ت في عادات نمو التلمیذا ر التب ر، التفكی ن خلال   ) المثابرة، التفكیر حول التفكی م

  :الشكل البیاني التالي
  

  
  مستوى نمو تلمیذات المجموعة التجریبیة في عادات العقل): ٦(شكل 

  

 ١٧ص : ١٥ انظر ص*
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ذ    وبالتالي أ ذات خلال ھ ات التلمی المراحل   همكن وصف الملامح العامة لتطور ممارس
  :في ضوء ما یوضحھ الشكل البیانى السابق كما یلي الثلاثة

ة           -١ اً خلال المرحل ابرة ظل ثابت ذات المجموعة لسلوكیات المث مستوى ممارسة تلمی
بطء     ع ب م ارتف ة، ث ن التجرب ى م ة       الأول ة المرحل ى بنھای ة عظم ى قیم ل إل لیص

ول     حیثالثالثة، لسلوكیات  ) ٪٥٦(بدأت تلمیذات المجموعة بمستوى ممارسة مقب
تواھم    ى مس ة عل ي المحافظ ى ف ة الأول لال المرحل ودھم خ زوا جھ ابرة، ورك المث

ة،     ى المجموع م ف ع زملائھ لوكیات لجمی ذه الس وعى بھ ل ال ة  أونق ى المرحل ا ف م
توى ممارستھن لسلوكیات ا        ي تطویر مس ذات ف د استمرت التلمی ة فق ابرة الثانی لمث

ى      توى إل ذا المس ى ھ ة عل بة الدال ع النس د   ٧٢لترتف ة، وق ة الثانی ة المرحل ٪ بنھای
ةً       هالتلمیذات في ھذ تمیزت ع مستواھم مقارن ى تطویر ورف المرحلة بالإصرار عل

ة ا     ة الثالث ى المرحل ف، وف اقى مجموعات الص ي   بب ذات المجموعة ف ستمرت تلمی
م ب أالتقدم نحو ممارسة المثابرة حتى  ل       نھ ق الكام ن التحقی وا م ق اقترب ة التطبی نھای

لمؤشرات المثابرة المُحددة ببطاقة الملاحظة فارتفعت نسبة ممارستھم لسلوكیاتھا    
 .٪٩٥إلى أقصى حد فبلغت 

ة    -٢ ذات المجموع دأت تلمی عیف   ب ة ض توى ممارس ر  ) ٪٤٣(بمس لوكیات التفكی لس
ة  طیت لھم ححول التفكیر وفي ضوء التغذیة الراجعة التي أُعُ یث التأكید على أھمی

ي       دة الت ة الفائ كلة ومناقش ل المش ي ح ال ف ا الفعً لوكیات ودورھ ذه الس ة ھ ممارس
ض      دث بع ال المجموعات ح عادت علیھم من توًظیف كل سلوك أثناء عرض أعم
ر           ر حول التفكی ذات المجموعة لسلوكات التفكی النمو لیصل مستوى ممارسة تلمی

ة  ذهبنھای ى  ھ ة إل ى  ، وق)٪٥٧(المرحل ابي عل كل إیج توى بش ذا المس س ھ د انعك
اء    ن الأخط ل م ى القلی وى عل ول تحت دموا حل كلات، فق دموھا للمش ى ق ول الت الحل
ذه،    ل تنفی ل قب ي الح التفكیر ف امھم ب وء اھتم ي ض ك ف یر ذل ن تفس یة ویُمك الریاض
ذه    ب ھ حیث تناقشوا فیما بینھم حول طرق الحل واستخدموا أوراق خارجیة لتجری

ي تطویر       الطرق قبل  ذات المجموعة ف ة استمرت تلمی تنفیذھا، وفي المرحلة الثانی
بة       ع النس تظم لترتف كل من ر بش ول التفكی ر ح لوكیات التفكی تھم لس توى ممارس مس

ى     ة إل ة المرحل توى بنھای ذا المس ى ھ ة عل یھم   ) ٪٨٠(الدال ى وع ك إل ع ذل ویرج
وا    بالسلوكیات التى مارسوھا، فقد نمذجوا سلوكیات التخطیط والمر   ث اتفق ة حی اقب

اء أن تقوم أحدھم بكتابة خطوات الحل، وأخرى تُتابع صحة الخطوات  ذھا،   أثن تنفی
دى     ة م ة ومتابع كما اھتموا بأخذ التغذیة الراجعة المستمرة على أعمالھم من الباحث
ن           ذلك ع اختلفوا ب ابقة ف رات الس ي الفت تحسُن مستواھم الحالي بالنسبة لمستواھم ف

اقى مجموعات الصف    توى        ب ى مس الھم للوصول إل ي تحسین أعم وا ف حیث رغب
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ى   ك عل س ذل ات، وانعك اقى المجموع ال ب ا بأعم م یقارنوھ وب ول الأداء المطل
دخل ضمن       ة أن ت ن الباحث رغبتھم بالعمل فطلبت إحدى تلمیذات ھذة المجموعة م

ذاتى،   ا عینة التلامیذ الذین یجیبون عن تقاریر الوعي ال د      أم ة فق ة الثالث ى المرحل ف
ر،       ر حول التفكی ف سلوكیات التفكی واصلت التلمیذات تقدمھم نحو ممارسة وتوًظی

ة  )٪٨٦(فبدأو بمستوى مرتفع  ، ثم ثبت مستواھم لفترة من الزمن ثم ارتفع إلى قیم
ى  ارنتھم    ) ٪٩٠(عظم د ومق ل الجی اییر العم زامھم بمع ان الت د ك ا، وق بنھایتھ

ل ي المراح الھم ف ى أدت   لأعم باب الت د الأس ة أح اعالمختلف ادة  لارتف تواھم بع مس
یم       اریر التقی ذات المجموعة استخدمت تق التفكیر حول التفكیر، حتى أن إحدى تلمی

 .الذاتي لتضع لزملائھا بعض الموجھات التى تجعلھم یعملوا بشكل أفضل
ة   -٣ ذات المجموع دأت تلمی نخفض  ب ة م توى ممارس ر ) ٪٣٣(بمس لوكیات التفكی لس

ذ    لتبادلي، ا ذات بھ زة للتلمی ى       هفقد كانت السمة المُمی درتھم عل دم ق ة ھى ع المرحل
ذلك       ار لأنفسھم، ل ات والأفك اظ بالمعلوم الاندماج بالعمل معاً، ورغبتھم في الاحتف
ذي   اعي ال ل الجم ن العم یم م ي التقی ة ف ر عدال ره أكث ردي واعتب ل الف لوا العم فض

اك،  یظلمھم ویُشعرھم دائما بالانزعاج والا ة      رتب ة الراجع بلھم للتغذی ي ضوء تق وف
ى      ذا المستوى إل ع ھ ى،   ) ٪٤٢(ارتف ة الأول ة المرحل ة   بنھای ة الثانی وخلال المرحل

ة    ذات المجموع تمرت تلمی ر     اس لوكیات التفكی تھم لس توى ممارس ویر مس ي تط ف
ى             ذا المستوى إل ى ھ ة عل ى ارتفعت النسبة الدال ادلي بشكل جاد ومقصود حت التب

ایة ھذه المرحلة، ویرجع ذلك إلى طبیعة قائدة ھذه المجموعة فقد كانت بنھ) ٪٧١(
ة،    ل حص ة ك ة ببدای ا الباحث دت علیھ ي أك ل الت ادات العق لوكیات ع ة بس واعی
وجھتھم باستمرار           ا بالمجموعة، ف ع زملائھ وعى لجمی ذا ال ل ھ ى نق وحرصت عل

مادة الریاضیات  إلى الالتزام بھذه السلوكیات، كما أن ارتفاع مستوى تحصیلھا في
ا،           اقى زملائھ ى ب یة إل د الریاض ات والقواع ار والمعلوم ل الأفك ي نق اعدھا ف س
ن    د م فناقشتھم قبل كل مشكلة للتأكد من فھمھم لمضمون المشكلة، وبعد الحل للتأك
ة،           ذ المجموع ع تلامی ى جمی ابي عل كل إیج ك بش نعكس ذل وات، لی م للخط فھمھ

ت النس   ة ثبت ة الثالث ة المرحل ذات   وبنھای ة التلمی توى ممارس ى مس ة عل بة الدال
وذج    )٪٩٣(لسلوكیات التفكیر التبادلي عند  ذه المجموعة نم ، وقد مثلت تلمیذات ھ

اط         اً، ووعیھم بنق ي العمل مع ث نجاحھم ف واقعي لباقي مجموعات الصف من حی
ل      ادات العق لوكیات ع ف س زامھم بتوًظی الھم، والت ي أعم وة ف عف والق اءالض  أثن

ى   ة    العمل عل دة المجموع ح استجابة قائ ة توض ورة التالی یة، والص ام الریاض المھ
و      ة ال ارات بطاق دى عب ى إح ى     ععل ر والت ر حول التفكی ذاتى بسلوكیات التفكی ي ال

ف سلوك         ة توًظی ا، وبأھمی اط ضعف مجموعتھ دى نق ة  "تعكس وعیھا بإح مراجع
  .  لعلاج ھذا الضعف" الحل والتأكد من صحتھ
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  على  G3یرى لاستجابة قائدة المجموعة مقطع تصو): ٧(شكل 

  إحدى عبارات بطاقة التقییم الذاتى لسلوكیات التفكیر حول التفكیر
ولتوضیح مراحل تطور مستوى ممارسات التلمیذات لسلوكیات كل عادة بشكل 

  :أمكن تناول النقاط الثلاثة التالیةمفصل، 
كیف تطًورت  ممارسات سلوكیات المثابرة فى مادة الریاضیات لدى تلامیذ : أولاً -١

كلات؟،          ل المش ى ح ائم عل تعلٌم الق وذج ال لال نم ن خ دادى م ف الأول الإع الص
 :وللإجابة عن ھذا السؤال تم تنفیذ الإجراءات التالیة

  لوكی ة لس ة التجریبی ذات المجموع ة تلمی ة ممارس ة ملاحظ ائج بطاق ل نت ات تحلی
 المثابرة

ى المشكلات    G1ةملاحظة ممارسات تلمیذات المجموعتمت  اعي عل أثناء عملھم الجم
د        م رص ث ت المحتوي داخل الصف، حی ملاحظات  ) ٨(والمھام الریاضیة المُتضمنَة ب

متتابعة لتلمیذات المجموعة بأوقات مختلفة التدریس وفقاً لنموذج التعلُم القائم على حل  
ابرة والت   لوكیات المث ة س ة ملاحظ وء بطاق ي ض ي ف ام الدراس وال الع كلات ط ي المش

م  ) ٣٩(بلغت درجتھا العظمى  ن ث ة      : درجة، وم ات المتتابع ذه الملاحظ ل ھ أمكن تمثی
  : في الشكل البیاني التالي
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  لسلوكیات المثابرة G1مراحل تطوًر مستوى ممارسة تلمیذات المجموعة): ٨(شكل 

  :لیُمكن وصف وتفسیر الملامح العامة لعمل التلمیذات بكل مرحلة كما یلي
 )Noviceمبتدىء (المرحلة الأولى   )أ (

ر  ل           تُعب ى ح ائم عل تعلُم الق وذج ال اً لنم ذات وفق ل التلمی ة عم ن بدای ة ع ذه المرحل ھ
ف            ي توًظی تھم ف ابرة، ورغب یلھم تجاه ممارسة سلوكیات المث ا ظھر م المشكلات وفیھ

  :وذلك من خلالالسلوكیات أثناء العمل الجماعي،  هبعض من ھذ
ل   ― ھم بالعم زام بعض ة     الت ر بمراقب بعض الآخ غل ال ین انش ي ح كلات ف ى المش عل

بلھم لفكرة مجموعات العمل      زملائھن فقط دون المشاركة في العمل بحجة عدم تقُ
ن          ر م بب الكثی ا تُضیع الوقت وتُس یم، وأنھ ي التقی ة ف ر عادل ا غی ى أنھ فأشاروا إل

ل التزمت         ي المقاب ى العمل، وف ن عل ذات  التل المشكلات نتیجة استحواذ زملائھ می
ذه        حوا أن ھ ات وأوض اء المناقش ھن أثن ة بعض دم مقاطع ار وع ت الانتظ بوق

 .السلوكیات تُنظم العمل وتسمح للجمیع بالمشاركة
ات أو       ― ن معطی كلة م ب المش ل جوان اتھم بتحلی اء مناقش ذات أثن ام التلمی دم اھتم ع

ط بم  نافسة  مطلوب، كما لم یھتموا بالاتفاق على خطة للحل قبل تنفیذه، فانشغلوا فق
ات ي المجموع ھن ف ي  ف بعض ات الت ا أن المجموع ول، كم ة الحل ي كتاب رعوا ف تس

م تبحث           دة ول ة واح بعض المشكلات اكتفت بطریق توصلت منھم للحل الصحیح ل
وى          د السابقة بمحت ات والقواع ط المعلوم ي رب نھم نجحوا ف عن طرق أخرى، ولك

ذه المع     نھم لاستدعاء ھ ا بی ا    الدروس الجدیدة فتناقشوا فیم ة توًظیفھ ات ومحاول لوم
 .  في حل المشكلات

ة خطوات الحل،          ― ى ضرورة مراجع ا إل ذات المجموعة زملائھ وجھت بعض تلمی
ا        أجابواوعند سؤالھم عن سبب ذلك  ى تُعطیھ ات الت زام بالتعلیم ن الالت وع م بأنھ ن

 .لھم الباحثة ولم یوضحوا فائدة ھذا السلوك
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 )Practitionerمُمارس (المرحلة الثانیة   )ب (
ابرة          وفیھا انتقلت ض سلوكیات المث ي ممارسة بع ة ف ة الرغب ن مرحل ذات م ى   التلمی إل

  التوًظیف الفعلي للسلوكیات أثناء العمل الجماعي على المشكلات، 
  :وقد ظھر ذلك في

ض          ― ي بع ى ف ى المشكلات، حت انشغال معظم تلمیذات المجموعة بالعمل الجاد عل
ة         تأذنوا الباحث انوا یس وا الحل ك ل أن یُكمل الأحیان التي انتھى فیھا وقت الحصة قب

 . لتُعطیھم المشكلة كواجب منزلي حتى یُكملوا حلھا للنھایة
 .الانتظارالتزامھم بالإنصات لبعضھم وللباحثة، والالتزام بوقت  ―
ن  ― كلة م ب المش ل جوان طة لتحلی اركاتھن النش ا : مش ل، مُعطیاتھ ادات العم إرش

 .والمطلوب منھا، خطة العمل علیھا، الطرق المختلفة لحلھا
انوا         ― ي الحل فك تھم صعوبات ف دما واجھ ات عن بعض التكنیك دوا  : استخدامھن ل یعی

 . المُعطیاتقراءة المشكلة، یحاولوا تمثیلھا، یتحققوا من استخدام جمیع 
ل   ― ة مث ة       : استخدامھن لتعبیرات مختلف ة أخرى، سننظم الحل بطریق سنجرب طریق

ة، سنراجع الحل مرة       واضحة، لقد استخدمنا الأدوات الھندسیة لرسم الأشكال بدق
د       د أن نتأك ا، لاب ع فیھ د نق أخرى، سنكتُب بالقلم الرصاص لنصحح الأخطاء التي ق

 .من الناتج بالآلة الحاسبة
 )mental mechanismاتقان العادة(ة الثالثة المرحل  )ج (

بعض   فیھا تطوًرت ممارسة التلمیذات لسلوكیات المثابرة لمستوى أعلى من توًظیفھن ل
الفرص         اً ب ر وعی ة كل حصة، فأصبحوا أكث السلوكیات التي أشارت إلیھا الباحثة ببدای
توى    ین مس لوكیات وتحس ذه الس ل ھ اً بتأم ر التزام لوك وأكث ل س تخدام ك ة لاس الملائم

ة ھى       فقد كان ممارستھم لھا باستمرار،  ذه المرحل ي ھ ذات ف زة للتلمی  :ت السمة المُمی
ى   قدرتھن على اقتراح مجموعة من السلوكیات التي یُمكنھم الالتزام بھا أثناء العمل عل
ة دون الآخر          ق فعًالی ادھم وحق ا أف ا وم ا مارسوه منھ المشكلات، ثم متابعتھم الذاتیة لم

  :وظھر ذلك فيفي الحل، 
ول السلوكیات التي یجب علیھن الالتزام بممارستھا  المناقشات النشطة للتلمیذات ح ―

أثناء العمل على المشكلة، فلم تعد مناقشاتھم تقتصر على تحلیل جوانب المشكلة أو 
نھم تناقشوا       ا، ولك ن الاستعانة بھ تحدید القواعد المرتبطة بھا أو الأدوات التي یُمك

د    أثناء ال عن د     التخطیط للمشكلة حول أى السلوكیات سیكون فعً ا، وبع العمل علیھ
ھ كل سلوك فسألوا بعضھم         وا فی ن المشكلة وظف ا   : الحل في أى جزء م ن وظًفن أی

 السلوك؟، وكیف استفدنا من ذلك؟
زام بممارسة السلوكیات         ― توجیھھن لبعضھن داخل المجموعة حول ضرورة الالت

أت   إذا أخط ا، ف ي اقترحوھ ا،     الت ا زمیلتھ ححتھ لھ ا ص لوك م ي س داھن ف إح
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تخدمت ل فاس رات مث ذات تعبی رض  : التلمی ن ع ى م ى تنتھ ك حت اطعي زمیلت لا تق
ي     ا، لا تتسرعي ف فكرتھا، ارجعي إلى الكتاب المدرسي ستجدي القاعدة كما كتبتھ

 . الحل دعنا نتأكد أولاً من صحة الناتج
المحتوى،        ― ة ب ات المرتبط ى المعلوم ول عل ة للحص ادر المختلف امھن بالمص اھتم

دأت أل   فب ذات تس ب      التلمی ة بجان ارین إثرائی دم تم ى تُق ة الت ب الخارجی ن الكت ع
 .الكتاب المدرسى، وعن مواقع الانترنت التي تعرض الدرس بطرق مختلفة

دموھا،        ا ― ي یق ول الت ات والحل ى الإجاب ة المستمرة عل ھتمامھن بأخذ التغذیة الراجع
ن مستو      د؟، وع اییر العمل الجی اھم فسألوا باستمرار عن مدى مطابقة أعمالھم لمع

دى    ى أي م ا وإل ي كتبوھ لوكیات الت ن الس ف؟، وع ات الص اقى مجموع بالنسبة لب
ات       وء تعلیق ي ض الھم ف دلوا أعم رھم؟، وع ن غی ر م ة أكث لوكیات فعًال وا س وظفً
ذ        وا بأخ ن اھتم نھم م ة م إن قل ك ف ن ذل الرغم م فیة، وب ات الص ة والمناقش الباحث

ي  التغذیة الراجعة على الواجب المنزلى حتى اقتصر ذل ك على عینة التلمیذات الآت
ص           ى حضور حص ر حرصاً عل ذات اكث یم أصبحت التلمی اریر التقی تجیب عن تق
تركات         ن المش ھن م ى أن بعض ابقتین حت المرحلتین الس ةً ب یات مقارن الریاض
ا   ة دون أن توجھھ ت الحص ي وق اط ف ذ النش ن تنفی ذرت ع ة اعت طة المختلف بالأنش

ى     وقد انعكس وعى تلالباحثة إلى ذلك،  ابرة عل لوكیات المث ذات المجموعة بس  می
ویري    نداءاتھأ المقطع التص ح ب ا یتض كلات، كم ول المش ة لحل ة المٌمثل المكتوب

 : التالي
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على إحدى المشكلات المُتضمنة فى G1تصویرى یوضح أداء تلمیذات المجموعةمقطع ) ٩(شكل 
  الأعداد والجبر بالفصل الدراسي الثانى

  تحلیل نتائج تقاریر الوعي الذاتي بسلوكیات المثابرة 
ة    ذات المجموع ن تلمی تة م ل أداء س م تحلی ة   ت ة الفرعی اریر الثلاث ى التق ة عل التجریبی

ابرة     ذاتي بسلوكیات المث ة      "لبطاقة الوعي ال دائل، المراجع دیم الب ل وتق زام، التحلی الالت
ذه    " والتنقیح ى ھ ا إل وفي ضوء الاستجابات التي قدمتھا كل تلمیذة، والمبُرر المؤدى بھ

ن      ة م الاستجابة ومدى مناسبتھ لمضمون المشكلة، تم حساب نسبة الاستجابات الموجب
ة    تخدام العلاق ة باس ارات البطاق ى لعب دد الكل : الع

 عدد الاستجابات الموجبة
لعددا الكلى لعبارات البطاقة×عدد مرات تطبیقھا   ( ١٨×٣)

ذة    ،  ل تلمی ي ك توى وع دد مس لیتح
ام     كلات والمھ ى المش ردي عل ا الف اء عملھ ة أثن ابرة المُمارس ادة المث لوكیات ع  بس

  :الریاضیة، كما ھو موضح بالشكل البیاني التالي
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  بسلوكیات المثابرة مستوى وعي بعض تلمیذات المجموعة التجریبیة): ١٠(شكل 

  
ابق   كل الس ن الش ح م ة    :أنویتض ي ممارس ع ف توى مرتف وا مس ذات حقق ع التلمی جمی

ى              ى أعل ة عل ة الدال ث بلغت النسبة المئوی ردي، حی م الف اء عملھ ابرة أثن سلوكیات المث
ة    ن الممارس توى م بة  ٨٩مس ل نس یلي   ٪،٧٠٪، وأق ف الأداء التفص ن وص ویُمك

لو        ذاتي بس وعي ال ة ال ة لبطاق ة الفرعی اریر الثلاث ى التق تة عل ذات الس كیات للتلمی
  : المثابرة من خلال الشكل التالي

  

  وصف اداء التلمیذات على التقاریر الفرعیة لبطاقة الوعي الذاتى بسلوكیات المثابرة): ١١(شكل 
  :ویتضح من الشكل السابق أن

ى وجھ الخصوص،     "الالتزام، المراجعة والتنقیح"وعي التلمیذات بسلوكیات  -١ عل
 بشكل كبیر فى ارتفاع مستوى المثابرة لدیھم،  أثرت
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على المشكلات الریاضیة التى عملوا " مریم، یارا، نورا، ندى"فبتحلیل أداء التلمیذات 
وا سلوكیات      م مارس ح أنھ اً اتض ا فردی یح  "علیھ ة والتنق زام، والمراجع ة، " الإلت بفعًالی

   :وقد ظھر ذلك فى استجاباتھم التى أوضحوا من خلالھا أنھم
 .وركزوا فیھا، ولم یلتفتوا لأى مشتتات انشغلوا بحل المشكلات ―
وا     ― د، والتزم تعینوا بأح ھم دون أن یس ل بأنفس عوبات الح وا ص تخدامواجھ  باس

ین        ز ب ى التمیی ادرین عل بحوا ق ة، فأص كال بدق م الأش یة لرس الأدوات الھندس
 .المشكلات التي تحتاج لاستخدام أدوات ھندسیة في الحل وبین غیرھا

اعى     ― ل الجم لال العم ن خ ا م ى تعلموھ لوكیات الت ن الس دد م ة ع وا بممارس التزم
 .عملھم الفردى على المشكلات والمھام أثناءداخل الصف، فوظًفوھا 

ذ    ― د تنفی الحل،   راجعوا خطوات حل المشكلة، والقواعد السابقة التى استخدموھا عن
عدھم في تصحیح واستخدموا طرق للتأكد من صحة النواتج، ووضحوا أن ذلك سا

 .بعض الأخطاء التي اكتشفوھا عند مراجعتھم لخطوات الحل
راءة          ― ى إعادة ق ك ساعدھم ف أن ذل اھتموا بتنظیم الحل وتجنب الشطب، وأشاروا ب

ھ          الحلو ارة تنظیم الحل تشمل تنظیم دھم أن مھ فى التأكد من صحتھ، وذكرت أح
 .عقلیاً حیث التفكیر فیھ وترتیبھ أولاً قبل تنفیذه

مقارنةً بكل " نورھان، ھدیل" ى ضوء النتیجة السابقة یُمكن تفسیر انخفاض مستوىوف
ن   دى     "م ورا، ن ارا، ن ریم، ی تھما       "م اض مستوى ممارس ى انخف ك إل ث یرجع ذل ، حی

لوكیات   یح  "لس ة والتنق وص   " المراجع ھ الخص ى وج وا  ) ٪٦٧: ٪٥٦(عل م یھتم فل
حة ا  ن ص د م ا أو بالتأك ول، أو بمراجعتھ یم الحل ا  بتنظ ا، مم لوا إلیھ ى توص واتج الت لن

  .انعكس سلباً على مستواھم فى عادة المثابرة
دائل "تفاوتت النسبة الدالة على وعي التلمیذات بسلوكیات  -٢ ین  " التحلیل وتقدیم الب ب

دائل   .٪٧٨: ٪٦٧ دیم ب م وتق ة لھ كلات المقدم ل المش ى تحلی ذات عل درة التلمی ، فق
ى مما      درتھم عل ن ق ل م ت أق ا كان لوكیات  لطرق حلھ ة  "رسة س زام، المراجع الالت

 :  وقد ظھر ذلك في ،"والتنقیح
دھم    ― ث تحدی ي      : تحلیلھم للمشكلات حی ات الت ا، والمعلوم وب منھ ا والمطل لمعطیاتھ

ي الحل،      ن أن تساعدھم ف یحتاجوا إلیھا، خطوات لخطة حلھا، والأدوات التي یُمك
ذات    بالمحتوى المقرر فقد جاءت  المشكلات لارتباطونظراً  ب استجابات التلمی أغل

ى وعیھم     " لا"ب  ك عل دل ذل فیما یخص المعلومات غیر ذات الصلة بالمشكلة، وی
 .بمضمون المشكلة وعناصرھا الرئیسیة

راءة        ― ادة ق اولوا إع عبة فح كلات الص ل المش ي ح اعدھم ف ات تُس راحھم لتكنیك اقت
ى أغ      نھم ف رى، ولك ل الأخ ة لح كال التخطیطی ض الأش موا بع ھا، ورس ب بعض ل
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ة صیاغة      ى طبیع ك إل المشكلات لم یقدموا إلا طریقة واحدة للحل، وربما یرجع ذل
 .دراستھ قررمالمشكلات نفسھا وارتباطھا بالمحتوى ال

ارات    ى عب ذات عل تجابات التلمی ن اس ض م ح بع ة توض ویریة التالی اطع التص والمق
  :التقاریر الثلاثة الفرعیة لبطاقة الوعي الذاتي بسلوكیات المثابرة

 

  
  " الإلتزام"لاستجابة إحدى التلمیذات على عبارات تقریر ي مقطع تصویر): ١٢(شكل 
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  "المراجعة والتنقیح"مقطع تصویرى لاستجابة إحدى التلمیذات على عبارات تقریر ): ١٣(شكل 

  

  التحلیل وتقدیم"مقطع تصویرى لاستجابة إحدى التلمیذات على عبارات تقریر ): ١٤(شكل 
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كیف تطًورت ممارسات سلوكیات التفكیر حول التفكیر فى مادة الریاضیات : ثانیاً -٢
ل            ى ح ائم عل تعلٌم الق وذج ال لال نم ن خ دادى م ف الأول الإع ذ الص دى تلامی ل

 :وللإجابة عن ھذا السؤال تم تنفیذ الإجراءات التالیةالمشكلات؟، 
  ة التجر ذات المجموع ة تلمی ة ممارس ة ملاحظ ائج بطاق ل نت لوكیات تحلی ة لس یبی

 التفكیر حول التفكیر
أثناء عملھم الجماعي على المشكلات   G2تمت ملاحظة ممارسات تلمیذات المجموعة

د       م رص ث ت ف، حی ل الص یة داخ ام الریاض ة ) ٨(والمھ ات متتابع ذات  ملاحظ لتلمی
المجموعة بأوقات مختلفة التدریس وفقاً لنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات طوال  
ي بلغت            ر والت ر حول التفكی ة ملاحظة سلوكیات التفكی ي ضوء بطاق العام الدراسي ف

ى  ا العظم م) ٤٢(درجتھ ن ث ة، وم ي  : درج ة ف ات المتتابع ذه الملاحظ ل ھ ن تمثی أمك
  : الشكل البیاني التالي

 

  
  لسلوكیات التفكیر حول التفكیرG2مراحل تطوًر مستوي ممارسة تلمیذات): ١٥(شكل 

  :لیمكن وصف وتفسیر الملامح العامة لعمل التلمیذات بكل مرحلة كما یلي
  )Noviceمبتدىء (المرحلة الأولى   )أ (

تُعبر ھذه المرحلة عن بدایة عمل التلمیذات وفقاً لنموذج التعلُم ولم یظھر فیھا إلا القلیل 
  :  من المؤشرات الدالة على ممارستھن للتفكیر حول التفكیر، حیث

ا أو      أثناءلم تھتم التلمیذات  ― د معطیاتھ ث تحدی مناقشاتھم بالتخطیط لحل المشكلة حی
ة      دركوا أھمی م یُ ا، ول ل علیھ ة للعم ى خط اق عل ا أو الاتف وب منھ ذهالمطل  ھ

ة      ي كتاب ن استغلالھ ف السلوكیات، فأشاروا إلى ان التخطیط یُضیع الوقت الذى یمك
د ال      ي استدعاء القواع ة ف ابقة فتناقشوا   الحل، وبالرغم من ذلك فقد أظھروا فعًالی س

 .حولھا وربطوا بین دروس الریاضیات وبعضھا
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ذوھا، أو         ― ي نف وات الت حة الخط دى ص ة م ل لمراقب اء الح التوقف أثن وا ب م یھتم ل
ك    ن ذل بمراجعة الحل والتأكد من صحة النواتج عقب الانتھاء منھ، وفضلوا بدلاً م

 .ئھاأخذ التغذیة الراجعة من الباحثة ومن ثم تعدیل إجاباتھم في ضو
ة     ― كلة بطریق ل المش تخدموھا لح ى اس ر الت رق التفكی رض ط بھم ع تطع أغل م تس ل

لم یستطعوا تفسیر  أنھممفصلة ومرتبة ترتیب منطقى دون توجیھ من الباحثة، كما 
  . سبب استخدامھم لبعض الإجراءات في ضوء القواعد التى تعلموھا

 )Practitionerمُمارس (المرحلة الثانیة   )ب (
فیھا انتقلت التلمیذات لمرحلة مختلفة أعلى من مجرد التزامھن بمجموعة من موجھات 
ل          اء ح د أثن ن قص ر ع ول التفكی ر ح لوكیات التفكی ن س د م وا العدی ث وظًف ل حی الح

  : وقد ظھر ذلك فيالمشكلات الریاضیة الخاصة بالعمل الجماعي، 
و  ― كلة فتناقش ل المش ود لح واعي المقص التخطیط ال زامھم ب ي  الت ل ف ذ الح ل تنفی ا قب

م    ى أنھ تحدید المعطیات والمطلوب ووضع خطة للعمل على معظم المشكلات، حت
ھ    ع خطوات في حالات البرھان الریاضي خصصوا بعض الوقت لیراجعوا معاً جمی

ا   ھ، كم ل كتابت كلات  أنشفھیاً قب ة بالمش ابقة المرتبط د الس ول القواع اتھم ح مناقش
تخدموا تعبی   اً فاس لازدادت عمق انون  : رات مث نا ق د درس ي  ... لق ل الدراس بالفص

د    ذه، لق الأول یُمكن أن یساعدنا في الحل، نحن نتذكر عملنا على مشكلة مشابھة لھ
ین         وا ب دة، فربط ذه القاع حة ھ ات ص ابقاً لإثب یة س تخدمنا الأدوات الھندس اس

نھم أ     وب م دة المطل ن المشكلات وبعضھا، وبین معارفھم الریاضیة السابقة والجدی
 . یصلوا إلیھا

اء   ― وا أثن ا، فتوقف وا علیھ ي عمل كلات الت ولھم للمش ارھم وحل ة لأفك اتھم الذاتی مراقب
نھم           ا بی اؤلات فیم داولوا التس واتھم ویت وا خط ل لیراجع ن الح ة م ل مختلف مراح
ابقاً،        ددوھا س ي ح ة الت وات الخط ذ خط اه تنفی ي اتج یروا ف م یس ن أنھ دوا م لیتأك

ن        فأصبحوا أقل اعتمادً على  روا ع ة، وعب م الباحث دمھا لھ ي تق ة الت التغذیة الراجع
ل    رات مث ویم بتعبی ض       : أھمیة سلوكیات التق ة الحل اكتشفنا بع ا بمراجع دما قمن عن

 .الأخطاء وصوبناھا
اء      ― ة، وأثن ل المجموع اتھم داخ اء مناقش تخدموھا أثن ي اس یة الت رات الریاض التعبی

حی      یة ص ة ریاض تخدموا لغ كلات، فاس ول المش رض حل الھم  ع دموا أعم حة، وق
ف      حوا كی ي، ووض ب منطق ة ترتی لة مرتب ة مفص ف بطریق ي الص زملائھم ف ل

ین       ف ربطوا ب ن صحتھ، وكی حل   إجراءات خططوا للحل وكیف نفذوه وتأكدوا م
 .المشكلة وبین المعرفة الریاضیة المُستنتجة من خلالھا
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 )Mental Mechanismاتقان العادة (المرحلة الثالثة   )ج (
ف   توضح ھذه  راح وتوًظی ن اقت ن سلوكیات     المرحلة كیف تمكنت التلمیذات م د م العدی

اً         ر وعی ف أصبحوا أكث ام والمشكلات، وكی ى المھ التفكیر حول التفكیر أثناء العمل عل
ھ     التفكر فی اً ب ر التزام لوك وأكث ل س تخدام ك بة لاس الفرص المناس توى   ب ین مس وتحس

مرحلة مستوى مرتفع من الضبط الذاتي ممارستھم لھ، فقد أظھرت التلمیذات في ھذه ال
حیث الثقة في قدرتھم على حل المشكلات بأنفسھم، كما وضعوا خطط لمراقبة أعمالھم 

  :فظھر ذلك فيوالتزموا بتقویمھا، 
ل    ― ذات مث تخدمتھا التلمی ي اس رات الت ة    : التعبی نجرب طریق ل، س ى الح ل إل سنص

م نس         ى ل اك مُعط ا ھن كلة ربم راءة المش نُعید ق رى، س كل   أخ م ش تخدمھ، سنرس
ذكر مشكلة مشابھة،      ا یت تخطیطي لیساعدنا في الحل، فلیراجع كل منا ذاكرتھ ربم
ن     ي ع وتعكس جمیعھا رغبتھم في حل المشكلات ومواجھة الصعوبات دون التخل

 .العمل أو طلب المساعدة من الباحثة
رات         ― زام بالسلوكیات، فاستخدموا تعبی ذات لبعضھن حول الالت ل مراقبة التلمی : مث

ي خطوات الخطة أولاً،     لن نبدأ في الحل قبل أن نكتب المعطیات والمطلوب، اكتب
زم           ي تسجیل الحل لنلت ان الخطأ، فلنسرع ف راجعي الحل مرة أخرى لنكتشف مك

 .بالوقت الذى حددتھ لنا المُعلمة، انتبھى لخطوات الحل
ة ریاضیة صحیحة          ― ا، فاستخدموا لغ طرقھم فى عرض عمل المجموعة وأفكارھ

رض  ي ع ذهف ذوه،    ھ ف نف ل، وكی یط للح نھم التخط ف أمك حین كی ار موض الأفك
ي         دة الت ة الریاضیة الجدی ن المعرف روا ع ا عب وكیف تأكدوا من صحة النواتج، كم

ى الح   اعدتھم ف ى س ة الت ر فعًالی لوكیات الأكث ا، والس لوا إلیھ ین أن توص ي ح ل، ف
تھم          ي واجھ ن الصعوبات الت روا ع المجموعات التي لم تستطع التوصل للحل عب

 .وحددوا الخطوة التى توقفوا عندھا
ددوا       ― ات، فح راءات والخوارزمی ض الإج تخدام بع باب اس یح أس امھم بتوض اھتم

ا، وسبب تفضیلھم             ى تعلموھ د الت ي ضوء القواع ھ ف ا توصلوا إلی تنتاج م سبب اس
ا    لإحدى طرق الحل بدلاً من أخرى في ضوء مقارنة الوقت اللازم لتنفیذ كل منھم

 .تنفیذھا بالنسبة لجمیع زملائھم إجراءاتأو مدى سھولة 
ة،           ― ي المجموع ل ف تھم الأفض ذات زمیل ددت التلمی ھم فح یم بعض اولاتھم لتقی مح

وا مستوى ممارستھم للسلوكیات           ا قیم ارات الشكر، كم ا عب وا لھ ومدحوھا ووجھ
ل  التي ا أقوال مث م       : قترحوھا معبرین عن ذلك ب ا ل ا خمسة سلوكیات ولكنن د كتبن لق

ان السلوك       د ك ط، لق ة فق ي     A ،Dنستخدم منھا إلا ثلاث ر السلوكیات الت ا أأكث  فادتن
 .ثناء الحلأ
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اعي وأى     ― ة الأداء الجم ة ودرج دم المجموع توى تق ة مس امھم بمعرف اھتم
ي الصف، وأى المجمو    ر عات وظًفت سلوكیات    المجموعات كانت الأفضل ف  أكث

ي        م الأخطاء الت ع معظ ة جم ن الباحث في الحل، كما اھتموا بتقویم أنفسھم فطلبوا م
  وقعوا فیھا بنھایة كل وحدة ومراجعتھا معھم مرة أخرى، 

ر       ر حول التفكی لوكیات التفكی ذات المجموعة بس ولھم    وقد انعكس وعى تلمی ى حل عل
  :التصویري التاليللمشكلات الریاضیة، كما یتضح بالمقطع 

  

  
على إحدى المشكلات المُتضمنة G2مقطع تصویرى یوضح أداء تلمیذات المجموعة): ١٦(شكل 

  فى وحدة الھندسة والقیاس بالفصل الدراسى الأول
  تحلیل نتائج تقاریر الوعي الذاتي بسلوكیاتالتفكیر حول التفكیر 
ة        اریر الأربع ى التق ة عل ة   تم تحلیل أداء ستة من تلمیذات المجموعة التجریبی الفرعی

وعي  ة ال ذاتي لبطاق ر     ال ول التفكی ر ح لوكیات التفكی یط،   "بس ذاتي، التخط بط ال الض
ویم  ة، التق بة  "المراقب اب نس م حس ذة، ت ل تلمی دمتھا ك ي ق تجابات الت وء الاس ي ض ، وف
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دد   ن الع ة م تجابات الموجب ة  الاس تخدام العلاق ة باس ارات البطاق ى لعب : الكل
 عدد الاستجابات الموجبة

(٢٨×٣ ) العدد الكلى لعبارات البطاقة×عدد مرات تطبیقھا 
ذة    ،  ل تلمی ي ك توى وع دد مس لیتح

ام           ى المشكلات والمھ ردي عل ا الف اء عملھ ر أثن ر حول التفكی بسلوكیات عادة التفكی
  : الریاضیة من خلال الشكل البیاني التالي

  

  
  مستوى وعي بعض تلمیذات المجموعة التجریبیة بسلوكیات التفكیر حول التفكیر): ١٧(شكل 

ذات  ا: ویتضح من الشكل السابق أن ان ع    "لتلمیـ ان أ، نورھـ دى، نورھـ ة، نـ وا  " ھبـ حققـ
ا          ر، امـ ول التفكیـ ر حـ لوكیات التفكیـ ة سـ ي ممارسـ ع فـ ا  "مستوى مرتفـ ان إ، مارینـ " نورھـ

بلغــت النســبة المئویــة الدالـــة علــى أعلــى مســتوى مـــن       حققــوا مســتوى متوســط، وقـــد    
تة  ٪،٦٣٪، وأقــل نســبة ٨٩الممارســة  ذات الس یلي للتلمی ف الأداء التفص ن وص ویُمك

بسلوكیات التفكیر حول التفكیر من خلال   على التقاریر الفرعیة لبطاقة الوعي الذاتي
  :الشكل التالي

  
  عیة لبطاقة الوعي بالتفكیر حول التفكیرالتلمیذات على التقاریر الفر أداءوصف ): ١٨(شكل 

  :ویتضح من الشكل السابق أن



  م الجزء الثاني٢٠١٧أكتوبر ) ٨(العدد ) ٢٠( المجلد    –  تربویات الریاضیات مجلة 

 

  ١٣٩   
  

ى    "التخطیط"ارتفاع مستوى وعي التلمیذات بسلوكیات  -١ ة علـ بة الدالـ ، فتفاوتت النسـ
 : ٪، وأظھروا فعًالیة كبیرة فى١٠٠:٪٧٥ھذا المستوى بین 

ــى      ― ـــاجوا إلـ ـــى احت ــات الت ـــا، والمعلومـ ـــوب منھ ــكلات والمطل ـــات المشـ ـــد معطی تحدی
 . معرفتھا قبل الحل، واستخدموا المعطیات لیتنبؤا بما یُمكن أن یُطلب منھم

التخطــیط للحــل قبــل تنفیــذه، فــاھتموا بكتابــة خطــوات مرتبــة لخطــط العمــل علــى          ―
 .المشكلات وحاول تنفیذھا بطریقة صحیحة

ویم"لســلوكیات  ممارســة التلمیــذات -٢ ة، التق علــى وجــھ الخصــوص أثــرت  " المراقب
 بشكل كبیر فى ارتفاع مستوى التفكیر حول التفكیر لدیھم، 

ذات   ان ع    "فبتحلیل أداء التلمیـ ان أ، نورھ دى، نورھ ة، ن ام    " ھب كلات والمھـ ى المشـ علـ
لوكیات   أنھمالریاضیة التى عملوا علیھا فردیاً اتضح  ویم  "مارسوا سـ ة، والتق " المراقب

  :  وظھر ذلك فى استجاباتھم، حیث أنھمبفعًالیة، 
وا           ― اولین أن یلتزمـ كلات، محـ ل المشـ ى حـ ى یصـلوا إلـ ذوه حتـ ذى أخـ راقبوا الوقت الـ

بالوقت المُحدد لھم للعمل علیھا وفى الوقت نفسھ یصلوا  إلى نواتجھا النھائیة، كما 
اء راقبوا صحة الإجراءات الریاضیة التى استخدموھا، فتوقفوا  وا    أثنـ ل لیراجعـ الحـ

 . خطواتھم ویصححوا الأخطاء التى وقعوا فیھا
فوجھــوا لأنفســھم : اســتخدموا تكنیكــات مختلفــة لتســاعدھم فــي الوصــول إلــى الحــل    ―

ئلة  ا، وحــاولوا        أسـ ى تعلموھـ ابقة التـ وا القواعــد الریاضـیة السـ كلة، ووظًفـ ول المشـ  حـ
 .ھاالمسائل السابقة التى ترتبط بالمشكلات المطلوب منھم حل تذكر

لحــل المشـــكلات،   اھتمــوا بتوضــیح الأســـباب وراء الإجــراءات التــى اســـتخدموھا     ―
وخاصةً في مشكلات البرھان الھندسي فكتبوا أمام كل خطوة سبب الاستنتاج الذى 

 .توصلوا إلیھ في ضوء شروط ونتائج النظریات التى تعلموھا
م   راجعوا خطواتھم في حل المشكلات، وتأكدوا من صحة نواتجھا، ولكن  ― بھم لـ أغلـ

ك     باب ذلـ د أسـ یھتموا بأخذ التغذیة الراجعة من الباحثة على الحلول، وربما كان أحـ
م      د، ورغـ درس الجدیـ ام الـ ضیق وقت الحصة الذى كان یكفى بالكاد للعمل على مھـ

ة   " ندى"ذلك حرصت إحدى الطالبات  ة فردیـ ل مھمـ ن   على سؤال الباحثة بعد كـ عـ
ي  مدى صحة الحل ودقتھ، ومطابقتھ لمعایی ر الأداء الجید، واھتمت بتعدیل أدائھا فـ

فـــي ) ٪٩٤(أعلــى مســتوى   " نـــدى"طیـــت لھــا، فحققــت   عأضــوء التعلیقــات التــى    
بالنســبة لزمیلاتھــا لیــنعكس ذلــك بشــكل إیجــابي علــى  " التقــویم"ممارســة ســلوكیات 

 .مستواھا في التفكیر حول التفكیر
ـــى اســـتخدموھا فـــي الحـــل، ولخصـــوا خطوا   ― ـــة قیمـــوا جـــودة الطـــرق الت تھـــا بطریق

صــحیحة ومرتبــة منطقیــاً، ولكــنھم لــم یھتمــوا باستكشــاف الطــرق الأخــرى التــى          
ل   استخدمھا باقى زملائھم في الصف لیحددوا قوة أو ضعف استراتیجیاتھم في الحـ
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ــة       ــتلاف المشـــكلات الفردیـ ـــك اخـ ــباب ذل ــان أحـــد أسـ ـــا كـ ــزملائھم، وربم بالنســـبة لـ
ك  ي      المطلوب منھم حلھا، فكل تلمیذة كانت تحل مشـ ك فـ ا وذلـ ن زمیلتھـ ة عـ لة مختلفـ
 .ضوء التقریر الذاتى المطلوب منھا أن تُجیب عنھ

ا "وفــى المقابــل انخفــض مســتوى التفكیــر حــول التفكیــر للتلمیــذتین      ان إ، مارین " نورھ
ویم  "مستوى ممارستھم لسلوكیات  لانخفاضنتیجة  ة والتق م  ) ٪٦٩: ٪٥٠" (المراقب فلـ

تھــتم التلمیــذتان بمراقبــة خطــوات الحــل أو بمراجعتھــا وتقویمھــا وتنقیحھــا بالتــالى لــم        
ا       ت فیھـ ى وقعـ ا الأخطـاء التـ انعكس تكتشف أى منھمـ ى      فـ لبي علـ كل سـ ك بشـ م  أذلـ داءاتھـ

  .بالعدید من المشكلات الریاضیة التى احتوت الكثیر من الأخطاء
حــول التفكیــر إلا أنھــم حققــوا  بــالرغم مــن اخــتلاف مســتوى التلمیــذات فــى التفكیــر    -٣

ین      " الضبط الذاتى"مستوى معقول من  توى بـ ذا المسـ ى ھـ ة علـ فتفاوتت النسبة الدالـ
  :ولوحظ ارتباط مستوى الضبط الذاتى للتلمیذات بكلٍ من، ٪١٠٠: ٪٦٠
 مستوى التحصیل الدراسى للتلمیذة فى مادة الریاضیات ―
 التى تنتمى إلیھافعًالیة التلمیذة ودورھا فى المجموعة الصفیة  ―

ذاتى     " ھبة، نورھان ع"فالتلمیذتان  ن الضـبط الـ توى مـ ٪، ١٠٠(الذین حققوا أعلى مسـ
حصــلتا علــى درجــات مرتفعــة فــى اختبــارات التحصــیل بالفصــلین الدراســیین،      ) ٪٨١

ة الریاضـیة    وكلتیھما كانت قائدة للمجموعة التى تنتمى إلیھا، فامتلاك التلمیذتان للمعرفـ
ا وتج          ى عنھـ دم التخلـ كلات وعـ ى المشـ ل علـ ى مواصـلة العمـ اعدھما فـ ن    سـ ر مـ ب أكثـ ریـ

طریقــة للتفكیــر فــى الحــل، كمــا أن تحملھمــا لمســؤولیة العمــل الجمــاعى اثــر إیجابــاً فــي   
ى    ا نمـ قدرتھما على التركیز فى الحل، والبُعد عن أى مشتت یُمكن أن یشغلھم عنھ، كمـ
لوكیات   قدرتھم على شرح المعلومات والقواعد الریاضیة، وعلى مراقبة سلوكیاتھم وسـ

كلات الصـعبة،      زملائھم بالمجموع ل المشـ م لحـ ھم وزملائھـ ة، ودفعھم نحو تشجیع انفسـ
ن الضـبط          ع مـ توى مرتفـ ة مسـ ا الفردیـ تعكس أداءاتھمـ ردى، لـ فانتقل أثر ذلك لعملھما الفـ

 . الذاتى
والمقاطع التالیة توضح بعض من استجابات التلمیذات على عبارات التقاریر الأربعة 

  :لتفكیر حول التفكیرالفرعیة لبطاقة الوعي الذاتي بسلوكیات ا
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  "التخطیط"لاستجابة إحدى التلمیذات على عبارات تقریر ي مقطع تصویر): ١٩(شكل 
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  " الضبط الذاتى"مقطع تصویرى لاستجابة إحدى التلمیذات على عبارات تقریر ): ٢٠(شكل 

  
  
  



  م الجزء الثاني٢٠١٧أكتوبر ) ٨(العدد ) ٢٠( المجلد    –  تربویات الریاضیات مجلة 

 

  ١٤٣   
  

  
  " المراقبة"مقطع تصویرى لاستجابة إحدى التلمیذات على عبارات تقریر ): ٢١(شكل 

  

  
مقطع تصویرى لاستجابة إحدى التلمیذات على عبارات ): ٢٢(شكل 

  " التقویم"تقریر
كیف تطوًرت ممارسات سلوكیات التفكیر التبادلي فى مادة الریاضیات لدى : ثالثاً -٣

ى حل المشكلات،    تلامیذ الصف الأول الإعدادي من خلال نموذج  التعلُم القائم عل
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ل عـــن ھــذا الســـؤال الفرعـــي تــم   وللإجابــة  ة   تحلی ة ممارس ة ملاحظ ائج بطاق نت
  التلمیذات لسلوكیات التفكیر التبادلي

أثنــاء عملھــم الجمــاعي علــى   G3المجموعــة ممارســات تلمیــذات  حیــث تمــت ملاحظــة  
ة  ) ٨(المشكلات والمھام الریاضیة داخل الصف، ورصد ملاحظات لتلمیذات المجموعـ

ي     ام الدراسـ بأوقات مختلفة التدریس بنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات طـوال العـ
ى   ) ٤٥(في ضوء بطاقة ملاحظة سلوكیات التفكیر التبادلي والتي بلغت درجتھا العظمـ

  : أمكن تمثیل ھذه الملاحظات المتتابعة في الشكل البیاني التالي: من ثمدرجة، و
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  لسلوكیات التفكیر التبادلي G3مراحل تطوًر مستوى ممارسة تلمیذات المجموعة ): ٢٣(شكل 
  :لیمكن وصف وتفسیر الملامح العامة لعمل التلمیذات بكل مرحلة كما یلي

 )مبتدىء(المرحلة الأولى   )أ (
ر  "وفقاً لنموذج التعلُم، فكانت عادة  ھذه المرحلة عن بدایة عمل التلمیذاتعبرت  التفكیـ
ن  " التبادلي إحدى العادات العقلیة المطلوب من التلمیذات ممارسة سلوكیاتھا لیتمكنوا مـ

النجــاح فـــي العمـــل معـــاً كمجموعـــة حیـــث حـــل المشـــكلات الریاضـــیة وإنجـــاز المھـــام   
ـــة  ـــنھم بفعًالی ـــة م ـــى طبیعـــة العمـــل    ، ولأن .المطلوب ـــل عل ـــادوا مـــن قب ـــم یعت ـــذات ل التلمی

ي        الجمــاعي، ة الت لوكیات الخاطئ ن الس د م ة العدی ذه المرحل نھم بھ رت بی د انتش فق
  : تعارض مع سلوكیات التفكیر التبادلي، حیث

رت    ― اكتفت تلمیذات كل مجموعة بتلقى الأفكار من زمیلتھم الأعلى تحصـیلاً، وظھـ
ذات ذو   ن التلمیـ اركة     بعض المحاولات مـ طة للمشـ تویات التحصـیلیة المتوسـ ي المسـ

نخفض         توى التحصـیلي المـ ذات ذوات المسـ ت التلمیـ ا عزفـ ول، بینمـ راح الحلـ  في اقتـ
تماماً عن المشاركة فلم یستطعوا الإندماج في العمل، وفسر زملائھم سبب عزوف 
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لا یمتكلــوا المعلومــات الریاضــیة التــى تُمكــنھم مــن    : بعضــھم عــن المشــاركة بــأنھم 
 .اح الحلول أو فھم المناقشاتاقتر

كلة أو        ― م مضـمون المشـ ى فھـ ادرین علـ ر قـ لم تھتم تلمیذات المجموعة بزملائھم الغیـ
طریقة حلھا، فكان الشاغل الأكبر للمجموعتین المُلاحظتین ھو سرعة الانتھاء من 
نھم        ة صـاحبة أفضـل أداء، ولكـ ة للمجموعـ العمل وتلقى المكافأة التي تضـعھا الباحثـ

ل لــم یقللــوا مــن شــأن أى فــرد بالمجموعــة ســواء شــارك فــي الحــل أو لــم    فــي المقابــ
التلمیـــذات بشــكل غیــر لائـــق مــع زمیلتھـــا     ىحــد إ یشــارك، وإذا حــدث وتصـــرفت  

 .  وجھتھا قائدة المجموعة حتى تعتذر لھا
ة      ― ذه المرحلـ ي ھـ ذات فـ وبالرغم من انتشار العدید من السلوكیات الخاطئة بین التلمیـ

لاســتماع لبعضــھم دون أن یســخروا مــن أى فكــرة، واھتمــوا    نجحــوا فــي ا  أنھــمإلا 
 . داءاتھم في ضوء التغذیة الراجعة التى قُدمت لھمأبتعدیل 

 :)مُمارس(المرحلة الثانیة   )ب (
غال       ى الانشـ اً إلـ ل معـ دماج بالعمـ وفیھا انتقلت التلمیذات من مرحلة عدم القدرة على الانـ
توى المجموعــة بالنســبة لبــاقي مجموعــات الصـف، فبــذلوا جھــداً فــي رفــع مســتوى     بمسـ
بعضــھم، ووظًفــوا ســلوكیات التفكیــر التبــادلي فعلیــاً أثنــاء العمــل الجمــاعي علــى حــل         

  :ظھر ذلك فيوقد المشكلات والمھام الریاضیة، 
ي خطـة            ― وا فـ ل تناقشـ ذ الحـ ل تنفیـ ة، فقبـ ذات المجموعـ طة لمعظـم تلمیـ المشاركة النشـ

زام           و الالتـ وا بعضـھم نحـ ل وجھـ ة الحـ اء كتابـ دة، وأثنـ رة واحـ الحل، واتفقوا على فكـ
ات        جیل المعطیـ التزموا بتسـ ر، فـ ول التفكیـ ر حـ بالعدید من سلوكیات المثابرة والتفكیـ

كلة،   ل المشـ كال       والمطلوب وخطة حـ م الأشـ ي رسـ یة فـ تخدموا الأدوات الھندسـ واسـ
المرتبطــة بالمشــكلة، وتناقشــوا فــي الألفــاظ الصــعبة وفــي المعلومــات ذات الصــلة      
الھم     دیل أعمـ وا بتعـ بالمشكلة، وبعد انتھائھم من الحل تأكدوا من صحة الناتج واھتمـ

ة، و  كلة   أفى ضوء التغذیة الراجعة التى قدمتھا لھم الباحثـ رح المشـ ادوا شـ ا   عـ وحلھـ
لبــاقى زملائھــم بالمجموعــة اســتعدادً للمناقشــة والتعبیــر عــن المعلومــات الریاضــیة   

 .الجدیدة المستنتجة
ة           ― وا بمراجعـ م یھتمـ نھم لـ نھم، ولكـ ا بیـ زء فیمـ ن جـ ر مـ قسموا المشكلات التي بھا أكثـ

ول    بعض الحلـ حلول ھذه الأجزاء، فأثناء المناقشات الصفیة عندما ظھرت أخطاء بـ
ة أن         أجابوا بأن ھذ ن الباحثـ وا مـ زء، وطلبـ ذا الجـ ل ھـ ت بحـ ى قامـ ا خطا زمیلتھم التـ

رة   یقتصر التعزیز السلبي علیھا، فلم تتقبل التلمیذات حتى بنھایة المرحلة الثانیة فكـ
ـــھ   أن مســـتوى المجموعـــة یُقـــاس بمســـتوى أضـــعف أفرادھـــا ومـــا تعلمـــھ مـــن خلال

 . مشاركتھ لزملائھ الأعلى منھ بالمجموعة
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ذي         استخدمت التلمی ـ ― ط الـ دور النشـ رات توضـح الـ ات الصـفیة تعبیـ اء المناقشـ ذات أثنـ
، لقــد ..لقــد كانــت ھــذه فكــرة زمیلتــي  : قامــت بــھ كــلٌ مــنھم فــى التوصــل للحــل مثــل   

ا  اتج     .. ساعدتنا زمیلتنـ ن صـحة النـ د مـ ي التأكـ ى   .فـ ت زمیلتـ د قامـ كل   .. ، لقـ م الشـ برسـ
 .سلوك ھام..الھندسى، لقد أضافت زمیلتى

تجابة    نجحت تلمیذات المجموع ― تجابوا اسـ ة في إكمال أفكار ومعلومات بعضـھم فاسـ
دھم، أو توضـیح            ھ أحـ ا ذكرتـ ادة صـیاغة مـ ص إعـ ا یخـ ة فیمـ ئلة الباحثـ صحیحة لأسـ
ة واضـحة    ماذا تقصد، أو إكمال فكرتھا، فقد كانت الأفكار المطروحة بكل مجموعـ

 .ومفھومة لجمیع تلامیذھا
التحصــیلى المــنخفض ولــم  اھتمــت تلمیــذات كــل مجموعــة بــزمیلتھم ذات المســتوى  ―

ل  اجي   : یقللوا من شأنھا وحاولوا إشراكھا في الحل فاستخدموا تعبیرات مثـ ل تحتـ ھـ
منــا أن نعیــد الشــرح، وكــان ذلــك ملحوظــاً فــي المناقشــات الصــفیة حیــث ركــزت         
ي التحصـیل          طین والضـعفاء فـ ذات المتوسـ ى التلمیـ ات علـ ب المناقشـ الباحثة في أغلـ

ى  لتقدیم عمل المجموعة وقد نج ح أغلبھم في ذلك بمساعدة بسیطة من زملائھا، ففـ
اعدتھا       ة مسـ ا بالمجموعـ ن زملائھـ ب مـ الأوقات التى تعثرت فیھا إحداھم كانت تطلـ

  .لنقل الأفكار للباحثة ولباقى تلمیذات الصف
 )Mental Mechanismاتقان العادة (المرحلة الثالثة   )ج (

المرحلــة تمكنــت التلمیــذات مــن اقتــراح العدیــد مــن الســلوكیات التــى یُمكــنھم        هھــذفــى 
ى و   ثناءأتوًظیفھا  وا  ظالعمل على المشكلات والمھام الریاضیة، وحددوا المواضـع التـ فـ
  :  فظھر ذلك فىسلوك،  فیھا كل

ب الریاضـیة            ― ل الجوانـ ى تحلیـ اتھم تقتصـر علـ د مناقشـ م تعـ ى لـ طة التـ مناقشاتھم النشـ
ي یُمكــن توًظیفھــا،     الخاصـة با  م حــول الســلوكیات التـ ط، بــل شــملت آرائھـ لمشــكلة فقـ

السلوكیات، ووجھتھم  هفناقشت قائدة كل مجموعة زملائھا قبل تنفیذ الحل حول ھذ
وا       كلة مارسـ ن المشـ ي أي موضـع مـ بعد الحل لإعادة النظر في الخطوات وتحدید فـ

رى ح      رة أخـ ة مـ لوكیات المقترحـ یح السـ ذف بعضـھا أو    كل سلوك، بالتالى تنقـ ث حـ یـ
 . ضافة إلیھا بما یتفق مع إجراءات الحلالإ

ــكلة   ― ــد حـــل المشـ ــر   : المناقشـــات الصـــفیة بعـ ــن أكثـ ــة عـ ـــذات المجموعـ ــرت تلمی فعبـ
رى    : ستخدام تعبیرات مثلا السلوكیات فعًالیة في الحلب رة أخـ ل مـ لو لم نراجع الحـ

ذه ا    لما اكتشفنا الخطأ، لو لم نستمع لرأى زمیلتنا ى ھـ ة،   لم نحصـل علـ ة العالیـ لدرجـ
 .المشكلة هثناء حل ھذألم نرسم شكل ھندسى 

تھم أثنــاء العمــل       ― ن الصــعوبات التــي واجھـ ة فــي التعبیــر عـ اح تلمیــذات المجموعـ نجـ
فحــددوا النقطــة التــى توقفــوا عنــدھا، والطــرق التــى اســتخدموھا    : علــى المشــكلات

ا وكیــف للتغلــب علــى الصــعوبات، واعترفــوا بالأخطــاء الریاضــیة التــي وقعــوا فیھ ــ
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یھم علــى وعــى بھــذه الأخطــاء، ومــن     فوھا، واقترحــوا بعــض الطــرق التــى تُبقـ اكتشـ
م          : مقترحاتھم جیل اسـ ا، وتسـ ي أخطـوا فیھـ ائل الصـعبة التـ اص بالمسـ جل خـ عمل سـ

التلمیــذة التــى أخطــأت ونــوع الخطــأ الــذى وقــت فیــھ علــى الســبورة طــوال الفتــرة        
دة المجموع ـ       ب قائـ ھ، أن تكتـ ذكرة لـ یة لتظـل متـ ذة أخطـأت ثــم     الدراسـ ل تلمیـ م كـ ة اسـ

ا              ام زملائھـ ا أمـ ر خطأھـ ن ذكـ ل مـ دھم تخجـ د أحـ م تعـ ة، فلـ الفترة التالیـ ھ بـ تختبرھا فیـ
 . بالفصل كما كانوا بالبدایة

ادات      ― لوكیات عـ وا بسـ ى یلتزمـ التغذیة الراجعة التي قدموھا لبعضھم بالمجموعة حتـ
خدمي الآلـــة لا تقــاطعي زمیلتـــك حتـــى تنتھــي، اســـت  : العقــل، فاســـتخدموا تعبیـــرات 

ة،        أالحاسبة لتتأكدي من صحة الناتج،  كلة بدقـ ن المشـ ر عـ كل المُعبـ م الشـ دي رسـ عیـ
ھ،   خذي رأى المُعلمة في الطریقة التي نعمل بھا، تذكري ھذا الخطأ حتى لا تُكرریـ
لخصــي لزملائــك خطــوات طریقــة الحــل، حتــى أن توجیــھ التلمیــذات لبعضــھم لــم      

واجھوا صعوبات في حل المھام الفردیة  ممن یتوقف عند العمل الجماعي فبعضھم
اعدوھم فــي تقیــیم أعمــالھم ویوضــحوا    تعانوا بــزملائھم فــي نفــس المجموعــة لیسـ  اسـ

  نقاط الضعف فیھا، 
اتھم          ى كتاب ادلي عل ر التب لوكیات التفكی ذات بس ى التلمی س وع د انعك ة   -وق بنھای

ائم  حول السلوكیات التي تعلموھا من خلال العمل بن -المرحلة الثالثة  موذج التعلُم الق
المقطع    على حل المشكلات في مادة الریاضیات طوال السنة الدراسیة،    ا یتضح ب كم

  :التالي
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  G3مقطع تصویرى لكتابات إحدى تلمیذات المجموعة ): ٢٤(شكل 
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  :  وفى ضوء ما سبق، یُمكن تلخیص ما كشفت عنھ نتائج الدراسة فیما یلي
المثابرة، التفكیر حول التفكیر، التفكیر "التلامیذ لسلوكیات عادات تطوًر ممارسة 

  :وفقاً للمستویات الوصفیة الثلاثة التالیة" التبادلي

 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

مبتدىء
Novice

ممارس
Practitioner

اتقان العادة
Mental Mechanism

وفیھا یقلع المتعلم بسھولة عن 
حل المشكلة الریاضیة عندما 

یواجھ أى صعوبة فى حلھا، كما 
لا یستطیع وصف تفكیره أنھ 

اثناء العمل على المھمة بطریقة 
واضحة أو یحتاج للمساعده من 

فنجده أحد زملائھ لشرح تفكیره، 
یقدم حل غیر مكتمل، ویستخدم 

أعطینى مشكلة : عبارات مثل
أسھل، ھذة المشكلة تحتاج إلى 
وقت أطوللأعمل علیھا، كما أنھ 

لا یحاول توًظیف أى من 
المصادر التى یمكن أن تساعده 
فى الحل، ولا یوجھ استفسارات 

 فالمتعلم، بالمشكلةق للمعلُم تتعل
لایستطیع تحدید خطواتواضحة 

، ولا یمكنھ تقدیم المبررات للحل
الكافیة التى توضح لماذا اتبع ھذة 
الخطوة دون الأخرى، ولا یمكنھ 
تحدید ما إذا كان یقوم بالتفكیر 

نادراًً ما یوجھ و بشكل جید أم لا،
وھو یفكر فى حل  اسئلة لنفسھ 

وفیما یخص التفكیر . المشكلة
لا یرغب مطلقاً فى نجدھالتبادلي 

المشاركة  بمجموعة،فالعمل 
الجماعى بالنسبة لھ مضیعة 
للوقت وللجھد، إلى جانب أنھ 

یتجنب فھو الارتباك، بیشعره 
ویعزُف ، استقبال التغذیة الراجعة

، فھو یفكر مشاركة زملائھعن 
فكاره بشكل فردي ویحتفظ بأ

لنفسھ، حتى اثناء تواجده داخل 
 .مجموعة

وفیھا یحاول المتعلم أن یبحث عن حل 
للمشكلة، ویستمر في العمل علیھا 

،  of the timeلفترة من الزمن 
فنجده یُحلل الإرشادات التى یقدمھا لھ 

المعلم لیتعرف معاییر العمل على 
المشكلة، ویُحلل جوانبھا من معطیات، 

یضع خطوات و مطلوب، شروط،،
محددة لإستراتیجیة یمكن أن یستخدمھا 

، ھافي الحل، ویعمل فى اتجاه تنفیذ
ولكنھ یتوقف عند حد تجریب 

استراتیجیة واحدة، فإذا واجھتھ أى 
توقف دون أن یحاول یعقبة فى تنفیذھا 

البحث عن استراتیجیة بدیلة، وفیما 
یخص التفكیر حول التفكیر نجده 

ى اتبعھا، یصف خطوات التفكیر الت
یُكًون مجموعة من الأسئلة الذاتیة 

لیطرحھا على نفسھ اثناء العمل على 
المشكلة، ویوضح بمساعده معلمھ 

كیف خطط للحل، وكیف راقب نفسھ 
وھو یعمل علیھا؟، وكیف یمكنھ تقییم 
جودة تفكیره فى حل المشكلة، وفیما 

یخص التفكیر التبادلي فالتلمیذ فى ھذة 
عمل الجماعى المرحلة یدرك أن ال

أكثر فعًالیة وإنتاج من الفردى، فیستفید 
من الأفكار التى تُطرح داخل 

المجموعة، ویستخدم الكثیر منھا، 
ویعترف بفضل المجموعة فى إثراء 
أفكاره ومعلوماتھ، ویحاول فى بعض 

الأحیان أن یُعدل آرائھ وأفكاره لتتوافق 
مع أفكار المجموعة، ولكنھ فى أحیان 

فكرتھ ویرفض التخلى أخرى یتمسك ب
عنھا، وحتى وإن تعارضت مع رأى 

  . المجموعة

  

وفى ھذة المرحلة یستمر المتعلم في العمل على 
المشكلة طوال الوقت، وینشغل بھا تماماً دون 

الإھتمام بصعوبتھا، ودون الإلتفات لایة مشتتات، 
یختار الاستراتیجیة فحتى یتوصل لحل مُكتمل، 

المشكلة بنفسھ دون أن یطلب المساعدة المناسبة لحل 
من أحد، ویقیم مدى نجاح أو فشل الاستراتیجیة التى 

استخدمھا من خلال الدعم والتغذیة الراجعة التى 
یُقدمھا لھ المُعلم، ویستخدم إستراتیجیة بدیلة فى حالة 
فشل التى استخدمھا، أو فى حالة واجھتھ عقبة فى 

یقدر أھمیة ممارسة الحل، فالمتعلم في ھذة المرحلة 
المثابرة، ویدرك معناھا فیشرح  لمعلمھ ولزملائھ فى 
الصف كیف ساعدتھ ممارسة سلوكیاتھا فى التوصل 
إلى حل للمشكلة، ویعمم الاستراتیجیة التى استخدمھا 

فى حل المشكلة لیطبقھا فى المشكلات المشابھة، 
وفیما یخص التفكیر حول التفكیر نجده یصف 

تفكیره فى الحل، موضحاً كیف  تفصیلیاً خطوات
خطط للحل، وكیف نفذه، وكیف كان یراقب عملھ 
بإستمرار، ثم فى النھایة كیف قیم جودة تفكیره فى 
حل المشكلة، وكیف اثر ھذا التفكیر على جودة 

یُكًون مجموعة واضحة من الأسئلة ھالحل، كما أن
الذاتیة یطرحھا على نفسھ اثناء عملھ على 

تفصیلیلاً كیف ساعدتھ  المشكلات، ویوضح
سلوكیات التفكیر حول التفكیر فى التوصل إلى حل 
المشكلة، من خلال وضع خطة واضحة، ثم متابعة 
مدى تنفیذھا، والحكم على مدى فاعلیتھا، وعلى 

على أن مستوى التفكیر التبادلي فإن التلمیذ یعمل 
تُصبح مجموعتھ أكثر المجموعات نشاطاً وتأثیراً 

أن یكون كل فرد من أفرادھا ذو داخل الصف، و
فعًالیة، فھو یفضل العمل الجماعي، ویھتم بالتغذیة 

الراجعة التى یحصل علیھا من زملائھ، ویطلب منھم 
أن یعلقوا على أعمالھ وسلوكیاتھ، ویدیر المناقشات 

بینھم بطریقة تتوافق مع مستویاتھم ثم یُعدل من آرائھ 
العمل والتعلُم  ، فھو قادر علىھموأفكاره لتتوافق مع

والاستفادة من نقاط الضعف والقوة التى یصدرھا أى 
  من زملائھ
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  :  كما كشفت النتائج أن
التدریس بنموذج التعلُم القائم على حل المشكلات أحدث فعًالیة فى تنمیة ممارسات 

حول التفكیر، المثابرة، التفكیر "تلامیذ الصف الأول الإعدادى لسلوكیات عادات 
فى مادة الریاضیات، وتُعزى فعًالیة النموذج في تنمیة عادات العقل " التفكیر التبادلى

 :إلى عدة أسباب منھا
یاغتھ   -١ اد ص المحتوى المُع منَة ب تعلُم المُتض ام ال كلات ومھ ذة  مش ت ھ ث مثل ، حی

وا     م یواص ا جعلھ ذ، مم ا التلامی م یعتادھ ارین ل ن التم ة م اط مختلف كلات أنم المش
داً         ذلوا جھ ة، وب ذاكرة المنزلی ى ساعات الم ا إل العمل علیھا لوقت طویل امتد احیان
كال    موا أش ا، ورس لوا لنواتجھ دة لیص رق عدی وا ط ا فجرب عوبات حلھ ى ص لتخط
ناً      ر س أخوتھم الأكب ا ب توضیحیة، واستعانوا بزملائھم الأعلى منھم تحصیلاً وأحیان

ي عادة     لیُساعدوھم، فممارستھم لھذه السلوكیات رف ن مستواھم ف ابرة "عت م " المث
ي استكشاف       على وجھ الخصوص ة ساعدھم ف ام الفردی ى المھ ، كما أن عملھم عل

ا   "القدرة"توًظیف ما تعلموه من سلوكیات، لتنمو لدیھم سمة قدرتھم على  بإعتبارھ
 .أحد سمات الفرد الذى یمتلك العادة العقلیة

ي إدراك     -٢ فیة بتقص ات الص اط المناقش ف    ارتب بة لتوًظی رص المناس ذ للف التلامی
لوكیات         ى الس التفكُر ف كلات، وب ى المش ل عل ل العم ل قب ادات العق لوكیات ع س

نموذج التعلُم القائم على حل  ، حیث تضمن المُمارسة والأھداف المُحققة بعد الحل
 :المشكلات المستخدم بالبحث عدة مراحل للمناقشة، كما یلى

   ى المشكلات وقش  :قبل العمل عل ا        ن ي مضمون كل مشكلة وفكرتھ ذ ف التلامی
یة، معطیا ن     الرئیس ى یُمك لوكیات الت ا، والس وب منھ روطھا، والمطل ا، وش تھ

كلات،     ل المش ى تحلی اعدتھم عل ات س ذة الممارس ل، وھ اء الح ا اثن تًوظیفھ
ي عادتى          ى مستواھم ف اً عل ر إیجاب ا أث ا، مم ابرة،  "والتخطیط للعمل علیھ المث

، كما أنھا ساعدت في تنمیة وعیھم بالمواضع التى یُمكن "التفكیر حول التفكیر
دیھم سمة    د سمات    "الحساسیة "أن یُوًظف فیھا كل سلوك لتنمو ل ا أح بإعتبارھ

  .  الفرد الذى یمتلك العادة العقلیة
    ام ى المشكلات والمھ ر      : بعد العمل عل ى استراتیجیات التفكی ذ ف وقش التلامی ن

حوا كی    دموھا، فوض ى ق ل الت رق الح ف   وط ل، وكی یط للح نھم التخط ف أمك
تخدموھا،     ى اس ا، والأدوات الت ى وظًفوھ ابقة الت د الس ى القواع ا ھ ذوه، وم نف
ى         ا ھ ة، وم واتج النھائی حة الن ل، وص ة الح حة طریق ن ص دوا م ف تأك وكی
ة    اھى المعرف السلوكیات التى كانت ذات فعًالیة، وكیف ساعدتھم في الحل، وم

دا     ى أھ ا ھ دة، وم یة الجدی ق،      الریاض م تتحق ى ل ت والت ى تحقق تعلُم الت ف ال
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ع    ي رف اعد ف ات س ذة المُمارس ن ھ ر ع اتھم للتعبی ذ ومناقش اولات التلامی فمح
 ."التفكیر حول التفكیر"مستواھم في عادة 

اعى -٣ ل الجم ام بالعم ذ الاھتم ین التلامی ات ب م المفاوض توى ، ودع اع مس فارتف
ادة   ي ع ذ ف ادلى"التلامی ر التب ھ " التفكی ى وج ات  عل ى مناقش ود إل وص یع الخص

ع،         ة للجمی ا لتكون مفھوم ر عنھ التلامیذ حول المشكلات وإعادة صیاغتھا والتعبی
وتداولھم للاسئلة المرتبطة بھا، وإكمالھم لأفكار بعضھم ومعلوماتھم السابقة حول   
ر         ول التفكی ر ح ابرة والتفكی لوكیات المث ن س وه م ا تعلم م لم كلة، ونقلھ ذة المش ھ

م   لزملائھم في  دیلھم لإداءاتھ المجموعة، ومساعدتھم لزملائھم الأقل تحصیلاً، وتع
ى           ا أن المفاوضات الت م، كم ت لھ ى أُعطی ة الت ة الراجع الجماعیة في ضوء التغذی

 ".المثابرة"تمت بینھم ساعدت في رفع مستواھم بعادة 
ة    -٤ ى مرحل وذج عل واء النم ل  "احت ادات العق لوكیات ع اه لس لال   "الانتب ن خ فم

ادات   اثارةبع ر      "ض السلوكیات المرتبطة بع ر، التفكی ر حول التفكی ابرة، التفكی المث
ادلي ن        " التب ة م ذ مجموع بة للتلامی ل بالنس یة لتُمث رة دراس ل فت ة ك ى بدای ف

ازدادت المُمارسات التى یُمكنھم توًظیفھا لتُساعدھم فى حل المشكلات الریاضیة،    
ار فعًالی  ذه       رغبتھم في توًظیف ھذة السلوكیات واختب د ساعدت ھ ي الحل، وق ا ف تھ

ة   ي تنمی ة ف ل  "المرحل ادات العق لوكیات ع ف س و توًظی ل نح د  " المی اره أح بإعتب
 .سمات الفرد الذى یمتلك عادة عقلیة

ین  :الراجعة المُستمرة للتلامیذ التغذیة -٥ ة   : والتى تعددت صورھا ب ات الفوری التعلیق
ذ ات التلامی ى ممارس وجیھھم  عل اعي وت ل الجم اء العم ف اثن زام بتوًظی و الإلت نح

اراتھم    وبتھم واستفس ى أج ذلك عل ل، ك ي الح اعدھم ف ل لتُس ادات العق لوكیات ع س
ات الملاحظة   بمراحل المناقشة المختلفة ، والتعلیقات المؤجلة بعد تحلیل نتائج بطاق

ا   وا فیھ ى وقع اء الت تواھم وبالأخط ذ بمس لام التلامی ذاتى، وإع وعي ال ات ال وبطاق
ح   ى تص جیعھم عل ن      وتش ة م ل مختلف ت بمراح ى تم ابلات الت ر المق یحھا، وتعتب

كما التطبیق أحد الأسباب التى أسھمت فى رفع مستوى عادات العقل عند التلامیذ، 
یح         ر لتنق د أكب ذل جھ ى ب ذ عل ز التلامی وى حف ادى والمعن ز الإیجابى الم أن التعزی

 .أعمالھم وتحقیق الأھداف
 :توصیات الدراسة ومقترحاتھا

 :توصیاتال -١
 ام   : استثمار مؤشرات عادات العقل والسلوكیات الدالة علیھا في بناء مشكلات ومھ

ذ     التعلُم المختلفة، ومن ثم إثراء الدروس بمشكلات ریاضیة متنوعة تساعد التلامی
ز المناسب        ة والتعزی ة الراجع دیم التغذی ل، وتق على ممارسة سلوكیات عادات العق

 . لھم على ممارستھا
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 رام الآراء،        الابتعاد عن التس ن الاستقلالیة واحت وفیر جو م رأى، وت لط وفرض ال
ك    تا وكالی ة لكوس لوكیات الخمس ف الس ول " وتوًظی ات، القب وفیر البیان مت، ت الص

 . فى إدارة الصف" دون إصدار أحكام، التوضیح، التعاطف
    لیمة ة س توجیھ نظر القائمین على تطویر المناھج إلى الاھتمام بتكوین عادات عقلی

د  ع          عن ارس بجمی ل یُم یاق كام ل كس ادات العق وم ع ل مفھ ث تفعًی ذ، حی التلامی
 .المراحل التعلیمیة وفى كافة المواد الدراسیة

         م ام تعلُ كلات ومھ مین مش یة، لتض یات المدرس اھج الریاض ي من ر ف ادة النظ إع
ذ          ث تساعد التلامی ة بحی ة بمستویات صعوبة مختلف ة والفردی متنوعة بین الجماعی

ات       على ممارسة اھیم واستكشاف التعمیم اء المف ى بن سلوكیات عادات العقل، وعل
 .الریاضیة، فیصبح التلامیذ ھم محور العملیة التعلیمیة

      ى اعده عل ل لیُس ادات العق لوكیات ع وء س ي ض یات ف م الریاض ل مُعل ویر دلی تط
ة   اء التغذی و إعط ھ نح لوكیات، ویوجھ ذه الس ذ لھ ة التلامی دى ممارس اف م استكش

  .اللازمة لھمالراجعة 
        رى واد الأخ یات والم ین الریاض ربط ب ة ت طة الإثرائی ن الأنش ة م دیم مجموع تق

د       ل عن ادات العق ف ع ى توظی ذ عل درة التلامی ف ق ة وتستكش كلات الحیاتی والمش
 .العمل على أى مشكلة

  :الدراسات والبحوث المقترحة -٢
    م تنا ى ت ادات الت ي البحث    دراسة مماثلة لتنمیة عادات عقلیة أخرى غیر الع ا ف ولھ

  . الحالى، وفي مراحل تعلیمیة مختلفة
       ات الخاصة ذ الفئ ل لتلامی دعین،   (دراسة مماثلة لتنمیة عادات العق وقین، المب المتف

 ).ذوى صعوبات التعلُم، بطىء التعلُم، المتأخرین دراسیاً
           ة ي تنمی رح بالبحث ف ى حل المشكلات المُقت ائم عل تعلُم الق دراسة فعًالیة نموذج ال

 .ادات عقلیة أخرى ولمراحل تعلیمیة مختلفةع
 دراسة فعًالیة نماذج تعلُم أخرى لتنمیة عادات العقل في الریاضیات . 
           اذج رح ونم كلات المُقت ل المش ى ح ائم عل تعلُم الق وذج ال ین نم ة ب ة مقارن دراس

  .تدریسیة أخرى لاختبار أفضلھما في تنمیة عادات العقل في الریاضیات
  ى          دراسة فعًالیة برن ارات حل المشكلات ف ة مھ ل لتنمی ى عادات العق ائم عل امج ق

 .الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة
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  :مراجع الدراسة
  المراجع العربیة : أولاً

ترجمة مدارس الظھران  . تفعًیل وإشغال عادات العقل: ٢ج). ٢٠٠٣. (آرثر كوستا، وبینا كالیك -١
 الكتاب التربوى للنشر والتوزیعدار : الأھلیة، السعودیة، الریاض

ك   -٢ ا كالی تا، وبین ر كوس ا   : ٣ج). ٢٠٠٣. (آرث اریر عنھ داد تق ل وإع ادات العق ویم ع ة . تق ترجم
 .دار الكتاب للنشر والتوزیع: مدارس الظھران الأھلیة، السعودیة، الریاض

اھیم   ). ٢٠١٠. (إیمان سمیر حمدي -٣ والعصف  فاعلیة استراتیجیة مقترحة قائمة على خرائط المف
ذ         دى تلامی داع الریاضى ل ارات التواصل والاب الذھنى وحل المشكلات فى تنمیة التحصیل ومھ

 .رسالة دكتوراه غیر منشورة، كلیة البنات، جامعة عین شمس. المرحلة الاعدادیة
دى   -٤ میر حم ان س و،  . (إیم ة      ). ٢٠١٣یولی ي تنمی ارزانو ف تعلُم لم اد ال وذج أبع تخدام نم ة اس فاعلی

دائى     التحصیل وع ع الإبت ذ الصف الراب دى تلامی ات   . ادات العقل والدافعیة للإنجاز ل ة تربوی مجل
 .٢٥٦ -١٨١الریاضیات، 

ین   ). ٢٠٠٢سبتمبر، . (ایجلیسیاس. جوان ل -٥ داد المُعلم . التعلیم القائم على المشكلات بالنسبة لإع
 .٤١٩-٤٠٣، )٣(٣٢مجلة مستقبلیات، . ترجمة أحمد عطیة أحمد

 . دار الشروق: الریاض. تدریس مھارات التفكیر). ٢٠٠٣( .جودت أحمد سعادة -٦
لام     -٧ د الس ز عب د العزی امیة عب وبر،  . (س ر     ). ٢٠١٤اكت تراتیجیات التفكی ى اس ائم عل امج ق برن

ة     ذ المرحل دى تلامی ل ل ادات العق یاتیة وبعض ع وة الریاض ة الق یات لتنمی ي الریاض المتشعب ف
 .٢٥٥ -٢٤٥، ٢ج ،)٧(١٧، مجلة تربویات الریاضیات. الإعدادیة

رى  -٨ دریس         ). ٢٠١٢.(سماححسین الجف ة لت ار الإبداعی وم الأفك ور ورس ب ص ر استخدام غرائ اث
ة      ة مك مقرر العلوم فى تنمیة التحصیل وعادات العقل لدى طالبات الصف الأول المتوسط بمدین

 .رسالة دكتوراه، جامعة أم القرى. المكرمة
ر      فاعلیة اس). ٢٠١٥یولیو، . (سمیة السید حامد -٩ ة التفكی ي تنمی كلة ف تراتیجیة التدریس بحل المش

ة       ة الإعدادی ذ المرحل دى تلامی ة  . الھندسى وبعض مھارات التواصل الریاضي والتحصیل ل مجل
 .٢٧٣ -٢٦٧، ١، ج)٥(١٨، تربویات الریاضیات

دریس      ). ٢٠١٤اكتوبر، . (عبد الرحیم بكر عثمان -١٠ ى ت كلات ف اثر استخدام استراتیجیة حل المش
ذ            دى تلامی ق من الریاضیات ل ر الاستنباطى وتخفیف مستوى القل ة التفكی الریاضیات على تنمی

 . ١٧١-١٣٠، ٢، ج)٧(١٧، مجلة تربویات الریاضیات. المرحلة الإعدادیة
دان  -١١ راھیم زی ر إب و، . (عبی دي     ). ٢٠٠٥یولی یات م تعلم الریاض دخل ل ل م ادات العق دریس ع ت

اة امس . الحی ي الخ ؤتمر العلم ة : الم ة والتربوی رات العالمی ات  التغی ریة لتربوی ة المص ، الجمعی
 .١٤٠ -١٢٨الریاضیات، كلیة التربیة، جامعة بنھا، 

 .نجلو المصریةمكتبة الأ: القاھرة. قضایا فى تعلیم وتعلم الریاضیات). ٢٠٠٦. (فایز مراد مینا -١٢
ور  -١٣ د زنق اھر محم و، . (م ي   ). ٢٠١٣یولی كلة ف ل المش ى ح ائم عل وح الق دخل المفت تخدام الم اس

ذ الصف           دى تلامی ل ل عب وبعض عادات العق ر المتش ارات التفكی تدریس الریاضیات لتنمیة مھ
 .١٢٨ -٦، مجلة تربویات الریاضیات. السادس الابتدائى

ة       فعا). ٢٠١٠. (محمد أنور عبد الرحمن -١٤ ي تنمی كلة ف ول المش تعلُم المتمركز ح لیة استراتیجیة ال
ا       ادة تكنولوجی ي م اونى ف ل التع المھارات العملیة والقدرة على حل المشكلات والاتجاه نحو العم
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ناعى   انوى الص انى الث ف الث لاب الص دى ط اء ل ة   . الكھرب ورة، كلی ر منش تیر غی الة ماجس رس
 .التربیة، جامعة المنصورة

ل    -١٥ د بكر نوف ل        ). ٢٠٠٨. (محم ر باستخدام عادات العق ة التفكی ي تنمی ة ف ات عملی ان،  . تطبیق عُم
 .دار المسیرة للنشر والتوزیع: الأردن

ى       ). ٢٠١٠. (محمد بن برجس الشھراني -١٦ دریس الریاضیات عل ي ت ى ف وذج ویتل اثر استخدام نم
دائى      ذ الصف السادس الابت دى تلامی ر   رسالة د . التحصیل الدراسى والاتجاه نحوھا ل وراة غی كت

 . منشورة، كلیة التربیة، جامعة أم القرى
تح االله  -١٧ لام ف د الس دور عب ارس، . (من ة   ). ٢٠١١م ي تنمی ارزانو ف تعلم لم اد ال وذج أبع ة نم فعالی

ة     دائي بمدین ادس الابت ف الس ذ الص دى تلامی ل ل ادات العق وم وع ي العل اھیمي ف تیعاب المف الاس
 .١٩٩-١٤٥، )٩٨(٢٥، ة التربویةالمجل. عنیزة بالمملكة العربیة السعودیة

ة  ). ٢٠١١أغسطس، . (ناصر السید عبیدة -١٨ استخدام استودیو التفكیر فى تدریس الریاضیات لتنمی
دادى        ف الأول الإع ذ الص دى تلامی أملى ل ر الت تویات التفكی تج ومس ل المن ادات العق ة . ع مجل

 .٢٠٢ -١٤٧، )١٧٣(، دراسات فى المناھج
ى    -١٩ میر عراق ى س ة        فاع). ٢٠٠٧. (نھ ل المنتج ادات العق ة ع ي تنمی تعلم ف اد ال وذج أبع ة نم لی

ادة الفلسفة        دریس م ة من خلال ت ة الثانوی ر    . والتحصیل لدى طلاب المرحل رسالة ماجستیر غی
 . منشورة، كلیة التربیة، جامعة عین شمس

ة         ). ٢٠١١. (نوراھان حسین ابراھیم -٢٠ ى تنمی ة ف ة البنائی ى النظری ائم عل دریبى ق امج ت ة برن  فاعلی
د   . بعض عادات العقل المعرفیة لدى دراسات الفصل الواحد ورة، معھ رسالة ماجستیر غیر منش

 .الدراسات التربویة، جامعة القاھرة
ع مستوى      ). ٢٠٠٩. (وائل عبد االله محمد -٢١ ى رف عب ف ر المتش فاعلیة استخدام استراتیجیات التفكی

ذ ا  دائى   التحصیل فى الریاضیات وتنمیة بعض عادات العقل لدى تلامی ع الابت ة  . لصف الراب مجل
 .١١٧ -٤٦، )١٥٣(، دراسات فى المناھج

د -٢٢ روس عبی یم تاوض و، . (ول ة  ). ٢٠٠٤یولی ا وراء المعرف ة وم ة –المعرف وم والدلال . المفھ
ات   ریاضیات التعلیم العام في مجتمع المعرفة: المؤتمر العلمي الرابع ، الجمعیة المصریة لتربوی

 .ببنھا، جامعة الزقازیق، نادي أعضاء ھیئة التدریس ببنھاالریاضیات، كلیة التربیة 
یم  -٢٣ ة والتعل ة  ). ٢٠١٢. (وزارة التربی ة الإعدادی اھج المرحل ام لمن ار الع رح للإط ور مقت . تص
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