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اعلية برنامج قائم على التعلم المستند إلى الدماغ لعلاج صعوبات ف
ذوى صعوبات الرياضيات لدى تلاميذ الصف الأول الإعدادي  تعلم

  التعلم

  
  

  بحث مشتق من رسالة دكتوراه

  

  
  
  

  إعداد
  محمد الشحات عبد الفتاح إبراھیم قنصوه

  معلم خبیر ریاضیات
  
  
  
  
  
  

  إشراف
  عــزیـز عبـد العــزیـز قنــدیـل/ د.أ
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  جامعة بنھا –كلیة التربیة 
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   :ةمقدم
یعیش العالم الیوم عصر التطور العلمѧي الھائѧل فѧي كافѧة مجѧالات الحیѧاة وھѧذا        
یحتم على المجتمعات أن تواجھ ھذه التحدیات من خلال إعداد أفرادھا الإعѧداد  
الذي یمكنھم من التكیف مع ھذه التحدیات ومن ثم یجب على واضѧعي المنѧاھج   

المناسѧبة لاسѧتثمار العقѧل     وخبراء التربیѧة إعѧداد البѧرامج والأسѧالیب التدریسѧیة     
البشرى القادر على التفاعل مع ھذا التطور وإعداد المѧواطن ذى العقѧل المبѧدع    

  . الفعال
ویعѧد مجѧال صѧѧعوبات الѧتعلم أحѧد المجѧѧالات الحدیثѧة  فѧى میѧѧدان التربیѧة وعلѧѧم        

بѧѧدأ الاھتمѧѧام بشѧѧكل    ،الѧѧنفس ففѧѧى العقѧѧود الثلاثѧѧة الأخیѧѧرة مѧѧن القѧѧرن الماضѧѧى     
لѧذین یعѧانون مѧن صѧعوبات فѧى الѧتعلم بھѧدف تقѧدیم الخѧدمات          واضѧح بѧالأفراد ا  

  )٨( ) ٤٧: ٢٠٠٧،یوسف(. التربویة والبرامج العلاجیة لھذه الفئة من الأفراد 

وھذه الصعوبات إما أن تكѧون نمائیѧة وھѧى عبѧارة عѧن قصѧور أو اضѧطرابات        
التفكیѧѧر، اللغѧѧة الشѧѧفھیة أو صѧѧعوبات أكادیمیѧѧة    ،الإدراك ،الѧѧذاكرة ،فѧѧي الانتبѧѧاه

وھѧѧى التѧѧي یواجھھѧѧا التلامیѧѧذ فѧѧي المسѧѧتویات الصѧѧفیة المختلفѧѧة مثѧѧل التھجئѧѧة         
وھنѧاك علاقѧة   , القراءة والكتابة وإجѧراء العملیѧات الحسѧابیة    , والتعبیر الكتابي 

 قویة بینھما فالطفل الذي یعانى من صعوبة تعلم نمائیة لابد وان یѧؤدى بѧھ ذلѧك   
وسѧѧѧوف تقتصѧѧѧر البحѧѧѧث  , )   ٦٤: ٢٠٠٧،یوسѧѧѧف(, إلѧѧѧى صѧѧѧعوبات أكادیمیѧѧѧة

  .الحالي على الصعوبات الأكادیمیة فى الریاضیات 
ونظѧѧراً لمѧѧا تتمیѧѧز بѧѧھ الریاضѧѧیات مѧѧن طبیعѧѧة تراكمیѧѧة فѧѧي موضѧѧوعاتھا ومѧѧا        

بالنسѧبة للمѧتعلم بمعنѧى أن     اًفإنھا تعد حقѧلا معرفیѧا معقѧد   , تتصف بھ من تجرید 
دید من الصعوبات أمام المتعلمین ، وھذه الصعوبات تمثѧل أكثѧر   تعلمھا یثیر الع

 : Mazzocco , 2007) .صعوبات التعلم أھمیة وشیوعاً واستقطاباً للاھتمѧام 
40)   

، مѧѧازوكو )  Hallenbeck , 2002 :228( ھالینبیѧѧك  فقѧѧد اتفѧѧق كѧѧل مѧѧن  
)Mazzocco , 2007:41  (    الجѧم تعѧیات إذا لѧعلى أن صعوبات تعلم الریاض

أولاً بأول فإنھا تتزاید من صف إلى آخѧر ومѧن مرحلѧة إلѧى مرحلѧة فصѧعوبات       
التعلم ھي مشكلة خطیرة تكمن في أنھا لا تقف عند مرحلة تعلیمیة معینة بل قد 

                                                             
  ) .رقم الصفحة : اسم العائلة ، السنة ( ٢٠١١لعام APA للإصدار السادس لأسلوب  وفقاًنظام التوثیق ) ١(
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, تصاحب المتعلم في المراحل التعلیمیة المتتالیة وأحیاناً تصاحبھ طѧوال حیاتѧھ   
لتلمیѧѧذ الѧѧѧذي یعѧѧѧانى  مѧѧѧن صѧѧѧعوبة فѧѧي تعلѧѧѧم العملیѧѧѧات الحسѧѧѧابیة یعѧѧѧانى مѧѧѧن    فا

صعوبات في الجبر والھندسة ومن ثم فمن الضѧروري معالجѧة صѧعوبات تعلѧم     
الریاضیات بشكل مبكر من خلال برامج وأسالیب تدریس مناسبة لمعالجة ھѧذه  

  . الصعوبات 
لѧم الریاضѧیات لأن   وتعد المرحلة الإعدادیة مرحلة مناسѧبة لعѧلاج صѧعوبات تع   

التلامیѧѧذ فѧѧي ھѧѧذه المرحلѧѧة یواجھѧѧون صѧѧعوبات فѧѧي فھѧѧم المتطلبѧѧات الریاضѧѧیة    
والمعѧѧѧاني المعقѧѧѧدة ولا یتمكنѧѧѧون مѧѧѧن إتقѧѧѧان المسѧѧѧتویات العلیѧѧѧا مѧѧѧن المھѧѧѧارات    
الخاصѧѧѧة بѧѧѧالقراءة أو الكتابѧѧѧة أو الریاضѧѧѧیات ویتوقѧѧѧع أن تقѧѧѧل نسѧѧѧبة تحصѧѧѧیلھم  

السѧرطاوى، السѧرطاوى،   . (صѧیلي مقارنة بѧأقرانھم العѧادیین فѧي أى اختبѧار تح    
  ).٢١٦: ٢٠٠١,خشان وأبوجودة

ونظѧѧراً لأھمیѧѧة صѧѧعوبات تعلѧѧم الریاضѧѧیات فقѧѧد نالھѧѧا اھتمѧѧام كبیѧѧر مѧѧن قبѧѧل           
حیث أجریت العدیѧد مѧن الدراسѧات فѧي تشѧخیص وعѧلاج صѧعوبات        , الباحثین 

تعلѧѧم الریاضѧѧیات ورفѧѧع مسѧѧتوى التحصѧѧیل فѧѧى الریاضѧѧیات لѧѧدى التلامیѧѧذ ذوى  
،  ) ١٩٩٠:قنѧѧدیل : (م خѧѧلال المراحѧѧل التعلیمیѧѧة المختلفѧѧة منھѧѧا  صѧѧعوبات الѧѧتعل

، )١٩٩٩:الشѧѧѧѧحات (، ) ١٩٩٩:ة و متѧѧѧѧولىبلطیѧѧѧѧ(, )  ١٩٩٨:عبѧѧѧѧد القѧѧѧѧادر (
  ، ) ٢٠١٣: عبد العزیز(، ) ٢٠١١:أبوستة (

Weinfeld, Barnes, Jeweler& Shevitz:2002) (
،)Kroesbergen,Vanluit & Naglieri:2003(، )2010: 

Moscardini(،)Ali :2011(,)AL-Makahleh :2011( ،):2013 
Jitendra,etal (  

وبالرغم من أھمیة التصدي لدراسة صعوبات تعلم الریاضیات وضرورة 
تشخیصھا وعلاجھا لدى التلامیذ فى المراحل التعلیمیة المختلفة ، إلا أن بعض 
الدراسات أكدت على أن صعوبات تعلم الریاضیات لم تلق سوى القلیل من 

ولم یلق التلامیذ ذوو صعوبات التعلم في الریاضیات إلا القلیل من , لاھتمام ا
المساعدة مما خلق لدیھم الكراھیة للریاضیات والخوف من تعلمھا الأمر الذى 
أدى إلى تزاید مستمر فى عدد التلامیذ الذین یعانون من صعوبات تعلم 

، )٢٠١١:ر بد(,  )٢٠١٠:السید (, )٢٠٠٩: أحمد: (الریاضیات منھا 
، ) Moscardini :2010( ، )٢٠١٣: عبد العزیز(، ) ٢٠١١:أبوستة (
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)AL-Makahleh :2011( ،), C . T, et al : 2012   Doabler ( ,
):2013 Jitendra,etal . (  

: متولى, بلطیة(, ) ١٩٩٨:عبد القادر : ( كما أوصت بعض الدراسات منھا 
بدر (, )٢٠١١:أبوستة (  ,)٢٠١٠:السید (، ) ١٩٩٩:الشحات (، ) ١٩٩٩

، ) ( Weinfeld,etal;2002، ) ٢٠١٣: عبد العزیز(، ) ٢٠١١:
)Kroesbergen,etal;2003 ( ، )2010: Moscardini (                    ،
) AL-Makahleh :2011 (،),C .T,et al :2012 Doabler (  ،
):2013 Jitendra,etal  (  بضرورة :  

 التعلم وخاصة صعوبات تعلم الریاضیات لأن البحث فى مجال صعوبات
ذلك یمثل ضرورة ملحة فى الوقت الحالى وذلك تجنبا لزیادة الفاقد 

  .التعلیمي ورفع العبء عن موارد الدولة 
 التعرف على التلامیذ ذوى صعوبات تعلم الریاضیات وتشخیصھم وإعداد

جم ھذه البرامج العلاجیة المناسبة لھم الأمر الذى یسھم فى تقلیص ح
  .المشكلة 

 التنوع فى البرامج والأسالیب العلاجیة وطرق التدریس التى توفر
الاھتمام بالتغذیة الراجعة والتدریبات العملیة وزیادة الدافعیة للمتعلم 
وكذلك التى تراعى الفروق الفردیة بین التلامیذ والتى تتیح تنظیم الكتب 

اكمیة للریاضیات المدرسیة وفق مخطط منطقى یراعى الطبیعة التر
  .والاھتمام بالخبرات السابقة والتى تفید فى تعلم الخبرات الجدیدة

كیناش  ،)٤٨:  ٢٠٠٩, الجھوري(, ) ١٠٩: ٢٠٠٥, بدر : (ویشیر كل من
)Kinach , 2010 :368 (لى وفونج ،)85  Lee & Fong ,2011:(, إلى

مثل ثورة أن أبحاث الدماغ والتي بدأت في التسعینات من القرن الماضي ت
وفى تعلیم وتعلم الریاضیات وتنمیة التفكیر , جدیدة في كیفیة تكوین المعرفة 

الریاضي وتدریب المعلمین على التدریس داخل الفصول ورفع مستوى 
فالمعلم الآن مازال یدخل , التحصیل وتحسین الاتجاه نحو تعلم الریاضیات 

الستینات من القرن  الفصل لیدرس للتلامیذ بمعلومات ارتكزت على تربویات
  .عاما  ٢٠فمخ التلامیذ الآن یختلف عن مخ التلامیذ قبل , العشرین 

 ،)٢٣٠: ٢٠٠٧,أبوعطایا ، بیرم (، )١٢: ٢٠٠١الحارثى ،(ویضیف كل من 
 ،الأغا(، Dogar,Dane &  Dane) (1177 :2008 ,دوجر ، دان ودان
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نتاج التكامل أن ھذه الأبحاث كانت  ،)١٣٨: ٢٠١١,البنا ( ، ) ٤١: ٢٠٠٩
والطب وعلم النفس  ،والتعاون بین علوم الأعصاب والفسیولوجي والبیوكیمیاء

وقد اتضح من خلال ذلك أن المخ البشرى منقسم إلى نصفین كرویین أیمن 
وأیسر ویرتبطان بواسطة حزمة من الألیاف العصبیة وكل نصف لھ 

نفصل فنصفا خصائصھ وبالرغم من ذلك لا یمكن أن یعمل كل منھما بشكل م
المخ یتفاعلان معا عند عملیة التعلم فھناك تكامل بین وظائف النصفین 

  . الكرویین للمخ یمنح العقل قدرتھ ومرونتھ 
 ،)٨٧- ٨٥: ٢٠٠١جنسن ،(، ) ٣٧:  ٢٠٠١, زیتون ( كما یشیر كل من

-Vannes ,2011:76( فانیس  ،)Smith, 2007 :`124-123(سمیث 
إلى أن عملیة التدریس والتعلم ) Lombardi,2011:226(، لومباردى)77

القائم على الدماغ یتیح مشاركة التلامیذ فى عملیة التعلم من خلال طرح 
والتفاعل مع بعضھم بعضا , الأسئلة وربط الخبرات السابقة بالخبرات الجدیدة 

للمعلم  یتیح, وتقدیم مھام تعلم حقیقیة یقوم بھا التلامیذ بأنفسھم , ومع معلمیھم 
طرح أسئلة مفتوحة النھایة والاھتمام بالتقویم البنائي والنھائي واستخدام 
الأسالیب المتنوعة التي توفر التغذیة الراجعة المستمرة كما توفر بیئة صفیة 

وتجعل المتعلم ذا صلة بحیاتھ وتساعد المتعلم , تسمح بالتحدي وغیاب التھدید 
وتنمیة الذاكرة طویلة المدى مما یزید على تطبیق ما تعلمھ فى مجالات أخرى 

من دافعیتھ للتعلم  وذلك یؤدى إلى تطویر المجتمع، وسوف تتغیر عملیة التعلم 
  .  فى المدارس حتى یمكن لكل تلمیذ أن یتعلم إلى أقصى حد ممكن 

وقد ظھرت نظریة التعلم القائم على الدماغ في العقدین الأخیرین من القرن 
الدماغ وتسمى نظریة التعلم المتناغم أو المنسجم مع  العشرین نتیجة أبحاث

الدماغ أو التعلم مع حضور الذھن وھى تؤكد على أن كل فرد قادر على التعلم 
التي تتیح لھ الاستغراق في , إذا ما توفرت بیئة التعلم النشطة الحافزة للتعلم, 

 , Kaufman: 50(, )١٠٠: ٢٠١٠, على( .الخبرة التربویة دون تھدید 
2008  (  

ونظراً لأھمیة التعلم القائم على الدماغ فقد نالھ اھتمام كبیر من قبل الباحثین 
 : .Smith:    (حیث أجریت بعض الدراسات فى تدریس الریاضیات منھا

2007 (،)Bello:2008( ,)Kinach : 2010 (، ) ٢٠٠٩: الأغا (
(  ،( Awolola:2011)، )٢٠١١: البنا ( ،)  ٢٠١٠: عبدالعظیم  (،

Vannes :2011 ( ,)Lee &  Fong : 2011:( ، ) ٢٠١٢:جعفر . (
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سالم ( ،)٢٠١٤: عبد القادر (، )٢٠١٣: محمد ( ،)٢٠١٣: خطاب (
 ).٢٠١٥:عبدالعال(،) ٢٠١٥:نصر( ،)٢٠١٤:

كما أوصت العدید من الدراسات بضرورة إعداد برامج قائمة على 
تدریس الریاضیات لما استراتیجیات ونماذج التعلم القائم على الدماغ فى 

حققتھ من فعالیة في تنمیة مستوى التحصیل وتنمیة مھارات التفكیر والاتجاه 
) Smith. : 2007(  :نحو تعلم مادة الریاضیات ومن ھذه الدراسات

،)Bello:2008( ,)Kinach : 2010 (،)  البنا ( ،)  ٢٠١٠: عبدالعظیم :
٢٠١١( ،(Awolola:2011 )  ،

)Rehman,Malik,Hussaln,Iqbal,Rauf:2012) ( ٢٠١٣: خطاب (
  ).٢٠١٦:ھلال(،)٢٠١٥:نصر(،)٢٠١٤: عبد القادر (، )٢٠١٣: محمد (،

وفى ضوء ما سبق یتوقع أن یفید ھذا البرنامج في علاج صعوبات تعلم 
   .الریاضیات لدى تلامیذ الصف الأول الإعدادي ذوى صعوبات التعلم

برنامج معد وفقاً للتعلم القائم على وفى حدود علم الباحث لم یجر بحث استخدم 
الدماغ فى علاج صعوبات تعلم الریاضیات لدى تلامیذ الصف الأول 

لذلك یسعى الباحث إلى إجراء البحث الحالي , الإعدادي ذوى صعوبات التعلم
ومحاولة إعداد برنامج وفقاً للتعلم القائم على الدماغ من المتوقع أن یفید فى 

یاضیات لدى تلامیذ الصف الأول الإعدادي ذوى علاج صعوبات تعلم الر
  . صعوبات التعلم

  : مشكلة البحث
مشكلة البحث الحالي فى تزاید وارتفاع عدد التلامیذ الذین یعانون من  تتحدد

أدت  اًصعوبات تعلم الریاضیات فى الصف الأول الإعدادي بصورة كبیرة جد
إلى تدنى مستوى تحصیلھم فى مادة الریاضیات، الأمر الذى یتطلب ضرورة 
بناء برنامج وفقاً للتعلم القائم على الدماغ لعلاج صعوبات تعلم الریاضیات 
لدى ھؤلاء التلامیذ وللتصدي لھذه المشكلة ینبغي الإجابة عن الأسئلة الفرعیة 

  : التالیة
ذ أثناء تعلم الریاضیات بالصف ما الصعوبات التى یواجھھا التلامی -١

  الأول الإعدادي؟ 
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  ١٩٠   
  

ما البرنامج المعد وفقاً للتعلم القائم على الدماغ لعلاج صعوبات تعلم  -٢
  الریاضیات لدى تلامیذ  الصف الأول الإعدادي ذوى صعوبات التعلم؟ 

ما فاعلیة البرنامج المعد وفقاً للتعلم القائم على الدماغ فى علاج  -٣
ضیات لدى تلامیذ  الصف الأول الإعدادي ذوى صعوبات تعلم الریا

 صعوبات التعلم؟ 

  :مصطلحـــات البحث
  :التعلم القائم على الدماغ 

ھو التعلم وفقاً للطریقة التي فطر علیھا الدماغ لكي یتعلم بصورة طبیعیة وفیھ 
تصمم الأنشطة والمواقف التدریسیة بطریقة تتناغم أو تنسجم مع طبیعة الدماغ 

 إلى أبحاث الدماغ المستمرة والمتطورة عن كیفیة عمل الدماغ البشرىاستناداً 
  ) .(Jensen,2005:144. بشكل طبیعي 

  : البرنامج القائم على التعلم المستند إلى الدماغ
یقصد بھ في ھذه الدراسة مجموعة من الخبرات التربویة التى یتم تنظیمھا 
وتدریسھا وفق التعلم القائم على الدماغ والتي یمكن من خلالھا علاج 
صعوبات تعلم الریاضیات لدى تلامیذ  الصف الأول الإعدادي ذوى صعوبات 

  . التعلم 
  : صعوبات تعلم الریاضیات

تعرف فى البحث الحالي على أنھا عدم قدرة التلمیذ العادي الذى یتمیز بذكاء 
متوسط على الأقل والذى لا یعانى من اضطرابات انفعالیة أو إعاقات حسیة 

على فھم واستخدام المفاھیم والحقائق والنتائج والنظریات الھندسیة , أو عقلیة 
لھ الفعلى عن المستوى فى حل التمارین مما أدى إلى انخفاض مستوى تحصی

  . المتوقع منھ 
  :التلامیذ ذوو صعوبات التعلم فى الریاضیات

مجموعة من التلامیذ یتمیزون بمستوى ذكاء : یعرفون في البحث الحالي بأنھم 
دالا إحصائیا بین تحصیلھم  اًمتوسط على الأقل إلا أنھم یظھرون تباعد

وى التحصیلى المتوقع منھم، الأكادیمي الفعلي في مادة الریاضیات وبین المست
  .وھم لا یعانون من أي اضطرابات انفعالیة أو إعاقات حسیة أو عقلیة 
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  :حـــدود البحث 
  :اقتصر البحث الحالي على 

تلمیذ بالصف الأول الإعدادي ذوى صعوبات ) ٢٠(عینة مكونة من  -١
 التعلم ، تم تحدیدھم باستخدام محكات التباعد والاستبعاد ، وتم تطبیق

البرنامج المعد فى ھذه الدراسة علیھم فى مدرسة كفر على شرف 
محافظة  -الدین الإعدادیة المشتركة التابعة لإدارة كفر شكر التعلیمیة 

 .القلیوبیة 
مقرر الجبر و الھندسة للصف الأول الإعدادي الفصل الدراسى الأول  -٢

  .الذى تم تحدیده باستخدام محكات تشخیص صعوبات المحتوى
حیث یتم تشخیص صعوبات التعلم فى ضوء محك : التشخیصمحكات  -٣

وكذلك محك الاستبعاد , التباعد بین القدرة العقلیة والاختبار التحصیلى 
الذى نستبعد من خلالھ التلامیذ الذین یعانون من أى إعاقات حسیة أو 

  .عقلیة 
 برنامج وفقاً للتعلم القائم على الدماغ لعلاج صعوبات التعلم الأكادیمیة -٤

  . فى الریاضیات
    : أھــــداف البحث

  : ھدف البحث الحالي إلى ما یلي 
تحدید صعوبات التعلم التى یواجھھا التلامیذ أثناء تعلم الریاضیات  -١

 .بالصف الأول الإعدادي
إعداد برنامج وفقاً للتعلم القائم على الدماغ لعلاج صعوبات تعلم  -٢

ذوى صعوبات الریاضیات لدى تلامیذ  الصف الأول الإعدادي 
 .التعلم 

تحدید فاعلیة البرنامج المعد وفقاً للتعلم القائم على الدماغ فى علاج  -٣
صعوبات تعلم الریاضیات لدى تلامیذ  الصف الأول الإعدادي 

 .ذوى صعوبات التعلم 
  : فـــروض البحث

  : تحدد فروض البحث الحالي فى الأتي ت
بین متوسطى  )٠ ,٠٥(یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة عند مستوى  )١

درجات تلامیذ مجموعة الدراسة فى الاختبار التحصیلى ككل 
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ومستویاتھ المعرفیة المكونة لھ كل على حدة الذى تم تطبیقھ قبل وبعد 
 .تطبیق البرنامج علیھم لصالح التطبیق البعدى 

البرنامج المعد وفقا للتعلم القائم على الدماغ فعال فى علاج صعوبات  )٢
ى تلامیذ  الصف الأول الإعدادي ذوى صعوبات تعلم الریاضیات لد

 .التعلم

  : أدوات البحث  
استمارة استطلاع رأى الموجھین والمعلمین لتحدید أھم الصعوبات التى  -١

من إعداد (تقابل تلامیذ المرحلة الإعدادیة عند تدریس الریاضیات 
  ).الباحث

  ) من إعداد الباحث ( اختبار لتشخیص صعوبات تعلم الریاضیات  -٢
 ) .١٩٨٤: موسى(اختبار القدرات العقلیة إعداد  -٣
إعداد . مقیاس التقدیر التشخیصى لصعوبات التعلم فى الریاضیات  -٤

  )٢٠٠٨:الزیات (
 ). ١٩٨٧:كامل (إعداد . قائمة ملاحظة سلوك الطفل  -٥

  :أھمیـــــة البحث
  : استمدت ھذا البحث أھمیتھ مما یمكن أن یسھم بھ فى  

  :مبالنسبة للمتعل: أولاً 
علاج صعوبات تعلم الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة  -

  .باستخدام برنامج علمى وضع لھذا الھدف 
توفیر بیئة تعلیمیة تراعى الفروق الفردیة وتتیح فرص للمتعلم للمشاركة  -

  .الإیجابیة في المواقف التدریسیة 
  :بالنسبة للمعلم: ثانیاً 
دھم ببرنامج مصحوباً بدلیل للمعلم مساعدة معلمى الریاضیات بإمدا -

یساعدھم فى تدریس الریاضیات لتلامیذ الصف الأول الإعدادي بصورة 
ویساعدھم فى التعامل مع نوعیة التلامیذ ذوى صعوبات تعلم , فعالة 

الریاضیات مما یكون لھ الأثر فى الحد من مشكلة تسرب ھؤلاء التلامیذ 
  . .من المرحلة الإعدادیة
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   :بالنسبة لواضعي المناھج: ثالثاً 
وید مخططي مناھج الریاضیات بأسس ومعاییر یمكن أن یستعینوا بھا زت -

فى تخطیط مناھج وبرامج لتلامیذ المرحلة الإعدادیة یمكن أن تسھم فى 
 .علاج صعوبات تعلم الریاضیات

 . بالنسبة للباحثین : رابعاً  
برامج وفقاً للتعلم القائم فتح أفاق جدیدة لبحوث أخرى تتناول استخدام  -

على الدماغ في علاج صعوبات تعلم الریاضیات لدى تلامیذ المراحل 
  .التعلیمیة المختلفة 

  :الإطار النظري للبحث 
  :صعوبات التعلم :أولاً

  :مفھوم صعوبات التعلم
یعد مجال صعوبات التعلم من المجѧالات الھامѧة والحیویѧة فѧي الوقѧت الحاضѧر       

تعكس أثاراً سلبیة على المجتمع منھا الھدر التعلیمي الѧذي   لان صعوبات التعلم
فѧلا یمكѧن أن تتقѧدم    , یؤدى بدوره إلى ھدر موارد الدول البشѧریة والاقتصѧادیة   

الدول مھما كان لѧدیھا مѧن أمѧوال وثѧروات طبیعیѧة بѧدون عقѧول بشѧریة مفكѧرة          
فѧѧي لاسѧѧتغلال ھѧѧده الثѧѧروات الاسѧѧتغلال الأمثѧѧل الѧѧذي یرفѧѧع مѧѧن شѧѧان المجتمѧѧع   

جمیع النواحي العلمیة والاقتصادیة والاجتماعیة وبالتالي یجعѧل للدولѧة مكانتھѧا    
وھیبتھا بین دول العالم ومن ثѧم یجѧب الاھتمѧام بالتلامیѧذ ذوى صѧعوبات الѧتعلم       
مѧѧѧن خѧѧѧلال تحدیѧѧѧدھم وتشѧѧѧخیص ھѧѧѧذه الصѧѧѧعوبات ووضѧѧѧع البѧѧѧرامج العلاجیѧѧѧة  

  .المناسبة لھم 
س والتربѧѧویین لصѧѧعوبات الѧѧتعلم فقѧѧد    ونظѧѧرا للاھتمѧѧام الكثیѧѧر مѧѧن علمѧѧاء الѧѧنف    

تعѧѧددت واختلفѧѧت التعѧѧاریف الخاصѧѧة بصѧѧعوبات الѧѧتعلم وسѧѧوف یتنѧѧاول البحѧѧث   
  :الحالي لبعض التعاریف الخاصة بصعوبات التعلم 

 -علѧى أنھѧا تعنѧى اضѧطراباً      ١٩٧٧فقد عرفتھѧا الحكومѧة الاتحادیѧة الأمریكیѧة     
سѧѧیة والتѧѧدخل فѧѧي فھѧѧم أو عجѧزاً فѧѧي واحѧѧد أو أكثѧѧر مѧѧن العملیѧات النفسѧѧیة الأسا  

اسѧѧتخدام اللغѧѧة المكتوبѧѧة أو المنطوقѧѧة والتѧѧي قѧѧد تظھѧѧر فѧѧي عѧѧدم القѧѧدرة علѧѧى        
الاسѧѧѧتماع والتفكیѧѧѧر والكѧѧѧلام والقѧѧѧراءة والكتابѧѧѧة والتھدئѧѧѧة أو إجѧѧѧراء العملیѧѧѧات   
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الإصѧѧابة  لѧѧى حѧѧالات مثѧѧل الإعاقѧѧة الأكادیمیѧѧة   الحسѧѧابیة ویشѧѧتمل المصѧѧطلح ع  
المخیة والخلل الوظیفي المخي البسیط والحبشة الإنمائیة ولا یشتمل المصѧطلح  

ناتجѧة فѧي الأسѧاس عѧن إعاقѧة       على الأطفال الذین یعانون من مشكلات تربویة
حركیة أو تخلف عقلي أو اضطراب انفعالي أو حرمان ثقافي  ،سمعیة ،بصریة

, أبѧѧѧو جѧѧѧودة  , خشѧѧѧنان  ,السѧѧѧرطاوى , السѧѧѧرطاوى . (أو اقتصѧѧѧادي أو بیئѧѧѧي  
٤١: ٢٠٠١  (  

علѧى   ١٩٨٨وقد عرفتھѧا اللجنѧة الأمریكیѧة الوطنیѧة الاستشѧاریة للمعѧاقین عѧام        
أنھا اضطراب في واحدة أو أكثر من العملیات النفسیة الأساسیة المتضѧمنة فѧي   

وھѧذا الاضѧطراب یظھѧر    , فھم اللغة أو استخدامھا سواء كانت شفھیة أو كتابیة 
القѧѧراءة أو الكتابѧѧة أو  علѧѧى شѧѧكل عجѧѧز عѧѧن الاسѧѧتماع أو التفكیѧѧر أو الكѧѧلام أو   

وھѧѧذا التعریѧѧف ھѧѧو الأكثѧѧر قبѧѧولا واسѧѧتخداما لصѧѧعوبات    . التھدئѧѧة أو الحسѧѧاب 
  )  ٢٧: ٢٠١١, طاھر (التعلم بصفة عامة

  .تصنیفات صعوبات التعلم 
لقѧѧد تعѧѧددت تصѧѧنیفات صѧѧعوبات الѧѧتعلم مѧѧن قبѧѧل المھتمѧѧین والمتخصصѧѧین فѧѧى    

: ٢٠١١,طѧاھر  (ق كѧل مѧن   مجال صعوبات التعلم وعلى الرغم من ذلك فقد اتف
, الشѧѧѧحات  (, ) ٦٤-٦٣:  ٢٠٠٧, یوسѧѧѧف (, ) ٤٣: ٢٠٠٦,إبѧѧѧراھیم (, )  ٢١

زیتѧون  ( , ) ٣١:  ٢٠١١,بدر (, ) ١٠٥: ٢٠١٠, السید (, ) ٣١-٣٠: ١٩٩٩
فى  أن أكثر التصѧنیفات دقѧة   )  ٧١- ٦٦:  ٢٠٠٩, عواد (, ) ١١٤:  ٢٠٠٣, 

)  ١٩:  ١٩٨٨, لفانѧѧت كا, كیѧѧرك ( وشѧѧمولیة لصѧѧعوبات الѧѧتعلم ھѧѧو تصѧѧنیف    
  : الذى صنف صعوبات التعلم إلى نوعین ھما 

    Developmental Learning Disabililiesصعوبات تعلم نمائیة  -١
وتشѧѧمل علѧѧى المھѧѧѧارات التѧѧى یحتاجھѧѧѧا الطفѧѧل بھѧѧدف التحصѧѧѧیل فѧѧى المѧѧѧواد        

  : الأكادیمیة وقد صنفت تلك الصعوبات إلى
  . الإدراك  -التذكر  -نتباه صعوبات أولیة وتشمل الا -أ          
  . صعوبات ثانویة وتشمل اللغة الشفھیة والتفكیر  -ب        

وعندما یحدث اضѧطراب فѧى الصѧعوبات الأولیѧة فѧذلك یѧؤثر علѧى الصѧعوبات         
  .      الثانویة

       Academic Learning Disabililiesصعوبات تعلم أكادیمیة  -٢
   ѧѧى المسѧѧذ فѧѧا التلامیѧѧى یواجھھѧѧى التѧѧراءة   وھѧѧل القѧѧة مثѧѧفیة المختلفѧѧتویات الص- 

  . إجراء العملیات الحسابیة  -التھجى  -الكتابة 
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وسوف یقتصر البحث الحالى على علاج صعوبات التعلم الأكادیمیة فى 
  .الریاضیات لتلامیذ الصف الأول الإعدادى

  :صعوبات تعلم الریاضیات
صعوبات تعلم الریاضیات ھى عѧدم قѧدرة التلمیѧذ العѧادى الѧذى یتمیѧز بمسѧتوى        

علѧѧى الوصѧѧول إلѧѧى مسѧѧتوى النجѧѧاح فѧѧى مѧѧادة       ) علѧѧى الأقѧѧل  ( ذكѧѧاء متوسѧѧط  
  )  ١٤٦:  ٢٠٠٤, الأمین . ( الریاضیات 

تعرف صعوبات تعلم الریاضیات فى البحث الحالي على أنھا عدم قدرة التلمیذ 
ء متوسط على الأقل والذى لا یعانى من اضطرابات العادى الذى یتمیز بذكا

انفعالیة أو إعاقات حسیة أو عقلیة على فھم واستخدام المفاھیم والحقائق 
والنتائج والنظریات فى حل التمارین فى مادة الریاضیات مما أدى إلى 

  . انخفاض مستوى تحصیلھ الفعلى عن المستوى المتوقع منھ 
مجموعѧѧة مѧن التلامیѧذ یتمیѧѧزون   " لریاضѧیات ھѧم  التلامیѧذ ذوو صѧعوبات تعلѧѧم ا  

بمستوى ذكاء عادى أو متوسط أو أعلى من المتوسط إلا أنھم یظھѧرون تباعѧدا   
دالا إحصѧѧѧائیا بѧѧѧین تحصѧѧѧیلھم الاكѧѧѧادیمى الفعلѧѧѧى فѧѧѧى مѧѧѧادة الریاضѧѧѧیات وبѧѧѧین   
المستوى التحصیلى المتوقѧع مѧن التلمیѧذ العѧادى وھѧم غیѧر قѧادرین علѧى الѧتعلم          

دیة على الرغم من أنھم لا یعانون من اضطرابات انفعالیѧة أو  فى الظروف العا
  )  ٤٦:  ١٩٩٩. متولى , بلطیة "  ( إعاقات حسیة أو عقلیة 

إلى أن التلامیذ ذوى صѧعوبات تعلѧم الریاضѧیات     ( Powell,2009:3)ویشیر 
ھم مجموعة من التلامیذ ذكاءھم متوسѧط علѧى الأقѧل ویكѧون درجѧة اسѧتجابتھم       

  .من درجة الاختبار%  ٢٥یصى اقل من للاختبار التشخ
یعرفھم البحث الحالي بأنھم مجموعة من التلامیذ یتمیزون بذكاء متوسѧط علѧى   

, الأقѧѧل ولا یعѧѧانون مѧѧن أي اضѧѧطرابات انفعالیѧѧة أو أى إعاقѧѧة حسѧѧیة أو عقلیѧѧة   
وغیر قادرین علѧى فھѧم واسѧتخدام المفѧاھیم والحقѧائق والنتѧائج والنظریѧات فѧى         

مѧѧادة الریاضѧѧیات الأمѧѧر الѧѧذى أدى إلѧѧى انخفѧѧاض مسѧѧتوى       حѧѧل التمѧѧارین فѧѧى   
  .تحصیلھم الفعلى عن المستوى المتوقع منھم 

  : خصائص التلامیذ ذوى صعوبات تعلم الریاضیات
:  ٢٠٠٣, زیتѧѧون ( ، ) ١٢٠:  ٢٠٠٢, علѧѧى , زھѧѧران ( وقѧѧد حѧѧدد كѧѧل مѧѧن    

, )  ٤٥:  ١٩٩٩متѧѧѧѧѧѧѧѧولى  ,بلطیѧѧѧѧѧѧѧѧة (,) ١٤٥:  ٢٠٠٦, إبѧѧѧѧѧѧѧѧراھیم ( , ) ١١٨
 -٤٨٩: ٢٠٠١,أبوجѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧودة  ,خشѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧان  ,السѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرطاوى , ,السѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرطاوى (

٤٩٤(،Ali,2011:49)( 
,)Powell,2009:5)(Weineeld,Barnes,Jeweler,Shevitz,2002:(, 
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 )Mazzocco,2007:42-43( ,Jitendra,etal,2013:22) ( ائصѧѧѧѧѧѧѧѧالخص
 :التالیة للتلامیذ ذوى صعوبات تعلم الریاضیات 

ضعف الثقة بالنفس والقلѧق المرتفѧع والتѧوتر وعѧدم التركیѧز والاسѧتثارة        -١
 المفرطة 

الصѧѧعوبة فѧѧى الѧѧتعلم الشѧѧفھى  , صѧѧعوبة الانتبѧѧاه لخطѧѧوات حѧѧل المشѧѧكلة   -٢
 والضعف فى أساسیات 

 .المعرفة الریاضیة السابقة وضعف المھارات اللغویة     
 . عدم القدرة على إجراء العملیات الحسابیة  -٣
 ).  ٨, ٧( , ) ٦, ٢(بین الأرقام المتشابھة مثل ة على التمییز عدم القدر -٤
 . عدم القدرة على فھم مدلول الرموز الریاضیة  -٥
 .عدم القدرة على حل المسائل اللفظیة فى الریاضیات  -٦
 . عدم القدرة على تذكر وفھم المفاھیم الریاضیة  -٧
 -رح الطѧ  -الجمѧع  (عدم القѧدرة علѧى ترتیѧب إجѧراء العملیѧات الحسѧابیة        -٨

 ) .القسمة  -الضرب 
 . صعوبة فى إدراك الصور الكلیة وعلاقة الكل بالجزء والجزء بالكل  -٩

ضعف المھارات الریاضیة ممѧا اثѧر علѧى عѧدم قدرتѧھ علѧى فھѧم وحѧل          - ١٠
 المشكلات الحیاتیة

انخفѧاض دافعیتѧѧھ لѧѧتعلم الریاضѧیات الأمѧѧر الѧѧذى أدى إلѧى عزوفѧѧھ عѧѧن     - ١١
  .تعلم الریاضیات وكره تعلم الریاضیات 

 .ضعف المھارات المعتمدة على الذاكرة السمعیة والبصریة  - ١٢
یظھѧѧرون تباینѧѧا واضѧѧحا بѧѧین تحصѧѧیلھم الفعلѧѧى والتحصѧѧیل المتوقѧѧع          - ١٣

 . منھم
  .درجاتھم فى اختبارات الذكاء متوسطة على الأقل - ١٤

وسوف یستفید البحث الحالي من خصائص التلامیذ ذوى صعوبات تعلم 
وتحدید أسباب ھذه , ء التلامیذالریاضیات فى الكشف المبكر عن ھؤلا

الصعوبات وفى عملیة التشخیص لھذه الصعوبات ومن ثم تصمیم البرامج 
العلاجیة المناسبة لھؤلاء التلامیذ لمعالجة صعوبات تعلم الریاضیات للتلامیذ 

  .   ذوى صعوبات تعلم الریاضیات فى المرحلة الإعدادیة 
  :أسباب صعوبات تعلم الریاضیات

یجب أن نبحث عن الأسباب والعوامل التى أدت إلى صعوبات تعلم  
الریاضیات لأن ذلك یسھم فى تشخیص ھذه الصعوبات وتصمیم البرامج 
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العلاجیة التدریسیة المناسبة لعلاج ھذه الصعوبات لدى التلامیذ ذوى 
  .صعوبات نعلم الریاضیات 

ومتشѧابكة كانѧت    وترجع صعوبات تعلم الریاضیات إلѧى عوامѧل كثیѧرة ومعقѧدة    
ومازالت موضع اھتمام المتخصصین والخبراء والباحثین فى میدان صѧعوبات  

, ) ١١٧-١١٤: ٢٠٠٣,زیتѧѧون :  (حیѧѧث اتفѧѧق كѧѧل مѧѧن    , الѧѧتعلم الریاضѧѧیات  
, ) ١٤٩-١٤٦: ٢٠٠٤,الأمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧین(, ) ١٤٥-١٤٤: ٢٠٠٦,إبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧراھیم (
 ٢٠١١,أبوسѧѧѧنھ (, ) ٦٨ -٦٥: ٢٠٠٧, یوسѧѧѧف(, ) ٧٦-٧٥:  ٢٠١١,طѧѧѧاھر(
إبѧѧراھیم (,) ٧٤-٧١: ٢٠٠٩,عѧѧواد(, ) ٢٧٧ -٢٧٥: ٢٠٠٠, عѧѧدس (, ) ١٤:
,٣٠٦-٣٠١:  ٢٠٠٨( , Ali, 2011: 63-64)(  , AL-

Makahleh,2011:199-200) (،)  ، اردѧѧون ، یѧیرمان ، ریتشاردسѧ٢٠١٣ش 
  : فى أن العوامل التى تؤدى إلى صعوبات تعلم الریاضیات ھى ) ٦-٤: 

كѧѧѧر وعѧѧѧدم تعѧѧѧرض العقѧѧѧل   أسѧѧѧباب حسѧѧѧیة مثѧѧѧل ضѧѧѧعف الإحسѧѧѧاس المب    -١
للمثیѧѧرات الحسѧѧیة یضѧѧعف مѧѧن قدرتѧѧھ الحسѧѧیة وبعѧѧض الوظѧѧائف العقلیѧѧة  

 وكذلك أسباب متعلقة بالكلام والسمع 
أسباب صحیة للتلمیذ مثل ضعف الصحة العامة وأمراض سѧوء التغذیѧة     -٢

 . وإصابتھ بأمراض لفترات طویلة  تعوقھ عن الحضور إلى الدراسة 
قلیѧة مثѧل نقѧص القѧدرة علѧى الفھѧم ونقѧص        قصور فى بعض النواحى الع  -٣

الانتبѧاه وضѧعف الѧذاكرة والنسѧѧیان أوعوامѧل وراثیѧة أو إصѧابات الѧѧدماغ       
 .أثناء الولادة 

النشأة فى بیئة محرومة أى بیئة تعانى من نقص فى إمكانات اقتصѧادیة     -٤
 ..وثقافیة واجتماعیة 

أسباب نفسیة مثل انفعالات الخوف والقلق وضعف القدرة علѧى التعامѧل     -٥
 مع الزملاء والمعلم 

 انخفاض دافعیة المتعلم لتعلم الریاضیات   -٦
قصѧѧѧѧور فѧѧѧѧى النѧѧѧѧواحى التعلیمیѧѧѧѧة المرتبطѧѧѧѧة بالتѧѧѧѧدریس والمѧѧѧѧنھج مثѧѧѧѧل    -٧

الإمكانات الضعیفة داخل المدرسة و كثافة الفصول العالیة وعدم اھتمѧام  
ѧѧم بالتѧѧبة  المعلѧѧر مناسѧѧیة غیѧѧتراتیجیات تدریسѧѧم اسѧѧتخدام المعلѧѧدریس و اس

وأسѧѧلوب عѧѧرض المѧѧادة الدراسѧѧیة غیѧѧر مناسѧѧب فѧѧى الكتѧѧاب المدرسѧѧى        
عѧѧدم الترتیѧѧب المنطقѧѧى للمحتѧѧوى الدراسѧѧى ومحدودیѧѧة      .بالإضѧѧافة إلѧѧى  
اتجاھѧѧات المعلѧѧم السѧѧلبیة تجѧѧاه مѧѧادة الریاضѧѧیات  وعѧѧدم     .كفѧѧاءة المعلѧѧم و 

 .ستمرة إثناء عملیة التعلم توفیر التغذیة الراجعة الم
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 .ضعف الخبرات الریاضیة السابقة لدى التلمیذ قبل الدراسة وأثنائھا   -٨
 . التشخیص والمعالجة السطحیة لأخطاء التلامیذ فى مادة الریاضیات  -٩

تѧѧراكم صѧѧعوبات تعلѧѧم الریاضѧѧیات لѧѧدى التلامیѧѧذ دون التѧѧدخل لعلاجھѧѧا     - ١٠
 . مبكرا 

 .  ابعة أفكار المسألة عدم القدرة على تحدید المطلوب ومت - ١١
وتسѧتلزم ھѧѧذه الخصѧائص مѧѧن البرنѧѧامج القѧائم علѧѧى الѧѧتعلم المسѧتند إلѧѧى الѧѧدماغ      
لعلاج صعوبات تعلم الریاضیات لدى التلامیذ ذوى صعوبات تعلم الریاضѧیات  

 :مراعاة مجموعة من الأسس مثل
تصمیم المواقѧف التعلیمیѧة التѧى یواجھھѧا ھѧؤلاء التلامیѧذ بحیѧث تتناسѧب          -١

 استعداداتھم وقدراتھم وإمكاناتھم 
تقسیم المھام الصعبة والمعقدة إلى مھام بسیطة سھلة یسѧھل علѧى ھѧؤلاء     -٢

 . التلامیذ القیام بھا 
إتاحѧѧة الفرصѧѧة لھѧѧؤلاء التلامیѧѧذ للمشѧѧاركة فѧѧى إعѧѧداد وتنفیѧѧذ الأنشѧѧطة         -٣

لاصѧѧفیة الأمѧѧر الѧѧذى یسѧѧھم فѧѧى زیѧѧادة الثقѧѧة بأنفسѧѧھم علѧѧى         الصѧѧفیة وال
 . الإحساس بالعزلة والعدوانیة 

 . تشجعیھم على العمل الجماعى , تنمیة روح التعاون بین التلامیذ  -٤
استخدم أسلوب التعزیز والتشجیع الذى یسھم فى رفع معنویاتھم وزیѧادة   -٥

 . دافعیتھم للتعلم 
 . تؤدى إلى شعورھم  بالفشل  التى, البعد عن المواقف المحبطة  -٦
مراعѧاة الفѧروق الفردیѧѧة بѧین ھѧؤلاء التلامیѧѧذ ، و التركیѧز علѧى البѧѧرامج        -٧

 .الفردیة 
  : تشخیص صعوبات التعلم فى الریاضیات

یتطلب إعداد أى برنامج لعلاج صعوبات تعلم الریاضیات لدى التلامیذ ذوى 
منھا ھؤلاء  صعوبات تعلم الریاضیات تشخیص ھذه الصعوبات التى یعانى

ولا أن نحدد التلامیذ أالتلامیذ وقبل تشخیص صعوبات تعلم الریاضیات یجب 
  .   ذوى صعوبات تعلم الریاضیات من خلال محكات التشخیص

 ،) ٣٣-٣٢:  ٢٠٠٨,إبѧѧѧراھیم (  ،)٤٦: ٢٠٠٦,إبѧѧراھیم  (وقѧѧد اتفѧѧѧق كѧѧل مѧѧѧن   
 -٢٤ ١٩٨٨,كالفانت , كیرك (, ) ٣٥: ٢٠١٢, عواد(, ) ٣٤:  ٢٠١١,طاھر(
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علѧى أن محكѧات التشѧخیص لتحدیѧد     )  ١١٠ -١٠٩:  ٢٠٠٧, یوسف (, )  ٢٧
  :التلامیذ ذوى صعوبات تعلم الریاضیات ھى 

 :  Discrepancy Criterionمحك التباعد  .١
  :وینقسم إلى قسمین 

تباعѧѧد داخلѧѧى ویتمثѧѧل فѧѧى التباعѧѧد بѧѧین القѧѧدرات أو العملیѧѧات النفسѧѧیة      .١
القدرات البصریة والحركیة , اللغة  ,التمیز , داخل الفرد مثل الانتباه 

الѧѧذاكرة حیѧѧث ینمѧѧو التلمیѧѧذ بشѧѧكل عѧѧادى فѧѧى بعضѧѧھا ویتѧѧأخر فѧѧى       , 
فنجѧѧد أن التلمیѧѧذ یعѧѧانى مѧѧن صѧѧعوبة فѧѧى  تعلѧѧم مѧѧادة   , الѧѧبعض الأخѧѧر 

 .دراسیة ومتفوق فى أخرى 
تباعѧѧد خѧѧارجى ویتمثѧѧل فѧѧى التباعѧѧد بѧѧین التحصѧѧیل والѧѧذكاء فیكѧѧѧون          .٢

ویقѧѧاس , سѧتوى المتوقѧѧع مѧن التلمیѧذ    المسѧتوى التحصѧیلى أقѧѧل مѧن الم   
التباعѧѧد باسѧѧتخدام الѧѧدرجات المعیاریѧѧة بѧѧین الѧѧذكاء والتحصѧѧیل ویѧѧتم       
حصر ھؤلاء التلامیذ الذین یوجد لدیھم تباعد بѧین الѧذكاء والتحصѧیل    

 بانحراف معیاري مقداره واحد على الأقل لصالح درجات الذكاء 
ھذا المحك فѧى   ویعتمد   Exclusion Criterion  :محك الاستبعاد  .٢

تشخیصѧھ لصѧعوبات الѧتعلم علѧى اسѧتبعاد الحѧالات التѧى یرجѧع التشѧتت          
سѧѧمعیة أو ( أو إعاقѧѧات حسѧیة   ) تخلѧѧف عقلѧى (فیھѧا إلѧى إعاقѧѧات عقلیѧة    

أو اضѧѧطرابات انفعالیѧѧة شѧѧدیدة أو حرمѧѧان بیئѧѧى أو ثقѧѧافى أو   ) بصѧѧریة 
حیѧث أن تعریѧف صѧعوبات الѧتعلم یسѧتبعد      , حالات نقص فѧرص الѧتعلم   

الحѧѧالات وان كانѧѧت تعѧѧانى مѧѧن صѧѧعوبات فѧѧى الѧѧتعلم باعتبѧѧار أنھѧѧا    ھѧѧذه 
 .حالات إعاقات متعددة 

   Criterion Special Educati0n محѧѧѧك التربیѧѧѧة الخѧѧѧاص     .٣
ویشѧѧیر ھѧѧذا المحѧѧك إلѧѧى أن التلامیѧѧذ الѧѧذین یعѧѧانون مѧѧن صѧѧعوبات تعلѧѧم    
یكونون فى حاجة إلى طرق خاصѧة فѧى الѧتعلم تتناسѧب مѧع الصѧعوبات       

م وھѧѧذه الطѧѧرق تختلѧѧف عѧѧن الطѧѧرق العادیѧѧة المتبعѧѧة فѧѧى     التѧѧى تѧѧواجھھ 
 . التعلیم للتلامیذ العادیین 

ویقѧѧѧوم ھѧѧѧذا المحѧѧѧك علѧѧѧى انѧѧѧھ یمكѧѧѧن    محѧѧѧك العلامѧѧѧات النیورولوجیѧѧѧة   .٤
الاستدلال على صعوبات التعلم مѧن خѧلال التلѧف العضѧوى البسѧیط فѧى       
المѧѧخ والѧѧذى یمكѧѧن فحصѧѧھ مѧѧن خѧѧلال رسѧѧام المѧѧخ الكھربѧѧائي ویѧѧنعكس   

لبسѧѧیط علѧѧى وظѧѧائف المѧѧخ فѧѧى الاضѧѧطرابات الإدراكیѧѧة     الاضѧѧطراب ا
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البصѧѧري والسѧѧمعي والمكѧѧاني النشѧѧاط الزائѧѧد والاضѧѧطرابات العقلیѧѧة       (
 ).صعوبة الأداء الوظیفي

یعكѧѧس ھѧѧذا المحѧѧك الفѧѧروق  محѧѧك المشѧѧكلات المرتبطѧѧة بتѧѧأخر النضѧѧج   .٥
حیѧث نجѧد أن   , الفردیة بین الجنسین فى القدرة على التحصیل والنضج 

 ѧر     معدلات النمѧرد لأخѧن فѧف مѧھ      , و تختلѧعوبة تھیئتѧى صѧؤدى إلѧا یѧمم
 .لعملیات التعلم 

وسوف یستفید البحѧث الحѧالي مѧن ھѧذه المحكѧات فѧى تحدیѧد عینѧة الدراسѧة مѧن           
التلامیذ ذوى صعوبات تعلم الریاضیات فى المرحلѧة الإعدادیѧة وفѧى تشѧخیص     

لتѧѧى ومѧѧن ھѧѧذه المحكѧѧات ا  , صѧѧعوبات تعلѧѧم الریاضѧѧیات لѧѧدى ھѧѧؤلاء التلامیѧѧذ     
سوف تستخدمھا الدراسة الحالیة فى تحدید وتشѧخیص التلامیѧذ ذوى صѧعوبات    

  : تعلم الریاضیات فى المرحلة الإعدادیة ھى 
كمѧا یقѧاس باسѧتخدام أحѧد اختبѧارات      ( محك التباعѧد بѧین القѧدرات العقلیѧة      -١

 . وبین المستوى التحصیلى الاكادیمى فى الریاضیات ) الذكاء المناسبة 
لاستبعاد أى حالات تعانى من أى إعاقة عقلیة أو حسیة : محك الاستبعاد  -٢

أو أى حرمان بیئى أو اقتصادي أو ثقافى أو اجتمѧاعي وكѧذلك الѧذین یقѧل     
 .ذكاءھم عن المتوسط 

الزیѧات  ( إعѧداد  . مقیاس التقدیر التشخیصى لصعوبات تعلѧم الریاضѧیات    -٣
:٢٠٠٨( 

 )١٩٨٧كامل ( إعداد  .    قائمة ملاحظة سلوك الطفل  -٤
سوف یستخدم البحث الحالي الأدوات الأتیة لتشخیص صعوبات تعلم و

فى الصف الأول ) الجبر والھندسة ( الریاضیات فى كتاب الریاضیات   
  : الإعدادي الفصل الدراسى الأول وھى 

اختبѧѧѧار تشѧѧѧخیص لتشѧѧѧخیص صѧѧѧعوبات تعلѧѧѧم الریاضѧѧѧیات فѧѧѧى كتѧѧѧاب    -١
الإعѧѧدادي الفصѧѧل فѧѧى الصѧѧف الأول ) الجبѧѧر والھندسѧѧة ( الریاضѧѧیات 

 .الدراسى الأول 
اسѧѧتطلاع رأى المѧѧوجھین والمعلمѧѧین لتحدیѧѧد أھѧѧم الصѧѧعوبات   بانھاسѧѧت  -٢

  التى تقابل تلامیذ المرحلة الإعدادیة عند تدریس الریاضیات
وفى ضوء ما سبق یمكن تحدید عدد من الأسس التى یѧرى الباحѧث أنھѧا ینبغѧى     

لم المسѧѧتند إلѧѧى الѧѧدماغ لعѧѧلاج  أن تراعѧѧى عنѧѧد إعѧѧداد البرنѧѧامج القѧѧائم علѧѧى الѧѧتع  
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, صѧѧعوبات تعلѧѧم الریاضѧѧیات لѧѧدى التلامیѧѧذ ذوى صѧѧعوبات تعلѧѧم الریاضѧѧیات      
  : وھذه الأسس ھى 

 . مراعاة الفروق الفردیة بین ھؤلاء التلامیذ  .١
 . صیاغة المحتوى على صورة خبرات مباشرة یسھل إدراكھا   .٢
 .تخصیص وقت مناسب للأنشطة والتدریبات   .٣
 . حسوس إلى المجرد ومن المعلوم إلى المجھول التدرج من الم .٤
 .التركیز على التعاملات الفردیة مع كل تلمیذ  .٥
 . ربط المحتوى بالبیئة المحیطة بالتلامیذ  .٦
صیاغة الأنشطة والتدریبات فى صورة مشكلات حیاتیة واقعیة لأن ھѧذا   .٧

 . یجعل التعلم ذات معنى ویكون أكثر بقاءاً فى الذاكرة طویلة المدى 
لاعتماد فى التدریس على الوسائل السمعیة والبصریة التى تجذب انتبѧاه  ا .٨

 . ھؤلاء التلامیذ
تھیئѧѧة بیئѧѧة صѧѧفیة مریحѧѧة آمنѧѧة خالیѧѧة مѧѧن التھدیѧѧد لأن ذلѧѧك یعیѧѧق عمѧѧل      .٩

 . الدماغ ومن ثم یؤثر بالسلب على عملیة التعلم 
 .التركیز على الخبرات السابقة وربطھا بالخبرات الجدیدة  .١٠
التركیز على تكرار عرض المѧادة العلمیѧة أكثѧر مѧن مѧرة ولكѧن بصѧور         .١١

مختلفѧѧة لتسѧѧاعد فѧѧى انتقѧѧال المعلومѧѧات مѧѧن الѧѧذاكرة قصѧѧیرة المѧѧدى إلѧѧى   
الذاكرة طویلة المدى وھذا یساعد ھؤلاء التلامیѧذ علѧى اسѧترجاعھا مѧن     

 . خلال الذاكرة العاملة 
عѧѧن طریѧѧق  تنمیѧѧة روح التعѧѧاون بѧѧین التلامیѧѧذ داخѧѧل الفصѧѧل وخارجѧѧھ     .١٢

 .العمل الجماعى 
إتباع أسالیب التشѧخیص المناسѧبة لأن التشѧخیص الصѧحیح یسѧاعد فѧى         .١٣

 . إعداد البرنامج العلاجى إعدادا صحیحا 
  . تحلیل المھمة الصعبة إلى مھام بسیطة یسھل تعلمھا لھؤلاء التلامیذ  .١٤
  :التعلم المستند للدماغ: ثانیاً

فالتحدث عن التعلم یعنѧى التحѧدث   , التعلم ھو نتیجة نمو مادى فعلى فى الدماغ 
. عѧѧن فسѧѧیولوجیة الѧѧدماغ وكیفیѧѧة زیѧѧادة نمѧѧوه المѧѧادى وبالتѧѧالى زیѧѧادة الѧѧتعلم          

  ) ٥:  ٢٠٠٤, أولسن , كوفالیك (
  .ومن ثم سوف تتناول الدراسة الحالیة بنیة أو تشریح الدماغ     

            .التشریح الأساسى للدماغ 
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یعد تركیب الدماغ وفھم بنیتھ من الأمور الھامة التى تیسر فھم أسس تصمیم 
التعلم مستندا للدماغ وبالتالي سوف نتناول أولا تشریح وبنیة الدماغ البشرى 
كما أن الفھم الأساسى لبنیة الدماغ ووظائفھ سوف یتیح لنا كمربیین أن نفھم 

تفیدین من البحوث الضخمة التى ونصبح أفضل مس, عمل الدماغ الرائع 
عقد "والتى سمیت من قبل الوسط العلمى باسم , م  ١٩٩٠ظھرت منذ عام 

" وربما ینبغى أن یطلق على ھذا العقد الجدید أو القرن الجدید اسم " الدماغ 
للاعتراف بالحاجة إلى تصمیم التطبیقات " عقد التدریس من أجل الدماغ 
)  ١٧: ٢٠١٣,ھاردیمن . (یة التعلیم والتعلمالعلمیة لعلم الأعصاب فى عمل

الحارثى ( ویمكن أن یستفید المربون من نتائج أبحاث الدماغ من خلال
,١٧:  ٢٠٠١ ( :  

الاطلاع على نتائج الأبحاث فى موضوع الدماغ وفھم المعلومات  .١
 .والمصطلحات ومعرفة درجة موثوقیة نتائج ھذه الأبحاث 

ابعتھا وعدم الاعتماد على إجراء بحوث إجرائیة حقیقیة ومت .٢
 . المعلومات النظریة 

نشر المعلومات المتوفرة عن الدماغ ومناقشتھا مع الزملاء ومع  .٣
الطلاب وأولیاء أمورھم ولابد من التحقق والبحث والدراسة 

 والتجریب لھذه النتائج
,  ) ٢٢- ١٨: ٢٠١٣,ھاردیمن (وینقسم الدماغ إلى ثلاثة أجزاء رئیسیة ھى 

 ٢٠٠٩,ساوسا (،)  ٧٥-٧٤: ٢٠٠٧سوید ، (،) ٩٠ -٨٩:  ٢٠١٠, على(
:٣٨ :  (  

الجزء الأكبر والأكثر  وھو یمثل  Frontal Brainالدماغ الامامى -١
  : تطورا من الدماغ ویشمل

الثلاموس : وتتكون مما یلى  :  Limbicالجھاز الحشوى  -أ       
   - The Thalamns) المھاد(

 - The Hypothalamns) ما تحت المھاد(الھیبوثلاموس          
 Hippo) قرن آمون(الھیبوكامبس 

 Campus          -  اللوزتان(الامیجدالا(The Amygdale    .  
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ویحیط بالمخ ثلاثة أغشیة سحائیة    Cerebelam   المخ- ب        
ج كما یلى من الداخل إلى الخار مرتبة, وظیفتھا الوقایة والتغذیة 

     . الأم الجافیة -الأم العنكبوتیة-الأم الحنونة ) :٨٩: ٢٠١٠,على (
  . الشجیرات -ث               .خلایا الجھاز العصبى المركزى - ت       

وھو المنطقة من الدماغ التى Mid Brain الدماغ البیني أو الأوسط   -٢
صغیرة أخرى وسط تضم المھاد والمھاد التحتى والغدة النخامیة وبنى 

الدماغ وتقع ھذه المنطقة عند الخط الأوسط من الدماغ فوق ساق الدماغ 
یعمل المھاد كمرحل للواردات الأولیة ومحطة فرز لجمیع المعلومات 
الحسیة ماعدا الشم وینھض المھاد التحتى بالكثیر من الوظائف الحیویة 

لحراریة فیشعر وھو یعمل كما لو كان منظما حراریا فیشعر بالمدخلات ا
بالمدخلات البیئیة كالحرارة والرطوبة والضوضاء والضغوط ونجده فى 
نفس الوقت یعلن عن الجوع والعطش  وتقوم الغدة النخامیة بإفراز 
ھرمونات وتنظیم تجانس الاتزان وھى تلى المھاد التحتى مباشرة وترتبط 

  )٣٤: ٢٠١٤,جنسن . (بھ وظیفیا 
ویقع فى الجزء السفلى من الدماغ وھو   Hind Brainالدماغ الخلفى   -٣

النخاع المستطیل : امتداد للنخاع الشوكى ویتكون من الأجزاء التالیة 
Medulla Oblongata   -  القنطرةPones -  جھاز التنشیط الشبكى

Reticular Activity System - المخیخ  .Cerebellum  -  المحاور
   .العصبیة 

یحدث التعلم عندما تصل المدخلات إلى : كیف یتعلم الدماغ المحتوى الجدید
وتنشط عن طریق التفكیر أو الذاكرة وتتم , الدماغ من الحواس الخمسة 

معالجتھا بصورة أولیة فى الثلاموس وفى نفس الوقت تنتقل المعلومات إلى 
حیث ) لفیة الفصوص الأمامیة أو الخ(المنطقة المناسبة من القشرة المخیة 

تنتقل المعلومات البصریة إلى الفصوص القفویة واللغة تنتقل إلى الفصوص 
وتقوم الفصوص الأمامیة بوضع المعلومات فى الذاكرة قصیرة , الصدغیة

ثم تنتقل المعلومات إلى مناطق القشرة , ثانیة  ٢٠- ٥المدى لمدة تتراوح بین 
ستجیب الامیجدالا وتنشط السفلیة كالأمیجدالا فإذا كان المثیر ضروریا ت

أجزاء الدماغ ثم تنتقل المعلومات إلى قرین آمون لكى یقوم بإجراء تقویم دقیق 
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لھا وفى النھایة یقوم قرین آمون بتنظیم ھذه المعلومات وتوزیعھا  لتخزینھا 
  )  Jensen,2005:15-16(, ) ٢٨: ٢٠١٤,جنسن . (فى الذاكرة طویلة المدى 

إلѧѧѧѧى أن ) Jensen,2005:18-19(,) ٩٦: ٢٠١٠,علѧѧѧѧى (ویشѧѧѧѧیر كѧѧѧѧل مѧѧѧѧن  
  : الدماغ بطبیعتھ یستعد وتھیئ للتعلم من خلال عدة أمور یقوم بھا الدماغ ھى 

تعدیل الوصلات العصبیة داخل الدماغ حیث یعاد برمجتھا إلى خلایا  .١
 .والشجیرات العصبیة تساعد على ذلك , عصبیة جدیدة 

فنجد أن الوصلات , رة إزالة الوصلات العصبیة من خلال تأثیر الخب .٢
العصبیة التى لا تستخدم فى عملیة التعلم تضعف ویؤدى ذلك إلى تناقص 
تدفق الدم إلیھا وكذلك تأثیر  نقص نیوروتروفین الذى یؤدى إلى توقف 
نمو الخلایا العصبیة وبالتالى زیادة تركیز أیونات الكالسیوم حول الخلیة 

وھو الذى یؤدى بدوره   Calpinوالتى تؤدى إلى إفراز إنزیم كالبین , 
 .إلى تدمیر الخلایا العصبیة 

نمو الوصلات العصبیة الجدیدة فالاستعمال الجید للخلیة العصبیة یكثر   .٣
من تشابكاتھا مع خلایا آخري ویساعد على ذلك مادة النیوروتروفین 
وھى بروتنیات مسئولة عن نمو الخلایا العصبیة وبالتالى تكوین التشابك 

ذى یسھم فى نمو الوصلات العصبیة بالإضافة إلى أن الدماغ العصبى ال
 .یتمتع بمرونة تمكنھ من عمل الوصلات العصبیة وإعادة تشكیلھا 

الإبقاء على بعض الوصلات العصبیة فالدماغ یحتفظ ببعض الوصلات   .٤
, العصبیة الزائدة نتیجة بعض الحالات غیر العادیة مثل سوء التغذیة 

 . الاضطرابات الولادیة
إعادة التنظیم التعویضي فنجد أن بعض المناطق فى الدماغ یعاد تنظیمھا  .٥

فمثلا عند حدوث أى تلف فى النصف الأیسر من الدماغ فان اللغة تنتقل , 
إلى النصف الأیمن من الدماغ وكذلك نجد أن الموسیقى تسھم بشكل فعال 

,  قطامى(فى  ٢٣٣ - ٢٣٢شكل التشابك العصبى ص . فى تنظیم الدماغ 
 )  ٢٠٠٧,المشاعلة 

ظھرت نظریة التعلم المستند إلى الدماغ  نظریة التعلم المستند إلى الدماغ 
Brain-Based Learing Theory  فى العقدین الآخرین من القرن العشرین

 Brain Compatibl Learningtوتسمى نظریة التعلم المنسجم مع الدماغ 
أو التعلم مع ) (Brain- antagonisticفى مقابل التعلم المضاد للدماغ 

وھى تؤكد على أن كل  Learning with Brain inmindحضور الذھن 
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فرد قادر على التعلم إذا ما توفرت بیئة التعلم النشطة الحافزة للتعلم التى تتیح 
وقد ظھرت ھذه النظریة نتیجة , لھ الاستغراق فى الخبرة التربویة دون تھدید 

. التى مكنت من تحلیل ما یجرى فى الدماغ  لتطور تقنیات مسح الدماغ
)Jensen,2005:140 (  

وتستند ھذه النظریة إلى تركیب ووظیفة الدماغ طالما أن الدماغ لم یمنع من 
انجاز عملیاتھ الطبیعیة فان التعلم سیحدث وھى لیست مدعومة فقط من قبل 

ى والعلم أبحاث علم الأعصاب ولكنھا مدعومة أیضا بأبحاث علم النفس المعرف
  )١٢: ٢٠٠٧,المشاعلة , قطامى . (المعرفى 

  :مفھوم التعلم المستند إلى الدماغ
وسوف , وقد تناول الخبراء والباحثین مصطلح التعلم القائم على الدماغ 

  : نعرض منھا 
التعلم المستند إلى الدماغ ھو التعلم وفقا للطریقة التى صمم بھا الدماغ كى 

  ) Bello,2008:18. (یتعلم بصورة طبیعیة 
التعلم المستند إلى الدماغ ھو تقنیات واستراتیجیات استقیت من نتائج أبحاث 
علم الأعصاب والعلوم المعرفیة عن الدماغ تستخدم لتعزیز التلامیذ بطریقة 

  )  Connell,2009:29. (مریحة طبیعیة وفقا للفطرة التى خلق علیھا الدماغ 
   :خصائص التعلم المستند إلى الدماغ 

 Gerry,2005 :56 ( ,)BAS,2010:488 (,)Rehman(ویشیر كل من  
etal,2012:119) (Soonthornrojana,2007:311 ( إلى إن ھناك بعض

  : الخصائص للتعلم المستند إلى الدماغ وھى 
 . نظام فى حد ذاتھ ولیس تصمیما معد مسبقا ولھا تعالیم مطلقة  .١
أنظمة ھى علم الأعصاب علم اتجاه متعدد الأنظمة حیث اشتق من عدة  .٢

 .النفس الھندسة الوراثیة والكیمیاء والأحیاء والكمبیوتر 
الدافعیة للتعلم تكون داخلیة والتعلیم مستمر والتغذیة الراجعة مباشرة  .٣

 .  طریقة للتفكیر بشأن التعلیم والتعلم  ،ودائمة
 .  طریقة طبیعیة وداعمة وایجابیة لزیادة القدرة على التعلیم والتعلم .٤
 .فھم عملیة التعلم مستندا إلى تركیب الدماغ ووظیفتھ  .٥
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لیس مذھب ولا وصفة طبیة یجب إتباعھا ولكنھا تعتمد على مواصفات   .٦
 .  وطبیعة الدماغ فى اتخاذ القرارات وحدوث التعلم 

 . التعاون وغیاب التھدید .٧
 . بیئة التعلم بیئة حافزة غنیة بالمثیرات والعواطف الایجابیة  .٨
 . یركز على الانتباه والذاكرة .٩

والتعلم القائم على الدماغ یستند على اثني عشر مبدأ تتناسب مع أبحاث الدماغ 
. المستمرة والمتطورة لكل منھا استراتیجیات تدریس وتعلم تتناغم معھ

)Caine ,Caine, Mcclintic.& Klimek , 2005:189  .(  
  : مبادئ التعلم المستند إلى الدماغ

:  ٢٠٠٧,المشاعلة , قطامى ( ,)١٦- ١٢: ٢٠٠١,زیتون (ق كل من وقد اتف
, )٢٦٨- ٢٦٥: ٢٠١٣,الزغول (,)١٠٨ -١٠٣: ٢٠١٠,على (, ) ٩٥- ٢٥

)189-191 : Caine Caine,Mcclintic.&Klimek, 2005 ( ,
)Rehman,2012:114-115 ( ،)Soonthornrojana,2007:315-

یة التى توضح أسالیب عمل ،  في أن الدماغ یعمل وفق القواعد الأساس) 316
  :الدماغ وطرقھ فى المعلومات والمعانى ، وفیما یلى عرض لھذه المبادئ 
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 .  الدماغ نظام حیوي دینامى معقد  -١
 .الدماغ الاجتماعي  -٢
 .البحث عن المعنى سلوك فطرى للدماغ -٣
 .یتم البحث عن المعنى من خلال الأنماط   -٤
 .العواطف مھمة فى تشكیل الأنماط  -٥
 .ماغ وینظم الكل والجزء تلقائیایدرك الد  -٦
 .یتضمن التعلم انتباھا مركزا وإدراكا محیطا جانبا -٧
 .یتضمن التعلم دائما عملیات واعیة وغیر واعیة -٨
 .نمتلك طریقتین على الأقل فى تنظیم الذاكرة -٩

 .التعلم لھ صفة النماء والتطور - ١٠
 .التعلم یدعم بالتحدى ویعاق بالتھدید - ١١
  . كل دماغ فرید فى تنظیمھ   - ١٢

وسوف یلتزم الباحث بھذه المبادئ كأسس لبناء وتنظیم محتوى البرنامج المعد 
فى ھذه الدراسة وكذلك عند تدریسھ وفق نتائج بحوث الدماغ التى استفاد منھا 

  .  البحث العلمى
  مبررات نظریة التعلم المستند إلى الدماغ  

إلى بعض مبررات ) ١١١ -١٠٨:  ٢٠٠٧, المشاعلة , قطامى (ویشیر  
  :نظریة التعلم المستند إلى الدماغ  وھى 
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الѧѧتعلم المسѧѧتند إلѧѧى الѧѧدماغ ھѧѧو إسѧѧتراتیجیة لزیѧѧادة إنتѧѧاج الطلبѧѧة وتقلیѧѧل      -١
 .إحباط المعلمین 

یتعلم الدماغ بشكل طبیعى ویعطى المعلم الفرصѧة لتطبیѧق تعلѧم أفضѧل        -٢
الدماغ وفѧتح الأبѧواب لھѧا    وتعلیم استراتیجیات أساسیة قائمة على نظریة 

 .مكانیة غیر محددة فى قاعة الدروس 
بѧѧأن ھنѧѧاك نزعѧѧة نظریѧѧة وحѧѧب    ) Wolfe(الإشѧѧارة التѧѧى قѧѧدمھا وولѧѧف    -٣

 . استطلاع فطرى لدى البشر فى التعرف على تركیب الدماغ ووظائفھ 
 . مبررات التربویین التى تعود إلى أن الدماغ ھو عضو التفكیر والتعلم  -٤
٥-     ѧن أبحѧر مѧى       الكثیѧѧین فѧاعد المعلمѧابقة وتسѧة السѧدعم المعرفѧدماغ تѧاث ال

دفع عجلة التغییر فى میادین التربیة بشكل خاص والمجتمѧع ككѧل بشѧكل    
 .عام لیتوافق التعلیم ومتطلبات الطلبة والمجتمع الحالیة والمستقبلیة 

فѧѧѧى الѧѧѧتعلم المسѧѧѧتند للѧѧѧدماغ یصѧѧѧبح المعلمѧѧѧون والطلبѧѧѧة متعѧѧѧاونین معѧѧѧا     -٦
حیѧث یعѧرف الطلبѧة مѧاذا یریѧدون      , وعندھم مسئولیة متبادلة أكثر فأكثر 

ویعرفون كیف یقومѧون بالمحافظѧة علѧى النظѧام والانضѧباط      , أن یعملوا 
  . والمعلمون لدیھم ذخیرة فنیة من الاستراتیجیات 

  : علم المستند إلى الدماغرة فى التالعوامل المؤث
أن العوامѧѧل المѧѧؤثرة فѧѧى الѧѧتعلم المسѧѧتند إلѧѧى  ) ٥٥:  ٢٠٠٩,الجھѧѧورى ( یѧѧرى 

  :الدماغ كما یأتى
  . العامل البیئى  -٣.     العامل الانفعالي  -٢.    العامل الوراثى  -١
  . العامل الغذائى -٥.     العامل الحسى والحركى  -٤

العوامل المؤثرة فѧى الѧتعلم المسѧتند إلѧى      أن) Jensen,2005 : 34(بینما یرى 
   :الدماغ ھى 

التѧѧѧѧѧوتر  -٣.     جѧѧѧѧѧذب انتبѧѧѧѧѧاه الѧѧѧѧѧدماغ  -٢.   البیئѧѧѧѧѧة التعلیمیѧѧѧѧѧة المھیѧѧѧѧѧأة  -١
 الحركة -٦.          الانفعالات  -٥.           الدافعیة  -٤. والاسترخاء 

         ѧѧد إعѧدماغ عنѧى الѧتند إلѧѧتعلم المسѧى الѧؤثرة فѧل المѧѧذه العوامѧاة ھѧب مراعѧداد یج
البرنامج القائم على التعلم المستند إلى الدماغ لعلاج صعوبات تعلم الریاضیات 

  . وتنمیة الدافعیة لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة ذوى صعوبات التعلم 
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العناصѧѧر التسѧѧѧعة المنسѧѧѧجمة مѧѧع الѧѧѧدماغ والجسѧѧѧم الخاصѧѧة بوضѧѧѧع المѧѧѧنھج    
  : والتعلیم 

ناصѧѧر الرئیسѧѧیة لترجمѧѧة أبحѧѧاث   تمثѧѧل العناصѧѧر المنسѧѧجمة مѧѧع الѧѧدماغ الع       
  الدماغ إلى واقع عملى فى غرفة الصف وھذه العناصر التسعة ھى

إلѧى أن  ) Jensen,2005 : 82-83(یشѧیر  . البیئѧة الغنیѧة أو المحسѧنة    : أولا 
ھنѧѧاك خمسѧѧة متغیѧѧرات یجѧѧب ضѧѧبطھا و الاھتمѧѧام بھѧѧا فѧѧى لبیئѧѧة المادیѧѧة وھѧѧى      

الضوضѧاء تصѧمیم الفصѧل     -ءة الإضا -درجة حرارة الغرفة  -أماكن الجلوس 
  . لأنھا تؤثر بنجاح فى عملیة التعلم 

 , Soonthornrojana(، )٤٦-٤٣:  ٢٠٠١,جنسѧѧن  (وقѧѧد حѧѧدد كѧѧل مѧѧن    
 -الحركѧة   -عدة مصادر لإثراء بیئة دمѧاغ المѧتعلم وھѧى القѧراءة     ) 2007:311

  البیئة الجانبیة أو المحیطة  -الفنون -التفكیر وحل المشكلات 
:  ٢٠١٣, أبوالسѧمید  , عبیѧدات  (یتفѧق كѧل مѧن    .   المحتѧوى ذى المعنѧى  : ثانیا 

٩٦ -٩٥ (,)Smith,2007: 123 (  وىѧعلى أن المحتوى ذو المعنى ھو المحت
المرتبط بحاجѧات الأطفѧال وخبѧراتھم السѧابقة التѧى ھѧى أساسѧیة لѧتعلم الخبѧرات          

  .الجدیدة 
إلѧѧѧى أن زیѧѧѧادة ) Jensen,2005:95-96(یشѧѧѧیر . التعѧѧѧاون أو التѧѧѧآزر : ثالثѧѧѧا 

التفاعل الاجتماعي للفرد یقلل من ضغط الدم والتوتر ویعѧدل مѧن مسѧتوى مѧادة     
السیروتونین وھى مادة یفرزھѧا الѧدماغ وھѧى تѧؤثر علѧى الانتبѧاه ونمѧو الخلایѧا         
العصѧѧѧبیة فѧѧѧى الѧѧѧدماغ وھѧѧѧذا یѧѧѧؤثر بѧѧѧدوره علѧѧѧى الھرمونѧѧѧات وجھѧѧѧاز المناعѧѧѧة    

فة إلѧѧى إن العزلѧѧة الاجتماعیѧѧة مѧѧاھى إلا  بالإضѧѧا, والسѧѧلوك والتغیѧѧرات الجینیѧѧة 
  عامل یدمر الصحة مثل التدخین وضغط الدم المرتفع  

 ٢٠٠١,جنسѧن  ) (Vannes, 2011:76-79(قد أشار كل مѧن   :الحركة: رابعا
إلى أن التعلم المستند إلى الدماغ یعنى بأن یتعین على المѧربین  ) ١١٤ -١١٢: 

    ѧѧة والجغرافیѧѧیات والحركѧѧدمجوا الریاضѧѧب    أن یѧѧة ولعѧѧارات الاجتماعیѧѧا والمھ
  .الأدوار والعلوم والتربیة البدنیة مع بعضھا البعض 
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إلى أن كل الأفѧراد  )  Jensen,2005:113(یشیر.  البدائل والخیارات: خامسا
مختلفون بسبب الفروق الوراثیة والخبرات البیئیة التѧى یتعѧرض لھѧا الفѧرد بعѧد      

, ضѧوح كѧاختلاف فѧى تركیѧب المѧخ      وھذا الاختلاف والتفرد یظھر بو, الولادة 
 فقد یؤدى فردین نفس العمل إلا أنھ تظھر أنشطة مختلفة بصورة كبیرة فى

 -النѧѧوع  : وھѧѧذه الفѧѧروق ترجѧѧع إلѧѧى عوامѧѧل متعѧѧددة ومنھѧѧا  , القشѧѧرة الدماغیѧѧة 
 -وجѧود اضѧѧطرابات محѧѧددة لѧѧدى الفѧѧرد    -التعѧرض لسѧѧوء المعاملѧѧة والإھمѧѧال  

  . ت أو صدمات نفسیة أو السموم التعرض إلى المخدرا -الثقافة 
) ١٠٠ -٩٩: ٢٠١٣, أبѧѧو السѧѧمید , عبیѧѧدات (یشѧѧیر . الوقѧѧت الكѧѧافى : سادسѧѧا 

كѧل دمѧاغ فریѧد وبالتѧالى یحتѧاج إلѧى وقѧت خѧاص بѧھ ویختلѧف بѧاختلاف أدمغѧة             
ولكѧل بشѧѧكل عѧام یحتѧاج الѧѧتعلم إلѧى وقѧت ویحتѧѧاج الѧدماغ إلѧى وقѧѧت        , الأطفѧال  

 -.التأمѧѧل فѧѧى المعلومѧѧات  -معالجѧѧة المعلومѧѧات : كѧѧاف للقیѧѧام بالعملیѧѧات التالیѧѧة 
نقѧѧل المعلومѧѧات إلѧѧѧى    -.إحѧѧداث التغیѧѧرات الفیزیولوجیѧѧѧة اللازمѧѧة فѧѧى الѧѧѧدماغ     

  . الذاكرة بعیدة المدى 
التغذیة الراجعѧة ھѧى مѧا یقدمѧھ المعلѧم تعلیقѧا       التغذیة الراجعة الفوریة  : سابعا 

یѧѧѧث یطلѧѧѧق الѧѧѧدماغ علѧѧѧى سѧѧѧلوك قѧѧѧام بѧѧѧھ الطالѧѧѧب وھѧѧѧذه مفیѧѧѧدة لنمѧѧѧو الѧѧѧدماغ ح 
كیماویѧѧات تجعѧѧل الطفѧѧل یشѧѧعر بالارتیѧѧاح لمѧѧا تلقѧѧاه مѧѧن ملاحظѧѧات خاصѧѧة إذا      

, كانت ایجابیة تحفز الطفѧل أو تصѧحح موقفѧا لѧھ دون إحѧراج أو نقѧد أو إحبѧاط        
أن الأطفѧѧال یتلقѧѧون التغذیѧѧة الراجعѧѧة بشѧѧكل فѧѧورى فѧѧى حیѧѧاتھم الیومیѧѧة فحیѧѧث     

  ѧѧا یتѧѧاطا مѧѧون نشѧѧأكلون أو یمارسѧѧدثون أو یѧѧدیم  یتحѧѧى تقѧѧرة فѧѧم مباشѧѧدخل ذووھ
  ) Smith,2007:124. (التغذیة الراجعة 

أن ) ١٠٢ -١٠١:  ٢٠١٣, أبѧѧѧو السѧѧѧمید , عبیѧѧѧدات (تؤكѧѧѧد  .الإتقѧѧѧان  : ثامنѧѧѧا 
وھذه العادة , یمارسھا الدماغ بعیدا عن العجرفة والغرور , الإتقان عادة عقلیة 
  . تعكس الثقة بالذات
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إلѧى أن الѧدماغ   ) Kinach ,2010 :368-369(یشѧیر  .غیѧاب التھدیѧد   : تاسعا 
المھѧدد یطلѧѧق كѧѧورتیزول أو أدرینѧѧالین وھѧѧذان الكیمیاویѧѧان یغیѧѧران مѧѧن طریقѧѧة   

ویمیل , إن خلایا الدماغ تتضاءل وتضعف فى أثناء التھدید . تفكیرنا وشعورنا 
فیفقѧد  , الإنسان المھدد إلى الانكفاء حول ذاتھ والتمركز حول موضѧوع التھدیѧد   

موقف التعلم أو الانتباه لھ  والمدرسة الجیدة تحمى الѧدماغ   جھةقدرتھ على موا
ولا تلѧزم الأطفѧال بمواعیѧد    , وتوفر الأمѧن  , فتبعد مصادر التھدید , من التھدید 

ولا , ولا تضѧѧع قواعѧѧد غیѧѧر مقبولѧѧة أخلاقیѧѧا أو منطقیѧѧا  , دقیقѧѧة وثابتѧѧة وحرجѧѧة 
فالطلبѧѧة , والѧѧدوافع  یسѧѧتخدم العقوبѧѧات والنقѧѧد كوسѧѧائل للتعلѧѧیم وإثѧѧارة الحѧѧوافز   
فالѧدماغ یحفѧز مѧن    . لیسوا عمال بناء كى نحفزھم بالمكافأة ونھددھم بالعقوبѧات  

  .فالتعلم ھو الحافز على التعلم . الداخل 
وسѧوف یراعѧѧى الباحѧث ھѧѧذه العناصѧر التسѧѧعة المنسѧجمة مѧѧع الѧدماغ عنѧѧد بنѧѧاء      

اسѧتخدام  البرنامج المعد فى ھѧذه الدراسѧة وخاصѧة فѧى تنظѧیم المحتѧوى وكѧذلك        
الاسѧѧتراتیجیات التѧѧى تسѧѧھم فѧѧى إنجѧѧاح ھѧѧذه العناصѧѧر مѧѧع الѧѧدماغ فѧѧى مراحѧѧل       

  .   وخطوات تدریس البرنامج 
  انعكاس نظریة التعلم القائم على الدماغ فى التعلم  

انعكست مبادئ نظریѧة الѧتعلم القѧائم علѧى الѧدماغ والأبحѧاث التѧى دارت حولھѧا         
لما أظھرتھ ھذه النظریة من الدور الحیوي , التعلیمیة   فى الكثیر من المجالات

للѧѧدماغ فѧѧى تعلѧѧم الإنسѧѧان وطریقѧѧة اكتسѧѧابھ العلѧѧوم والخبѧѧرات فنجѧѧد أثѧѧار ھѧѧذه      
النظریة عدیدة وممتدة وفیما یلى سوف نعرض المجالات التعلیمیة التѧى تطبѧق   

:  ٢٠١٠,علѧى  () ٢١-١٦:  ٢٠٠١,زیتѧون   (وتنعكس فیھا آثار ھѧذه النظریѧة   
١٢٢ -١٢١ (،)Lee,Fong,2011:84-86 : (  
      :المناھج: أولا 
مѧنھج  (یصمم المنھج وفقا لاھتمامات الطلاب بحیث یجعѧل الѧتعلم سѧیاقیا     -١

بѧѧأن یكѧѧѧون ذا صѧѧلة وثیقѧѧة بخبѧѧѧرات البیئѧѧة الخارجیѧѧة الواقعیѧѧѧة      ) سѧѧیاقى 
وأن , ویشѧѧجع الطѧѧلاب علѧѧى حلھѧѧا    , ویطѧѧرح مشѧѧكلات البیئѧѧة الواقعیѧѧة    

 .خارج حجرات الدراسة یتعلموا فى محیط 
یستفید المنھج من القدرة الدینامیكیة للدماغ لعمل أكثر من شئ فى وقت   -٢

 . واحد 
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یقترح التعلم القائم على فھم الدماغ بأن أفضل تعلѧم یحѧدث یكѧون بوضѧع      -٣
 .المتعلم فى مشكلة حقیقیة وثیقة الصلة بحیاتھ ولیست بعیدة الصلة عنھا 

والأنمѧѧاط التركیبیѧѧة , لبحѧث عѧѧن المعنѧѧى  یѧوفر المѧѧنھج  للمѧѧتعلم فرصѧѧة ا   -٤
 . ویدعم الدماغ بحافزه الفطرى , حتى یصبح التعلم ذا مغذى 

فمѧѧѧن الأھمیѧѧѧة أن یسѧѧѧمح المѧѧѧنھج   , بمѧѧѧا أن لكѧѧѧل دمѧѧѧاغ تنظیمѧѧѧھ الفریѧѧѧد     -٥
للمتعلمѧѧین أن یبنѧѧوا بیئѧѧات الѧѧتعلم الخاصѧѧة بھѧѧم القائمѧѧة علѧѧى احتیاجѧѧاتھم     

 . ومتطلباتھم 
أن یكѧѧون المѧѧنھج والتѧѧدریس أكثѧѧر    , بالѧѧدماغ تقتѧѧرح الأبحѧѧاث المتعلقѧѧة     -٦

 . فاعلیة حینما یستجیبان لمتطلبات التعلم الفردیة 
تكون موضوعات المنھج مصممة بشكل نسقى مترابط بحیѧث لا تنفصѧل    -٧

  . فیھا الكلیات عن الجزئیات
   :بیئة التعلم: ثانیاً

 .تتسم بیئة التعلم بالنشاط والانھماك فى خبرة التعلم  -١
تسѧاعد علѧى   , اسة تكون مصممة ومزودة بخبѧرات ثریѧة   حجرات الدر -٢

 . أثارة الوصلات العصبیة بالدماغ 
إثѧارة إلѧى المبѧدأ    , خبرات التعلم القائم على الدماغ تتم بصورة تعاونیة  -٣

وأن العلاقѧѧѧات , الѧѧѧذى یѧѧѧنص علѧѧѧى أن الѧѧѧدماغ ذو طبیعѧѧѧة اجتماعیѧѧѧة     
 .الاجتماعیة تؤثر بوضوح على خبرات التعلم 

ولѧѧѧیس المقصѧѧѧود  , التحѧѧѧدى ذو المغѧѧѧذى أو الھѧѧѧادف  یسѧѧѧود جѧѧѧو مѧѧѧن    -٤
فلقѧد أوضѧحت الأبحѧاث أن    , بالتحدى ھنا التحدى المؤدى إلى الخѧوف  

الѧѧدماغ یقѧѧوم بالتوصѧѧیلات إلѧѧى الحѧѧد الأقصѧѧى عنѧѧدما یتحѧѧدى بشѧѧكل         
ویشѧیر  , صحیح فى بیئة تشجع القیѧام بѧبعض المخѧاطر أو المجازفѧات     

تѧیقظ  (ھѧذه الحالѧة بأنھѧا حالѧة      القائمون بعملیة التعلم وفق فھم المخ إلى
 relaxedalertness) استرخائي

  :دور المعلم: ثالثاً
یوفر المعلم الجو التعاونى فخبرات التعلیم القائمة علѧى تركیѧب الѧدماغ تѧتم      -١

بصورة تعاونیة حیث یسمح للطلاب بالعمل فى فرق ومجموعѧات والتأكیѧد   
العنصر التعاونى للمѧنھج الاجتمѧاعي فѧى أسѧالیب إدارة الفصѧل بѧأن یجعѧل        

 . الطلبة یتعاونون ویعملون معا فى داخل الفصل وخارجھ 
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مѧѧع المشѧѧكلات الواقعیѧѧة الفعلیѧѧة والتѧѧى مѧѧن الممكѧѧن التعامѧѧل معھѧѧا    التعامѧѧل  -٢
 . خارج نطاق المؤسسات التعلیمیة 

, یوفر المعلم جوا من التحدى والتخلى عن جو التھدیѧد والخѧوف والرھبѧة      -٣
 . ویشجع القیام ببعض المخاطر والمجازفات 

فѧى نشѧاطات   یتبنى المعلم أسلوبا متعدد الأنماط فى التعلѧیم بإدخѧال الطلبѧة      -٤
 .  تستفید من أنماط حسیة مختلفة

: السماح للطلبة بالنھوض والتحرك داخل الفصل لأن النشاط الجسدى مثѧل  -٥
المد والمشى یمكن أن یحسѧن مѧن عملیѧة الѧتعلم فالحركѧة تعطѧى المتعلمѧین        

 . مرجعا مكانیا جدیدا فى حجرة الدراسة
الѧѧب لأن كѧѧل علѧѧى المعلѧѧم أن یكتشѧѧف نمѧѧط وأسѧѧلوب الѧѧتعلم الفѧѧردى لكѧѧل ط  -٦

 .   طالب یتمتع بنظام دماغي فرید
أن یخلѧѧق المعلѧѧم وینشѧѧئ بیئѧѧة صѧѧفیة خصѧѧبة غنیѧѧة لأن التفاعѧѧل بѧѧین عقѧѧل      -٧

الطالب والمواد والمحاكاة وكل ما یقوم بھ المعلمون الجیѧدون تجعѧل الѧتعلم    
 .ذى معنى 

إعطاء الفرصة للطلاب للتعبیر عن عواطفھم وشخصیتھم فى بیئة لایشعر  -٨
 . وذلك من خلال اللعب والألعاب التعلیمیة  یھا بالتھدیدالمتعلم ف

یمنح المعلم لطلابѧھ الفرصѧة للاشѧتراك فѧى صѧنع القѧرارات ویكѧون دوره          -٩
 .موجھا ومرشدا أو مدربا ومصدرا للمعرفة والمواد والبیئة 

یستخدم التعلم المحѧیط المѧرتبط بمѧا یحѧیط بѧالمعلم فѧى غرفѧة الدراسѧة           - ١٠
  . ت الإعلانیة الملصقاومثل الموسیقى 

   :دور المتعلم: رابعا
ینبغى على المتعلمین أن یشتركوا بفاعلیة فѧى تحѧدیات ذات معنѧى مѧن      -١

لآن الدماغ یتطѧور عنѧدما تتفاعѧل مѧع     , الناحیة الشخصیة مع الآخرین 
 . بیئتنا مع الآخرین 

وتحمѧѧل , لبѧѧذل المجھѧѧود مѧѧن تلقѧѧاء أنفسѧѧھم    , یتحѧѧدى الطѧѧلاب أنفسѧѧھم   -٢
 . ت فى الفصل الدراسى المخاطر والمجازفا

 . یصبح التعلم مدخلا تعاونیا بین الطلاب والمعلم وفقا للنظریة   -٣
لأنھѧم یشѧاركون فѧى معالجѧة     , یصبح الطلاب أكثر نشاطا فى تعلمھѧم    -٤

 .المعلومات والمناقشات والأسئلة فى جو من التحدى 
 . یتعلم الطلاب كیف یحلون المشكلات الواقعیة  -٥
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وعمѧل القѧرارات عѧن الطریقѧة والمحتѧوى       یشترك الطѧلاب فѧى صѧنع     -٦
 . ویقومون بتوجیھ أنفسھم 

یشتركون فى عملیة التقیѧیم ذاتھѧا ویكѧون تقویمѧا مسѧتمرا أثنѧاء العملیѧة         -٧
  . التعلیمیة 

   :استراتیجیات التدریس: خامسا 
ھناك بعض الاستراتیجیات التى تتوافق مع الدماغ والتى قѧد تعرضѧنا لھѧا أثنѧاء     

الѧتعلم القѧائم علѧى الѧدماغ وكѧذلك العناصѧر التسѧعة المنسѧجمة مѧع          تناول مبѧادئ  
  الدماغ ومنھا الموسیقى والتمثیل ولعب الأدوار والحركة

والتمارین الریاضیة والضحك والاحتفالات والتعلم التعاونى والعصѧف الѧذھنى   
والتعلѧѧیم الفѧѧردى والتѧѧدریب والممارسѧѧة وتحلیѧѧل المھمѧѧة وھѧѧذه الاسѧѧتراتیجیات     
ھامة ومطلوبة للتلامیذ ذوى صعوبات التعلم لعلاج صعوبات تعلم الریاضѧیات  

 .  
    :تقنیات التدریس: سادسا
١-   ѧن التكنولوجیѧѧتفادة مѧزة   الاسѧѧت وأجھѧوب والانترنѧѧل الحاسѧة مثѧѧا الحدیث

 . الفیدیو فى تطویر لأبنیتة المعرفیة فى دماغ المتعلم 
 .الاستفادة من المعامل المدرسیة فى تنمیة قدرات الدماغ   -٢
من السھل إنشاء بیئات حافزة یتعلم فیھا الطلاب من خلال المناقشѧات    -٣

 .والتغذیة الراجعة الفوریة والمستمرة 
 .تقنیات الحدیثة والوسائل المناسبة لتحسین عملیة التعلم توفر ال  -٤
تساعد التقنیات الطلاب على التصور والتخیѧل لѧبعض المفѧاھیم صѧعبة      -٥

 . الفھم 
إنشѧѧاء بنѧѧك للمعلومѧѧات تسѧѧاعد الطѧѧلاب علѧѧى إثѧѧراء ثقѧѧافتھم وتنمیѧѧة           -٦

  .قدراتھم العلمیة 
   :نظام التقویم ووسائلھ المتوافقة مع الدماغ: سابعاً
ز التقویم وفѧق الѧتعلم المسѧتند إلѧى الѧدماغ علѧى مجموعѧة مѧن القواعѧد مѧن           یرتك

  :أھمھا
تنویѧع أسѧѧالیب التقѧѧویم وتتطلѧѧب أن یكѧون التقѧѧویم حقیقیѧѧا واقعیѧѧا مطابقѧѧا     -١

للواقع أو الحقیقیة وشاملا ومتكاملا ومتنѧوع الأھѧداف ومسѧتمرا ویقѧدم     
 . عروضا للاختبار والتقییم الذاتى 
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مشѧѧاركة التلامیѧѧذ والخبѧѧراء وأولیѧѧاء الأمѧѧѧور      تعاونیѧѧة التقѧѧویم وتعنѧѧى    -٢
 . ومؤسسات المجتمع المحلى فى عملیة التقویم 

التقویم الداعم لعملیة التعلم بحیث یسمح للتلامیذ باختیار أسالیب الѧتعلم   -٣
 . ومراقبة تعلمھم وتحمل مسئولیتھ , والتفكیر لدیھم 

ر الوقѧت  مراعاة فترات الصعود والھبѧوط فѧى نشѧاط الѧدماغ أى اختیѧا       -٤
المناسب لنشاط الدماغ لإجراء عملیة التقѧویم ومѧن ثѧم یفضѧل اسѧتخدام      

 . ملفات الانجاز للتقویم الشامل للتعلم 
كما تم دعѧم حریѧة اختیѧار    , تدعیم حریة اختیار التلامیذ لوسیلة التقویم  -٥

  . تعلمھم 
    :أھمیة تصمیم التعلیم وفق نظریة التعلم المستند إلى الدماغ

إلى أن ھنѧاك أھمیѧة لتصѧمیم التعلѧیم وفѧق      ) ١١٧ -١١٦:  ٢٠١٠,على(ویشیر 
  :نظریة التعلم المستند إلى الدماغ كما یلى 

 . یمكن التلامیذ من حل المشكلات بطرائق مختلفة  -١
 . یعمل على تنمیة الحوار والمناقشة فى الغرفة الصفیة   -٢
 . یدفع التلامیذ إلى المشاركة فى صنع القرارات  -٣
یجعѧѧل عملیѧѧة الѧѧتعلم مѧѧن أجѧѧل تنمیѧѧة الفھѧѧم وتعمیقѧѧھ وتنمیѧѧة الموھبѧѧة        -٤

 . والتفكیر 
 . یسھم فى تكوین خبرات التعلم لدى التلامیذ  -٥
یمكن التلامیذ من التعامل مѧع أكثѧر مѧن عمѧل ومھمѧة بشѧكل متѧزامن          -٦

  . نتیجة فھم الطبیعة الدینامیكیة المرنة للدماغ البشرى 
  : دماغ مراحل التعلم المستند إلى ال

إلѧى إن الأسѧѧالیب التعلیمیѧة المرتبطѧة بѧѧالتعلم    ) ٢٧-٢٦: ٢٠١٢,علѧوان  (یشѧیر  
  :المستند إلى الدماغ ھى 

ابتكѧار بیئѧة الѧتعلم    ) Orchestrated immersion(الانغمѧار المنسѧق    -١
 . التى ینغمس الطلبة فیھا كلیا بالخبرة التربویة 

بعѧѧѧاد الخѧѧѧوف عѧѧѧن  محاولѧѧѧة إ) relaxedalertness(النشѧѧѧاط المѧѧѧریح  -٢
ویѧتم قبѧول كѧѧل   , المتعلمѧین بینمѧا یѧتم الحفѧاظ علѧى بیئѧѧة تعلѧم تحѧدى عѧالى         

 . الطلبة بأنماط تعلمھم وقدراتھم وإمكانیاتھم المختلفة 
السѧѧѧماح للمѧѧѧتعلم لتثبیѧѧѧت  ) active processing(المعالجѧѧѧة الفاعلѧѧѧة -٣

  . وتذویب المعلومات بالمعالجة الفاعلة لھذه المعلومات 
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:  ٢٠١٠,علѧى  (, ) ٢٣-١٣:  ٢٠٠٧,المشѧاعلة  , قطѧامى  (  كل مѧن  د حدد قو
) Jensen,2005 :145(, ) ٣:  ٢٠٠٤, أولسѧѧن  , كوفالیѧѧك (, ) ١١٣-١١٠

  :مراحل التعلم المستند إلى الدماغ  كما یأتى 
 . Preparationالتھیئة والإعداد للتعلم  -١
  . Interventionالاستدخال   -٢
 . Elaboration التفصیل والتوسیع  -٣
    Memory Formationبناء الذاكرة  -٤
 Constructive الاندماج البنائى  -٥

مراحѧѧѧل الѧѧѧتعلم المسѧѧѧتند إلѧѧѧى    )٣٢٤-٣١٩:  ٢٠١٤,جنسѧѧѧن (بینمѧѧѧا حѧѧѧدد 
  :الدماغ  كما یلى 

  التعرض القبلى  : المرحلة الأولى  .١
  الإعداد : المرحلة الثانیة  .٢
  المبادأة والاكتساب   : المرحلة الثالثة  .٣
  دراسة التفاصیل : المرحلة الرابعة  .٤
  الحضانة وتشفیر الذاكرة   : المرحلة الخامسة  .٥
  الإثبات واختبار الثقة : المرحلة السادسة  .٦
    الاحتفال والتكامل  : المرحلة السابعة  .٧

  نماذج التعلم المستند إلى الدماغ
  :ولقد تعددت نماذج التعلم المستند إلى الدماغ منھا 

ویتضѧѧمن ھѧѧذا النمѧѧوذج سѧѧت مراحѧѧل   س الموجѧѧھ للѧѧدماغ نمѧѧوذج التѧѧدری -)١(
  )  : ١٠٩-٤١:  ٢٠١٣,ھاردیمن (متتالیة ومترابطة بصورة داخلیة وھى

  إعداد المناخ الانفعالي للتعلم  -١
  تھیئة بیئة التعلم المادیة  -٢
  تصمیم خبرة التعلم  -٣
 تدریس المعرفة التقریریة والإجرائیة  -٤
 التدریس من أجل التوسع وتطبیق المعرفة -٥
  .  تقویم التعلم -٦
  )  jensen,2005:145(نموذج جنسن إیریك   -)٢(

أحد النماذج التى یستند إلیھا التعلم القائم على الدماغ ومبادئѧھ ویتكѧون النمѧوذج    
  : من ثلاث نماذج مراحل أساسیة وكل مرحلة تتضمن خطوات محددة وھى 
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مѧѧن زمѧѧن عملیѧѧة   %  ١٠وھѧѧى تمثѧѧل بنسѧѧبة   مرحلѧѧة قبѧѧل عملیѧѧة الѧѧتعلم     -١
  : تدریس وفى ھذه المرحلة یتم ال

 .تھیئة بیئة التعلم  -ب.             إعداد وتھیئة المتعلم   - أ
مѧѧن زمѧѧن عملیѧѧة  %  ٨٠وھѧѧى تمثѧѧل بنسѧѧیة  مرحلѧѧة أثنѧѧاء عملیѧѧة الѧѧتعلم  - .٢

  : التدریس وفى ھذه المرحلة یتم إجراء عدة خطوات ھى 
الѧѧѧدعوة أو الاشѧѧѧتراك وذلѧѧѧك لتنشѧѧѧیط انفعѧѧѧالات الطѧѧѧلاب وجѧѧѧذب       - أ

 . انتباھھم
تشكیل وتصمیم خبرة التعلم من خلال جعل التعلم ھѧام وذو علاقѧة     - ب

 .بحیاة الطلاب 
الاكتسѧѧѧѧاب مѧѧѧѧن خѧѧѧѧلال اكتسѧѧѧѧاب المعѧѧѧѧارف والقѧѧѧѧیم والمھѧѧѧѧارات      - ت

 . والخبرات 
التوسع وذلك من خلال تعمیق التعلم بالمحاولة مع إعطاء التغذیѧة     - ث

 . المرتدة والعملیات النشطة 
الاتصѧال وتقویѧѧة الѧذاكرة مѧѧن خѧلال تواصѧѧل الطѧلاب مѧѧع بعضѧѧھم       - ج

 . ومع المعلم ومع أنفسھم 
من زمن عملیѧة  %  ١٠وھى تمثل بنسبة مرحلة بعد عملیة التعلم   - ح

.        استقرار وثبات الѧتعلم  -أ: التدریس ویتم فیھا إجراء خطوتین ھما 
 . مراجعة واستخدام التعلم  -ب 

علم المسѧѧتند إلѧѧى الѧѧدماغ یحقѧѧق عѧѧدة أمѧѧور ھامѧѧة     نخلѧѧص ممѧѧا سѧѧبق إلѧѧى أن الѧѧت  
              :نوجز منھا ما یلى 

بیئة التعلم حافزة تثیر الوصѧلات العصѧبیة للѧدماغ والمسѧئولة عѧن عملیѧة         - أ
أمѧاكن  , التھویѧة  , درجѧة الحѧرارة   ,تصمم بحیث تراعى الإضاءة , التعلم 

 .البوسترات واللوحات, ) ضوضاء(عدم وجود , الجلوس 
اسѧتخدام الموسѧیقى الھادئѧة    , الفنیة وخرائط المفاھیم و المنظمات المتقدمѧة    - ب

فترات الراحة والموسیقى المبھجة فى الفترات , فى فترات التعلم التعاونى 
فالموسیقى تؤثر بالإیجاب على الدماغ وتنشط الخلایا العصѧبیة  , الانفعالیة 

لیѧة مѧن التھدیѧد والقلѧق     لتكѧوین بیئѧة مریحѧة خا   , المسئولة عن عملیة التعلم 
تقوم العلاقة بین المعلم , تجعل مناخ التعلم مناخ انفعالى وجدانى , والتوتر 

والتلامیѧѧذ قائمѧѧة علѧѧى القبѧѧول والثقѧѧة وھѧѧذا بѧѧدوره یسѧѧھم بایجابیѧѧة فѧѧى تنمیѧѧة  
 .الدافعیة للتعلم 
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المعلѧم یكتشѧѧف نمѧѧط الѧتعلم الفѧѧردى لكѧѧل تلمیѧѧذ ویѧوفر فرصѧѧة تفاعѧѧل دمѧѧاغ       - ت
 ،یتѧѧیح للتلمیѧذ التعبیѧر عѧѧن عاطفتѧھ وشخصѧѧیتھ    ،لبیئѧѧة المحیطѧة التلمیѧذ مѧع ا  

یسѧتطیع المعلѧم     یركز على التغذیة الراجعة الفوریة بأسالیب متنوعة حتѧى 
وكѧѧذلك استكشѧѧاف الصѧѧعوبات  , تعѧѧدیل التصѧѧورات الخاطئѧѧة لѧѧدى التلامیѧѧذ  

یركز على تدریب التلامیذ علѧى الѧربط بѧین الخبѧرات     , لدى بعض التلامیذ 
والخبرات الجدیدة بحیث تتكامل البنیة المعرفیة لѧدى التلامیѧذ وھѧذا    السابقة 

 .أى أن المعلم موجھا ومرشدا , یجعل التعلم ذات معنى 
المتعلم ھو محور العملیѧة التعلیمیѧة ولѧیس متلقѧى سѧلبى وھѧو یشѧارك فѧى           - ث

والمشѧاركة  , والبحѧث عѧن المعنѧى    , طرح الأسѧئلة والبحѧث عѧن إجابѧات     
 .فى صنع القرارات 

التقویم عملیة مستمرة وملازمة لجمیع مراحل الѧتعلم القѧائم علѧى الѧدماغ        - ج
لان المعلѧѧѧم یسѧѧѧتخدم الأسѧѧѧالیب المتنوعѧѧѧة التѧѧѧى تѧѧѧوفر التغذیѧѧѧة الراجعѧѧѧة      

  . باستمرار وھذا یسھم فى ترسیخ وتعمیق التعلم لدى التلامیذ 
وھذا ما دفع الباحث إلى اعداد برنامج قائم علѧى الѧتعلم المسѧتند إلѧى الѧدماغ          

لعѧѧѧلاج صѧѧѧعوبات تعلѧѧѧم الریاضѧѧѧیات وتنمیѧѧѧة الدافعیѧѧѧة لѧѧѧدى تلامیѧѧѧذ المرحلѧѧѧة        
  . الإعدادیة ذوى صعوبات التعلم 

  :تحدید إجراءات تدریس البرنامج المعد في ھذة الدراسة
التالیة فى تدریس البرنѧامج المعѧد فѧى    وسوف تلتزم الدراسة الحالیة بالخطوات 

  : ھذه الدراسة وھى كما یلى 
وذلك من خلال المناخ الانفعالي الجیѧد للمѧتعلم واسѧتغلال    . تھیئة المتعلم -١

  : طاقتھ ایجابیا بمراعاة عدة أمور مھمة منھا

 .مدح المعلم لسلوك التلمیذ الایجابي عن قصد  -
-  ѧد   توزیع جوائز لأحسن مقال وأحسن لوحة فنیة عѧوع الجدیѧن الموض

  .وعن الخبرات السابقة المرتبطة بالموضوع الجدید 
  .إزالة ما یؤدى إلى ارتباك المتعلم  -
, فنѧون بصѧریة   , تقدیم أنشطة یقوم بھا المتعلم باستخدام لعب الأدوار  -

التجѧѧѧارب , الموسѧѧѧیقى , المنافسѧѧѧة , سѧѧѧرد القصѧѧѧص  , فنѧѧѧون أدائیѧѧѧة  
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تѧدریبات سѧریعة   , الضحك ,  أمثلة واقعیة ترتبط بالمحتوى, الخاصة 
الأغѧѧاني , لمراجعѧѧة الخبѧѧرات السѧѧابقة المرتبطѧѧة بالموضѧѧوع الجدیѧѧد     

 .حركات الاسترخاء , الترویحیة 
الروابط الشخصیة التى تعتمد على الثقة والقبول بѧین المѧتعلم واقرأنѧھ     -

 .وبین المتعلم والمعلم 
ئѧة المادیѧة   ھنѧاك خمسѧة متغیѧرات فѧى البی    .   تھیئة بیئة التعلم المادیѧة  -٢

درجѧة حѧرارة    –أمѧاكن الجلѧوس   ( تؤثر بنجاح فى عملیة الѧتعلم وھѧى   
یجѧѧب ). تصѧѧمیم حجѧѧرة الدراسѧѧة   –الضوضѧѧاء  –الإضѧѧاءة  –الغرفѧѧة 

ضبط ھذه المتغیѧرات بحیѧث تصѧبح بیئѧة الѧتعلم آمنѧة ومریحѧة وخالیѧة         
من التھدید والتوتر بحیث توفر منѧاخ انفعѧالي ایجѧابي یسѧھم فѧى نجѧاح       

  .لم عملیة التع
یѧتم فیھѧѧا دعѧѧوة وجѧذب انتبѧѧاه التلامیѧѧذ وإثѧѧارة   . الѧدعوة وجѧѧذب الانتبѧѧاه  -٣

دافعتѧѧѧیھم للѧѧѧتعلم الجدیѧѧѧد مѧѧѧن خѧѧѧلال التكامѧѧѧل بѧѧѧین الخبѧѧѧرات السѧѧѧابقة      
والخبرات الجدیدة في جو اجتماعي عѧاطفي یسѧوده التعѧاون والتفاعѧل     
بین التلمیذ واقرأنھ وبین التلمیذ ومعلمھ وفى ھذه المرحلة یقѧدم المعلѧم   
تغذیѧѧة راجعѧѧة فوریѧѧة للتلامیѧѧذ لتصѧѧحیح أیѧѧة أخطѧѧاء فقѧѧد یوجѧѧد بعѧѧض     

وبعضѧѧھم , التلامیѧѧذ الѧѧذین لѧѧدیھم أخطѧѧاء علمیѧѧھ عѧѧن الخبѧѧرات السѧѧابقة  
لیس لدیھ أیة فكرة عن ھذه الخبرات وكذلك یجب على المعلم أن یتѧیح  

, فرصة للتلامیذ أن یقدموا تغذیة راجعة لѧزملائھم لتصѧحیح أخطѧائھم    
ایجѧѧابي فѧѧى ربѧѧط الѧѧدماغ بالجسѧѧم بمعنѧѧى أن الѧѧدماغ   فھѧѧذا یسѧѧھم بشѧѧكل

یجعѧل كѧѧل حѧѧواس الجسѧѧم تتفاعѧѧل مѧѧع المصѧѧادر المتاحѧѧة داخѧѧل حجѧѧرة   
الدراسة والتى تخص التعلم الجدیѧد ممѧا یسѧھم فѧى نجѧاح عملیѧة الѧتعلم        
وخاصة لѧدى التلامیѧذ ذوى صѧعوبات تعلѧم الریاضѧیات الѧذین یعѧانون        

  . یات من انخفاض فى الدافعیة فى تعلم الریاض
فالѧѧدماغ , بطریقѧѧة تتوافѧѧق مѧѧع الѧѧدماغ   تشѧѧكیل وتصѧѧمیم خبѧѧرة الѧѧتعلم    -٤

یصѧѧنف المعلومѧѧات الجدیѧѧدة مѧѧن خѧѧلال عدسѧѧات الخبѧѧرة السѧѧابقة لبنѧѧاء    
معنѧѧى جدیѧѧد وبالتѧѧالى تتكامѧѧل المعرفѧѧة الجدیѧѧدة داخѧѧل النمѧѧوذج الكلѧѧى     
للمعرفѧѧة فѧѧى الѧѧدماغ وھѧѧذا یؤكѧѧد علѧѧى أھمیѧѧة ربѧѧط المعرفѧѧة والخبѧѧرة      

رات السѧابقة وھنѧا یقѧوم المعلѧم بعѧرض المفѧاھیم الجدیѧدة        الجدیدة بѧالخب 
فى صورة خریطة مفاھیم أو مѧنظم متقѧدم علѧى السѧبورة وكѧذلك علѧى       
البوسترات واللوحات على الحائط داخل حجѧرة الدراسѧة بحیѧث تكѧون     
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متاحѧة لكѧѧل التلامیѧѧذ یتفاعѧѧل التلامیѧذ باسѧѧتمرار بحواسѧѧھم وھѧѧذا یجعѧѧل    
م الجدید ویزید من دافعیتھم للتعلم كما یمكن التلمیذ فى حالة انتباه للتعل

الرجوع إلیھا لتعزیѧز صѧلة كѧل نشѧاط تعلیمѧى بѧالمحتوى الجدیѧد وھنѧا         
یقѧوم المعلѧم بعѧѧد الاطمئنѧان علѧى الخبѧѧرات السѧابقة المرتبطѧة بالѧѧدرس       
الجدیѧѧد بمسѧѧاعدة التلامیѧѧذ فѧѧى توضѧѧیح العلاقѧѧة بѧѧین الخبѧѧرات السѧѧابقة     

الجدید كما یقدم المعلم تغذیة راجعة وبین الخبرات الجدیدة فى الدرس 
فوریة للتصحیح أیة خطاء فى ربط المعرفة السѧابقة بالمعرفѧة الجدیѧدة    
ویجب أن یعطى المعلم الفرصة للتلامیذ لتقѧدیم التغذیѧة راجعѧة فوریѧة     
لتصѧѧحیح أخطѧѧاء زملائھѧѧم فھѧѧذا یسѧѧھم بایجابیѧѧة فѧѧى عѧѧلاج صѧѧعوبات     

 . التعلم لدى ھؤلاء التلامیذ 
أطѧѧѧول فتѧѧѧرة فѧѧѧى مراحѧѧѧل الѧѧѧتعلم حیѧѧѧث تمثѧѧѧل الجѧѧѧزء    ھѧѧѧىالاكتسѧѧѧاب  -٥

 –دعѧوة زائѧر للتحѧدث    ( التدریس للمحتوى الجدید وقد استخدم المعلم 
أنشѧѧطة للتنشѧѧیط الѧѧذاكرة  –قѧѧراءات للتلامیѧѧذ  –المحاضѧѧرة  -الكمبیѧѧوتر

تقѧدیم   –الѧتعلم الفѧردى    –الѧتعلم التعѧاونى    –مرتبطة بالمحتوى الجدید 
تѧѧدریب التلامیѧѧذ علѧѧى الѧѧربط بѧѧین    –ع أنشѧѧطة وخبѧѧرات تѧѧرتبط بѧѧالواق  
والمعلѧѧѧم ھѧѧѧو الѧѧѧذى یقѧѧѧرر الأسѧѧѧلوب     ) المعلومѧѧѧات بطریقѧѧѧة منطقیѧѧѧة   

التعمیمѧات   -المفاھیم (المناسب حیث یتم فیھا حل أنشطة مباشرة على 
لتدریب التلامیذ علیھا والتى تسѧاعد التلامیѧذ   ) النظریات -المھارات  -

جعѧѧة فوریѧة للتلامیѧѧذ الѧѧذین  علѧى اكتسѧѧابھا بفھѧم والمعلѧѧم یقѧѧدم تغذیѧة را   
, لѧѧدیھم أخطѧѧѧاء أثنѧѧاء التطبیѧѧѧق المباشѧѧر فѧѧѧى حѧѧل الأنشѧѧѧطة المباشѧѧѧرة     

والسѧѧماح للتلامیѧѧذ بتصѧѧحیح الأخطѧѧاء لѧѧزملائھم فѧѧى داخѧѧل المجموعѧѧة   
 .وھذا یساعد التلمیذ فى تقدیم تغذیة راجعة فوریة لزملائھ 

لمѧخ  فأبحѧاث ا , عملیة اكتساب المعرفة ھى مجѧرد بدایѧة للѧتعلم    التوسع -٦
تؤكد على أن التدریس الفعال ھو جعل التعلم مدى الحیاة وھѧذا یحѧدث   
عنѧѧدما یطبѧѧق التلمیѧѧذ المحتѧѧوى الجدیѧѧد فѧѧى حѧѧل أنشѧѧطة تحتѧѧوى علѧѧى      

ومѧѧن , مشѧѧكلات حقیقیѧѧة عالیѧѧة المسѧѧتوى ویفضѧѧل أن تѧѧرتبط بѧѧالواقع      
خѧلال تحلیѧل المعلѧѧم لإجابѧات التلامیѧذ علѧѧى ھѧذه الأنشѧطة یسѧѧتطیع أن       

ء الشѧѧائعة والصѧѧعوبات التѧѧى تواجھѧѧھ حتѧѧى یѧѧتم    یتعѧѧرف علѧѧى الأخطѧѧا 
حیث یتم فیھا حل أنشطة توسیعیة تساعد التلامیذ فѧى ربѧط   , معالجتھا 

ویطبقѧѧون مѧا فھمѧѧوه  , المعѧارف والخبѧرات السѧѧابقة بѧالخبرات الجدیѧدة     
من المفاھیم أو التعمیمات أو المھارات أو النظریات فى حѧل الأنشѧطة   
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ین الكتѧѧاب المدرسѧѧѧى والمشѧѧѧكلات  غیѧѧر المباشѧѧѧرة والتѧѧدریبات وتمѧѧѧار  
الحیاتیة وھنѧا تقѧدم التغذیѧة الراجعѧة الفوریѧة مѧن المعلѧم ومѧن التلامیѧذ          
لبعضѧѧѧѧھم لتصѧѧѧѧحیح أى خطѧѧѧѧاء عنѧѧѧѧد حѧѧѧѧل الأنشѧѧѧѧطة أو التمѧѧѧѧارین أو   
المشكلات مما یجعل التلامیذ فى حالة إثارة مستمرة تѧدفعھم لحѧل ھѧذه    

تیѧة لانھѧا تثیѧر    الأنشѧطة والتمѧارین المتنوعѧة وخاصѧة المشѧكلات الحیا     
الدماغ وھذا یسھم بدوره فى زیادة دافعیتھم للتعلم ومن ثم یسھم بدوره 
فѧѧى عѧѧلاج صѧѧعوبات تعلѧѧم الریاضѧѧیات وخاصѧѧة لѧѧدى ھѧѧؤلاء التلامیѧѧذ    

 .ذوى صعوبات التعلم 
  : ویتم ذلك من خلال   تقویة الذاكرة -٧

  .إشراك انفعالات المتعلم داخل الدرس  -
  . تنشیط المعرفة القبلیة  -
) للمفѧѧاھیم والتعمیمѧѧات والمھѧѧارات  (الѧѧدرس بتخطѧѧیط مفѧѧاھیمى  بѧѧدء  -

 .التى سوف یتم تعلمھا 
إعطاء الوقت الكافى للتلامیذ لتكرار المعلومѧات لتنѧدمج فѧى الѧذاكرة      -

 .طویلة المدى 
التطبیѧѧق ویѧѧتم مѧѧن خѧѧلال اسѧѧتخدام مھѧѧام تعلѧѧم متنوعѧѧة التѧѧى یقѧѧدمھا      -

( نشѧطة متنوعѧة   المعلم فى مرحلتى الاكتساب والتوسѧع ومنھѧا حѧل أ   
غیر مباشر فى مواقѧف جدیѧدة    –تطبیق مباشر فى مرحلة الاكتساب 

 .والتى بدورھا تستحوذ على انتباه التلامیذ )  فى مرحلة التوسع 
إعطاء الراحة بین كل نشاط بحیث یستغرق النشѧاط عشѧر دقѧائق ثѧم      -

 .یلیھ راحة تساعد على تجدید نشاط المتعلم 
 .یرة من المعلومات تقسیم المحتوى إلى أجزاء صغ -
 .تقدیم ملخص صغیر للدرس  -
 .استخدام الفنون البصریة والموسیقى والحركة المنظمة للتلامیذ  -
تقѧѧدیم التغذیѧѧة الراجعѧѧة الفوریѧѧة باسѧѧتمرار تسѧѧاعد فѧѧى ثبѧѧات المعرفѧѧة   -

 .الجدیدة والخبرات السابقة المرتبطة بھا فى الذاكرة طویلة المدى 
علѧى اللوحѧات   ) لمھѧارات والنظریѧات  المفѧاھیم والتعمیمѧات وا  (تقѧدیم   -

أو البوسترات بحیث تكون داخل حجرة الدراسة فى صورة خریطѧة  
    . مفاھیم أو منظم متقدم 
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  :و فى ھذه المرحلة تدعم وتعمق عملیة الفھم من خلال  التقویم  -٨
الأنشѧѧطة التѧѧى تقѧѧدم فѧѧى مرحلتѧѧى الاكتسѧѧاب والأنشѧѧطة التوسѧѧعیة   -١

رین الكتѧѧاب كلھѧѧا تسѧѧھم فѧѧى   بالإضѧѧافة إلѧѧى حѧѧل التѧѧدریبات وتمѧѧا  
تقلیل الفجوة بین ما یشرحھ المعلم وما یفھمھ المتعلم فى مرحلتى 
الاكتساب والتوسع وھذا یعطى الѧدماغ فرصѧة أن یقѧوم بالتحلیѧل     
والتصنیف والربط بین المفاھیم والتعمیمات والمھѧارات وتعمیѧق   

 . عملیة التعلم وھذا یسھم بدوره فى ترسیخ وثبات التعلم
غذیѧѧة الراجعѧѧة الفوریѧѧة التѧѧى تقѧѧدم باسѧѧتمرار بدایѧѧة مѧѧن أول      الت   -٢

مرحلѧѧة إلѧѧى آخѧѧر مرحلѧѧة فھѧѧى ملازمѧѧة وأساسѧѧیة لكѧѧل مراحѧѧل        
عملیѧѧة الѧѧتعلم أثنѧѧاء تطبیѧѧق البرنѧѧامج  وھѧѧى تسѧѧاعد علѧѧى تعزیѧѧز     
نمѧѧاذج الѧѧѧذاكرة والѧѧѧتعلم ویفضѧѧѧل أن تقѧѧѧدم التغذیѧѧѧة الراجعѧѧѧة كѧѧѧل   

ومفѧѧاجئ  عشѧѧرین دقیقѧѧة علѧѧى الأقѧѧل لتحفیѧѧز العقѧѧل بشѧѧكل فѧѧورى  
وتتم التغذیة الراجعة لیس فقط من المعلم ولكѧن مѧن خѧلال تقѧویم     
الإقѧѧѧران والمناقشѧѧѧات داخѧѧѧل المجموعѧѧѧات بѧѧѧین التلامیѧѧѧذ والتѧѧѧى     

 .استخدام الاختبارات  –تتضمن التقویم الذاتى لكل تلمیذ 
اسѧѧتخدام الاختبѧѧارات التقویمیѧѧة علѧѧى كѧѧل وحѧѧدة وعلѧѧى المحتѧѧوى   -٣

  . ككل 
ل فعѧѧѧال فѧѧى مراجعѧѧة عملیѧѧة الѧѧتعلم والاطمئنѧѧѧان     كѧѧل ھѧѧذه الأمѧѧور تسѧѧھم بشѧѧك     

باسѧѧتمرار علѧѧى نجѧѧاح عملیѧѧة الѧѧتعلم وكѧѧذلك علѧѧى اسѧѧتخدام الѧѧتعلم فѧѧى الѧѧدرس      
الحالى وفى الموضوعات التالیة وفى المواقѧف والمشѧكلات الواقعیѧة والحیاتیѧة     

, بنجاح  ، وھذا یعنѧى أن عملیѧة التقѧویم مسѧتمرة وملازمѧة لكѧل مراحѧل الѧتعلم         
  نائى ونھائى فالتقویم ب

  : سارت إجراءات البحث وفقاً للخطوات الآتیة: إجـــراءات البحث 
تحدید الصعوبات التى یواجھھا التلامیذ أثناء تعلم الریاضیات بالمرحلة : أولاً

  : الإعدادیة 
  : وذلك من خلال 

  .مراجعة البحوث والدراسات السابقة ذات الصلة بالموضوع  -١
  .ذات الصلة بالموضوع مراجعة الأدبیات التربویة  -٢
دراسة خصائص وطبیعة تلامیذ المرحلة الإعدادیة ذوى صعوبات   -٣

 .التعلم
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الفصل )الجبر والھندسة (تحلیل أھداف ومحتوى كتاب الریاضیات  -٤
  .الدراسي الأول للصف الأول الإعدادي 

إعداد استبانة استطلاع رأى الموجھین والمعلمین لتحدید أھم  -٥
میذ المرحلة الإعدادیة عند تدریس الصعوبات التى تقابل تلا

وصولا إلى قائمة نھائیة بالصعوبات التى سوف یتم , الریاضیات 
  . علاجھا باستخدام البرنامج 

إعداد اختبار تشخیصي لتشخیص صعوبات تعلم الریاضیات فى  -٦
الفصل الدراسي الأول بالصف ) الجبر والھندسة(كتاب الریاضیات

لسادة المحكمین والتحقق من صدقھ الأول الإعدادي ثم عرضھ على ا
  .وثباتھ فى قیاس ما وضع من اجلھ 

تحدید الأسس والمعاییر التى یتم فى ضوئھا بناء برنامج معد وفقا : ثانیاً
   :على الدماغ  للتعلم القائم

  : وذلك من خلال 
  .دراسة طبیعة صعوبات التعلم وأسس ومداخل تدریسھا  -١
 .دماغ ومبادئھ وخطواتھ فى التدریسدراسة طبیعة التعلم القائم على ال -٢
  : وفى ضوء الأسس السابقة یتم    
الأھداف ( تحدید المعاییر الخاصة بكل عنصر من عناصر البرنامج  -٣

  ) .أسالیب التقویم  –إستراتیجیة التدریس  –المحتوى  –
عرض المعاییر على السادة المحكمین للتأكد من دقتھا وشمولھا ثم  -٤

  .ووضعھا فى صورتھا النھائیة , المحكمین تعدیلھا فى ضوء أراء 
بناء البرنامج وأدوات ومواد البحث وفقاً للتعلم القائم على الدماغ فى : ثالثاً

  .ضوء المعاییر التى تم التوصل إلیھا 
  : وذلك من خلال 

  .تحدید الأھداف العامة والخاصة للبرنامج  -١
  .تحدید محتوى البرنامج وتنظیمھ  -٢
البرنامج فى التدریس وفق التعلم القائم على  تحدید خطوات استخدام -٣

  .الدماغ 
  . تحدید أسالیب التقویم فى البرنامج  -٤
إعداد كتاب التلمیذ فى ضوء البرنامج ثم عرضھ على السادة  -٥

  .المحكمین
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إعداد دلیل المعلم لكیفیة التدریس فى ضوء البرنامج ثم عرضھ على  -٦
 السادة المحكمین

  ) . أولاً ا سبق توضیحھ فيكم(إعداد الاختبار التشخیصي  -٧
  

تحدید فاعلیة البرنامج المعد وفقاً للتعلم القائم على الدماغ فى علاج : رابعاً
صعوبات تعلم الریاضیات لدى تلامیذ الصف الأول الإعدادي ذوى 

  .صعوبات التعلم 
  

  : وذلك من خلال
تحدید عینة البحث من تلامیذ الصف الأول الإعدادي ذوى صعوبات  -١

  .وذلك من خلالالتعلم 
قدرات العقلیة إعداد تطبیق محك التباعد بین مستوى ذكائھم اختبار ال

ومستوى تحصیلھم الدراسى بانحراف معیارى ) ١٩٨٤: موسى(
واحد على الأقل لصالح درجاتھم فى الذكاء وھنا یتم تحدید العینة 

  .المبدئیة للتلامیذ ذوى صعوبات التعلم 
عد التلمیذ الذى درجتھ فى اختبار تطبیق محك الاستبعاد حیث یستب

وكذلك استبعاد الذین یعانون من أى إعاقات  ٨٥الذكاء أقل من 
 .بالرجوع إلى إدارة المدرسة ومعلمي ھؤلاء التلامیذ 

 تطبیق مقیاس التقدیر التشخیصى لصعوبات التعلم فى الریاضیات .
 )٢٠٠٨:الزیات (إعداد 

 ١٩٨٧:كامل ( إعداد. تطبیق قائمة ملاحظة سلوك الطفل .( 
  . وھنا یتم تحدید العینة النھائیة التى سوف تمثل مجموعة البحث  

  .تطبیق الاختبار التشخیصي قبلیاً على مجموعة الدراسة   -٢
 .تدریس البرنامج لتلامیذ مجموعة الدراسة   -٣
  .   تطبیق الاختبار التشخیصي بعدیاً على مجموعة الدراسة  -٤
  .ا رصد البیانات ومعالجتھا إحصائی -٥

  
  :عرض نتائج البحث وتحلیلھا وتفسیرھا: خامساً

  :عرض ومناقشة وتفسیر النتائج الخاصة بالفرض الأول -
یوجد فرق  لاختبار صحة الفرض الأول والذي ینص على انھ: الفرض الأول

بین متوسطى درجات تلامیذ مجموعة )  ,٠١(ذو دلالة إحصائیة عند مستوى 
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ككل ومستویاتھ المعرفیة المكونة لھ كل على الاختبار التشخیصي  الدراسة فى
 .حدة الذى تم تطبیقھ قبل وبعد تطبیق البرنامج علیھم لصالح التطبیق البعدى 

تم معالجة البیانات الخاصة بھذا الفرض باستخدام اختبار ویلكوكسون 
Wilcoxon - Test  اللابارامتري لحساب دلالة الفروق بین متوسطات

 للاختبار التشخیصيوالبعدي  القبلي: العینة في القیاسینرتب درجات أفراد 
المدرجة  وقد أسفرت النتائج عن البیانات. ككل ومستویاتھ المعرفیة المكونة لھ

  :في الجدول الأتى
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  )١(جدول 

ككل  للاختبار التشخیصيالقبلي والبعدي : نتائج اختبار ویلكوكسون للفروق بین القیاسین
  . رفیة المكونة لھومستویاتھ المع

متوسط  العدد البیانات المستوى م
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مستوى  zقیمة  
 الدلالة

    ٠.٠٠ ٠.٠٠ ٠.٠ الرتب السالبة  مستوى التذكر ١
 

٣.٩٤٠  
 

    
دالة عند 

٠.٠١  
 ٢١٠ ١٠.٥٠ ٢٠ الرتب الموجبة 

   ٠ المتساویة
  ٢٠   الكلي

   ٠.٠٠ ٠.٠٠ ٠.٠ السالبةالرتب   مستوى الفھم ٢
٣.٩٣٦  

 

دالة عند 
 ٢١٠ ١٠.٥٠ ٢٠ الرتب الموجبة  ٠.٠١

   ٠ المتساویة

 ٢٠ الكلي
٣  
  
  
 

مستوى 
 التطبیق 

   ٠.٠٠ ٠.٠٠ ٠.٠ الرتب السالبة 
٣.٩٥١ 

  
دالة عند 

٠.٠١   
 ٢١٠ ١٠.٥٠ ٢٠ الرتب الموجبة 

   ٠.٠ المتساویة

 ٢٠ الكلي
     ٠.٠٠  ٠.٠٠ ٠.٠ الرتب السالبة مستوى حل  ٤
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دالة عند   ٣.٩٣٢ ٢١٠ ١٠.٥٠ ٢٠ الرتب الموجبة  المشكلات
   ٠.٠ المتساویة    ٠.٠١

 ٢٠ الكلي
الاختبار  ٥

 التشخیصي ككل
   ٠.٠٠ ٠.٠٠  ٠.٠ الرتب السالبة 

٣.٩٢٨  
  

دالة عند 
٠.٠١ 

 ٢١٠ ١٠.٥٠  ٢٠ الرتب الموجبة 
    ٠.٠ المتساویة

 ٢٠ الكلي

أنھ یوجد فرق ذو دلالة إحصѧائیة بѧین متوسѧطي رتѧب     ) ١(یتضح من الجدول  
القبلѧѧي والبعѧѧدي، فѧѧي الاختبѧѧار التشخیصѧѧي ، وذلѧѧك لصѧѧالح   : درجѧѧات القیاسѧѧین

عینѧة  (القیاس البعدي؛ حیث بلغ المجموع الكلي لمتوسط رتب درجات التلامیذ 
وُجѧѧد أنھѧѧا ) Z(وبحسѧѧاب قیمѧѧة ). ٢١٠(وبمجمѧѧوع رتѧѧب ) ١٠.٥٠) (الدراسѧѧة
كمѧا یتضѧح   ). ٠.٠١(، وھي قیمة دالة إحصائیًا عند مستوى )٣.٩٢٨(تساوي 

أنѧѧھ توجѧѧد فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحصѧѧائیة بѧѧین متوسѧѧطات   –أیضѧѧا  –مѧѧن الجѧѧدول 
القبلي والبعدي، في كل مستوى ، وذلك لصѧالح القیѧاس   : رتب درجات القیاسین

) ١٠.٥٠) (عینѧة الدراسѧѧة (لѧغ متوسѧط رتѧب درجѧات التلامیѧذ      البعѧدي؛ حیѧث ب  
وُجѧѧد أنھѧѧا تتѧѧراوح بѧѧین  ) Z(وبحسѧѧاب قیمѧѧة ). ٢١٠(كمѧѧا بلѧѧغ مجمѧѧوع الرتѧѧب  

، ممѧا یعنѧي   )٠.٠١(، وھي قیم دالة إحصائیاً عند مسѧتوى  )٣.٩٥١–٣.٩٢٨(
أن البرنامج المستخدم فى ھذه الدراسة فعالا في تحسین مستوى التحصیل لدى 

لصف الأول الاعدادى ذوى صعوبات تعلم الریاضیات وبالتالى یتحقѧق  تلامیذ ا
  . صحة الفرض الأول

  :عرض ومناقشة وتفسیر النتائج الخاصة بالفرض الثانى
البرنامج  لاختبار صحة الفرض الثانى والذى ینص على أن: الفرض الثانى

المقترح وفقا للتعلم القائم على الدماغ فعال فى علاج صعوبات تعلم 
  الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة ذوى صعوبات التعلم 

) Black(تم معالجة البیانات الخاصة بھذا الفرض باستخدام معادلة بلاك 
نسبة  لكلحساب نسبة الكسب المعدل لكل مستوى من المستویات المعرفیة وكذ

) ٢صفر، و(نسبة الكسب المعدل بین  الكسب المعدل للاختبار ككل ، وتتراوح
عن البیانات  وقد أسفرت النتائج.فأكثر) ١.٢(والنسبة المقبولة للكسب ھي 

  :المدرجة في الجدول الاتى
  )٢(جدول 
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نسبة الكسب المعدل فى التطبیقین القبلى والبعدى للاختبار التشخیصى والمستویات 
  المعرفیة المكونة لھ

متوسط درجات  المستوى م
التلامیذ في التطبیق 

  البعدي 
 

متوسط درجات 
التلامیذ في التطبیق 

 القبلي 

نسبة  الدرجة 
الكسب 
 المعدل

  ٢٠,١ ١٩    ٦٥,٧  ١٦ ,  ٢   التذكر ١

 ١ , ٢٧  ١٦ ٤ ,٢٥        ١٢ , ٨٥      الفھم ٢

  ١, ٣٢ ١٠  ٨,١  ٧٥,٧ التطبیق ٣

 ١, ٢١   ١٥  ٢, ٦       ١٠, ٨    المشكلاتحل  ٤
الاختبار التشخیصي  ٥

 ككل
      ١, ٢٥  ٦٠ ١٦, ٣      ٤٧, ٨ 

عینѧѧѧة (أن نسѧѧѧبة الكسѧѧѧب المعѧѧѧدل لѧѧѧدرجات التلامیѧѧѧذ  ) ٢(یتضѧѧѧح مѧѧѧن الجѧѧѧدول 
وھذا یدل على   ١ ,٢وھى أكثر من )  ٣٢,١ – ١  ,٢(  تتراوح بین)  الدراسة

فى الاختبѧار التشخیصѧى ككѧل    ) عینة الدراسة(التحسن المرتفع فى أداء التلامیذ
  . والمستویات المعرفیة المكونة لھ 

عѧѧلاج  وھѧذا یرجѧѧع إلѧى التѧѧأثیر الإیجѧابي للبرنѧѧامج المعѧѧد فѧى ھѧѧذه الدراسѧة فѧѧى     
ذوى صѧعوبات   الصف الأول الاعѧدادى  لدى تلامیذ صعوبات تعلم الریاضیات

ذو البرنامج المقتѧرح وفقѧا للѧتعلم القѧائم علѧى الѧدماغ        وھذا یؤكد على أن. لمالتع
فѧѧى عѧѧلاج صѧѧعوبات تعلѧѧم الریاضѧѧیات لѧѧدى تلامیѧѧذ المرحلѧѧة الإعدادیѧѧة    فعالیѧѧة 

  . وبالتالى یتحقق صحة الفرض الثانى ذوى صعوبات التعلم

  :تقدیم التوصیات والمقترحات فى ضوء نتائج البحث: سادساً
  :ة توصیات الدراس

  :    فى ضوء ما أسفرت عنھ نتائج الدراسة یمكن تقدیم التوصیات الآتیة
عقѧѧد دورات تدریبیѧѧة لمعلمѧѧѧى الریاضѧѧیات فѧѧى جمیѧѧѧع المراحѧѧل التعلیمیѧѧѧة       .١

بھѧѧدف تѧѧدریبھم كیفیѧѧة التѧѧدریس باسѧѧتخدام اسѧѧتراتیجیات ونمѧѧاذج الѧѧتعلم      
 . المستند إلى الدماغ 

تلامیѧذ السѧѧابقة فѧى تقѧѧدیم   اھتمѧام معلمѧى الریاضѧѧیات بخبѧرات ومعلومѧѧات ال    .٢
المعلومات والخبرات الجدیدة بحیث تتكامل البنیة المعرفیة لدى التلامیѧذ  
وھѧѧѧذا یجعѧѧѧѧل عملیѧѧѧة الѧѧѧѧتعلم ذات معنѧѧѧى وخاصѧѧѧѧة لѧѧѧدى التلامیѧѧѧѧذ ذوى     

 .   صعوبات تعلم الریاضیات
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ضѧѧرورة اسѧѧتخدام اسѧѧتراتیجیات ونمѧѧاذج الѧѧتعلم المسѧѧتند إلѧѧى الѧѧدماغ فѧѧى         .٣
تدریس الریاضѧیات لمѧا لѧھ مѧن أثѧر إیجѧابي وفعѧال فѧى عѧلاج صѧعوبات           

 .  تعلم الریاضیات 
الاھتمѧѧام بالجانѧѧب التطبیقѧѧي والممارسѧѧة العملیѧѧة أثنѧѧاء تѧѧدریس الریاضѧѧیات     .٤

صѧعوبات   لأن ذلك یتناغم مѧع عمѧل الѧدماغ وخاصѧة لѧدى التلامیѧذ ذوى      
 .    تعلم الریاضیات

ضرورة تقسیم التلامیذ خلال حصص الریاضیات إلى مجموعات صѧغیرة   .٥
یتѧѧیح لھѧѧم المناقشѧѧات الایجابیѧѧة ممѧѧا ینمѧѧى روح المنافسѧѧة والتعѧѧاون فیمѧѧا    
بینھم ویجعل كل تلمیذ فى المجموعة فعال ولѧھ دور ایجѧابي فѧى العملیѧة     

 .     علم الریاضیاتالتعلیمیة وخاصة لدى التلامیذ ذوى صعوبات ت
الاسѧѧѧتفادة مѧѧѧن دلیѧѧѧل المعلѧѧѧم المعѧѧѧد فѧѧѧى ھѧѧѧذه الدراسѧѧѧة فѧѧѧى مجѧѧѧال تѧѧѧدریس    .٦

 . الریاضیات وفقا للتعلم المستند إلى الدماغ 
الاستفادة من كتاب التلمیذ المعد فى ھذه الدراسة فѧى إعѧداد محتѧوى مقѧرر      .٧

 .  الریاضیات للصف الأول الإعدادي 
لѧѧتعلم المسѧѧتند إلѧѧى الѧѧدماغ المعѧѧد فѧѧى ھѧѧذه   الاھتمѧѧام بالبرنѧѧامج القѧѧائم علѧѧى ا  .٨

الدراسѧѧة واسѧѧتخدامھ فѧѧى منѧѧاھج الریاضѧѧیات المقدمѧѧة لتلامیѧѧذ المرحلѧѧة       
الإعدادیة لتدریب التلامیѧذ علیھѧا وخاصѧة لѧدى التلامیѧذ ذوى صѧعوبات       

 . تعلم الریاضیات 
اختبѧار تشخیصѧى لتشѧѧخیص صѧعوبات الѧتعلم فѧѧى     أعѧدت الدراسѧة الحالیѧѧة    .٩

ات الفصѧѧѧѧل الدراسѧѧѧѧѧى الأول للصѧѧѧѧѧف الأول  محتѧѧѧѧوى مقѧѧѧѧѧرر الریاضѧѧѧѧѧی 
 یمكѧѧن أن یكѧѧون أنمѧѧوذج یحتѧѧذي بѧѧھ المعلمѧѧین فѧѧى تشѧѧخیص       الاعѧѧدادى

لѧѧدى تلامیѧѧذ الصѧѧف الأول الاعѧѧدادى ، لѧѧذا     الریاضѧѧیات صѧѧعوبات تعلѧѧم 
یجѧѧѧب إعѧѧѧداد دورات تدریبیѧѧѧة للمعلمѧѧѧین حѧѧѧول كیفیѧѧѧة إعѧѧѧداد اختبѧѧѧارات    

 .مشابھة 
رسѧѧѧة لمناقشѧѧѧة  تنظѧѧѧیم ورش عمѧѧѧل تضѧѧѧم معلمѧѧѧي الریاضѧѧѧیات بكѧѧѧل مد     .١٠

استراتیجیات ونماذج التعلم المستند إلѧى الѧدماغ فѧى تѧدریس الریاضѧیات      
صѧعوبات   لتحسین مستوى التحصیل وتنمیة المھارات المختلفѧة و عѧلاج  

لѧدى التلامیѧذ فѧى المراحѧل التعلیمیѧة المختلفѧة وخاصѧة         الریاضѧیات  تعلم
الیѧѧة لѧѧدى التلامیѧѧذ ذوى صѧѧعوبات تعلѧѧم الریاضѧѧیات ، والتѧѧي أسѧѧھمت بفع 

  الریاضیات صعوبات تعلمفي علاج 
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یجѧѧب علѧѧى وزارة التربیѧѧة والتعلѧѧیم الاھتمѧѧام باعѧѧداد بѧѧرامج وفقѧѧا للѧѧتعلم      .١١
المسѧѧѧتند الѧѧѧي الѧѧѧدماغ لعѧѧѧلاج صѧѧѧعوبات تعلѧѧѧم الریاضѧѧѧیات لѧѧѧدي تلامیѧѧѧذ   
المراحѧل التعلیمیѧѧة المختلفѧة وخاصѧѧة لѧѧدى التلامیѧذ ذوى صѧѧعوبات تعلѧѧم    

 .الریاضیات 
  :مقترحات الدراسة

قѧѧد أثѧѧارت الدراسѧѧة الحالیѧѧة عѧѧددا مѧѧن المشѧѧكلات البحثیѧѧة التѧѧى یѧѧرى      ل      
, وتصѧѧلح لأن تكѧѧون بحوثѧѧا مسѧѧتقبلیة مقترحѧѧة   , الباحѧѧث بأنھѧѧا جѧѧدیرة بالدراسѧѧة  

  : ولعل أھمھا 
إجѧѧراء دراسѧѧة مماثلѧѧة للدراسѧѧة الحالیѧѧة فѧѧى مجѧѧالات دراسѧѧیة أخѧѧѧرى          -١

  . بمختلف مراحل التعلیم
قائمѧѧة علѧѧى الѧѧتعلم المسѧѧتند إلѧѧى   دراسѧѧة أثѧѧر التѧѧدریس باسѧѧتخدام بѧѧرامج   -٢

 –الاتجѧاه نحѧو الریاضѧیات    ( الدماغ علѧى مخرجѧات تعلѧم أخѧرى مثѧل      
 ) .حل المشكلات  –قلق الریاضیات  –بقاء أثر التعلم 

إعداد برنѧامج مقتѧرح لتѧدریب الطѧلاب المعلمѧین بقسѧم الریاضѧیات فѧى          -٣
إلѧى   كلیات التربیة علѧى اسѧتخدام اسѧتراتیجیات ونمѧاذج الѧتعلم المسѧتند      

 . الدماغ فى التدریس 
برنѧѧامج مقتѧѧرح قѧѧائم علѧѧى الѧѧتعلم المسѧѧتند إلѧѧى الѧѧدماغ لتنمیѧѧة المھѧѧارات    -٤

 .المختلفة لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة 
دراسѧة أثѧѧر اسѧتخدام بѧѧرامج قائمѧة علѧѧى الѧتعلم المسѧѧتند إلѧى الѧѧدماغ فѧѧى       -٥

تدریس الریاضѧیات لѧذوى الاحتیاجѧات الخاصѧة بمختلѧف أنѧواعھم فѧى        
 . لمراحل التعلیمیة جمیع ا

إجѧراء دراسѧѧة مقارنѧѧة بѧѧین تѧأثیر اسѧѧتخدام اسѧѧتراتیجیات ونمѧѧاذج الѧѧتعلم     -٦
المسѧѧتند إلѧѧى الѧѧدماغ فѧѧى تѧѧدریس الریاضѧѧیات واسѧѧتراتیجیات تدریسѧѧیة   

بقѧاء   –الاتجѧاه نحѧو الریاضѧیات    ( أخرى على بعض المتغیرات التابعة
 ). حل المشكلات  -الدافعیة  –قلق الریاضیات  –أثر التعلم 

یب المعلمѧѧین أثنѧѧاء الخدمѧѧة علѧѧى كیفیѧѧة التѧѧدریس       إعѧѧداد برنѧѧامج لتѧѧدر   -٧
باستخدام التعلم المستند إلى الدماغ لما لѧھ مѧن أثѧر إیجѧابي وفعالیѧة فѧى       
فѧѧى عѧѧلاج صѧѧعوبات تعلѧѧم الریاضѧѧیات وتنمیѧѧة الدافعیѧѧة لѧѧدى تلامیѧѧذ         

  .المرحلة الإعدادیة ذوى صعوبات التعلم 
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٨-          ѧѧدماغ فѧѧى الѧѧتند إلѧѧتعلم المسѧѧى الѧѧة علѧѧرامج قائمѧѧتخدام بѧѧدریس اسѧѧѧى ت
الریاضѧѧѧیات لعѧѧѧلاج صѧѧѧعوبات تعلѧѧѧم الریاضѧѧѧیات لѧѧѧدى التلامیѧѧѧذ فѧѧѧى       

 .المراحل التعلیمیة المختلفة ذوى صعوبات التعلم 
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  :المــــراجـــــع
 :المراجع العربیة: أولاً 

تѧدریس الریاضѧیات للتلامیѧѧذ ذوى صѧعوبات الѧѧتعلم    ). ٢٠٠٦(مجѧدى عزیѧѧز  ,إبѧراھیم   -١
ط , تѧѧدریس الریاضѧѧیات لѧѧذوى الاحتیاجѧѧات الخاصѧѧة      سلسѧѧلة ,والعѧѧادیین الموھѧѧوبین

  .الكتب عالم,القاھرة ,١
: تدریس الریاضیات لذوى صعوبات التعلم ) . ٢٠٠٨( مجدى عزیز,إبراھیم   -٢

 .عالم الكتب , القاھرة ,  ١ط  , وبطیئ التعلم  المتأخرین دراسیا
التعلم المستند إلى نموذج تدریسى مقترح قائم على  ٠)٢٠١١(البنا، مكة عبد المنعم  -٣

 مجلة,الإبداع والتواصل الریاضى لدى تلامیذ الصف الخامس الابتدائي الدماغ لتنمیة
, بنھا, كلیة التربیة , الجمعیة المصریة لتربویات الریاضیات  ،تصدرھاتربویات الریاضیات

  ).  ١٨٥ - ١٣٨( ص ص ، ٣ج, أكتوبر,  ١٤المجلد 
نامج مقترح لتنمیة الذاكرة البصریة فى أثر بر ٠)٢٠١١(أبو ستة، فریال عبده  -٤

مھارات حل المشكلات الھندسیة وتقدیر الذات لدى ذوى صعوبات  الریاضیات على
الجمعیة المصریة ,  مجلة تربویات الریاضیات, .الإعدادیة  التعلم من طلاب المرحلة

 -٦( ص ص, ینایر , الجزء الثانى , الرابع عشر       المجلد, لتربویات الریاضیات 
٣٨ . ( 

برنامج مقترح قائم  ٠)٢٠٠٧(و بیرم، أحمد عبد القادر ,أبو عطایا، أشرف یوسف -٥
لجانبي الدماغ لتنمیة الجوانب المعرفیة فى العلوم لدى طلاب الصف  على التدریس

, المجلد العاشر , ،الجمعیة المصریة للتربیة العلمیةالعلمیة  مجلة التربیة, .التاسع 
 ) .٢٦٣ -٢٢٩( : ص ص,  مارس, العدد الأول 

صعوبات تعلم الھندسة التحلیلیة الفراغیة ) . ٢٠٠٩(أحمد، أحمد محیى الدین  -٦
رسالة , لعلاجھا لدى طلبة الصف الحادى عشر العلمى ووضع تصور مقترح
 . غزة  –الجامعة الإسلامیة  :كلیة التربیة, ماجستیر غیر منشورة 

استخدام إستراتیجیة العصف الذھنى فى اثر  ٠)٢٠٠٩(الأغا، مراد ھارون سلیمان  -٧
مھارات التفكیر الریاضى فى جانبى الدماغ لدى طلاب الصف الحادى  تنمیة بعض

 .الجامعة الإسلامیة بغزة : كلیة التربیة ,ماجستیر  رسالة, عشر
, نظریات وتطبیقات, طرق تدریس الریاضیات  ٠) ٢٠٠٤(الأمین، إسماعیل محمد  -٨

دار : القاھرة , ٢ط, الكتاب السابع عشر , یة وعلم النفس الترب سلسلة المراجع فى
 .الفكر العربى 

بطاریة مقاییس التقدیر التشخیصیة لصعوبات ) .٢٠٠٨(فتحى مصطفى , الزیات  -٩
 . دار النشر للجامعات  القاھرة،,.التعلم 

تخطیطھا واستراتیجیات : المناھج الدراسیة  ٠)٢٠٠٩(الجھوري، ناصر بن على   - ١٠
بحث مقدم إلى ندوة المناھج , .نظریة التعلم المستند إلى الدماغ  ى ضوءتدریسھا ف
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فى , والمنعقدة بكلیة التربیة , جامعة السلطان قابوس ، رؤى مستقبلیة: الدراسیة 
 ). ٧٢-٤٦( : ص ص, مارس  ١٨-١٦الفترة من 

التفكیر والتعلم والذاكرة فى ضوء أبحاث الدماغ ) .٢٠٠١( إبراھیم أحمد , الحارثى - ١١
 . الشقرى  مكتبة :الریاض.

مكتبة الكتاب , القاھرة , ١ط ,  نظریات التعلم. ) ٢٠١٣(عماد عبد الرحیم ,الزغول   - ١٢
 . العربى 

  أیمن وخشان، عبد العزیز مصطفى، والسرطاوى، السرطاوى، زیدان أحمد، - ١٣
سلسلة , مدخل إلى صعوبات التعلم  ٠) ٢٠٠١(موسى  وائل وأبو جودة، إبراھیم،

: المملكة العربیة السعودیة , الریاض ,  ١ط  ,إصدارات أكادیمیة التربیة الخاصة 
 .أكادیمیة التربیة الخاصة 

فعالیة برنامج حاسوبى فى علاج صعوبات تعلم  ٠) ٢٠١٠(السید، رفعت السید  - ١٤
الإدراك البصرى المكانى لدى تلامیذ ھارات التفكیر الجانبى وم الریاضیات وتنمیة
 . جامعة المنصورة , كلیة التربیة فرع دمیاط , دكتوراه رسالة ,  المرحلة الابتدائیة

تشخیص وعلاج القصور فى حل المشكلات  ٠) ١٩٩٩(الشحات، مجدي محمد أحمد  - ١٥
ة كلیة التربی, رسالة دكتوراه , للفظیة لدى التلامیذ ذوى صعوبات التعلما الریاضیة

 .جامعة الزقازیق , ببنھا 
فعالیة إستراتیجیة تدریسیة مقترحة فى ضوء نظریة  ٠) ٢٠١١(بدر، بثینة محمد   -١٦

ى تنمیة مھارات البرھان الھندسى ورفع كفاءة الذات المدركة ف الذكاءات المتعددة
الریاضیات لدى التلمیذات ذوات صعوبات تعلم الریاضیات  وخفض مستوى القلق من 

الجمعیة المصریة لتربویات , ربویات الریاضیاتت مجلة, لمتوسطةبالمرحلة ا
 ). ٥٨ -١٧( : ص ص, یولیو ,  ١٤المجلد , الریاضیات

, رؤیة جدیدة وانعكاسات تربویة : المخ البشرى  ٠) ٢٠٠٥(بدر، محمود إبراھیم   - ١٧
الجمعیة , التغیرات العالمیة والتربویة وتعلیم الریاضیات :  الخامس المؤتمر العلمى

ص ص , یولیو  ٢١ -٢٠, جامعة بنھا , كلیة التربیة , الریاضیات المصریة لتربویات
 )١٢٤ -١٠٦ .( 

فاعلیة نموذج الألعاب  ٠) ١٩٩٩( و متولى، علاء الدین سعد , بلطیة، حسن ھاشم  - ١٨
التعلیمیة التنافسیة فى علاج صعوبات تعلم الریاضیات واختزال القلق الریاضى 

مجلة تربویات , . المرحلة الابتدائیة ذوى صعوبات التعلم  ى تلامیذالمصاحب لھا لد
ص , أكتوبر , المجلد الثانى, لتربویات الریاضیات  الجمعیة المصریة,  الریاضیات

 ) .٩٩ - ٢٣( ص
فعالیة بعض استراتیجیات التعلم القائم على  ٠) ٢٠١٢(جعفر، نانسى عمر حسن  - ١٩

ات التفكیر الریاضي لدى تلامیذ الحلقة الریاضیات لتنمیة مھار المخ فى تدریس
جامعة قناة , كلیة التربیة بالعریش , رسالة ماجستیر .الأولى من التعلیم الأساسي

 . السویس
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ترجمة مدارس . ? كیف نوظف أبحاث الدماغ فى التعلیم . ) ٢٠٠١.(إیریك , جنسن  - ٢٠
 . دار الكتاب التربوى للنشر والتوزیع : الدمام ، الظھران الأھلیة

,  التعلم استنادا إلى الدماغ النموذج الجدید للتدریس. ) ٢٠١٤(إیریك  , جنسن  - ٢١
دار الفكر , القاھرة ,  ١ط  ,  حمدى أحمد عبد العزیز, سلامھ  ھشام محمد: ترجمة 
 .العربى 

أثر استخدام نظریة التعلم المستند إلى ) . ٢٠١٣(أحمد على إبراھیم على , خطاب  - ٢٢
یات على تنمیة مھارات التواصل الریاضى والحساب الریاض الدماغ فى تدریس

، الجزء  ١٤٤العدد  , مجلة القراءة والمعرفة, الذھنى لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة 
 ) . ٢٢٧ -  ١٦٧(: الأول ، أكتوبر ، ص ص

إستراتیجیة مقترحة فى ) . ٢٠٠٢(عبد الحمید محمد , وعلى , العزب محمد , زھران  - ٢٣
لریاضیة وأثرھا فى تنمیة مھارات حل المشكلة والاتجاه نحو المشكلات ا تدریس حل

الریاضیات وخفض مستوى القلق الریاضى لدى التلامیذ ذوى صعوبات التعلم بالحلقة 
,  ٥١العدد  ,  ١٢المجلد , جامعة بنھا , مجلة كلیة التربیة ، الثانیة من التعلیم الأساسى

 ) .١٥٥ -١٠٩(ص ص 
تحلیل ناقد لنظریة التعلم القائم على المخ  ٠) ٢٠٠١ (زیتون، كمال عبد الحمید   - ٢٤

للجمعیة المصریة للتربیة  المؤتمر العلمى الخامس, .تدریس العلوم  وانعكاسھا على
فى , المجلد الأول , الإسكندریة , أبو قیر , "التربیة العلمیة للمواطنة "بعنوان   العلمیة

 ). ٤٠-١(ص ص  ، أغسطس١ - یولیو٢٩الفترة من  
,  ١ط , .التدریس لذوى الاحتیاجات الخاصة٠)٢٠٠٣(زیتون، كمال عبد الحمید  - ٢٥

 .عالم الكتب: القاھرة 
فاعلیة نموذج تدریسى فى ضوء نظریة ) . ٢٠١٤(سالم ، طاھر سالم عبد الحمید  - ٢٦

المخ فى تنمیة القوة الریاضیة والاتجاه نحو مادة الریاضیات لدى  التعلم القائم على
 .رسالة دكتوراه ،كلیة التربیة ، جامعة حلوان  .لاعدادیةتلامیذ المرحلة ا

, مراد على عیسى : ترجمة ,  كیف یتعلم المخ الموھوب. ) ٢٠٠٦(دیفید , ساوسا  - ٢٧
 .  مكتبة زھراء الشرق , القاھرة , ط ا ، ولید السید أحمد

ط  ,خالد العامرى : ترجمة ,  العقل البشرى وظاھرة التعلم. ) ٢٠٠٩(دیفید , ساوسا   - ٢٨
 . دار الفاروق للاستثمارات الثقافیة ومؤسسة محمد بن راشد أل مكتوم ، القاھرة,  ١

دار ,الإمارات, العین,مھارات التفكیرومواجھة الحیاة.)٢٠٠٧(عبد المعطى,سوید   - ٢٩
 . الكتاب الجامعى 

تدریس المتعلمین ). ٢٠١٣(جورج ,ویارد , لوید ,ریتشارد سون, ھیلین , شیرمان  - ٣٠
ترجمة سفیان طلال , تدخل منظومى وعلاجى : لتعلم فى الریاضیات ذوى صعوبات ا

إدارة النشر , السعودیة  العربیة المملكة,الریاض, شان خوأیمن حلمى , عبیدات 
 جامعة المللك سعود  –العلمى والمطابع
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 :الجیزة ,.الأسس النظریة التشخیص والعلاج,صعوبات التعلم: )٢٠١١(إیمان, طاھر - ٣١
 .ة المصری دارالكتب

أثر استخدام بعض استراتیجیات التدریس ) : ٢٠١٥(تقوى ابراھیم , عبد العال  - ٣٢
المستندة الى عمل الدماغ فى تنمیة التحصیل والتفكیر الابتكارى فى الریاضیات لدى 

 . جامعة بنى سویف, كلیة  التربیة , الاعدادى، رسالة ماجستیر  تلامیذ الصف الأول
استخدام نموذج الرسم فى تنمیة مھارات حل .) ٢٠١٣(عبد العزیز، زیزى السید  - ٣٣

وخفض قلق الریاضیات لدى التلامیذ ذوى صعوبات التعلم  المشكلات اللفظیة
 .،جامعة دمیاط  كلیة التربیة ، غیر منشورة رسالة ماجستیر،.بالمرحلة الابتدائیة 

لنظریة برنامج مقترح فى الریاضیات وفقا  ٠) ٢٠١٠(عبد العظیم، صباح عبد االله  - ٣٤
تركیب المخ لتنمیة التحصیل وبعض مھارات التفكیر لدى تلامیذ  التعلم القائم على

 . جامعة قناة السویس , كلیة التربیة , رسالة دكتوراه , .المرحلة الإعدادیة 
برنامج علاجى لصعوبات تعلم الریاضیات  ٠)١٩٩٨(عبد القادر، عبد القادر محمد  - ٣٥

كلیة , رسالة ماجستیر غیر منشورة , .لة الابتدائیة المكفوفین بالمرح لدى التلامیذ
 . الزقازیق  جامعة, التربیة ببنھا 

فاعلیة استراتیجیة قائمة على نظریة التعلم ) . ٢٠١٤(عبد القادر، عبد القادر محمد  - ٣٦
, فى تنمیة مھارات الحس العددى لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة  المستند إلى الدماغ
,  ١٧المجلد , الجمعیة المصریة لتربویات الریاضیات  ,یاضیاتمجلة تربویات الر

 ) .١٥٥-١١٣(ص ص، ینایر, الجزء الثانى ,  ٢العدد 
استراتیجیات التدریس فى القرن ) . ٢٠١٣(سھیلة , وأبو السمید , ذوقان , عبیدات  - ٣٧

دار دیبونو ،  الأردن, عمان  ,دلیل المعلم والمشرف التربوى  الحادى والعشرین
الطبعة الأولى , . صعوبات التعلم ٠) ٢٠٠٠(دس، محمد عبد الرحیم ع. لتعلیم التفكیر

 . والنشر والتوزیع  دار الفكر للطباعة: عمان , 
نموذج لتعلیم , الموھبة العلمیة وأسالیب التفكیر  ٠) ٢٠١٠(على، حمدان محمد  - ٣٨

 .دار الفكر العربى: القاھرة , ١ط ,  التعلم البنائي المستند إلى المخ العلوم فى ضوء
,  ١ط , تربیة الدماغ البشرى وتعلیم التفكیر ) . ٢٠١٢(عامر إبراھیم , علوان   - ٣٩

 . دار صفاء للنشر والتوزیع , الأردنیة الھاشمیة   المملكة –عمان 
مؤسسة , الأردن , عمان ,  ١ط  , صعوبات التعلم . ) ٢٠٠٩(أحمد أحمد , عواد  - ٤٠

 . والتوزیع  الوراق للنشر
دراسة تشخیصیة لصعوبات تعلم الریاضیات  ٠) ١٩٩٠(قندیل، عزیز عبد العزیز   - ٤١

جامعة ,  مجلة كلیة التربیة ببنھا, الابتدائیة بالمملكة العربیة السعودیة     فى المرحلة
 ). ١٤٦- ١١٩(ص ص  أغسطس ،, الزقازیق 

وفق  الموھبة والإبداع. ) ٢٠٠٧(مجدى سلیمان , و المشاعلة , یوسف , قطامى   - ٤٢
دیبونو للطباعة والنشر , المملكة الأردنیة الھاشمیة , عمان , ١ط  ,نظریة الدماغ 

 .والتوزیع 
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 مكتبة:القاھرة,كراسة الأسئلة–قائمة ملاحظة سلوك الطفل).١٩٨٧(كامل، مصطفى  - ٤٣
 .المصریة  الأنجلو

م دلیل المعل: تجاوز التوقعات ) . ٢٠٠٤(كارین  د , أولسن , سوزان  ج , كوفالیك  - ٤٤
مدارس الظھران : ترجمة , الكتاب الأول , لتطبیق أبحاث الدماغ فى غرفة الصف 

دار الكتاب التربوى للنشر , المملكة العربیة السعودیة  ,الدمام ,  ١ط , الأھلیة 
 .  والتوزیع 

زیدان : ترجمة ,  صعوبات التعلم الأكادیمیة والنمائیة ٠)١٩٨٨(كیرك وكالفانت   - ٤٥
: المملكة العربیة السعودیة , الریاض , د العزیز السرطاوى عب ,أحمد السرطاوى 

  . مكتبة الصفحات الذھبیة 
فاعلیة نموذج تدریسى مقترح قائم على ) . ٢٠١٣(عزة محمد عبد السمیع , محمد  - ٤٦

لمخ فى تنمیة التحصیل فى الریاضیات والتفكیر الابتكار لدى ا التعلم المستند إلى
المجلد الرابع , جامعة عین شمس , مجلة كلیة التربیة  ,تلامیذ الصف الأول الاعدادى 

 ) . ٥٦-٦(ص ص ,  ٣٧العدد , 
فاعلیة التعلم المستند الى عمل الدماغ فى ) . ٢٠١٥(محمود أحمد محمود , نصر   - ٤٧

للطلاب المعلمین فى تنمیة عادة التفكیر " طرق تدریس الریاضیات " تدریس مقرر
تعلیم وتعلم : علمى السنوى الخامس عشرالمؤتمر ال ,بمرونة والاتجاه نحوه 

الجمعیة المصریة لتربویات  ,والعشرین الریاضیات وتنمیة مھارات القرن الحادى
 -٤٥٠(أغسطس، ص ص   ٩- ٨ ,جامعة عین شمس -الضیافة  دارالریاضیات ،

٤٨٦.( 
نموذج التدریس :  ربط أبحاث الدماغ بالتدریس الفعال. )٢٠١٣(ماریال م , ھاردیمن  - ٤٨

دار , القاھرة , الطبعة الأولى , صباح عبداالله عبد العظیم : الموجھ للدماغ، ترجمة 
 . النشر للجامعات 

فاعلیة استراتیجیة قائمة على التعلم ) . ٢٠١٦(سامیة حسنین عبد الرحمن , ھلال  - ٤٩
حلة تنمیة بعض مھارات القوة الریاضیاتیة لدى تلامیذ المر المستند للدماغ فى

, الجمعیة المصریة لتربویات الریاضیات , الریاضیات  مجلة تربویات, الاعدادیة 
 ). ٥٦ -٦(ص ص , ینایر  الجزء الثالث،, )٣(العدد , )١٩(المجلد 

رؤیة فى إطار علم :  المخ وصعوبات التعلم ٠) ٢٠٠٧(یوسف، سلیمان عبد الواحد  - ٥٠
  . یة الأنجلو المصر: القاھرة , المعرفى  النفس العصبى
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