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 ش ثبٌٍغخ اٌؼوث١خٍِقٔ اٌجؾ

پطنڃْس جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس  جپٍّحْٞحش ضىٌّّ جپطٳٻٍْٲِ أْطٌوٌّ جپكحپِ جْطهىجڀ جپركع جْطيىٰ

 جپٓحذٷس ًجپىٌجْحش جٕوذْحش طٷٍجءجْ ضځ ٰجپيى ىًج پىُ ٢ٚخ جپٛٱ جًٕټ جپػحچٌُط ًپطكٷْٵ ًجپ٫ٷٿْس

 ًضځ ضنڃْطيحط ٢ٍجتٵ ًوٌجْس پطٌْٚٱ ڂيحٌجش ٺٽ ڂڅ جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًجپ٫ٷٿْس

جپطٳٻٍْ  أْطٌوٌّ ٌٞء ضىٌِّٓ ٲِ وپْٽ ًئ٪ىجو جپٍّحْٞحش ٲِ ضىٌّْٓس ٺاْطٍجضْؿس جپطٳٻٍْ أْطٌوٌّ ٱضٌْٚ

 ذڃٷٌٍ ٺٽ ڂڅ جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًجپ٫ٷٿْسڂيحٌجش  ضنڃْس ًڂط٣ٿرحش جپط٫ٿْڃِ

ئنطرحٌّڅ پٿ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ط  ئ٪ىجو ًضځ ذٌقىز قٽ جپڃػٿعط جپػحچٌُ جًٕټ ذحپٛٱ جپٍّحْٞحش

جپ٫ٷٿْس ٫ًًٞيځ ٲِ ٌٌٚز ٶحذٿس پٿط٣رْٵط ٺڃح ضځ جنطْحٌ ٪ْنس ٪ٌٗجتْس ڂڅ ڂىٌْس  پٿڃًٍچس ڂٷْحًِٺًپٹ 

 ڂط٫ٿڃحً ٺ٫ْنس ًجقىز ض٣رٵ ٪ٿْيح أوًجش جپىٌجْس ٶرٿْح ًذ٫ىّحط 76ْم َجّى جپػحچٌّو ذڃكحٲ٧س جپؿُْه ٶٌجڂيح جپٗ

 (ط ًٺحچص چطحتؽ جپىٌجْس ٺڃح ّٿِ spssغځ جْطهىجڀ ذٍچحڂؽ جپڃ٫حپؿس جٗقٛحتْس )

جْس ٪نى ًؾٌو ٲًٍٴ ئقٛحتْس ًجٞكس ذْڅ ڂط٣ٌْحش جپط٣رْٵ جپٷرٿِ ًجپط٣رْٵ جپر٫ىُ ٕوًجش جپىٌ -1

(  پٛحپف جپط٣رْٵ جپر٫ىُ ّإٺىىح قٓحخ قؿځ جٕغٍ ْٙطهىجڀ أْطٌوٌّ جپطٳٻٍْ ٲِ ضنڃْس 2,21ڂٓطٌُ وٙپس )

 .ثٖٛهح ػبِخًڂيحٌجش جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس  وً ػٍٟ ؽلحُ ڂيحٌجش جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس

وًجش جپىٌجْس ٪نى ًؾٌو ٲًٍٴ ئقٛحتْس ًجٞكس ذْڅ ڂط٣ٌْحش جپط٣رْٵ جپٷرٿِ ًجپط٣رْٵ جپر٫ىُ ٕ -2

(  پٛحپف جپط٣رْٵ جپر٫ىُ ّإٺىىح قٓحخ قؿځ جٕغٍ ْٙطهىجڀ أْطٌوٌّ جپطٳٻٍْ ٲِ ضنڃْس 2,21ڂٓطٌُ وٙپس )

 .ثٖٛهح ػبِخًڂيحٌجش جپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس  وً ػٍٟ ؽلحُ ڂيحٌجش جپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس

جپر٫ىُ ٕوًجش جپىٌجْس ٪نى ًؾٌو ٲًٍٴ ئقٛحتْس ًجٞكس ذْڅ ڂط٣ٌْحش جپط٣رْٵ جپٷرٿِ ًجپط٣رْٵ  -3

(  پٛحپف جپط٣رْٵ جپر٫ىُ ّإٺىىح قٓحخ قؿځ جٕغٍ ْٙطهىجڀ أْطٌوٌّ جپطٳٻٍْ ٲِ ضنڃْس 2,21ڂٓطٌُ وٙپس )

 ڂيحٌجش جپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس.

 ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس ْحپرس ذْڅ وٌؾحش جنطرحٌ جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس. -4

 س ٫ْٞٳس ذْڅ وٌؾحش جنطرحٌ جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس ًجپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس.ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْ -5

 ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس ڂٌؾرس ًٶٌّس ذْڅ وٌؾحش جنطرحٌ جپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًجپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس. -6

 ًٶى أًِٚ جپركع ذڃح ّٿِ 

ٲِ جپط٫ٿْځ جپػحچٌُ أىڃْس ضٟڃْڅ أچ٣ٗس جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًجپ٫ٷٿْس ٲِ ڂنحىؽ جپٍّحْٞحش   -1

 ذٛٳس نحٚو ًڂنحىؽ جپٍّحْٞحش ٲِ ذحٶِ ڂٍجقٽ جپط٫ٿْځ ذٛٳس ٪حڂس .

جْطهىجڀ أْطٌوٌّ جپطٳٻٍْ جپط٫ٿْڃِ ٲِ ضىٌّّ ڂحوز جپٍّحْٞحش ٲِ جپط٫ٿْځ جپػحچٌُ ذٛٳس نحٚس ًذحٶِ  -2

 ڂٍجقٽ جپط٫ٿْځ ذٛٳس ٪حڂس .

ٍ جپط٫ٿْڃِ ٲِ ضىٌّّ أچٌج٨ ڂهطٿٳو ڂڅ ئؾٍجء ڂؿڃٌ٪س ڂڅ جپركٌظ ضٓطيىٰ جْطهىجڀ أْطٌوٌّ جپطٳٻْ -3

 جپطٳٻٍْ  ٲِ ڂحوز جپٍّحْٞحش ًپڃهطٿٱ جپڃٍجقٽ جپىٌجْْس.

 جپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس.  -جپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس  -جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس –جپطٳٻٍْ  أْطٌوٌّ اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١ٗ :

Abstract:  

The Effect of Using a Suggested Teaching Unit in the Light of the Educational 

Studio of Thinking to Develop Both Fluency and Mathematical and Mental 

Flexibility among Secondary School Students 

Prepared by 

Dr. Khaled Gamal El Din Abou El Hassan El Laithy 

lecturer of Curriculum and Methods of Teaching Mathematics 

National Center for Educational Research and Development 

The present research aimed to use the thinking studio in teaching mathematics to 

Develop Both Fluency and Mathematical and Mental Flexibility in first grade 

secondary students.. 
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In order to achieve this goals, the literature and previous studies have been 

extrapolated to characterize the skills of both mathematical fluency and 

mathematical and mental flexibility, and to study the methods of development and 

measurement. The development of the skills of both mathematical fluency and 

mathematical flexibility and mental flexibility mathematics first grade secondary 

unit in the solution of the triangle, and was prepared two tests for fluency and 

mathematical flexibility, and an instrument of Mental flexibility and put them in 

the image are applicable, and a random sample was selected from Sheikh Zayed 

Secondary School in Giza Governorate consisting of 76 learner as one sample 

applied to study tools before and after, and then use the statistical processing 

program (spss), The results of the study were as follows  

1) The presence of clear statistical differences between the differences between the 

means of pre-application and post-application of study tools at the level of 

significance (0,01) in favor of the post-application confirmed by the calculation of 

the impact of the use of the studio thinking in the development of mathematical 

fluency skills separately, and mathematical fluency skills in general. 

2) There are clear statistical differences between the differences between the 

means of pre-application and post-application of study tools at the level of 

significance (0,01) in favor of post-application confirmed by the calculation of the 

impact of the use of the studio thinking in the development of mathematical 

flexibility skills separately, and mathematical flexibility skills in general. 

3) There are clear statistical differences between the differences between the 

means of pre-application and post-application of study tools at the level of 

significance (0,01) in favor of post-application confirmed by the calculation of the 

impact size to use the studio thinking in the development of mental flexibility 

skills.. 

4) There is a negative correlation between the degrees of mathematics fluency test 

and mathematical flexibility. 

5) There is a weak correlation between the degrees of mathematics fluency test and 

mental flexibility. 

6) There is a positive and strong correlation between the test scores of 

mathematical and mental flexibility. 

The research recommended: 

 1) The importance of incorporating mathematical fluency and mathematical and 

mental flexibility in mathematics curricula . 

2)The use of the studio of educational thinking in the teaching of mathematics in 

secondary education in particular and the rest of education in general. 

3) Preparing  a group of research aimed to use  educational thinking studio in the 

teaching of different types of thinking in mathematics and for different stages of 

study. 

Key words :thinking studio - mathematical fluency - mathematical flexibility - 

mental flexibility. 
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 ( الإٝبه اٌؼبَ ٌٍجؾش2)

 ( ِملِخ:2-2)
أٚرف ض٫ٿځ ڂيحٌجش جپطٳٻٍْ ڂڅ جًٕپٌّحش ٪ٿَ ٶحتڃس ٺٽ جپىًټ جپطِ ضٍّى أڄ ضطٷىڀ 

ًٺًپٹ جپىًټ جپڃطٷىڂس جپطِ ضٍّى أڄ ضٓطڃٍ ٲِ جپنڃٌ ًجپطٷىڀ ٲِ ڂٌجؾيس ضكىّحش ىًج 

 يجضيحط قى حً ٲِچيحتْ ضٍذٌّحً ىىٲحً پځ ض٫ىجپ٫ٍٛ وجتځ جپطٯٍْ ًڂطُجّى جپڃ٫ٍٲس ًجپطِ 

 ّطځ ڂ٫ْنس ًْحت١ ٪رٍ ؾىّىز ڂ٫ٍٲس ئپَ ڂ٫ٍٲس ڂڅ ّنطٷٽأڄ   پٿڃط٫ٿځ ًپٻڅ ّڃٻڅ

 ٌْجء ڂطٷىڂس ًجپڃؿطڃ٫حش جپطٳٻٍْجپڃطنٌ٪سط ًجپ٫ٌٗخ يح ڂيحٌجشأىڃ جپط٫ّٿځ نٚپيح

 ٲِ ذڃح ذٽ ٲكٓدط ٢ر٫ْْس غًٍجش ڂڅ ضڃٿٻو ذڃح ٌْٚىىح ّٷحِ ٫ّى پځ چحڂْس أڀ ٺحچص

 ٲِ ًجْطػڃحٌىح پ٘ٲحوز ڂنيح ٫ٷٌټىًه جپ ضنڃْس ٪ٿَ ٶىٌضيح ذڃٷىجًٌ ٪ٷٌټ ڂڅ قٌَضيح

 ًجپ٫ٍّٗڅط جپكحوُ جپٷٍڄ ذڃنحىؽ ضيطځ جپطِ ضٿٹ ًىنىْطيحطًنٌٛٚح جپڃ٫ٍٲس ْٚحٮس

 جپطٻْٱ ذاڂٻحچيځ نحٚس ْڃحش يًُ أٲٍجو ئ٪ىجو ّٳٍٜ ٪ٿِ جپطٍذْس ًڂإْٓحضيح ڂڃح

 جپط٫ٿْځ ض٣ٌٍّ نٚټ ڂڅ ئٙ ّطأضَ پڅ ًىًج ڂٓطٷرٚط ضكىظ جپطِ جپ٫ٿڃْس جپڃٓطؿىجش ڂ٩

 ؾىّىز ٌٌٚز ٲِ جپڃنحىؽ ًىْٻٿس ْٚحٮس ًئ٪حوز ؾىّىزط ٲٿٓٳس ٩ًٞ ٢ٍّٵ ٪څ

 ًجپطٍٺُْ ٪ٿِ جپطٳٻٍْط ڂيحٌجش ڂ٩ جپطىٌّّ ٢ًٍجتٵ جپط٫ٿْڃِ جپڃكطٌٍ ٲْيح ّطٻحڂٽ

 جپطٳٻٍْ ٶحوٌج٪ٿَ پْٻٌڄ جپڃط٫ٿځ ضٳٻٍْ ٢ٍّٷس ضٯٍْْ ئپَ جپطِ ضيىٰ جپ٫ڃٿْس جپط٣رْٷحش

 ڂڅ ذحٌَز ڂٻحچس ّكطٽ أٚرف ًض٣ٌٍّىح جپطٳٻٍْ ڂيحٌجش ض٫ٿْځ ط ٗڄجپٓٿْځ جپ٫ٿڃِ

 ٪حضٵ ٪ٿَ جپىٌجْْسط ًأٚرف ّٷ٩ جپڃنحىؽ ًًج٫ِٞ ًجپهرٍجء جپڃٍذْڅ ضٳٻٍْ

 ٪څ جپڃٓإًپس جپڃٳٻٍ ًجپڃرى٨ط ذح٪طرحٌىح جٗچٓحچِ جپ٫ٷٽ ضٗٻْٽ جپطٍذٌّس جپڃإْٓحش

 ْْڃح جپىٌجْْسط ًڂٌجوىح ڂنحىؿيح نٚټ ڂڅ سطجپٓٿْڃ جپطنٗثس ًضنٗثطيح جٕؾْحټ ئ٪ىجو

 ًجپڃٌٌٞ٪ْس ًجپڃن٣ٷْس ذحپىٶس ضطڃُْ ًئؾٍجءجش ڂٳحىْځ ڂڅ ضطٟڃنو ذڃح جپٍّحْٞحش

 ئضٛحٙ جپر٫ٝ ذ٫ٟيح ًض٫طڃى ٪ٿِ ذنْطيح جپڃكٻڃس جپطِ ضٛٽ جپط٫رٍْط ٲِ ًجّٗؿحَ

 ًٌضْنْس ٿْحش٪ڃ ڂؿٍو پْٓصٲيِ   ئذىج٪ْح ڂطٻحڂٚط ذنْحچح جپنيحّس ٲِ ڂٻٌچس ًغْٷحط

 ؾٌجچد ً پٿٌجٶ٩ حًٲيڃ حًٚٳ أچيح ضٌٲًٍپٻڅ ضٻڃڅ أىڃْطيح ٲِ ڂيحٌجشط  أً ڂنٳٛٿس

ًقٽ  جپڃ٫ٿٌڂحشط جٕٲٻحٌ ًضن٧ْځ ضٍضْد ٪ٿَ ضن٣ٌُ ط ٺڃح جپڃ٫حٍٚز جپكْحز

 ًٲِ جپٌٶص يجضو ٺٌچيح ٪ٿڃحط قْع ڂُوًؾس ڂڅ ڂڃح ؾ٫ٿيح يجش ٢ر٫ْسجپڃٗٻٚشط 

جْٙطُجوز  ,ًضنڃْطيحط جپڃهطٿٳس جپطٳٻٍْ ڂيحٌجش وچحأًٙ ٙٺطٓحخ نٛرح ًڂؿحٙ ٢ٍّٷس

 جپطكحٶيځ أغنحء ٲِ ىًج أچو ئيج پځ ّط٫ٿڃٌج٪ٿِ   ط ( Grotzer, 2010:12)ًّإٺى ڂنيح ط

 جپٌْڀ ؾْٽ چؿحـ أّْط ًأڄ قْحضيځ جپ٫ڃٿْس ٲِ ّٓطڃًٍج أڄ پيځ ّطٓنَ ٲٿڅ ذحپڃىجٌِ

 ٪ٿڃْحً ضٳٻٍْجً ڂٗحٺٿس أُ ٲِ ّٳٻٍ ضؿ٫ٿو ٚكْكس ٲٻٍّسجش ٪حو ض٫َٿځضطڃػٽ ٲِ 

ًٙ ّْٟٱ ًڂٌٌٞ٪ْحً ًئذىج٪ْحط  ًئْط٫ْحخ قٳ٥ ًپّْ ٲٷ١ طپٿڃٗٻٚش ؾىّىز قٿٌ

ٲِ جپ٫ڃٿْس جپط٫ٿْڃْس ىنح ضرٍَأىڃْس جپطٳٻٍْ جٗذىج٪ِ ً٪نحٍٚه ً جپىٌجْْسط جپڃٌجو

ذا٪٣حء جپ٣ٚخ جپٳٍٚس پٻِ ّٳٻًٍج ذ٣ٚٶس ًڂًٍچس ٪ٷٿْس ٪نى ضنحًټ أُ ڂ٨ٌٌٞ 
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ٺڃح ض٣٫ِ جپٳٍٚس ٗ٪حوز جپن٧ٍ ٲِ جپڃنحىؽ ًجپڃٷٌٍجش جپط٫ٿْڃْس  طٌّحِٞ أً قْحضِ

 جپڃٚتځ جپڃنيؽ پططٟڃڅ ٲٷٍجش ضكٷٵ ٪نحٍٚ جٗذىج٨ ٲِ جپٍّحْٞحشط ًپٌضٌجٲٍ

جپطٳٻٍْ ذٌٌٛز ٪حڂس ًجپطٳٻٍْ  ئضٷحڄ ڂيحٌجش جپطٚڂًْ ْٙط٣ح٨ جپٻٱءط ًجپڃ٫ٿځ

پط٫ٿْڃْس جپطِ ضٓح٪ى ٪ٿِ جٗذىج٪ِ ذٛٳس نحٚسط  ًضٌٲٍْ جْٗطٍجضْؿْحش ًجپڃىجنٽ ج

ضنڃْس ىًج جٙضؿحه ًذٷٌز ط غځ ضأىْٽ جپڃ٫ٿڃْڅ ٪ٿِ جڂطٚٸ ًئضٷحڄ جْطهىجڀ ڂػٽ ىًه 

جْٗطٍجضْؿْحش ًض٩ٌّ٣ أْحپْد ً٪ڃٿْحش جپطٷٌّځ ْٙط٫ْحخ ىًج جپطؿىّى ًجپڃ٫حٍٚزط 

ڂڃح ؾ٫ٽ جپٓحْس ًجپطٍذٌّْڅ ً٪ٿِ ٌأْيځ جپڃؿٿّ جپ٢ٌنِ پط٫ٿْځ جپٍّحْٞحش 

(NCTM, 2014 ط ّيطځ ذرنحء جپٍّحْٞحش جپڃ٫حٍٚز ًض٣ٌٍّ ذٍجڂؽ ض٫ٿڃيح ٢ًٍجتٵ)

ضىٌّٓيح ڂڅ نٚټ ٩ًٞ ڂ٫حٍّْ ضطٚءڀ ڂ٩ جپطٌؾو جپؿىّى ڂڅ قْع ذنحء جپڃنيؽ جپٷٌُ 

جپًُ ٫ّڃٽ ٪ٿِ ض٣ٌٍّ جٕٲٻحٌ جپٍّحْٞحضْس ًٌذ٣يح ذڃؿحٙش جپكْحزط ًجپطٍٺُْ٪ٿِ 

ٍّحْٞحضْس پطنڃْس ڂيحٌجش جپطٳٻٍْ جپڃكطٌُ جپًُ ّيطځ ذٍذ١ جپ٫ٚٶحش ًجپ٫ڃٿْحش جپ

جپڃهطٿٳس ً٪ٿِ ٌأْيح جپطٳٻٍْجٗذىج٪ِ ً٪نحٍٚه ڂػٽ جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْسط 

ًٍُّ جپڃيطڃٌڄ ًجپڃطهٌٛٛڄ ٲِ ڂؿحټ ض٫ٿْځ جپٍّحْٞحش أچو ّؿد ضنڃْس ىًز 

پطنڃْس ىًز  ًٲ٫حپس قىّػس ضىٌّْٓسجپؿٌجچد ڂڅ نٚټ جْطهىجڀ جپڃ٫ٿڃْڅ ْٗطٍجضْؿْحش 

جپطِ ضطْف جٕچ٣ٗس جپط٫ٿْڃْس جپڃهطٿٳس ًأْحپْد جپركع ًجْٙطٷٛحء جپطِ ضٷٌڀ  پؿٌجچدج

 جپىٌجْحش ذ٫ٝ ط ًٶى أًٚص٪ٿِ ڂنيؿْس ٪ٿڃْسط  ًضٗؿ٩ جپڃط٫ٿڃْڅ ٪ٿِ يپٹ

 ڂ٣ٛٳَط) ًوٌجْس ڀ(ط2214 طضٌذس (وٌجْس ًڂنيح يپٹط أىڃْس ٪ٿَ جپٓحذٷس

 ًوٌجْس طڀ(2212ىْڅطًوٌجْس )ٖح ط)ڀ2213 جپٷحوٌط )٪رى ًوٌجْس ڀ(ط2214

 ڂنحىؽ ئپِ أڄ  )256ڀ ط 2227 ط ًآنًٍڄ )٪ٳحچس أٖحٌ ًٶىط ) ڀ2229  جپ٫رٌوُ)

 ٌوجءىح ٪نيح ًضهٿ٩ جپط٣ٌٌط ڂ٣٫ْحش ڂ٩ ضطؿحًخ ًأڄ ٙذى ًضٍذٌّحضيح جپٍّحْٞحش

 ڂڅ جٕڂٌٌ ڂؿٍّحش ٪څ جپىٌجْْس جپڃنحىؽ ضن٫ُټ أڄ جپڃٷرٌټ ڂڅ ٫ّى جپطٷٿْىُط ًپځ

 ًضٓيځ ط جپڃ٫ْْٗس ڂٓحپٻيځ ٲِ چٳ٫ح أٺػٍ ٌّحْٞحش ئپَ قحؾس ٲِ قٌپيحط ٕڄ جپ٣ٚخ

 ٪نحّس ض٫نَ أڄ جپڃىٌْس ّكع جپًُ جپڃٓطٷرٽطجٕڂٍ ضكىّحش پڃٌجؾيس ئ٪ىجوىځ ٲِ

جپڃنحىؽ ًض٫ٿْځ  ٖيى ڂؿحټٲٷى  ذحپٳ٫ٽً ٢ٍجتٵ جپطٳٻٍْ ًجٗذىج٨ط ضٚڂًْىح ذط٫ٿْځ نحٚس

 ضٌجٺد قطَ ًڂكٿْحً ٪حپڃْحً ٍْهجٕن جپٓنٌجش ٲِ ٺرٍْج جپٍّحْٞحش جىطڃحڂح ًض٫ٿځ

 جپٍّحْٞحش ض٫ٿْځ ذٍجڂؽط ض٣ٌٍّ ٲِ يپٹ ًجپ٫ٍّٗڅط ٦ًيٍ جپكحوُ جپٷٍڄ ڂط٣ٿرحش

 جپط٫ٿځ ضٳٍْٓ چ٧ٍّحش ڂڅ ٴ جٙچ٣ٚ  ٲِ يپٹ ڂنحىؿيحط ًًٌ٪ِ ْٚحٮس ًئ٪حوز

ڂنٛرح  جٙىطڃحڀ ٺحڄ أڄ ٲر٫ى جپٍّحْٞحشط ذط٫ٿْځ ًضٍجذ٣يح ٍْجپطٳٻ ًڂيحٌجش ً٪ڃٿْحش

 أٚرف جپٍّحْٞحضْسط جپ٫ڃٿْحش ئؾٍجء ڂيحٌز جپطٚڂًْ ًئٺٓحخ جپڃ٫ٿٌڂحشط ْځض٫ٿ ٪ٿَ

ڂنحىؿيح ًئْطٍجضْؿْحش  نٚټ ڂڅ جپطٳٻٍْ جپڃهطٿٳس ڂيحٌجش ضنڃْس ٲِ جٓڄ ّطٍٺُ

 جپطٳٻٍْ ٪ٿَ جپٷحتځ جپط٫ٿْځ ذٷٌپو ئڄ Boris )ط2010:267) أٺىه ڂح ض٫ٿڃيحط ًىًج

 نٚټ ڂڅ ًڂنطؿْڅ ڂٳٻٍّڅ ٢ٚخ ٪ىجوئ ٲِ جْطػڃحٌىح ّڃٻڅ ٪ٷٿْس ٪ڃٿْس جپٍّحِٞ

 جپط٫ٿځط أًجپكحٲُ پڃطحذ٫س جپىجٲ٩ جپ٣ٿرس پىٍ ًضٌؾى ٲْيحط جپڃطٟڃنس ذحپڃيحٌجش ڂ٫ٍٲطيځ
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جپكْحز ًٶى قىظ  ٲِ ٦ًٌّٳٌچيح ذأچٳٓيځ ًّٻطٗٳٌچيح جپڃ٫ٍٲس ٪څ ّركػٌڄ ّؿ٫ٿيځ ڂڃح

 يح ضنڃْسأىىجٲ ڂڅ جپط٫ٿْڃْس جپڃهطٿٳس ًجپطِ ٺحڄ ذحپڃٍجقٽ ض٣ٌٍّىح ضځ قْع ىًج

ئذىج٪ْس ڂڃح  ذيح پكٽ جپڃٗٻٚش ذ٣ٍجتٵ جپڃٍضر٣س جپ٫ٷٿْس ًجپ٫ڃٿْحش ڂيحٌجش جپطٳٻٍْ

 ٙ ڀ(ط ًىًج2211ط ځًجپط٫ٿْ جپطٍذْس ًَجٌز (ٲِ جپطٳٻٍْ ًجپڃًٍچس ّإوُ ئپِ جپ٣ٚٶس

 ًضٍجٺځ جپ٫ٷٿِ ًجپنڃٌ ذحپطىٌّد ضط٣ٌٌ ڂيحٌز ذٽ ىٌ  ٚىٲسط جً ٲٍج٬ ڂڅ ّكىظ

پىّو  ضنڃِ ًڂط٫ىوز ىحوٲس ضٍذٌّس ًأچ٣ٗس ڂٌجٶٱ ئپَ جپڃط٫ٿځ ن٨ٌٟ ڂڅ ًٙذى جپهرٍز

 جًٕټ ىڃيځ جپڃ٫ٿڃٌڄًذىٙ ڂڅ أڄ ٺحڄ  جپڃهطٿٳسط ذڃٓطٌّحضو جپطٳٻٍْ ىًج جپن٨ٌ ڂڅ

 ىًه پڃكطٌٍ قٳ٧يځ ڂڅ ًجپطأٺى ضٚڂًْىځط أيىحڄ ئپَ جپٻطد ٲِ ڂح ىٌ چٷٽ ًجٕنٍْ

 ىٌ چ٧ٍىځ ٲِ جپؿْى جپطٿڃًْ ّٛرف ًذحپطحپِ ٲِ جٙڂطكحڄط جپنؿحـ أؾٽ ڂڅ جپٻطد

چ٧ٍضيځ ڂڅ نٚټ  جپكٓحذْسط جپ٫ڃٿْحش ًئؾٍجء ًجپٷٌجچْڅ جپكٷحتٵ قٳ٥ ٪ٿَ جٕٶىٌ

ط ٍْ٪حڄ ڂح ّطٯٍْ ًڂيحٌجش ًٶٌجچْڅ ٪ڃٿْحش ڂؿٍو أچيح پٿٍّحْٞحش ٪ٿَ جپْٟٷو

 ًجٗذىج٨ ط جپطٳٻٍْ ٪ٿَ ضٷٌڀ ڂن٣ٷْس پٿركع ذأڄ جپٍّحْٞحش ٢ٍّٷسٌجّيځ ًٲٵ جپڃٳيٌڀ 

 نٿٵ ىٌ جپڃحوز ىًه ڂڅ جْٕحِْ ٲحپيىٰ ٖأچحًط ٲْيح ڂح أٶٽ ىٌ جپ٫ڃٿْحش جءئؾٍ ًأڄ

 ٲٷ١ ضٍٺُ ئپْيح جپن٧ٍز ض٫ى پځ غځ ًڂڅ جپڃٗٻٚشط پكٽ جپطٛىُ ٪ٿَ جپٷحوٌ جٗچٓحڄ

 ًئپَ ٫ّٿڃو ط ًپڃحيج ٫ّٿڃو ٻْٱذ أّٟحً ضيطځ ًئچڃح  پٿڃط٫ٿځ جپڃ٫ٿځ ٫ّٿڃو جپًُ ڂح ٪ٿَ

ٲحپٍّحْٞحش أٺػٍ ڂڅ ڂؿٍو ڂ٫ٍٲس  ط ڂڅ ىًج جپط٫ٿځ زجپڃنٌٗو جٕىىجٰ ضطكٷٵ ڂىٍ أُ

ذٽ ىِ ڂؿڃٌ٪س ڂڅ جٗؾٍجءجش ضرىأ ڂڅ ض٫ٍٰ ًجْط٫ْحخ جپڃٳحىْځ ئپِ ئضٷحڄ جپ٫ڃٿْحش 

ًجپڃيحٌجش جپطِ ض٫ڃٽ ٪ٿِ ضٍْْم ىًج جپٳيځ ٪ٌٞح ٪څ ٪ڃٿْحش جپكٳ٥ ًجپًجٺٍز جپطِ 

ْس ًٲٷح پٍأُ ضٗٻٽ ٫ٌٚذس ٪نى وٌجْس جپٍّحْٞحش پًج ض٫ىّ جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحض

(Karen :2016   ڂڅ أىځ جپه٣ٌجش جپطِ ض٣٫ِ پ٘ؾٍجءجش جپٓحذٷس ڂ٫نِط ًٌٮځ )

ٶٿس جپىٌجْحش ٲِ ىًج جپڃؿحټ ئٙ أڄ أغٍ ضنڃْس جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس ٺرٍْ ؾىج ًيً ٲحتىز 

پڃح ّٓڃِ ذحپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًجپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس جپطِ ّٷحذٿيح جپؿڃٌو جپٳٻٍُ أً 

ٷٿِ ًجپًُ ّنؿځ ٪نو جپٻػٍْ ڂڅ جپڃٗٻٚش جپىٌجْْس أً جپ٫ڃٿْس أً جپًىنِ أً جپ٫

جپڃؿطڃ٫ْس ًذحپًجش پٌ ٺحچص ضڃّ ڂٍقٿس ڂيڃس ًقٍؾس ڂػٽ ڂٍقٿس جپط٫ٿْځ جپػحچٌُ 

جپطِ ّڃٍ جپ٣حپد ٲْيح ذڃٍقٿس جپڃٍجىٷس جپطِ ضطڃُْ ذحپطٷٿرحش جپ٫ٷٿْس ًجپٳٻٍّس جپ٫نْٳس أً 

ځ جپؿحڂ٫ِ ًجٙچهٍج٠ ٲِ جپكْحز جٗؾطڃح٪ْس أچو ّڃٍ ذڃٍقٿس جپطٗٻٽ پٿٷرٌټ ذحپط٫ٿْ

ذٌٌٛز ٲ٫ٿْسط ًّطٌؾد ٪ٿِ جپڃط٫ٿځ جنطْحٌ جپطهٛٙ جپًُ ٌْٰ ّٓطڃٍ ڂ٫و ٢ٌجټ 

قْحضو ًّكىو ڂٓطٷرٿو جپ٦ٌْٳِ ًجٙؾطڃح٪ِ ًأغنحء ىًج جپطهر١ ٲِ جپطٳٻٍْ  ٶى ّنٓحٴ 

ٵ جپطٗىو ئپِ ڂنح٢ٵ ڂ٧ٿڃس پٿطٳٻٍْ ٮٍْ جپٓٿْځ جپطِ ضٯٿٵ جپ٫ٷٽ ًضٯْرو ًئپِ ڂنح٢

ًجٙچكٍجٰ ٪څ جپڃٓحٌ جپ٣ر٫ِْ ًىًج ڂح ضػرطو ذ٫ٝ جپركٌظ ًجپىٌجْحش جپٓحذٷس ٲِ 

ڀ( پط٫ٍٰ جپ٫ٚٶو جٌٙضرح٢ْس ذْڅ جپڃًٍچس 2217وٌجْس )ئْڃح٪ْٽط ىًج جپڃؿحټ ڂػٽ 

 جپ٫ٷٿْسً ڀ(  ٗغرحش أڄ جپڃًٍچس2215جپنٳْٓس ًجپْٷ٧س جپ٫ٷٿْسط ًوٌجْس )جپكٍذِط

 طجپٌىحخ وٌجْس )٪رىًجپػحچٌّسط  جپڃٍقٿس ٢ٚخ پىٍ ځجپط٫ٿ ذٻٳحءز ڂطٯٍْضنرإُ
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 جپطىٌّّ ىْثس أ٪ٟحء پىُ جٗچؿحَ ذأىىجٰ جپ٫ٷٿْس ڀ( پط٫ٍٰ ٪ٚٶس جپڃًٍچس2211

 ٢ٚخ پىٍ جپًىنِ جپؿڃٌو ڂٓطٌٍ پط٫ٍٰ ڀ(2229 طذحپؿحڂ٫سط ًوٌجْس )ذٍٺحش

  وٌجْسًجپطكْٛٽط ً جپڃٗٻٚش قٽ ٪ٿَ يپٹ ًضأغٍْ ًجپػحچٌّس جْٕحْْس جپڃٍقٿطْڅ

(Eagle, 2004 ) ٍٰجپڃٗٻٚش ًقٽ جپىٌجِْ ذحپطكْٛٽ جپڃٍڄ جپطٳٻٍْ ٪ٚٶس پط٫ 

 ًجپ٣ٚخ جپڃرى٪ْڅ جپ٣ٚخ ڃٷحٌچس ذْڅٿپ (Torry, 2003)جپڃهطٿٳسط ًوٌجْس 

 يپٹ ًجچ٫ٻحِ جپط٫ٿځ ٲِ ڂط٣ٌٌز ض٫ٿْڃْس ًًْحتٽ أْحپْد جْطهىجڀ ٲِ يىنًْح جپؿحڂىّڅ

 وٌجْسًط ًجپػحچٌّس جْٕحْْس ٍقٿطْڅجپڃ ٢ٿرس پىٍ جپىٌجِْ جپطكْٛٽ ٪ٿَ

(Daigneault, 2002)  ٍٰذحپطكْٛٽ جپ٫ٷٿِ ًجپؿڃٌو جپٗهْٛس ْڃحش ضأغٍ پط٫ 

 ٪ٿَ پٿط٫ٍٰ (Zimmerman, 2001) جپٓحذ٩ طًوٌجْس  جپٛٱ ٢ٿرس پىٍ جپىٌجِْ

 ڂ٩ جپػٷس ذنحء ٪ٿَ ًٶىٌضيځ جٕٲٍجو ذْڅ جٙؾطڃح٪ِ جپطٳح٪ٽ ٪ٿَ جپ٫ٷٿْس جپ٫ڃٿْحش أغٍ

 يىنًْح پٿؿحڂىّڅ جپٗهْٛس جپهٛحتٙ پط٫ٍٰ (Endo, 2000 ) وٌجْسً څجٓنٍّ

ًڂڅ نٚټ چطحتؽ ڂح ْرٵ ڂڅ وٌجْحش ٪څ  جپػحچٌّسط جپڃٍقٿس ٢ٿرس پىٍ ًجپڃرى٪ْڅ

جپڃنحىؽ  ط ًٺحڄ پُجڂح أڄ ضٍْٓجپ٣ٚٶس ًڂح ّطر٫يح ڂڅ ڂًٍچس ٪ٷٿْس ٺنطحتؽ ڂطَٚڂس 

 ٪ٿَ أّٟحً جپطٍذٌّْڅ ّكع ُجپً جٕڂٍ ًجپط٣ٌٍّط جٗٚٚـ ٢ٍّٵ ٪ٿَ جپىٌجْْس

پٿ٣ٍجتٵ جپطىٌّْٓس  جپڃهطٿٳس پٿؿٌجچد ًجپط٣ٌٍّ ًجپڃطحذ٫س جپطٷٌّځ ٪ڃٿْحش ئؾٍجء

 ٪ٿْيځ أڄ ًٶى ٫ٍٖجپطٍذٌٌّڄط جپڃؿحټ ٲِ جپيحتٽط جپڃ٫ٍٲِ جپطٷىڀ ضؿحٌُ پٻِ جپڃطر٫س

 يپٹ ّن٫ٻّ ٺِ ضىٌّٓيځط ٢ٍّٷس ٲِ أً ٪ڃٿيځ ٲِ ڂح ضٯٍْْ ئقىجظ ٪رثح ٺرٍْج ٲِ

ٲْيحط  ضكْٛٿيځ ًڂٓطٌٍ جپٍّحْٞحش ڂحوز چكٌ ضٚڂًْىځ جضؿحىحش ٪ٿَ ئّؿحذِ ًذٗٻٽ

 جپٳٍ٘ ٺحٲس ضٌٲٍْ ٪ٿَ جپ٫ڃٽ جپًٌٍٟز ڂڅ ئچو (ط496ڀ 2212ًپيًج ّٷٌټ )چؿځط

 جپ٣ٚخط پىٍجپ٣ٚٶس ًڂح ّطر٫يح ڂڅ ڂًٍچس ٪ٷٿْس  ضنڃْس ٪ٿَ ضٓح٪ى جپطِ جپطٍذٌّس

 ٦يٌٌ جپط٣ٌٌجش ىًه ًجٺد ًٶى  ضىٌّْٓس ڂ٫حٍٚزط ْحپْدأً ٢ٍجتٵ ًيپٹ ذحضرح٨

ًٕڄ جپركع جپكحپِ  جپٍّحْٞحش ضىٌّّ ٲِ جپؿىّىز جپڃىجنٽ ًجْٗطٍجّؿْحش ذ٫ٝ

ًٚ ضىٌّْٓحً ّطنحْد ًڂ٨ٌٌٞ  ٫ّنِ ذيًج جپڃؿحټط  ٺحڄ ٪ٿِ جپرحقع أڄ ّٓطهىڀ ڂىن

جپركع ًىٌ جپط٫ٿځ جپٷحتځ ٪ٿِ جْٕطٌوٌّ جپط٫ٿْڃِ پٿطٳٻٍْط جپًُ ّطٌجٲٍ ٲْو ٪حڂٽ 

 جپڃٌجو جپ٫ٚٶس ذْڅ ط٢ٌْىپ ٺن٧ٍّو څجپ٫ٍّٗ جپٷٍڄ ض٫ْٓنْحش ذىجّسٲِ ٙچطٗحٌه غس جپكىج

نْس أً ٳجپ جپطٍذْس ذْڅ ٺحپ٫ٚٶس جپكْٓس جپڃىجنٽ ض٦ٌْٱًًجپنٌ٪ْس  جْٕحْْس

ًٲِ قىًو ٪ٿځ  جپٍّحْٞحشطٲِ ًجپطىٌّّ ًجٗچؿحَ  جپڃهطٿٳطس ذڃؿحٙضيح جپطٻنٌپٌؾْس

ڃػٽ جپٯٍٜ جپكحپِ ڂڅ جپركعط ًٺًپٹ ّڃطحَ ذىًٌه جپرحقع پځ ّطځ جْطهىجڂو ڂڅ ٶرٽ پ

جپٳ٫حټ ٲِ ض٫ٿْځ ڂيحٌجش جپطٳٻٍْ ًنحٚس جٗذىج٪ْسط ٕچو ض٫ٿځ ٶحتځ ٪ٿِ جپنحقْس جپ٫ڃٿْس 

ٲِ جْطهىجڀ ؾڃ٩ْ قٌجِ جپڃط٫ٿځ ٲِ جپط٫ٿځ ًڂكحٺحز جپٌجٶ٩ جپ٣ر٫ِْ پٿٳٍو جپڃط٫ٿځ ٪نى 

 رٍْپِ ًّإٺى ٺْڃط  ( Hetland, et. al, 2007 : 326)وٌجْطو پڃحوز جپٍّحْٞحش 

(Kimberly, 2009:72) جپط٫ٿْڃِ  جپڃٌٶٱ ضه١ْ٣ جپطٳٻ٫ٍّْطڃى ٪ٿِ أْطٌوٌّ أڄ

 ڂٓحٌجش پٿٌجٶ٩ پطڃػْٽ ذْثس ض٫ٿْڃْس ڂٗحذيس ٚنح٪س ّطٟڃڅ ذڃح ْْنحٌٌّ ًذنحء
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 ٲٻحٌ جٕ ٗچطحؼ ذحپڃٗٻٿسط ڂًٌٍه أغنحء ذيح جپطٿڃًْ ّٷٌڀ أڄ ّكطڃٽ جپطٳٻٍْجپطِ ً٪ڃٿْحش

ًجپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس ٲِ  طپٿطهْٽ ٺحڂطىجو ًجٗذىج٨ جپطن٨ٌ ًڂٍج٪حز جپىٶس أؾٽ ڂڅ ًجپركع

جپطٳٻٍْ ًىِ ڂڅ أىځ جپڃيحٌجش جپطِ ّؿد ٪ٿِ أُ ڂنح أڄ ّط٫ٿڃيح ًّطهًىح ٪حوز ٌّڂْس 

ٲِ ٺٽ ضٍٛٲحضوط پهٿٵ ؾْٽ ّطڃط٩ ذحپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس ذ٫ْىج ٪څ جپؿڃٌو ًجپطٛٿد 

 ڂًٌٍ ڂ٩ ضىٌّؿًْح ّٻطٓريح ذٽ جٗچٓحڄ ٍّغيح ٙ جپٳٻٍُ أً ڂح ٫ٍّٰ ذحپىؾڃحضْس ًجپطِ

ًجپطنٗثس  ٌْجء أٺحڄ يپٹ وجنٽ جپڃىٌْس ڂڅ نٚټ جپڃنحىؽ  ذحپطٍذْس ًجپٓنْڅ جّٕحڀ

 .جپط٫ٿْڃْس پٿٍّحْٞحش أڀ نحٌؼ جپڃىٌْس ٲِ جپط٫حڂٽ ٲِ ٖإًڄ جپكْحز جٙؾطڃح٪ْس

 ( الإؽَبً ثّْىٍخ اٌجؾش:2-2)
جّس جپٷٍڄ جپكحوُ ًجپ٫ٍّٗڅ ذىأش جپڃإْٓحش ڂنً ڂنطٛٱ جپٷٍڄ جپ٫ٍّٗڅ ًقطِ ذى

ًجپڃن٧ڃحش جپڃطهٛٛس ًجپڃيطڃس ذط٫ٿْځ جپٍّحْٞحش ٲِ ضٷىڀ ًضٓح٨ٌ ىحتٽ ٲِ ئچطحؼ 

جپٍّحْٞحش ٺڃحوز ٲح٪ٿس  ٲِ ضٷىڀ جپ٫ٿٌڀ ًجپطٻنٌپٌؾْحط ئٙ ئچو ٌّؾى ئقٓحِ ذ٫ىڀ 

كطٌُ ًأْحپْد جپٍٞح ذحپنٓرس پٿٍّحْٞحش ٺڃحوز ض٫ٿْڃْسط پڃح ض٫حچْو ڂڅ ْٿرْحش ٲِ جپڃ

ًئْطٍجضْؿْحش جپط٫ٿْځ ًأچ٣ٗس جپط٫ٿځ ًچٌجضؽ ضكْٛٽ جپڃط٫ٿڃْڅ ٲِ ؾڃ٩ْ جپڃٍجقٽ 

ڀ(ط ئپِ غٍجء ًٲهحڂس جٕىىجٰ جپط٫ٿْڃْس 2212جپط٫ٿْڃْسط ٪ٿِ جپٍٮځ ڂڅ ئٖحٌز)٪رْىط 

 ڂىٌِْ  أٮٿد ّؿڃ٩جپڃ٫ٿنس ًجپڃ٫طڃىز ڂڅ جپڃإْٓحش يجش جپٛٿس ذيًج جپٗأڄط ً

 ٌٌنٳًجپ ذحپٻٍه جپٍّحْٞحش جضٛحٰ ٪ٿِ ڀ(ط 2227جپٻرِْٓطجپٍّحْٞحش ًٲٷح پٍأُ) 

 ذر٫ٝ جپطٳٻٍْ ٲِ ٫ٌٚذس ًّؿىًڄ ٲْيح جپطكْٛٽ ٫ٞٱ ڂڅ ٫ًّحچٌڄ جپ٣ٿرس ڂڅ ٶرٽ

جپڃٓحتٽط أڂح جپٍجذ٣س جپىًپْس پطٷْْځ جپطكْٛٽ جپطٍذٌُ ٲِ ڂٓحذٷحش جپٍّحْٞحش جپىًپْس 

(TIMSS,215) ط ًأچو ّنٷٛيځ أٺىش ٫ٞٱ ڂٓطٌُ جپ٣ٚخ جپڃطٷىڂْڅ پٿڃٓحذٷس

جپٻػٍْ ڂڅ جپٳيځ جپڃط٫ڃٵ پٖٲٻحٌ جْٕحْْو ًجپ٫ؿُ جپٗىّى ٲِ جڂطٚٸ ڂيحٌجش جٗذىج٨ 

پكٽ جپڃٗٻٚش جپٍّحْٞحضْس ًنحٚس جپڃٓحتٽ ٮٍْ جپنڃ٣ْس أً ٮٍْ جپڃأپٌٲس ًجپطِ 

ضكطحؼ ئپِ ضٳٻٍْ ئذىج٪ِ ًڂًٍچس ٌّحْٞس ًيىنْسط ًجٕن٣ٍ ڂڅ يپٹ أڄ ىًز جپنطحتؽ 

ٚخ يًُ جپطكْٛٽ جپڃٍضٳ٩ ًجپڃٛنٳْڅ ٲِ چطحتؽ جنطرحٌجضيځ ضط٫ٿٵ ذر٫ٝ جپ٣

 ڂيحٌجش ذط٫ٿْځ جپكحپِ ًجٙىطڃحڀ جپطٌؾو جپڃىٌْْس ذأچيځ ڂطٳٌٶٌڄ ٌّحْٞحط ًٌٮځ

جپرحقع جٺطٗٱ ڂڅ نٚټ ٪ٍٞو  أڄ ئٙ جپطٳٻٍْ ًذهحٚس ڂيحٌجش جپطٳٻٍْ جٗذىج٪ِط

 َجپص ڂح ٓطهىڂس ٲِ يپٹطجْٗطٍجضْؿْحش جپط٫ٿْڃْس جپڃ پٿركٌظ ًجپىٌجْحش جپٓحذٷس أڄ

 ٙ جپڃ٫ٿڃْڅ ڂڅ ٪ىوجً أڄ ٺڃح جپڃيحٌجشط ىًه ذطىٌّّ جٙىطڃحڀ ڂڅ ٺػٍْ ئپَ ضٳطٷٍ

ًّٷٳٌڄ  پيًز جپڃيحٌجش ضٚڂًْىځ پطىٌّّ جپَٚڂس ًجپڃيحٌجش جپٻحٲْس جپڃ٫ٍٲس ّڃطٿٻٌڄ

 ڂ٧٫ځ أڄ ئپَ جٙنطرحٌجش چطحتؽ ضٍْٗ ٺًپٹ ٪حؾُّڅ ٪څ ئّؿحو قٿٌټ پڃٗٻٚضيځط

 ٲٻٍُ ؾيى ئپَ ضكطحؼ جپطِ جْٕثٿس ٪څ جپٛكْكس جٗؾحذحش ئ٪٣حء ٲِ ّٳٗٿٌڄ ًجپطٚڂْ

 ًجپكٳ٥ جپطًٺٍ ڂٓطٌٍ ٲِ ضٷ٩ جپطِ جپٳٻٍّس جٕچڃح٠ أً جپطٷٿْىُ جپنڃ١ ڂڅ أٺػٍ

جپٍٮځ ڂڅ  جْٕثٿسط ٪ٿِ ٪څ جٗؾحذس ٲِ ًّٳٗٿٌڄ ًجپڃيحٌجشط پٿڃ٫حٌٰ ًجپط٣رْٵ
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ط ً٪ٿِ جپٍٮځ ڂڅ ضنحًټ ٿٳٍو جپڃط٫ٿځڂيحٌجش جپطٳٻٍْ جپٍّحِٞ ًجٗذىج٪ِ پ أىڃْس

 ذيح وجنٽ جٙىطڃحڀ چىٌز ضرْڅ پوجپركٌظ ًجپىٌجْحش جپٓحذٷس ىًج جپڃؿحټ ئٙ أڄ جپرحقع 

جپط٫ٿْڃْس ٌْجء أغنحء جپ٫ڃٿْس جپطىٌّْٓس أً ٲِ جپڃنحىؽ ًجپٻطد جپىٌجْْسط ًٶى  جپڃٌجٶٱ

ڂڅ ضأٺى پو ىًجط ڂڅ نٚټ قٌٌٟ ذ٫ٝ قٛٙ جپٍّحْٞحش پڃٚق٧س ڂؿڃٌ٪س 

جپڃ٫ٿڃْڅ ًأوجء ذ٫ٝ ٢ٚخ جپڃٍقٿس جپػحچٌّس  ذ٫ىز ڂىجٌِ ًئوجٌجش ض٫ٿْڃْس ڂهطٿٳسط 

جپٍّحِٞ  ٲِ ڂيحٌجش جپطٳٻٍْ جپطٚڂًْ ضىڄ ٖىّى پڃٓطٌّحش ًؾٌو ڂڃح ضأٺى پٿرحقع

ًجٗذىج٪ِ ًذهحٚس ٪نٍُٛ جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًجپ٫ٷٿْس ذڃح ّٛحقرو ڂڅ 

ًجپ٫ٷٿِ ٪نى جپڃط٫ٿڃْڅط ًّإٺى ٪ٿِ يپٹ چطحتؽ  ڂ٧حىٍ پٿؿڃٌو ًجپطٛٿد جپٳٻٍُ

جنطرحٌجضيځ جپٗيٍّسط ًأٌجء ڂ٫ٿڃِ جپٍّحْٞحش ذيًه جپٳٌٛټط ًىځ ٪حؾًُڄ ٪څ 

ًؾٌو جپكٽ پڃح ٌّجؾييځ ًٌّجؾو أذنحءىځ جپڃط٫ٿڃْڅ ڂڅ ڂٗٻٚشط ڂڃح وٲ٩ جپرحقع 

جٌِ ( ٢حپرحً ٢ًحپرس ذڃى42پٿٷْحڀ ذىٌجْس ئْط٣ٚ٪ْس ٫ٍّْس ٪ٿِ ٪ْنس ڂٻٌچس ڂڅ )

ئوٌز جپْٗم َجّى جپط٫ٿْڃْس جپطحذ٫س پڃكحٲ٧س جپؿٍْز  پٿٌٶٌٰ ٪ٿِ ڂىُ ڂح ضرْڅ پو ڂڅ 

٫ٞٱ ًضىڄ ًٶٌٌٛ پىُ جپ٣ٚخ جپڃط٫ٿڃْڅ ٲِ ڂيحٌجش جپطٳٻٍْ جٗذىج٪ِ ذٛٳس 

٪حڂسط ًٲِ ڂيحٌجش جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ذٛٳس نحٚسط ًٶى ضأٺى پٿرحقع 

ٿڃْڅ ٲِ ڂيحٌجش ٺٽ ڂڅ جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس ٚىٴ ضٌٶ٫حضو قْع ٺحچص وٌؾحش جپڃط٫

جپٍّحْٞحضْس ڂطىچْس ؾىج ًڂهْرس پٔڂحټط پًج أقّ جپرحقع ذأىڃْس جپطٛىُ پيًه جپڃٗٻٿس 

 ذحپركع ًجپىٌجْس جپ٫ٿڃْسط ڂڃح وٲ٩ جپرحقع پٿٷْحڀ ذحپركع جپكحپِ.

 ( ِْىٍخ اٌجؾش ٚأٍئٍزٗ:2-3)
ٲِ  جپػحچٌُ جًٕټ ٛٱش ٢ٚخ جپ ڂٓطٌّح ضىچِ جپركع جپكحپِ ٲِ ڂٗٻٿس ضڃػٿص

ط ًپځ ضطٌجٲٍ پىُ ڂيحٌجش جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًجپ٫ٷٿْس ذٛٳس نحٚس

جپطِ ضرٿٌٌش ٲِ  جپڃٗٻٿس ىًه  پڃٌجؾيس جپڃ٫ٿڃْڅ ذٍجڂؽ أً جْطٍجضْؿْس ڂ٫حٍٚز

 جپطٓحؤټ جپٍتّْ جپطحپِ  

١ّٕخ ِب أصوأٍزقلاَ ٚؽلح رله١َ٠خ ِمزوؽخ  ٟ ٙٛء الإٍزٛك٠ٛاٌزؼ١ٍّٟ ٌٍزفى١و ٌز

ًجپًُ وً ِٓ اٌٞلالخ ٚاٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١خ ٚاٌؼم١ٍخ ٌلٞ ٝلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ؟

 ضٳ٨ٍ ڂنو جپطٓحؤٙش  

ڂح أغٍ أْطهىجڀ ًقىز ضىٌّْٓس ڂٷطٍقس ٲِ ٌٞء ڂىنٽ جْطٌوٌّجپطٳٻٍْ ٪ٿِ ضنڃْس  -1

 ڂيحٌجش جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس پىُ ٢ٚخ جپڃٍقٿس جپػحچٌّس؟

جپطٳٻٍْ ٪ٿِ  ٌّْٓس ڂٷطٍقس ٲِ ٌٞء ڂىنٽ جْطٌوٌّڂح أغٍ أْطهىجڀ ًقىز ضى -2

 ضنڃْس جپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس پىُ ٢ٚخ جپڃٍقٿس جپػحچٌّس؟

ڂح أغٍ أْطهىجڀ ًقىز ضىٌّْٓس ڂٷطٍقس ٲِ ٌٞء ڂىنٽ جْطٌوٌّجپطٳٻٍْ ٪ٿِ ضنڃْس  -3

 جپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس پىُ ٢ٚخ جپڃٍقٿس جپػحچٌّس؟
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ش جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس ًجپڃًٍچس ڂح جپ٫ٚٶس جٌٙضرح٢ْس ذْڅ ضنڃْس ڂيحٌج -4

 جپٍّحْٞحضْس ًجپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس پىُ ٢ٚخ جپڃٍقٿس جپػحچٌّس؟

  اٌجؾش: (  و2-4ٗٚ) 
 ْٚحٮس ًڂڅ نٚټ أْثٿو جپركع جپكحپِ أڂٻڅ جپٓحذٷس جپىٌجْحش ٪ٿَ ج٨ٚ٢ٗ ذ٫ى

 جپٳًٍٜ جپطحپْس  

 ط٣ٌِْڂ ذْڅ( α ) 2,25 <  ڂٓطٌُ ٪نى تْس ئقٛح وٙپس يً ٲٍٴ ٌّٙؾى -1

ڂيحٌجش  ٙنطرحٌ ٪ْنس جپركع ٲِ جپط٣رْٷْڅ جپٷرٿِ ً جپر٫ىُ وٌؾحش جپ٣ٚخ

 جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس. 

 ڂط٣ٌِْْڅ ذ (α ) 2,25 < ڂٓطٌُ ٪نى تْس ئقٛح وٙپس يً ٲٍٴ ٌّٙؾى -2

ٙنطرحٌ جپڃًٍچس  ٪ْنس جپركع ٲِ جپط٣رْٷْڅ جپٷرٿِ ً جپر٫ىُ جپ٣ٚخ وٌؾحش

 جپٍّحْٞحضْس. 

 ذْڅ ڂط٣ٌِْ (α ) 2,25 < ڂٓطٌُ ٪نى تْس ئقٛح وٙپس يً ٴٲٍ ٌّٙؾى -3

 جپ٣ٚخ

 .جپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس پڃٷْحِ ٪ْنس جپركع ٲِ جپط٣رْٷْڅ جپٷرٿِ ً جپر٫ىُ   

ٙ ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس ذْڅ ضنڃْس ڂيحٌجش جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس ًجپڃًٍچس  -4

 جپٍّحْٞحضْس ًجپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس پىُ ٢ٚخ جپڃٍقٿس جپػحچٌّس؟

  اٌجؾش: ( أ٘لاف2-5) 
 ّٿِ  ئپَ ڂح  جپكحپِ عجپرك ىىٰ

 ڂيحٌجش جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس جپٌجؾد ضنڃْطيح پىُ ٢ٚخ جپڃٍقٿس جپػحچٌّس.ضكىّى  -1

 .ئؾٍجتْس ذ٣ٍّٷس جپٍّحْٞحش جپطٳٻٍْجپط٫ٿْڃِ پطىٌّّ ڂحوز أْطٌوٌّ ضٌْٚٱ -2

٢ٚخ جپڃٍقٿس  ًجپ٫ٷٿْس پىُجپٍّحْٞحضْس  ًجپڃًٍچس جپ٣ٚٶسڂيحٌجش  ضنڃْس -3

 .جپػحچٌّس

 .جپػحچٌّسپىُ ٢ٚخ جپڃٍقٿس جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس ڂيحٌجش  ٶْحِ -4

 .جپػحچٌّسپىُ ٢ٚخ جپڃٍقٿس  جپٍّحْٞحضْسجپڃًٍچس  ٶْحِ -5

 .جپػحچٌّسجپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس پىُ ٢ٚخ جپڃٍقٿس  ٶْحِ -6

 اٌجؾش:١ّخ ( أ2-6٘)
 ّٿِ  ذڃح جپكحپِ عّٓيځ جپرك ئڄ ّڃٻڅ 

ڃيحٌجش جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس جپٌجؾد ضنڃْطيح پىُ ٢ٚخ جپڃٍقٿس ڃس ذتحٶ ٌّٲٍ -2

 جپػحچٌّس.

ڂيحٌجش جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس جپڃنحْرس جپڃنحىؽ ذٻْٳْس ضٟڃْڅ  ڂٛڃڃِ ّٳْى -2

ًجپٌجؾد ضنڃْطيح پىُ ٢ٚخ جپڃٍقٿس جپػحچٌّس ٲِ جپڃنحىؽ ًجپرٍجڂؽ ًجٕچ٣ٗس 

 جپطىٌّْٓس.
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جپ٣ٚٶس ڂيحٌجش  ضٓح٪ى ٪ٿِ ضنڃْس يؾح ْٗطٍجضْؿْسچڃٌ پڃ٫ٿڃِ جپٍّحْٞحش ّٷىڀ -3

 جپػحچٌّس.ًجپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس پىُ ٢ٚخ جپڃٍقٿس جپٍّحْٞحضْس 

 .جپػحچٌّسپىُ ٢ٚخ جپڃٍقٿس جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس پڃيحٌجش  جنطرحٌجً ّٷىڀ -4

 .جپػحچٌّسپىُ ٢ٚخ جپڃٍقٿس  جپٍّحْٞحضْسپٿڃًٍچس  جنطرحٌجً ّٷىڀ -5

 .جپػحچٌّسٿڃًٍچس جپ٫ٷٿْس پىُ ٢ٚخ جپڃٍقٿس ڂٷْحْحً پ ّٷىڀ -6

   اٌجؾش: ؽلٚك (2-1)
 جپطحپْس  ذحپكىًو جپرحقع ّٿطُڀ

 سڂڅ ڂىٌْ( ٢حپرحً 76٪ْنو ضؿٍّرْو ًجقىز ڂڅ ٢ٚخ جپط٫ٿْځ جپػحچٌُ ٶٌجڂيح ) -1

جپْٗم َجّى جپػحچٌّس ذاوجٌز جپْٗم َجّى جپط٫ٿْڃْس ذڃكحٲ٧س جپؿُْزط ّطځ ض٣رْٵ 

غځ ذ٫ىىحط أُ أڄ  سجپڃٷطٍق سځ ٶرٽ ضىٌّّ جپٌقىز جپطىٌّْٓأوًجش جپركع ٪ٿْي

  .    سذ٫ىُ( ٪ٿِ چٳّ جپ٫ْن –جپط٣رْٵ )ٶرٿِ 

جپٳٛٽ  -ڀ 2218/2219جپىٌجِْ  ٛٱ جًٕټ جپػحچٌُ پٿ٫حڀذحپ جپٍّحْٞحش ڂٷٌٍ -2

 جپىٌجِْ جًٕټ.

 :اٌجؾشرؾل٠ل ٍِٖٞؾبد  (2-1)
  :خاٌو٠ب١ٙبر١ خ( اٌٞلال2-1-2)

ڀ(ط   ذأچيح ٶىٌز جپ٣حپد ٪ٿِ 2229ڀ(ط ً)٪ٌّٟسط 2213ٌٓج٠ط ٫ٍّٲيح ٺٽ ڂڅ )جپ

ڀ(ط  ٪ٿِ 2211ئؾٍجء جپ٫ڃٿْحش جپكٓحذْس ذىٶس ًٍْ٪س ًڂًٍچس ً ٫ٍّٲيح )جپڃ٫ٌْٰط 

 ڂكىوز َڂنْس ڂىز جپ٣حپد نٚټ جپطِ ٣٫ّْيح جپٍّحْٞحضْس جپكٿٌټ أً جٕٲٻحٌ ٪ىوأچيح 

ط  جپٍّحْٞحضِط ڃن٣ٵجپ پٷٌج٪ى نٌٟ٪يح ٠ٍٖ ڂ٫ْنس ٌّحْٞس ڂٗٻٿس أً پٓإجټ

 ْْٽ ئچطحؼ ٪ٿَ  ))جپٷىٌز جپ٫ٷٿْس جپڃيحٌز (٪ٿِ أچيح275ط ڀ 2228 ٫ْحوز( ٫ًٍّٲيح 

  جپ٫ٚٶس. يجش جٕٲٻحٌ ڂڅ ٪ىو ٌٞء ٲِ جٗذىج٪ْس ًجپطٌٌٛجش جٕٲٻحٌ ڂڅ ٺرٍْ

٠ٚؼو ٙب اٌجبؽش نعوائ١ب  ٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثؤٙب اٌغبٔت اٌىّٟ ِٓ الإثلاع ٚرؼٕٟ 

ؾً اٌّْىٍخ اٌو٠ب١ٙبر١خ ثٞو٠مخ ٚاؽلح أٚ ثؼلح ٝوائك ِقزٍفخ ِغ رًٕٛ اٌٞبٌت ٌ

 ِواػبح اٌَوػخ  ٟ الأكاء ٚاٌللخ اٌؼ١ٍّخ  ٟ اٌؾٍٛي.

   : Math. Flexibility( اٌّوٚٔٗ اٌو٠ب١ٙبر١خ:2-1-2)
 جپڃطنٌ٪س ٪څ ًجپرىجتٽ جٕٲٻحٌ ڂڅ ڂڃٻڅ ٪ىو أٺرٍ ضٌپْى ٪ٿَ جپٳٍو ذأچيح ٶىٌز

 پطكٷْٵ جپڃٌٶٱ جپٍّحِٞ جپًُ ٫ٍّٜ پو جپُڂڅط نس ڂڅڂ٫ْ ٲطٍز نٚټط ڂح ڂ٨ٌٌٞ

 .ڀ(2211)ٌّحچِط 

 ثؤٙب اٌغبٔت إٌٛػٟ ِٓ الإثلاع ٚرؼ٠ٟٕٚؼو ٙب اٌجبؽش نعوائ١ب:  ٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ 

 اٌّْىٍخ ٌؾً ِزٕٛػخ ثإٍزقلاَ ِلافً ِزٕٛػخ ػٍٝ نػٞبء أ ىبه اٌفوك للهح

 اٌؼم١ٍخ أٚ رؾ٠ًٛ خ١ٙواٌٛعاٌو٠ب١ٙبر١خ أٚ ِْىٍخ عل٠لح ٌٕفٌ اٌّٛٙٛعُ ِغ رغ١
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اٌٞبٌت أٚ ٔٛػ١خ  ٠ٛاعٙٗ اٌنٞ اٌّٛلف ِزٍٞجبد ِغ ٠زٕبٍت َِبه رفى١وٖ ثّب

 اٌّْىٍخ اٌٍّٞٛة ؽٍٙب.

 ٫ّ2211ٍٲيح )٪رى جپٌىحخط Mental Flexibility: ( اٌّوٚٔخ اٌؼم١ٍخ:2-1-3)

 جپ٫ٷٿْس سيٲْيح أًضٯٍْْجپٌؾ جپطن٨ًٌ جپڃطٌٶ٫س ٮٍْ جٕٲٻحٌ جپٓٿْڃس ڀ( ذأچيح ضٌپْى

 )جپڃٌٶٱط ٫ًٍّٲيح  ڂط٣ٿرحش جپڃػٍْأً ڂ٩ ّطنحْد ذڃح ڂٓحٌىح ًضكٌّٽ ًضٌؾْييح

Ran et al., 2009) َڂٓحٌضٳٻٍْه ضكٌّٽ ٪ٿَ ًٶىٌضو جپٳٍو أٲٻحٌ ْْٚس أچيح ٪ٿ 

٠ٚؼو ٙب اٌجبؽش نعوائ١ب  ٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ  .ٌّجؾيو جپًُ جپڃٌٶٱ ڂػٍْجش پطٯٍْ ٢رٷحً

اٌؼم١ٍخ أٚ  خٙػٍٝ رغ١١واٌٛع اٌفوك للهح لإثلاع ٚرؼٕٟثؤٙب اٌغبٔت إٌٛػٟ ِٓ ا

 ٠ٛاعٙٗ. اٌّٛلف اٌنٞ ِزٍٞجبد ِغ ٠زٕبٍت َِبهرفى١وٖ ثّب رؾ٠ًٛ

 اٌزفى١و: ( أٍزٛك2-1-4ٛ٠)

 ,Hetland,2007)  ىْطٚچىًط  (Kimberly, 2009, 72 )٫ٍّٲو ٺٽ ڂڅ ٺْڃرٍپِ 

 ٶٱ جپط٫ٿْڃِ جپڃٌ ْنحٌٌّْ جْٙطٍجضْؿْحش پطه١ْ٣ ًضٛڃْځ ًذنحء أچو أقى َ٪ٿ  (23

 ًضٓطػٍْ جپطٚڂًْ ضطكىًُ ٶ٩ جپط٫ٿْڃِ پٿٌج ڂڃحغٿس ض٫ٿْڃْس ذْثس پٛنح٪س جپڃ٣ٿٌخ

 أغنحء ٶٱ جپكْحضْس ڃٌجپنٚټ ج  ّٷٌڂٌج ذيح أڄ ّكطڃٽطِ جپ جپطٳٻٍْ پىّيځ ٪ڃٿْحش

 .ًض٫ىّٿيح ڂ٫حپؿطيح ٺْٳْس ئپِ جپركعط ذحٗٞح ٲس قؿٍز ذحپڃٗٻٿس وجنٽ ځڂًٌٍى

ضٓطيىٰ  جپٍّحْٞحش پطىٌّّ ٪ٿِ أچو ئْطٍجضْؿْس( 20َ:2022ػج١لحُ) ٫ٍّٲوٚ

٠ٚؼو ٗ اٌجبؽش   .جپطٳٻٍْجپطأڂٿِ ًڂٓطٌّحش جپٍّحْٞحش جپڃنططؽط جپ٫ٷٽ ٪حوجش ضنڃْس

ِبكح  نعوائ١ب  ٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٟ أٔٗ ِغّٛػٗ ِٓ اٌّواؽً اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌزله٠ٌ

 اٌٍّٞٛة لف اٌزؼ١ٍّٟ اٌّٛ ١ٍٕبه٠ٛ اٌو٠ب١ٙبدُ رؼزّل ػٍٟ رق١ٜٞ ٚر١ُّٖ ٚثٕبء

 اٌّزؼ١ٍُّٓ ثٙلف رٛظ١ف ؽٛاً ٌٍٛالغ اٌزؼ١ٍّٟ ِّبصٍخ رؼ١ّ١ٍخ ث١ئخ ٌٖٕبػخ

اٌزفى١و الإثلاػ١خ ٌل٠ُٙ ٌز١ّٕخ ِٙبهاد اٌٞلالخ  لاٍزضبهح ػ١ٍّبد اٌزلا١ِن ٚرزؾلٞ

 ٚاٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١خ ٚاٌؼم١ٍخ ٌل٠ُٙ.

 :  ِٕٙظ اٌجؾش (2-9)
 جپڃنيؿْڅ جپطحپْْڅ  ضط٣ٿد ٢ر٫ْس جپركع  جنطْحٌ 

 پٿطأٺى ڂڅ   إٌّٙظ اٌَّؾٟ: (2-9-2)

 ٪ىڀ ًؾٌو ذكٌظ ًوٌجْحش ْحذٷس ضنحًپص چٳّ ٲٻٍز جپركع جپكحپِ. -1

 ٪ىڀ ًؾٌو ذٍجڂؽ ضىٌّْٓس ڂڃحغٿس پٿىٌجْس جپكحپْس. -2

ض٫ٍٰ جپىٌجْحش جپطِ ضنحًپص أْطٌوٌّ جپطٳٻٍْ ٺڃىنٽ ضىٌِّٓ ٲِ جپڃٌجو  -3

 جپىٌجْْس  جٕنٍُ. 

 پطؿٍّد جپٌقىز جپڃٷطٍقس ًض٫ٍٰ أغٍىح ٪ٿِ  ٙظ ّجٗ اٌزغو٠جٟ:إٌّ (2-9-2)

 پىُ ٢ٚخ جپٛٱ جًٕټ جپػحچٌُ.ضنڃْس جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس  -1

 .پىُ ٢ٚخ جپٛٱ جًٕټ جپػحچٌُ ضنڃْس جپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس -2
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 : اٌجؾشنعواءاد ٚفٞٛاد ا١ٌَو  ٟ  (2-20)
  ضنحًپص ن٣س جپركع جپٷْحڀ ذحٗؾٍجءجش  

ض٫ٍٰ جٕوذْحش جپن٧ٍّس ًجپركٌظ ًجپىٌجْحش جپٓحذٷس يجش جپٛٿس  (1-12-1)

 ذڃ٨ٌٌٞ جپركع جپكحپِ پٿٌٶٌٰ ٪ٿِ 

 ًّْڂٍجقٽ جْطٍجضْؿْس أْطٌوٌّ جپطٳٻٍْ جپط٫ٿْڃِ.  أ 

 .ڂ٫نِ جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًجپ٫ٷٿْس 

 ٍپىٍ ضنڃْطيح وجڂيحٌجش ٺٽ ڂڅ جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًجپ٫ٷٿْس جپڃ 

 جپػحچٌُ. جًٕټ ٚخ جپٛٱ٢

 .ِأىځ جٕوًجش ًجٗؾٍجءجش جپٌجؾد جْطهىجڂيح ٲِ جپركع جپكحپ 

 .أّْ ً٪نحٍٚ ذنحء جپٌقىز جپط٫ٿْڃْس جپڃٷطٍقس 

ًٲٷح پّْٖ ًجپ٫نحٍٚ جپطِ ضځ  جپڃٷطٍقس جپط٫ٿْڃْس جپٌقىز ًذنحء ئ٪ىجو (1-12-2)

  جپطٌٚٽ ئپْيح.

 پط٫ٿْڃْس جپڃٷطٍقس.ئ٪ىجو وپْٽ جپڃ٫ٿځ پطىٌّّ جپٌقىز ج (1-12-3)

ضٛڃْځ ًذنحء جپڃٌجو جپط٫ٿْڃْس ًجٕوًجش جپڃٓطكىڂس ٲِ جپركع جپكحپِ  (1-12-4)

 ًجپڃطڃػٿس ٲِ 

  جپٌقىز جپط٫ٿْڃْس جپڃٷطٍقس ٲِ ٌٞء ڂىنٽ أْطٌوٌّ جپطٳٻٍْ پ٣ٚخ جپٛٱ

 جًٕټ جپػحچٌُ.

 .ٌُجنطرحٌ ٶْحِ جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس پىٍ ٢ٚخ جپٛٱ جًٕټ جپػحچ 

 ْحِ جپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس پىُ پ٣ٚخ جپٛٱ جًٕټ جپػحچٌُ.جنطرحٌ ٶ 

 .ڂٷْحِ جپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس 

 .ٞر١ أوًجش جپركع  ڂڅ قْع جپٛىٴ ًجپػرحش( 1-12-5) 

 ذ٫ىّح(  ٪ٿِ ٪ْنس جپركع. –جپط٣رْٵ جپڃْىجچِ ٕوًجش جپركع ) ٶرٿْح   (1-12-6)

 ٌٚى ًضٓؿْٽ چطحتؽ جپط٣رْٵ جپڃْىجچِ پٖوًجش.   (1-12-7)

 .جٗقٛحتْس  جپڃ٫حپؿس أْحپْد  (1-12-8)

 ضكٿْٽ جپنطحتؽ. (1-12-9)

 جپطٌْٚحش ًجپڃٷطٍقحش. (1-12-12)

 : الإٝبهإٌظوٞ ٌٍجؾش2
 ض٫ٍٜ ىًج جپڃكٌٌ پر٫ٝ جپؿُتْحش جپڃيڃس پٿركع جپكحپِ ڂنيح 

  :اٌٞلالخ اٌو٠ب١ٙبر١خ( 2-2)
ٟڃڅ ئچطحؾح ؾىّىج جٗذىج٨ چٗح٠ يىنِ ٦ًحىٍز يجش ٶْڃس ڂڅ ٶرٽ جپٳٍو أً جپؿڃح٪س ّط

أً قٿٌٙ ڂرطٻٍز پٿڃٗٻٚش ضطٛٱ ذحپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس ًجٕٚحپس ٲيٌ چٗح٠ ٪ٷٿِ 

ڂٍٺد ّٓطٌؾد ضٷىّڃو ٲِ ڂنحىؿنح ًڂىجٌْنح پ٣ٚذنح ْٙطػحٌز وجٲ٫ْطيځ چكٌ جپط٫ٿځ 
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ًجْطى٪حء ڂ٫ٿٌڂحش ؾىّىز ًأٲٻحٌ ڂطڃُْزط پًج ٲيٌ ٫ّى ڂڅ أٌٶِ أچٌج٨ جپطٳٻٍْ 

 ٪ىو جىطڃحڀ جٕنٍْز جًٓچس ٲِ حپْس جپٻٳحءز ًجپٳح٪ٿْسط پًپٹ چؿىًّط٣ٿد ٶىٌجش يىنْس ٪

 ئپَ جپٍّحِٞ جٗذىج٪ِ پٿٌٌٚټ جپطٳٻٍْ ذط٫ٿْځ جپطٍذْس ًجنطٛحِٚ جپرحقػْڅ ڂڅ ٺرٍْ

 جپطٳٻٍْ جپطٚڂًْ ٪ٿِ ٶىٌز ً ضنڃْس جپ٫ٷٽ ضنڃْس ًىٌ جٗچٓحچِ پٿط٫ٿځ جْٕڃَ جپيىٰ

٨ جپًُ ّڃُْه جپ٣ٚٶس ٲِ جٕٲٻحٌ ًجپڃًٍچس ٲِ أًڂحّٓڃِ ذحپطٳٻٍْ جپڃرى جپڃن٧ځ ًجپڃنطؽ

ضن٨ٌ ٢ٍجتٵ جپكٿٌټ پٿڃٗٻٚش ٪ٿِ جنطٚٲيحط ًضڃػٽ ڂيحٌز جپ٣ٚٶس جپه٣ٌز جًٙپَ 

ڂڅ ٲٍج٬   ض٣رْٷيح أً چكٌ ض٩ٌْْ ئڂٻحچْس قىًظ ٦حىٍز جٙذىج٨ ًڂڅ جپنحوٌ جْطهىجڂيح

ٲْيحط ًض٫ٍٰ  ٌخجپڃيڃس جپڃؿحټ جٕٺرٍ جپڃٍٮ جٕٲٻحٌ قْع ض٫طرٍ ٪ڃٿْس جپركع ٪څ

ط ٪ٿِ أچيح  (276ط ڀ 2228 ٫ْحوز ) ڂيحٌز جپ٣ٚٶس ٲِ جپطٳٻٍْ ڂڅ ًؾيس چ٧ٍ

ُٓطهىڀ ڂڅ أؾٽ ضٌپْى ٲٻٍ ّنٓحخ ذكٍّس ضحڂس ٲِ ٌٞء ٪ىو ڂڅ  جپڃيحٌز جپ٫ٷٿْس جپطِ ض

جٕٲٻحٌ يجش جپ٫ٚٶس ط ڂڅ أؾٽ جپكٌٛټ ٪ٿَ أٲٻحٌ ٺػٍْز ذأ٨ٍْ ًٶص ڂڃٻڅط ٲيِ 

ٍُٓ ًْيٌپس ڂڅ جپًجٺٍز ٢ٌّٿس جپڃىٍ ئپَ جٕٲٻحٌ يجش ضٓح٪ى جٕٲٍجو ٲِ جٙچطٷ حټ ذْ

جپ٫ٚٶس ذحپڃ٨ٌٌٞ جپڃ٣ًٍـ ط ڂڃح ّٓح٪ى ٪ٿَ جپط٫حڂٽ جپٓيٽ ًجپ٩ٍّٓ ڂ٩ قٽ 

جقى أىځ أچٌج٨ جپطٳٻٍْ جپطِ چ٫ِٓ  جپڃٗٻٚش ًجپطٛىُ پيحط ًض٫ى جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس

 ڂڅ جپٻػٍْ ضكٌُجپطِ  پطنڃْطيح پىُ جپطٚڂًْ ڂڅ نٚټ ضىٌّٓنح پڃحوز جپٍّحْٞحش

 ئپَ ضكطحؼ جپطِ ًجپٷٌجچْڅ ًجپط٫ڃْڃحش ًجپڃيحٌجش ًجپكٷحتٵ جپٍّحْٞحضْس جپڃٓحتٽ

 ڂًٌٍ ڂ٩ جپڃ٫ٍٲس ّٷطٽ جپًُ ًجْٙط٧يحٌ جپكٳ٥ ٪څ ذ٫ْىج ًجپطٳٻٍْ جپ٫ٷٽ ئ٪ڃحټ

ٲحپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس ض٫نَ ٶىٌز جپڃط٫ٿڃْڅ ض٫ٌّىىځ ٪ٿَ ئ٪٣حء ٪ىز قٿٌټ  جپٌٶص

ڂ٫ْڅ أً ڂٓأپس ڂ٫ْنس قطَ ضٻٌڄ پىّيځ ئڂٻحچْس جْطى٪حء أٺرٍ ٪ىو  ڂهطٿٳس پڃ٨ٌٌٞ

ڂڅ جٕٲٻحٌ ٪نى ض٫ٍٞيځ پڃٗٻٿس ٌّحْٞس أً ىنىْْس ڂ٫ْنس ط غځ جنطْحٌ جپكٽ أً جپٳٻٍز 

 ًپٿ٣ٚٶس ڂٻٌچحش ٲٍ٪ْس ىِ   جپطِ ّؿىىح جپڃط٫ٿځ أٺػٍ ئٶنح٪ح. 

  :( Verbal Fluency( اٌٞلالخ اٌٍفظ١خ: )2-2-2)

جپڃنحْرس جپطِ ضٗطٍٸ ٲِ  جٕپٳح٤ ڂڃٻڅ ڂڅ ٶىٌ أٺرٍ جْطى٪حء ٪ٿَ زجپٷىٌ ًض٫نِ

  ڂ٫ْنس نٛحتٙ جپٿٳ٥ ٲِ ّطٌٲٍ ذكْع ڂكىوز َڂنْس ٲطٍز ٲِ جپڃ٫نَ أً ٚٳس

 ڀ(.1989)ًٌٖٻحط 

  Expressional Fluency:اٌزؼج١و٠خ ( اٌٞلالخ2-2-2)

 ڂن٧ڃحً چٛحً ذكْع ضإپٱ ڂ٫ْڅط ًٶص قىًو ٲِ جپٻٿڃحش ذيح ضٍضر١ جپطِ جپٍٓ٪س ًض٫نِ

 . ڂ٫نَ يج

  :( Associational Fluency) اٌزواث١ٞخ ( اٌٞلالخ2-2-3)
 ذ٣ٍّٷس جپٳٻٍز ضٷىّځ ذيح ّٓط٩ْ٣ جپطِ ٍجپطٳٻْ ًٍْ٪س جپڃط٫ٿځ ذحپ٫ٚٶحش ًض٫نِ ً٪ِ

 ًجپٷىٌز طپو ض٣٫ِ پٻٿڃحش ڂ٫ْڅ چٓٵ ڂٚتڃس ٲِ جپڃ٫نَط ًئ٪٣حء ڂٍجوٲحش ڂطٻحڂٿس

 ڂط٣ٿرحش ًٲٵ جٕٲٻحٌ أًضٛنْٱ ڂكىوزط أنٍٍ ذٻٿڃحش ضٍضر١ ٺٿڃحش ئ٪٣حء ٪ٿَ

  .ڂ٫ْنس
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 :  (Figural Fluency( ٝلالخ الأّىبي :) 2-2-4)

ًض٫نِ جپڃيحٌز جپڃط٫ٿٷس ذحپٷىٌز ٪ٿَ جپٍْځ جپ٩ٍّٓ پ٫ىو ڂڅ جٕڂػٿس ً جپطٳْٛٚش أً 

ٌّڄ أٺرٍ ٶىٌ  جپط٫ىّٚش ٲِ جْٙطؿحذس پڃػٍْ ڂ٫ْڅطًضٷحِ ذأْحپْد  ڂهطٿٳس ڂػٽ   ٺ

جٕٖٻحټ أً جْٕٖحء ذحْطهىجڀ جپىًجتٍ جپڃٯٿٷس أً جپه٠ٌ٣ جپڃطٌجَّس أً  ڂڃٻڅ ڂڅ

جپڃٍذ٫حش. أًؾى أٺرٍ ٶىٌ ڂڃٻڅ ڂڅ جپ٣ٍجتٵ جپڃهطٿٳس جپطِ ّڃٻڅ ذيح ضٷْٓځ جپڃٍذ٫حش 

 ڀ(.2225ئپَ أٺرٍ ٶىٌ ڂڅ جٕؾُجء جپڃطٓحًّس ٲِ جپٗٻٽ ًجپڃٓحقس. )جپٻنحچِط

  y: :Ideation Fluencاٌفىو٠خ ( اٌٞلالخ2-2-5)
 جٕٲٻحٌ يجش جپ٫ٚٶس ذڃٌٶٱ ڂكىوط  ڂڅ ڂڃٻڅ ٪ىو أٺرٍ ئچطحؼ ٪ٿَ جپٳٍو ٶىٌز ًض٫نِ

ًىًج ّط٣ٿد ڂڅ جپٳٍو جپٍٓ٪س ٲِ جْطى٪حء جپڃ٫ٿٌڂحش جپڃهُچس ٲِ  ڂكىوط ًٶص ٲِ

يجٺٍضو ٺٿڃح جقطحؼ ئپْيح ٲِ جپڃٌجٶٱ جپڃهطٿٳسط ًّڃٻڅ ضٷىٍّىح ٺڃْح ذ٫ىو جٕٲٻحٌ 

ڀ(ط ٺڃح ٣ّٿـٵ 1999ڃٌٶٱ جپًُ ٌّجؾيو جپٳٍو )ؾًٍجڄ طجپڃط٫ٿٷس ذكٽ جپڃٗٻٿس أً جپ

٪ٿـَ ىًج جپن٨ٌ ڂـڅ جپ٣ٚٶسط جْځ جپٷىٌز جپطرح٪ىّس پٿٌقىجش جپْٓڃحچطْسط ًىٌ ٪حڂٽ 

ّط٣ٿد ئچطحؼ أٲٻـحٌ ٪ىّىزط ٲِ ڂٌٶٱ ّط٣ٿد أٶٽ وٌؾس ڂڅ جپطكٻځ قْع ٙ ّٻٌڄ پن٨ٌ 

حذحش ٲِ َڂڅ ڂكىو جْٙطؿحذس أىڃْسط ًئچڃح ض٣٫َ جٕىڃْس جپٻرٍْز پ٫ىو جٗؾ

ڀ(ط ً٪ٿَ جپڃ٫ٿځ جپٷْحڀ ذ٫ڃٿْس ٌذ١ ًضٻحڂٽ ڂيحٌز جپ٣ٚٶس ذحپڃنيؽ 1992)ٶ٣حڂِط

جپڃىٌِْط ًٶى أٖحٌش جپركٌظ ًجپىٌجْحش جپٓحذٷس ئپِ ئڂٻحچْس ض٦ٌْٱ ڂيحٌجش 

ڂػٽ وٌجْس  ًجپطِ ضإّى ًضىٲ٩ ٲِ ىًج جپطٌؾو جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس ٲِ ڂحوز جپٍّحْٞحش

 2015(ط ًوٌجْس ذٌپٍ)McPherson, 2016وٌجْس )( ًڀ2215) جپٷ٣حڂٗوط 

Boaler, (ًٍّوٌجْس ڂح )Moyer,2015 ط)( 40ًوٌجْس  Russell, 2014 )

ڀ( ذيىٰ ض٫ٍٰ جپ٫ٚٶس 2211وٌجْس ) جپڃ٫ٌْٰط ً(ط Bautista,2013ًوٌجْس )

 أچٌج٨ جپٍّحْٞحضْس ٺ٫حڂٽ ڂڅ ٪ٌجڂٽ جپطٳٻٍْ جٗذىج٪ِ ًذ٫ٝ جٌٙضرح٢ْس ذْڅ جپ٣ٚٶس

ًوٌجْس ٺٌٌ جپطٍذْسط  ٺٿْحش ٲِ جپٍّحْٞحش أٶٓحڀ ٢ٿرس پىٍ جپڃط٫ىوز حءجشجپًٺ

((Kaur,2008 ٍٲِ ٲٌٛټ  -ذيىٰ ضنڃْس ڂيحٌز جپ٣ٚٶس جٗؾٍجتْس  ٲِ ڂٷٌٍ جپؿر

 وٌجْس جپٍّحْٞحش ذٓنٯحٲٌٌز. 

 : ( اٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١خ ٚاٌؼم١ٍخ2-2)
أً ٶىٌز جپڃٍء ٪ٿَ  ٍجپنٌ٪ِطجپطٳٻْ ٪ٿَ جپٷىٌز جٗذىج٪ِط ًىٌ جپطٳٻٍْ أٌٺحڄ أىځ ڂڅ

 جپڃإوّس ًجپهْحٌجش جٙقطڃحٙش ٺٽ ئّؿحو ذ٫ى نٿٵ جٕٲٻحٌ جپؿىّىز ًٮٍْ جپطٷٿْىّسط

 جپكٽ چطٷحءًج ڂ٣ًٍقح ّٻٌڄ ٶى طڂنيح ٺػٍْز ذكٿٌټ ذيح ًجٗقح٢س ًٌؤّطيح پٿٯٍٜ

ًىِ ڂح ض٫رٍ ٪څ ْْٚس أٲٻحٌه ًٶىٌضو ٪ٿَ ضٯٍْْىح ذڃح ُ جٕچٓد جپٌٶص جٗٲٟٽ ٲِ

٪څ ڂىٍ جْط٫ْحخ ض٫رٍتځ جپڃٌجٶٱ جپڃهطٿٳس جپطِ ٌّجؾييح أً جپڃٌجٶٱ جپ٣حٌتسط ٺڃح ُّٚ

جٕٲٍجو پٖٲٻحٌ جپؿىّىز ًٲٷحً پٿ٧ًٍٰ جپڃطٯٍْز ًًؾيحش جپن٧ٍ جپڃط٫ىوزط ٲحپڃًٍچس 

جپ٫ٷٿْس ض٫ُىّ أْحِ ٪ڃٿْس جٙذطٻحٌط ٲڃڅ ّڃطٿٻيح ّڃطٿٹ ضنٌ٪حً ٺرٍْجً ٲِ جپٍؤٍ 

٪حوز ذنحء جپكٷحتٵ ڂڅ ؾىّى ذڃح ّطنحْد ڂ٩ جپ٧ًٍٰ ًجپط٣ٿ٫حشط ًىٌ ٶحوٌ ٪ٿَ ئ
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جپڃٓطؿىزط ٫ًّطرٍ جٗچٓحڄ ٚحقد جپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس جپڃرطٻٍ ىٌ جپٗهٙ جپٷحوٌ ٪ٿَ 

ًىًه ڂٷحًڂس ٪ڃٿْس جپرٷحء ٞڃڅ ج٢ٍُٕ جپطٷٿْىّس ٲِ جپطٳٻٍْ ًقٽ جپڃٗٻٚش جپڃهطٿٳسط 

طأٶٿځ ڂ٩ جًٕٞح٨ جپطِ جپڃًٍچس جپطِ ضٓڃف پٿىڂح٬ ذطٻٌّڅ ڂٓحٌجش ً ًٌجذ١ ؾىّىز پٿ

ض٣ٍأ قىّػحً أً جپطٯٍْجش ٲِ جپرْثس جپطِ ٌّجؾييح جپٳٍو ڂڃح ّڃٻنو ڂڅ جضهحيج جپٷٍجٌ 

جپڃنحْدط ٲحپ٫ٷٽ جپرٍُٗ ذ٣ر٫ْس جپكحټ ڂطٯٍْ قٓد جپ٫حوجش ً جپطٷحپْى جپطِ ّڃحٌْيح 

جپٗهٙط پًپٹ ٲاڄ ضٯٍْْ جپڃڃحٌْحش ً جٕچ٣ٗس جپٓٿرْس ئپَ أنٍٍ ئّؿحذْسط ضُّى ڂڅ 

جپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس ً ڂڅ جپڃٷىٌز ٪ٿَ ضٯٍْْ أْٿٌخ ً ٢ٍجتٵ جپطٳٻٍْ چكٌ جٕٲٟٽط ً ڂڅ 

ىًج جپڃن٣ٿٵ پنح أڄ چٿك٥ ًؾٌخ ض٫ٿْځ جپ٣ٚخ أچ٣ٗس ضنحْد أ٪ڃحٌىځ ضنڃِ پىّيځ 

جپڃًٍچس جپ٫ٷٿْسط ذحٗٞحٲس ئپَ ئذ٫حوىځ ٪څ أُ ڂڃحٌْحش ْٿرْس ٶى ضهٿٵ ضٳٻٍْجً ْْثحً ٙ 

 ڂڅ ىِ ًجٙچ٣ٚٴ جپڃًٍچس ًچٷٙ جپًىنِ ڄط ًجپؿڃٌو٫ٌّو ٪ٿْيځ ٌٍْ ذحپهٍٓج

 جّٕحڀ ڂًٌٍ ڂ٩ ضىٌّؿًْح ّٻطٓريح ذٽ جٗچٓحڄ ٍّغيح ٙ جپطِ جٗچٓحچْس جپٗهْٛس ْڃحش

 ج٢ٕٳحټ ٨ًٌَ ضىٌّد ٖٻٽ ٪ٿَ جپ٫حتٿس ضرىأ ٲِ جًٕپَ ًجپٓنْڅط ًٌٮځ أڄ جپرًٌز

 ًجپطنٗثس جپطٍذْس ْدجپ٫حوجش ڂڅ نٚټ أْحپ ذ٫ٝ پٻٓد  جپٗهْٛسط جپٓڃحش ىًه ذًًٌ

ىنحٸ جپ٫ىّى ڂڅ جپڃإْٓحش جٙؾطڃح٪ْس ضٓحىځ ٲِ يپٹ قٓد ٶٌټ  ئٙ أڄجٙؾطڃح٪ْسط

أڄ جپڃىٌْس ًڂنحىؿيح ًذٍجڂؿيح جپط٫ٿْڃْس ض٫طرٍ أٺرٍ ڂإْٓس  ڀ(2213٪رى جپٌىحخ  )

ٙٺطٓحخ ىًز جپٓڃحش پڃح ٫ّْٗو جپڃط٫ٿڃٌڄ ڂڅ أًٶحش ض٫ٿْڃْس ٲِ جپڃىجٌِ قطِ أٺػٍ 

 ض٣٫ِ جپطِ جپٓڃحش أذٍَ جپڃٍڄ ڂڅ جّٗؿحذِ ًّإٺى ٪ٿِ أڄ جپٓٿٌٸ ڂڅ ذٌْضيځط

ًُج جٗچٓحڄ  ٮٍْ ًجپؿحڂى جپڃطٛٿد جپٓٿرِ ٮٍْه ٲِ ڂٷحذٽ جپٓٿٌٸ ٪څ ڂٿك٦ًٌح ضڃْ

 ٫ّػٍ أڄ جپٳٍو ٪ٿِط ًًجپڃؿطڃ٩ ًجپڃىٌْس ًجٍْٕز جپٳٍو ڂٓطٌٍ ٪ٿَ ٲْو جپڃٍٮٌخ

 جپ٫ٷحتى جْطٷٍجٌ ٲِ ّطڃػٽ جپًُ جپڃڃىًـ جپطٛٿد ذْڅ ّٷْڃيح جپطِ جپكٌجؾُ ٪ٿَ

 ٲِ چٷٙ ّطڃػٽ جپًُ جپڃًڂٌڀ جپًىنِ جپطٛٿد ًذْڅ جپٻرٍٍط ًجپڃٳحىْځ ًجپڃرحوب

 پٿٍٖى ٲحٶىًج جپڃٍء ضؿ٫ٽ جپطِ جپهح٢ثس جپڃٳحىْځ ذ٫ٝ ج٪طنحٴ ًٲِ جپ٫ٷٿْسط جپڃًٍچس

  ؾٌجچد ٲٍ٪ْس أىڃيح  Flexibility ًپٿڃًٍچس جپٳٻٍُط

   ive Flexibility ::Adaptاٌزى١ف١خ ( اٌّوٚٔخ2-2-2)

 أًڂٌجؾيسٲِ أڂٌٌ قْحضو جپٌْڂْس  جپطٳٻٍْ٪ٿَ ضٯٍْْ ٢ٍّٷس  جپٳٍجو ض٫نِ ٶىٌز

ذ٣ٍّٷس ڂٍچس ًجپر٫ى ٪څ جپطٛٿد ًجپؿڃٌو  ڂٓطؿىجش قٌټ جپڃٗٻٿس جپطِ ٌّو قٿّيح

 چطحؼ قٿٌټ ڂرطٻٍز. جپًىنِط ًجپهًٍؼ ڂڅ ئ٢حٌ جپطٳٻٍْ جپطٷٿْىُ ٗ

  :ntaneous FlexibilitySpoاٌزٍمبئ١خ:  ( اٌّوٚٔخ2-2-2)
ًىررِ ٶررىٌز جپڃررٍء ٪ٿررَ جٙچطٷررحټ ڂررڅ ٲٻررٍز ٕنررٍٍ ڂط٫ٿٷررس ذڃٗررٻٿس ڂررح ضٌجؾيررو ذٗررٻٽ   

ضٿٷحتِ ًوًڄ جپطٷْى ذا٢حٌ ڂ٫ْڅ ٲِ جپطٳٻٍْط ًنٿٵ أٺرٍ ٪ىو ڂڅ جٕٲٻحٌ ٮْرٍ جپطٷٿْىّرس   

ضؿحه ڂٌٶٱ ڂرح ًٲرِ ًٶرص ٶٛرٍْط ًّڃٻرڅ ٶْرحِ جپڃًٍچرس جپطٿٷحتْرس ذڃرىٍ جپٓرٍ٪س ٲرِ            

 پًج طڅ جٕٲٻحٌ ًئچطحؾيح ضر٫حً پْٚط٫ىجو جٙچٳ٫حپِ ًجپ٫ٷٿِ پٿٳٍو ئَجء جپڃٌٶٱجٙچطٷحټ ذْ

ٌ  ذڃرح  ذحپطٷْى جپڃٍڄ جٗذىج٪ِ جپطٳٻٍْ ّنطيِ ٶى ِ  ىر  ـ أً ڂن٣ٷر ٍ ط ٲٷر١  ڂطرح  ٫ًّطرٍجپطٳٻْر
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طٌجٚرٽ ًجپط٫حڂرٽ   جپڂرڅ  ط ًّڃنر٩ ٚرحقرو   جپڃٍڄ جٗذىج٪ِ جپطٳٻٍْ أ٪ىجء أىځ ڂڅ جپٓٿرِ

ٺرحڄ   ًڄ وّنْس ڂڅ أٲٻرحٌ ڂط٣ٍٲرس ىحوڂرس پٿڃؿطڃ٫رحشط پرًپٹ     جٗچٓحچِ طأً ّٷكڃو ٲِ ٖإ

َ  جٙچطررحه  ڂڅ ٙذى ِ  جپٓرٿٌٸ  ٺْٳْرس ضنڃْرس   ئپر ِ  جپڃرٍڄ  جّٙؿرحذ ِ  جپٓرٿٌٸ ڂٷحذرٽ   ٲر  جپٓرٿر

ًجپؿحڂى ًجپًُ ّڃٻڅ أڄ ضٓيځ ڂنحىؽ ض٫ٿْځ جپٍّحٞرْحش جپٷحتڃرس ٪ٿرِ جپطٳٻْرٍ      جپڃطٛٿد

 ٍ جڂؽ جپط٫ٿْڃْررس جپكحپْررس ٪ٿررِ ذٷررىٌ ٺرْررٍ ٲررِ ض٫ُّررُه ًىررًج ڂررح پررځ ضٓررط٩٣ جپڃنررحىؽ ًجپررر

ضٌجٲٍه ڂڃح ٖٻٽ ڂٗٻٿس قٷْٷْس ٲِ ض٫ٿْځ ًض٫ٿځ جپٍّحْٞحش ًڂٗٻٚش جؾطڃح٪ْس ضٌجؾرو  

جپڃؿطڃرر٩. ًجىررطځ ذررًپٹ جپٻػْررٍ ڂررڅ جپرررحقػْڅ پڃررح ضٗرريىه جپٓررحقس جپڃؿطڃ٫ْررس ڂررڅ أقررىجظ   

ًض٫ىوش جپىٌجْحش جپطِ ضكحًټ ؾحىىز ضٷنْڅ ىًج جپٓرٿٌٸ ڂرڅ نرٚټ جپررٍجڂؽ ًجپڃنرحىؽ      

ڀ( پط٫ررٍٰ جپ٫ٚٶررس جٌٙضرح٢ْررس ذررْڅ جپڃًٍچررس   2217ٿْڃْررس ڂػررٽ وٌجْررس )ئْررڃح٪ْٽط  جپط٫

ڀ( پط٫رٍٰ  2215جپنٳْٓس ًجپْٷ٧س جپ٫ٷٿْرس پرىُ ٢رٚخ ٺٿْرس جپطٍذْرسط ًوٌجْرس جپكٍذرِ)       

  ٝ َ  ًجپٷرىٌز حضِ جپٍّحٞرْ  جْٙرط٫ىجو ٪ٿرِ   جپرًجٺٍز  ٪ٌجڂرٽ  ضرأغٍْ ذ٫ر  جپ٫ڃٿْرحش  ٪ٿر

جپػحچٌّسط  جپڃٍقٿس ٢ٚخ پىٍ جپط٫ٿځ ذٻٳحءز ضنرإّس ٺڃطٯٍْجش جپ٫ٷٿْسً جپكٓحذْس ًجپڃًٍچس

َ  ً٪ٚٶطيرح  جپ٫ٷٿْرس  ڀ( پٷْرحِ جپڃًٍچرس  2211 جپٌىرحخ  وٌجْرس )٪ررى  ط ً ُ  ذحٗچؿرح  پرى

 جپؿڃرٌو  ڂٓطٌٍ پط٫ٍٰ ڀ.(2009 ذحپؿحڂ٫سط ًوٌجْس )ذٍٺحش  جپطىٌّّ ىْثس أ٪ٟحء

ٍ  ًجپػحچٌّرس  جْٕحْْس جپڃٍقٿطْڅ ٢ٚخ پىٍ جپًىنِ َ  يپرٹ  ًضرأغْ َ  ٶرىٌضيځ  ٪ٿر  ٽقر  ٪ٿر

ٰ  Eagle) ط(2004  جپىٌجْرِط ًوٌجْرس   ًجپطكٛرْٽ  جپڃٗرٻٚش  ٰ  ذيرى  ٪ٚٶرس  ض٫رٍ

 ٍ  ـ جپطٳٻْر َ  ذحپٷرىٌز  جپڃرٍڄ  جپڃٳطرٌ ِ  جپطكٛرْٽ  ٪ٿر  جپڃهطٿٳرسط  جپڃٗرٻٚش  ًقرٽ  جپىٌجْر

ِ  جپؿڃرٌو  ذرْڅ  ٪ٚٶرس  ًؾرٌو  ً٪رىڀ  جپطؿٍّرْروط  ًٺحچص جپنطحتؽ پٛحپف جپڃؿڃٌ٪س  جپرًىن

 وٌجْرس ًط (Bonnie, 2002)وٌجْرس  ً ط (Torry, 2003) ًجپؿرنّط أڂرح وٌجْرس    

(Daigneault, 2002)    ًوٌجْرس (Zimmerman, 2001)    ٲٷرى ضٌٚرٿص  َ  أڄ ئپر

 ضٌؾرى  ٙ ًأچرو  ڂ٫يرځط  جؾطڃح٪ْرس  ٪ٚٶرحش  ذنرحء  ٫ّٛد جپًىنِ جپؿڃٌو أٚكحخ جٕٲٍجو

 ,Endo )  وٌجْرس  جپًىنِط ٺڃرح ىرىٲص   جپؿڃٌو ڂٓطٌٍ ٲِ ًجٗچحظ جپًٺٌٌ ذْڅ ٲًٍٴ

2000)  ٰ َ  جپط٫رٍ ٙ  ٪ٿر ٍ  ًجپڃررى٪ْڅ  يىنًْرح  پٿؿحڂرىّڅ  جپٗهٛرْس  جپهٛرحت  ٢ٿررس  پرى

 ڂرڅ  ذ٫رىو  ّطٛرٱ  يىنًْرح  جپؿحڂرى  جپ٣حپد أڄ ضٌٚٿص جپىٌجْو ئپَ جپػحچٌّسطًٶى جپڃٍقٿس

ٜ  جپڃًٍچرس  ً٪ىڀ جپطكْٛٽ جچهٳحٜ ڂنيح جپهٛحتٙ َ  أٶرٽ  ًٶرىٌز  جپرًٺحء  ًجچهٳرح  ٪ٿر

ٙ  ىًه ًأڄ جپڃٗٻٚش قٽ ُ  جپهٛرحت ٚ  ذيرح  ضڃْر ڀط ٫ًّ2227ٿرٵ )ْرٍجّحط  جپؿنٓرْڅط   ٺر

ٶرىٌز جپٳرٍو    (ط ٪ٿِ أڄ جپڃًٍچس ىِ جپؿحچد جپنٌ٪ِ ڂڅ جٗذىج٨ ًجپطرِ ّٷٛرى ذيرح   165

٪ٿررَ جپطٳٻْررٍ ذ٣ٍجتررٵ ڂهطٿٳررس ًٮْررٍ ٪حوّررسط ًجپن٧ررٍ پٿڃٗررٻٿس ذأذ٫ررحو ڂهطٿٳررسط ًئّؿررحو   

 ڂرڅ  ًپْٓرص طنٌ٪س ًڂهطٿٳس ڂڅ جٕٲٻحٌ أًجٗؾحذرحش جپطرِ ّرأضِ ذيرح جپڃررى٨      ڂؿڃٌ٪س ڂ

سط ً٪رررىڀ جپط٫ٛرررد پٳٻرررٍز ذكرررى يجضيرررحط  ًّٳرررٍٴ  جپًٍضْنْررر ًجپكٿرررٌټ جٕٲٻرررحٌ چررر٨ٌ

ڀ( ذررْڅ جپڃًٍچررس ًجپ٣ٚٶررسط ذررأڄ جپ٣ٚٶررس ضطكررىو ذ٫ررىو جْٙررطؿحذحش ط        2222)قٓررْڅط

ًٍْ٪س ٚىًٌىح أً ٺٿْيڃح ڂ٫حًط أڂح جپڃًٍچس ٲاچيح ض٫طڃى ٪ٿَ ضن٨ٌ ىًه جْٙطؿحذحش ؛ 
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ذرْڅ   ( جپطرحپِ ٌّٞرف جپٳرٍٴ   1ًؾرىًټ ) ط أُ أچيح ضٍضٻُ ٪ٿَ جپٻْرٱط ًپرّْ ٪ٿرَ جپٻرځ    

 .جپڃًٍچس ًجپ٣ٚٶس
 اٌفوق ث١ٓ اٌّوٚٔخ ٚاٌٞلالخ( ٠ٛٙؼ 2علٚي )                         

 اٌٞلالخ  اٌّوٚٔخ

 ر١ٌٛل الأ ىبه ٚا١َٔبثٙب ثؾو٠خ ربِخ الأفزبػ ٔؾٛ أٔٛاع ِقزٍفخ ِٓ الأ ىبه

 أ ىبه وض١وح  ٟ ارغبٖ ٚاؽل        أ ىبه وض١وح  ٟ أوضو ِٓ ارغبٖ      

 رّضً اٌغبٔت اٌىّٟ ٌلإثلاع       غبٔت اٌى١فٟ ٌلإثلاع        رّضً اٌ

 رمبً  ثؼلك الاٍزغبثبد      رمبً ثزٕٛع الاٍزغبثبد            

   Studio based learning (SBL)( اٌزؼٍُ إٌَّل ػٍٟ أٍزٛك٠ٛ اٌزفى١و:2-3)

يحٌجش جپطٳٻٍْ جپٍّحْٞحش جپطِ ضنڃِ ڂ ٲِ ضىٌّّ جپكىّػس جٙضؿحىحش ڂڅ جپ٫ىّى ىنحٸ

جپٍّحِٞ ًجٗذىج٪ِ ذ٫ْىج ٪څ جپطٷٿْىّس ًذ٫ْىج ٪څ جپن٧ٍّحش جپڃ٫ٍٲْس ًپٻنيح 

ئْطٍجضْؿْحش ضٷٌڀ ٪ٿِ ئپڃحڀ جپڃط٫ٿځ ذحپ٫ڃٿْس جپط٫ٿْڃْسط ًڂڅ ذْڅ ىًه جْٗطٍجضْؿْحش 

 Boyer and )پٿطٳٻٍْ ًٶى أًٞف ذٌٍّْ ًڂْطحچ٭  ڂح٣ّٿٵ ٪ٿْيح جْٕطٌوٌّ جپط٫ٿْڃِ

Mitgang , 2006) ( ٌّأڄ جپط٫ٿځ جپٷحتځ ٪ٿَ جْٙطٌوSBL ّطڃكٌٌ قٌټ ضٛڃْځ )

ڂًٍٗ٪حش ضٓح٪ى ٪ٿِ ئضٷحڄ جپٳٍو پڃيحٌجضو ضكص ئٍٖجٰ ڂ٫ٿځ  ًٮحپرح ٫ّڃٽ جپ٣ٚخ 

ٲِ ڂؿڃٌ٪حش ٪ٿِ ٖٻٽ أًَجؼ پْٓيٽ ڂنحٶٗطيځ ً٪ڃٽ ڂًٍٗ٪حش ٲٍوّس ڂطٻحڂٿس 

ِ جپڃڃحٌْس پٿٯحّس ٪رٍ ٪نحٍٚ جپڃ٫ٍٲس ڂ٩ ض٦ٌْٱ ٪حپِ پٿڃ٫ٿٌڂحش جپڃط٫ىوز ٲ

جپْىًّس جپطِ ّٷٌڀ ٪ٿْيح جْٙطٌوٌّ جپط٫ٿْڃِ پط٩ٍّٓ ًض٫ُُّ ٪ڃٿْحش جپط٫ٿځ جپَٚڂس 

ٙٺطٗحٰ جپڃ٫ٍٲس ًضٻحڂٿيح ًض٣رْٷيح ًڂٗحٌٺطيح ٪ٿَ ڂىٍ جپكْحزط ًجپطٳٻٍْ ٲِ 

جْٙطٌوٌّ ؾُءجڄ طأًپيڃح  جپ٫ڃٿْحش ًجپڃيحٌجش  جپطِ ٍّّى جپڃ٫ٿڃٌڄ ڂڅ جپ٣ٚخ 

ٷٿْحش ٌّحْٞسط ًغحچْيڃح  جپيْٻٽ جپرنحتِ پْٚطٌوٌّ ًىٌ ڂح ض٫ٿڃيح پْٻٌچٌج يًُ ٪

( ًٍّضر١ جپطٳٻٍْ Susie,2009) ّكحًټ جپڃ٫ٿڃٌڄ ضؿڃ٫ْو ڂڅ نرٍجش ض٫ٿځ جپٍّحْٞحش

پٿ٣ٚخ ًجپڃ٫ٿڃْڅ جپؿحوّڅ ڂ٫ح ًٺٚ  –ٲِ جْٙطٌوٌّ ذحپڃڃحٌْحش جپٍّحْٞحضْس 

ح پؿ٫ٿيح أٺػٍ ٲح٪ٿْس جپؿُأّڅ ڂڅ ج٢ٗحٌ ّڃٻڅ پٿڃىٌْْڅ ًجپ٣ٚخ وڂؿيح ًڂڃحٌْطي

 و٪حتځ ذڃؿڃٌ٪س جپٍّحْٞحش ضٛڃْځ أْطٌوٌّ ًضنڃْس جپ٫ٷٿْس جپٍّحْٞحضْسط ًٍّضر١

 ًجپْٓنحٌٌّىحشجپٳ٫حپسط  ًجپرْثس جپط٫ٿْڃْس جپٍّحْٞحضْس ًجٕچ٣ٗس جٕىىجٰ ضٛڃْځ :حڂني

جپطٚڂًْ  ذْڅ جپطٌجٚٽ ڂٓحٌجش ًضٛڃْځ جپٍّحِٞ جپطٳٻٍْ ڂٓحٌجش ضهْٽ جپط٫ٿْڃْس ً

أچ٣ٿٷص ٲِ ط ًٶى (Sarah :2010:349 )جپطٷٌّځ  ًضٛڃْځ أچ٣ٗس جپڃ٫ٿڃْڅطًذْڅ 

جپط٫ْٓنْحش ڂڅ جپٷٍڄ جپ٫ٍّٗڅط قٍٺس ذحًىحًِ جٕپڃحچْس ٪نىڂح جضهًش ڂن٣٫ٳح چكٌ 

جٕٺحوّڃْس  جپڃؿحٙش ًذْڅ ذْنيح جپ٫ٚٶس ْٙططٷٍجء جپٳنْس جپطٍذْس ڂؿحٙشٲِ  جپىٌجْحش

ڃح٠ جپطٳٻٍْ جپڃط٫ىوز پىُ جپڃط٫ٿځ ذطن٨ٌ جٕنٍُ ڂڅ نٚټ ض٦ٌْٱ جپًٺحءجش ًأچ
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جپطىٌّّ وجنٽ جپڃٌٶٱ جپط٫ٿْڃِ جپٌجقىط غځ ضٌجپص جپىٌجْحش ذ٫ىىح پط٦ٌْٱ ڂؿحٙش 

  ىًه جْٗطٍجضْؿْس ٲِ ٺحٲس جپڃؿحٙش جٕٺحوّڃْس ًڂنيح ڂؿحټ ضىٌّّ جپٍّحْٞحش

(Winner : 2009, 191– 190) ٍط ًض٫ر( Sarah :2010:349) أْطٌوٌّ ٪څ ط

ٍْ جپط٫ٿْڃِ ذأچو چڃٌيؼ ڂكٳُ ًڂػڃٍ ٲِ جپط٫ٿْځ ًٶى جْطهىڂو جٕڂٍّٻحڄ ًأضِ جپطٳٻ

ذنطحتؽ ڂيڃس ٲِ جپطىٌّد ٪ٿِ جپطٛڃْڃحش جپينىْْس ًجپرٍجڂؽ جپط٫ٿْڃْس ٲِ جپٳنٌڄ 

ًجپٍّحْٞحش ٲِ جپٷٍڄ جپ٫ٍّٗڅ ذ٫ى ضٻْْٳو پٿرْثس پ٩ٌٞ جپ٫ڃٿْس جپطىٌّرْس ًجپط٣ٌٍّ 

پىٌِ ٲِ جپٌجٶ٩ جپط٫ٿْڃِ ًپو ڂٓطٷرٽ ًج٪ى پيًج جپڃينِ جپڃىٌِْ ط ڂڃحغٽ پىٌجْس ج

 جپط٫ٿځ جپؿىّى. 

  : اٌزفى١واٌزله٠َٟ أٍزٛك٠ٛ ( أ١ّ٘خ2-4)
 ضٌٲٍْ ٲٍ٘ پٿ٣ٚخ پٿڃٗحٌٺس ٲِ جپط٫ٿځ يُ جپٛٿس ًجپكٷْٷِ ٲِ جپڃىٌْس. -

 ّكع جپڃط٫ٿڃٌڄ وجتڃًح ٪ٿِ جْٙطٳٓحٌ ًجپڃنحٶٗحش ذْنيځ ًذْنيځ ًذْڅ جپڃ٫ٿڃْڅ.  -

 جپرْثس وجنٽ ًضٛڃْڃو جپطىٌّّ ٌّْح ٲِ ضه١ْ٣ ًجپطٿڃًْ جپڃ٫ٿځ ڂڅ ّٗطٍٸ ٺٽ  -

 .جپط٫ٿْڃْس

 .ًجپٻٿْس ًجپط٫حًچْس جپٳٍوّس جپٛٳْس جپطن٧ْڃحش ضن٩ٌّ -

جپط٫ٿْڃْس جپطِ ضٗؿ٩ ضنڃْس جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس  ٶٱجپڃٌج ذنحء ٪نى جپٌجٶ٩ ڂكحٺحز -

  ًجپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس.

 .ڂكىوزڂيحڀ  يجش ض٫حًچْس ڂؿڃٌ٪حش ًؾٌو -

 .جپهڃٓس جپكٌجِ جْطهىجڀ -

 شجپڃٗٻٚ ًقٽ ًْٚحٮس جْٕثٿس ڂڅ نٚټ  ٍڄجپڃ جپ٫ٷٽ ًذنحء جپطٿڃًْ جْطػحٌز -

 .جپٍّحْٞحضْس

ّنه٠ٍ جپ٣ٚخ ٲِ جپڃكطٌٍ ٫ًّْىًڄ ڂٗحٌٺطيځ ذحْطهىجڀ ض٫ٿڃيځ پطٷىّځ أٲٟٽ  -

 ًأ٪ڃٵ.

ٲِ جْٕطٌوٌّ  جپڃٷطٍقحش ً جپنٷى جپرنحء جپڃٓطڃٍ ڂڅ ؾحچد جپُڂٚء ًجپڃىٌْْڅ -

 Studio Based Learning as a Catalyst ّٓح٪ى ٪ٿِ جپط٫ٿځ ڂىٍ جپكْحز  

for Lifelong Learning  

جپڃنحٶٗس جپؿحوز ْرد جپطڃحْٹ ًجپطٌجٚٽ ً جپٛىجٶس جپكڃْڃس ذْڅ جپ٣ٚخ ذ٫ٟيځ  -

  (SBL)جپر٫ٝ ًذْڅ جپڃ٫ٿڃْڅ ًڂ٩ جپڃؿطڃ٩ ىِ ٪نحٍٚ ًْڃس أْحْْس ڂڅ ْڃحش 

 : studio thinkingأٍزٛك٠ٛ اٌزفى١و  ِواؽً (2-5)

جپط٫ٿځ ٲِ ْْحٶحش ذٍّٛس ٪څ ٶٍخ أٺػٍ ڂڅ جپڃ٫طحو  Observe :لاؽظ :( 2-5-2)

ًذحپطحپِ ٍُّ جپڃط٫ٿځ أْٖحء ذ٣ٍّٷس ڂهطٿٳس پځ ّٻڅ ٍّجىح ڂڅ ٶرٽ پط٫ٿځ ڂيحٌجش ڂهطٿٳس 

 ڂڅ نٚټ قٌجْو. 

ٚق٧طو ًجٖٗطٍجٸ ٲِ ضحڂٽ جپڃط٫ٿځ پڃح ّٓطڃ٩ ئپْو ًڂ  :Reflectروًِ : (2-5-2)

جپڃنحٶٗو ًجپكٌجٌ ڂ٩ جٓنٍّڅ ًئغحٌز جْٕثٿس جپڃٳطٌقس أًجپڃكىًوز ٢ًٿد جپٍٗـ 
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ًجپطٳٍْٓجشط ًذحپطحپِ ضٷْْځ جپ٫ڃٽ ًجپكٻځ ٪ٿْو پطكْٓڅ جپڃنطؽ جپنيحتِ ًپّْ پٿ٫٣څ 

ٲْو ًٲٵ ڂ٫حٍّْ ڂ٫ْنس پٿ٫ڃٽ. ًپّْ ٢ٍٖح أڄ ضٻٌڄ أٲٻحٌ جپطٷْْځ ٲِ چيحّس جپ٫ڃٽ ًپٻڅ 

ٲِ ذىجّطو أً أغنحءه ڂڃح ّػٍْ جپٍٮرو ٲِ جپط٫ىّٽ ًجپطٯٍْْأً جپٍٮرس ٲِ أ٪ڃحټ  ڂڃٻڅ

ؾىّىز ط ٲحپطأڂٽ ٫ّڃٽ ٪ٿِ جٗغحٌز جپطٿٷحتْس  پ٘ذىج٨ط ًّؿد أڄ ّٓح٪ى جپڃ٫ٿځ ٪ٿِ ىًج 

ذاغحٌز جْٕثٿس جپڃنحْرس ًضٌؾْو جچطٷحوجش جپ٣ٚخ پٖ٪ڃحټ ًڂٗحٌٺس ذ٫ٟيځ ٲِ 

 نيځ ًذْڅ أٶٍجچيځ ًؾ٫ٿيح ٲٍٚس پٿنڃٌ ًجپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس.جٕٲٻحٌ ًٌ٪حّس جپطٳح٪ٚش ذْ

   Develop Craftر١ّٕخ اٌؼًّ ا١ٌلٚٞ: (2-5-3)

ضؿيُْ جٕوًجش جپطِ ٌْٰ ضٓطهىڀ پٿط٫رٍْ ٪څ جپڃٗٻٿو ًجپ٫نحّس ذيح ڂػٽ جٕٶٚڀ 

ًأًٌجٴ جپٍْځ ًجٕوًجش جپينىْْس ًأوًجش جپٷْحِطًض٫ٍّٱ جپ٣ٚخ ذٻْٳْس جْطهىجڀ 

 پٍّحْٞحش.جٕوًجش ٲِ ج

  Engage & Persistاٌزٛاعل ٚاٌّْبهوخ:  (2-5-4)

ض٫ٿځ ًجقطٟحڄ جپڃٗحٺٽ يجش جپٛٿس وجنٽ ٪حپځ جپٳڅ ً / أً أىڃْس ٖهْٛس ط پط٣ٌٍّ 

 جپطٍٺُْ ًٮٍْىح جپكحٙش جپ٫ٷٿْس جپڃٌٚٿس ئپَ جپ٫ڃٽ ًجپڃػحذٍز ٲِ جپڃيحڀ جپٳنْس. 

  : Envisionاٌزٖٛه (2-5-5)
ْس پڃح ضځ ڂٚق٧طو ذٌٌٛز  ڂرحٍٖز أً ٮٍْ ڂرحٍٖز ًضهْٽ ضٻٌّڅ ٌٌٚز ٪ٷٿْس أً يىن

 جپه٣ٌجش جپطحپْس جپڃڃٻنس ٲِ ئچطحؼ جپكٿٌټ جپڃطنٌ٪س أً جپڃهطٿٳو پٿڃٗٻٚش.

   :Expressاٌزؼج١و  (2-5-6)

ڂنف جپڃط٫ٿڃْڅ ٲٍٚس پٿط٫رٍْ ٪څ أچٳٓيځ ًجپ٫ٌٌٗ ذحپڃ٫نَ جپًىنِ ًچٷٽ أٲٻحٌىځ ئپِ 

ٌّس ٲِ قْحز جپڃط٫ٿځ ط ًڂٗحٌٺس جپ٫ڃٽ ڂ٩ ٪ڃٽ ڂ٨ًٍٗ أً ٩ًٞ ضٌٌٛ پو ٺأًپ

جٓنٍّڅط پط٣ٌٍّ جپ٫ٚٶحش ڂ٩ جپرحپٯْڅ ًڂ٩ جپُڂٚء ڂڅ نٚټ جپكىّع ٪څ ڂح ًٍّچوط 

 ًڂح٫ًٍّٗڄ ذوط ً٪ٍٜ جٕ٪ڃحټ جپهحٚس ذيځ  پٔنٍّڅ.

  : Understand Math  World ُٙ ػبٌُ اٌو٠ب١ٙبد  (2-5-1)
ْڅ ّڃٻنيځ  جپطٳح٪ٽ ٺٍّحْْٞڅ ڂطڃٍْْڅ ڂڅ نٚټ جپ٫ڃٽ ًجپڃڃحٌْس جپكحپْس پٿڃط٫ٿڃ

ًڂطڃٻنْڅ ڂڅ أوًجش جپٍْځ ًڂيحٌجش جپطٳٻٍْ ًقٽ جپڃٗٻٚش ٌْجء ذ٣ٍجتٵ ڂطنٌ٪س 

 أً ڂهطٿٳس. 

   Stretch and Explore:الاٍزىْبف ٚاٌّوٚٔخ: (2-5-1)

َّحوز ٶىٌجش جپٳٍو جپڃط٫ٿځ ط ْٙطٻٗحٰ ضٍجذ٣حش پٳ٧ْس أً ٖٻٿْس أً ئچطحؼ قٿٌټ 

نٚټ ضٌٌٛ ڂٓرٵ ًن٣س ڂن٧ڃس ط ًجٶطنح٘ جپٳٍٚس پٿط٫ٿځ ڂڅ پٿڃٗٻٚش ڂڅ 

جٙن٣حء ًجٕقىجظ پٿٌٌٚټ ئپِ جٗذىج٪حش ًئٺٓحخ جپڃط٫ٿڃْڅ ٚٳحش جپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس 

 ٌْجء وجنٽ  جپٳٌٛټ جپىٌجْْس ط أًوجنٽ جپڃؿطڃ٩ ج٩ًْٕ. 
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 ( ٠ٛٙؼ ر١ٕٛف فٞٛاد اٌزؼٍُ اٌمبئُ ػٍٟ الإٍزٛك2ٛ٠علٚي )
اٌزٕظ١ُ  أْٔٞخ اٌّزؼٍُ أْٔٞخ اٌّؼٍُ ٌقٞٛحر١ٕٛف ا اٌقٞٛاد َ

 اٌٖفٟ

 اٌؾ١َخ اٌّوؽٍخ 2

  ٠َزّغ  -)٠لاؽظ

 )٠زَبءي

الإٍزّبع ٌؼوٗ 

اٌّؼٍُ ٚهٕل ٚالغ 

اٌّْىٍخ اٌّؼوٚٙٗ 

 ثللخ

٠ؼوٗ ِْىٍخ ِب ػٍٟ 

 اٌّزؼ١ٍّٓ

٠لاؽظ اٌّؼٍُ ٚٝو٠مخ ػوٗ 

 اٌّْىٍخ ثللخ

رٕظ١ُ اٌؼًّ 

 اٌغّبػٟ

)أٍوي ٚأٍزّغ(  روًِ 2

 ٌزؼوفٚأٔزمل 

٠ؼٟٞ اٌزٛع١ٙب ٠َٚبػل  ٟ 

 ٝوػ الأٍئٍخ

٠زٕبلِ ِغ اٌيِلاء ٠ٚزَبءي 

ػٓ الأ١ّبء غ١و اٌٛاٙؾخ 

ٚاٌٍغٛء ٌٍّؼٍُ ٌلإٍزفَبه 

 ػٓ ثؼ٘ الأ١ّبء

رٕظ١ُ اٌؼًّ 

 اٌفوكٞ

 اٌؼ١ٍّخ اٌّوؽٍخ 3

  الأكٚاد اٍزقلاَ

 )١ٍٕبه٠ٛ ٚوزبثخ

٠غوة نٍزقلاَ 

 الأكٚاد

رٛ ١و الأكٚاربٌزٟ ٠غت 

اٌّزؼٍُ  ٟ ؽً أ١َٔزقلِٙب 

اٌّْىلاد ٚرٛع١ٗ ٌى١ف١خ 

أٍزقلاِٙب ٚاٌزْغ١غ ػٍٟ 

 مٌه

ِؾبٌٚخ اٌؼًّ ا١ٌلٚٞ ثٕفَٗ 

ٚرغو٠ت الأكٚاد ٚنٔزمبء 

 اٌلاىَ ِٕٙب ٌؾً اٌّْىٍٗ

رٕظ١ُ اٌؼًّ 

 اٌّْزون

 الأكاء ِوؽٍخ 4

  اٌو٠بٟٙ

 )اٌزؼج١و(

اٌزؼج١و ػٓ اٌزٖٛه 

اٌنٕٟ٘ ٌٍّْىٍخ  ٟ 

ٕٛهح هٍَٛ أٚ 

ِقٞٞبد أٚ ٕٛه 

 ّضً اٌّْىٍخر

َِبػلح ٚرٛع١ٗ اٌّزؼ١ٍّٓ 

ػٍٟ رٕف١ن اٌٖٛه اٌؼم١ٍٗ 

ٌل٠ُٙ ٌؾً اٌّْىٍخ  ٟ 

ٕٛه اٚ هٍِٛبد أٚ 

 أّىبي ِٚقٞٞبد ث١ب١ٔخ

اٌزؼج١و ػٓ اٌزٖٛهاد اٌؼم١ٍٗ 

ٌؾٛي اٌّْىٍخ ػٓ ٝو٠ك 

ػًّ هٍَٛ أٚ ِقٞٞبد أٚ 

 ٕٛه رّضً اٌّْىٍخ

رٕظ١ُ اٌؼًّ 

 اٌغّبػٟ

 الأكاء ِوؽٍخ 5

  اٌو٠بٟٙ

 ٖٛه()اٌز

ٚٙغ رٖٛه ٌّب ٠غت 

أْ ٠ىْٛ ػ١ٍٗ 

 ١ٍٕبه٠ٛ ؽً اٌّْىٍٗ

٠موة اٌَّب بد ث١ٓ أ ىبه 

اٌّزؼ١ٍّٓ ٌٍٕٛٛي نٌٟ 

اٌزٖٛهاد اٌؼم١ٍٗ 

 اٌٖؾ١ؾٗ ٌؾً اٌّْىٍٗ

ٚٙغ ِغّٛػخ ِٓ 

اٌزٖٛهاد اٌؼم١ٍخ ٌؼًّ 

 اٌؾٍٛي اٌّزٕٛػخ ٌٍّْىٍٗ

رٕظ١ُ اٌؼًّ 

 اٌفوكٞ

 الأكاء ِوؽٍخ 6

اٌو٠بٟٙ 

)اٌزٛاعل 

  خ(ٚاٌّْبهو

 

 

 

 

 

ِؾبٌٚخ اٌؼًّ رؾذ 

رٛع١ٙبد اٌّؼٍُ 

ثبٌزؼوف ػٍٟ 

ِؼٍِٛبد اٌّْىٍخ 

ٚاٌزًٕٛ ِٕٙب 

لإٍزٕزبط رواثٞبد 

 ِؼو ١خ

٠مَُ اٌّغّٛػبد ٠ٕٚظُ 

ػٍّٙب ٠ٚزبثغ اٌّزؼ١ٍّٓ 

ٚالإعبثخ ػٓ الأٍزئٍٗ 

ٚالإٍزفَبهاد ٠ٚي٠ً 

اٌغّٛٗ ػٓ ثؼ٘ 

اٌّؼٍِٛبد ٚاٌَّبػلح  ٟ 

اٌزًٕٛ نٌٟ ثؼ٘ 

ٌزواثٞبد الإٍزٕزبعبد ٚا

اٌّؼو ١خ ٚاٌٍفظ١ٗ اٌلاىِٗ 

 ٌؾً اٌّْىٍخ

اٌؼًّ ثغل ْٚٔبٛ ٚرؼبْٚ ث١ٓ 

اٌّزؼ١ٍّٓ  ٟ ر١ًٍَٙ اٌّّٙٗ 

 ٟ اٌزؼوف نٌٟ اٌّؼٍِٛبد 

اٌّزٛ وٖ ػٓ اٌّْىٍخ 

ٚثٍٛهرٙب ٚو١ف١خ اٍزقلاِٙب 

 ٟ ٚٙغ اٌزٖٛهاد اٌلاىِخ 

 ٌؾً اٌّْىٍخ

رٕظ١ُ اٌؼًّ 

 اٌغّبػٟ

ِوؽٍخ اٌزًٕٛ  1

ً ) ُٙ ٌٍؾ

 ٠ب١ٙبد(اٌو

اٌزًٕٛ ٌؾً أٚ ؽٍٛي 

 ِزؼلكح ٌٍّْىٍخ

ِواعؼخ ِٚزبثؼخ ٚرٖؾ١ؼ 

الإٔزبط اٌؼٍّٟ ٌؾٍٛي 

اٌّْىٍخ أٚ ٠ٍٞت ِٓ 

اٌّزؼ١ٍّٓ نفز١به اٌّْىٍٗ 

ثؤفَُٙ ٚٚٙغ اٌؾٍٛي 

 اٌقبٕخ ثٙب

اٌزًٕٛ ٌّغّٛػخ ِٓ اٌؾٍٛي 

اٌّزٕٛػخ ٌٍّْىٍخ وزٞج١ك 

 ٌٍزٖٛهاد اٌؼم١ٍخ اٌَبثمخ

رٕظ١ُ اٌؼًّ 

 اٌفوكٞ

الإٍزىْبف  1

 ٚاٌّوٚٔخ

نظٙبه اٌّوٚٔخ  ٟ 

ن٠غبعبك ؽٍٛي أفوٞ 

ٌٍّْىٍخ اٌٛاؽلح ٌٚىٓ 

ثوٍب١ٌت ه٠ب١ٙخ 

 ِقزٍفخ

َِبػلح اٌّزؼ١ٍّٓ ػٍٟ 

نٔزبط ؽٍٛي ثٞوائك 

ه٠ب١ٙخ ِقزٍفخ ػٓ ِب رُ 

 اٌزًٕٛ ن١ٌٗ

نٔزبط ؽٍٛي ثٞوائك ه٠ب١ٙخ 

 ِقزٍفخ ػٓ ِب رُ اٌزًٕٛ ن١ٌٗ

رٕظ١ُ اٌؼًّ 

 اٌفوكٞ

ىْٻٽ جْٕطٌوٌّ جپ٣ٚخ ٪ٿَ َّحوز جپڃٗحٌٺس ًض٫ُُّ أؾٌجء جپط٫ٿځ ًضٗؿ٩ ن٣ٌجش 

ًٍج ٕڄ جپ٣ٚخ  جپڃؿطڃ٫ْس ًضٷٿْٽ ج٣ٍٞٙجذحش نحٌؼ جپڃيڃس ط ًَّحوز جٗچطحؾْس ط چ٧
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ّطحذ٫ٌڄ ئذىج٪حضيځ جپهحٚسط ًضى٪ځ ض٣ٌٍّ ٪حوجش جْٕطٌوٌّ پىٍ جپ٣ٚخ أغنحء 

جپىٶْٵط ًپٿڃ٫ٿڃْڅ أوًجٌ ڂيڃو  ضؿحٌذيځ ٲِ ڂؿحټ ض٫ٿځ جپٍّحْٞحش ڂڅ نٚټ جپطٓٿٓٽ

پٿٯحّس ٲِ ىًه جپ٫ڃٿْس ؛ ًذىًچيځ ط ٙ ّٓط٩ْ٣ جپ٣ٚخ ض٣ٌٍّ أٲٻحٌىځ ٲيځ ذكحؾس ئپَ 

جپڃٓح٪ىز ذحْطڃٍجٌط ٲٿىٍ جپڃىٌْْڅ جپٌٶص جپٻحٲِ پڃٍجٶرس جپ٫ڃٿْس ًجپطىنٽ ٪نىڂح 

حپٳ٫ٽط ّكطحؾٌڄ ئپْيح ط ذن٨ٌ ڂڅ جپڃٓح٪ىز ًٲِ جپٿك٧حش جپطِ ّكطحؼ ئپْيح ٺٽ ٢حپد ذ

ً٪ٿِ جپڃ٫ٿځ جپكٻْځ جپٷْحڀ ذًپٹ ٲِ ٪ڃٿْس ٚن٩ جپٷٍجٌ نٚټ ؾٿٓحش جپ٣ٚخ أغنحء 

جپ٫ڃٽ.  ً٪ٿِ جپ٣ٚخ جٮطنحڀ جپٳٍٚس پًپٹ ًّطكٍٺٌڄ پٖڂحڀ ذٷٌضيځ جپًجضْس ط 

ًّٗحٌٺٌڄ ٲِ جپطٳٻٍْ ًجپٷْحڀ أغنحء ٶْحڂيځ ذط٫ٿځ جپٍّحْٞحش ط ًّٿؿأًڄ ئپَ أٶٍجچيځ 

ى٪ځ ٲِ جٕؾٌجء ٮٍْ جپٍْڃْس پْٚطٌوٌّ جپط٫ٿْڃِ پٿكٌٛټ ٪ٿَ جپڃٓح٪ىز ًجپ

ط ٺڃح ٌّٲٍ جپڃنيؽ پٖٲٍجو جپڃٓح٪ىز جپطِ ّكطحؾٌڄ  (Judy & et,el,2018)پٿطٳٻٍْ

ئپْيح أغنحء ٪رٌٌىځ جپ٫حتٵ جپًُ ٌّجؾيٌچو ٲِ أُ ًٶص ڂڅ جًٕٶحش ٪ٿَ ٢ٌټ جپڃٓحٌ 

ذٗٻٽ ٚكْف ڂ٩ جپًُ جنطحًٌه ْٕرحخ نحٚس ذيځط ٲاڄ جْطهىجڀ ڂيحٌجش جْٕطٌوٌّ 

جپ٣ٚخ ّى٪ٌىځ ئپَ ٲيځ أچٳٓيځ ًجپٷْحڀ ذ٫ڃٿْحش جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس ٺؿُء ڂڅ جپطٳٻٍْ 

جٗذىج٪ِط ًّڃٻڅ ضٿهْٙ جپ٫ٚٶس ذْڅ جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًن٣ٌجش جپط٫ٿځ 

 جپٷحتځ ٪ٿِ جْٗطٌوٌّ جپط٫ٿْڃِ ٲِ جپركع جپكحپِ ٺحپطحپِ 
ٚاٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١خ ٚفٞٛاد اٌزؼٍُ اٌمبئُ ػٍٟ الأٍزٛك٠ٛ  ( ٠ٛٙؼ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٞلالخ3علٚي )

 اٌزؼ١ٍّٟ ٌٍزفى١و  ٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ
ِواؽً  َ

اٌٞلالخ 

ٚاٌّوٚٔخ 

 اٌو٠ب١ٙبر١خ

اٌزٕظ١ُ  أْٔٞخ اٌّزؼٍُ أْٔٞخ اٌّؼٍُ ر١ٕٛف اٌقٞٛح اٌقٞٛاد

 اٌٖفٟ

2 

ؽٍخ
ِو

 
ػلاك 

لإ
ا

: 
لالخ

ٞ
ؽٍخ اٌ

ٙب ِو
٠ّضٍ

 

١ٞخ
ٚ اٌزواث

اٌزؼج١و٠خ أ
 

 لاؽظ

 ٚأهٕل

الإٍزّبع ٌؼوٗ 

اٌّؼٍُ ٚهٕل ٚالغ 

اٌّْىٍخ 

 اٌّؼوٚٙخ ثللخ

٠ؼوٗ ِْىٍخ ِب ػٍٟ 

 اٌّزؼ١ٍّٓ

٠لاؽظ اٌّؼٍُ ٚٝو٠مخ 

 ػوٗ اٌّْىٍخ ثللخ

رٕظ١ُ 

اٌؼًّ 

 اٌغّبػٟ

)أٍوي ٚأٍزّغ(  روًِ 2

 ٚأٔزمل ٌزؼوف

٠ؼٟٞ اٌزٛع١ٙب 

٠َٚبػل  ٟ ٝوػ 

 الأٍئٍخ

٠زٕبلِ ِغ اٌيِلاء 

٠ٚزَبءي ػٕبلأ١ّبء 

اٌٛاٙؾخ ٚاٌٍغٛء  غ١و

ٌٍّؼٍُ ٌلاٍزفَبه ػٓ 

 ثؼ٘ الأ١ّبء

رٕظ١ُ 

اٌؼًّ 

 اٌفوكٞ

ر١ّٕخ اٌؼًّ  3

 ا١ٌلٚٞ

٠غوة اٍزقلاَ 

 الأكٚاد

رٛ ١و الأكٚاد اٌزٟ 

٠غت أْ ٠َزقلِٙب 

اٌّزؼٍُ  ٟ ؽً 

اٌّْىلاد ٚرٛع١ٗ 

ٌى١ف١خ اٍزقلاِٙب 

 ٚاٌزْغ١غ ػٍٟ مٌه

ِؾبٌٚخ اٌؼًّ ا١ٌلٚٞ 

ثٕفَٗ ٚرغو٠ت 

مبء اٌلاىَ الأكٚاد ٚأز

 ِٕٙب ٌؾً اٌّْىٍخ

رٕظ١ُ 

اٌؼًّ 

 اٌّْزون

4 

ؽٍخ
ِو

 
ْ
ٚب

ؽز
لا
ا

 

 
ؽٍخ 

ٙب ِو
٠ّضٍ

ْى١ٍٗ
لالٗ اٌ

ٞ
اٌ

اٌزؼج١و ػٓ اٌزٛه  اٌزؼج١و 

اٌنٕٟ٘ ٌٍّْىٍٗ 

 ٟ ٕٛهح هٍَٛ 

أٚ ِقٞٞبد أٚ 

ٕٛه رّضً 

 اٌّْىٍخ

َِبػلح ٚرٛع١ٗ 

اٌّزؼ١ٍّٓ ػٍٟ رٕف١ن 

اٌٖٛه اٌؼم١ٍٗ ٌل٠ُٙ 

ٌؾً اٌّْىٍٗ  ٟ ٕٛه 

ٍِٛبد أٚ أّىبي اٚ ه

 ِٚقٞٞبد ث١ب١ٔخ

اٌزؼج١و ػٓ اٌزٖٛهاد 

اٌؼم١ٍٗ ٌؾٛي اٌّْىٍخ 

ػٓ ٝو٠ك ػًّ هٍَٛ 

أٚ ِقٞٞبد أٚ ٕٛه 

 رّضً اٌّْىٍخ

رٕظ١ُ 

اٌؼًّ 

 اٌغّبػٟ
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ٚٙغ رٖٛه ٌّب  اٌزٖٛه 5

٠غت أْ ٠ىْٛ 

 ػ١ٍٗ ؽً اٌّْىٍخ

٠موة اٌَّب بد ث١ٓ 

أ ىبه اٌّزؼ١ٍّٓ ٌٍٕٛٛي 

نٌٟ اٌزٖٛهاد اٌؼم١ٍخ 

 ١ؾخ ٌؾً اٌّْىٍخاٌٖؾ

ٚٙغ ِغّٛػخ ِٓ 

اٌزٖٛهاد اٌؼم١ٍٗ 

ٌؼًّ اٌؾٍٛي اٌّزٕٛػخ 

 ٌٍّْىٍخ

رٕظ١ُ 

اٌؼًّ 

 اٌفوكٞ

الأقواٛ  6

 ٚالاٍزّواه

ِؾبٌٚخ اٌؼًّ 

رؾذ رٛع١ٙبد 

اٌّؼٍُ ثبٌزؼوف 

ػٍٟ ِؼٍِٛبد 

اٌّْىٍخ ٚاٌزًٕٛ 

ِٕٙب لإٍزٕزبط 

 رواثٞبد ِؼو ١خ

٠مَُ اٌّغّٛػبد ٠ٕٚظُ 

١ّٓ ػٍّٙب ٠ٚزبثغ اٌّزؼٍ

ٚالإعبثخ ػٓ الأٍزئٍخ 

ٚالاٍزفَبهاد ٠ٚي٠ً 

اٌغّٛٗ ػٓ ثؼ٘ 

اٌّؼٍِٛبد ٚاٌَّبػلح 

 ٟ اٌزًٕٛ نٌٟ ثؼ٘ 

الإٍزٕزبعبد ٚاٌزواثٞبد 

اٌّؼو ١خ ٚاٌٍفظ١خ 

 اٌلاىِٗ ٌؾً اٌّْىٍخ

اٌؼًّ ثغل ْٚٔبٛ 

ٚرؼبْٚ ث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ 

 ٟ ر١ًٍَٙ اٌّّٙخ  ٟ 

اٌزؼوف نٌٟ اٌّؼٍِٛبد 

اٌّزٛ وح ػٓ اٌّْىٍخ 

ثٍٛهرٙب ٚو١ف١خ ٚ

نٍزقلاِٙب  ٟ ٚٙغ 

اٌزٖٛهاد اٌلاىِٗ ٌؾً 

 اٌّْىٍخ

رٕظ١ُ 

اٌؼًّ 

 اٌغّبػٟ

 ِوؽٍخ 1

 أٚ الإّواق

الإٌٙبَ ٠ّضٍٙب 

ِوؽٍخ 

اٌٞلالخ 

 الإٔزبع١خ

 أٚ اٌفىو٠خ

 ُٙ ػبٌُ 

 اٌو٠ب١ٙبد

اٌزًٕٛ ٌؾً أٚ 

ؽٍٛي ِزؼلكح 

 ٌٍّْىٍخ

ِواعؼخ ِٚزبثؼخ 

ٚرٖؾ١ؼ الإٔزبط 

 اٌؼٍّٟ ٌؾٍٛي اٌّْىٍخ

ٚ ٠ٍٞت ِٓ اٌّزؼ١ٍّٓ أ

نفز١به اٌّْىٍٗ 

ثؤفَُٙ ٚٚٙغ 

 اٌؾٍٛي اٌقبٕٗ ثٙب

اٌزًٕٛ ٌّغّٛػٗ ِٓ 

اٌؾٍٛي اٌّزٕٛػٗ 

ٌٍّْىٍٗ وزٞج١ك 

ٌٍزٖٛهاد اٌؼم١ٍخ 

 اٌَبثمخ

رٕظ١ُ 

اٌؼًّ 

 اٌفوكٞ

ِوؽٍخ  1

 اٌّوٚٔخ

الاٍزىْبف 

 ٚاٌّوٚٔخ

نظٙبه اٌّوٚٔخ  ٟ 

ن٠غبعبك ؽٍٛي 

أفوٞ ٌٍّْىٍخ 

اٌٛاؽلح ٌٚىٓ 

١ت ه٠ب١ٙخ ثوٍبٌ

 ِقزٍفخ

َِبػلح اٌّزؼ١ٍّٓ 

ػٍٟ نٔزبط ؽٍٛي 

ثٞوائك ه٠ب١ٙخ 

ِقزٍفخ ػٓ ِب رُ 

 اٌزًٕٛ ن١ٌٗ

نٔزبط ؽٍٛي ثٞوائك 

ه٠ب١ٙخ ِقزٍفخ ػٓ ِب 

 رُ اٌزًٕٛ ن١ٌٗ

رٕظ١ُ 

اٌؼًّ 

 اٌفوكٞ

جْٙطٍجضْؿْحش  ڂڅ نٚټ جپطٳٻٍْ ڂٓطٌّحش ضنڃْس أىڃْس قٌټ ْرٵ ڂح ًٲِ ٌٞء

جپٍّحْٞحشط ًٌٮځ چىٌز جپركٌظ جپٓحذٷس ٲِ  پطىٌّّ طٳٻٍْجپ أْطٌوٌّ ڂػٽ جپڃ٫حٍٚز

ىًج جپڃؿحټ ٲٷى ضٌٚٽ جپرحقع ذ٫ى ؾيى ٺرٍْ ئپِ ذ٫ٝ جپركٌظ جپٓحذٷس پْٚطٳحوز ڂنيح 

-123ڀ 2211ذڃح ًٚٿص ئپْو ڂڅ چطحتؽ ٲِ جپركع جپكحپِط ڂنيح وٌجْس ) ٪رْىزط 

ڃْس ٪حوجش جپ٫ٷٽ ( ذيىٰ جْطهىجڀ أْطٌوٌّ جپطٳٻٍْ ٲِ ضىٌّّ جپٍّحْٞحش پطن147

جپڃنطؽ ًڂٓطٌّحش جپطٳٻٍْجپطأڂٿِ پىُ ضٚڂًْ جپٛٱ جًٕټ جٗ٪ىجوُط ًوٌجْس 

ذيىٲص ض٫ٍٰ أغٍ جْطهىجڀ جپطٻحڂٽ ذْڅ  (Judy& others,2018)ًآنًٍڄ 

 ,Imoro ًوٌجْس جپٍّحْٞحش ًجپطٍذْس جپٳنْس ڂڅ نٚټ جْطهىجڀ أْطٌٌّ جپطٳٻٍْط

ٌوٌّ جپط٫ٿْڃِ پطنڃْس جپطٳٻٍْ ٺنيؽ ؾىّى ًضيىٰ ْٙطهىجڀ ڂيحٌجش جْٕط ( ( 2016

 ,Withell& othersٍّٺُ ٪ٿَ ٪ٷٽ جپڃط٫ٿځ ٲِ جپطٍذْسط ًوٌجْس ًّػٽ ًآنًٍڄ )

( ذيىٰ ض٩ٌْْ ٶح٪ىز جْطهىجڀ أْطٌوٌّ جپطٳٻٍْ ٪څ ٢ٍّٵ جپطٻنٌپٌؾْح ذحْطهىجڀ 2012

پ٫ڃٽ  أْحپْد جپطٌجٚٽ جٙؾطڃح٪ِ ًجپؿٌجٙش جپڃطنٷٿس پُّحوز جپكُْجپ٣ر٫ِْ  پٿط٫ٿځ

ؾٍٓ ٌْڃِ أًٮٍْ ٌْڃِ ذْڅ ْْحٶحش جپط٫ٿځ جپڃهطٿٳسط ًض٫ٍٰ ضأغٍْ يپٹ ٪ٿِ ض٫ُُّ 

ط ىىٲص ْٙطهىجڀ أْطٌوٌّجپطٳٻٍْ ( (Leavy B, 2010ًوٌجْس نرٍجش ض٫ٿځ جپ٣ٚخط

( ضيىٰ ئپَ ضكْٓڅ ٲيځ Comb, 2010پطنڃْس ڂيحٌجش جپطٳٻٍْطًوٌجْس ٺٌڂد )

ڃ٩ ذْڅ جْطهىجڀ ٶحتڃس ڂٍؾ٫ْس ٪ڃٿْس جپ٣ٚخ پٿٳڅ ًجپطٳٻٍْ جپٳنِ ڂڅ نٚټ جپؿ
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جْٙطٌوٌّ جپط٫ٿْڃِ ًجپط٫ٿځ جپڃن٧ځ يجضًْح پڃكٌ جٕڂْس ڂط٫ىوز جپٌْحت١ ذاچٗحء ڂؿٿس 

( ط پ٣ٚخ جپٛٱ جپٓحوِط ًوٌجْس ٌَُْ MDJٌٶڃْس ڂط٫ىوز جپٌْحت١ ڂٌؾُز )

( ذيىٰ ض٫ٍٰ أغٍ جْطهىجڀ ڂىنٽ جْٕطٌوٌّ Susie&others, 2009ًآنًٍڄ )

طٳٻٍْ پكٽ جپڃٗٻٚش ٪ٿِ ضنڃْس ڂٓطٌُ جپطٳٻٍْ پىُ جپڃ٫ٿڃْڅط ًوٌجْس جپط٫ٿْڃِ پٿ

( ذيىٰ ض٫ٍٰ أغٍ جْطهىجڀ ئْطٌوٌّ جپطٛڃْځ جپٳنِ جپٷحتځ ٪ٿِ KUHN, 2001ٺٌڄ )

جپڃًٍٗ٪حش ٲِ ٌٲ٩ ڂيحٌجش ڂ٫ٿڃِ جپط٫ٿْځ جپٳنِ پكٽ جپڃٗٻٚشط ًوٌجْس ؾٍّڅ 

طٛڃْځ جپٛنح٪ِ ( ذيىٰ ض٫ٍٰ أغٍ ضىٌّّ جپGreen&others, 2003ًآنًٍڄ )

ًضٛڃْځ جپڃنطؿحش ٲِ أْطٌوٌّ پٿطٛڃْځ جپٛنح٪ِ جپٷحتځ ٪ٿَ جپڃٗح٩ٌّ ً قٽ 

أْطٌوٌّجپطٳٻٍْ ڂىنٽ  ّٓطيىٰ جْطهىجڀ جپكحپِ جپركع جپڃٗٻٚشط ًذنحء ٪ٿِ يپٹ ٲاڄ

 .پطنڃْس ٺٽ ڂڅ جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًجپ٫ٷٿْس جپط٫ٿْڃِ

 : ؾٛس اٌَبثمخ  ٟ ٘نا اٌّغبي( ِلٜ اٍزفبكح اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ اٌج2-6)

ٲحو جپرحقع ٲِ جپركع جپكحپِ ڂڅ جپىٌجْحش جپٓحذٷس  ذٌٌٛز ڂرحٍٖز أًٮٍْ ڂرحٍٖز أ

 ٲِ  

  ضكىّى ڂٌٶ٩ جپركع جپكحپِ ڂڅ ضٿٹ جپىٌجْحشط ًٲِ ضٛڃْځ ًذنحء ڂه٣٣يح ط

ط و ڂڅ چطحتؽًْٚحٮس ڂٗٻٿطيح ًٲًٍٞيح ط ًذنحء أوًجضيح ط ًڂنحٶٗس ڂح ضٌٚٿص ئپْ

 .ًڂٚق٧حش 

  جپٌٶٌٰ ٪ٿِ أىڃْس ضنڃْس جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًجپ٫ٷٿْس پ٣ٚخ جپڃٍقٿس

 جپػحچٌّس.

  أىڃْس جْطهىجڀ أْطٌوٌّ جپطٳٻٍْ جپط٫ٿْڃِ ٺڃىنٽ پطنڃْس جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس

ًىًج ڂح ٫ِْ جپركع جپكحپِ جپٍّحْٞحضْس ًجپ٫ٷٿْس پىُ ٢ٚخ جپڃٍقٿس جپػحچٌّسط 

 جپطٓحؤٙش جپركػْس. ڂڅ نٚټ جٗؾحذس ٪څ  پطٷىّڃو

 أكٚاد اٌجؾش ٚنعواءارٗ -3
 :(2اٌّمزوؽخ ٍِؾك هلُ ) اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌٛؽلح ٚثٕبء ( نػلاك3-2)

جپٌقىز پطنڃْس جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًجپ٫ٷٿْس پ٣ٚخ جپٛٱ  هٚڃڃص ىً

 ًجپ٫ىّى جپ٫ٿڃْسط ٍجؾ٩ًجپڃ جپطٍذٌُ جٕوخ ٪ٿَ جپرحقع ج٨ٚ٢ ًذ٫ىجًٕټ جپػحچٌُط 

 ضىٌّّ جْطهىجڀ جْطٌوٌّ جپطٳٻٍْ جپط٫ٿْڃِ ٲِ ضنحًپص جپطِ ًجپركٌظ ْحشٌجپىج ڂڅ

 جپڃ٫ٍٲْس پْٛحٮس جّْٕ ضنحًپص جپطِ ًٺًپٹ جپٍّحْٞحش ًجپڃٌجو جپىٌجْْس جپڃهطٿٳسط

 :جپرحقع جٗؾٍجءجش جٓضْس جضر٩ ًضٛڃْڃيحط جپڃٷطٍقس جپٌقىز

 ٌ جپطٳٻٍْ جپط٫ٿْڃِ ٲِجْطهىجڀ أْطٌوّ ضنحًټضرْڅ أىڃْس  ِملِخ اٌٛؽلح:( 3-2-2)

 ضنڃْس جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًجپ٫ٷٿْس پ٣ٚخ جپٛٱ جًٕټ جپػحچٌُ.
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 اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّمزوؽخ ِزّضٍخ  ٟ:اٌٛؽلح  ٍَفخ ِٚجوهاد ر١ُّٖ رله٠ٌ ( 3-2-2)

 ذڃنحىؽ جپط٫ٿْځ  ٺرٍْجًجىطڃحڂحً  ضٌپِ ًجپطِ ط ًجپط٫ٿْځ جپطٍذْس ذٌَجٌز جپطٍذْس ٲٿٓٳس

 جپػحچٌُ

 پ٣ٚخ جپٛٱ جًٕټ جپػحچٌُ.جپٍّحْٞحش  ڂنيؽ پطىٌّّ جپ٫حڂس ٕىىجٰج 

 ضى٪ٌچح جپطِ جپطِ جپٍّحْٞحش ض٫ٿْځ ًأوذْحش جپيحتٿسط ًجپطٻنٌپٌؾْس جپ٫ٿڃْس جپػٌٌز 

ڂػٽ أْطٌوٌّ جپطٳٻٍْ جپط٫ٿْڃِ  قىّػسأىڃْس جْطهىجڀ ڂىجنٽ ضىٌّْٓس  ضإٺى ٪ٿًِ

  ٿْس پ٣ٚخ جپٛٱ جًٕټ جپػحچٌُ.ضنڃْس جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًجپ٫ٷ ٲِ

 أٌٍ ر١ُّٖ ٚثٕبء اٌٛؽلح اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّمزوؽخ :( 3-2-4)

  .جضرح٨ ن٣ٌجش جپڃه١٣ جپڃٷطٍـ پٿركع 

 .ڂٍج٪حز جپڃٍقٿس جپ٫ڃٍّسط ًجپىٌجْْس ًچٌ٪ْطيح 

 .جپطٍٺُْ جپڃرحٍٖ ٪ٿِ جپڃيحٌجش جْٕحْْس پٿ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًجپ٫ٷٿْس 

 ڃٿْس جپَٚڂس ٗضٷحڄ ڂيحٌجش جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ضٌجٲٍ جٕچ٣ٗس جپ٫

 ًجپ٫ٷٿْس.

 ِىٛٔبد اٌٛؽلح اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّمزوؽخ ٚػٕبٕو٘ب :  (3-2-5)

 ٺطد ًَجٌز جپطٍذْس ًجپط٫ٿْځ   ) اٌّفب١ُ٘ الأٍب١ٍخ اٌّورجٞخ ثبٌٛؽلح اٌلها١ٍخ

 ( ڀ 2219جپڃٍّٛسط پٿٛٱ جًٕټ جپػحچٌُ 

   و١ف١خ اٍزقلاَ فٞٛارٗ.ٚ ِىٛٔبد أٍزٛك٠ٛ اٌزفى١و 

 :ِٛٙٛػبد اٌٛؽلح 

( ڂٌٶٳح ض٫ٿْڃْح ًٺٽ ڂٌٶٱ 15( ڂٌٌٞ٪حش ضنٷٓځ ذىًٌىح ئپِ )4ضكٌُ جپٌقىز )

ّكٌُ جٕىىجٰ جپ٫حڂس ًجپهحٚس ًڂكطٌُ جپڃحوز جپطىٌّْٓس ٢ًٍجتٵ ًأْحپْد جپطىٌّّ 

 ًجپطٷٌّځ جپهحٚس ذيح.
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 ّمزوؽخ.( اٌزبٌٟ  ٠ج١ٓ ِؾز٠ٛبد اٌٛؽلح ا4ٌعلٚي )
ػلك  اٌلهًٚ اٌّٛٙٛػبد

 اٌؾٖٔ

اٌَّب خ ث١ٓ ٔمٞز١ٓ 

ٚنؽلاصٟ ٔمٞخ 

 إٌّزٖف

 .الإؽلاصٟ اٌَّزٛٞ  ٟ ٔمٞخ ِٛلغ ٠ٚموأ ٠ؼ١ٓ -2

 اٌّؾٛه الإ مُٟ اٌّؾٛه )ٔمٞخالإًُٔ ػٕبٕوٖ ٠َّٟٚ الإؽلاصٟ اٌَّزٛٞ ٠وٍُ . -2

  .اٌوأٍٟ(

  ٟ أٚ الإؽلاصٟ ٌَّزٛٞا  ٟ ػلالخ ٠ّٚضً الإؽلاصٟ اٌَّزٜٛ ػٍٝ ػلالخ ٠ّضً -3

 . علٚي

 ث١ٓ ٚاٌؼلالخ ٚاٌَّب بد الأٝٛاي الإؽلاص١خ ٚلٛا١ٕٔٙب لإ٠غبك إٌٙلٍخ ٠َزقلَ -4

 .اٌَّزم١ّبد

4 

ع١ت اٌزّبَ ٌغ١ت ٚا

إٌَت ) ٚاٌظً ٌٍيٚا٠ب

   اٌّضٍض١خ ٌٍيا٠ٚخ(

 لبئُ ِضٍش لٟ ٌيا٠ٚخ اٌّضٍض١خ إٌَت ٠زؼوف -2

 اٌظً. اٌزّبَُ ع١ت ٠زؼوف اٌغ١تُ -2

  .اٌيا٠ٚخ لبئُ ِضٍش  ٟ ؽبكح ٌيا٠ٚخ الأٍب١ٍخ اٌّضٍض١خ إٌَت ل١ُ ٠غل -3

 إٌَت ثبٍزقلاَ اٌيا٠ٚخ لبئُ ِضٍش  ٟ ِغٙٛي ٍٙغ ٝٛي أٚ ىا٠ٚخ ل١بً ٠غل -4

  .اٌّضٍض١خ

 اٌيا٠ٚخ. لبئُ ِضٍش ؽً  ٟ اٌّضٍض١خ إٌَت ٠ٛظف -5

 .اٌمبئُ اٌّضٍش ؽً ػٍٝ ؽ١بر١خ رٞج١مبد ٠ؾً -6

 . رٞج١مٗ  ٟ ِٛالف ؽ١بر١خ .ع١ت اٌزّبَُ ٚاٌظًرؼوف لٛا١ٔٓ اٌغ١تُ  -1

 رؼوف إٌَت اٌّضٍض١خ ٌٍّضٍش لبئُ اٌيا٠ٚخ اٌضلاص١ٕٟ ٍز١ٕٟ: -1

 َت اٌّضٍض١خ ٌٍّضٍش لبئُ اٌيا٠ٚخ ِزَبٚٞ اٌَبل١ٓرؼوف إٌ -9

 ؽً رٞج١مبد ػٍٟ إٌَت اٌّضٍض١خ ٌٍيٚا٠ب اٌقبٕخ -20

5 

ىٚا٠ب الإهرفبع 

 ٚالإٔقفبٗ

 ٠زؼوف ِفَٙٛ ىٚا٠ب الاهرفبع ٚ الأقفبٗ  -2

 .ٚالأقفبٗ الاهرفبع ىٚا٠ب ػٍٝ رٞج١مبد ؽ١بر١خ ٠ؾً -2

 ض١خ ثبٍزقلاَ ىٚا٠ب الاهرفبع ٚ الأقفبٗ . ٠ؾً رٞج١مبد ؽ١بر١خ ؽٛي اٌلاٌخ اٌّضٍ -3

3 

رٞج١مبد ػٍٟ لبْٔٛ 

  اٌغ١ت

 3 ٠ىْٛ لبكهاً ػٍٝ اٌزؼوف ػٍٝ لبْٔٛ اٌغ١ت ٚرٞج١مبرٗ  ٟ اٌؾ١بح اٌؼ١ٍّخ

 25 اٌّغّٛع

 .جٕىىجٰ جپ٫حڂس پٿٌقىز جپط٫ٿْڃْس جپڃٷطٍقس 

 .جٕىىجٰ جپهحٚس )جٗؾٍجتْس( پٿٌقىز جپط٫ٿْڃْس جپڃٷطٍقس 

 جپطىٌّْٓس جپڃٓطهىڂس )جپ٣ٍجتٵ ًجٕچ٣ٗس ًجپٌْحتٽ ( ٲِ ض٣رْٵ جپٌقىز  جپڃ٫ْنحش

 .جپط٫ٿْڃْس جپڃٷطٍقس

   ٌُجپط٫ٿْڃْس جپڃٷطٍقس جپطٌٌٛ جپڃٷطٍـ پٿٌقىزڂكط . 

 جپڃٷطٍقس جپط٫ٿْڃْس جپٌقىز ٲِ جپطٷٌّځ جپڃٓطهىڂس أْحپْد. 

 ڃٷطٍقسجپ ًجٕچ٣ٗس ًڂكطٌجىحط جپڃٷطٍقس جپٌقىز أىىجٰ ٶحتڃس ذ٫ٍٜ جپرحقع ٶحڀ 

جپٍّحْٞحش  ٲِ جپڃهطْٛڅ جپڃكٻڃْڅ ڂڅ ڂؿڃٌ٪س ٪ٿَ پٿٌقىزط جپڃ٫ٿځ ًوپْٽ ذيحط

 جپڃكطٌٍ قْع ڂڅ جپط٫ٿْڃْس جپٌقىز ْٚڂس ڂڅ پٿطأٺى ًيپٹ ضىٌّٓيح ٢ًٍجتٵ

 پٿه٣ٌجش ًڂنحْرطيح جپ٣ٚخط ًڂٓطٌٍ پٖىىجٰ ًڂنحْرطيح ًضن٧ْڃوط جپط٫ٿْڃِ

 جپٓحوز جٶطٍقيح جپطِ جپط٫ىّٚش ؾٍجء ذا جپرحقع ًٶحڀ پٿڃىنٽ جپڃٓطهىڀط تْسججٗؾٍ

 ئؾٍجء جپط٫ىّٚشط ٲِ جپڃكٻڃْڅ ذْڅ جٗؾڃح٨ ڂرىأ ٪ٿَ ڂ٫طڃىز جپڃكٻڃٌڄ

 ؾحىُز پٿط٣رْٵ. جپڃٷطٍقس جپط٫ٿْڃْس پٿٌقىز جپنيحتْس جپٌٌٛز ًأٚركص

 

http://www.schoolarabia.net/math/general_math/level3/Trigonometric_ratios/Angle_situation_index_ratios/page_1.htm
http://www.schoolarabia.net/math/general_math/level3/Trigonometric_ratios/Angle_situation_index_ratios/page_1.htm
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 (: 2ٍِؾك هلُ ) اٌّمزوؽخ  اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌٍٛؽلح اٌّؼٍُ ك١ًٌ ( 3-2)

ٶحڀ جپرحقع  ط جپڃٷطٍقس جپط٫ٿْڃْس جپٌقىز ٲِ ضكىّىىح ضځ جپطِ جٕچ٣ٗس ضنٳًْ پٟڃحڄ

 ط پڃكطٌجىح جپڃنحْرس جٕچ٣ٗس ًضنٳًْ جپٌقىزط پطىٌّّ  ڂٍٖىج پْٻٌڄ جپڃ٫ٿځ وپْٽ ذا٪ىجو

 ٪ٿْيح جپٌقىز جپٷحتڃس جپ٫نٌجڄ ًجٕىىجٰ ًجپڃٷىڂس ًجپٳٿٓٳس :جپىپْٽ ضٟڃڅ ًٶى

 جپڃ٫ْنس ًجٕچ٣ٗس ٽطًجپٌْحت جپٌقىزط ضىٌّّ ًأىڃْس ًڂٟڃٌڄ جپڃىنٽ جپڃٓطهىڀ

 .جپطٷٌّځ أْحپْد ڂڅ ًڂؿڃٌ٪س جپطىٌّّط ٪ٿَ

 :ر١ُّٖ ٚثٕبء أكٚاد اٌجؾش ٚٙجٞٙب ِٓ ؽ١ش  اٌٖلق ٚاٌضجبد ( 3-3)

 نعواءاد ٙجٜ أكٚاد اٌجؾش:( 3-3-2) 

 اٌظب٘وٞ اٌٖلق:  

٪ٿِ  ًڂٷْحِ جپڃًٍچس جپ٫ٷٿْسجپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس  ُ ٪ٍٜ جنطرحٌ -

 جپٓحوز أذىجىح جپطِ جپڃٚق٧حش ًٲٵ ذ٫ٝ جپرنٌو ض٫ىّٽ ضځ ٻڃْڅ ًٶىڂؿڃٌ٪س ڂڅ جپڃك

ٌج ڂ٫ْح ًج٪طڃحوه جپڃكٻڃْڅ ٌجُ ٲِ جٗؾڃح٨ ذڃرىأ جپرحقع أنً ًٶى جپڃكٻڃٌڄط

 . جپرنٌو پٛٚقْس

 ٢ٚخ جپٛٱ جًٕټ جپػحچٌُ ًيپٹ ٢حپرح ڂڅ(  42( ٪ٿَ جْٙط٣ٚ٪ِ جپط٣رْٵ - 

 جپًُ جپُڂڅ ًجقطٓحخ پط٫ٿْڃحشطج ًًٌٞـ ط جْٕثٿس ًٌٞـ ڂىٍ ٪څ  پٿٻٗٱ

 ًجپط٫ٿْڃحش ڂٳيٌڂس.  جٙنطرحٌ أْثٿس ؾڃ٩ْ: أڄ ئپَ جپرحقع ضٌٚٽً ط جٙنطرحٌ ّٓطٯٍٶو

 الأكٚاد رٖؾ١ؼ صجبد ِؼبًِ ؽَبة: 

 جپڃٓطهىڂس ط پٚنطرحٌّڅ ًجپڃٷْحِ جْٙط٣ٚ٪ْس جپ٫ْنس ٢ٚخ  ئؾحذحش ضٛكْف ضځ  

 ذحقع آنٍ ؾحچد ڂڅ أنٍٍ ڂٍز كْكوضٛ أ٪ْى غځ جپرحقػْڅط ؾحچد أقى ڂڅ جپركع ٲِ

  :جٙضٳحٴ چٓرس ّٗؿحوط (Cooper ڂ٫حوپس )ٺٌذٍ ًذحْطهىجڀ

 الارفبق  ِواد ػلك                     

  X  ------------------200  %--------------------------= الارفبق  َٔجخؽ١ش 

 الارفبق ػلَ داِو ػلك + الارفبق داِو ػلك     

قْع ڂ٫حوپس ىٌپٓطِ پڃ٫حڂٽ  جپطٛكْف غرحش ڂ٫حڂٽ ىٌپٓطِ پكٓحخ پسڂ٫حو ًأْطهىجڀ

 جپػرحش  

 = ٟ٘ [M   /(N1 + N2)]  ؽ١شM  الإرفبق ػ١ٍٙب  رُ اٌزٟ دااٌفمو ػلك

 غرحشڂڃح أ٦يٍ جپڃٍضْڅط  ٲِ ضٛكْكيح ضځ جپطِ شججپٳٷٍ ڂؿڃ٨ٌ N 2 N1 ُ ٌٍجبؽض١ٓ

پڃٍضٳ٩ ج جپػرحش پڃ٫حڂٽ جً( ڂ٫ْح418ٌڀط 2212٘)أذٌ ٪ٚڀط  قىو قْع جپطٛكْف ط

 . )% 82 ( ڂڅ ّٻٌڄ أٺػٍ
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 إٌٙبئٟ ا١ٌّلأٟ اٌزٞج١ك: 

ڂڅ  جپركع ٪ْنس ٪ٿَ ذ٫ىّح ( –)ٶرٿْح  جپنيحتْس جٕوًجش ذٌٌٛضيح ذط٣رْٵ جپرحقع ٶحڀ

ٺڃؿڃٌ٪س ًجقىز ضؿٍّرْس ( ٢حپرح ٢76ٚخ جپٛٱ جًٕټ جپػحچٌُ جپطِ ّرٿ٭ ٶٌجڂيح )

 ًجپطِ ٌْٰ ٣ّرٵ ٪ٿْيح 

  جپط٫ٿْڃْس جپڃٷطٍقس .جپٌقىز 

 .أوًجش جپركع ٶرٿْح ًذ٫ىّح  

 ًٌْٰ ّٷٌڀ ذطىٌّّ جپٌقىز جپط٫ٿْڃْس جپڃٷطٍقس پ٫ْنس جپركع چٳّ جپڃ٫ٿڃْڅ ذحپڃىٌْس .

 ُالأصو ؽغ(Effect Size) : : 

 قْع )ش ( جپڃكٌٓذو ط )و. ـ( وٌؾحش جپكٍّس     د d 2 =   جپطأغٍْ قؿځ أٚلا:

 ػ . ك؇                          

 قْع جپڃ٫حوپس  2ηذىٙپس ڂٍذ٩ ئّطح       d2؇ η  2 =   قؿځ جپطأغٍْ صب١ٔب:

                           ؇2η - 2 

 2د               

  ------------  = 2η   

 ػ.ك +   2د           
 (228ط 2225٘جپكٍّس )٪ٚڀط وٌؾس ىِ )ـ.)وش جپڃكٌٓذو ط  :قْع

 76=  2= ڄ 1س جًٕپِ پطٓحًُ قؿځ جپ٫ْنس  ڄًٌْٰ ّأنً جپرحقع ذحپ٣ٍّٷ

 :نعواءاد رؾل٠ل ػٕبٕو افزجبهٞ اٌٞلالخ ٚاٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١خ 

( ڂٌٌٞ٪حش ىِ )جپڃٓحٲس ذْڅ چٷ٣طْڅ ًئقىجغِ 4قْع ضٟڃنص جپٌقىه جپڃهطحٌز )

جپنٓد  - ض٣رْٷحش ٪ٿِ ٶحچٌڄ جپؿْد -ًَجّح جٌٙضٳح٨ ًجٙچهٳحٜ  -چٷ٣س جپڃنطٛٱ 

 ٪نٍٛ ٺٽ أْثٿس ْٚحٮس (ط ٲٷى ضځّپؿْد ًؾْد جپطڃحڀ ًجپ٧ٽ پٿًُجّحّس )ججپڃػٿػْس پٿُجً

 ًڂ٫ٿڃِ ٍٲِڂٗ ڂڅ ٪ڃٽ ًٌٖس جپن٧ٍُ پيحط ًذنحء ٪ٿَ جپط٫ٍّٱ ڂ٩ ڂنٓؿڃس پطٻٌڄ

ٚحوٶْڅ ًٺًپٹ  جٙنطرحٌجڄ پ٣ٚخ جپٛٱ جًٕټ جپػحچٌُ پْٻٌڄ جپٍّحْٞحش ڂنيؽ

 پڃٌٌٞ٪حش جپؿْى ًجپطڃػْٽ ًجپڃٌٌٞ٪ْسط جپٗڃٌټط ڂڅ ٺرٍْ ٶىٌ ً٪ٿَ جپڃٷْحِط

جٙنطرحٌّڅ  أْثٿس ْٚحٮس ْٚڂس ًڂٍج٪حز جپ٣ٚخ ڂٓطٌٍ ڂ٩ح ًڂٚتڃ جپٌقىزط

 س.ًجپٿٯٌّ جپ٫ٿڃْسط جپنحقْس ڂڅ ًجپڃٷْحِ

 :(3اٌٞلالخ اٌو٠ب١ٙبر١خ  ٍِؾك هلُ) افزجبه ( ثٕبء3-3-2)

 الافزجبه ِٓ اٌٙلف: 

 .پڃيحٌجش جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْسجًٕټ جپػحچٌُ  جپٛٱ ٢ٚخ جڂطٚٸ ڂىٍ ضكىّى -

ڂيحٌجش جپ٣ٚٶس  ضنڃْس ٲِ جپڃٷطٍقس جپطىٌّْٓس جپٌقىز ضأغٍْ ڂىٍ ضكىّى -

 پىُ ٢ٚخ جپٛٱ جًٕټ جپػحچٌُ . جپٍّحْٞحضْس

 

http://www.schoolarabia.net/math/general_math/level3/Trigonometric_ratios/Angle_situation_index_ratios/page_1.htm
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 ِ الإفزجبه:ىٛٔبد 

ًٙ( 12 ( ڂڅ جٙنطرحٌ ٌڄٻٷى ضٲ  طقٓد ؾىًټ ڂٌجٚٳحش جٙنطرحٌ ڂٷحپْحً ًٺحڄ  ْإج

ضٍضْريح ٲِ جٙنطرحٌ ٺحٓضِ جپ٣ٚٶس جپٿٯٌّس =  أٌٶحڀ جْٕثٿس جًٕټ)أطخ(ط ًجپػحچِط 

جپػحپع )خ(طجپٍجذ٩ )خ( ط  جپ٣ٚٶس جپٗٻٿْس = أٌٶحڀ جْٕثٿسط جپهحڂّ )أ(ط 

څطًجپ٫حٍٖ ط جپ٣ٚٶس جپٳٻٍّس =  أٌٶحڀ جْٕثٿسطجًٕټ)ؼ( طجپهحڂّ ًجپٓحوِطًجپػحڂ

ذكْع ّٻٌڄ )خ( ط ًجپٓحذ٩ط ًجپطح٩ْط ًجپكحوُ ٪ٍٗط ًجپػحچِ ٪ٍٗ ٪ٿِ جپطٍضْدط 

 وٌؾس( . 122جپڃؿڃ٨ٌ جپٻٿِ پىٌؾحش جٕنطرحٌ )

 الافزجبه صجبد: 

 ٢ٍّٷس عجپرحق ذ٫ى جپطأٺى ڂڅ ٚىٴ جپڃٷْحِ ٺڃح ْرٵ ٲِ ئؾٍجءجش جپٟر١ط جْطهىڀ

 ذط٣رْٵ جٙنطرحٌط ئ٪حوز ٢ٍّٷس جپرحقع جٙنطرحٌ پٿطأٺى ڂڅ غرحضوط جْطهىڀ ئ٪حوز

 چٳّ ٪ٿَ چٳٓو جٙنطرحٌ ض٣رْٵ أ٪ْى غځ ٢حپرحط ) 76 ( قؿڃيح ٪ْنس ٪ٿَ جٙنطرحٌ

 ذٌٍْْڄ جٌضرح٠ ڂ٫حڂٽ پكٓحخ "Spss" ذٍچحڂؽ ًجْطهىجڀ أْرٌ٪ْڅط ذ٫ى جپڃؿڃٌ٪س

 ٜجٕٮٍ ڂنحْرس ًىِ (ط2,91  (پٚنطرحٌ جپٻٿِ جپػرحش ڂ٫حڂٽ ذٿ٭ ًٶى ذْنيڃحط

 .جپركع

 ىِٓ رٞج١ك الإفزجبه :  

( وٶْٷس ٕڄ 62ضځ ض٫ْْڅ جپڃىز جپٻٿْس پ٘ؾحذس ٪څ أْثٿس جٙنطرحٌ قٛطْڅ وٌجْْطْڅ )

جپ٣ٚٶو ض٫طڃى ٪ٿِ أٶٽ َڂڅ ڂڃٻڅ پ٘ؾحذس ط ًىًج أٶٽ ڂڅ جپُڂڅ جپڃكٌٓخ جپكٷْٷِ 

نطرحٌ ڂؿڃٌ٪ح جپِ جنٍ نڃّ ٢ٚخ ڂٷٌٓڂح ًٲٷح ًٕټ نڃّ ٢ٚخ جچطيٌج ڂڅ جٕ

 12٪ٿِ 

 75= 12٪ٿِ 150=  200+ 95+  95+ 95)+(  15+  15+ 15+ 10+ 10

 .جٙنطرحٌ شجٲٷٍ ٪څ  پ٘ؾحذس وٶْٷس ) 62 ( ضځ ٲ٫ٚ ضهْٛٙ ًٶىوٶْٷس ضٷٍّرحط 

  :(4اٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١خ ٍِؾك هلُ) افزجبه ( ثٕبء3-3-3)

 الافزجبه ِٓ اٌٙلف: 

 .پڃيحٌجش جپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْسجًٕټ جپػحچٌُ  جپٛٱ ٢ٚخ جڂطٚٸ ٍڂى ضكىّى -

ڂيحٌجش جپڃًٍچس  ضنڃْس ٲِ جپڃٷطٍقس جپطىٌّْٓس جپٌقىز ضأغٍْ ڂىٍ ضكىّى -

 پىُ ٢ٚخ جپٛٱ جًٕټ جپػحچٌُ . جپٍّحْٞحضْس

 اٌزٟ ٠م١َٙب الافزجبه: رؾل٠ل ػٕبٕو اٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١خ 

ڂٷحپْس قٓد  أْثٿس (12 (ڂڅ جٙنطرحٌ ٌڄٻٲٷى ض طقٓد ؾىًټ ڂٌجٚٳحش جٙنطرحٌ

 -1ؾىًټ ڂٌجٚٳحش جٙنطرحٌط قٓد جپطٍضْد جپطحپِ  )جپڃًٍچس جپطٻْٳْس( جٌٕٶحڀ ڂڅ )

ذكْع ّٻٌڄ جپڃؿڃ٨ٌ جپٻٿِ پىٌؾحش  (12 -6(ط )جپڃًٍچس جپطٿٷحتْس( جٌٕٶحڀ ڂڅ)5

 وٌؾس( . 122جٕنطرحٌ ) 
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 الافزجبه صجبد: 

 ٢ٍّٷس جپرحقع ْرٵ ٲِ ئؾٍجءجش جپٟر١ط جْطهىڀ ذ٫ى جپطأٺى ڂڅ ٚىٴ جپڃٷْحِ ٺڃح

 غځ ٢حپرحط ) 76 ( قؿڃيح ٪ْنس ٪ٿَ جٙنطرحٌ ذط٣رْٵ جٙنطرحٌ پٿطأٺى ڂڅ غرحضوط ئ٪حوز

 ذٍچحڂؽ ًجْطهىجڀ أْرٌ٪ْڅط ذ٫ى جپڃؿڃٌ٪س چٳّ ٪ٿَ چٳٓو جٙنطرحٌ ض٣رْٵ أ٪ْى

"Spss" جپٻٿِ جپػرحش ڂ٫حڂٽ ذٿ٭ ًٶى ذْنيڃحط ذٌٍْْڄ جٌضرح٠ ڂ٫حڂٽ پكٓحخ 

 .جپركع ٜجٕٮٍ ڂنحْرس ًىِ (ط2,89  (پٚنطرحٌ

 :ىِٓ رٞج١ك الافزجبه 

( وٶْٷس ط ًٲٷح 52ضځ ض٫ْْڅ جپڃىز جپٻٿْس پ٘ؾحذس ٪څ أْثٿس جٗنطرحٌ قٛطْڅ وٌجْْطْڅ )

ًٕټ نڃّ ٢ٚخ جچطيٌج ڂڅ جٕنطرحٌ ڂؿڃٌ٪ح جپِ آنٍ نڃّ ٢ٚخ ڂٷٌٓڂح ٪ٿِ 

12 

= 12٪ٿِ 115=  200+ 95+  95+ 95)+(  95+  10+ 15+ 10+ 10

 .جٙنطرحٌ شجٲٷٍ ٪څ پ٘ؾحذس وٶْٷس ) 52 ( ضځ ٲ٫ٚ ضهْٛٙ ًٶىوٶْٷس ضٷٍّرحط  77,5

 ( ِم١بً اٌّوٚٔخ اٌؼم١ٍخ:3-3-5)

 اٌّم١بً ِٓ اٌٙلف: 

 .جًٕټ جپػحچٌُ پٿڃًٍچس جپ٫ٷٿْس جپٛٱ ٢ٚخ جڂطٚٸ ڂىٍ ضكىّى -

 جپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس پىٍ ضنڃْس ٲِ جپڃٷطٍقس جپطىٌّْٓس جپٌقىز ضأغٍْ ڂىٍ ٪څ جپٻٗٱ -

 ٢ٚخ جپٛٱ جًٕټ جپػحچٌُ .

  اٌّوٚٔخ اٌؼم١ٍخ اٌزٟ ٠م١َٙب اٌّم١بً:رؾل٠ل ػٕبٕو 

ٲِ  ڀ(ط ًجپًُ ضكىو2211جْطهىجڀ ڂٷْحِ جپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس )٪رى جپٌىحخ   ًٶى ضځّ

 (ذنىج15ً ( ڂڅ جٙنطرحٌ ٌڄٻًض (جپڃًٍچس جپطٿٷحتْس -)جپڃًٍچس جپطٻْٳْس جپڃؿحٙش جپطحپْس  

وٌؾس( ذكْع 32ِ ٺٽ ڂؿحټط ذكْع ّٻٌڄ جپڃؿڃ٨ٌ جپٻٿِ پٿرنٌو ًوٌؾحش جٕنطرحٌ )ٲ

 ّٻٌڄ وٌؾس پٻٽ ذنى ڂڅ ذنٌو جپڃٷْحِ. 

 ًصجبد اٌّم١ب: 

 ٢ٍّٷس جپرحقع ذ٫ى جپطأٺى ڂڅ ٚىٴ جپڃٷْحِ ٺڃح ْرٵ ٲِ ئؾٍجءجش جپٟر١ط جْطهىڀ

 غځ ٢حپرحط ) 76 ( قؿڃيح ٪ْنس ٪ٿَ جٙنطرحٌ ذط٣رْٵ جٙنطرحٌ پٿطأٺى ڂڅ غرحضوط ئ٪حوز

 ذٍچحڂؽ ًجْطهىجڀ أْرٌ٪ْڅط ذ٫ى جپڃؿڃٌ٪س چٳّ ٪ٿَ چٳٓو جٙنطرحٌ ض٣رْٵ أ٪ْى

"Spss" جپٻٿِ جپػرحش ڂ٫حڂٽ ذٿ٭ ًٶى ذْنيڃحط ذٌٍْْڄ جٌضرح٠ ڂ٫حڂٽ پكٓحخ 

 .جپركع ٜجٕٮٍ ڂنحْرس ًىِ (ط2,94  (پٚنطرحٌ

 ًىِٓ رٞج١ك اٌّم١ب:   

ط ًپًپٹ ضځ ض٫ْْڅ جپڃىز جپٻٿْس  وٶْٷس) 32 ( ذْڅ ڂح جپڃٷْحِ ٪څ جٗؾحذسضٍجًـ َڂڅ 

( وٶْٷس ط ًٲٷح ًٕټ نڃّ ٢ٚخ 45پ٘ؾحذس ٪څ ٲٷٍجش جپڃٷْحِ قٛس وٌجْْس )

 12 َجچطيٌج ڂڅ جپڃٷْحِ ڂؿڃٌ٪ح جپِ آنٍ نڃّ ٢ٚخ ڂٷٌٓڂح ٪ٿ
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 =12٪ٿِ 340=  40+30+ 35+  35+ 35)+(  35+  35+ 35+ 30+ 30

 .جپڃٷْحِ شجٲٷٍ ٪څ پ٘ؾحذس وٶْٷس ) 32 (ٙضځ ٲ٫ٚ ضهْٛ ًٶىوٶْٷس ضٷٍّرحط  34

 ٔزبئظ اٌجؾش ٚرف١َو٘ب ٚاٌز١ٕٛبد ٚاٌّمزوؽبد -4
 هٕل ٚرؾ١ًٍ ٔزبئظ اٌزٞج١ك ا١ٌّلأٟ ٌلأكٚاد:( 4-2)

 :   اٌو٠ب١ٙبر١خ اٌٞلالخ ل١بً أصو اٌٛؽلح اٌزغو٠ج١خ ػٍٟ ر١ّٕخ (4-2-2)

ِمزوؽخ  ٟ ٙٛء ِلفً ِب أصو أٍزقلاَ ٚؽلح رله١َ٠خ  :جپطٓحؤټ جًٕټ ٪څ پ٘ؾحذس

اٍزٛك٠ٛاٌزفى١و اٌزؼ١ٍّٟ ػٍٟ ر١ّٕخ ِٙبهاد اٌٞلالخ اٌو٠ب١ٙبر١خ ٌلٞ ٝلاة 

 ػٕل ئ١خ نؽٖب كلاٌخ مٚ  وق لا ٠ٛعل :جًٕپِ جپٳٍْٞس ْٚحٮس ضځ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔٗ؟

اٌٞلاة ػ١ٕخ اٌجؾش  ٟ اٌزٞج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚ  كهعبد ِزٍٟٛٞ ( ث0,05ٓ١َِزٜٛ) 

 (SPSS ) جٗقٛحتِ رٍچحڂؽجپجپرحقع  ط أْطهىڀلخ اٌو٠ب١ٙبر١خلافزجبه اٌٞلا اٌجؼلٞ

وٌؾحش جپ٣ٚخ ٪ْنس جپركع ٲِ جپط٣رْٷْڅ  ڂط٣ٌِْ ذْڅ پٿٳٍٴ "ش"ٶْڃس  پكٓحخ

 ًجپؿىًټ  طوً ػٍٟ ؽلحجپٷرٿِ ًجپر٫ىُ پٻٽ ڂيحٌز ڂڅ ڂيحٌجش جپ٣ٚٶو جپٍّحْٞحضْو 

  جىً ٌّٞفجٓضِ 
كهعبد اٌٞلالخ اٌو٠ب١ٙبر١خ ٌىً ِٙبهٖ ػٍٟ ؽلح (  ٠ج١ٓ كلاٌخ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٟٛٞ 5علٚي )

 ٌّغّٛػخ اٌجؾش  ٟ اٌزٞج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ.
ِٙبهاد اٌٞلالخ  َ

 اٌو٠ب١ٙبر١خ

اٌفوق ث١ٓ  اٌّزٍٛٞبد ْ اٌزٞج١ك

 اٌّزٍٛٞبد

اٌللاٌخ ػٕل  ل١ّخ )د(

(0,02) 

ؽغُ 

 dاٌزوص١و

اٌٍفظ١خ أٚ  2

 اٌزواث١ٞخ

 16 لجٍٟ

 

 6 كاٌٗ 24,300 5.2293 5,225

 20,2443 ثؼلٞ

اٌْى١ٍخ أٚ  2

 اٌزؼج١و٠خ

 4 كاٌٗ 25,114 3.493 6,595 16 لجٍٟ

 20,011 ثؼلٞ

اٌفىو٠خ أٚ نٔزبط  3

 اٌؾً

 6 كاٌٗ 25,124 3.622 1,153 16 لجٍٟ

 22,464 ثؼلٞ

ًٶْڃس  ڂط٣ٌْحش جپط٣رْٷْڅ جپٷرٿِ ًجپر٫ىُجپٳٍٴ ذْڅ  ذڃٷحٌچس ( جپٓحذٵط 5) ؾىًټ ڂڅ

( طّإٺىه 2,21ّطٟف ًؾٌو ٲٍٴ وجټ ئقٛحتْح ًجٞف ٪نى ڂٓطٌُ وٙپو ) )ش(

 قٓحخ قؿځ جٕغٍ ْٙطهىجڀ جپٌقىز جپڃٷطٍقو ٲِ ضنڃْس ڂيحٌجش جپ٣ٚٶس جپٍّحْٞحضْس

جپٷرٿِ جپط٣رْٷْڅ    وٌؾحش ڂط٣ٌِْ ذْڅ پٿٳٍٴ "ش" ٶْڃس ًذكٓحخ .حوً ػٍٟ ؽل

 (6جپؿىًټ ٌٶځ ) ٺڃح ٌّٞكيح طخثٖٛهح ػبًِجپر٫ىُ ٗنطرحٌ جپ٣ٚٶو جپٍّحْٞحضْو 

 جٓضِ 
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(  ٠ج١ٓ كلاٌخ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٟٛٞ كهعبد اٌٞلالخ اٌو٠ب١ٙبر١خ ثٖٛهح ػبِخ ٌّغّٛػخ 6علٚي )

 اٌجؾش  ٟ اٌزٞج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ.

 اٌّزٍٛٞبد اٌزٞج١ك 

اٌفوق ث١ٓ 

كهعبد اٌؾو٠خ  اٌّزٍٛٞبد

 )ك. ػ(

ل١ّخ )د( 

 اٌّؾَٛثخ

اٌللاٌخ ػٕل 

(0.02) 

غُ اٌزوص١و ؽ

d 

 34.6425 21.2914 اٌمجٍٟ

15 16,145 

 21 كاٌخ

 62.1219 اٌجؼلٞ

(ط  ٲرِ  28,1984( چؿى ڂط١ٌْ وٌؾحش جپ٣رٚخ ٲرِ جپط٣رْرٵ جپٷرٿرِ )    6ڂڅ جپؿىًټ )

( ذٳررحٌٴ ذررْڅ ڂطٌْرر٣ِ  62.8289قررْڅ ذٿرر٭ ڂطٌْرر١ وٌؾررحضيځ ٲررِ جپط٣رْررٵ جپر٫ررىُ )  

ُ   وٌؾرحش  ڂط١ٌْ( أُ أڄ  34.6425جپط٣رْٷْڅ جپٷرٿِ ًجپر٫ىُ ) ِ  جپط٣رْرٵ جپر٫رى  ٲر

ٍ جپٍّحٞرْحضْس   جپ٣ٚٶرس  جنطرحٌ ٳرٍٴ يج وٙپرس   ذجپط٣رْرٵ جپٷرٿرِ    وٌؾرحش  ڂطٌْر١  ڂرڅ  أٺرر

( ط ٪نرى  76,845ئقٛحتْس پٛحپف جپط٣رْٵ جپر٫ىُ ط قْع ذٿٯص ٶْڃس )ش( جپڃكٌٓذس )

 جپ٣ٚٶرس ٪ْنرس جپركرع پڃيرحٌجش     ( ڂڃرح ّرىټ ٪ٿرِ جٺطٓرحخ ٢رٚخ     2.21ڂٓطٌٍ وٙپرس ) 

( ًىرَ  18قؿرځ ضرأغٍْ ذٿر٭ )   ط ّإٺرىز  جپط٫ٿْڃْس جپڃٷطٍقس وٌجْس جپٌقىز ذ٫ى حضْسجپٍّحْٞ

 جًٕپَ.جپٛٳٍّو   ٌٲٝ جپٳٍْٞس ضځ ز جپنطْؿسىً ٌٞء چٓرس ٪حپْس ط ًٲِ

 ( ل١بً أصو اٌٛؽلح اٌزغو٠ج١خ ػٍٟ اٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١خ:   4-2-2)

وؽخ  ٟ ٙٛء ِلفً ِب أصو أٍزقلاَ ٚؽلح رله١َ٠خ ِمز جپطٓحؤټ جپػحچِ  ٪څ پ٘ؾحذس

 ضځ اٍزٛك٠ٛاٌزفى١و ػٍٟ ر١ّٕخ اٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١خ ٌلٞ ٝلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ؟

 (α ) 0,05 < َِزٛٞ ػٕل ئ١خ نؽٖب كلاٌخ مٚ  وق لا٠ٛعل :جپػحچْو جپٳٍْٞس ْٚحٮس

لافزجبه  ػ١ٕخ اٌجؾش  ٟ اٌزٞج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚ اٌجؼلٞ اٌٞلاة كهعبد ِز١ٍٟٞٛٓ ث

ٶْڃس  پكٓحخ (SPSS ) جٗقٛحتِ رٍچحڂؽجپجپرحقع  أْطهىڀخ. اٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١

وٌؾحش جپ٣ٚخ ٪ْنس جپركع ٲِ جپط٣رْٷْڅ جپٷرٿِ ًجپر٫ىُ  ڂط٣ٌِْ ذْڅ پٿٳٍٴ "ش"

جپطحپِ   (7ٌٶځ ) ًجپؿىًټ  طاٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١خ وً ػٍٟ ؽلحپٻٽ ڂيحٌز ڂڅ ڂيحٌجش 

 . جىً ٌّٞف
عبد اٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١خ ٌىً ِٙبهٖ ػٍٟ ؽلح (  ٠ج١ٓ كلاٌخ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٟٛٞ كه1علٚي )

 ٌّغّٛػخ اٌجؾش  ٟ اٌزٞج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ.
ِٙبهاد اٌّوٚٔخ  َ

 اٌو٠ب١ٙبر١خ

اٌفوق ث١ٓ  اٌّزٍٛٞبد ْ اٌزٞج١ك

 اٌّزٍٛٞبد

اٌللاٌخ ػٕل  ل١ّخ )د(

(0,02) 

ؽغُ 

 dاٌزوص١و

 16 لجٍٟ اٌزٍمبئ١خ 2

 

 5 كاٌٗ 22,20 1,2456 4,229

 22,2646 ثؼلٞ

 3 كاٌٗ 22,51 4,495 5,593 16 لجٍٟ اٌزى١ف١خ 2

 20,011 ثؼلٞ

 ڂط٣ٌْحش جپط٣رْٷْڅ جپٷرٿِ ًجپر٫ىُجپٳًٍٴ ذْڅ  ذڃٷحٌچس ( جپٓحذٵط 7) ؾىًټ ڂڅ

( ط 2,21ّطٟف ًؾٌو ٲٍٴ وجټ ئقٛحتْح ًجٞف ٪نى ڂٓطٌُ وٙپو ) ًٶْڃس ) ش(
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ٍقو ٲِ ضنڃْس ڂيحٌجش جپڃًٍچس ّإٺىه قٓحخ قؿځ جٕغٍ ْٙطهىجڀ جپٌقىز جپڃٷط

   وٌؾحش ڂط٣ٌِْ ذْڅ پٿٳٍٴ "ش" ٶْڃس ًذكٓحخ .حوً ػٍٟ ؽل جپٍّحْٞحضْس

 ٺڃح ٌّٞكيح طثٖٛهح ػبِخ جپٷرٿِ ًجپر٫ىُ ٗنطرحٌ جپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْسجپط٣رْٷْڅ 

 جٓضِ  (8جپؿىًټ ٌٶځ )
ثٖٛهح ػبِخ ٌّغّٛػخ (  ٠ج١ٓ كلاٌخ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٟٛٞ كهعبد اٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١خ 1علٚي )

 اٌجؾش  ٟ اٌزٞج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ.

 اٌّزٍٛٞبد اٌزٞج١ك 

اٌفوق ث١ٓ 

كهعبد اٌؾو٠خ  اٌّزٍٛٞبد

 )ك. ػ(

ل١ّخ )د( 

 اٌّؾَٛثخ

اٌللاٌخ ػٕل 

(0.02) 

ؽغُ اٌزوص١و 

d 

 52,3465 20,5119 اٌمجٍٟ

15 62,961 

 24,54 كاٌخ

 12,9254 اٌجؼلٞ

(ط  ٲرِ  22,5789ٌؾحش جپ٣رٚخ ٲرِ جپط٣رْرٵ جپٷرٿرِ )    ( چؿى ڂط١ٌْ و8ڂڅ جپؿىًټ )

( ذٳررحٌٴ ذررْڅ ڂطٌْرر٣ِ  72,9254قررْڅ ذٿرر٭ ڂطٌْرر١ وٌؾررحضيځ ٲررِ جپط٣رْررٵ جپر٫ررىُ )  

ُ   وٌؾرحش  ( أُ أڄ ڂطٌْر١  52,3465جپط٣رْٷْڅ جپٷرٿِ ًجپر٫رىُ )  ِ  جپط٣رْرٵ جپر٫رى  ٲر

ٍ جپٍّحٞرْحضْس   جپڃًٍچس جنطرحٌ ٙ ذجپط٣رْرٵ جپٷرٿرِ    وٌؾرحش  ڂطٌْر١  ڂرڅ  أٺرر پرس  ٳرٍٴ يج و

( ط ٪نرى  62,967ئقٛحتْس پٛحپف جپط٣رْٵ جپر٫ىُ ط قْع ذٿٯص ٶْڃس )ش( جپڃكٌٓذس )

 جپ٣ٚٶرس ٪ْنرس جپركرع پڃيرحٌجش     ( ڂڃرح ّرىټ ٪ٿرِ جٺطٓرحخ ٢رٚخ     2.21ڂٓطٌٍ وٙپرس ) 

( 14,54قؿرځ ضرأغٍْ ذٿر٭ )   ط ّإٺرىز  جپط٫ٿْڃْرس جپڃٷطٍقرس   وٌجْرس جپٌقرىز   ذ٫ى جپٍّحْٞحضْس

جپػحچْرو ًٶررٌټ   جپٛرٳٍّو    ٌٲٝ جپٳٍْٞس ضځ طْؿسز جپنىً ٌٞء ًىَ چٓرس ٪حپْس ط ًٲِ

 جپٳٍٜ جپرىّٽ.

 ( ل١بً أصو اٌٛؽلح اٌزغو٠ج١خ ػٍٟ اٌّوٚٔخ اٌؼم١ٍخ:  4-2-3)

ِب أصو أٍزقلاَ ٚؽلح رله١َ٠خ ِمزوؽخ  ٟ ٙٛء ِلفً  جپطٓحؤټ جپػحپع  ٪څ پ٘ؾحذس

 ْٚحٮس ضځ اٍزٛك٠ٛاٌزفى١و ػٍٟ ر١ّٕخ اٌّوٚٔخ اٌؼم١ٍخ ٌلٞ ٝلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ؟

١ٓ ث (α ) 0,05 < َِزٛٞ ػٕل ئ١خ نؽٖب كلاٌخ مٚ  وق لا٠ٛعل :جپػحپػو جپٳٍْٞس

اٌّوٚٔخ  ٌّم١بً ػ١ٕخ اٌجؾش  ٟ اٌزٞج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚ اٌجؼلٞ اٌٞلاة ِزٍٟٛٞ

 ذْڅ پٿٳٍٴ "ش"ٶْڃس  پكٓحخ (SPSS ) جٗقٛحتِ رٍچحڂؽجپجپرحقع  أْطهىڀ .اٌؼم١ٍخ

ٲِ جپط٣رْٷْڅ جپٷرٿِ ًجپر٫ىُ پٻٽ ڂيحٌز ڂڅ وٌؾحش جپ٣ٚخ ٪ْنس جپركع  ڂط٣ٌِْ

 . جىً ٌّٞفجپطحپِ   (9ٌٶځ ) ًجپؿىًټ  طاٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١خ وً ػٍٟ ؽلحڂيحٌجش 
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ٌىً ِٙبهٖ ػٍٟ ؽلح  اٌّوٚٔخ اٌؼم١ٍخ(  ٠ج١ٓ كلاٌخ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٟٛٞ كهعبد 9علٚي )

 ٌّغّٛػخ اٌجؾش  ٟ اٌزٞج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ.
ٚٔخ ِٙبهاد اٌّو َ

 اٌو٠ب١ٙبر١خ

اٌفوق ث١ٓ  اٌّزٍٛٞبد ْ اٌزٞج١ك

 اٌّزٍٛٞبد

ل١ّخ 

 )د(

اٌللاٌخ ػٕل 

(0,02) 

ؽغُ 

 dاٌزوص١و

 16 لجٍٟ اٌزٍمبئ١خ 2

 

4,225 1,2456 29,5

0 

 6 كاٌٗ

 23,2646 ثؼلٞ

20,5 4,495 5,252 16 لجٍٟ اٌزى١ف١خ 2

6 

 3,24 كاٌٗ

 26,011 ثؼلٞ

 ڂط٣ٌْحش جپط٣رْٷْڅ جپٷرٿِ ًجپر٫ىُجپٳًٍٴ ذْڅ  ذڃٷحٌچس ( جپٓحذٵط 9) ؾىًټ ڂڅ

( ط 2,21ّطٟف ًؾٌو ٲٍٴ وجټ ئقٛحتْح ًجٞف ٪نى ڂٓطٌُ وٙپو ) ًٶْڃس ) ش(

ّإٺىه قٓحخ قؿځ جٕغٍ ْٙطهىجڀ جپٌقىز جپڃٷطٍقو ٲِ ضنڃْس ڂيحٌجش جپڃًٍچس 

   وٌؾحش ڂط٣ٌِْ ذْڅ پٿٳٍٴ "ش" ٶْڃس ًذكٓحخ .حوً ػٍٟ ؽل جپٍّحْٞحضْس

 ٺڃح ٌّٞكيح طثٖٛهح ػبِخ جپٷرٿِ ًجپر٫ىُ ٗنطرحٌ جپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْسط٣رْٷْڅ جپ

 جٓضِ  (12جپؿىًټ ٌٶځ )
 ثٖٛهح ػبِخ  اٌّوٚٔخ اٌؼم١ٍخ(  ٠ج١ٓ كلاٌخ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٟٛٞ كهعبد 20علٚي )

 ٌّغّٛػخ اٌجؾش  ٟ اٌزٞج١م١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ.

 اٌّزٍٛٞبد اٌزٞج١ك 

اٌفوق ث١ٓ 

بد اٌؾو٠خ كهع اٌّزٍٛٞبد

 )ك. ػ(

ل١ّخ )د( 

 اٌّؾَٛثخ

اٌللاٌخ ػٕل 

(0.02) 

ؽغُ اٌزوص١و 

d 

  29,5235 اٌمجٍٟ

15 66,523 

 25,36 كاٌخ

 61,6225 اٌجؼلٞ

(ط  ٲرِ  19,5235( چؿى ڂط١ٌْ وٌؾحش جپ٣ٚخ ٲِ جپط٣رْٵ جپٷرٿِ )12ڂڅ جپؿىًټ )

ْڅ ڂطٌْرر٣ِ ( ذٳررحٌٴ ذرر67,6225قررْڅ ذٿرر٭ ڂطٌْرر١ وٌؾررحضيځ ٲررِ جپط٣رْررٵ جپر٫ررىُ )  

ُ   وٌؾرحش  جپط٣رْٷْڅ جپٷرٿِ ًجپر٫ىُ أُ أڄ ڂط١ٌْ ِ  جپط٣رْرٵ جپر٫رى ٌ  ٲر  جپڃًٍچرس  جنطررح

ٍ جپ٫ٷٿْرس   ٳررٍٴ يج وٙپرس ئقٛرحتْس پٛررحپف   ذجپط٣رْرٵ جپٷرٿرِ    وٌؾرحش  ڂطٌْرر١ ڂرڅ  أٺرر

( ط ٪نررى ڂٓررطٌٍ وٙپررس 66,513جپط٣رْررٵ جپر٫ررىُط قْررع ذٿٯررص ٶْڃررس )ش( جپڃكٓررٌذس ) 

 ذ٫رى  جپٍّحٞرْحضْس  جپ٣ٚٶس٪ْنس جپركع پڃيحٌجش  خ( ڂڃح ّىټ ٪ٿِ جٺطٓحخ 2.21ٚ٢)

( ًىرَ چٓررس ٪حپْرس ط    15,36قؿځ ضأغٍْ ذٿ٭ )ط ّإٺىز جپط٫ٿْڃْس جپڃٷطٍقس وٌجْس جپٌقىز

 جپػحپػوجپٛٳٍّو   ٌٲٝ جپٳٍْٞس ضځ ز جپنطْؿسىً ٌٞء ًٲِ

ِٙبهاد اٌٞلالخ ٚاٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١خ  ( ل١بً اٌؼلالخ الاهرجب١ٝخ ث4-2-4ٓ١) 

   ٚاٌؼم١ٍخ

پ٘ؾحذو ٪ٿِ جپطٓحؤټ جپٍجذ٩  ڂح جپ٫ٚٶس جٌٙضرح٢ْس ذْڅ ضنڃْس ڂيحٌجش جپ٣ٚٶس  

جپٍّحْٞحضْس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًجپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس پىُ ٢ٚخ جپڃٍقٿس جپػحچٌّس؟ 

ًئنطرحٌ جپٳٍْٞو جپٍجذ٫و  ٙ ضٌؾى ٪ٚٶس جٌضرح٢ْس ذْڅ ضنڃْس ڂيحٌجش جپ٣ٚٶس 
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ْحضْس ًجپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس پىُ ٢ٚخ جپڃٍقٿس جپػحچٌّس؟ جپٍّحْٞحضْس ًجپڃًٍچس جپٍّحٞ

 ذحْطهىجڀ ڂ٫حوپس جٌٙضرح٠ پٓرٍْڂحڄ ذْڅ وٌؾحش جپڃؿڃٌ٪س جپٷرٿْس ًجپر٫ىّس چؿى  
 ِٙبهاد اٌٞلالخ ٚاٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١خ ٚاٌؼم١ٍخ اٌؼلالخ الاهرجب١ٝخ ث١ٓ( ٠ج١ٓ  22علٚي )

 ( ثؼلٞ ِؼبًِ) ه ِؼبًِ )ه( لجٍٟ اٌؼلالخ الاهرجب١ٝخ ث١ٓ

 

 اٌللاٌخ

 كلاٌخ اهرجب١ٝخ ٍبٌجخ -0,02 -0,02 ِٙبهاد اٌٞلالخ ٚاٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١خ 

ِٙبهاد اٌٞلالخ اٌو٠ب١ٙبر١خ ٚاٌّوٚٔخ 

 اٌؼم١ٍخ

0,02 

 

0,04 

 

كلاٌخ اهرجب١ٝخ 

 ٙؼ١فخ

ِٙبهاد اٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١خ ٚاٌّوٚٔخ 

 اٌؼمٍٟ

0,03 

 

 كلاٌخ اهرجب١ٝخ ل٠ٛخ 0,01

 ٔغل أْ: (22ِٓ اٌغلٚي )

 ِٙبهاد اٌٞلالخ ٚاٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١خ  ٟ اٌزٞج١ك اٌمجٍٟ  ذْڅ اٌؼلالخ الاهرجب١ٝخ

 ًپځ ضطأغٍ ذط٣رْٵ جپٌقىز جپطىٌّْٓس جپڃٷطٍقسط  ٚاٌجؼلٞ ٟ٘ ػلالخ ٍٍج١خ

 ِٙبهاد اٌٞلالخ اٌو٠ب١ٙبر١خ ٚاٌّوٚٔخ اٌؼم١ٍخ  ٟ  ذْڅ اٌؼلالخ الاهرجب١ٝخ

وپْٽ ٪ٿِ ضحغٍىڃح  ِٛعجخ ٌٚىٕٙب ٙؼ١فخ علااٌزٞج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ٟ٘ ػلالخ 

 ضأغٍج ٫ْٞٳح ذط٣رْٵ جپٌقىز جپطىٌّْٓس جپڃٷطٍقس

 ِٙبهاد اٌّوٚٔخ اٌو٠ب١ٙبر١خ ٚاٌّوٚٔخ اٌؼم١ٍخ  ٟ  ذْڅ اٌؼلالخ الاهرجب١ٝخ

 اٌزٞج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ٟ٘ ػلالخ ِٛعجخ ٌٚىٕٙب ٙؼ١فخ  ٟ اٌزٞج١ك اٌمجٍٟ
ىُ پٿٌقىز وپْٽ ٪ٿِ ضحغٍىڃح ضأغٍج ڂٌؾرح ًڂٌؾرو ٶٌّس ذحپنٓرس پٿط٣رْٵ جپر٫

 ذط٣رْٵ جپٌقىز جپطىٌّْٓس جپڃٷطٍقس.

 ٍِقٔ إٌزبئظ: (4-2) 

جنطرحٌُ  ٲِ جپطؿٍّرْس ذ٫ىّح جپڃؿڃٌ٪س ٍّؾ٩ جپرحقع جٌضٳح٨ ڂط١ٌْ وٌؾحش ٢ٚخ

 ىًج جپركع ئپَ ٲِ جپڃٓطهىڂس جپ٣ٚٶس ً جپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًڂٷْحِ جپڃًٍچس جپ٫ٷٿْس

 :ڂنيح ٪ٌجڂٽ ٪ىز

 ًڂٓحتٽ ًڂٗٻٚشط أچ٣ٗسط ٌٌٚز ٲِ جپڃٷطٍقس جپٌقىز ڂكطٌٍ ْٚحٮس 

پڃىنٽ جْطٌوٌّ  تْسججٗؾٍ جپه٣ٌجش ڂڅ ضنرػٵ ض٫ٿْڃْس ًڂٌجٶٱ ًڂيڃحش

  جپطٳٻٍْ.

 ٌٍپطٌجٚٽ ڂٚتځ ٚٳِ ڂنحل ضٌٲٍْ ٪ٿَ ْح٪ى جپڃٷطٍقس جپط٫ٿْڃْس جپٌقىز ڂكط 

ڃىنٽ جْطٌوٌّ پ جٗؾٍجتْس جپه٣ٌجش نٚټ ڂڅ جپٛٱ ٮٍٲس وجنٽ جپ٣ٚخ

 ًجپڃٗحٌٺس جپطٳٻٍْ ٪ٿَ جپ٣ٚخ ضكٳُّ ًجپطِ جپىًٌِ أغنحء ٶىڂص جپطِ ط جپطٳٻٍْ

 جٕٲٟٽ ًجنطْحٌ ًڂطنٌ٪س ڂهطٿٳسط ڂڃٻنس قٿٌټ جپڃ٫ٿځ ٗ٪٣حء ڂ٩ ًجپطٳح٪ٽ

 .جپڃنحْد جپكٽّ جپَ پٿٌٌٚټ ڂنيح
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  ٍْْځضن٧ ٪ٿَ جپ٣ٚخ ڂڃح ْح٪ى ًجپكٌجٌط جپنٷحٔط ٲْو ّطځ ڂىنٽ جْطٌوٌّ جپطٳٻ 

جپڃ٫ٿځ  ڂ٩ ًذٌٌٞـ جپطٌجٚٽط نٚټ ڂڅجپڃن٣ٷِ   ضٳٻٍْىځ جپٍّحِٞ ًض٫ُُّ

 .ًجٓنٍّڅ

 ٢ٚخ ٶىٌجش جْطٯٚټ ٲِ پٿڃىنٽ جپطٻحڂٿِ تْسججٗؾٍ جپه٣ٌجش ٲح٪ٿْس 

 ًئغحٌز جپڃؿڃٌ٪س وجنٽ جپڃنحٶٗس ئڄ قْع ڂ٫حً؛ ڂؿڃٌ٪س جپىٌجْس ًجچىڂحؾيح

جپكٌجٌ  ًٲطف ض٫حًچِطؾٌ  ٲِ جٕٲٻحٌ ًضرحوټ ًجْٙطٳٓحٌجشط جپطٓحؤٙشط

 ٢ٚخ پطٳٌٴ جً ڂٓح٪ى ٪حڂٚ ٫ّى جپٛٱ وجنٽ جپط٫حًچْس جپڃؿڃٌ٪حش ذْڅ جپٗحڂٽ

 . جپڃؿڃٌ٪سجپطؿٍّرْس

 ضكطٌُ ذكْع ط پڃىنٽ أْطٌوٌّ جپطٳٻٍْ ًٲٷح جپڃٷطٍقس جپط٫ٿْڃْس جپٌقىز ْٚحٮس 

 ٌّحْٞس ًڂٗٻٚش ض٫ٿْڃْسط ڂٌجٶٱ ٲِ ًض٫ٟيځ جپ٣ٚخط ضطكىٍ أچ٣ٗس ٪ٿَ

٪نحٍٚ جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًجپ٫ٷٿْس  ضنڃْس ئپَ ذىًٌه ّإوُ ًىًج

 .پىّيځ

 اٌجؾش: ( ر١ٕٛبد4-3)
 ذڃح جپرحقع ٌِّٚ ڂنحٶٗطيحط ٌٞء ًٲِ ئپْيح جپركعط ضٌٚٽ جپطِ جپنطحتؽ ٌٞء ٲِ

 :ّأضِ

 جپٍّحْٞحش پٿط٫ٿْځ  ًضٛڃْځ ڂنحىؽ ًذٍجڂؽ ئ٪ىجو جْطهىجڀ أْطٌوٌّ جپطٳٻٍْ ٪نى

 جپػحچٌُ.

 جٗؾٍجتْس پٿه٣ٌجش ًٲٷحً ڂ٫ىز وًٌْحً ضطٟڃڅ جپٍّحْٞحش پڃ٫ٿڃِ سأوپ ئ٪ىجو 

 ضطٟڃڅ ذكْع جپٍّحْٞحشط ض٫ٿْځ ٲِ ؾىًجىح أغرطص پڃىنٽ أْطٌوٌّ جپطٳٻٍْ جپطِ

جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس  ڂيحٌجش ضنڃِ ٌّحْٞس ًڂٓحتٽ ًڂيڃحش قٷْٷْس ڂٌجٶٱط

 .جپ٣ٚخ جپٍّحْٞحضْس ًجپ٫ٷٿْس پىٍ

 پٿڃ٫ٿڃْڅ جپط٣رْٷْس ًجپىًٌجش جپ٫ڃٽط ًًٌٔ ًجپڃإضڃٍجشط جپنىًجشط ٪ٷى 

ڂىنٽ أْطٌوٌّ جپطٳٻٍْ  ٪ٿَ پٿط٫ٍٰ جپٍّحْٞحش ڂؿحټ ض٫ٿْځ ٲِ ًجپڃٍٗٲْڅ

ًٺًپٹ ٲِ  ,ًض٫ٿڃيح جپٍّحْٞحش ٪ڃٿْس ض٫ٿْځ ٲِ ًأىڃْطيح ًضٌْٞف ڂُجّحىحط

 ضنڃْس جپ٣ٚٶس ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًجپ٫ٷٿْس.

 ٌٍّڂىنٽ أْطٌوٌّ  ٌٞء ٲِ ؿحڂ٫حشجپ ٲِ جپٍّحْٞحش ڂ٫ٿڃِ ئ٪ىجو ذٍجڂؽ ض٣

 .جپڃىجٌِ ٲِ جپڃْىجچِ جپط٣رْٵ ٲطٍز أغنحء ًض٦ٌْٳيح جپطٳٻٍْ؛

 اٌجؾش: ( ِمزوؽبد4-4)
 :قٌټ ْحشجوٌ ءججپرحقع ئؾٍ ّٷطٍـ جپكحپِ پٿركع جْطٻڃحٙ

 جپٍّحْٞحش ڂ٩ ٲ٨ًٍ ڂهطٿٳس ضىٌّّ ڂىنٽ أْطٌوٌّ جپطٳٻٍْ ٲِ جْطهىجڀ 

 ٪حڀ. ؽ جپط٫ٿْځ ذٗٻٽأنٍٍ ڂڅ ڂنحى ض٫ٿْڃْس پٿٛٳٌٰ ًڂٍجقٽ

 أنٍٍ ڂڅ ڂيحٌجش جپطٳٻٍْ. ضنڃْس ڂطٯٍْجش ڂىنٽ أْطٌوٌّ جپطٳٻٍْ ٲِ جْطهىجڀ 
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 ًڂنحىؽ جپط٫ٿْځ ٲِ جپٍّحْٞحش ٺطد پڃكطٌٍ ًضٷٌّڃْس ضكٿْٿْسط وٌجْحش 

ضنڃْسط جپ٣ٚٶس  ٲِ ئْيحڂيح ٪ٿَ ڂىٍ پٿٌٶٌٰ جپڃهطٿٳس؛ جپط٫ٿْڃْس جپڃٍجقٽ

 ًجپڃًٍچس جپٍّحْٞحضْس ًجپ٫ٷٿْس.

 

 واعغ اٌجؾشِ

 اٌّواعغ اٌؼوث١خ
 جپطٳٻٍْ ضنڃْس ٪ٿَ جپٍّحْٞحش ضىٌّّ ٲِ ڂكٌْد ذٍچحڂؽ جْطهىجڀ أغٍ : ڂحىٍ جپي٣ٽط أذٌ (1

 ٮٍْ ڂحؾٓطٍْ ٌْحپس ذٯُزط جپِأْحِْ جپػحڂڅ جپٛٱ ٢حپرحش پىُ چكٌىح ًجٙضؿحه جپٍّحِٞ

 .) ڀ2211 (ٮُزط جْٗٚڂْسط جپؿحڂ٫س ڂنٌٌٗزط

ڃًٍچس جپنٳْٓس ً٪ٚٶطيح ذحپْٷ٧س جپ٫ٷٿْس پىُ ٢ٚخ ٺٿْس جپطٍذْسط ئْڃح٪ْٽط ىحپس نٍْ جپٓنحٌُ جپ (2

 ڀ.2217( أذٍّٽط 52ٺٿْس جپطٍذْس ؾحڂ٫س ٪ْڅ ٖڃّط جپ٫ىو ) –ڂؿٿس جٌٖٗحو جپنٳِٓ 

 پطنڃْس جپڃن٧ٌڂِ جپڃىنٽ ٌٞء ٲِ ڂٷطٍـ ذٍچحڂؽ   ٲ٫حپْس ئْڃح٪ْٽ ؾڃحټ جِْٗ ط ىنحوُ (3

 ؾحڂ٫س ٲِ أْحِْ ض٫ٿْځ ضهٛٙ جپڃ٫ٿڃحش جپ٣حپرحش پىٍ جپٍّحِٞ جپطٳٻٍْ ڂيحٌجش ذ٫ٝ

 .ڀ2216جَٕىٍط ڂحؾٓطٍْط ٺٿْس جپطٍذْس ؾحڂ٫س جَٕىٍ ط ٮُزط 

ط وجٌ جپنٍٗ 5أذٌ ٪ٚڀط ٌؾحء ڂكڃٌو  ڂنحىؽ جپركع ٲِ جپ٫ٿٌڀ جپنٳْٓس ًجپطٍذٌّسط ٠ (4

 ڀ.2212پٿؿحڂ٫حشط جپٷحىٍزط 

 ذٌقىز جپٍّحْٞحضْس ٽجپڃٓحت قٽ ٲِ جپهحٚس جْٙطٍجضْؿْحش جْطهىجڀ أغٍ   أقڃى جپ٫رٌوُط (5

 ؾحڂ٫س جپطٍذْسط ٺٿْس ڂحؾٓطٍْط ٌْحپس ط" جٙذطىجتِ جپهحڂّ جپٛٱ ٢ٿرس ضكْٛٽ ٪ٿَ جپٻٌٌٓ

 .ڀ(2229٪ٍٗط ) جپٍجذ٩ جپ٫ىو جپٻٌٲسط

 ًٌجء ڂح ًڂٻٌچحش جپ٫حڀ جْٙطىٙټ ًٶىٌجش جپًجٺٍز ٪ٌجڂٽ جپكٍذِط ڂًٍجڄ ٪ٿِ  ذ٫ٝ (6

جپػحچٌّسط ڂؿٿس  جپڃٍقٿس ٢ٚخ پىٍ جپط٫ٿځ ٻٳحءزذ ضنرإّس ٺڃطٯٍْجش جپ٫ٷٿْسً ًجپڃًٍچس جپًجٺٍز

 ڀط2215(ط 3( ٪ىو)9جپىٌجْحش جپطٍذٌّس ًجپنٳْٓسط ؾحڂ٫س جپٓٿ٣حڄ ٶحذٌِطڂؿٿى )

ٌّحچِط ٪ٿِ ذڅ قڃى چحٍٚ ٪ٚڂِ  أغٍ ذٍچحڂؽ ئغٍجتِ ٪ٿِ ٪حوجش جپ٫ٷٽ ٲِ جپطٳٻٍْ جٗذىج٪ِ  (7

ٺطٌٌجز ط ًَجٌز جپط٫ٿْځ جپ٫حپِط ط ٌْحپس وًجپٷٌز جپٍّحْٞحضْس پىُ ٢ٚخ جپٛٱ جًٕټ جپڃط١ٌْ

 ڀ.2211ٺٿْس جپطٍذْسط ؾحڂ٫س أڀ جپٷٍُط جپڃڃٿٻس جپ٫ٍذْس جپ٫ٌٓوّس ط 

ذحٌچّ ٲِ ضنڃْس ڂيحٌجش  –أغٍ ذٍچحڂؽ ضىٌّرِ ٶحتځ ٪ٿَ چڃٌيؼ أًَذٌٌڄ   طقٓڅٌّحچِ (8

جپطٳٻٍْ جٗذىج٪ِ ٲِ جپٍّحْٞحش پىٍ ٢حپرحش جپڃٍقٿس جْٕحْْس جپ٫ٿْح ٲِ جٌٕوڄط جپؿحڂ٫س 

 ڀ.2211ٌٕوچْسط ج

 ًجپؿنّ جپىٌجِْ ًجپطكْٛٽ جپڃٗٻٚش قٽ ٪ٿَ ذحپٷىٌز ً٪ٚٶطو جپًىنِ جپؿڃٌو  ذٍٺحش َّحو (9

 ڀ.2009 جپڃٳطٌقسط جپٷىِ ًجپػحچٌّسط ؾحڂ٫س جْٕحْْس جپڃٍقٿطْڅ ٢ٿرس پىٍ

ط وجٌ ًجتٽ پٿنٍٗط 1ضٻنٌپٌؾْح جپط٫ٿځ جپڃٳٍو ًضنڃْس جٙذطٻحٌ )ٌؤّو ض٣رْٷْو(ط ٠ ٍْجّحط ٪حوټ  (12

 ڀ(.2227ٌٕوڄ ط)ج

٫ْحوه ط ؾٌوش أقڃى  ضىٌّّ ڂيحٌز جپطٳٻٍْ )ڂ٩ ڂثحش جٕڂػٿس جپط٣رْٷْس (ط وجٌ جپًٍٗٴ پٿنٍٗ  (11

 ڀط .2228ًجپط٩ٌَّط ٌجڀ جلله   جپڃنحٌزط جپ٣ر٫س  جپ٫ٍذْس جًٕپَ   جٗٚىجٌ جپػحپع 

جپًىنِ  جپٌٓج٠ط قحضځ ڂط٫د ٪ْٟو  ذيىٰ ض٫ٍٰ ٲح٪ٿْس جْطهىجڀ ذ٫ٙ ئْطٍجضْؿْحش جپكٓحخ( 13

ٲِ ضنڃْس جپ٣ٚٶس جپكٓحذْس ًجپطكْٛٽ پىُ ضٚڂًْ جپڃٍقٿس جٙذطىجتْسط ڂحؾٓطٍْ ؾحڂ٫س جپ٣حتٱط 

 ڀ.2213جپڃڃٿٻس جپ٫ٍذْس جپ٫ٌٓوّسط 
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 ٌْحپس جپط٫ٿځط ًأچڃح٠ جپط٫ٿځ ًجْطٍجضْؿْحش جپڃطٷىڂس جپطىٌّّ جْطٍجضْؿْحش :جپكڃْى ٪رى ( ٖحىْڅط14

 .ڀ(2212)وڂنيٌٌط نىٌّسطجْٗٻ ؾحڂ٫س جپطٍذْسط ٺٿْس ڂحؾٓطٍْط

 جپنيٟس وجٌ : طجپٷحىٍز ٖيحخ ًنٿْٽ جپٯُجًُ جپْٓى ضٍؾڃس ط جپطأڂٿِ   جپطٳٻٍْ ٲْٿْد ط ( ٖڃْع15

 ڀ.2228 ط جپ٫ٍذْس

 جپٓحوِ جپٛٱ ٢ٿرس پىٍ جپٍّحْٞحش ٲِ جپٿٳ٧ْس جپڃٓأپس قٽ ٫ٌٚذحش  نحپى  جپٷحوٌط ( ٪رى16

 ط 17 جپڃؿٿى ٮُزط جٕٶَٛط ؾحڂ٫س ڂؿٿس ط" جپڃ٫ٿڃْڅ چ٧ٍ ًؾيس ڂڅ ٮُز ذڃكحٲ٧حش جْٕحِْ

 .ڀ2213ط  جًٕټ جپ٫ىو

 ٢ٿرس پىٍ جپٍّحِٞ ًجپطٳٻٍْ جپؿرٍّس جپڃيحٌجش پطنڃْس ڂٷطٍـ ذٍچحڂؽ ٲ٫حپْس   نحپى جپٷحوٌط ( ٪رى17

 جپڃٗطٍٸ جپرٍچحڂؽ ڂنٌٌٗزط ٮٍْ وٺطٌٌجه ٌْحپس ٮُزط ذڃكحٲ٧حش جْٕحِْ جپٓحذ٩ جپٛٱ

 .ڀ2212ذڃٍٛط  ٖڃّ ْڅ٪ ًؾحڂ٫س ذٯُز جٕٶَٛ پؿحڂ٫س

ًأىىجٰ  جپڃٓطٷرٽ َڂڅ ڂن٧ٌٌ ڂڅ ذٻٽ ً٪ٚٶطيح جپ٫ٷٿْس جپڃًٍچس  ٍّٖٱ جپٌىحخط ٚٚـ ( ٪رى18

 جپُٶحَّٵ ڂؿٿس ؾحڂ٫س -جپنٌ٪ْس جپطٍذْس ذحپؿحڂ٫س ٺٿْس جپطىٌّّ ىْثس أ٪ٟحء پىُ جٗچؿحَ

 ڀ.2211 ٲرٍجٍّ -  نح٘ ىوط ٪جپڃنٌٌٛز ؾحڂ٫س - جپنٌ٪ْس جپطٍذْس ذكٌظ

 طًجپط٩ٌَّ جپڃٍْٓز پٿنٍٗ وجٌ ٪ڃحڄط جپٍّحْٞحشط ٲِ ًجپطٳٻٍْ جٕپ٫حخ :ڂكڃى پ٫رِٓط( ج19

 .ڀ2012

 جپٍّحِٞ پىٍ ڂيحٌجش جپطٳٻٍْ ضنڃْس ٲِ ضٷنْحش جپٻٌٌش ذٍچحڂؽ جْطهىجڀ ٲح٪ٿْس :چحىى ( جپ٣٫حٌط22

 ڀأ ؾحڂ٫س ڂحؾٓطٍْط ٌْحپس جپڃٻٍڂسط ذڃٻس جپٍّحْٞحش ڂحوز ٲِ جپڃط١ٌْ جپػحچِ جپٛٱ ٢حپرحش

 .ڀ2213 طجپ٫ٌٓوّس جپٷٍٍط

 ڂٻطرس ط" جپ٫حڀ جپط٫ٿْځ ڂٍجقٽ ٲِ جپٍّحْٞحش ضىٌّّ جْطٍجضْؿْحش   ًآنًٍڄ ٪ًُ ط ( ٪ٳحچس21

 . ڀ 2227ٲٿ٣ْٓڅط : جٕٶَٛ طؾحڂ٫س جپؿحڂ٫ِ جپ٣حپد

 جپٍّحِٞ پىٍ ڂيحٌجش جپطٳٻٍْ پطنڃْس جپط٫ٿځ أچڃح٠ ٪ٿَ ٶحتځ ڂٷطٍـ ذٍچحڂؽ أغٍ ىرس   ( جپ٫ْٿسط21

 جَٕىٍط ؾحڂ٫س ڂنٌٌٗزط ٮٍْ ڂحؾٓطٍْ ٌْحپس ٮُزط ذڃكحٲ٧س جْٕحِْ جپٍجذ٩ جپٛٱ ٢حپرحش

  .ڀ2212ٮُزط 

 جپٌجٌوز جپٍّحِٞ جپطٳٻٍْ پڃيحٌجش جذطىجتِ جپهحڂّ جپٛٱ ضٚڂًْ جٺطٓحخ ( ٶحِْط ْٿْڃس  ڂى22ٍ

 ْسجٗچٓحچ جپ٫ٿٌڀ ٺٿْس -  ڂؿٿس جپ٫ٿٌڀ جٗچٓحچْس ًجٗؾطڃح٪ْس -جپؿىّى جپٍّحْٞحش ڂنيحؼ ٲِ

 ڀ.2214ط جپؿُجتٍ  جپرٌجٶِ أڀ ڂيْىُ ذڅ جپ٫ٍذِ ؾحڂ٫س -ًجٙؾطڃح٪ْس

أغٍ ئْطهىجڀ ئْطٍجضْؿْس ضىٌّْٓس ٶحتڃس ٪ٿِ جپ٣ٚٶس جٗؾٍجتْس  ( جپٷ٣حڂٗو ط ٲىًُ نٿْٽ قڃى 23

ٲِ ضنڃْس جپطٳٻٍْ جپٍّحِٞ ًجْٙط٫ْحخ جپڃٳحىْڃِ ًجٙضؿحىحش چكٌ جپٍّحْٞحش پىُ ضٚڂًْ 

ٲِ جٌٕوڄط وٺطٌٌجزط جپؿحڂ٫س جٌٕوچْسط ٺٿْس جپىٌجْحش جپ٫ٿْحط ٺٿْس  جپٛٱ جپٍجذ٩ جْٕحِْ

 ڀ .2215جپطٍذْسط ٪ڃحڄ ط جٌٕوڄط 

 .ڀ2227 طًجپط٩ٌَّ پٿنٍٗ وّرنٌ وجٌ ڂٌٗٶسط ذأْحپْد جپطٳٻٍْ قڃْى  ضنڃْس جپٌجقى ٪رى ( جپٻرِْٓط24

 پىٍ جپڃط٫ىوز جپًٺحءجش ج٨أچٌ ذر٫ٝ ً٪ٚٶطيح جپٍّحْٞحضْس ٌجٲى ذكٍ أقڃى   جپ٣ٚٶس ( جپڃ٫ٌْٰط25

 پٿ٫ٿٌڀ جٕچرحٌ ؾحڂ٫س ڂؿٿس ذٯىجوط ڂكحٲ٧س ٲِ جپطٍذْس ٺٿْحش ٲِ جپٍّحْٞحش جٶٓحڀ ٢ٿرس

 ڀ.2211جٗچٓحچْسط  پٿ٫ٿٌڀ جپطٍذْس ٺٿْس -جٗچٓحچْس

 جًٕټ جپٛٱ ٌّحْٞحش پ٣حپرحش جپَٚڂس جپٍّحِٞ جپطٳٻٍْ ڂيحٌجش : ( جپڃٷح٢ِ ط ذطٌټ26

 ڀ.2228 جپ٫ٌٓوّسط جپ٫ٍذْس جپڃڃٿٻس ط جپٷٍٍ أڀ جپطٍذْسطؾحڂ٫س ٍطٺٿْسڂحؾٓطْ ٌْحپس ط"جپڃط١ٌْ

 جپڃٓأپس قٽ ضنڃْس ٲِ جپڃٌؾو جْٙطٷٛحء جْطٍجضْؿْس جْطهىجڀ ٪ٌٜ  أغٍ نٿْٽ ( جپڃٷْى ط ٌجچْس27

 ٲِ جْٕحِْ جپٍجذ٩ جپٛٱ ٢حپرحش پىٍ جپٍّحْٞحش ڂركع ٲِ جپٍّحِٞ ًجپطٳٻٍْ جپٍّحْٞحضْس
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زط ڂحؾٓطٍطؾحڂ٫س جَٕىٍط ٺٿْس جپطٍذْسط ٪ڃحوز جپىٌجْحش جپ٫ٿْحط ذٯُ جپٯٌظ ًٺحپس ڂىجٌِ

 ڀ.2216ٮُزط 

 جپٓحذ٩ جپٛٱ ٢ٿرس ضكْٛٽ ٲِ جپٍّحِٞ جپطٳٻٍْ پطنڃْس ضىٌّرِ ذٍچحڂؽ أغٍ : نڃّْ ( چؿځط28

 .ڀ2012 طجپػحچِ جپ٫ىو ط 28 جپڃؿٿى جٌٕوڄط وڂٗٵط ؾحڂ٫س ڂؿٿس ط" جپٍّحْٞحش ٲِ جْٕحِْ
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