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 انًهخص:

٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٝ اٌىشف ػٓ دلاٌخ اٌؼلالبد الاسرجبؽ١خ ث١ٓ لٍك اٌش٠بػ١بد ٚوً ِٓ إٌٙٛع 

ٌذٜ ؽٍجخ عبِؼخ الأ١ِش عطبَ ثٓ ػجذاٌؼض٠ض، ٚاٌزؾمك ِٓ ِطبثمخ الأوبد٠ّٟ ٚاٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً 

إٌّٛرط اٌجٕبئٟ ٌٍّزغ١شاد اٌضلاصخ، ٚاشزٍّذ أدٚاد اٌذساعخ ػٍٝ رٛظ١ف ِم١بط لٍك اٌش٠بػ١بد 

(Juniati & Budayasa, 2020( ًِٚم١بط اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ب ،)Purdie et al., 1996 ،)

( ثؼذ رشعّزٙب ٚرى١١فٙب، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ Piosang, 2016ِٚم١بط إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ )

( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخً ِٓ إٌّزظ١ّٓ فٟ ثشاِظ اٌغبِؼخ ثبٌّمش اٌشئ١ظ ثّؾبفظخ اٌخشط، خلاي 1112)

٘ـ. ٚوشفذ إٌزبئظ ػٓ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ 1444اٌفظً اٌذساعٟ اٌضبٌش ِٓ اٌؼبَ اٌغبِؼٟ 

وبد٠ّٟ ٚاٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ، ٚٚعٛد ػلالخ ِٛعجخ داٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ إٌٙٛع الأ

اسرجبؽ١خ عبٌجخ داٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ٚلٍك اٌش٠بػ١بد، وّب ؽمك إٌّٛرط اٌجٕبئٟ 

ٌٍؼلالخ ث١ٓ لٍك اٌش٠بػ١بد ٚاٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٚإٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ِطبثمخً ع١ذحً ٌج١بٔبد ػ١ٕخ 

عٛد رأص١ش ِجبشش داي ئؽظبئ١بً ٌٍزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ػٍٝ وً ِٓ: إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ اٌذساعخ، ِغ ٚ

ٚلٍك اٌش٠بػ١بد، ثبلإػبفخ ئٌٝ ٚعٛد رأص١ش داي ئؽظبئ١بً ٌّزغ١شٞ إٌٛع ٚاٌى١ٍخ ػٍٝ وً ِٓ: 

 إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ، ٚلٍك اٌش٠بػ١بد، ٚاٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً.

 .؛ اعزشار١غ١بد اٌزؼ١ٍُالأداء الأوبد٠ّٟاٌزؾظ١ً اٌش٠بػٟ؛ رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد؛  انكهًبث انًفتبحُت:

Abstract: 

The study aimed  to reveal  the significance of the correlations between 

mathematics anxiety and both academic buoyancy and self-regulated 

learning among students  of Prince Sattam bin Abdulaziz University, and to 

verify the conformity of the structural model to the three variables, and the 

study tools included employing the Math Anxiety Scale (Juniati & 

Budayasa, 2020), the self-regulated learning Scale (Purdie et al., 1996), and 

the Academic buoyancy Scale (Piosang,  2016)  after being translated and 

adapted, and the study sample consisted of (1112) male and female students  

who are regular in the university's  programs at the headquarters in Al-Kharj 

Governorate,  during the third semester of the academic year 1444 AH. The 

results found a statistically significant positive correlation between 

academic buoyancy and Self-regulated learning among university students, 

and a statistically significant negative correlation between academic 

buoyancy and mathematics anxiety. The structural model of the relationship 

between mathematics anxiety, Self-regulated learning and academic 

buoyancy also achieved a good match for the study sample data, with a 

statistically significant direct effect of Self-regulated learning on both 

academic buoyancy and mathematics anxiety, in addition to a statistically 

significant effect of the gender and college variable on academic buoyancy, 

mathematics anxiety, and Self-regulated learning. 

Keywords: Mathematical Achievement; Mathematics Teaching; Academic 

Performance; Teaching Strategies. 



  انزضء الأولو 6262َىنُى    - ( 4( انؼذد )62انًزهذ ) –  تشبىَبث انشَبضُبثيزهت 

  
52 

 
  

 انًمذيت:
رغؼٝ اٌّإعغبد اٌغبِؼ١خ ئٌٝ رغ٠ٛذ اٌّخشعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ثبػزجبس٘ب أؽذ اٌشوبئض 

ًُ ِب رٍمبٖ اٌّزؼٍُ خلاي فزشح اٌزؾبلٗ ثبٌجشاِظ الأوبد١ّ٠خ، ِغ  رٕٛع الأعبع١خ اٌزٟ رُّضِّ

اٌّغبلاد اٌّؼشف١خ ٚاٌّٙبساد اٌزٟ ٠غت أْ رمذََّ ثظٛسح شبٍِخ، ٌض٠بدح ِإشش 

اٌزٕبفغ١خ فٟ عٛق اٌؼًّ، ٚرض٠ٚذ ؽٍجزُٙ ثبٌىفب٠بد ا١ٌّٕٙخ ٚاٌزخظظ١خ اٌّشرجطخ 

ثغٛدح اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزذس٠ت، ٚرٌه ٚفك خطؾ اٌزؾغ١ٓ ٚاٌز١ّٕخ اٌشائذح اٌزٟ رشٙذ٘ب وبفخ 

 اٌغؼٛد٠خ. اٌمطبػبد ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ

ٚرشٙذ ِشؽٍخ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ػذداً ِٓ اٌّشبس٠غ ٚاٌزغبسة اٌزٟ رشوض ػٍٝ دػُ 

ِخشعبد اٌزؼٍُ، ٚئوغبة اٌٍّزؾم١ٓ ٚاٌخشع١ٓ اٌىفب٠بد ٚاٌّٙبساد الأعبع١خ، ٚرٌه 

ثبٌزشو١ض ػٍٝ ر٠ٕٛغ اٌّمشساد اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزخظظ١خ اٌزٟ رشرجؾ ثٙب اٌخطؾ اٌذساع١خ. 

١خ ػٍٝ اٌج١ٕخ اٌشع١ّخ ٌٍؾغظ، ِٓ خلاي ٚػغ رظٛس ٌٍزفى١ش ٚرشوض اٌذساعبد إٌّطم

ٚئصجبد طؾخ الاعزٕزبعبد، ٚالاػزّبد ػٍٝ اٌؼمً ثٛظبئف ِزٕٛػخ، ِغ ِشاػبح رطٛس 

اٌفُٙ إٌغجٟ ٌٍش٠بػ١بد، ٚاٌج١ٕخ إٌّطم١خ ٚاٌّؼشف١خ ٌٍّٛػٛػبد، ٚاٌزٟ لا رمً 

بِخ ٌٍزؼٍُ؛ ٌؼّبْ رمذ٠ُ أ١ّ٘خ ػٓ اٌغٛأت إٌفغ١خ أٚ الاعزّبػ١خ أٚ اٌغٛأت اٌؼ

اٌذػُ اٌش٠بػٟ إٌّبعت، ٚاٌزٞ ٠مًٍ ثظٛسح ٍِؾٛظخ ِٓ رؼضش اٌطٍجخ أٚ أغؾبثُٙ، 

أٚ شؼٛسُ٘ اٌغٍجٟ رغبٖ ػذَ ِٛاطٍخ اٌزمذَ فٟ دساعخ اٌّمشساد؛ ٔز١غخ اٌظؼٛثبد 

؛ Kollosche, 2021؛ Lawson et al., 2020اٌزٟ لذ ٠زؼشػْٛ ٌٙب )

Wittmann, 2021.) 

٠ّٚىٓ رؾف١ض اٌطٍجخ ػٕذ رؼٍُّٙ ٌّٕب٘ظ اٌش٠بػ١بد ثبخزلاف ِغز٠ٛبرٙب، ٠ٚذػُ رٌه 

اٌزشو١ض ػٍٝ ر٠ٕٛغ اٌزؼٍُ، ٚئػذادُ٘ ػجش ِٕب٘ظ اٌش٠بػ١بد اٌّٛعؼخ، اٌزٟ رذػُ 

اٌزؼٍُ الإعشائٟ، ثبلإػبفخ ئٌٝ اعزظٙبس اٌفُٙ اٌّزٕبغُ ِغ ِشؽٍخ ؽفع اٌّؼٍِٛبد، 

ٌزٟ رغؼٝ ٌٙب ػ١ٍّخ اٌزذس٠ظ، ِغ اٌشثؾ ثبٌٛالغ ٚاعزشعبع اٌّٛػٛػبد اٌش٠بػ١خ ا

اٌؾم١مٟ فٟ ع١ّغ اٌّغز٠ٛبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌزؾم١ك رؼٍُ أوضش ٚالؼ١خ؛ ِّب ٠شىً ٌذٜ 

اٌّزؼ١ٍّٓ فؼٛلاً ؽج١ؼ١بً ٠زٕبعت ثظٛسح ِغزّشح ِغ ئ٠غبث١بد اٌزؼٍُ اٌؼٍّٟ، ٚثبٌزاد 

ش٠بػ١بد ػٍٝ رجغ١ؾ فٟ ِؾز٠ٛبد اٌش٠بػ١بد ثؼذ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. ٠ٚشوض رؼ١ٍُ اٌ

اٌّشىلاد اٌّؼمذح أٚ راد اٌظؼٛثخ، ِغ ئِىب١ٔخ ئؽذاس رأص١ش وج١ش، ٚرؼض٠ض اٌزؼٍُ 

ٚإٌغبػ ٌغ١ّغ اٌطٍجخ، ٚاعزّشاس ِشبسوزُٙ ٚأذِبعُٙ فٟ اوزغبة اٌزؼٍُ الإ٠غبثٟ 

ٚاٌٙبدف، ٚدػُ رؼبُٚٔٙ اٌّشزشن، ٚاٌؼٕب٠خ اٌىج١شح ثّشاؽً اٌزفى١ش اٌش٠بػٟ، 

اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌؼبدٌخ ٚاٌّٛعؼخ، ٚثٕبء ا٠ٌٛٙخ اٌش٠بػ١خ اٌمبئّخ ػٍٝ  ٚرؾغ١ٓ رغشثزُٙ

 ,.Abramovich et al)الاعزمظبء ٚاٌجؾش، ِّب ٠مٛد ئٌٝ اٌزفبػً ثشىً ِضّش 

 (.Laursen & Rasmussen, 2019 ؛2019
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ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ أ١ّ٘خ اٌش٠بػ١بد ٚػشٚسرٙب ئلا أْ ٕ٘بن شؼٛساً ثبسرجبؽٙب 

صُ ثبٌمٍك ٚاٌخٛف ِٕٙب؛ الأِش اٌزٞ لذ ٠إصش فٟ ػ١ٍّخ  ثبٌظؼٛثخ ٚاٌزؼم١ذ، ِٚٓ

رؼٍّٙب ِٓ لجً اٌطٍجخ، ػٍٝ ِغز١٠ٛٓ ِٓ اٌمٍك: لٍك ئ٠غبثٟ ٠غبػذ ػٍٝ اٌزفى١ش ٚاٌجٕبء 

ٚالإٔغبص، ٠ٚإدٞ ئٌٝ رؾغ١ٓ اٌزؾظ١ً، ٚلٍك عٍجٟ ٠إدٞ ئٌٝ اٌفشً، ٠ٚغؼً اٌفشد 

خظٛطبً ِغ اٌزغ١شاد اٌؾب١ٌخ  ػبعضاً ػٓ اٌزفى١ش اٌغ١ٍُ، ٠ٚإصش عٍجبً ػٍٝ اٌزؾظ١ً،

، ٚاٌزٟ لذ رض٠ذ اٌشؼٛس ثظؼٛثبد اٌّّبسعبد اٌزذس٠غ١خفٟ ِغبي اعزضّبس اٌزم١ٕخ فٟ 

ِّبصٍخ فٟ رؼ١ٍُ اٌش٠بػ١بد؛ ٚاٌزٞ ٠زطٍت اعزخذاِبً ٚرٛظ١فبً ٌٍزم١ٕبد اٌشل١ّخ؛ ؽ١ش 

ح ِض١ش ٠ؼزمذ اٌطٍجخ ثأْ رٌه ع١ّىُٕٙ ِٓ رؼٍُ اٌش٠بػ١بد ثطش٠مخ ألً رؼم١ذاً ٚثظٛس

ٌلا٘زّبَ، ٚثؼ١ذح ػٓ اٌشربثخ أٚ اٌزؼم١ذ؛ خظٛطبً ِغ إٌّبداح ثبٌزؾٛي ٌٍزؼٍُ اٌشلّٟ 

، ٠ّٚىٓ ِٓ خلاي رٌه رٛظ١ف 19DIVOC-ٚاٌّذِظ ثؼذ ِشٚس اٌؼبٌُ ثغبئؾخ 

أعب١ٌت اٌزؼٍُ ا٢ٌٟ فٟ رم١ًٍ اٌمٍك ِٓ اٌش٠بػ١بد، ٚاٌّٛالف رغبٖ رؼ١ٍّٙب ٚرؼٍّٙب 

؛ Mulenga et al., 2020؛ Engelbrecht et al., 2020؛ 2001)ػضّبْ، 

Soysal et al., 2022.) 

٠ٚزغذد الا٘زّبَ ثبٌؼٕب٠خ ثمٍك اٌش٠بػ١بد ٌىٛٔٙب ِزغ١شاً ِزغذداً ِٚزؼبسفبً ػ١ٍٗ فٟ 

الأٚعبؽ اٌزشث٠ٛخ، ثظفخ رشاػٟ ؽبعبد اٌطٍجخ إٌفغ١خ، ٚاٌزٟ ٟ٘ ِٓ الأعبع١بد 

اٌمٍك اٌش٠بػٟ أؽذ اٌؼٛاًِ ، ٚػ١ٍٗ إٌّب٘ظاٌذاػّخ ٌٍزفٛق اٌؼٍّٟ اٌزٞ رجٕٝ 

٠ٚؼزجش شىلاً ِؾذداً ِٓ اٌؼبؽف١خ اٌزٟ رزذاخً ِغ اٌزؾظ١ً الأوبد٠ّٟ اٌش٠بػٟ، 

أشىبي اٌمٍك اٌزٟ لذ رزٌٛذ ػٓ ِؾفضاد ِؾذدح، ِضً اٌزؼشع ٌٍّض١شاد اٌؼذد٠خ أٚ 

لذسح  شح ِٓ خلاياٌؾغبثبد اٌشل١ّخ، ٠ٚإصش رٌه ػٍٝ أداء اٌش٠بػ١بد ثظٛسح ِجبش

ٚأخفبع  ،ِٓ خلاي ِؼبٌغخ الأسلبَ اٌشِض٠خ ؛ٚثشىً غ١ش ِجبشش اٌزاوشح اٌؼبٍِخ

اٌزؾظ١ً، الأِش ٠ض٠ذ ِٓ فبلذ اٌّؼبسف ٚاٌّٙبساد ٌذٜ اٌّزؼ١ٍّٓ )اٌغبِذٞ 

؛ Skagerlund, 2019؛ Passolunghi et al., 2020؛ 2019ٚاٌغبِذٞ، 

Yaftian & Barghamadi, 2022.) 

اٌؼٛاًِ اٌزٟ رغُٙ فٟ رى٠ٛٓ لٍك اٌش٠بػ١بد ئٌٝ صلاصخ Byrd (1982) ٚطٕف 

ػٛاًِ سئ١غخ، رزّضً فٟ ػٛاًِ رشرجؾ ثشخظ١خ اٌطبٌت ١ٌِٚٛٗ ٚسغجبرٗ: ٚرؼُ 

اٌضمخ فٟ إٌفظ ِٓ ؽ١ش اٌمذسح فٟ اٌش٠بػ١بد، ٚالإؽغبط ثخجشاد إٌغبػ أٚ اٌفشً 

اًِ رشرجؾ ثج١ئخ ف١ٙب، ٚرمذ٠ش اٌطبٌت ٌزارٗ فٟ اٌش٠بػ١بد، ٚالارغب٘بد ٔؾٛ٘ب، ٚػٛ

اٌزؼٍُ ٚاٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ: ٚرؼُ ؽشق اٌزذس٠ظ، ٚشخظ١خ اٌّؼٍُ، ٚالاخزجبساد 

ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌّٛالف اٌّشرجطخ ثبٌج١ئخ اٌّذسع١خ، ٚػٛاًِ رشرجؾ ثخجشاد اٌفشد فٟ 

اٌّبػٟ: ٚرؼُ اٌؼٛاًِ الالزظبد٠خ، ٚاٌؼٛاًِ الاعزّبػ١خ، ِٚب ٠زؼٍك ثغٕظ اٌطبٌت 

 ٚارغب٘بد ٚاٌذ٠ٗ.

رزطٍت اٌّٙبَ اٌش٠بػ١خ ٚئداسح لٍك اٌش٠بػ١بد اٌزضاِبً ثبٌّٛاسد اٌّؼشف١خ، ِٚٓ ٚ

اٌطج١ؼٟ أْ رشرجؾ اٌّّٙخ اٌى١ٍخ ثشىً عٍجٟ ثّغز٠ٛبد اٌمٍك فٟ اٌش٠بػ١بد، ٠ٚزضا٠ذ 
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رٌه ثزؼمذ اٌّٙبَ اٌّطٍٛثخ ٚاصدٚاع١زٙب، ٠ٚزّضً رٌه فٟ اٌمٍك اٌشِضٞ ٚاٌمٍك اٌٍفظٟ 

فٟ، ِغ ارظبي رٌه ثزّض١ً اٌش٠بػ١بد، ٚ٘ٛ ػبًِ ألٜٛ ثبلإػبفخ ئٌٝ اٌمٍك اٌظش

٠إصش ػٍٝ الاسرجبؽبد ٚاٌؼلالبد اٌّفب١ّ١٘خ. ٠ٚغُٙ اٌزشو١ض ػٍٝ لٍك اٌش٠بػ١بد 

ثفُٙ اٌغٛأت إٌفغ١خ ٚاٌزغش٠ج١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٚاٌفغ١ٌٛٛع١خ اٌؼظج١خ راد اٌظٍخ، 

ً اٌش٠بػٟ ٘ٛ ٚاسرجبؽ رٌه ثبٌذٚافغ، وّب ٠ّىٓ اعزٕزبط أْ عجت أخفبع اٌزؾظ١

اػزجبس اٌش٠بػ١بد غ١ش ِّٙخ أٚ غ١ش ِض١شح ٌلا٘زّبَ، ٟٚ٘ ظب٘شح ٠غت ر١١ّض٘ب ػٓ 

 ,.Li et al)اٌزؾظ١ً اٌش٠بػٟ إٌّخفغ اٌّشرجؾ ثؼغش اٌؾغبة أٚ ِشبوً ِّبصٍخ 

2023 ،Cipora et al., 2022.) 

خ١بساد ػشٚس٠خ ٌزٛع١ٗ اٌ ٚرشرجؾ اٌّٙبساد اٌش٠بػ١خ ثارمبْ الأٔشطخ ا١ِٛ١ٌخ، ٟٚ٘

، ٚئرمبْ الأٔشطخ ا١ِٛ١ٌخ، ِّٚبسعخ اٌّٛاؽٕخ ٚارخبر اٌخ١بساد ا١ٌّٕٙخ ،اٌشخظ١خ

 Math Anxietyِغ ئدسان اٌؼلالخ ث١ٓ لٍك اٌش٠بػ١بد  ثفؼب١ٌخ فٟ ِغزّغٍ ِٕبفظٍ،

اٌزٟ رإصش ػٍٝ رؾظ١ً اٌش٠بػ١بد، ٚلذ  Working Memoryٚاٌزاوشح اٌؼبٍِخ 

٠زذاخً لٍك اٌش٠بػ١بد ِغ ِٛاسد اٌزاوشح اٌؼبٍِخ، ػلاٚحً ػٍٝ أْ لٍك اٌش٠بػ١بد 

؛ ٌىٛٔٗ ؽبعضاً ٠ّٕؼُٙ ِٓ الأداء اٌغ١ذ فٟ فظٛي اٌش٠بػ١بد، ٌٍطٍجخأوضش ئشىب١ٌخ 

د ئداسرُٙ ٠ٚشعغ ٌزٌه لأُٔٙ لا ٠ٍّىْٛ راوشح ػبٍِخ وبف١خ ٌٍزشو١ض ػٍٝ الأٔشطخ ثّغش

 ، ٚاسرجبؽ رٌهاٌمذساد اٌش٠بػ١خلأػشاع اٌمٍك اٌش٠بػٟ، ِّب ٠إصش عٍجبً ػٍٝ 

ثبٌؼٛاًِ اٌؼبؽف١خ ٚاٌّؼشف١خ، ٠ٚإدٞ ئٌٝ ئؽغبعُٙ ثظٛسح ِغزّشح ثبٌؼؼف ٚػذَ 

اٌمذسح ػٍٝ سفغ ِغزٜٛ رؾظ١ٍُٙ، ٠ٚمغ ػٍٝ ػبرك اٌّؼٍُ ِٙبَ أعبع١خ فٟ رم١١ُ 

اٌزؼم١ذاد اٌؼبؽف١خ ٌؼ١ٍّخ اٌزؼٍُ، ٚرغُٙ الإعشاءاد فٟ اٌزذخً اٌّجىش، اٌزٞ ٠شفغ ِٓ 

اء اٌمٍك اٌّشرجؾ ثُٙ، ٚاٌزؼبًِ ِغ اٌّؾز٠ٛبد ل١ّخ ِغبػذح اٌّزؼ١ٍّٓ ػٍٝ اؽزٛ

؛ Cuder et al., 2023؛ Pellizzoni et al., 2022اٌش٠بػ١خ ثشىً أفؼً )

Kelly et al., 2022؛  Živković et al., 2022.) 

ٚرٕطٛٞ ؽبٌخ اٌّزؼٍُ ٚاعزؼذادٖ اٌؼمٍٟ ٚإٌفغٟ ػٍٝ الأصش اٌجبٌغ ػٍٝ ِغزٜٛ دساعخ 

لأؽ١بْ ٠ىْٛ ٌٍٕبؽ١خ الأفؼب١ٌخ دٚس٘ب اٌىج١ش ػٍٝ رمجٍٗ اٌش٠بػ١بد، ٚفٟ وض١ش ِٓ ا

ٌذساعخ اٌّفب١ُ٘ ٚاٌّٙبساد اٌش٠بػ١خ ِٚزبثؼزٙب، ٚالإلذاَ ػٍٝ اٌزؼبًِ ِؼٙب داخً 

اٌّذسعخ ٚخبسعٙب، أٚ اٌشغجخ فٟ دساعزٙب ِٚزبثؼخ رٌه فٟ اٌّغزمجً، أٚ اٌزخظض 

أوضش ِٓ اٌطٍجخ اٌزوٛس،  فٟ ِغبٌٙب، ٚرؼبٟٔ الإٔبس ثظٛسح أوجش ِٓ لٍك اٌش٠بػ١بد

٠ٚزٛافك رٌه ثظٛسح ٍِؾٛظخ ِغ اٌظٛسح إٌّط١خ اٌمبئٍخ ثأٔٙٓ أوضش ػشػخ ٌزغشثخ 

ثؼغ اٌّشبػش اٌغٍج١خ، ٚرإوذ ٘زٖ إٌز١غخ ػٍٝ ػلالخ اٌّؼزمذاد اٌغٕغ١خ ؽٛي اٌمذسح 

؛ 1990ػٍٝ اٌش٠بػ١بد، ِٚفَٙٛ اٌزاد ٚالإٔغبص ِغ لٍك اٌش٠بػ١بد )فىشٞ، 

Justicia-Galiano et al., 2023.) 

٠ٚشوض اٌطٍجخ اٌمٍمْٛ فٟ اٌش٠بػ١بد ػٍٝ ػذَ اٌفشً ثذلاً ِٓ ئرمبْ اٌّمشس ِٚب ٠زظً 

ثٗ، ٌٚذ٠ُٙ شؼٛس ِٕخفغ ثبٌزؾىُ فٟ إٌزبئظ، ٌٚزم١ًٍ رٌه ٠ّىٓ ٌٍّؼ١ٍّٓ رٕف١ز 

https://www.sciencedirect.com/topics/psychology/mathematical-ability
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الاعزشار١غ١بد اٌزٟ رض٠ذ ِٓ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌمبئُ ػٍٝ الأداء ٚالإرمبْ فٟ ِذاسط 

زؼ١ٍُ اٌؼبَ ٚاٌغبِؼبد، ٚدػُ الاعزملا١ٌخ، ٚثبٌزبٌٟ رم١ًٍ اٌخٛف ِٓ اٌفشً ٚرغٕت اٌ

رٛعٙبد الأ٘ذاف، ٚص٠بدح اٌىفبءح اٌزار١خ، ٚاٌزؾىُ فٟ اٌزم١١ّبد؛ ػٓ ؽش٠ك الاعزفبدح 

ِٓ اٌزذس٠ظ ِٓ أعً اٌزؼٍُ اٌّفب١ّٟ٘، ٚٚػغ اٌش٠بػ١بد فٟ ع١بلٙب، ٚاعزخذاَ ػًّ 

اَ اٌزم١١ُ اٌزى٠ٕٟٛ ٚاٌزغز٠خ اٌشاعؼخ اٌّزىشسح، ٚئػبدح اٌشش٠ه ٚاٌّغّٛػخ، ٚاعزخذ

ط١بغخ اٌزم١١ُ اٌخزبِٟ، ٚرض٠ٚذ اٌطٍجخ ثأدٚاد ٌزم١ًٍ اٌمٍك، ٚرؼض٠ض شؼٛسُ٘ 

ثبٌغ١طشح ٚرمذ٠ش رؼٍُ اٌش٠بػ١بد، ٌٚىٕٙب رزطٍت ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ فُٙ اعزشار١غ١بد 

 Klee etُ ؽٍجزُٙ )اٌزذس٠ظ اٌذاػّخ، ٚأْ ٠ىٛٔٛا ِخطط١ٓ ٌى١ف١خ رٕظ١ُ رغشثخ رؼٍ

al., 2022.) 

ٚلذ أشبسد ٔزبئظ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد أْ لٍك اٌش٠بػ١بد ِشىٍخ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب 

؛ Ma & Xu, 2004اٌّزؼٍّْٛ ِٓ اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ؽزٝ اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ )

Rodarte-Luna & Sherry, 2008 ؛Jain & Dowson, 2009 ؛

Gunderson et al., 2018 ( 2019دساعخ )(، وّب أشبسد Zhang et al. ٌٝئ

ٚعٛد ػلالخ عٍج١خ ل٠ٛخ ث١ٓ اٌمٍك ٚالأداء فٟ اٌش٠بػ١بد، ٚثظٛسح أػٍٝ ث١ٓ ؽلاة 

اٌّذاسط اٌضب٠ٛٔخ اٌؼ١ٍب، ٠ّٚىٓ ٌٍّؼ١ٍّٓ رغشثخ ِغّٛػخ ِٓ اٌّشبػش الإ٠غبث١خ 

ٚاٌغٍج١خ اٌّزؼٍمخ ثزذس٠غُٙ، ٌزٍج١خ اؽز١بعبد ؽلاثُٙ، ٚؽٛي اٌّمشساد اٌزٟ 

 ٙب، ٚلذسرُٙ ػٍٝ اٌٛفبء ثّزطٍجبرٙب.٠ذسعٛٔ

٠ٚجشص دٚس اٌزؼٍُ إٌّظُ فٟ ؽ١بح اٌطٍجخ؛ لأٔٗ ٠غُٙ فٟ سفغ ِغزٜٛ ئٔغبص اٌّزؼٍُ فٟ 

وً اٌّٙبَ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب ثظفخ ػبِخ، ٚاٌّٙبَ الأوبد١ّ٠خ ثظفخ خبطخ، وّب أْ 

ٌّبدح اعزخذاَ اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٠إدٞ ئٌٝ أذِبعٗ فٟ فُٙ ٚاعز١ؼبة ِؾزٜٛ ا

خ، ٚاوزغبة اٌّؼشفخ، ٠ٚؼزجش ِظٙشاً ِّٙبً فٟ الأداء الأوبد٠ّٟ، ٚالإٔغبص  اٌّزؼٍَّّ

(. وّب ٠غبػذ اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً اٌطٍجخ Hofer & Yu, 2003داخً اٌغشفخ اٌظف١خ )

ػٍٝ أْ ٠زؼٍّٛا ِب ٠ذسعٛٔٗ ثشىً أفؼً، ٚأْ ٠زٛعؼٛا فٟ رطج١ك اٌّٙبساد ثؼذ 

دح أداؤُ٘ الأوبد٠ّٟ ثض٠بدح ِغزٜٛ اٌزٕظ١ُ اٌزارٟ ٌزؼٍُّٙ، ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ، ٚرزؾغٓ عٛ

٠ٚإصش ػٍٝ رؾغ١ٓ إٌزبئظ، ٚلبث١ٍخ اٌطٍجخ ثؼذ رٌه ٌٍزٛظ١ف ٚاٌزمذَ اٌٛظ١فٟ، ٚرٍؼت 

ُٙ ػٍٝ ِشالجخ ٚرٕظ١ُ راٌؼٛاؽف ٚاٌزؾف١ض ِٚب ٚساء اٌّؼشفخ دٚسا ِّٙبً فٟ لذس

ٌؼٍَٛ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب ٚإٌٙذعخ رؼٍُّٙ، لا ع١ّب ػٕذ اٌذساعخ ٚاٌزفبػً ِغ ِؾزٜٛ ا

 ٠ؾٛي دْٚ(، ٠ٚمف لٍك اٌش٠بػ١بد ػبئمبً أِبَ رؼٍّٙب، لأٔٗ STEMٚاٌش٠بػ١بد )

ِشبسوزُٙ، ٠ٚؾذ ِٓ ِغزٜٛ وفبءح ػ١ٍّبرُٙ ِب ٚساء اٌّؼشف١خ، ِّب ٠زطٍت اٌؼٕب٠خ 

ِٚزبثؼخ ِٛاطٍخ دساعخ اٌّؾز٠ٛبد ٚاٌّفب١ُ٘ اٌش٠بػ١خ اٌزٟ ٠زؼّٕٙب  ،ثبٌزشغ١غ

ٌزؼ١ٍّٟ، ٠ٚزطٍت رٛظ١ف اٌش٠بػ١بد فٟ اٌّغبي الأوبد٠ّٟ اعزشار١غ١بد إٌّٙظ ا

ػّٓ ِؾزٜٛ أٚ ِٕب٘ظ س٠بػ١خ ِؾذدح  ذدح ٚفش٠ذح ِٓ ٔٛػٙب رذػُ اٌزؼٍُِؾ
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(Winne & Stockley, 1998 ؛Gabriel et al., 2020 ؛Wang  & 

Sperling, 2020.) 

أْ اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٠غُٙ فٟ  Kesici & Erdogan( 2009ٚلذ ث١ٕذ دساعخ )

 .Gabriel et alاٌزٕجإ ثمٍك اٌش٠بػ١بد ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ، ٚلذ أظٙشد دساعخ 

ٚعٛد رأص١ش عٍجٟ لاعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ػٍٝ لٍك اٌش٠بػ١بد ٌذٜ  (2020)

أْ رٛظ١ف  Tashtoush et al. (2020)ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ، ٚوشفذ دساعخ 

ر١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٠غبػذ فٟ خفغ لٍك اٌش٠بػ١بد ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ، اعزشا

ثذساعخ ػلالخ  El-Adl & Alkharusi (2020)فٟ ؽ١ٓ ا٘زّذ دساعخ 

اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ِغ دافؼ١خ اٌزؼٍُ ٚاٌزؾظ١ً اٌش٠بػٟ، ٚخٍظذ ئٌٝ 

رار١بً ِغ اٌذافغ اٌغٛ٘شٞ ٚاٌذافغ  ٚعٛد ػلالبد ئ٠غبث١خ داٌخ ئؽظبئ١بً ٌٍزؼٍُ إٌّظُ

اٌخبسعٟ، ٚل١ّخ اٌّّٙخ، ٚاٌزؾىُ فٟ ِؼزمذاد اٌزؼٍُ، ٚاٌىفبءح اٌزار١خ، ٚاٌزؾظ١ً 

 الأوبد٠ّٟ، وّب ٚعذ أْ لٍك الاخزجبس ٠شرجؾ عٍجبً ثبٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً.

٠ٚؼذ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ػبِلاً ٚلبئ١بً ٠ؾّٟ اٌطٍجخ ِٓ اٌفشً الأوبد٠ّٟ، فؼلاً ػٓ 

(، وّب ٠ٙزُ 2018وٛٔٗ ٚع١ٍخ فؼ١ٍخ ٌٍٕٙٛع ِٓ ؽبٌخ اٌفشً اٌفؼٍٟ )اٌضغجٟ، 

ثمذسرُٙ ػٍٝ اٌزغٍت ػٍٝ إٌىغبد ٚاٌزؾذ٠بد اٌزٟ ٟ٘ عضء ِٓ اٌؾ١بح الأوبد١ّ٠خ 

ٚلذسرٗ ػٍٝ اٌزٕجإ ثبٌّشبسوخ الأوبد١ّ٠خ،  ؼ١ٍّٟ،اٌذػُ اٌزا١ِٛ١ٌخ، ٚرظٙش أ١ّ٘زٗ فٟ 

ثبلإػبفخ ئٌٝ رغٕت اًٌٍّ ٚالاعزّزبع ثبٌذاسعخ، ِٚشبسوخ الأطذلبء، ٚاؽزشاَ اٌزاد. 

ٌٚؼً رٌه ٠ىّٓ فٟ وْٛ اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ارغب٘بً رشث٠ٛبً ٠غُٙ فٟ ص٠بدح صمخ 

، ِٚٛاطٍخ رؼٍُّٙ اٌزٟ رمٛد اٌّزؼ١ٍّٓ ثأٔفغُٙ، ٠ُٕٚشِّؾُ ِٓ ٔظشرُٙ الإ٠غبث١خ ٌٍزؼٍُ

 ئٌٝ اٌزّىٓ ٚرؾم١ك الأ٘ذاف.

٠ٚؾزبط اٌطٍجخ ئٌٝ ِؼشفخ ِؾز٠ٛبد اٌش٠بػ١بد ٚفّٙٙب فٟ ع١ّغ ِشاؽً اٌزؼ١ٍُ 

لأعجبة ِخزٍفخ، ثّب فٟ رٌه أعٍٛة اٌزذس٠ظ ٌٍّؼٍُ، ٚاٌزغبسة غ١ش إٌبعؾخ، ٚػغؾ 

ِٙش اٌؼذ٠ذ ُِٕٙ اٌٛاٌذ٠ٓ، ٚلٍخ اٌّّبسعخ، ٚطؼٛثخ رؼٍُ ِفب١ُ٘ اٌش٠بػ١بد، ٚ ٠ظُ

ِمبِٚخً ػب١ٌخً ٌذسعخ أُٔٙ فٟ ثؼغ الأؽ١بْ لا ٠غزط١ؼْٛ اٌم١بَ ثأثغؾ رّبس٠ٓ 

اٌش٠بػ١بد أٚ اٌّؾبٌٚخ ػٕٙب، ِٚٓ اٌّّىٓ رؾغ١ٓ عٛدح رؼٍُ اٌش٠بػ١بد ٚاٌزؾف١ض 

ٚإٌٙٛع الأوبد٠ّٟ، ثبٌؾش ػٍٝ اعزخذاَ اٌّذاخً اٌؾذ٠ضخ فٟ اٌزؼٍُ، ٚدػُ ِشبسوخ 

ٕبء رؼٍُّٙ. ٠ٚشرجؾ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ثأداء اٌطٍجخ ثبخزلاف ِشاؽٍُٙ، اٌّزؼ١ٍّٓ فٟ ث

ٚاٌؼٕب٠خ ثؼ١ٍّبد اٌؾغبة اٌش٠بػٟ ِٚب ٠زظً ثٙب، ٚرم١ًٍ  ،ِٓ خلاي ِفَٙٛ اٌزاد

اٌّشبػش الأوبد١ّ٠خ اٌغٍج١خ، ٚرش١ش إٌزبئظ ئٌٝ أ١ّ٘خ ػٛاؽف اٌطٍجخ ٚرطٛسُ٘، 

٠زؼشػْٛ ٌذسعبد ػؼ١فخ ٚطؼٛثبد ٚػلالخ رٌه ثبٌطش٠مخ اٌزٟ ٠زؼٍّْٛ ثٙب، ؽ١ٓ 

ٚاٌشؼٛس ثب١ٌأط ِٓ ػذَ الإٔغبص،  ،فٟ اٌش٠بػ١بد، ِّب ٠ؼطشُ٘ ئٌٝ ػذَ الاسر١بػ

٠ٚغت ػٍٝ اٌّؼ١ٍّٓ اٌزفى١ش فٟ وً ِب ٠غبػذ فٟ ص٠بدح فشص رؾم١ك إٌغبػ 

 (.Layco, 2020؛ Colmar, et al., 2019؛ Zavareh et al., 2022الأوبد٠ّٟ )
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ٚدساعخ أثٛ  Sadeghi & Khalili Geshnigani (2016)ٚلذ رٕبٌٚذ دساعخ 

( ٚدساعخ عش٠ظ 2021(، ٚدساعخ اٌؼز١جٟ ٚآخشْٚ )2020غضاي ٚآخشْٚ )

ٌذٜ ؽٍجخ  ذلاٌخ ئؽظبئ١خ ثبٌٕٙٛع الأوبد٠ّٟ( أْ اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ب ٠زٕجأ ث2022)

ش فمذ أظٙشد ٚعٛد رأص١ش عٍجٟ ِجبش Collie et al. (2017)اٌغبِؼخ، أِب دساعخ 

داي ئؽظبئ١بً ٌٍمٍك الأوبد٠ّٟ ػٍٝ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، وّب 

أْ اٌزذس٠ت ػٍٝ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٠غبػذ ػٍٝ ص٠بدح إٌٙٛع 

 (.2020الأوبد٠ّٟ )اٌضغجٟ، 

 يشكهت انذساست:
لأعٕج١خ اٌزٟ ؽبٌٚذ ٠زج١ٓ ِٓ خلاي ٔزبئظ اٌذساعبد اٌغبثمخ ٔذسح اٌذساعبد اٌؼشث١خ ٚا

اٌىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ لٍك اٌش٠بػ١بد ٚاٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٚإٌٙٛع الأوبد٠ّٟ 

ِغزّؼخً فٟ ِشؽٍخ اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ، ٚئعٙبِبً ِٓ اٌجبؽش ثؾىُ ػٍّٗ فٟ عبِؼخ الأ١ِش 

عطبَ ثٓ ػجذاٌؼض٠ض، ٌٚىٛٔٙب ئؽذٜ اٌغبِؼبد اٌغؼٛد٠خ اٌزٟ رزٕبٚي شش٠ؾخ وج١شح 

ِزؼذدٞ اٌزخظظبد ٚالا٘زّبِبد ثبخزلاف ثشاِغٙب ِٚغبسارٙب؛ فاْ ٘زٖ  ِٓ اٌطٍجخ

اٌذساعخ لذ سوضد ػٍٝ رؾذ٠ذ إٌّٛرط اٌجٕبئٟ ٌٍّزغ١شاد اٌضلاصخ. ٚثٕبءً ػٍٝ ِب رُ 

ػشػٗ فأٗ ٠ّىٓ اٌمٛي ثأْ اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٠غُٙ فٟ اٌزٕجإ ثبٌٕٙٛع الأوبد٠ّٟ 

ٔبؽ١خ أخشٜ فاْ اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٠إصش ػٍٝ  ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ، ٘زا ِٓ ٔبؽ١خ، ِٚٓ

لٍك اٌش٠بػ١بد ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ، وّب أْ اٌمٍك الأوبد٠ّٟ ٠إصش عٍجبً ػٍٝ إٌٙٛع 

الأوبد٠ّٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ، ٚرمزشػ اٌذساعخ إٌّٛرط اٌجٕبئٟ ٌٍؼلالخ ث١ٓ لٍك 

 ً أدٔبٖ.اٌش٠بػ١بد ٚاٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٚإٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ٚفك اٌشى

(: انًُىرد انبُبئٍ بٍُ لهك انشَبضُبث وانتؼهى انًُظى راتُبً وانُهىض 1شكم )

 الأكبدًٍَ

 
 أسئهت انذساست:

ِب اٌؼلالخ الاسرجبؽ١خ ث١ٓ لٍك اٌش٠بػ١بد ٚوً ِٓ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ٚاٌزؼٍُ  −

 إٌّظُ رار١بً ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ػ١ٕخ اٌذساعخ؟
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اٌّجبششح ٌٍّزغ١شاد ٚفك إٌّٛرط اٌجٕبئٟ ٌٍؼلالخ ث١ٓ ِب اٌزأص١شاد اٌّجبششح ٚغ١ش  −

 لٍك اٌش٠بػ١بد ٚإٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ٚاٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ب؟ً

ِب دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ اٌّزغ١شاد )لٍك  −

اٌش٠بػ١بد، إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ، اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً( ٚفك ِزغ١ش ٔٛع اٌذساعخ 

 ١خ(؟)ٔظش٠خ، ػٍّ

ِب دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ اٌّزغ١شاد )لٍك  −

اٌش٠بػ١بد، إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ، اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً( ٚفك ِزغ١ش إٌٛع )روٛس، 

 ئٔبس(؟

 أهذاف انذساست:
اٌىشف ػٓ دلاٌخ اٌؼلالبد الاسرجبؽ١خ ث١ٓ لٍك اٌش٠بػ١بد ٚوً ِٓ إٌٙٛع  −

 إٌّظُ رار١بً ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ػ١ٕخ اٌذساعخ.الأوبد٠ّٟ ٚاٌزؼٍُ 

اٌزؼشف ػٍٝ اٌزأص١شاد اٌّجبششح ٚغ١ش اٌّجبششح ٌٍّزغ١شاد ٚفك إٌّٛرط اٌجٕبئٟ  −

 ٌٍؼلالخ ث١ٓ لٍك اٌش٠بػ١بد ٚإٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ٚاٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً.

اٌىشف ػٓ دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ اٌّزغ١شاد  −

 ك اٌش٠بػ١بد، إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ، اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً( ٚفك ِزغ١ش ٔٛع اٌى١ٍخ.)لٍ

اٌىشف ػٓ دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ اٌّزغ١شاد  −

)لٍك اٌش٠بػ١بد، إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ، اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً( ٚفك ِزغ١ش إٌٛع 

 )روٛس، ئٔبس(.

 أهًُت انذساست:
خ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ فٟ اٌزخظظبد اٌغبِؼ١خ اٌّزٕٛػخ، ِّب رٕبٌٚذ اٌذساع

٠غبػذ اٌّخطط١ٓ ٚاٌّٙز١ّٓ ثزؼ١ٍُ اٌّمشساد اٌغبِؼ١خ فٟ رغ١ٍؾ اٌؼٛء ػٍٝ 

اٌّزغ١شاد اٌزٟ لذ رإصش ػٍٝ رؾظ١ً اٌطٍجخ ٚأدائُٙ الأوبد٠ّٟ، ٚاٌخشٚط ثزٛط١بد 

ش٠بػ١خ ٚاٌؼ١ٍّخ اٌّشرجطخ ئعشائ١خ رض٠ذ ِٓ ئ٠غبث١خ اٌطٍجخ ٚرفٛلُٙ فٟ اٌّمشساد اٌ

 ثٙب.

 يصطهحبث انذساست:
اٌزٛرش ٚاٌخٛف اٌزٞ ( ثأٔٗ: 1999ػشّفٗ وً ِٓ ثٍط١خ ِٚزٌٟٛ ) لٍك اٌش٠بػ١بد: ●

٠ظٙش فٟ طٛسح أفؼب١ٌخ ٌذٜ اٌطٍجخ اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ طؼٛثبد فٟ رؼٍُ 

ِٛلف ٠زطٍت اٌزؼبًِ ِغ اٌش٠بػ١بد، أٚ  رؼش٠ؼُٙ لأٞاٌش٠بػ١بد، ٚرٌه أصٕبء 

ِغشد روش أٞ وٍّخ ٌٙب ػلالخ ثّبدح اٌش٠بػ١بد ِضً: وزبة اٌش٠بػ١بد، ِؼٍُ 

. ٠ٚؼشفٗ اٌجبؽش ئعشائ١بً ثأٔٗ: ؽظخ اٌش٠بػ١بد، اِزؾبْ اٌش٠بػ١بداٌش٠بػ١بد، 

اٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌطٍجخ فٟ ِم١بط لٍك اٌش٠بػ١بد اٌّغزخذَ فٟ ٘زٖ 

 اٌذساعخ.
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ف ثأٔٗ: ػ١ٍّخ ٔشطخ ٚثٕبءح ٠مَٛ اٌطٍجخ ِٓ خلاٌٙب ثزٕظ١ُ  اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً: ● ٠ؼُشَّ

ِٚشالجخ عٍٛوُٙ ٚدٚافؼُٙ ِٚؼبسفُٙ؛ ِٓ خلاي رؾذ٠ذ أ٘ذافُٙ اٌخبطخ أصٕبء 

 (.Kayacan & Ektem, 2019ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ )

غبثٙخ "ثٕبء ٠ش١ش ئٌٝ لذسح اٌطلاة ػٍٝ ِ ثأٔٗ: ٠ٚؼُشَّفإٌٙٛع الأوبد٠ّٟ:  ●

اٌزؾذ٠بد ٚاٌؼمجبد ٚاٌشذائذ اٌىض١شح فٟ ػذد٘ب ٚاٌؼؼ١فخ فٟ شذرٙب، ٚاٌزٟ لذ 

رٛاعُٙٙ أصٕبء ؽ١برُٙ ا١ِٛ١ٌخ، ثطش٠مخ ئ٠غبث١خ رزغُ ثبٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ اٌزٟ رؾمك 

اٌضمخ ٚاٌٙذٚء، ٚرىغجُٙ اٌمذسح ػٍٝ اٌم١بَ ثؼ١ٍّبد اٌزٕغ١ك ٚاٌزخط١ؾ ثطش٠مخ 

 (.2020ٚالاٌزضاَ ٚاٌّضبثشح" )ػٍٟ،  رزّزغ ثبلاعزملا١ٌخ اٌزار١خ،

 حذود انذساست:
اٌؾذٚد اٌّٛػٛػ١خ: الزظشد اٌذساعخ فٟ ؽذٚد٘ب اٌّٛػٛػ١خ ػٍٝ اٌّزغ١شاد  −

اٌضلاصخ: لٍك اٌش٠بػ١بد، إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ، اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ب؛ً ٚفك اٌّمب١٠ظ 

 اٌّغزخذِخ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ.

إٌّزظ١ّٓ ثّشؽٍخ اٌجىبٌٛس٠ٛط، فٟ و١ٍبد اٌّمش اٌؾذٚد اٌجشش٠خ: ؽٍجخ اٌغبِؼخ  −

 اٌشئ١ظ ثّؾبفظخ اٌخشط )اٌظؾ١خ، ٚإٌٙذع١خ ٚاٌؼ١ٍّخ، ٚالإٔغب١ٔخ، ٚاٌزطج١م١خ(.

 اٌؾذٚد اٌّىب١ٔخ: عبِؼخ الأ١ِش عطبَ ثٓ ػجذاٌؼض٠ض ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ. −

 .٘ـ1444اٌؾذٚد اٌضِب١ٔخ: اٌفظً اٌذساعٟ اٌضبٌش ِٓ اٌؼبَ اٌغبِؼٟ  −

 فشوض انذساست:
رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ داٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ٚوً ِٓ لٍك  −

 اٌش٠بػ١بد ٚاٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ػ١ٕخ اٌذساعخ.

رٛعذ رأص١شاد ِجبششح ٚغ١ش ِجبششح داٌخ ئؽظبئ١بً ٌٍّزغ١شاد ٚفك إٌّٛرط اٌجٕبئٟ  −

 الأوبد٠ّٟ ٚاٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً.ٌٍؼلالخ ث١ٓ لٍك اٌش٠بػ١بد ٚإٌٙٛع 

رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ اٌّزغ١شاد  −

 )لٍك اٌش٠بػ١بد، إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ، اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً( ٚفك ِزغ١ش اٌى١ٍخ.

رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ اٌّزغ١شاد  −

١بد، إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ، اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً( ٚفك ِزغ١ش إٌٛع )لٍك اٌش٠بػ

 )روٛس، ئٔبس(.

 إرشاءاث انذساست:
ؼلالخ ث١ٓ رُ اعزخذاَ إٌّٙظ الاسرجبؽٟ اٌزٞ ٠ؼُٕٝ ثج١بْ إٌِٙظ اٌذساعخ:  −

 ِزٗ لأ٘ذاف اٌذساعخ ٚرغبؤلارٙب.ءَ ِزغ١ش٠ٓ أٚ أوضش، ٌّلا

عبِؼخ  إٌّزظ١ّٓ فٟ طٍجخاٌرىْٛ ِغزّغ اٌذساعخ ِٓ ع١ّغ ِغزّغ اٌذساعخ:  −

خلاي  -ثبٌّمش اٌشئ١ظ-الأ١ِش عطبَ ثٓ ػجذاٌؼض٠ض ثبٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ 

( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخً )ػذد 12281عّبٌٟ ػذد اٌطٍجخ )ئ، ٚثٍغ 2023اٌغبِؼٟ  اٌؼبَ
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ِئ٠ٛخ ، ثٕغجخ 6184ػذد الإٔبس ٚ%؛ 49.6، ثٕغجخ ِئ٠ٛخ ثٍغذ 6097اٌزوٛس

 %(.50.4ثٍغذ 

( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ، رٕٛػذ ػٍٝ 1112ػ١ٕخ اٌذساعخ: اخز١شد ػ١ٕخ ػشٛائ١خ ثٍغذ ) −

ِٛصػ١ٓ ٚفك اٌى١ٍبد اٌظؾ١خ، ٚإٌٙذع١خ ٚاٌؼ١ٍّخ، ٚالإٔغب١ٔخ، ٚاٌزطج١م١خ، 

 اٌغذٚي أدٔبٖ.، ٠ٚٛػؼ رٌه ِزغ١شٞ إٌٛع ٚاٌى١ٍخ
 وانكهُت(: تىصَغ ػُُت انذساست وفك يتغُش انُىع 1رذول )

 انكهُبث
 انًزًىع الإَبث انزكىس

 % ن % ن % ن

 انكهُبث انصحُت

 1.5 17 0.3 3 1.3 14 انطب

 5.9 66 3.1 35 2.8 31 انصُذنت

 6.2 69 1.1 12 5.1 57 طب الاسُبٌ

 6.6 73 0.4 5 6.1 68 انؼهىو انطبُت انتطبُمُت

 20.2 225 4.9 55 15.3 170 انًزًىع

 انكهُبث انهُذسُت

 وانؼهًُت

 17.2 191 2.4 27 14.7 164 انهُذست

 8.3 92 2.4 27 5.8 65 هُذست وػهىو انحبسب

انؼهىو وانذساسبث 

 الإَسبَُت
22 2.0 79 7.1 101 9.1 

 34.5 384 12.0 133 22.6 251 انًزًىع

 19.2 213 9.8 109 9.4 104 إداسة الاػًبل انكهُبث الإَسبَُت

 26.1 290 25.2 280 0.9 10 انتطبُمُت انكهُت انتطبُمُت

 100 1112 51.9 577 48.1 535 انًزًىع

( ؽبٌجبً ثٕغجخ ِئ٠ٛخ لذس٘ب 535( أْ ػذد اٌزوٛس ثٍغ )٠ٚ1زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي )

%(. وّب 51.9( ؽبٌجخ ثٕغجخ ِئ٠ٛخ لذس٘ب )577%(، ث١ّٕب ثٍغ ػذد الإٔبس )48.1)

، 225رٛصػذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ٚفك ِزغ١ش اٌى١ٍخ وّب ٠ٍٟ: اٌى١ٍبد اٌظؾ١خ )ٚػذدُ٘ 

، ثٕغجخ ِئ٠ٛخ 384%(، اٌى١ٍبد إٌٙذع١خ ٚاٌؼ١ٍّخ )ٚػذدُ٘ 20.2ثٕغجخ ِئ٠ٛخ ثٍغذ 

%(، 19.2، ثٕغجخ ِئ٠ٛخ ثٍغذ 213  %(، اٌى١ٍبد الإٔغب١ٔخ )ٚػذد34.5ُ٘ثٍغذ 

%(، ٚرشاٚؽذ أػّبس اٌؼ١ٕخ 26.1ثٕغجخ ِئ٠ٛخ ثٍغذ  ،290اٌى١ٍخ اٌزطج١م١خ )ٚػذدُ٘ 

 (.1.82عٕخ، ثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ ثٍغَ  21.06( عٕخ )ِزٛعؾ اٌؼّش 25-18ث١ٓ )

 اػزّذ اٌجبؽش فٟ اٌذساعخ ػٍٝ الأدٚاد اٌزب١ٌخ:: أدواث انذساست

 ئػذاد يمُبط لهك انشَبضُبث ِٓ :Juniati & Budayasa (2020) ٚرشعّخ ،

 اٌجبؽش:

( فمشح رزجغ رذس٠ظ ١ٌىشد اٌشثبػٟ )دائّبً، اؽ١بٔبً، ٔبدساً، أثذاً( 15اٌّم١بط ِٓ )٠زىْٛ 

( ػٍٝ اٌزشر١ت. ٚرزٛصع فمشاد اٌّم١بط ػٍٝ 1، 2، 3، 4ٚرؾظً ػٍٝ اٌذسعبد )

 Anxiety in learningصلاصخ أثؼبد وّب ٠ٍٟ: لٍك اٌزؼٍُ ٌّبدح اٌش٠بػ١بد 
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mathematics  ِٓ ٗح اٌش٠بػ١بد لٍك ِؾبػشٚ(، 4-1)ٚفمشارAnxiety taking 

mathematics courses  ِٓ ٗلٍك اخزجبس اٌش٠بػ١بد ٚ(، 9-5)ٚفمشارAnxiety 

of mathematics test/quiz  ِٓ ٗ(. ٚرؾمك ِؼذُ اٌّم١بط ِٓ 15-10)ٚفمشار

)رشاٚؽذ ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ اٌفمشاد ٚأثؼبد٘ب ث١ٓ  ِغجمبً  الارغبق اٌذاخٍٟ

أٌفب ٌىشٚٔجبؿ  ِؼبًِ(، ٚثٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ اٌضجبد ثبعزخذاَ 0.646ئٌٝ  0.346

 (. ٚفٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ رُ اٌزؾمك ِٓ طذق ٚصجبد اٌّم١بط وّب ٠ٍٟ:0.849)

 :Internal Consistency الاتسبق انذاخهٍ −

ٌٍزؾمك ِٓ الارغبق اٌذاخٍٟ ٌٍّم١بط رُ ؽغبة ِؼبِلاد اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ دسعبد 

ٚرٌه ثؼذ ؽزف دسعخ اٌفمشح ِٓ دسعخ اٌجؼذ اٌزٞ  ؛د الأثؼبدفمشاد اٌّم١بط ٚدسعب

رٕزّٟ ئ١ٌٗ، ٚعبءد ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ اٌفمشاد ٚأثؼبد٘ب وّب ٠ٍٟ: رشاٚؽذ ل١ُ 

ئٌٝ  0.551ِؼبِلاد الاسرجبؽ ٌفمشاد ثؼُذ )لٍك اٌزؼٍُ ٌّبدح اٌش٠بػ١بد( ث١ٓ )

(، 0.745ئٌٝ  0.490(، ٌٚفمشاد ثؼُذ )لٍك ِؾبػشح اٌش٠بػ١بد( ث١ٓ )0.724

(، ٚع١ّغ ل١ُ 0.694ئٌٝ  0.520ٌٚفمشاد ثؼُذ )لٍك اخزجبس اٌش٠بػ١بد( ث١ٓ )

(، ٚرشاٚؽذ ل١ُ ِؼبِلاد 0.01ِؼبِلاد الاسرجبؽ داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ )

 (.0.532ئٌٝ  0.416الاسرجبؽ ث١ٓ أثؼبد اٌّم١بط ٚثؼؼٙب اٌجؼغ ث١ٓ )

 :Construct Validity انصذق انبُبئٍ −

ِٓ اٌظذق اٌجٕبئٟ ٌٍّم١بط رُ اعزخذاَ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١ذٞ ٚرٌه  ٌٍزؾمك

، ٚعبءد Maximum Likelihood (ML)ثبعزخذاَ ؽش٠مخ الاؽزّبي الألظٝ 

  ) ِإششاد ؽغٓ اٌّطبثمخ وّب ٠ٍٟ:
  

  
                    

ٚرشاٚؽذ ، (                                     

" فمذ رشاٚؽذ z(، أِب ل١ُ "0.850ئٌٝ  0.652ل١ُ اٌزشجؼبد اٌّؼ١بس٠خ ٌٍفمشاد ث١ٓ )

(، ٠ٚلاؽع أْ ل١ُ اٌزشجؼبد اٌّؼ١بس٠خ وبٔذ ع١ّؼٙب ِمجٌٛخ 14.20ئٌٝ  7.27ث١ٓ )

(. وّب رُ ؽغبة ٔغجخ اٌزجب٠ٓ 0.01ٚداٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ ) ،(0.5)أوجش ِٓ 

ّم١بط )لٍك رؼٍُ اٌش٠بػ١بد، لٍك ِؾبػشح لأثؼبد اٌ (AVE)اٌّغزخٍض 

( ػٍٝ 0.577، 0.571، 0.588اٌش٠بػ١بد، لٍك اخزجبس اٌش٠بػ١بد( فجٍغذ ل١ّٙب )

(، 0.5اٌزشر١ت، ٠ٚلاؽع أْ ع١ّغ ل١ُ ٔغجخ اٌزجب٠ٓ اٌّغزخٍض ٌىً ثؼذ أوجش ِٓ )

 ا١ٌٗ. ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أْ اٌفمشاد رغُٙ فٟ رفغ١ش ٔغجخ ِمجٌٛخ ِٓ اٌزجب٠ٓ ٌٍجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ

 :Scale Reliability حببث انًمُبط −

اٌضجبد اٌجٕبئٟ، ؽ١ش  ِٚؼبًِرُ ؽغبة صجبد اٌّم١بط ثبعزخذاَ ِؼبًِ أٌفب ٌىشٚٔجبؿ، 

ثٍغذ ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد لأثؼبد اٌّم١بط )لٍك رؼٍُ اٌش٠بػ١بد، لٍك ِؾبػشح 

، 0.755أٌفب ٌىشٚٔجبؿ ) ِؼبًِاٌش٠بػ١بد، لٍك اخزجبس اٌش٠بػ١بد( ثبعزخذاَ 

، 0.568، 0.850اٌضجبد اٌجٕبئٟ ) ِؼبًِ( ػٍٝ اٌزشر١ت، ٚثبعزخذاَ 0.881، 0.805
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( ػٍٝ اٌزشر١ت. ٠ٚلاؽع أْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد وبٔذ ِمجٌٛخ )أوجش ِٓ 0.891

0.7.) 

 :ًئػذاد  يمُبط انتؼهى انًُظى راتُب ِٓPurdie et al. (1996) ٚرشعّخ أؽّذ ،

(2007:) 

( فمشح رزجغ رذس٠ظ ١ٌىشد اٌخّبعٟ )ِٛافك ثشذح، ِٛافك، 28رىْٛ ٘زا اٌّم١بط ِٓ )

غ١ش ِزأوذ، غ١ش ِٛافك، غ١ش ِٛافك ثشذح(، ِٛصػخ ثبٌزغبٚٞ ػٍٝ أسثؼخ أثؼبد، 

اٌزغ١ّغ ٚ(، 25، 21، 17، 13، 9، 5، 1ٟٚ٘: ٚػغ اٌٙذف ٚاٌزخط١ؾ )فمشارٗ: 

ٚاٌّشالجخ الاؽزفبظ ثبٌغغلاد ٚ(، 26، 22، 18، 14، 10، 6، 2ٚاٌؾفع )ٚفمشارٗ: 

، 4ؽٍت اٌّغبػذح الاعزّبػ١خ )ٚفمشارٗ: ٚ(، 27، 23، 19، 15، 11، 7، 3)ٚفمشارٗ: 

(. ٚؽمك اٌّم١بط خظبئض ع١ىِٛزش٠خ ع١ذح فٟ ػذد ِٓ 28، 24، 20، 16، 12، 8

(. ٚفٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ رُ 2022؛ اٌؾشثٟ ٚػبِش، 2021اٌذساعبد: )اٌفؼٍٟ، 

 ٠ٍٟ:اٌزؾمك ِٓ طذق ٚصجبد اٌّم١بط وّب 

 :Internal Consistency الاتسبق انذاخهٍ −

ٌٍزؾمك ِٓ الارغبق اٌذاخٍٟ ٌٍّم١بط رُ ؽغبة ِؼبِلاد اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ دسعبد 

ٚرٌه ثؼذ ؽزف دسعخ اٌفمشح ِٓ  ؛فمشاد اٌّم١بط ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ػٍٝ اٌّم١بط

ػغ اٌٙذف اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط، ٚلذ رشاٚؽذ ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ٌفمشاد ثؼُذ )ٚ

 0.493(، ٌٚفمشاد ثؼُذ )اٌزغ١ّغ ٚاٌؾفع( ث١ٓ )0.665ئٌٝ  0.428ٚاٌزخط١ؾ( ث١ٓ )

ئٌٝ  0.519(، ٌٚفمشاد ثؼُذ )الاؽزفبظ ثبٌغغلاد ٚاٌّشالجخ( ث١ٓ )0.740ئٌٝ 

(، 0.726ئٌٝ  0.530(، ٌٚفمشاد ثؼُذ )ؽٍت اٌّغبػذح الاعزّبػ١خ( ث١ٓ )0.673

 (.0.01ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ )( ٚداٌخ 0.3ٚع١ّؼٙب أوجش ِٓ )

 :Construct Validity انصذق انبُبئٍ −

ٌٍزؾمك ِٓ اٌظذق اٌجٕبئٟ ٌٍّم١بط رُ اعزخذاَ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١ذٞ ٚرٌه 

، ٚعبءد Maximum Likelihood (ML)ثبعزخذاَ ؽش٠مخ الاؽزّبي الألظٝ 

 ) ِإششاد ؽغٓ اٌّطبثمخ وّب ٠ٍٟ:
  

  
                    

، ٚرشاٚؽذ (                                     

" فمذ رشاٚؽذ z(، أِب ل١ُ "0.860ئٌٝ  0.518ل١ُ اٌزشجؼبد اٌّؼ١بس٠خ ٌٍفمشاد ث١ٓ )

(، ٠ٚلاؽع أْ ل١ُ اٌزشجؼبد اٌّؼ١بس٠خ وبٔذ ع١ّؼٙب ِمجٌٛخ 10.64ئٌٝ  2.61ث١ٓ )

(. وّب رُ ؽغبة ٔغجخ اٌزجب٠ٓ 0.01ٚداٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ ) ،(0.5)أوجش ِٓ 

لأثؼبد اٌّم١بط )ٚػغ اٌٙذف ٚاٌزخط١ؾ، اٌزغ١ّغ ٚاٌؾفع،  (AVE)اٌّغزخٍض 

، 0.516الاؽزفبظ ثبٌغغلاد ٚاٌّشالجخ، ؽٍت اٌّغبػذح الاعزّبػ١خ( فجٍغذ ل١ّٙب )

خ اٌزجب٠ٓ ( ػٍٝ اٌزشر١ت، ٠ٚلاؽع أْ ع١ّغ ل١ُ ٔغج0.632، 0.531، 0.534



  انزضء الأولو 6262َىنُى    - ( 4( انؼذد )62انًزهذ ) –  تشبىَبث انشَبضُبثيزهت 

  
02 

 
  

(، ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أْ اٌفمشاد رغُٙ فٟ رفغ١ش ٔغجخ 0.5اٌّغزخٍض ٌىً ثؼذ أوجش ِٓ )

 ِمجٌٛخ ِٓ اٌزجب٠ٓ ٌٍجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ.

 :Scale Reliability حببث انًمُبط −

اٌضجبد اٌجٕبئٟ، ؽ١ش  ِٚؼبًِرُ ؽغبة صجبد اٌّم١بط ثبعزخذاَ ِؼبًِ أٌفب ٌىشٚٔجبؿ، 

د ٌلأثؼبد )ٚػغ اٌٙذف ٚاٌزخط١ؾ، اٌزغ١ّغ ٚاٌؾفع، ثٍغذ ل١ّخ ِؼبِلاد اٌضجب

أٌفب ٌىشٚٔجبؿ  ِؼبًِ ٚفكالاؽزفبظ ثبٌغغلاد ٚاٌّشالجخ، ؽٍت اٌّغبػذح الاعزّبػ١خ( 

اٌضجبد اٌجٕبئٟ  ِؼبًِ( ػٍٝ اٌزشر١ت، ٚثبعزخذاَ 0.830، 0.791، 0.792، 0.826)

. ٠ٚلاؽع أْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبِلاد ػٍٝ اٌزشر١ت (0.923، 0.887، 0.888، 0.880)

 (.0.7اٌضجبد وبٔذ ِمجٌٛخ )أوجش ِٓ 

 :ًٍَئػذاد  يمُبط انُهىض الأكبد ِٓPiosang (2016):ٚرشعّخ اٌجبؽش ، 

( فمشح رزجغ رذس٠ظ ١ٌىشد اٌخّبعٟ )ِٛافك ثشذح، ِٛافك، ٠50زىْٛ اٌّم١بط ِٓ )

( ػٍٝ 1، 2، 3، 4، 5ِؾب٠ذ، غ١ش ِٛافك، غ١ش ِٛافك ثشذح( ٚرأخز اٌذسعبد )

، 4، 3، 2، 1اٌزشر١ت، ٚفٟ ؽبٌخ اٌفمشاد اٌغٍج١خ ٠زُ ػىظ اٌذسعبد ثؾ١ش رظجؼ )

( ٌفئبد الاعزغبثخ ػٍٝ اٌزشر١ت، ٚرزٛصع فمشاد اٌّم١بط ثبٌزغبٚٞ ػٍٝ خّغخ أثؼبد 5

ٟ٘ )اٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ، اٌغ١طشح غ١ش اٌّإوذح، اٌمٍك، الأذِبط الأوبد٠ّٟ، اٌؼلالخ ث١ٓ 

ٌت(. ٚع١ّغ فمشاد اٌّم١بط ئ٠غبث١خ ِب ػذا فمشاد ثؼُذ )اٌمٍك( ٚثؼُذ اٌّؼٍُ ٚاٌطب

)اٌغ١طشح غ١ش اٌّإوذح( ف١زُ ػىظ اٌذسعبد ف١ّٙب. ٚفٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ رُ اٌزؾمك 

 ِٓ طذق ٚصجبد اٌّم١بط وّب ٠ٍٟ:

 :Internal Consistency الاتسبق انذاخهٍ −

ِغ ؽزف دسعخ ؛ ٚأثؼبد٘ب دسعبد اٌفمشادرُ ؽغبة ِؼبِلاد اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ 

، ٚعبءد ع١ّغ ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبؽ داٌخ ػٕذ ١ٌٗئٌفمشح ِٓ دسعخ اٌجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ا

( ؽ١ش رشاٚؽذ ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ٌفمشاد ثؼُذ "اٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ" 0.01ِغزٜٛ )

ئٌٝ  0.527(، ٌٚفمشاد ثؼُذ " اٌغ١طشح غ١ش اٌّإوذح" ث١ٓ )0.709ئٌٝ  0.428ث١ٓ )

(، ٌٚفمشاد ثؼُذ "الأذِبط 0.724ئٌٝ  0.507(، ٌٚفمشاد ثؼُذ " اٌمٍك" ث١ٓ )0.686

اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت" (، ٌٚفمشاد ثؼُذ "0.685ئٌٝ  0.472الأوبد٠ّٟ" ث١ٓ )

(، أِب 0.01(، ٚع١ّغ ٘زٖ اٌم١ُ داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ )0.736ئٌٝ  0.557ث١ٓ )

 (.0.581ئٌٝ  0.406ّم١بط فمذ رشاٚؽذ ث١ٓ )ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ أثؼبد اٌ

 :Construct Validity انصذق انبُبئٍ −

ٌٍزؾمك ِٓ اٌظذق اٌجٕبئٟ ٌٍّم١بط رُ اعزخذاَ اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١ذٞ ٚرٌه 

، ٚعبءد Maximum Likelihood (ML)ثبعزخذاَ ؽش٠مخ الاؽزّبي الألظٝ 

 ) ِإششاد ؽغٓ اٌّطبثمخ وّب ٠ٍٟ:
  

  
                    

ٚرشاٚؽذ  ،(                                     
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" فمذ رشاٚؽذ z(، أِب ل١ُ "0.897ئٌٝ  0.510ل١ُ اٌزشجؼبد اٌّؼ١بس٠خ ٌٍفمشاد ث١ٓ )

(، ٠ٚلاؽع أْ ل١ُ اٌزشجؼبد اٌّؼ١بس٠خ وبٔذ ع١ّؼٙب ِمجٌٛخ 16.58 ئٌٝ 6.07ث١ٓ )

(. وّب رُ ؽغبة ٔغجخ اٌزجب٠ٓ 0.01ٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ )ٚدا ،(0.5)أوجش ِٓ 

لأثؼبد اٌّم١بط )اٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ، اٌغ١طشح غ١ش اٌّإوذح، اٌمٍك،  (AVE)اٌّغزخٍض 

، 0.508، 0.519الأذِبط الأوبد٠ّٟ، اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت( فجٍغذ ل١ّٙب )

ل١ُ ٔغجخ اٌزجب٠ٓ ( ػٍٝ اٌزشر١ت، ٠ٚلاؽع أْ ع١ّغ 0.565، 0.505، 0.517

(، ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أْ اٌفمشاد رغُٙ فٟ رفغ١ش ٔغجخ 0.5اٌّغزخٍض ٌىً ثؼُذ أوجش ِٓ )

 ِمجٌٛخ ِٓ اٌزجب٠ٓ ٌٍجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ا١ٌٗ.

 : Scale Reliability حببث انًمُبط −

ثٍغذ ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد لأثؼبد اٌّم١بط )اٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ، اٌغ١طشح غ١ش اٌّإوذح، 

بط الأوبد٠ّٟ، اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت( ثبعزخذاَ ِؼبًِ أٌفب ٌىشٚٔجبؿ اٌمٍك، الأذِ

 ِؼبًِ( ػٍٝ اٌزشر١ت، ٚثبعزخذاَ 0.916، 0.874، 0.845، 0.905، 0.876)

( ػٍٝ اٌزشر١ت، ٠ٚلاؽع 0.928، 0.910، 0.912، 0.911، 0.915اٌضجبد اٌجٕبئٟ )

اٌضجبد  ِٚؼبًِأٌفب ٌىشٚٔجبؿ  ٌخؼبدِأْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد اٌّؾغٛثخ ثبعزخذاَ 

 (.0.7اٌجٕبئٟ وبٔذ ِمجٌٛخ )أوجش ِٓ 

 تحهُم بُبَبث انذساست:
ٌٍزؾمك ِٓ صجبد أدٚاد اٌذساعخ رُ اعزخذاَ ِؼبًِ أٌفب ٌىشٚٔجبؿ، ٚأعشٞ اٌزؾ١ًٍ 

ثبعزخذاَ ثشٔبِظ  Confirmatory Factor Analysis( CFAاٌؼبٍِٟ اٌزٛو١ذٞ )

AMOS v.26 ٟ؛ ٚرٌه ٌٍزؾمك ِٓ اٌظذق اٌجٕبئConstruct Validity  لأدٚاد

اٌذساعخ، ؽ١ش رُ رمذ٠ش ثبساِزشاد ّٔٛرط اٌم١بط ٌٍزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ اٌزٛو١ذٞ ثبعزخذاَ 

، Maximum likelihood estimation (MLE)ؽش٠مخ الاؽزّبي الألظٝ 

اٌّطبثمخ اٌزب١ٌخ  ٌٍٚزؾمك ِٓ ِطبثمخ إٌّٛرط ٌٍج١بٔبد رُ الاػزّبد ػٍٝ ِإششاد ؽغٓ

(Kline, 2023 :)
  

  
                                

. وّب رُ اعزخذاَ "ِؼبِلاد اسرجبؽ ث١شعْٛ"                     

" ٌٍؼ١ٕبد Tٌؾغبة اٌؼلالخ الاسرجبؽ١خ ث١ٓ ِزغ١شاد اٌذساعخ، ٚرُ اعزخذاَ اخزجبس "

طؾخ اٌفشع اٌضبٌش، ٚرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبدٞ ٌٍزؾمك ِٓ طؾخ اٌّغزمٍخ ٌٍزؾمك ِٓ 

 اٌفشع اٌشاثغ.

 ,Stevensٚأ٠ؼبً رُ اٌزؾمك ِٓ اٌزٛص٠غ الاػزذاٌٟ ٌّزغ١شاد اٌذساعخ، ٚلذ أشبس )

( ئٌٝ أٔٗ فٟ ؽبٌخ اٌؼ١ٕبد اٌىج١شح ٠غت ػذَ اعزخذاَ اخزجبساد الاػزذا١ٌخ، ٠ٚزُ 2012

زٛاء ٚاٌزفشؽؼ، ٌزٌه فمذ لبَ اٌجبؽش ثؾغبة ل١ُ الاوزفبء فمؾ ثبعزخذاَ ِؼبًِ الاٌ

 2-(  ٚاٌزفشؽؼ )٠غت أْ رزشاٚػ ث١ٓ 1+ٚ  1-الاٌزٛاء )ٚاٌزٟ ٠غت أْ رزشاٚػ ث١ٓ 

( ٌٍّزغ١شاد، ٚلذ رشاٚؽذ ل١ُ ِؼبِلاد الاٌزٛاء ٌج١بٔبد ِزغ١شاد اٌجؾش اٌؾبٌٟ 2+ٚ 
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ئٌٝ  0.847-( ٚرشاٚؽذ ل١ُ ِؼبِلاد اٌزفشؽؼ ث١ٓ )0.295ئٌٝ  0.729-ث١ٓ )

 ( ِّب ٠ش١ش ئٌٝ رؾمك ششؽ الاػزذا١ٌخ اٌخط١خ ٌٍّزغ١شاد.0.719

 :انذساستَتبئذ 
 ٔضَّ اٌفشع الأٚي ػٍٝ أٔٗ: أولاً: انكشف ػٍ َتبئذ انتحمك يٍ انفشض الأول:

"رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ داٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ٚوً ِٓ لٍك اٌش٠بػ١بد 

ٌٍٚزؾمك ِٓ ٘زا اٌفشع رُ  ٚاٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ػ١ٕخ اٌذساعخ".

ؽغبة ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ دسعبد اٌطٍجخ ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ ِم١بط إٌٙٛع 

ط اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً، ِم١بط لٍك اٌش٠بػ١بد، ٚفك الأوبد٠ّٟ ٚدسعبرُٙ ػٍٝ )ِم١ب

 اٌغذٚي أدٔبٖ.
(: لُى يؼبيلاث استببط بُشسىٌ بٍُ دسربث انطهبت ػُُت انذساست ػهً يمُبط انُهىض 2رذول )

 الأكبدًٍَ ودسربتهى ػهً )يمُبط انتؼهى انًُظى راتُبً، يمُبط لهك انشَبضُبث(

 انًتغُشاث

 انُهىض الأكبدًٍَ

 انفبػهُت

 انزاتُت

انسُطشة 

غُش 

 انًؤكذة

الاَذيبد 

 الأكبدًٍَ
 انمهك

انؼلالت بٍُ 

انًؼهى 

 وانطبنب

انذسرت 

 انكهُت

 يمُبط انتؼهى انًُظى راتُبً 

 0.406 0.426 0.223 0.569 0.246 0.484 وضغ انهذف وانتخطُط 1

 0.319 0.405 0.181 0.477 0.165 0.422 انتسًُغ وانحفع 2

 0.363 0.411 0.142 0.591 0.227 0.438 وانًشالبتالاحتفبظ ببنسزلاث  3

 0.376 0.442 0.222 0.512 0.212 0.440 طهب انًسبػذة الارتًبػُت 4

 0.412 0.474 0.216 0.604 0.239 0.502 انذسرت انكهُت

 يمُبط لهك انشَبضُبث

 0.383- 0.219- 0.312- 0.285- 0.290- 0.368- لهك تؼهى انشَبضُبث 1

 0.547- 0.289- 0.397- 0.386- 0.410- 0.453- يحبضشة نشَبضُبثلهك  2

 0.498- 0.263- 0.370- 0.324- 0.355- 0.434- لهك اختببس انشَبضُبث 3

 0.536- 0.288- 0.403- 0.370- 0.395- 0.468- انذسرت انكهُت

 (0.01)يهحىظت: رًُغ لُى يؼبيلاث الاستببط انىاسدة ببنزذول دانت إحصبئُبً ػُذ يستىي 

ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ ِٛعجخ داٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ دسعبد (: ٠ٚ2زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )

اٌطٍجخ ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ ِم١بط اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٚدسعبرُٙ ػٍٝ ِم١بط إٌٙٛع 

(، ٟٚ٘ ل١ّخ داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ 0.412الأوبد٠ّٟ، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبؽ )

ئٌٝ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ داٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ دسعبد (. ثبلإػبفخ 0.01ِغزٜٛ )

اٌطٍجخ ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ ِم١بط إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ٚدسعبرُٙ ػٍٝ ِم١بط لٍك 

(، ٟٚ٘ ل١ّخ داٌخ ئؽظبئ١بً 0.536-اٌش٠بػ١بد، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبؽ )

ئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ (. ٚوزٌه ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ ِٛعجخ داٌخ ئؽظب0.01ػٕذ ِغزٜٛ )

( ث١ٓ أثؼبد ِم١بط اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً )ٚػغ اٌٙذف ٚاٌزخط١ؾ، اٌزغ١ّغ 0.01)
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ٚاٌؾفع، الاؽزفبظ ثبٌغغلاد ٚاٌّشالجخ، ؽٍت اٌّغبػذح الاعزّبػ١خ( ٚأثؼبد ِم١بط 

إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ )اٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ، اٌغ١طشح غ١ش اٌّإوذح، الأذِبط الأوبد٠ّٟ، 

١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت(، ؽ١ش رشاٚؽذ ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ اٌمٍك، اٌؼلالخ ث

ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ثبلإػبفخ ئٌٝ (. 0.594ئٌٝ  0.142)

( ث١ٓ أثؼبد ِم١بط لٍك اٌش٠بػ١بد )لٍك رؼٍُ اٌش٠بػ١بد، لٍك 0.01ِغزٜٛ )

ٙٛع الأوبد٠ّٟ ِؾبػشح اٌش٠بػ١بد، لٍك اخزجبس اٌش٠بػ١بد( ٚأثؼبد ِم١بط إٌ

)اٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ، اٌغ١طشح غ١ش اٌّإوذح، الأذِبط الأوبد٠ّٟ، اٌمٍك، اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّؼٍُ 

 ئٌٝ  0.219-ٚاٌطبٌت(، ؽ١ش رشاٚؽذ ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ )

-0.453.) 

ث١ٓ اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً  لخ اسرجبؽ١خ ِٛعجخ داي ئؽظبئ١بً ِّٚب عجك ٠زج١ٓ ٚعٛد ػلا

ف ٚاٌزخط١ؾ، اٌزغ١ّغ ٚاٌؾفع، الاؽزفبظ ثبٌغغلاد ٚاٌّشالجخ، ؽٍت )ٚػغ اٌٙذ

اٌّغبػذح الاعزّبػ١خ( ٚث١ٓ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ )اٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ، اٌغ١طشح غ١ش 

اٌّإوذح، الأذِبط الأوبد٠ّٟ، اٌمٍك، اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت(، وّب رج١ٓ ٚعٛد 

ك اٌش٠بػ١بد )رؼٍُ اٌش٠بػ١بد، لٍك ػلالخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ داٌخ ئؽظبئ١بً  ث١ٓ لٍ

ِؾبػشح اٌش٠بػ١بد، لٍك اخزجبس اٌش٠بػ١بد( ٚث١ٓ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ )اٌفبػ١ٍخ 

اٌزار١خ، اٌغ١طشح غ١ش اٌّإوذح، الأذِبط الأوبد٠ّٟ، اٌمٍك، اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّؼٍُ 

 ٚاٌطبٌت(.

 حبَُبً: انكشف ػٍ َتبئذ انتحمك يٍ انفشض انخبٍَ:
: "رٛعذ رأص١شاد ِجبششح ٚغ١ش ِجبششح داٌخ ئؽظبئ١بً ػٍٝ أٔٗٔضَّ اٌفشع اٌضبٟٔ 

ٌٍّزغ١شاد ٚفك إٌّٛرط اٌجٕبئٟ ٌٍؼلالخ ث١ٓ لٍك اٌش٠بػ١بد ٚإٌٙٛع الأوبد٠ّٟ 

 ٚاٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً".

ٌٍٚزؾمك ِٓ ٘زا اٌفشع رُ اعزخذاَ إٌّزعخ ثبٌّؼبدلاد اٌجٕبئ١خ؛ ٚرٌه ٌٍزؾمك ِٓ 

ٌٍؼلالخ ث١ٓ لٍك اٌش٠بػ١بد ٚإٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ٚاٌزؼٍُ ِطبثمخ إٌّٛرط اٌجٕبئٟ 

إٌّظُ رار١بً، ٚعبءد ل١ُ ِإششاد ِطبثمخ إٌّٛرط ٌٍج١بٔبد وّب ٠ٍٟ: )
  

  
      

                                        
بئٟ ٠طُبثكِ ( ٚ٘زٖ اٌم١ُ ِمجٌٛخ ِّب ٠ذي ػٍٝ أْ إٌّٛرط اٌجٕ           

ث١بٔبد ػ١ٕخ اٌذساعخ، ٠ٚج١ٓ اٌغذٚي أدٔبٖ ل١ُ اٌزأص١شاد اٌّجبششح ٚاٌغ١ش ِجبششح ٚفك 

 إٌّٛرط اٌجٕبئٟ ٌٍذساعخ.
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 (: لُى انتأحُشاث انًببششة وانغُش يببششة وفك انًُىرد انبُبئٍ نهذساست3رذول )

 انًتغُشاث

 انمُى غُش انًؼُبسَت

 (zلًُت )
انمُى 

 انمًُت انًؼُبسَت
انخطأ 

 انًؼُبسٌ

 Direct Effectsانتأحُشاث انًببششة 

 0.255- **7.74- 0.145 1.121- لهك انشَبضُبث   انتؼهى انًُظى راتُبً 

 0.588 **16.59 0.189 3.143 انُهىض الأكبدًٍَ   انتؼهى انًُظى راتُبً 

 0.401- **13.05- 0.037 0.487- انُهىض الأكبدًٍَ   لهك انشَبضُبث

 Indirect Effectsانتأحُشاث غُش انًببششة 

 0.102 **5.87 0.093 0.546 انُهىض الأكبدًٍَ   انتؼهى انًُظى راتُبً 

 (: انمُى انًؼُبسَت نهتأحُشاث انًببششة نهًُىرد انبُبئ2ٍشكم )

 
ٚعٛد رأص١ش ِجبشش عبٌت داي ئؽظبئ١بً ٌٍزؼٍُ إٌّظُ رار١بً (: (٠ٚ3زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي 

ثٍغذ اٌم١ّخ اٌّؼ١بس٠خ  ئرػٍٝ لٍك اٌش٠بػ١بد ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ػ١ٕخ اٌذساعخ، 

( ؽ١ش ثٍغذ 0.01( ٟٚ٘ ل١ّخ داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ )0.255-) ٌٍزأص١ش اٌّجبشش

(. وّب ٠زج١ٓ وزٌه ٚعٛد رأص١ش ِجبشش ِٛعت داي ئؽظبئ١بً ٌٍزؼٍُ 7.74-" )zل١ّخ "

ثٍغذ اٌم١ّخ  ئرإٌّظُ رار١بً ػٍٝ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ػ١ٕخ اٌذساعخ، 

( 0.01( ٟٚ٘ ل١ّخ داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ )0.588اٌّؼ١بس٠خ ٌٍزأص١ش اٌّجبشش )

عٛد رأص١ش ِجبشش عبٌت داي ئؽظبئ١بً (. ثبلإػبفخ ئٌٝ 16.59ٚ" )zؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ "

ثٍغذ  ئرٌمٍك اٌش٠بػ١بد ػٍٝ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ػ١ٕخ اٌذساعخ، 

( ٟٚ٘ ل١ّخ داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ -0.401اٌم١ّخ اٌّؼ١بس٠خ ٌٍزأص١ش اٌّجبشش )

ٕظُ (. أِب ػٓ اٌزأص١ش غ١ش اٌّجبشش ٌٍزؼٍُ ا13.05ٌّ-" )z( ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ "0.01)
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 ئر( 0.01رار١بً ػٍٝ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ فمذ وبْ ِٛعجبً ٚدالاً ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ )

( ٟٚ٘ ل١ّخ داٌخ ئؽظبئ١بً ؽ١ش 0.102ثٍغذ اٌم١ّخ اٌّؼ١بس٠خ ٌٍزأص١ش غ١ش اٌّجبشش )

 z( "5.87.)ثٍغذ ل١ّخ "

ئؽظبئ١بً ِّٚب عجك ٠زؼؼ أْ ِزغ١ش اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٌٗ رأص١ش ِجبشش ِٛعت داي 

ػٍٝ ِزغ١ش إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ، ٌٚٗ رأص١ش عبٌت داي ئؽظبئ١بً ػٍٝ ِزغ١ش لٍك 

اٌش٠بػ١بد. ِٚٓ ٔبؽ١خ أخشٜ فبْ ِزغ١ش لٍك اٌش٠بػ١بد ٌٗ رأص١ش عبٌت داي ئؽظبئ١بً 

ػٍٝ ِزغ١ش إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ. وّب ث١ٕذ ٔزبئظ اٌفشع اٌضبٟٔ أْ ِزغ١ش لٍك 

اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٚإٌٙٛع اٌش٠بػ١بد ٠إصش وّزغ١ش ٚع١ؾ ػٍٝ 

الأوبد٠ّٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ػ١ٕخ اٌذساعخ، ؽ١ش ٚعذ رأص١ش ِٛعت غ١ش ِجبشش ٌٍزؼٍُ 

 ٚرٌه ػجش ِزغ١ش لٍك اٌش٠بػ١بد. ؛إٌّظُ رار١بً ػٍٝ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ

 حبنخبً: انكشف ػٍ َتبئذ انتحمك يٍ انفشض انخبنج:
رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد ػ١ٕخ أٔٗ: "ٔضَّ اٌفشع اٌضبٌش ػٍٝ 

اٌذساعخ ػٍٝ اٌّزغ١شاد )لٍك اٌش٠بػ١بد، إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ، اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً( 

 ."ٚفك ِزغ١ش اٌى١ٍخ

ٌٍٚزؾمك ِٓ ٘زا اٌفشع رُ اعزخذاَ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبدٞ وّب ٘ٛ ِٛػؼ ثبٌغذٚي 

 أدٔبٖ.
ٍ يتىسطبث دسربث ػُُت انذساست ػهً انًتغُشاث )لهك انشَبضُبث، انُهىض (: دلانت انفشوق ب4ُرذول )

 الأكبدًٍَ، انتؼهى انًُظى راتُبً( وفك يتغُش انكهُت

 يصذس انتببٍَ انًتغُشاث
يزًىع 

 انًشبؼبث

دسربث 

 انحشَت

يتىسط يزًىع 

 انًشبؼبث
 (F)لًُت 

انذلانت 

 الإحصبئُت

 لهك انشَبضُبث

لهك تؼهى 

 انشَبضُبث

 68.70 3 206.10 انًزًىػبثبٍُ 
7.50 0.000 

 9.17 1108 10155.44 انخطأ

لهك يحبضشة 

 انشَبضُبث

 127.77 3 383.30 بٍُ انًزًىػبث
8.17 0.000 

 15.65 1108 17336.42 انخطأ

لهك اختببس 

 انشَبضُبث

 162.00 3 485.98 بٍُ انًزًىػبث
6.42 0.000 

 25.23 1108 27953.28 انخطأ

 انذسرت انكهُت
 951.23 3 2853.69 بٍُ انًزًىػبث

8.08 0.000 
 117.68 1108 130387.80 انخطأ

 انُهىض الأكبدًٍَ

 انفبػهُت انزاتُت
 477.67 3 1433.02 بٍُ انًزًىػبث

9.86 0.000 
 48.43 1108 53658.04 انخطأ

 0.000 12.50 1004.80 3 3014.40 بٍُ انًزًىػبثانسُطشة غُش 
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 80.38 1108 89062.53 انخطأ انًؤكذة

الاَذيبد 

 الأكبدًٍَ

 275.43 3 826.28 بٍُ انًزًىػبث
5.65 0.001 

 48.79 1108 54061.64 انخطأ

 انمهك
 137.94 3 413.81 بٍُ انًزًىػبث

 غُش دانت 1.28
 108.10 1108 119775.22 انخطأ

انؼلالت بٍُ 

 انًؼهى وانطبنب

 171.62 3 514.87 بٍُ انًزًىػبث
 غُش دانت 1.78

 96.64 1108 107076.75 انخطأ

 انذسرت انكهُت
 5709.24 3 17127.73 بٍُ انًزًىػبث

10.75 0.000 
 531.23 1108 588602.26 انخطأ

 انتؼهى انًُظى راتُبً 

وضغ انهذف 

 وانتخطُط

 96.62 3 289.86 بٍُ انًزًىػبث
3.07 0.027 

 31.50 1108 34902.70 انخطأ

انتسًُغ 

 وانحفع

 139.74 3 419.21 بٍُ انًزًىػبث
4.40 0.004 

 31.77 1108 35196.19 انخطأ

الاحتفبظ 

ببنسزلاث 

 وانًشالبت

 157.20 3 471.61 بٍُ انًزًىػبث
5.13 0.002 

 30.63 1108 33933.40 انخطأ

طهب انًسبػذة 

 الارتًبػُت

 98.75 3 296.25 بٍُ انًزًىػبث
 غُش دانت 1.67

 59.01 1108 65381.72 انخطأ

 انذسرت انكهُت
 1358.01 3 4074.03 بٍُ انًزًىػبث

3.41 0.017 
 398.12 1108 441121.05 انخطأ

ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد اٌطٍجخ (: ٠ٚ4زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي )

رشاٚؽذ ل١ُ "ف" ث١ٓ ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ ِم١بط لٍك اٌش٠بػ١بد ٚأثؼبدٖ، ؽ١ش 

(. ثبلإػبفخ ئٌٝ ٚعٛد 0.01( ٚع١ّؼٙب داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ )8.17ئٌٝ  7.50)

فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد اٌطٍجخ ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ ِم١بط إٌٙٛع 

الأوبد٠ّٟ ٚأثؼبدٖ )ف١ّب ػذا اٌجؼذ٠ٓ: اٌمٍك، ٚاٌؼلالخ ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت، فمذ وبٔذ 

( 12.50ئٌٝ  5.65" ث١ٓ )Fغ١ش داٌخ ئؽظبئ١بً(، ؽ١ش رشاٚؽذ ل١ُ " ٔزبئغٙب

(. وّب أْ ٕ٘بن فشٚلبً داٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ 0.01ٚع١ّؼٙب داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ )

ِزٛعطبد دسعبد اٌطٍجخ ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ ِم١بط إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ٚأثؼبدٖ )ف١ّب 

ٔزبئغٗ غ١ش داٌخ ئؽظبئ١بً(، ؽ١ش ػذا ثؼذ: ؽٍت اٌّغبػذح الاعزّبػ١خ، فمذ وبٔذ 

( ٚع١ّؼٙب داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ 5.13ئٌٝ  3.07" ث١ٓ )Fرشاٚؽذ ل١ُ "

(. ٌٍٚىشف ػٓ دلاٌخ اٌفشٚق اٌضٕبئ١خ ث١ٓ اٌى١ٍبد اٌّخزٍفخ فٟ ِزغ١شاد 0.01)

 اٌذساعخ رُ اعزخذاَ اخزجبس "ش١ف١ٗ" ٌٍّمبسٔبد اٌجؼذ٠خ، ٚفك اٌغذٚي أدٔبٖ.
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ت انفشوق انخُبئُت بٍُ طهبت كهُبث انزبيؼت فٍ انًتغُشاث )لهك انشَبضُبث، (: دلان5رذول )

 انُهىض الأكبدًٍَ، انتؼهى انًُظى راتُبً(

 يمُبط لهك انشَبضُبث
لهك تؼهى 

 انشَبضُبث

لهك يحبضشة 

 انشَبضُبث

لهك اختببس 

 انشَبضُبث
 انذسرت انكهُت

 انكهُبث انصحُت
انكهُبث انهُذسُت 

 وانؼهًُت
-0.86** -1.24** -1.82** -3.92** 

 **4.29- *1.48- **1.52- **1.29- انكهُبث الإَسبَُت انكهُبث انصحُت

 **3.78- 1.23- **1.58- **0.97- انكهُت انتطبُمُت انكهُبث انصحُت

انكهُبث انهُذسُت 

 وانؼهًُت
 0.37- 0.34 0.28- 0.43- انكهُبث الإَسبَُت

انكهُبث انهُذسُت 

 وانؼهًُت

 انتطبُمُتانكهُت 
-0.11 -0.34 0.59 0.14 

 0.51 0.25 0.06- 0.32 انكهُت انتطبُمُت انكهُبث الإَسبَُت

 انفبػهُت انزاتُت يمُبط انُهىض الأكبدًٍَ
انسُطشة غُش 

 انًؤكذة

الاَذيبد 

 الأكبدًٍَ
 انذسرت انكهُت

 انكهُبث انصحُت
انكهُبث انهُذسُت 

 وانؼهًُت
2.96** 3.69** 1.76* 7.80** 

 **8.45 1.62 *2.86 **2.37 انكهُبث الإَسبَُت انكهُبث انصحُت

 **11.35 **2.51 **4.66 **2.83 انكهُت انتطبُمُت انكهُبث انصحُت

انكهُبث انهُذسُت 

 وانؼهًُت
 0.65 0.14- 0.83- 0.59- انكهُبث الإَسبَُت

انكهُبث انهُذسُت 

 وانؼهًُت
 3.55 0.75 0.97 0.13- انكهُت انتطبُمُت

 2.90 0.89 1.80 0.46 انكهُت انتطبُمُت انكهُبث الإَسبَُت

 يمُبط انتؼهى انًُظى راتُبً 
وضغ انهذف 

 وانتخطُط
 انتسًُغ وانحفع 

الاحتفبظ 

 ببنسزلاث
 انذسرت انكهُت

 انكهُبث انصحُت
انكهُبث انهُذسُت 

 وانؼهًُت
0.77 0.46 1.21 3.36 

 *5.94 *1.61 *1.54 *1.61 انكهُبث الإَسبَُت انكهُبث انصحُت

 2.24 **1.82 0.20- 0.63 انكهُت انتطبُمُت انكهُبث انصحُت

انكهُبث انهُذسُت 

 وانؼهًُت
 2.58 0.40 1.08 0.84 انكهُبث الإَسبَُت

انكهُبث انهُذسُت 

 وانؼهًُت
 1.12- 0.61 0.66- 0.15- انكهُت انتطبُمُت

 3.70- 0.22 **1.74- 0.99- انكهُت انتطبُمُت انكهُبث الإَسبَُت

  (:٠ٚ5زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي )

( ػٍٝ أثؼبد ِم١بط لٍك اٌش٠بػ١بد 0.01ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ ) -

ث١ٓ وً ِٓ: أ( ؽٍجخ اٌى١ٍبد اٌظؾ١خ ٚؽٍجخ اٌى١ٍبد إٌٙذع١خ ٚاٌؼ١ٍّخ ٌظبٌؼ ؽٍجخ 

الإٔغب١ٔخ ٌظبٌؼ اٌى١ٍبد إٌٙذع١خ ٚاٌؼ١ٍّخ. ة( ؽٍجخ اٌى١ٍبد اٌظؾ١خ ٚؽٍجخ اٌى١ٍبد 

ؽٍجخ اٌى١ٍبد الإٔغب١ٔخ. ط( ؽٍجخ اٌى١ٍبد اٌظؾ١خ ٚؽٍجخ اٌى١ٍخ اٌزطج١م١خ ٌظبٌؼ ؽٍجخ 

 اٌى١ٍخ اٌزطج١م١خ.
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( ػٍٝ أثؼبد ِم١بط إٌٙٛع 0.01ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ ) -

 الأوبد٠ّٟ ث١ٓ وً ِٓ: أ( ؽٍجخ اٌى١ٍبد اٌظؾ١خ ٚؽٍجخ اٌى١ٍبد إٌٙذع١خ ٚاٌؼ١ٍّخ

ٌظبٌؼ ؽٍجخ اٌى١ٍبد اٌظؾ١خ. ة( ؽٍجخ اٌى١ٍبد اٌظؾ١خ ٚؽٍجخ اٌى١ٍبد الإٔغب١ٔخ 

ٌظبٌؼ ؽٍجخ اٌى١ٍبد اٌظؾ١خ. ط( ؽٍجخ اٌى١ٍبد اٌظؾ١خ ٚؽٍجخ اٌى١ٍخ اٌزطج١م١خ ٌظبٌؼ 

 ؽٍجخ اٌى١ٍبد اٌظؾ١خ.

جخ وّب ٠زج١ٓ: أ( ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ػٍٝ أثؼبد ِم١بط اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ث١ٓ ؽٍ

اٌى١ٍبد اٌظؾ١خ ٚؽٍجخ اٌى١ٍبد الإٔغب١ٔخ ٌظبٌؼ ؽٍجخ اٌى١ٍبد اٌظؾ١خ. ة( ٚعٛد 

فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ػٍٝ ثؼذ "الاؽزفبظ ثبٌغغلاد" ث١ٓ ؽٍجخ اٌى١ٍبد اٌظؾ١خ ٚؽٍجخ 

اٌى١ٍخ اٌزطج١م١خ ٌظبٌؼ ؽٍجخ اٌى١ٍبد اٌظؾ١خ. ط( ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ػٍٝ ثؼذ 

جخ اٌى١ٍبد الإٔغب١ٔخ ٚؽٍجخ اٌى١ٍخ اٌزطج١م١خ ٌظبٌؼ ؽٍجخ "اٌزغ١ّغ ٚاٌؾفع" ث١ٓ ؽٍ

 اٌى١ٍخ اٌزطج١م١خ.

 سابؼبً: انكشف ػٍ َتبئذ انتحمك يٍ انفشض انشابغ:
رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد  ٔضَّ اٌفشع اٌشاثغ ػٍٝ أٔٗ: "

ٍُ إٌّظُ ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ اٌّزغ١شاد )لٍك اٌش٠بػ١بد، إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ، اٌزؼ

 رار١بً( ٚفك ِزغ١ش إٌٛع )روٛس، ئٔبس(.

 " ٌٍؼ١ٕبد اٌّغزمٍخ ٚفك اٌغذٚي أدٔبٖ.Tٌٍٚزؾمك ِٓ ٘زا اٌفشع رُ اعزخذاَ اخزجبس "
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(: دلانت انفشوق بٍُ يتىسطبث دسربث ػُُت انذساست ػهً انًتغُشاث )لهك انشَبضُبث، 6رذول )

 انًُظى راتُبً( وفك يتغُش انُىع )ركىس، اَبث(انُهىض الأكبدًٍَ، انتؼهى 

 انًتغُشاث
 (577َبث )ٌ=الإ (535زكىس )ٌ=ان

 انذلانت الإحصبئُت (T)لًُت 
 ع و ع و

 لهك انشَبضُبث 

 0.01 3.40 3.09 10.97 2.99 10.35 لهك تؼهى انشَبضُبث 1

 0.01 2.84 3.92 12.14 4.05 11.46 لهك يحبضشة انشَبضُبث 2

 غُش دانت 1.79 4.85 16.07 5.26 15.52 اختببس انشَبضُبثلهك  3

 0.01 2.81 10.74 39.17 11.10 37.33 انذسرت انكهُت

 انُهىض الأكبدًٍَ 

 غُش دانت 0.05 6.74 37.70 7.36 37.73 انفبػهُت انزاتُت 1

 غُش دانت 1.23 8.94 29.93 9.27 30.61 انسُطشة غُش انًؤكذة 2

 غُش دانت 0.03 7.03 39.05 7.04 39.04 الأكبدًٍَالاَذيبد  3

 غُش دانت 2.47 10.45 24.18 10.34 25.72 انمهك 4

 غُش دانت 1.64 7.84 36.48 8.91 37.30 انؼلالت بٍُ انًؼهى وانطبنب 5

 غُش دانت 1.72 21.24 164.35 25.39 166.75 انذسرت انكهُت

 انتؼهى انًُظى راتُبً  

 0.01 3.08 5.26 26.03 5.96 25.00 وانتخطُطوضغ انهذف  1

 0.01 4.82 5.34 25.12 5.88 23.50 انتسًُغ وانحفع 2

 غُش دانت 0.490 5.44 27.29 5.70 27.12 وانًشالبت الاحتفبظ ببنسزلاث 3

 0.01 5.10 5.32 25.27 5.89 23.55 طهب انًسبػذة الارتًبػُت 4

 0.01 3.80 19.10 103.71 20.72 99.18 انذسرت انكهُت

( ث١ٓ 0.01ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ )( ِب ٠ٍٟ: ٠ٚ6زج١ٓ ِٓ اٌغذٚي )

ِزٛعطبد دسعبد اٌطٍجخ ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ ِم١بط لٍك اٌش٠بػ١بد رجؼبً ٌّزغ١ش إٌٛع 

(. ثبلإػبفخ ئٌٝ ٚعٛد 2.81" )T)روٛس، ئٔبس( ٌظبٌؼ الإٔبس، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ "

( ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد اٌطٍجخ ػ١ٕخ اٌذساعخ 0.01ػٕذ ِغزٜٛ ) فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً 

ػٍٝ وً ِٓ )لٍك رؼٍُ اٌش٠بػ١بد، لٍك ِؾبػشح اٌش٠بػ١بد( رجؼبً ٌّزغ١ش إٌٛع 

( ػٍٝ اٌزشر١ت. 3.40 ،2.84" )T)روٛس، ئٔبس( ٌظبٌؼ الإٔبس، ؽ١ش ثٍغذ ل١ُ "

عطٟ دسعبد اٌطٍجخ ٚوشفذ إٌزبئظ أ٠ؼبً ػٓ ػذَ ٚعٛد فشق داٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٛ

ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ ثؼذ )لٍك اخزجبس اٌش٠بػ١بد( رجؼبً ٌّزغ١ش إٌٛع )روٛس، ئٔبس(، 

 T( "1.79.)ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ "

ثبلإػبفخ ئٌٝ ػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد اٌطٍجخ ػ١ٕخ 

اٌذساعخ ػٍٝ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ رجؼبً ٌّزغ١ش إٌٛع )روٛس، 

(. وّب ٠زج١ٓ ػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ػٍٝ 1.72)" T"ئٔبس( ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ 
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غ١ش اٌّإوذح، الأذِبط الأوبد٠ّٟ، اٌمٍك، اٌؼلالخ ث١ٓ الأثؼبد )اٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ، اٌغ١طشح 

( ػٍٝ 0.05 ،1.23 ،0.03 ،2.47 ،1.64)" T"اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت( ؽ١ش ثٍغذ ل١ُ 

 اٌزشر١ت.

( ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد اٌطٍجخ 0.01وّب أْ ٕ٘بن فشٚلبً داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ )

زغ١ش إٌٛع )روٛس، ئٔبس( ٌظبٌؼ ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ ِم١بط اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً رجؼبً ٌّ

(. ثبلإػبفخ ئٌٝ ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ 3.80)" T"الإٔبس، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ 

( ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد اٌطٍجخ ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ وً ِٓ الأثؼبد: 0.01ِغزٜٛ )

)ٚػغ اٌٙذف ٚاٌزخط١ؾ، اٌزغ١ّغ ٚاٌؾفع، ؽٍت اٌّغبػذح الاعزّبػ١خ( رجؼبً ٌّزغ١ش 

( ػٍٝ 3.08 ،4.82 ،5.10)" T")روٛس، ئٔبس( ٌظبٌؼ الإٔبس، ؽ١ش ثٍغذ ل١ُ إٌٛع 

اٌزشر١ت. وّب رٛطٍذ إٌزبئظ ئٌٝ ػذَ ٚعٛد فشق رٞ دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ 

دسعبد اٌطٍجخ ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ ثؼذ )الاؽزفبظ ثبٌغغلاد ٚاٌّشالجخ( رجؼبً ٌّزغ١ش 

 T "(0.490.)"إٌٛع )روٛس، ئٔبس(، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ 

 يُبلشت َتبئذ انذساست:

ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ ِٛعجخ داي ئؽظبئ١بً  ث١ٓ اٌزؼٍُ  أظٙشد ٔزبئظ اٌفشع الأٚي

إٌّظُ رار١بً )ٚػغ اٌٙذف ٚاٌزخط١ؾ، اٌزغ١ّغ ٚاٌؾفع، الاؽزفبظ ثبٌغغلاد 

ٚاٌّشالجخ، ؽٍت اٌّغبػذح الاعزّبػ١خ( ٚث١ٓ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ )اٌفبػ١ٍخ اٌزار١خ، 

ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌطبٌت(، وّب اٌغ١طشح غ١ش اٌّإوذح، الأذِبط الأوبد٠ّٟ، اٌمٍك، اٌؼلالخ ث١

ث١ٓ لٍك اٌش٠بػ١بد )رؼٍُ اٌش٠بػ١بد،  لخ اسرجبؽ١خ عبٌجخ داٌخ ئؽظبئ١بً رج١ٓ ٚعٛد ػلا

لٍك ِؾبػشح اٌش٠بػ١بد، لٍك اخزجبس اٌش٠بػ١بد( ٚث١ٓ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ )اٌفبػ١ٍخ 

اٌزار١خ، اٌغ١طشح غ١ش اٌّإوذح، الأذِبط الأوبد٠ّٟ، اٌمٍك، اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّؼٍُ 

 اٌطبٌت(. ٚ

فمذ ث١ٕذ ٚعٛد رأص١ش ِجبشش عبٌت داي ئؽظبئ١بً ٌٍزؼٍُ إٌّظُ  أِب ٔزبئظ اٌفشع اٌضبٟٔ

رار١بً ػٍٝ لٍك اٌش٠بػ١بد ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ػ١ٕخ اٌذساعخ. ِغ ٚعٛد رأص١ش ِجبشش 

ِٛعت داي ئؽظبئ١بً ٌٍزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ػٍٝ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ 

. ٚٚعٛد رأص١ش ِجبشش عبٌت داي ئؽظبئ١بً ٌمٍك اٌش٠بػ١بد ػٍٝ إٌٙٛع ػ١ٕخ اٌذساعخ

الأوبد٠ّٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ػ١ٕخ اٌذساعخ. وّب ٠ٛعذ رأص١شٌ غ١ش ِجبشش ِٛعت ٚداي 

 ئؽظبئ١بً ٌٍزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ػٍٝ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ. 

 Sadeghi & Khalili Geshniganiٚرزفك ٘زٖ إٌز١غخ ِغ ِب أظٙشرٗ دساعخ: 

( 2021(، ٚدساعخ اٌؼز١جٟ ٚآخشْٚ )2020، ٚدساعخ أثٛ غضاي ٚآخشْٚ )(2016)

أْ اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١ب ٠زٕجأ ثذلاٌخ ئؽظبئ١خ ثبٌٕٙٛع ث( 2022ٚدساعخ عش٠ظ )

اٌزٟ أظٙشد ٚعٛد  Collie et al. (2017)الأوبد٠ّٟ ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼبد، ٚدساعخ 

وبد٠ّٟ ػٍٝ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ٌذٜ ؽٍجخ رأص١ش عٍجٟ ِجبشش داي ئؽظبئ١بً ٌٍمٍك الأ

 & Kesiciاٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. وّب رزفك ٔزبئظ اٌفشع اٌضبٟٔ ِغ ِب رٛطٍذ ا١ٌٗ دساعخ 
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Erdogan (2009)  ٚدساعخGabriel et al. (2020)  ْٚٚدساعخ أثٛ غضاي ٚآخش

 ( ِٓ أْ اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٠غُٙ فٟ اٌزٕجإ ثمٍك اٌش٠بػ١بد.2020)

( ث١ٓ 0.01ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ ) بئظ اٌفشع اٌضبٌشٚث١ٕذ ٔز

ِزٛعطبد دسعبد اٌطٍجخ ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ )ِم١بط لٍك اٌش٠بػ١بد، ِم١بط اٌزؼٍُ 

إٌّظُ رار١بً، ِم١بط إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ( رجؼبً ٌّزغ١ش اٌى١ٍخ )اٌى١ٍبد اٌظؾ١خ، اٌى١ٍبد 

اٌى١ٍخ اٌزطج١م١خ(، ؽ١ش وبٔذ اٌفشٚق ٌظبٌؼ  إٌٙذع١خ ٚاٌؼ١ٍّخ، اٌى١ٍبد الإٔغب١ٔخ،

اٌى١ٍبد اٌظؾ١خ فٟ وً ِٓ )إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ، اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً( ٌٚظبٌؼ اٌى١ٍبد 

الإٔغب١ٔخ فٟ ِزغ١ش )لٍك اٌش٠بػ١بد(. ٚلذ رشعغ اٌفشٚق فٟ لٍك اٌش٠بػ١بد ئٌٝ أْ 

١ّخ اٌّزؼّٕخ ٌّٛاػ١غ ؽٍجخ اٌى١ٍبد الإٔغب١ٔخ اثزؼذٚا ٔغج١بً ػٓ دساعخ اٌّٛاد اٌؼٍ

س٠بػ١خ ٚسِٛص ػ١ٍّخ، ٚالزظش رذس٠غُٙ ػٍٝ ِمشساد س٠بػ١خ لظ١شح ٠زؼّٕٙب 

ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً  فٟ ؽ١ٓ أظٙشد ٔزبئظ اٌفشع اٌشاثغاٌجشٔبِظ الأوبد٠ّٟ. 

( ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد اٌطٍجخ ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ ِم١بط لٍك 0.01ػٕذ ِغزٜٛ )

إٌٛع )روٛس، ئٔبس( ٌظبٌؼ الإٔبس، ٚػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ اٌش٠بػ١بد رجؼبً ٌّزغ١ش 

ئؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد اٌطٍجخ ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط 

إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ رجؼبً ٌّزغ١ش إٌٛع )روٛس، ئٔبس(، ثبلإػبفخ ئٌٝ ٚعٛد فشٚق داٌخ 

ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ ( ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد اٌطٍجخ ػ0.01١ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ )

 ِم١بط اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً رجؼبً ٌّزغ١ش إٌٛع )روٛس، ئٔبس( ٌظبٌؼ الإٔبس. 

ٚرخزٍف ٔزبئظ اٌفشػ١ٓ اٌضبٌش ٚاٌشاثغ فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ إٌزبئظ اٌزٟ رٛطٍذ 

( ٚاٌزٟ أظٙشد أْ اٌفشٚق فٟ لٍك الاخزجبس ٌذٜ ؽٍجخ 2019ا١ٌٙب دساعخ اٌؾجبس)

وبٔذ ٌظبٌؼ اٌزوٛس، ٌٚظبٌؼ ؽٍجخ اٌزخظض اٌؼٍّٟ. ث١ّٕب اٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ 

( 2018رخزٍف ٔزبئظ اٌفشع اٌضبٌش ِغ ِب رٛطٍذ ا١ٌٗ دساعخ ٠ٛعف ٚاٌشب٠ت )

ٚاٌزٟ أظٙشد أْ اٌفشٚق فٟ لٍك الاخزجبس ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ وبٔذ ٌظبٌؼ 

ا١ٌٗ دساعخ ؽٍجخ اٌزخظض الأدثٟ. وّب رخزٍف ٔزبئظ اٌفشع اٌشاثغ ِغ ِب رٛطٍذ 

Martin & Marsh (2008)  ٚاٌزٟ ث١ٕذ اْ اٌزوٛس أػٍٝ ِٓ الإٔبس فٟ إٌٙٛع

( اٌزٟ ث١ٕذ ػذَ ٚعٛد 2020الأوبد٠ّٟ. ث١ّٕب رخزٍف ٘زٖ إٌز١غخ ِغ دساعخ ػٍٟ )

 فشٚق ث١ٓ اٌزوٛس ٚالإٔبس فٟ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ.

( اٌزٟ 2022ذ )ٚرخزٍف ٔزبئظ اٌفشع اٌشاثغ ِغ ِب رٛطٍذ ا١ٌٗ دساعخ وبظُ ٚأؽّ

ث١ٕذ ػذَ ٚعٛد فشٚق فٟ اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٚفك ِزغ١ش إٌٛع. ِٚٓ ٔبؽ١خ أخشٜ 

( اٌزٟ ث١ٕذ 2011رخزٍف ٔزبئظ اٌفشػ١ٓ اٌضبٌش ٚاٌشاثغ ِغ ٔزبئظ دساعخ ػجذ اٌؾ١ّذ )

ٚعٛد فشٚق ث١ٓ ؽلاة اٌزخظظ١ٓ الأدثٟ ٚاٌؼٍّٟ ثبٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ فٟ اٌزؼٍُ 

ؼ اٌزخظض الأدثٟ، ٚػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ ِزٛعطٟ إٌّظُ رار١بً ٌظبٌ

أداء اٌزوٛس ٚالإٔبس ثبٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ، ٚرٌه فٟ ع١ّغ الأثؼبد، ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍزؼٍُ 

 إٌّظُ رار١بً.
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 انتىصُبث وانًمتشحبث:
اٌزشو١ض ػٍٝ رغ٠ٛذ رؼ١ٍُ اٌش٠بػ١بد ٌطٍجخ اٌغبِؼبد اٌغؼٛد٠خ، ٚالاعزفبدح ِٓ  −

اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً فٟ رم١ًٍ اٌّخبٚف ٚاٌمٍك ِٓ رؼٍُ اٌّؾزٜٛ اٌش٠بػٟ، ِٙبساد 

 ٚرأص١شٖ ػٍٝ اٌزمذَ ٚالاعزّشاس، ٚص٠بدح اٌزؾظ١ً الأوبد٠ّٟ.

ػٍُ اٌش٠بػ١بد ٚرطج١مبرٗ فٟ اٌّشاؽً اٌغبِؼ١خ، فؼلاً ػٓ س رٛػ١ؼ دٚ −

 اسرجبؽٙب اٌّجبشش ثبٌزخظظبد اٌذساع١خ اٌّزٕٛػخ.

ٌّمزشػ فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٌٍؼلالبد ث١ٓ اٌّزغ١شاد اٌضلاصخ اٌزؾمك ِٓ إٌّٛرط ا −

)لٍك اٌش٠بػ١بد، اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً، إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ(، ٚرٌه ثزطج١مٗ ػٍٝ 

 ِغز٠ٛبد ػّش٠خ ٚدساع١خ ِخزٍفخ.

دساعخ ئعٙبِبد اٌج١ئخ الأوبد١ّ٠خ ٚث١ئخ الأعشح ػٍٝ وً ِٓ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ  −

لٍك اٌش٠بػ١بد ٌذٜ اٌطٍجخ، ػجش ِشاؽً اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٚاٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٚ

 ٚاٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ.

 

 

 انًشارغ:

 أولاً: انًشارغ انؼشبُت:
(. دٚس اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ 2020أثٛ غضاي، ِؼب٠ٚخ، ٚاٌشث١غ، ف١ظً، ٚاٌشٛاششح، ػّش. )

رار١بً فٟ اٌزٕجإ ثبٌٕٙٛع الأوبد٠ّٟ ٌذٜ اٌطٍجخ اٌّشا٘م١ٓ فٟ ِؾبفظخ ئسثذ ثبٌٍّّىخ 

 .208-169(، 137)34الأسد١ٔخ اٌٙبش١ّخ. اٌّغٍخ اٌزشث٠ٛخ، 

ذٜ (. اٌزٕظ١ُ اٌزارٟ ٚاٌذافؼ١خ اٌذاخ١ٍخ فٟ ػلالزّٙب ثبٌزؾظ١ً الأوبد٠ّٟ 2007ٌأؽّذ، ئثشا١ُ٘. )

-69(، 3)31ؽلاة و١ٍخ اٌزشث١خ )دساعخ رٕجإ٠خ(. ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ، عبِؼخ ػ١ٓ شّظ، 

135. 

(. فبػ١ٍخ ّٔٛرط الأٌؼبة اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٕبفغ١خ فٟ ػلاط 1999ثٍط١خ، ؽغٓ، ِٚزٌٟٛ، ػلاء اٌذ٠ٓ. )

طؼٛثبد رؼٍُ اٌش٠بػ١بد ٚاخزضاي اٌمٍك اٌش٠بػٟ اٌّظبؽت ٌٙب ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ 

 .30-6(، 3)2ائ١خ رٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ. ِغٍخ رشث٠ٛبد اٌش٠بػ١بد، الاثزذ

(. ّٔٛرط عججٟ ٌٍؼلالخ ث١ٓ اٌزٛعٗ ٔؾٛ ٘ذف الإٔغبص ٚاعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ 2022عش٠ظ، آِبي. )

 إٌّظُ رار١بً ٚإٌٙٛع الأوبد٠ّٟ )سعبٌخ دوزٛساٖ غ١ش ِٕشٛسح(. عبِؼخ ا١ٌشِٛن، ئسثذ.

(. ِغزٜٛ لٍك اٌش٠بػ١بد ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ ٚػلالزٗ ثجؼغ 2019اٌؾجبس، ػجذ اٌٛاؽذ. )

 .332-307(، 2)15اٌّزغ١شّاد. ِغٍخ أثؾبس و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ، 

(. ػلالخ الأذِبط الأوبد٠ّٟ ثبلأ٘ذاف اٌّغزمج١ٍخ ٚاٌزٕظ١ُ 2022اٌؾشثٟ، ثذٚس، ٚػبِش، اثزغبَ. )

اٌزارٟ ٌٍزؼٍُ ٌذٜ اٌطٍجخ: دساعخ ١ِذا١ٔخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ؽبٌجبد عبِؼخ اٌمظ١ُ. شإْٚ 

 .190-149(، 156)39اعزّبػ١خ، 

(. رأص١ش اٌزؼٍُ الاعزّبػٟ/ اٌٛعذأٟ فٟ رؾغ١ٓ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ٌٍّزؼضشاد 2018اٌضغجٟ، أًِ. )

(، 6)34د١ّ٠بً فٟ عبِؼخ ؽ١جخ ثبٌّذ٠ٕخ إٌّٛسح. ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ ثغبِؼخ أع١ٛؽ، أوب

389- 446. 
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(. فبػ١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ لبئُ ػٍٝ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً فٟ رؾغ١ٓ 2020اٌضغجٟ، أًِ. )

خ إٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ٚرخف١ف اًٌٍّ اٌذساعٟ ٌٍّٛ٘ٛثبد ثبٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ. ِغٍخ و١ٍ

 .54-1(، 22)31اٌزشث١خ، 

(. ئعٙبِبد ث١ئزٟ اٌذساعخ ٚالأعشح فٟ اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٌذٜ ؽلاة 2011ػجذ اٌؾ١ّذ، أعّبء. )

(، 87)22اٌّشؽٍز١ٓ اٌضب٠ٛٔخ ٚاٌغبِؼ١خ ٚػلالزٗ ثبٌزؾظ١ً اٌذساعٟ. ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ، 

1-65. 

. اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً وّٕجئ ثبٌٕٙٛع (2021اٌؼز١جٟ، ع١ّشح، ٚاٌشش٠ف، أ١ِٕخ، ٚاٌؾشثٟ، عّبػ. )

الأوبد٠ّٟ ٌذٜ ؽٍجخ عبِؼخ أَ اٌمشٜ ثّىخ اٌمشٜ. اٌّغٍخ اٌذ١ٌٚخ ٌٍذساعبد اٌزشث٠ٛخ 

 .919-897(، 3)9ٚإٌفغ١خ، 

 (. اٌمٍك ٚئداسح اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ. داس اٌفىش اٌؼشثٟ.2001ػضّبْ، فبسٚق. )

(. إٌّٛرط اٌجٕبئٟ ٌٍؼلالخ ث١ٓ اٌشفمخ ثبٌزاد ٚإٌٙٛع الأوبد٠ّٟ ٌذٜ ؽلاة 2020ػٍٟ، أِبٟٔ. )

 .282-224(، 121)31اٌظف الأٚي اٌضبٔٛٞ. ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ، 

(. اٌمٍك ِٓ اٌش٠بػ١بد ٚػلالزٗ ثّغزٜٛ رؾظ١ً 2019اٌغبِذٞ، ػب٠غ، ٚاٌغبِذٞ، ِؾّذ. )

(، 30)20ٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ، اٌطلاة ِٚؼذلارُٙ اٌزشاو١ّخ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. ِغ

455-478. 

(. اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٚػلالزٗ ثبرخبر اٌمشاس ٌذٜ اٌطبٌجبد اٌّٛ٘ٛثبد فٟ 2021اٌفؼٍٟ، سد٠ٕخ. )

ا٢داة ٚاٌؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ، -اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثبلأؽغبء. ِغٍخ عبِؼخ اٌٍّه ػجذ اٌؼض٠ض

29(6 ،)647-680. 

ػلالزٗ  -مٍك اٌش٠بػٟ ٌذٜ ؽلاة اٌظف اٌضبٟٔ اٌضبٔٛٞ اٌؼٍّٟ )ِغزٛاٖ (. ا1990ٌفىشٞ، عّبي. )

 .678-648(، 2)6ثبٌزؾظ١ً فٟ إٌٙذعخ(. ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ أع١ٛؽ، 

(. اٌزؼٍُ إٌّظُ رار١بً ٌذٜ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. ِغٍخ آداة 2022وبظُ، ػٍٟ، ٚأؽّذ، سعبء. )

 .153-128(، 100اٌّغزٕظش٠خ، )

(. ارغب٘بد اٌزلا١ِز ٔؾٛ ِبدح اٌش٠بػ١بد: دساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ 2018ص٠ٕت، ٚاٌشب٠ت، خٌٛخ. ) ٠ٛعف،

ِٓ رلا١ِز اٌزؼ١ٍُ اٌضبٔٛٞ ثّذ٠ٕخ ٚسلٍخ. ِغٍخ اٌجبؽش فٟ اٌؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ، 

(33 ،)907-922. 
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