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 ٍِخض:

اٌزذس٠ظ ثّّبسعبد رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد اٌفؼّبي فٟ ر١ّٕخ ٘ذف اٌجؾش ئٌٝ ِؼشفخ أصش 

الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ٚاٌـلالخ الإعشائ١خ ٌذٜ ؿبٌجبد اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ، ٌٚزؾم١ك 

ٚاٌؼبثـخ، ثزظ١ُّ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ اٌٙذف اعزخذَ اٌجؾش إٌّٙظ شجٗ اٌزغش٠جٟ، 

ِٓ  ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ئؽذٜ اٌّذساط اٌّزٛعـخ ثّذ٠ٕخ اٌش٠بع. ٚاخز١شد 

( ؿبٌجخ ِٓ ؿبٌجبد اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ ، ِٛصػ١ٓ ػٍٝ ِغّٛػزٟ اٌجؾش، اٌؼبثـخ 96)

عذ اٌّغّٛػخ سّ( ؿبٌجخ. ٚلذ د53ُ( ؿبٌجخ، ٚالأخشٜ اٌزغش٠ج١خ ٚػذد٘ب)53ٚػذد٘ب)

عذ اٌّغّٛػخ اٌؼبثـخ سّش٠بػ١بد اٌفؼّبي، ٚدُاٌزغش٠ج١خ ثبعزخذاَ ِّبسعبد رذس٠ظ اٌ

الاخزجبس اٌزٞ ٠م١ظ ثؼذٞ الاعز١ؼبة ٚعّؼذ اٌج١بٔبد ِٓ خلاي  الاػز١بد٠خ،ثبٌـش٠مخ 

ػٕذ اٌّفب١ّٟ٘ ٚاٌـلالخ الإعشائ١خ، ٚأظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ 

١خ ٚاٌؼبثـخ فٟ ث١ٓ ِزٛعـٟ دسعبد ؿبٌجبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج (3...≥   )ِغزٜٛ 

 ٚاٌـلالخ الإعشائ١خ. الاعز١ؼبة اٌّفب١ٌّٟ٘لاخزجبس فٟ ثؼذٞ اٌزـج١ك اٌجؼذٞ 

اٌـلالخ  -الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ -ِّبسعبد رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد اٌفؼّبياٌىٍّبد اٌّفزبز١خ: 

 الإعشائ١خ.

Abestract: 

The aim of the research is to know the effect of teaching effective 

mathematics teaching practices in developing the conceptual 

understanding and procedural fluency among Second Grade of 

Middle School Female Students. The sample consisted of (69) female 

students of the second intermediate grade, divided into two groups: 

the control group consisting of (35) students, and the experimental 

group of (34) students. The experimental group was taught using 

effective mathematics teaching practices, and the control group was 

taught in the usual way, and data was collected through the test that 

measures the dimensions of conceptual understanding and procedural 

fluency. The results of the research revealed a statistically significant 

difference at level (    ≤...3 ) between the mean scores of the two 

research groups regarding the post test of the two dimensions: the 

conceptual understanding and procedural fluency. 

Keywords: Effective Mathematics Teaching Practices- Conceptual 

Understanding- Procedural Fluency. 
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 :خِمذِخ اٌجسث ٚخٍف١زٗ إٌظش٠
٠ؼذُ رؼٍُُ اٌش٠بػ١بد ِىًٛٔب أعبع١ًب فٟ وً ٔظبَ رؼ١ٍّٟ ٠ٙذف ئٌٝ ئػذاد ؿلاثٗ ِٓ 

أعً ؽ١بح ِٕزغخ فٟ اٌمشْ اٌؾبدٞ ٚاٌؼشش٠ٓ، فٙٛ ٠ُز١ؼ اٌفشطخ ٌٍـلاة ٌز١ّٕخ 

، ٚدساعخ اٌٛالغ، ٚئعشاء رشاثـبد ث١ٕٙب اخز١بس اٌّؼٍِٛبد، ِٚؼبٌغزٙب،لذسارُٙ ػٍٝ 

ـ١غ اٌـلاة رؼٍُ اٌش٠بػ١بد ٚاعز١ؼبثٙب ِٓ خلاي ئٔشبء ٠ٚغز ٚئ٠غبد ؽٍٛي ٌّشىلارٗ.

 ث١ئبد رؼٍُ رُّىٓ اٌـلاة ِٓ ِّبسعخ اٌش٠بػ١بد اٌّزٛلغ ُِٕٙ رؼٍّٙب.

ٌٚمذ ِشَ ِؼٕٝ إٌغبػ فٟ رؼٍُُ اٌش٠بػ١بد خلاي اٌمشْ اٌؼشش٠ٓ ثؼذح رؾٛلاد؛ 

ًٍ ِٓ اٌّغزّغ، ٚاٌزؼ١ٍُ، اثزذاءً ِٓ اٌزشو١ض  ػٍٝ الإعشاءاد اعزغبثخً ٌٍزغ١شاد فٟ و

اٌؾغبث١خ، صُ الأزمبي ئٌٝ اٌزأو١ذ ػٍٝ فُٙ اٌج١ٕخ اٌش٠بػ١خ ٌٚغخ اٌّغّٛػبد 

)اٌش٠بػ١بد اٌؾذ٠ضخ(، صُ اٌّـبٌجخ ثبٌؼٛدح ئٌٝ الأعبع١بد، ٚأػمت رٌه اٌزشو١ضُ ػٍٝ 

، صُ ؽً اٌّغأٌخ، ؽ١ش أطجؾذ ثإسح ا٘زّبَ اٌش٠بػ١بد اٌّذسع١خ فٟ اٌضّب١ٕٔبد

 National)خ، صُ ثؼذ رٌه، رجّٕٝ اٌّغٍظ اٌٛؿٕٟ ٌٍجؾٛس رـ٠ٛش اٌمٛح اٌش٠بػ١

Research Council (NRC)) َٔظشح شبٍِخ ِشوجخ ٌزؼ١ٍُ اٌش٠بػ١بد 2..1ػب  َ

 (.NRC, 2001)إٌبعؼ؛ رّضٍذ فٟ ِظـٍؼ اٌجشاػخ اٌش٠بػ١خ

ٚثزٌه ؽُذّد ٘زا اٌّظـٍؼ ثخّغخ ِىّٛٔبد أٚ فشٚع ِزشاثـخ رُّضً ئؿبسًا ٌّٕبلشخ 

ٚاٌّٙبساد ٚاٌمذساد ٚاٌّؼزمذاد اٌزٟ رشىً اٌجشاػخ اٌش٠بػ١خ، ٟٚ٘: اٌّؼشفخ 

الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘، اٌـلالخ الإعشائ١خ، اٌىفبءح الإعزشار١غ١خ، الاعزذلاي اٌزى١فٟ، 

فبلاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ٠ُش١ش ئٌٝ فُٙ ٚظ١فٟ ِزىبًِ ٌلأفىبس  ٚاٌشغجخ إٌّزغخ.

خ ثـشق ِخزٍفخ، ٚاٌزؼج١ش ػٓ اٌشٚاثؾ اٌش٠بػ١خ، ِٓ خلاي رّض١ً اٌّٛالف اٌش٠بػ١

ث١ٓ اٌّفب١ُ٘ ٚاٌزّض١لاد، ٠ٚذػُ ٘زا الاعز١ؼبة اٌـلالخ الإعشائ١خ، اٌزٟ رؼٕٟ ِؼشفخ 

الإعشاءاد ِٚؼشفخ ِزٝ ٚو١ف رُغزخذَ اعزخذاِبً ِٕبعجبً، ٚاٌّٙبسح فٟ رٕف١ز٘ب ثّشٚٔخ 

  .(NRC, 2001)ٚدلخ ٚوفبءح 

أْ ٠فُٙ اٌـلاة و١ف١خ أداء الإعشاءاد  ٌٚزؾم١ك الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ لا ٠ىفٟ

اٌش٠بػ١خ اٌّخزٍفخ "اٌفُٙ ا٢ٌٟ"، ثً ٠غت أْ ٠ؼشفٛا أ٠ؼًب عجت ػًّ وً ِٓ الأفىبس 

ٚاٌؼلالبد ثبٌـش٠مخ اٌزٟ رؼًّ ثٙب " اٌفُٙ اٌؼلائمٟ"، فبٌّؼشفخ ع١ذح اٌجٕبء ِزشاثـخ، 

ذ ِب فٟ اٌّغزمجً ٚػٕذِب ٠زُ اعزذػبء عضء ٚاؽذ ِٓ شجىخ الأفىبس لاعزخذِٙب فٟ ٚل

٠زُ ا٠ؼًب اعزذػبء الأعضاء الأخشٜ. ػٍٝ عج١ً اٌّضبي، ػٕذِب ٠زّىٓ اٌـلاة ِٓ 

ِؼشفخ ٚئدسان ِؼٕٝ اٌشِٛص ٚاٌّفشداد ٚاٌؼلالبد اٌّشرجـخ ثّفَٙٛ ِؼ١ٓ، ٠ّىُٕٙ 

سثؾ رّض١لاد ِخزٍفخ ٌٙزا اٌّفَٙٛ ثجؼؼٙب اٌجؼغ ٚاعزخذاَ أٞ ِٓ أشىبي اٌزّض١ً 

 .. )(Sullivan, 2011عذ٠ذحبس لاؽمًب فٟ ثٕبء أفى

ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ أْ اٌّؼ١ٍّٓ غبٌجًب ِب ٠جؾضْٛ ػٓ أدٌخ ػٍٝ الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ فٟ 

لذسح اٌـلاة ػٍٝ اٌزؼج١ش ػٓ اٌشٚاثؾ ث١ٓ اٌّفب١ُ٘ ٚاٌزّض١لاد، ئلا أْ الاعز١ؼبة 
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٠زّىٕٛا اٌّفب١ّٟ٘ لا ٠ؾزبط ئٌٝ أْ ٠ىْٛ ٚاػؾًب، فغبٌجًب ِب ٠غزٛػت اٌـلاة لجً أْ 

ِٚٓ اٌّإششاد اٌزٟ ٠ّىٓ الاعزذلاي ثٙب ٌّؼشفخ ِب  ،ِٓ اٌزؼج١ش ػٓ ٘زا الاعز١ؼبة

ئرا وبْ اٌـلاة ٠ّزٍىْٛ اعز١ؼبثًب ِفب١ًّ١٘ب، لذسرُٙ ػٍٝ: رىشاس اٌّفَٙٛ اٌزٞ رُ 

رؼٍّٗ، رظ١ٕف الأش١بء ثٕبءً ػٍٝ ِب ئرا وبٔذ اٌششٚؽ  رشىً اٌّفَٙٛ أَ لا، ئػـبء 

ػٍٝ اٌّفب١ُ٘ اٌّىزغجخ، رمذ٠ُ اٌّفب١ُ٘ فٟ أشىبي ِخزٍفخ ِٓ اٌزّض١ً أِضٍخ ٚ لا أِضٍخ 

اٌش٠بػٟ، سثؾ اٌّفب١ُ٘، رـ٠ٛش اٌششٚؽ اٌؼشٚس٠خ ٚ اٌّظـٍؾبد اٌىبف١خ ٌّفَٙٛ 

  (.;Yulian, 2018 NRC,2001ِب)

ٚرؼذدد الأعجبة اٌزٟ رإدٞ ئٌٝ ػؼف اٌـلاة فٟ الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘، فمذ 

بة ٘زا اٌؼؼف ِٕٙب ػٍٝ عج١ً اٌّضبي؛ دساعخ إٌّٛفٟ أٚسدد ثؼغ اٌذساعبد أعج

( اٌزٟ ػضد ػؼف ؿلاة اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ فٟ رٌه ئٌٝ 1.22) ٚاٌّؼضُ

الأعجبة ا٢ر١خ؛ ػؼف اٌخٍف١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍـلاة، ٚؿشق اٌزذس٠ظ اٌّغزخذِخ اٌزٟ 

رٙزُ ثأْ ٠ؾفظ اٌـلاة الإعشاءاد ٌؾً اٌّغبئً دْٚ الا٘زّبَ  ثزٛػ١ؼ ِؼٕٝ 

شفخ اٌغبثمخ اٌّفب١ُ٘ ٚاٌّظـٍؾبد، ٚػذَ رشو١ض اٌزذس٠ظ ػٍٝ اٌشثؾ ث١ٓ اٌّؼ

ٚاٌّؼشفخ اٌغذ٠ذح، ٚرى٠ٛٓ ِؼٕٝ ٌلأفىبس اٌش٠بػ١خ ثبٌٕغجخ ٌٍـلاة، ٚػذَ رّض١ً 

( ػؼف ؿبٌجبد .1.1)اٌٍّٛؽٟ اٌّٛالف اٌش٠بػ١خ ثزّض١لاد ِزؼذدح.  ٚأ٠ؼًب ٔغجذ 

ّْٛ ئٌٝ ػؼف  اِزلان اٌـبٌجبد ٌٍّؼشفخ  اٌظف اٌغبدط ثّذ٠ٕخ اٌش٠بع فٟ ٘زا اٌّى

اٌّٛػٛػبد اٌغذ٠ذح، ٚوزٌه ػؼف فٟ الأمشائ١خ اٌش٠بػ١خ، اٌغبثمخ اٌلاصِخ ٌذساعخ 

ؽ١ش لاؽظذ ػؼف لذسح ثؼغ اٌـبٌجبد ػٍٝ فُٙ اٌٍغخ اٌزٟ وُزجذ ثٙب اٌّغبئً 

 اٌٍفظ١خ، ٚػذَ اٌمذسح ػٍٝ رشعّزٙب.

الإعشائ١خ اٌمذسح ػٍٝ أداء وً ِٓ اٌؼ١ٍّبد  ٚػٍٝ اٌغبٔت ا٢خش، رؼٕٟ اٌـلالخ

ٌٕمً الإعشاءاد ئٌٝ ِشبوً ٚع١بلبد  ٚدلخ ٚوفبءحٚالإعشاءاد اٌش٠بػ١خ ثّشٚٔخ 

ػٍٝ ِزٝ رىْٛ  أخشٜ، ٌٍٚزؼشفِخزٍفخ، ٌٚجٕبء أٚ رؼذ٠ً ئعشاءاد ِٓ ئعشاءاد 

 ئؽذٜ الإعزشار١غ١بد أٚ الإعشاءاد أوضش ِلاءِخ ٌٍزـج١ك ِٓ الأخشٜ. ٟٚ٘ ػٕظش

ب١ُ٘ اٌش٠بػ١خ، ٠ٚؾزبط اٌـلاة ٌزـ٠ٛش٘ب ئٌٝ خجشح فٟ دِظ اٌّف اٌجشاػخ فٟ ؽبعُ

ٚالإعشاءاد ٚاٌجٕبء ػٍٝ الإعشاءاد اٌّأٌٛفخ أصٕبء ل١بُِٙ ثأشبء اعزشار١غ١برُٙ 

ٚثذْٚ اٌـلالخ الإعشائ١خ، ِٓ اٌّؾزًّ أْ ٠فشً اٌـلاة  .ٚئعشاءارُٙ غ١ش اٌشع١ّخ

فٟ سؤ٠خ اٌشٚاثؾ اٌّّٙخ ث١ٓ اٌّفب١ُ٘ أٚ اٌؼلالبد ث١ٓ اٌؼ١ٍّبد، فبٌـلاة اٌز٠ٓ لا 

ًٜ ِٕبعجً ب ِٓ اٌـلالخ الإعشائ١خ ع١مزـؼْٛ اٌىض١ش ِٓ ٚلزُٙ ٚعٙذُ٘ ٠ّزٍىْٛ ِغزٛ

فٟ ئعشاء اٌؾغبثبد الأعبع١خ ػٍٝ ؽغبة ر١ّٕخ اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌلأفىبس اٌش٠بػ١خ الأوضش 

 .(MacGregor,2013; NCTM, 2014) رؼم١ذًا

ٚثبٌزبٌٟ، فاْ اٌـلاة ثؾبعخ ئٌٝ ئرمبْ ِغّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ الاعزشار١غ١بد، ِٚؼشفخ 

و١ف١خ اخز١بس الاعزشار١غ١خ إٌّبعجخ ٌؾبٌخ ِؼ١ٕخ، وّب أُٔٙ ثؾبعخ ئٌٝ فشص ٌزجش٠ش وً 
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ِٓ الاعزشار١غ١بد غ١ش اٌشع١ّخ ٚالإعشاءاد شبئؼخ الاعزخذاَ س٠بػ١ًب، ٚفشص ٌذػُ 

ءاد إٌّبعجخ، ٌٚزؼض٠ض فُّٙٙ ِٚٙبسارُٙ ِٓ خلاي ٚرجش٠ش اخز١بسارُٙ ٌلإعشا

اٌّّبسعخ اٌّزجبػذح. ٚرظٙش ِإششاد اٌـلالخ الإعشائ١خ ٌذٜ اٌـلاة ِٓ خلاي؛ 

رفغ١ش الأعبط اٌش٠بػٟ ٌلإعشاءاد اٌزٟ ٠غزخذِٛٔٙب، اٌّشٚٔخ فٟ اعزخذاَ 

ؼً الاعزشار١غ١بد ٚاٌـشق، ٚرؾذ٠ذ رٍه الإعشاءاد اٌزٟ ٠جذٚ أٔٙب ِلاءِخ ثشىً أف

فٟ ؽً أٔٛاع ِؼ١ٕخ ِٓ اٌّغبئً دْٚ غ١ش٘ب، رؾذ٠ذ ِب ئرا وبْ ٠ّىٓ رؼ١ُّ أعب١ٌت 

ِؼ١ٕخ ػٍٝ ِغّٛػخ ٚاعؼخ ِٓ اٌّغبئً ِٓ ػذِٗ، اعزخذاَ الإعشاءاد ثشىً ِٕبعت 

 (NCTM, 2014; NRC,2001). ٚفؼّبي

رزٕٛع الأعجبة اٌّإد٠خ ئٌٝ ػؼف اٌـلاة فٟ اٌـلالخ الإعشائ١خ، فمذ أٚسدد ثؼغ 

 ذساعبد أعجبة ٘زا اٌؼؼف ِٕٙب ػٍٝ عج١ً اٌّضبي؛ دساعخ إٌّٛفٟ ٚاٌّؼضُاٌ

( اٌزٟ ػضد رٌه ئٌٝ ػؼف اٌـلاة فٟ الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘، فبٌّى١ٔٛٓ 1.22)

ِشرجـبْ ثجؼؼّٙب اٌجؼغ، فبلاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ٠ٛفش الأعبط ٌٍـلالخ الإعشائ١خ. 

لذسح اٌـبٌجخ ػٍٝ اٌزذ٠ٚٓ  ( عجت اٌؼؼف ئٌٝ ػذَ.1.1)اٌٍّٛؽٟ ٚأ٠ؼًب أعٕذد 

اٌشِضٞ، فبٌـبٌجخ لذ رؼشف الإعبثخ ٌٚىٓ لا رغزـ١غ اٌزؼج١ش ػٕٙب ثٍغخ س٠بػ١خ 

ع١ٍّخ، ٚوزٌه رشو١ض اٌزذس٠ظ ػٍٝ الإعشاءاد ثشىً آٌٟ دْٚ فُٙ. وّب ػضد 

( ػؼف ؿبٌجبد اٌظف اٌشاثغ الاثزذائٟ ثّذ٠ٕخ اٌمظ١ُ فٟ ٘زا 1.12) اٌّـ١شٞ

ِزلان اٌـبٌجبد ٌٍّٙبساد الأعبع١خ ِضً اٌمذسح ػٍٝ ئعشاء اٌّىّْٛ ئٌٝ ٔمضٍ فٟ ا

اٌؼ١ٍّبد اٌؾغبث١خ ث١غش ٚؿلالخ، ٚأ٠ؼًب ئٌٝ ؿشق ٚأعب١ٌت اٌزذس٠ظ اٌٟ لا رذػُ 

اٌـلالخ الإعشائ١خ ثبٌّغزٜٛ اٌّـٍٛة، فٟٙ ئعشاءاد ألشة ئٌٝ اٌؾفظ ٚاٌزٍم١ٓ دْٚ 

 ِؼٕٝ ٌٙب.

الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ٚاٌـلالخ رؾم١ك ٚثٕبءً ػٍٝ ِب عجك؛ فبٌزّذس٠ظ ٚاٌزؼٍُُ ِٓ أعً 

ػشٚسح رـج١ك ، رفشع ػٍٝ اٌّؼ١ٍِّٓ ِشوجخالإعشائ١خ ٌذٜ اٌـلاة ِّٙخ 

اٌّّبسعبد اٌفؼّبٌخ، اٌزٟ رغبػذ اٌـلاة ػٍٝ اوزغبة ٔٛارظ اٌزؼٍُ اٌّـٍٛثخ ٚدِغٙب 

َٟ (Suh, 2007)ِؼًب  أعب١ٌتَ ٚئعزشار١غ١بد، فبٌزّذس٠ظ اٌفؼّبي ٌٍش٠بػ١بد ٠زـٍت رجٕ

رّذس٠غ١خ ِزٕٛػخ، رغبػذ اٌّؼٍُِ ػٍٝ ر١ّٕخ فُٙ اٌـلاة ٌٍش٠بػ١بد، ِٓ خلاي اٌىشف 

َّ س٠بػ١خ رزٕبعت ِغ ٘زٖ  ؛اٌّغزٜٛ ػب١ٌخ ػٓ ِؼشفزُٙ اٌغبثمخ، ٚرظ١ُّ ِٙب

ذس٠غ١خ رشغغ اٌـلاة ػٍٝ اٌزفى١ش، اٌجٕبء ػ١ٍٙب، ٚاثزىبس ؿشق ر فٟاٌّؼشفخ، ٚرغبػذ 

ًِب ٔؾٛ  ًِ اٌّشىلاد، ِٕٚبلشخ أفىبسُ٘ ٚئعزشار١غ١برُٙ؛ ٌٍّؼٟ لذ ٚؿشػ الأعئٍخ، ٚؽ

رؾم١ك الأ٘ذاف اٌش٠بػ١خ، ٚئصبسح ا٘زّبَ اٌـلاة اٌّغزّش، ٚئششاوُٙ فٟ ثٕبء اٌفُٙ 

      (NCTM, 2000)اٌش٠بػٟ، ٚرمذ٠ُ اٌذػُ اٌلاصَ ٌُٙ، دْٚ أْ ٠ؾذّ رٌه ِٓ رفى١شُ٘ 

ٚرٛفش اٌّّبسعبد اٌضّبْ ٌزذس٠ظ اٌش٠بػ١بد اٌفؼّبي ئؿبساً ٌزؼض٠ض رؼ١ٍُ ٚرؼٍُ 

اٌش٠بػ١بد، ٠ٚؼىظ ٘زا الإؿبس اٌمبئُ ػٍٝ اٌجؾٛس ِجبدب اٌزؼٍُ اٌزٟ رؼغ الأعبط 
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اٌّّبسعخ اٌزذس٠غ١خ، ٚػغ ؼذ (، ٚرNCTM,2014ٌٍُزذس٠ظ اٌفؼّبي ٌٍش٠بػ١بد )

ٍُ، ٟ٘ اٌّغزٜٛ الأٚي ِٓ ٘زا الإؿبس، فٟ ؽ١ٓ ٔغذ أ٘ذاف اٌش٠بػ١بد ٌزشو١ض اٌزؼ

رٕف١ز اٌّٙبَ اٌزٟ رؼضص الاعزذلاي ٚؽً اٌّشىلاد فٟ اٌّغزٜٛ اٌضبٟٔ ِٓ الإؿبس، 

ٚٔلاؽظ أْ ٘زٖ اٌّٙبَ رٛفش اٌمبػذح اٌّفب١ّ١٘خ اٌزٟ ٠زُ رـ٠ٛش٘ب ثـلالخ، ٚ٘ىزا ٠ّىٓ 

ائ١خ ِٓ الاعز١ؼبة ٌٍّؼٍُ ئششان اٌـلاة فٟ اٌّٙبَ اٌزٟ رجٕٟ اٌـلالخ الإعش

٠ُٚظٙش اٌّغزٜٛ اٌضبٌش ِٓ الإؿبس اٌزفبػلاد اٌّؼمذح ؽ١ش ٠ٌز١ؼ اٌّؼٍّْٛ  ،اٌّفب١ّٟ٘

اٌؾٛاس اٌش٠بػٟ رٞ اٌّؼٕٝ، ٠ٚشىً اٌؾٛاس لٍت ٚعٛ٘ش أٞ دسط، ٠ٚزُ رـج١ك 

اٌؾٛاس ِٓ خلاي أسثغ ِّبسعبد رذس٠غ١خ ٟٚ٘: ؿشػ أعئٍخ ٘بدفخ، اعزخذاَ 

ؾ ث١ٕٙب، اعزخلاص أدٌخ ػٍٝ رفى١ش اٌـلاة ٚاعزخذاِٙب، اٌزّض١لاد اٌش٠بػ١خ ٚاٌشث

 .(Huinker, 2018)ٚدػُ اٌىفبػ إٌّزظ فٟ رؼٍُ اٌش٠بػ١بد 

ٌٚؼّبْ إٌغبػ اٌش٠بػٟ ٌغ١ّغ اٌـلاة، ٠زؼ١ٓ ػٍٝ اٌّؼ١ٍِّٓ رٕف١ز ِّبسعبد 

رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد اٌفؼّبي، ثٛػغ أ٘ذافٍ ٚاػؾخ، ٚاخز١بس اٌزذسط فٟ الأٔشـخ 

ٚاٌّغبئً اٌّزشاثـخ اٌزٟ رزّبشٝ ِغ رٍه الأ٘ذاف، ٚؿشػ اٌزغبؤلاد ثفبػ١ٍخ ٌزم١١ُ 

إٌّزظ، ٚر١غ١ش اٌؾٛاساد ِٓ أعً رؼض٠ض  فُٙ اٌـلاة ٚرؾغ١ٕٗ، ٚر١ٙئخ اٌفشص ٌٍغٙذ

الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘، ٚاٌـلالخ الإعشائ١خ، ٚاعزخذاَ اٌزّض١لاد اٌش٠بػ١خ ِٓ أعً 

دػُ رؼٍُُ اٌـلاة، ٚعّغ الأدٌخ ثشأْ ؿشق رفى١ش اٌـلاة ٚاعزخذاِٙب وّٛعٙبد 

بد، رؼًّ ػٍٝ رؼذ٠ً ػ١ٍّخ اٌزؼٍُُ ٚرؾغ١ٕٙب )اٌّغٍظ اٌٛؿٕٟ ٌّؼٍِّٟ اٌش٠بػ١

1.23/1.26  .) 

د١ٌلًا ػٍٝ رؼٍُ اٌـلاة، ٚو١ف  ؼذثذْٚ أ٘ذاف رؼٍُ ٚاػؾخ، ِٓ اٌظؼت ِؼشفخ ِب ٠ُ

٠ّىٓ سثؾ رؼٍُ اٌـلاة ثأٔشـخ رؼ١ّ١ٍخ ِؾذدح، ٚو١ف١خ ِشاعؼخ اٌزذس٠ظ ٌزغ١ًٙ رؼٍُ 

اٌـلاة ثشىً أوضش فبػ١ٍخ فٟ اٌذسٚط اٌّغزمج١ٍخ. ئْ ط١بغخ أ٘ذاف رؼٍُ ٚاػؾخ 

. ٌزا، ٠ٕجغٟ أْ (Hiebert et al., 2007ـش٠ك لأٞ لشاس رؼ١ٍّٟ )ٚطش٠ؾخ رّٙذ اٌ

رظف الأ٘ذاف ِبٟ٘ اٌّفب١ُ٘ ٚالأفىبس ٚاٌّّبسعبد اٌش٠بػ١خ اٌزٟ عٛف ٠فّٙٙب 

اٌـلاة ػٍٝ ٔؾٛ أوضش ػّمًب ٔز١غخ اٌزؼ١ٍُ، ٚأْ رؾذد ٘زٖ الأ٘ذاف اٌّّبسعبد 

٠ٚغت أْ ٠ىْٛ اٌّؼٍّْٛ اٌش٠بػ١خ اٌزٟ عٛف ٠زؼٍُ اٌـلاة اعزخذاِٙب ثىفبءح أوضش، 

ٚاػؾ١ٓ ثشأْ اٌى١ف١خ اٌزٟ رشرجؾ ثٙب أ٘ذاف اٌزؼٍُ ِغ ِؼب١٠ش طبسِخ ِضً ِؼب١٠ش 

، ٚثشأْ اٌى١ف١خ اٌزٟ رغؼٝ ِٓ CCSSM))ٌٍش٠بػ١بد اٌذٌٚخ الأعبع١خ اٌّشزشوخ 

خلاٌٙب ٘زٖ الأ٘ذاف ئٌٝ رؾم١ك ٘زٖ اٌّؼب١٠ش)اٌّغٍظ اٌمِٟٛ ٌّؼٍّٟ 

 (.1.26/ 1.23اٌش٠بػ١بد،

زؾغ١ٓ فشص اٌـلاة ٌزؼٍُ اٌش٠بػ١بد ِغ الاعز١ؼبة ٠زـٍت رٌه فشطًب ِغزذاِخ ٌٚ

ٌٍـلاة ٌٍّشبسوخ فٟ اٌّٙبَ اٌش٠بػ١خ اٌّؼشف١خ اٌزٟ رض١ش اٌزؾذٞ. ٌٚزٛف١ش ِضً ٘زٖ 

اٌفشص، ع١ؾزبط ِؼٍّٛ اٌش٠بػ١بد رؾذ٠ذ اٌّٙبَ ػب١ٌخ اٌّغزٜٛ أصٕبء اٌزخـ١ؾ، 
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ٖ اٌّٙبَ أصٕبء اٌزٕف١ز. فارا وبْ دٚس اٌّؼٍُ ٘ٛ ٚاٌّؾبفظخ ػٍٝ اٌّزـٍجبد اٌّؼشف١خ ٌٙز

رغ١ًٙ الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘، فاْ اٌخـٛح الأٌٚٝ فٟ اٌؼ١ٍّخ ٟ٘ اخز١بس اٌّؼٍُ ٌٍّٙبَ 

 ,Boston & Smith).اٌذساعٟاٌش٠بػ١خ اٌّؼشف١خ وأعبط ٌٍزذس٠ظ فٟ فظٌٛٗ 

2009) 

ئْ دٚس الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ فٟ رؾم١ك اٌـلالخ الإعشائ١خ أِش ثبٌغ الأ١ّ٘خ فٟ رؾذ٠ذ 

اٌى١ف١خ اٌزٟ ٠ُذسّط ثٙب ٌزؾم١ك ٘زٖ إٌز١غخ. ٌزٌه، ٠غت رغبٚص ِٕبلشخ ِب اٌزٞ ٠غت 

أْ ٠ُذسّط أًٌٚب، اٌـلالخ الإعشائ١خ أَ الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘، ٚاٌزشو١ض ػٍٝ أفؼً 

٠ٛفش الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ أعبعًب ٠ّىٓ ِٓ خلاٌٗ جؼغ، ؽ١ش ؿش٠مخ ٌذػُ ثؼؼّٙب اٌ

فٟ رٕف١ز الإعشاءاد. ٠ٕٚجغٟ رشو١ض اٌغٙذ  ٚاٌزؼم١ذؽذٚس ِغزٜٛ أػٍٝ ِٓ اٌّؼشفخ 

اٌزؼ١ٍّٟ ػٍٝ اٌغٛأت اٌم٠ٛخ ٚاٌّزشاثـخ ٌٍـلالخ، ٚػذَ ِمبسٔخ الإعشاءاد اٌشٚر١ٕ١خ 

اٌزٟ ٠شوض ػٍٝ رؾذ٠ذ  ذس٠ظٔٙظ اٌزوزٌه، فاْ  ثبلاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ اٌؼ١ّك.

اٌغشع، ِٚمبسٔخ الاعزشار١غ١بد، ٚرى٠ٛٓ اٌظلاد اٌٛاػؾخ، ٠ذػُ اٌزـٛس 

 & Bay-Williams) اٌزىشاسٞ اٌّزشاثؾ ٌٍـلالخ الإعشائ١خ ٚالاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘

Stokes-Levine, 2017). 

ٍِٟء  ٌزذس٠ظ اٌمبئُ ػٍٝ الا٘زّبَ ثشىً طش٠ؼ ثبٌّفب١ُ٘ اٌش٠بػ١خٌزٌه فاْ ا

. ٠ّىٓ أْ عبع١خالأاٌش٠بػ١خ  ثبٌّٕبلشبد اٌّزّبعىخ ٚإٌّظّخ ٚاٌّزشاثـخ ٌلأفىبس

، ٚاٌؾبلاد اٌؼبِخ اٌّؼٕٝ اٌش٠بػٟ ٌلإعشاءاد الأعبع١خ ٘زٖ إٌّبلشبد شًّر

ؿشػ أعئٍخ ؽٛي اٌـشق اٌزٟ رجٕٟ ثٙب اٌّشىلاد ٚاٌخبطخ ٌٙزا الإعشاء. ٚوزٌه، 

 ئٌٝ رزو١شٚاٌؼلالبد ث١ٓ الأفىبس اٌش٠بػ١خ. ثبلإػبفخ  اٌش٠بػ١خ ػٍٝ ثؼؼٙب اٌجؼغ

بٌٕمـخ اٌشئ١غ١خ فٟ اٌذسط ٚو١ف أْ ٘زٖ إٌمـخ ِٛعٛدح فٟ اٌزغٍغً اٌؾبٌٟ ثاٌـلاة 

  .(Heibert & Grouws, 2007) .ٌٍذسٚط ٚالأفىبس

٠ٚغت أْ ٠ىْٛ ٌذٜ اٌّؼ١ٍّٓ ِفَٙٛ ٚاػؼ ؽٛي اٌزّض١ً ٚدٚسٖ فٟ اعز١ؼبة اٌـلاة 

ثشىً فؼّبي، ٚأْ ٠مذّسٚا  زٝ ٠زّىٕٛا ِٓ رٛظ١فٗ فٟ اٌفظً اٌذساعٟاٌش٠بػٟ، ؽ

٠ٚشغؼٛا ثشىً طش٠ؼ اٌزّض١لاد اٌش٠بػ١خ اٌّزؼذدح اٌزٟ رز١ؼ ٌٍـلاة الاعزفبدح ِٓ 

ِٛاسدُ٘ اٌش٠بػ١خ ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌضمبف١خ، ٚالاػزشاف ثىفبءح اٌـلاة اٌش٠بػ١خ ِٓ 

ػٍٝ ب ٠ّىٓ ٌٍّؼ١ٍّٓ ِغبػذح اٌـلاة . وّخلاي ِٕبلشخ اٌزّض١لاد اٌش٠بػ١خ ا١ٌّّضح

ؿلالزُٙ فٟ اخز١بس اٌزّض١لاد ثشىً اعزشار١غٟ، ٚرؼض٠ض اٌضمخ ٚاٌىفبءح اٌزار١خ  رـ٠ٛش

فٟ ػًّ رّض١لاد خبطخ ثُٙ فٟ ع١بق أٚ ِشىٍخ ِؼ١ٕخ، ٚسثؾ اعزخذاَ اٌزّض١ً ِغ 

Samsuddin & Retnawati, (Smith et al., 2017 ; ِٛالف اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ

ٚلذ أصجزذ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد فبػ١ٍخ اٌزّض١لاد اٌش٠بػ١خ فٟ اسرفبع  .(2018

اٌـلاة، ِٕٙب ػٍٝ عج١ً اٌّضبي  الإعشائ١خ ٌذِٜغزٜٛ الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ٚاٌـلالخ 
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)ػٍٟ،  (،1.22( ، )اٌؼم١ٍٟ، .1.1)ػظش، (،1.12: )ػغ١شٞ،دساعخ وً ِٓ

1.29 .)(Almeda et al., 2013). 

ّٛس اٌـلاة ِٓ خلاٌٙب ِٙبساد اٌزٛاطً،  ؼذ٠ُٚ اٌؾٛاس اٌش٠بػٟ ِّبسعخ ؽبعّخ ٠ـ

ٚاٌؾغظ اٌش٠بػ١خ، ِٚشبسوخ اٌزفى١ش اٌش٠بػٟ، ٚاٌمذسح ػٍٝ ٔمذ اعزذلاي ا٢خش٠ٓ، 

وّب رذػُ ٘زٖ اٌّّبسعخ اٌـلاة فٟ رـ٠ٛش اعز١ؼبة ِزشاثؾ ٚلٛٞ ٌٍّفب١ُ٘ 

 ,Cross, 2009; Kazemi & Stipekاٌش٠بػ١خ، ٚرؾم١ك ٔٛارظ اٌزؼٍُ اٌّـٍٛثخ )

٠غبُ٘ اٌؾٛاس اٌش٠بػٟ فٟ رـ٠ٛش الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ٌٍـلاة ٌلأعجبة ٚ(، 2009

اٌزب١ٌخ؛ اٌىشف ػٓ اٌّفب١ُ٘ اٌخبؿئخ، ِّب ٠غّؼ ٌٍّؼٍُ ثّؼبٌغزٙب، رؾغ١ٓ لذسح 

اٌـلاة ػٍٝ اٌزفى١ش إٌّـمٟ ِٓ خلاي إٌّبلشبد اٌغّبػ١خ، دفغ اٌـلاة ٌّشبسوخ 

زذلاٌُٙ ٚالاعزّبع ٚاٌزؼٍُ ِٓ صِلائُٙ، ٚثزٌه ع١ىْٛٔٛ أوضش رؾف١ضًا رفى١شُ٘ ٚاع

ًِب ثّب ٠مٌٛٗ صِلاؤُ٘   (Chapin et al., 2009).ٚا٘زّب

٠غزخذَ اٌزذس٠ظ اٌفؼّبي ٌٍش٠بػ١بد أعئٍخ ٘بدفخ ٌزم١١ُ اعزذلاي اٌـلاة، ٚرـ٠ٛشٖ، ٚ

ئٍخ اٌٙبدفخ ٘ٛ ٚاٌؼلالبد اٌش٠بػ١خ اٌٙبِخ. ٠ُٚمظذ ثـشػ الأع ِؼٕٝ ٌلأفىبسٚثٕبء 

ؿشػ أعئٍخ رؼّك فُٙ اٌـلاة ٌٍش٠بػ١بد، ِغ رٛف١ش ِؼٍِٛبد ؽٛي رفى١شُ٘ 

١ٌٚزغبٚص اٌـلاة رمذ٠ُ الإعبثبد اٌظؾ١ؾخ ٚئرمبْ  ،(NCTM, 2014)اٌش٠بػٟ 

الإعشاءاد فمؾ، ٠غت ئٔشبء فظٛي دساع١خ رذػُ اٌزٛػ١ؼ، ٚاٌزجش٠ش، ٚالاعزىشبف 

اٌٙبدفخ اٌزٟ رشوض ػٍٝ اٌـلاة ئؽذٜ الأدٚاد  ٌلأفىبس اٌش٠بػ١خ، ٠ُٚؼذ ؿشػ الأعئٍخ

اٌّّٙخ لإٔشبء فؼبءاد ٘زٖ اٌفظٛي اٌذساع١خ اٌّٛعٙخ ٔؾٛ الاعز١ؼبة، ٚاٌزؼبًِ ِغ 

الأعئٍخ اٌٙبدفخ أِشًا شبلًب ٔغج١ًب، ٠ٚزـٍت رغ١١شًا فٟ ِؼزمذاد اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌـلاة اٌغ١ش 

أفؼً ػٕذِب ٠زؾذصْٛ ػٓ ِٕزغخ، ٚاٌزؾٛي ٔؾٛ الاػزمبد ثأْ اٌـلاة ٠زؼٍّْٛ ثشىً 

 .(Wood & Hackett, 2017)  أفىبسُ٘

ٚثّغشد أْ ٠ٍزضَ اٌّؼٍّْٛ ثفىشح ئربؽخ اٌفشطخ ٌٍـلاة ٌٍىفبػ ِغ ِٙبَ اٌـٍت 

اٌّؼشفٟ اٌؼب١ٌخ اٌّغزٜٛ، ٠ٕجغٟ ػ١ٍُٙ اٌزؾذس ثشىً طش٠ؼ ِغ ؿلاثُٙ ؽٛي وْٛ 

ِٚٓ  (Peterson & Viramontes, 2017).اٌىفبػ عضءًا ؿج١ؼ١ًب ِٓ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ، 

اٌّإششاد اٌزٟ رذي ػٍٝ وفبػ اٌـلاة إٌّزظ أصٕبء ػٍُّٙ ِغ اٌّٙبَ اٌش٠بػ١خ اٌّض١شح 

ٌٍزؾذٞ، ؿشػ اٌـلاة أعئٍخ ٌزؾذ٠ذ ِظذس وفبؽُٙ، ِٕٚبلشخ الأفىبس ِغ ا٢خش٠ٓ، 

ٚإٌظش فٟ اعزشار١غ١بد أٚ رّض١لاد ثذ٠ٍخ ٌّؼبٌغخ وفبؽُٙ، ٚثزي عٙٛد وج١شح ٌؾً 

د ِٚؾبٌٚخ فُٙ ػٍُّٙ، ٚاعزغلاي اٌٛلذ ٌزـ٠ٛش ِٚزبثؼخ اعزشار١غ١برُٙ، اٌّشىلا

ٚرم١١ُ رمذُِٙ، ٚفُٙ ِب ٠ّىُٕٙ اٌم١بَ ثٗ ِٚب ٠غت ػ١ٍُٙ اٌم١بَ ثٗ، ٚالإطشاس ػٍٝ 

 ,Warshauer ).ِزبثؼخ اٌؼًّ ٌفُٙ اٌّغأٌخ ٚؽٍٙب ٚػذَ الاعزغلاَ أٚ الإؽجبؽ ثغٌٙٛخ

2015) 
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أسثغ أعب١ٌت رذس٠غ١خ ٠غزخذِٙب اٌّؼٍُ،  (Warshauer, 2015 )ٚسشب٠ٚش ٚلذ ؽذد 

ٌذػُ وفبػ اٌـبٌت ثشىً ِٕزظ وّغبس ؿج١ؼٟ ٌلاعز١ؼبة اٌش٠بػٟ ٚطٕغ اٌّؼٕٝ، 

ٟٚ٘: ؿشػ أعئٍخ رغبػذ اٌـلاة ػٍٝ اٌزشو١ض ػٍٝ رفى١شُ٘ ٚرؾذ٠ذ ِظذس وفبؽُٙ 

خ ٚرشغ١ؼُٙ ػٍٝ اٌجٕبء ػٍٝ رفى١شُ٘ أٚ إٌظش فٟ ؿشق أخشٜ ٌٍزؼبًِ ِغ اٌّشىٍ

دْٚ اٌم١بَ ثؾٍٙب ٌُٙ. وزٌه، رشغ١غ اٌـلاة ػٍٝ اٌزأًِ فٟ ػٍُّٙ ٚدػُ وفبػ 

اٌـلاة فٟ ِؾبٚلارُٙ ٌششػ رفى١شُ٘ ١ٌٚظ فمؾ فٟ اٌؾظٛي ػٍٝ ئعبثبد طؾ١ؾخ.  

ثبلإػبفخ ئٌٝ، ِٕؼ اٌـلاة اٌٛلذ ِٚغبػذرُٙ ػٍٝ ئداسح وفبؽُٙ ٌزغبٚص اٌزؼضش 

عذًا ٚػذَ رمذ٠ُ اٌىض١ش ِٓ اٌّغبػذح  ٚالإخفبق، ػٓ ؿش٠ك ػذَ اٌزذخً فٟ ٚلذ ِجىش

ثً، الاػزشاف ثأْ اٌىفبػ عضء ُِٙ  ،فمؾاٌزٟ رغزؾٛر ػٍٝ رفى١ش اٌـلاة. ١ٌظ ٘زا 

 ٚؿج١ؼٟ ِٓ رؼٍُ اٌش٠بػ١بد ِّٚبسعزٙب.

ٚاٌّؼٍّْٛ اٌز٠ٓ ٠غزخذِْٛ اٌزم١١ُ ِٓ أعً اٌزؼٍُ ٠جؾضْٛ ثبعزّشاس ػٓ ؿشق ٠ّىُٕٙ 

ـلاة، ٠ٚغزخذِْٛ ٘زٖ الأدٌخ ِٓ اعً رى١١ف ِٓ خلاٌٙب رى٠ٛٓ أدٌخ ؽٛي رؼٍُ اٌ

رذس٠غُٙ ٌٍٛفبء ثبؽز١بعبد اٌزؼٍُ ٌذٜ ؿلاثُٙ ػٍٝ ٔؾٛ أفؼً، ٠ٚزؼّٓ اٌزشو١ض 

ػٍٝ الأدٌخ رؾذ٠ذ ِإششاد إٌمبؽ اٌغذ٠شح ثبٌّلاؽظخ فٟ اٌزفى١ش اٌش٠بػٟ ٌٍـلاة، 

١ّب ٚاٌزخـ١ؾ لإ٠غبد ؿشق لاعزخلاص رٍه اٌّؼٍِٛبد، ٚرفغ١ش ِب رؼ١ٕٗ الأدٌخ ف

٠زؼٍك ثزؼٍُ اٌـلاة، ِٚٓ صُ ارخبر لشاس ثشأْ و١ف١خ الاعزغبثخ ػٍٝ أعبط اعز١ؼبة 

(. ٚرشوض اٌذساعبد 1.26/ 1.23اٌمِٟٛ ٌّؼٍّٟ اٌش٠بػ١بد،  )اٌّغٍظ اٌـلاة

اٌجؾض١خ اٌّزؼٍمخ ثبعزٕجبؽ الأدٌخ ػٍٝ رفى١ش اٌـلاة ٚاعزخذاِٙب فٟ ِغب١ٌٓ سئ١غ١١ٓ 

ّ٘ب، و١ف ٠فغش اٌّؼٍّْٛ رفى١ش اٌـلاة ٠ٚفّٙٛٔٗ، ٚو١ف ٠غزخذَ اٌّؼٍّْٛ ِب 

 ,.Smith et al)ٚثؼذٖ ٠ؼشفٛٔٗ ٠ٚفّٙٛٔٗ ثشأْ رفى١ش اٌـلاة لجً اٌذسط ٚأصٕبءٖ 

2017). 

ثبعزخذاَ اٌّّبسعبد اٌضّبْ ٌزذس٠ظ    (Wiley, 2015)ٚلذ رٛطٍذ دساعخ ٚا٠ٍٟ 

ٌزؾ١ًٍ ِّبسعبد اٌزذس٠ظ داخً اٌظف اٌذساعٟ ئٌٝ  اٌش٠بػ١بد اٌفؼّبي واؿبس ػًّ

أْ ٕ٘بن رٛافمًب ػؼ١فًب ث١ٓ اٌّّبسعبد اٌّلاؽظخ فٟ اٌفظٛي اٌذساع١خ ِّٚبسعبد 

بػ١بد اٌفؼّبي اٌزٟ ؽذد٘ب اٌّغٍظ اٌمِٟٛ ٌّؼٍّٟ اٌش٠بػ١بد رذس٠ظ اٌش٠

((NCTM،،  َٚرٛطٍذ اٌذساعخ ثٛعٗ ػبَ ئٌٝ أْ الأوضش ػؼفًب ِّبسعزٟ اعزخذا

ٚأ٠ؼًب،  اٌزّض١لاد اٌش٠بػ١خ ٚاٌشثؾ ث١ٕٙب، ٚرغ١ًٙ اٌؾٛاس اٌش٠بػٟ رٞ اٌّؼٕٝ.

( ػٓ ِؼٛلبد Grosser-Clarkson, 2016ولاسوغْٛ ) -وشفذ دساعخ عشٚعش

 ِشرجـخ ثؼ١ك اٌٛلذ، ٚٔمض اٌّظبدس أصٕبء رٕف١ز اٌؾٛاس اٌش٠بػٟ. 

ٚثٕبءً ػٍٝ ِب رمذَ؛ ٠زؼؼ ِذٜ اسرجبؽ ِّبسعبد رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد اٌفؼّبي فٟ 

ئوغبة اٌـلاة الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ٚاٌـلالخ الإعشائ١خ، ٌزٌه عبء ٘زا اٌجؾش ِٓ 

ٌش٠بػ١بد اٌفؼّبي اٌزٟ ؽذّد٘ب اٌّغٍظ أعً ل١بط أصش اٌزذس٠ظ ثّّبسعبد رذس٠ظ ا
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اٌٛؿٕٟ ٌّؼٍِّٟ اٌش٠بػ١بد فٟ ر١ّٕخ الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ٚاٌـلالخ الإعشائ١خ ٌذٜ 

 اٌـلاة.

  :ِشىٍخ اٌجسث

رذس٠ظ  ّّبسعبداٌزذس٠ظ ث أصشفٟ اٌزؼشف ػٍٝ اٌؾبٌٟ ِشىٍخ اٌجؾش رزؾذد 

اٌش٠بػ١بد فٟ ر١ّٕخ ّٟ ٌّؼٍِ ٛؿٕٟ٘ب اٌّغٍظ اٌاٌزٟ ؽذدّ اٌفؼّبي،اٌش٠بػ١بد 

 .الإعشائ١خاٌـلالخ ٚ الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘

 فٟ اٌغإا١ٌٓ ا٢ر١١ٓ:ٚرؾذدد أعئٍخ اٌجؾش 

ِب أصش اٌزذس٠ظ ثبٌّّبسعبد اٌضّبْ ٌزذس٠ظ اٌش٠بػ١بد اٌفؼّبي فٟ ر١ّٕخ  .2

 الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ٌذٜ ؿبٌجبد اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ؟

ظ اٌش٠بػ١بد اٌفؼّبي فٟ ر١ّٕخ اٌـلالخ ِب أصش اٌزذس٠ظ ثبٌّّبسعبد اٌضّبْ ٌزذس٠ .1

 الإعشائ١خ ٌذٜ ؿبٌجبد اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ؟

 :فشٚع اٌجسث
 اخزجش اٌجؾش اٌفشػ١ٓ ا٢ر١١ٓ: 

ث١ٓ ِزٛعـٟ  (3...≥   )لا ٠ٛعذ فشق رٚ دلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ  .2

دسعبد ؿبٌجبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ فٟ اٌزـج١ك اٌجؼذٞ 

 ٌلاخزجبس فٟ ثؼذ الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘.

ث١ٓ ِزٛعـٟ  (3...≥   )لا ٠ٛعذ فشق رٚ دلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ  .1

دسعبد ؿبٌجبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ فٟ اٌزـج١ك اٌجؼذٞ 

 الإعشائ١خ.ٌلاخزجبس فٟ ثؼذ اٌـلالخ 

 :أ٘ذاف اٌجسث
 ٘ذف اٌجؾش ئٌٝ ا٢رٟ: 

اٌىشف ػٓ أصش اٌزذس٠ظ ثبٌّّبسعبد اٌضّبْ ٌزذس٠ظ اٌش٠بػ١بد اٌفؼّبي فٟ  .2

 ر١ّٕخ الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ٌذٜ ؿبٌجبد اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ.  

اٌىشف ػٓ أصش اٌزذس٠ظ ثبٌّّبسعبد اٌضّبْ ٌزذس٠ظ اٌش٠بػ١بد اٌفؼّبي فٟ  .1

 لإعشائ١خ ٌذٜ ؿبٌجبد اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ.  ر١ّٕخ اٌـلالخ ا

   :أ١ّ٘خ اٌجسث
 رظٙش أ١ّ٘خ اٌجؾش فٟ ا٢رٟ: 

رشو١ض اٌجؾش ػٍٝ الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ٚاٌـلالخ الإعشائ١خ وأؽدذ أ٘دُ ٔدٛارظ     .1

 اٌزؼٍُُ اٌزٟ رغغذ ثؼغ عٛأت اٌّؼشفخ ٚاٌخجشح ٚاٌىفبءح فٟ اٌش٠بػ١بد. 
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٠ُؼذ اعزغبثخ ِٛػٛػ١خ ٌّب ٠ٕدبدٞ ثدٗ اٌّخزظدْٛ فدٟ رؼٍد١ُ اٌش٠بػد١بد؛ ِدٓ         .2

ئؽذاس رؾٛلاد فٟ اٌّّبسعبد اٌزذس٠غ١خ؛ رؼّدً ػٍدٝ رـد٠ٛش وفدبءح اٌـدلاة      

 فٟ اٌّّبسعبد اٌش٠بػ١خ. 

 :زذٚد اٌجسث
 اٌجؾش فٟ ظً الاٌزضاَ ثبٌؾذٚد ا٢ر١خ: رُ ئعشاء

 فٟ صلاصخ عٛأت، ٟ٘: اٌؾذ اٌّٛػٛػٟ: ٠زّضً اٌؾذ اٌّٛػٛػٟ .2

  ٚؽذرٟ" الأػذاد إٌغج١خ، الأػذاد اٌؾم١م١خ ٚٔظش٠خ ف١ضبغٛسط" ِٓ وزبة

 ٘ـ.2335اٌش٠بػ١بد ٌٍظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ، اٌفظً اٌذساعٟ الأٚي. ؿجؼخ 

  الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ٚاٌـلالخ الإعشائ١خ وأؽذ اُ٘ ٔٛارظ اٌزؼٍُ اٌزٟ ؽذد٘ب

 .NRC))ٌٍجؾٛس اٌّغٍظ اٌٛؿٕٟ 

 ٌٍّغٍظ اٌٛؿٕٟ ٌّؼٍّٟ اٌش٠بػ١بد  ِّبسعبد رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد اٌفؼّبي

((NCTM رٕف١ز اٌّٙبَ اٌزٟ ، اٌش٠بػ١بد ٌزشو١ض اٌزؼٍُُ ٟٚ٘: ٚػغ أ٘ذاف

ًّ اٌّشىلاد ّّٟ الاعزذلاي ٚؽ ثٕبء اٌـلالخ الإعشائ١خ ِٓ الاعز١ؼبة ، رٕ

د اٌش٠بػ١خ اٌّفب١ّٟ٘، ر١غ١ش اٌؾٛاس اٌش٠بػٟ رٞ اٌّؼٕٝ، اعزخذاَ اٌزّض١لا

، دػُ اٌغٙذ إٌّزظ فٟ رؼٍُُ اٌش٠بػ١بد، ؿشػ أعئٍخ ٘بدفخ ٚاٌشثؾ ث١ٕٙب،

 .اعزخلاص الأدٌخ ػٍٝ رفى١ش اٌـلاة ٚاعزخذاِٙب

 اٌؾذ اٌّىبٟٔ: ؿُجك اٌجؾش فٟ ئؽذٜ اٌّذساط اٌّزٛعـخ ثّذ٠ٕخ اٌش٠بع.  .1

 اٌؾذ اٌضِبٟٔ: ؿُجك اٌجؾش ػٍٝ ػ١ٕخ اٌـبٌجبد فٟ اٌفظً الأٚي ِٓ اٌؼبَ .5

 ٘ـ.2/5/2335٘ـ، ئٌٝ 11/2/2335٘ـ، فٟ اٌفزشح ِٓ 2335اٌذساعٟ 

 :ِظـٍسبد اٌجسث
 اٌّّبسعبد اٌثّبْ ٌزذس٠ظ اٌش٠بػ١بد اٌفؼّبي(The Eight Practices  

for Effective Mathematics Teaching ):  ِٓ ِغّٛػخ ٟ٘

اٌّّبسعبد اٌؼب١ٌخ اٌفؼب١ٌخ، ِٚٙبساد اٌزذس٠ظ الأعبع١خ اٌلاصِخ ٌزؼض٠ض 

رٕف١ز ، اٌش٠بػ١بد ٌزشو١ض اٌزؼٍُُ اٌزؼٍُُ اٌؼ١ّك ٌٍش٠بػ١بد ٟٚ٘: ٚػغ أ٘ذاف

ًّ اٌّشىلاد ّّٟ الاعزذلاي ٚؽ ثٕبء اٌـلالخ الإعشائ١خ ِٓ ، اٌّٙبَ اٌزٟ رٕ

اٌؾٛاس اٌش٠بػٟ رٞ اٌّؼٕٝ، اعزخذاَ اٌزّض١لاد الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘، ر١غ١ش 

دػُ اٌغٙذ إٌّزظ فٟ رؼٍُُ ، ؿشػ أعئٍخ ٘بدفخ اٌش٠بػ١خ ٚاٌشثؾ ث١ٕٙب،

 ,NCTM)) اعزخلاص الأدٌخ ػٍٝ رفى١ش اٌـلاة ٚاعزخذاِٙب، اٌش٠بػ١بد

2014. 

 ( ّٟالاعز١ؼبة اٌّفب١٘(Conceptual Understanding ُاعز١ؼبة اٌّفب١٘ :

 .NRC, 2001))ث١ٕٙب ٚاٌؼ١ٍّبد ٚاٌؼلالبد اٌش٠بػ١خ ٚاٌشثؾ 
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 ( اٌـلالخ الإعشائ١خProcedural Fluency اٌّٙبسح فٟ رٕف١ز الإعشاءاد :)

 .NRC, 2001))ِٕبعت ثّشٚٔخ ٚدلخ ٚوفبءح، ٚثشىً 

 :ِٕٙح اٌجسث ٚئخشاءارٗ
  :ِٕٙح اٌجسث

ٚاٌؼبثـخ، اعزخذِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ شجٗ اٌزغش٠جٟ، ثزظ١ُّ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ 

ٌم١بط أصش اٌزذس٠ظ ثبٌّّبسعبد اٌضّبْ ٌزذس٠ظ اٌش٠بػ١بد اٌفؼّبي فٟ ر١ّٕخ 

 الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ٚاٌـلالخ الإعشائ١خ ٌذٜ ؿبٌجبد اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ.

 :ِدزّغ ٚػ١ٕخ اٌجسث

ثّذ٠ٕدخ  ِغزّغ اٌجؾش ِٓ ع١ّغ ؿبٌجدبد اٌظدف اٌضدبٟٔ اٌّزٛعدؾ      اٌجؾش: رىِْٛغزّغ 

 ٘ـ . 2335اٌذساعٟاٌش٠بع ٌٍؼبَ 

ػ١ٕخ اٌجؾش: رُ اخز١بس فظ١ٍٓ ِٓ فظدٛي اٌظدف اٌضدبٟٔ ثاؽدذٜ اٌّدذاسط اٌّزٛعدـخ       

ثّذ٠ٕددخ اٌش٠ددبع ثـش٠مددخ ػشددٛائ١خ ثغدد١ـخ ١ٌّددضلا ػ١ٕددخ اٌجؾددش، رىٛٔددذ اٌّغّٛػددخ         

 ( ؿبٌجخ. 53ٛػخ اٌؼبثـخ ِٓ )( ؿبٌجخ، ٚاٌّغ53ّاٌزغش٠ج١خ ِٓ )

 :أداح اٌجسث

ٌم١بط الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ٚاٌـلالخ الإعشائ١خ ٌذٜ ؿبٌجبد اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعدؾ؛   

 أػذد اٌجبؽضخ اخزجبساً رؾظ١ًٍ١ب ثبرجبع اٌخـٛاد ا٢ر١خ:

  ٟالأػذاد إٌغج١خ، الأػذاد اٌؾم١م١خ ٚٔظش٠خ لبِذ اٌجبؽضخ ثزؾ١ًٍ ِؾزٜٛ ٚؽذر

اعزخذِذ اٌفىشح وٛؽذح فٟ ػ١ٍّخ اٌزؾ١ًٍ ثٕٛػ١ٙب اٌظش٠ؾخ ف١ضبغٛسط، ٚلذ 

ٟٚ٘ اٌؼجبسح ربِخ اٌّؼٕٝ اٌزٟ ٠ّىٓ فظٍٙب ِغزمٍخ ػٓ غ١ش٘ب ِدٓ اٌؼجدبساد،   

ٚاٌؼدد١ّٕخ ٚ٘ددٟ ٚؽددذح رؾ١ٍددً اٌفىددشح ثشددىً غ١ددش ظددب٘ش ٠ّٚىددٓ اشددزمبلٙب ِددٓ 

 (. 1.12ٌؼجبساد اٌّزؼبلجخ )ٚادٞ،خلاي عٍغٍخ ِٓ ا

   ٟالأػدددذاد إٌغدددج١خ، ٚالأػدددذاد اٌؾم١م١دددخ ٚٔظش٠دددخ   رؾذ٠دددذ ِٛػدددٛػبد ٚؽدددذر

ِددٓ وزددبة اٌش٠بػدد١بد ٌٍظددف اٌضددبٟٔ اٌّزٛعددؾ اٌفظددً اٌذساعددٟ   ف١ضددبغٛسط 

 الأٚي.

     رؾذ٠ذ أفىدبس اٌزؾ١ٍدً ٚ٘دٟ )الأٔشدـخ- ُ اٌزدذس٠جبد ٚاٌّغدبئً    -الأِضٍدخ  -اٌّفدب١٘

 خزٍفخ( اٌٛاسدح فٟ وزبة اٌـبٌت اٌّذسعٟ.ثأٔٛاػٙب ِٚغز٠ٛبرٙب اٌّ

  ًاٌّفب١ّٟ٘، ٚاٌـلالخ الإعشائ١خ. ٟٚ٘: الاعز١ؼبةرؾذ٠ذ فئبد اٌزؾ١ٍ 

    ٌٍزأوددذ ِددٓ صجددبد اٌزؾ١ٍددً لبِددذ اٌجبؽضددخ ثبٌزؾ١ٍددً ِددشر١ٓ ثفددبسق صِٕددٟ ث١ّٕٙددب

َ ِمدددذاسٖ  ِؼبدٌدددخ  شدددٙش، صدددُ ؽغدددبة ِؼبِدددً الارفدددبق ثددد١ٓ اٌزؾ١ٍٍددد١ٓ ثبعدددزخذا

 . Holsti) ٌ٘ٛغزٟ)

 ٚ  (، ٚرؼدذ ٔغدجخ ِمجٌٛدخ ِدٓ الارفدبق رغؼدً       63)اٌزؾ١ٍدً  لذ ثٍغ ِؼبًِ صجدبد%

 اٌزؾ١ًٍ ػٍٝ دسعخ ِٓ اٌضمخ ٌزؾم١ك أ٘ذاف اٌجؾش.
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    ٝرُ ثٕبء عذٚي اٌّٛاطفبد ٌزؾم١ك طذق اٌّؾزٜٛ فٟ الاخزجبس، ٚاٌزأو١دذ ػٍد

أٔٗ ٠م١ظ ػ١ٕخ ِّضٍخ ٌلاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ِٚؾزٜٛ ٚؽذرٟ اٌجؾش اٌزدٟ ٠دشاد   

 ل١بط اٌزؾظ١ً ف١ٙب. 

       ّٟثؼذ الاؿلاع ػٍٝ الأدة اٌزشثٛٞ إٌظدشٞ اٌدزٞ رٕدبٚي الاعدز١ؼبة اٌّفدب١٘

اٌزٟ اٌجشاػخ اٌش٠بػ١خ، ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ٚاٌـلالخ الإعشائ١خ وأؽذ ِىٛٔبد 

(، ) إٌّددٛفٟ (NRC, 2001٘ددز٠ٓ اٌّىدد١ٔٛٓ، ِددٓ رٌدده: :    ا٘زّددذ ثم١ددبط  

(، )اٌغٕٙددددددددٟ، .1.1(،)الأشددددددددمش،1.22(، )اٌؼم١ٍددددددددٟ، 1.22ٚاٌّؼددددددددضُ،

( ؛ رّدذ  1.12(، )اٌخضاػٍدخ،  1.12(،)اٌّـ١شٞ،.1.1(،)اٌغؼذٞ،.1.1

 ّ ؾ الأٚي أعددئٍخ الاخز١ددبس ِددٓ طدد١بغخ فمددشاد الاخزجددبس ثبعددزخذاَ ّٔـدد١ٓ، اٌددٕ

ِزؼذد، ٚإٌّؾ اٌضبٟٔ الأعئٍخ اٌّمب١ٌخ اٌزٟ رغزٍضَ رٛػ١ؼ خـٛاد ٚئعشاءاد 

اٌؾدً، ٚػٕددذ طد١بغخ فمددشاد الاخزجدبس رددُ ِشاػدبح ِددب ٠ٍدٟ: أْ رىددْٛ ٚاػددؾخ      

ِٚؾددددذدح، طددددؾ١ؾخ ػ١ٍّددددبً ٌٚغ٠ٛددددبً، رؾمددددك الأٚصاْ اٌّؾددددذدح فددددٟ عددددذٚي    

 ّٟ اٌّغزٙذف. اٌّٛاطفبد، شّٛي اٌفمشاد ٌٍّؾزٜٛ اٌؼٍ

  رُ ػشع الاخزجبس اٌزؾظ١ٍٟ فٟ طٛسرٗ الأ١ٌٚخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ أػؼبء

١٘ئخ اٌزذس٠ظ ِٓ رٚٞ الاخزظبص فٟ ِغبي رؼ١ٍُ اٌش٠بػ١بد، ٚثؼغ 

ِؼٍّٟ ِٚششفٟ اٌش٠بػ١بد ِٓ رٚٞ اٌخجشح؛ ٌٍؾىُ ػٍٝ ِذٜ ِٕبعجخ فمشاد 

رجبؽ وً فمشح الاخزجبس ِٓ ؽ١ش رّض١ً فمشاد الاخزجبس ٌٍّؾزٜٛ اٌؼٍّٟ، ٚاس

ثبٌجؼذ إٌّبعت، ٚػٛػ اٌفمشح ٚعلاِخ ط١بغزٙب اٌٍغ٠ٛخ، ٚالزشاػ ِب ٠شٚٔٗ 

ِٕبعجبً ِٓ ؽزف أٚ ئػبفخ أٚ رؼذ٠ً. ٚفٟ ػٛء آساء ِٚلاؽظبد اٌغبدح 

اٌّؾى١ّٓ، رُ رؼذ٠ً ِب ٠ٍضَ، ٚثزٌه ٠ىْٛ الاخزجبس لذ ؽمك اٌظذق 

 اٌظب٘شٞ؛ اٌّؼزّذ ػٍٝ آساء اٌّؾى١ّٓ.

 :ِزش٠خ ٌلاخزجبساٌخظبئض اٌغ١ىٛ

ٌفمشاد الاخزجبس ِٓ لجً ( Difficultly Coefficient)رُ ؽغبة ِؼبًِ اٌظؼٛثخ 

 اٌجبؽضخ ػٓ ؿش٠ك اعزخذاَ اٌّؼبدٌخ ا٢ر١خ:

 ِؼبًِ اٌظؼٛثخ = 

 

 

 

( فاْ الاخزجبس اٌغ١ذ Hartaty & Yogim, 2019)٠ٚٛغٟ ٚوّب أشبس ٘بسربرٟ 

% ٠13ؾزٛٞ ػٍٝ فمشاد ِخزٍفخ اٌظؼٛثخ ثؾ١ش لا رض٠ذ ٔغجخ اٌفمشاد اٌغٍٙخ ػٓ 

% ، ٚرؼزجش اٌفمشح ِزٛعـخ اٌظؼٛثخ ئرا وبْ ِؼبًِ طؼٛثزٙب ٠مغ  13ٚاٌظؼجخ ػٓ 

 [..، .0، .، 32فٟ اٌفزشح ]
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ثبعدزخذاَ   (Power of Discrimination) اٌفمدشح وّدب ردُ ؽغدبة ِؼبِدً لدٛح ر١١ّدض       

 Point biserialِؼبِددً الاسرجددبؽ إٌمـددٟ ثدد١ٓ دسعددخ اٌفمددشح ٚاٌذسعددخ اٌى١ٍددخ )       

correlation        ٠ٚؼذ ِإششا ػٍٝ لدذسح اٌفمدشح فدٟ اٌز١١ّدض ثد١ٓ اٌّغدز٠ٛبد اٌّخزٍفدخ ، )

( ودبْ رٌده د١ًٌٍدب ػٍدٝ ػدؼف ر١١ّدض       1,.ٌٍّغزغ١ج١ٓ، ٚفٟ ؽبي عبءد ل١ّزٗ ألً ِٓ )

 (.Wang et al., 2017اٌفمشح، ٚرجؼب ٌزٌه ٠ُٛطٝ ثؾزفٙب )

( ٠ٛػددؼ ِؼددبِلاد طددؼٛثخ ٚر١١ّددض فمدشاد الاخزجددبس اٌّغددزخذَ فددٟ ٘ددزا  2ٚاٌغدذٚي )  

 اٌجؾش.
 (1) خذٚي

 ِؼبِلاد اٌظؼٛثخ ٚاٌز١١ّض ٌفمشاد الاخزجبس 
 ِؼبًِ ر١١ّض اٌفمشح ِؼبًِ طؼٛثخ اٌفمشح  اٌفمشح اٌجؼذ
 

 

 الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘

1 0556 0575 
2 0561 0550 
3 0564 0567 
5 0550 0531 
6 0574 0552 

11 0553 0547 
12 0547 0540 

 

 

 اٌـلالخ الإخشائ١خ

0 0536 0570 
0 0553 0542 

13 0550 0540 
16 0557 0552 
17 0550 0545 
10 0553  0560 

اٌظؼٛثخ لذ ٚلؼذ فٟ اٌفزشح ( ِب ٠أرٟ: ِؼظُ ل١ُ ِؼبِلاد 2) ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي

اٌّزٛعـخ اٌظؼٛثخ، ٚأ٠ؼًب ل١ُ ِؼبِلاد اٌز١١ّض ٌفمشاد الاخزجبس وبٔذ ع١ّؼٙب أوجش 

 (، ِّب ٠ذي ػٍٝ رّزغ فمشاد الاخزجبس اٌّؼذ ِٓ لجً اٌجبؽضخ ثز١١ّض ِمجٛي.1,.ِٓ )

  :الارغبق اٌذاخٍٟ ٌلاخزجبس

 ِؼبِدددً اسرجدددبؽ ث١شعدددْٛردددُ ؽغدددبة الارغدددبق اٌدددذاخٍٟ ٌلاخزجدددبس ِدددٓ خدددلاي ؽغدددبة 

(Person Correlation Coefficients)       ث١ٓ دسعخ ودً فمدشح ِدٓ فمدشاد الاخزجدبس

( ٠ٛػدؼ إٌزدبئظ اٌخبطددخ   1)ٚاٌغدذٚي  ٚاٌذسعدخ اٌى١ٍدخ ٌٍجؼدذ اٌدزٞ رٕزّدٟ ئ١ٌدٗ اٌفمدشح،        

 ثزٌه. 
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 (2) خذٚي

 ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ دسخخ وً فمشح ٚاٌذسخخ اٌى١ٍخ  

 اٌفمشحٌٍجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ 

( أْ ِؼبًِ الاسرجبؽ ثد١ٓ دسعدخ ودً فمدشح ٚاٌذسعدخ اٌى١ٍدخ ٌٍجؼدذ        1) ٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي

( ِّب ٠ذي ػٍٝ ارغبق 2.,.اٌزٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ داٌخ اؽظبئ١ًب ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ألً ِٓ )

 فمشاد الاخزجبس.

 :ثجبد الاخزجبس
 اٌفددب الأثؼددبد اٌفشػ١ددخ ٌلاخزجددبس ثبعددزخذاَ ِؼبدٌددخ وشٚٔجددبؿ      رددُ ؽغددبة ِؼبِددً صجددبد    

(Cronbach's alpha)( ٠ٛػؼ إٌزبئظ اٌخبطخ ثزٌه.5، ٚاٌغذٚي ) 
 (3) خذٚي

 ِؼبِلاد ثجبد الأثؼبد اٌفشػ١خ ٌلاخزجبس 
 ِؼبًِ ثجبد وشٚٔجبش اٌفب اٌجؼذ 

 05731 الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘

 9.5,. اٌـلالخ الاخشائ١خ

ؽ١ش أْ  ( أْ أثؼبد الاخزجبس عبءد ثّؼبِلاد صجبد ِمجٌٛخ،5اٌغذٚي )٠زؼؼ ِٓ 

(، ٚع١ذًا ئرا 0,.( ئٌٝ ألً ِٓ )9,.ِمجٛلا ئرا رشاٚؽذ ل١ّزٗ ث١ٓ ) ؼذِؼبًِ اٌضجبد ٠ُ

( ٚفمًب 6,.)ِٓ (، ِٚشرفؼب ئرا وبٔذ أوجش 6,.( اٌٝ ألً ِٓ )0,.رشاٚؽذ ل١ّزٗ ث١ٓ )

 .(Streiner,2003) ٌّب أشبس ئ١ٌٗ عزش٠ٕش
خزجبس ٠زّزغ ثخظبئض ع١ىِٛزش٠خ ع١ذح الآِ الإعشاءاد اٌغبثمخ رأوذد اٌجبؽضخ ثأْ  

 رغّؼ ثبعزخذاِٗ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ. 

 

 

 

 اٌـلالخ الاخشائ١خ الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘

 ِؼبًِ الاسرجبؽ  اٌشلُ  ِؼبًِ الاسرجبؽ  اٌشلُ 

1 0573** 0 0577** 

2 0550** 0 0543** 

3 0573** 13 0552** 

5 0554** 16 0560** 

6 0567** 17 0550** 

11 0560** 10 0550** 

12 0550**   

 0501≥اٌذلاٌخ **داي ئزظبئ١ًب ػٕذ ِغزٜٛ 
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 :الإخشاءاد اٌزدش٠ج١خ ٌٍجسث
 رؼّٕذ الإخشاءاد اٌزدش٠ج١خ اٌخـٛاد ا٢ر١خ:

  الاعزّبع ثبٌّؼٍّخ اٌزٟ ؿجمذ اٌجؾش، ٌزؼش٠فٙب ثّّبسعبد رذس٠ظ

اٌش٠بػ١بد اٌفؼّبي، ٚرؾذ٠ذ الأدٚاس اٌّـٍٛثخ ِٕٙب، ٚاعزؼشاع ثؼغ اٌّٙبَ، 

 وأِضٍخ رـج١م١خ ػٍٝ رفؼ١ً ٘زٖ اٌّّبسعبد. 

  ،ٗالاعزّبع ثـبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚرؼش٠فٙٓ ثـج١ؼخ اٌجؾش، ٚأ٘ذاف

اٌخـٛاد اٌزٟ عٛف رزجغ أصٕبء اٌزـج١ك، ٚأ٠ؼًب، رُ ٚرٛػ١ؼ الإعشاءاد ٚ

 رؼش٠فٙٓ ثبلأدٚاس ٚاٌّٙبَ اٌّـٍٛثخ ِٕٙٓ. 

اٌّغٍظ اٌٛؿٕٟ ٌّؼٍِّٟ ) ٚاٌـلاة٠ٛػؼ اٌغذٚي ا٢رٟ أدٚاس وً ِٓ اٌّؼٍُ  

 (.  1.23/1.26اٌش٠بػ١بد، 
 (4) خذٚي

 أدٚاس اٌّؼٍُ ٚاٌـلاة فٟ ػٛء ِّبسعبد  

 رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد اٌفؼّبي
ِّبسعبد رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد 

 اٌفؼّبي
 دٚس اٌـلاة دٚس اٌّؼٍُ

ٚػغ أ٘ذاف اٌش٠بػ١بد 

 ٌزشو١ض اٌزؼٍُ

ػٓ اٌش٠بػ١بد اٌزٟ  أ٘ذاف ٚاػسخ رُؼجشٚػغ 

٠زؼٍّٙب اٌـلاة، ٚرسذ٠ذ و١ف رزلاءَ الأ٘ذاف ِغ 

اٌزمذَ فٟ اٌزؼٍُ. ِٕبلشخ اٌغشع ٚاٌٙذف ِٓ 

اٌذسط ٚالإشبسح ئ١ٌٙب أثٕبء اٌزؼ١ٍُ ٌؼّبْ فُٙ 

اٌـلاة و١ف١خ ئعٙبَ اٌؼًّ اٌزٞ ٠مِْٛٛ ثٗ فٟ 

رؼٍُّٙ. اعزخذاَ الأ٘ذاف فٟ ارخبر اٌمشاساد 

 .اٌفٛس٠خ أثٕبء اٌزؼ١ٍُ

الأخشاؽ فٟ ِٕبلشخ اٌغشع اٌش٠بػٟ، ٚالأ٘ذاف 

اٌّزؼٍمخ ثبٌؼًّ اٌزٞ ٠مِْٛٛ ثٗ، ٚسثـٗ 

ثبٌش٠بػ١بد اٌزٟ دسعٛ٘ب فٟ اٌغبثك، ٚرم١١ُ ِذٜ 

رـٛس رؼٍُّٙ ٌٍش٠بػ١بد، ِٚزبثؼخ رمذُِٙ ٔسٛ 

 رسم١ك أ٘بف اٌزؼٍُ

رٕف١ز اٌّٙبَ اٌزٟ رُؼضص 

 الاعزذلاي ٚزً اٌّشىلاد

ز١ر اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّذاخً، ِٓ اخز١بس اٌّٙبَ اٌزٟ ر

خلاي اعزخذاَ الأدٚاد ٚاٌزّث١لاد اٌّزٕٛػخ. 

اٌـشذ ثبٔزظبَ ِٙبَ، رزـٍت ِغزٜٛ ػب١ًٌب ِٓ 

اٌّزـٍجبد اٌّؼشف١خ. دػُ اٌـلاة فٟ اعزىشبف 

اٌّٙبَ، ٚرشد١ؼُٙ ػً اعزخذاَ أعب١ٌت 

 ٚاعزشار١د١بد ِزٕٛػخ.

اٌّثبثشح فٟ الاعزىشبف ٚالاعزذلاي خلاي زً 

اعزخذاَ الأدٚاد ٚاٌزّث١لاد ٌّغبػذرُٙ  اٌّٙبَ.

ػٍٝ اٌزفى١ش ٚزً اٌّشىلاد. رٛلغ ٚرمجً أْ 

عٛف ٠غزخذِْٛ أعب١ٌت ِزٕٛػخ ٌٍسً،  صِلاءُ٘

ٚأُٔٙ ع١ٕبلشْٛ ٠ٚجشسْٚ الاعزشار١د١بد اٌزٟ 

 اعزخذِٛ٘ب.

اعزخذاَ اٌزّث١لاد اٌش٠بػ١خ 

 ٚاٌشثؾ ث١ٕٙب

زٟ اخز١بس ِٙبَ رغّر ٌٍـلاة ثزسذ٠ذ اٌزّث١لاد اٌ

٠ّىٓ اعزخذاِٙب ٌفُٙ اٌّشىلاد. ٚدػٛح اٌـلاة 

ئٌٝ ػًّ سعِٛبد أٚ ٚعبئً ئ٠ؼبذ ثظش٠خ 

 ٌششذ اعزذلالارُٙ ٚرجش٠ش٘ب.

اعزخذاَ ط١غ ِزؼذدح ِٓ اٌزّث١لاد ٌجٕبء ِؼٕٝ 

ِٓ اٌش٠بػ١بد ٚفّٙٙب. ٚطف ٚرجش٠ش فُّٙٙ 

ٚاعزذلاٌُٙ اٌش٠بػٟ ثبٌشعِٛبد، ٚاٌّخــبد 

 اٌج١ب١ٔخ، ٚغ١ش٘ب.

ٛاس س٠بػٟ رٞ رغ١ًٙ ز

 ِؼٕٝ

ئششان اٌـلاة فٟ ِشبسوخ ٘بدفخ ٌلأفىبس 

اٌش٠بػ١خ، ٚالاعزذلالاد، ٚالأعب١ٌت ِٓ خلاي 

اعزخذاَ رّث١لاد ِخزٍفخ. اخز١بس ٚرشر١ت 

اعزشار١د١بد اٌسً ٚأعب١ٌت اٌـلاة، ٌّٕبلشزٙب 

ٚرس١ٍٍٙب ػٍٝ ِغزٜٛ اٌفظً. رغ١ًٙ اٌسٛاس ث١ٓ 

 س.اٌـلاة ػٓ ؿش٠ك خؼٍُٙ ِجزىش٠ٓ ٌلأفىب

ػشع ٚششذ الأفىبس، ٚالاعزذلالاد، ٚاٌزّث١لاد 

ٌجؼؼُٙ اٌجؼغ فٟ أصٚاج، ٚفٟ ِدّٛػبد 

طغ١شح، ٚفٟ زٛاس اٌفظً وبًٍِب. ٚاٌغؼٟ ٌفُٙ 

الأعب١ٌت اٌزٟ اعزخذِٙب اٌضِلاء ػُ ؿش٠ك ؿشذ 

 الأعئٍخ اٌزٛػ١س١خ.

 ؿشذ أعئٍخ ٘بدفخ

ؿشذ أعئٍخ رجٕٝ ػٍٝ رفى١ش اٌـلاة، دْٚ اْ 

ػُٕٙ، اٚ رمّؼٗ. ٚاٌزأوذ ِٓ ؿشذ رزٌٛٝ اٌزفى١ش 

أعئٍخ رزؼذٜ ِدشد خّغ ِؼٍِٛبد ٌزؼض٠ض اٌزفى١ش، 

ٚرزـٍت اٌزفغ١ش ٚاٌزجش٠ش. ٚاٌغّبذ ثٛلذ أزظبس 

ششذ رفى١شُ٘ ٚرٛػ١سٗ، ٚاٌزفى١ش ١ًٍِب فٟ و١ف١خ 

رمذ٠ُ ئخبثبرُٙ ػٍٝ الأعئٍخ ثٛػٛذ. ٚاٌزأًِ فٟ 

خبثبد. اعزذلالارُٙ ٚرجش٠ش٘ب، ١ٌٚظ ِدشد رمذ٠ُ ئ

الاعزّبع ئٌٝ ِشبسوخ صِلائُٙ، ٚاٌزؼ١ٍك ػ١ٍٙب، 
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ِّبسعبد رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد 

 اٌفؼّبي
 دٚس اٌـلاة دٚس اٌّؼٍُ

 ٚاٌزغبؤي ثشأٔٙب وبفٍ.

ثٕبء اٌـلالخ الإخشائ١خ ِٓ 

 الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘

رض٠ٚذ اٌـلاة ثفشص لاعزخذاَ اعزشار١د١برُٙ 

الاعزذلا١ٌخ، ٚؿشق ٌسً اٌّغبئً. اٌـٍت ِٓ 

اٌـلاة ِٕبلشخ ٚششذ اٌغجت فٟ خذٜٚ 

سثؾ الاعزشار١د١بد  ٠غزخذِٛٔٙب.الإخشاءاد اٌزٟ 

ٚاٌـشق اٌزٟ ٠جزىش٘ب اٌـلاة ثاخشاءاد أوثش 

 فؼب١ٌخ.

اٌزأوذ ِٓ أُٔٙ ٠فّْٙٛ ٠ٚفغشْٚ الأعبط 

اٌش٠بػٟ ٌلإخشاءاد اٌزٟ ٠غزخذِٛٔٙب. ئظٙبس 

ِشٚٔخ فٟ اعزخذاَ الاعزشار١د١بد ٚاٌـشق. رسذ٠ذ 

ِب ئرا وبْ ٠ّىٓ رؼ١ُّ أعب١ٌت ِؼ١ٕخ ػٍٝ 

 ػذِٗ.ِدّٛػخ ٚاعؼخ ِٓ اٌّغبئً ِٓ 

دػُ اٌىفبذ إٌّزح فٟ رؼٍُ 

 اٌش٠بػ١بد

رٛلغ ِب لذ ٠ؼبٟٔ اٌـلاة ِٕٗ خلاي اٌذسط 

ٚالاعزؼذاد ٌزمذ٠ُ اٌذػُ اٌجٕبء ٌُٙ. ئػـبء اٌـلاة 

ٚلزًب وبف١ًب أثٕبء رٕبٚي اٌّٙبَ، ٚؿشذ الأعئٍخ اٌزٟ 

رظمً رفى١ش اٌـلاة. ِٚغبػذح اٌـلاة فٟ ئدسان 

ؿج١ؼ١ًب ِٓ اٌزؼٍُ، أْ الاسرجبن ٚالأخـبء رؼذ خضءًا 

 ٚرٌه ِٓ خلاي رغ١ًٙ إٌّبلشبد زٛي الأخـبء.

ؿشذ الأعئٍخ اٌزٟ رزؼٍك ثّظبدس ِؼبٔبرُٙ، ٚاٌزٟ 

ًِب فٟ فُٙ اٌّٙبَ  عٛف رغبػذُ٘ ػٍٝ اٌّؼٟ لذ

ٚزٍٙب. ٚاٌّثبثشح فٟ زً اٌّشىلاد ٚػذَ 

ثؼؼُٙ ثؼؼًب دْٚ ئخجبس  الاعزغلاَ ِٚغبػذح

 ٌّغأٌخ.صِلائُٙ ثبلإخبثخ اٚ و١ف١خ زً ا

اعزخلاص الأدٌخ ػٍٝ رفى١ش 

 اٌـلاة ٚاعزخذاِٙب

رسذ٠ذ ِب ٠ؼذ ِإششًا ػٍٝ رمذَ اٌـبٌت ٔسٛ أ٘ذاف 

اٌزؼٍُ. اعزخلاص ٚخّغ الأدٌخ، زٛي فُٙ اٌـبٌت، 

ٚرفغ١ش رفى١شٖ، ٌزم١١ُ اٌفُٙ ٚالاعزذلاي ٚاٌـشق 

اٌش٠بػ١خ. ارخبر لشاساد عش٠ؼخ ثشأْ و١ف١خ اٌشد 

خ١ٙبد عبثشح ٚداػّخ ٚرٛ ،ثأعئٍخػٍٝ اٌـلاة 

 ِٚؼضصح.

اٌزأًِ فٟ الأخـبء ٚاٌّفب١ُ٘ اٌخبؿئخ، ٌزسغ١ٓ 

فُّٙٙ اٌش٠بػٟ. ؿشذ الأعئٍخ ٚالاعزدبثخ، 

ٚئػـبء اٌّمزشزبد ٌذػُ رؼٍُ صِلائُٙ. رم١١ُ 

ِٚشالجخ رمذُِٙ ٔسٛ أ٘ذاف اٌزؼٍُ ٚرسذ٠ذ 

 رسغ١ٓ.اٌدٛأت اٌزٟ رسزبج ئٌٝ 

 رىبفإ اٌّدّٛػز١ٓ اٌزدش٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ فٟ اٌم١بط اٌمجٍٟ 

رُ اٌزؾمك ِٓ رىبفإ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ فٟ الاخزجبس ثبعزخذاَ اخزجبس 

( ٠ٛػؼ إٌزبئظ اٌخبطخ 3، ٚاٌغذٚي )(Mann-Whitney) اٌلاثبساِزشِٞبْ ٠ٚزٕٟ 

 ثزٌه.
 (5خذٚي )

 ِبْ ٠ٚزٕٟ ٌٍفشٚق ث١ٓ اٌّدّٛػز١ٓ اٌزدش٠ج١خ  اخزجبس 

 ٌلاخزجبسٚاٌؼبثـخ فٟ اٌم١بط اٌمجٍٟ 

 اٌّم١بط

 اٌّدّٛػخ اٌزدش٠ج١خ اٌّدّٛػخ اٌؼبثـخ

U 
اٌذلاٌخ 

 الازظبئ١خ
 ِزٛعؾ اٌشرت

ِدّٛع 

 اٌشرت

ِزٛعؾ 

 اٌشرت

ِدّٛع 

 اٌشرت

الاعز١ؼبة 

 اٌّفب١ّٟ٘
35531 1236 34560 1170 504 05002 

 اٌـلالخ

 الإخشائ١خ
35520 1235 34571 1100 505 05060 

( ٌٍفشٚق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ U(: ثأْ ل١ّخ اخزجبس ِبْ ٠ٚزٕٟ )٠3زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )

اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ فٟ اٌم١بط اٌمجٍٟ ٌجُؼذٞ الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ٚاٌـلالخ الإعشائ١خ 

ٚوبٔزب غ١ش داٌز١ٓ اؽظبئ١ًب، ِّب ٠ؼٕٟ ػذَ ٚعٛد  323، 323ثٍغذ ػٍٝ اٌزشر١ت، 

فشٚق فٟ الأداء ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ، ٚرٌه ٠ؼذ د١ٌلا ػٍٝ رىبفإ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ 

 س. الاخزجب
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 :ػشع ٔزبئح اٌجسث
 اخزجبس اٌزٛص٠غ اٌـج١ؼٟ

ٌٍزؾمك ِٓ اػزذا١ٌخ رٛص٠غ  Shapiro-Wilk))٠ٍٚه رُ اعزخذاَ اخزجبس شبث١شٚ 

 (.3اٌج١بٔبد ٌؼ١ٕخ اٌجؾش، ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ اٌغذٚي )
 (6خذٚي )

 ٌىً ِٓ اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌلاخزجبساخزجبس شبث١شٚ ٠ٍٚه  

 أدٚاد اٌجسث
 اٌجؼذٞ اٌمجٍٟ

Shapiro-Wilk اٌذلاٌخ Shapiro-Wilk اٌذلاٌخ 

 0500 05041 0500 05000 الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘

 0500 05061 0500 05400 اٌـلالخ الإخشائ١خ

 *= رٛص٠غ ؿج١ؼٟ

( ٠ٛػؼ ثأْ ع١ّغ ل١ُ اخزجبس شبث١شٚ ٠ٍٚه ٌلأداء اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌؼ١ٕخ 9اٌغذٚي )

اؽظبئ١ًب، ِّب ٠ؼٕٟ ػذَ رٛص٠غ اٌج١بٔبد رٛص٠ؼًب ؿج١ؼ١ًب،  اٌجؾش فٟ الاخزجبس داٌخ

ٚثبٌزبٌٟ ع١زُ اعزخذاَ الأعب١ٌت الإؽظبئ١خ اٌلاثبساِزش٠خ ٌٍزؾمك ِٓ اٌفشػ١بد 

 اٌخبطخ ثبلاخزجبس.

 :ٔز١دخ اٌفشع الأٚي .1

"لا ٠ٛعذ فشق رٚ دلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕذ  لاخزجبس طسخ اٌفشع الأٚي اٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ:

ث١ٓ ِزٛعـٟ دسعبد ؿبٌجبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ  (3...≥   )ِغزٜٛ 

اعزخذاَ  ٚاٌؼبثـخ فٟ اٌزـج١ك اٌجؼذٞ ٌلاخزجبس فٟ ثؼذ الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘"؛ رُ

ثؼذ اٌزأوذ ِٓ رؾمك  -( ٌٍؼ١ٕز١ٓ اٌّغزمٍزMann-Whitneyٓ١) اخزجبس ِبْ ٠ٚزٕٟ

 .(0) ، فىبٔذ إٌزبئظ وّب فٟ اٌغذٚيr، ٚؽغبة ؽغُ الأصش-ششٚؿٗ
 (7خذٚي )

 ِبْ ٠ٚزٕٟ ث١ٓ اٌّدّٛػز١ٓ اٌزدش٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ  اخزجبس 

 الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌلاخزجبس 

 اٌجؼذ

 اٌّدّٛػخ اٌزدش٠ج١خ اٌّدّٛػخ اٌؼبثـخ

U 
اٌذلاٌخ 

 الازظبئ١خ

 

r 

زدُ 

ِزٛعؾ  الأثش

 اٌشرت

ِدّٛع 

 اٌشرت

ِزٛعؾ 

 اٌشرت

ِدّٛع 

 اٌشرت

الاعز١ؼبة 

 اٌّفب١ّٟ٘
 ِشرفغ 05505 0500 24055 153555 45516 07055 25513

 ( ِب ٠أرٟ:٠0زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )

  وّب ثٍغ ِزٛعؾ اٌشرت  206,3ِغّٛع اٌشرت ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثـخ لذ ثٍغ

، ث١ّٕب وبْ ِغّٛع اٌشرت ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ أوجش ِٓ رٌه ؽ١ش 13,25

 .33,29ثّزٛعؾ  2353,3ثٍغ 
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  ثٍغذ ل١ّخ(U)  ٌٍّغّٛػبد اٌّغزمٍخ ٌّمبسٔخ ِزٛعـٟ دسعبد اٌزـج١ك

اٌجؼذٞ ٌلاخزجبس ػٕذ ثؼذ الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ 

(، ٚوبٔذ داٌخ ئؽظبئ١ًب، ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ؛ 136,3)ٚاٌؼبثـخ 

 ِّب ٠ؼٕٟ سفغ اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ.

 (ثٍغذ ل١ّخ ؽغُ اٌزأص١شr ٌّٟمبسٔخ ِزٛعـ ) ٞدسعبد اٌزـج١ك اٌجؼذ

ٌلاخزجبس ػٕذ ثؼذ الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ 

(، ِّب ٠ش١ش ئٌٝ رأص١ش ِشرفغ ٌٍزذس٠ظ ثّّبسعبد 3.3,.ٚاٌؼبثـخ )

  .(Cohen, 1988رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد اٌفؼّبي ٚفك رظ١ٕف وٛ٘ٓ )

 ٔز١دخ اٌفشع اٌثبٟٔ: .2

لا ٠ٛعذ فشق رٚ دلاٌخ ئؽظبئ١خ  " لاخزجبس طسخ اٌفشع اٌثبٟٔ اٌزٞ ٠ٕض ػٍٝ:

ث١ٓ ِزٛعـٟ دسعبد ؿبٌجبد اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ  (3...≥   )ػٕذ ِغزٜٛ 

اعزخذاَ اخزجبس  ٚاٌؼبثـخ فٟ اٌزـج١ك اٌجؼذٞ ٌلاخزجبس فٟ ثؼذ اٌـلالخ الإعشائ١خ"؛ رُ

اٌغذٚي ، فىبٔذ إٌزبئظ وّب فٟ rِبْ ٠ٚزٕٟ ٌٍؼ١ٕز١ٓ اٌّغزمٍز١ٓ، ٚؽغبة ؽغُ الأصش

(0.) 
 ِبْ ٠ٚزٕٟ ث١ٓ اٌّدّٛػز١ٓ اٌزدش٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ  (: اخزجبس0خذٚي )

 فٟ ثؼذ اٌـلالخ الإخشائ١خفٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌلاخزجبس 

 اٌجؼذ

 اٌّدّٛػخ اٌزدش٠ج١خ اٌّدّٛػخ اٌؼبثـخ

U 
اٌذلاٌخ 

 الازظبئ١خ

 

r 

زدُ 

 الأثش

ِزٛعؾ 

 اٌشرت

ِدّٛع 

 اٌشرت

ِزٛعؾ 

 اٌشرت

ِدّٛع 

 اٌشرت

اٌـلالخ 

 الاخشائ١خ

 ِشرفغ 05404 05001 31655 146055 43510 046550 27504

 ( ِب ٠أرٟ:٠2زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )

 ( وّب ثٍغ ِزٛعؾ اٌشرت 639,3ِغّٛع اٌشرت ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثـخ لذ ثٍغ )

(، ث١ّٕب وبْ ِغّٛع اٌشرت ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ أوجش ؽ١ش ثٍغ 3.,10)

 (.35,26( ثّزٛعؾ )2392,3)

  ثٍغذ ل١ّخ(U)  ٌٍّغّٛػبد اٌّغزمٍخ ٌّمبسٔخ ِزٛعـٟ دسعبد اٌزـج١ك

اٌجؼذٞ ٌلاخزجبس فٟ ثؼذ اٌـلالخ الإعشائ١خ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ 

(، ٚوبٔذ داٌخ ئؽظبئ١ًب، ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ؛ 529,3)ٚاٌؼبثـخ 

 ِّب ٠ؼٕٟ سفغ اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ.

 (ثٍغذ ل١ّخ ؽغُ اٌزأص١شr ٌّمبسٔخ ِزٛعـٟ دسعبد ) ٞاٌزـج١ك اٌجؼذ

ٌلاخزجبس فٟ ثؼذ اٌـلالخ الإعشائ١خ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ 

(، ِّب ٠ش١ش ئٌٝ رأص١ش ِشرفغ ٌٍزذس٠ظ ثّّبسعبد رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد .3,.)

  .(Cohen, 1988اٌفؼّبي ٚفك رظ١ٕف وٛ٘ٓ )
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 ِٕبلشخ ٔزبئح اٌجسث ٚرفغ١ش٘ب:

زغش٠ج١خ ػٍٝ ؿبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌؼبثـخ أظٙشد إٌزبئظ رفٛق ؿبٌجبد اٌّغّٛػخ اٌ

فٟ الاخزجبس ثجؼذ٠ٗ؛ الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ٚاٌـلالخ الإعشائ١خ، ٚرؼضٚ اٌجبؽضخ رٌه ئٌٝ 

 ثـ:أصش اٌزذس٠ظ ثّّبسعبد رذس٠ظ اٌش٠بػ١بد اٌفؼّبي، اٌزٟ رّزبص 

   ،ٍُٚاٌّغبس اٌزٞ ِٓ اٌزؾذ٠ذ اٌذل١ك ٌٍّفب١ُ٘ اٌزٟ رُشىً أعبط أ٘ذاف اٌزؼ

فؼٍٝ عج١ً اٌّضبي، ػٕذ اٌجذء ثزذس٠ظ  غ أْ رزـٛس ف١ٗ ٘زٖ اٌّفب١ُ٘،اٌّزٛل

ًِب  اٌـبٌجبد ِغّٛػخ الأػذاد إٌغج١خ، ٠غت الأزجبٖ ئٌٝ أْ ِفَٙٛ اٌىغش ِفٙٛ

ٔب١ًِب ِغ اٌـبٌجبد ِٕز ِشاؽً ِجىشح ِٓ اٌزؼ١ٍُ، ٚفُٙ اٌىغٛس ٠ؼٕٟ فُٙ ع١ّغ 

 اٌّفب١ُ٘ اٌّّىٕخ اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رّضٍٙب اٌىغٛس. 

  اعزخذاَ اٌّٙبَ اٌغذ٠شح ثبلا٘زّبَ؛ اٌزٟ رغؼً اعزخذاَ اٌـلاة ٌـشق

ٚاعزشار١غ١بد ِزٕٛػخ رىْٛ راد ِؼٕٝ ثبٌٕغجخ ٌُٙ، ١ٌششؽٛا ٠ٚجشسٚا 

ِذاخٍُٙ، ٠ٚشغؼُٙ ٌٍجؾش ػٓ اٌشٚاثؾ ث١ٓ الاعزشار١غ١بد، ٚ٘زا ػٍٝ ٚعٗ 

اٌّفب١ّٟ٘ اٌزؾذ٠ذ ٘ٛ و١ف١خ ثٕبء اٌـلاة ٌٍـلالخ الإعشائ١خ ِٓ الاعز١ؼبة 

 . (1.26/ 1.22فبْ دٞ ٚاي ٚثبٞ ١ٍ٠ٚبِض، )

  رٕبٚي الإعشاءاد اٌش٠بػ١خ ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌّفب١ّٟ٘؛ ثؾ١ش ٠زؼشع

اٌـلاة ٌلإعشاءاد وّىٛٔبد ػلائم١خ ثذلًا ِٓ خـٛاد ِزغٍغٍخ ٌخٛاسص١ِخ 

ػٍٝ عج١ً  .(Bay-Williams & Stokes-Levine, 2017) ل١بع١خ

ِٓ ج١ك اٌؾبلاد اٌّخزٍفخ ٌٕظش٠خ ف١ضبغٛسط، اٌّضبي: اٌزؼشف ػٍٝ و١ف١خ رـ

خلاي رؾ١ًٍ اٌخـٛاد فٟ اٌّضبي اٌّؾٍٛي ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌّفب١ّٟ٘، عبػذ 

رٌه اٌـبٌجبد فٟ ِؼشفخ ٌّبرا ِٚزٝ ع١ؼًّ الإعشاء، ٚوزٌه عبػذ٘ٓ ػٍٝ 

رـ٠ٛش اٌّشٚٔخ ٚالاخز١بس إٌّبعت ٌلاعزشار١غ١خ، ّٚ٘ب عّزبْ ٌٍـلالخ 

  .الإعشائ١خ

  ٟرـ٠ٛش  ٠غبُ٘ فٟاٌؾٛاس اٌش٠بػٟ اٌٙبدف اٌزٞ ئششان اٌـبٌجبد ف

الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ٌلأعجبة اٌزب١ٌخ؛ اٌىشف ػٓ اٌّفب١ُ٘ اٌخبؿئخ، ِّب 

٠غّؼ ٌٍّؼٍُ ثّؼبٌغزٙب، رؾغ١ٓ لذسح اٌـلاة ػٍٝ اٌزفى١ش إٌّـمٟ ِٓ خلاي 

الاعزّبع إٌّبلشبد اٌغّبػ١خ، دفغ اٌـلاة ٌّشبسوخ رفى١شُ٘ ٚاعزذلاٌُٙ ٚ

، ٚاٌزشغ١غ ػٍٝ ؿشػ  (Chapin et al., 2009) ٚاٌزؼٍُ ِٓ صِلائُٙ

الأعئٍخ اٌزٟ رزغبٚص ِغشد عّغ اٌّؼٍِٛبد ئٌٝ اعزىشبف اٌزفى١ش ٚؿٍت 

اٌزفغ١ش ٚاٌزجش٠ش، ٚاعزخلاص فُٙ ِؾذد، أٚ صغشاد ِفب١ّ١٘خ، أٚ أخـبء 

 (.NCTM, 2014)شبئؼخ

 اٌّغزّش ث١ٓ اٌغ١بلبد اٌّأٌٛفخ  رؼ١ّٓ رّض١لاد ِزؼذدح فٟ اٌزذس٠ظ، ٚاٌشثؾ

ٓ  ٚإٌّبرط ٚاٌؼ١ٍّبد، عبػذ اٌـبٌجبد زٌؼج١ش ػ اٚ غشدح،  ١ُ٘ اٌّ فّب ٌٍ ؼٕٝ  طٕغ اٌّ
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وّب عبػذ٘ٓ أ٠ؼًب ػٍٝ رى١١ف الإعشاءاد ٚاخز١بس الاعزشار١غ١خ  أفىبس٘ٓ،

إٌّبعجخ ِٓ أعً اٌٛطٛي ئٌٝ اٌؾً ثغشػخ ٚدلخ، ٚرزفك إٌز١غخ فٟ عبٔت 

(، 1.22(، )اٌؼم١ٍٟ، 1.29)ػٍٟ،  ِٓ:خ دساعخ وً اٌزّض١لاد ِغ ٔز١غ

اٌزٟ رإوذ  (Almeda et al., 2013)( 1.12(،)ػغ١شٞ، .1.1)ػظش،

وً ِٕٙب ػٍٝ دٚس اٌزّض١لاد فٟ ثٕبء الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ٚ اٌـلالخ 

 الإعشائ١خ.

  رشغ١غ اٌـبٌجبد ػٍٝ ثزي اٌغٙذ ٚالاعزّشاس، ٚرؼ١ٍّٙٓ ثشىً طش٠ؼ ل١ّخ

ًّب فٟ اٌفظٛي اٌذساع١خ اٌزٟ رذػُ  اٌّضبثشح، ٚأْ ٠ىْٛ ٘زا شؼبسًا ِٕزظ

اٌىفبػ إٌّزظ، ٚرزفك إٌز١غخ فٟ عبٔت دػُ اٌىفبػ إٌّزظ ِغ ٔز١غخ دساعخ 

ؽخ ٌذػُ اٌىفبػ ( اٌزٟ رإوذ فبػ١ٍخ اعزشار١غ١خ رذس٠غ١خ ِمزش1.12) اٌؾشثٟ

 إٌّزظ فٟ ر١ّٕخ اٌجشاػخ اٌش٠بػ١خ ٌذٜ ؿلاة اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٛعؾ.

 رٛط١بد اٌجسث:
 ِٓ خلاي إٌزبئح اٌزٟ رُ اٌزٛطً ئ١ٌٙب، فاْ اٌجسث اٌسبٌٟ ٠ٛطٟ ثّب ٠ٍٟ:

الا٘زّبَ ثز١ّٕخ الاعز١ؼبة اٌّفب١ّٟ٘ ٚاٌـلالخ الإعشائ١خ ٌذٜ اٌـبٌجبد،  

 اٌّّٙخ. ثبػزجبسّ٘ب ِٓ ٔٛارظ اٌزؼٍُ

رمذ٠ُ رظٛسًا ئعشائ١ًب ٌّّبسعبد رذس٠ظ اٌش٠بػد١بد اٌفؼّدبي اٌزدٟ ٠زؼد١ٓ ػٍدٝ       

 اٌّؼ١ٍِّٓ رٕف١ز٘ب.

ّؼٍِّددٟ اٌش٠بػدد١بد لجددً اٌخذِددخ    رـدد٠ٛش ثددشاِظ الإػددذاد ٚاٌزـدد٠ٛش إٌّٙددٟ ٌ    

ٚأصٕبئٙب فٟ ػٛء ِّبسعدبد ردذس٠ظ اٌش٠بػد١بد اٌفؼّدبي اٌزدٟ ردذػُ اٌزدذس٠ظ        

 اٌؼبدي ٚاٌـّٛػ.
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 اٌّشاخغ
 :أًٌٚب: اٌّشاخغ اٌؼشث١خ

(. ِغزٜٛ رّىٓ ؿٍجخ اٌظف اٌزبعغ الأعبعدٟ فدٟ غدضح ِدٓ ِٙدبساد اٌجشاػدخ       .1.1الأشمش، أ٠ّٓ. )

  235  -216( ، 0)، 12ِغٍخ اٌغبِؼخ الإعلا١ِخ ٌٍذساعبد اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ، اٌش٠بػ١خ. 

فٟ ر١ّٕخ ِىٛٔبد اٌجشاػدخ اٌش٠بػد١خ فدٟ     IDEAL(. أصش اعزخذاَ ّٔٛرط .1.1اٌغٕٟٙ، ِٕظٛس. )

اٌّغٍخ اٌذ١ٌٚدخ ٌٍؼٍدَٛ   ِبدح اٌش٠بػ١بد ٌذٜ ؿلاة اٌظف اٌضبٌش اٌّزٛعؾ ثّذ٠ٕخ اٌش٠بع. 
 ...5-190، .3،اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ

ِذٜ رٛافش ِىٛٔبد اٌجشاػخ اٌش٠بػد١خ فدٟ ِؾزدٜٛ وزدبة اٌش٠بػد١بد      (. 1.12اٌخضاػٍخ، ئثشا١ُ٘. )
 )سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح(. عبِؼخ آي اٌج١ذ. الأسدْ ٌٍظف اٌغبثغ الأعبعٟ فٟ

فٟ اوزغبة ِفب١ُ٘ " اٌؾدذٚد٠بد   IMPROVEأصش اعزخذاَ اعزشار١غ١خ (. .1.1)أششف. اٌغؼذٞ، 
)سعددبٌخ ِبعغددز١ش غ١ددش  ٚاٌجشاػددخ اٌش٠بػدد١خ ٌددذٜ ؿٍجددخ اٌظددف اٌؼبشددش   اٌغجش٠ددخ،ٚاٌددذٚاي 

 ِٕشٛسح(. عبِؼخ اٌغٍـبْ لبثٛط.

(. أصش اعزخذاَ اٌشٚثٛد اٌزؼ١ٍّٟ فٟ ر١ّٕخ الاعدز١ؼبة اٌّفدب١ّٟ٘ ٚاٌـلالدخ    1.12)ِفشػ. ػغ١شٞ، 

الإعشائ١خ فٟ اٌش٠بػد١بد ٌدذٜ رلا١ِدز اٌظدفٛف الأ١ٌٚدخ. اٌّغٍدخ اٌذ١ٌٚدخ ٌٍّٕدب٘ظ ٚاٌزشث١دخ          

 .265-233، 1اٌزىٌٕٛٛع١خ، 

اٌضددبٟٔ  (. ر١ّٕددخ الاعددز١ؼبة اٌّفددب١ّٟ٘ ٚإٌضػددخ إٌّزغددخ ٌددذٜ رلا١ِددز اٌظددف .1.1)سػددب. ػظددش، 

 15الإػددذادٞ الأص٘ددشٞ ثبعددزخذاَ ٠ددذ٠ٚبد ِؼّددً اٌغجددش. ِغٍددخ رشث٠ٛددبد اٌش٠بػدد١بد،          

(3،)1.3-1.0. 

رظ١ُّ ٚؽذاد رؼٍُ سل١ّخ لبئّخ ػٍٝ اٌزّض١لاد اٌش٠بػ١خ ٚل١بط فبػ١ٍزٙب (. 1.22اٌؼم١ٍٟ، ِٙب. )
)سعبٌخ دوزٛساٖ  فٟ ر١ّٕخ اٌجشاػخ اٌش٠بػ١خ ٌذٜ ؿبٌجبد اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّذ٠ٕخ اٌش٠بع

 غ١ش ِٕشٛسح(. عبِؼخ الإِبَ ِؾّذ ثٓ عؼٛد الإعلا١ِخ.

(. فبػ١ٍخ اٌزّض١لاد اٌش٠بػ١خ فٟ ر١ّٕخ أثؼبد اٌىفبءح اٌش٠بػ١خ ٌذٜ رلا١ِز 1.29)ِؾّذ. ػٍٟ، 

 .230-216، 11اٌظف الأٚي الإػذادٞ. اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌى١ٍخ اٌزشث١خ،

(. رؼ١ٍُ 1.22ٌٚٛف١ٓ، ٌٛ أْ، ٚوبسة، وبس٠ٓ. )١ٌٚبِض، ع١ٕ١فش،  -فبْ دٞ ٚاي، عْٛ، ٚثبٞ

() أؽّذ 2-9)ٌٍظفٛف اٌزؼ١ٍُ اٌزـ٠ٛشٞ إٌّبعت  -اٌش٠بػ١بد اٌّزّؾٛس ؽٛي اٌـبٌت

 (.1.22اٌؼًّ الأطٍٟ ٔشش فٟ  )عؼٛد. ِزٌٟٛ، ِزشعُ(. داس عبِؼخ اٌٍّه 

ٌٕغدددبػ ِدددٓ اٌّجدددبدب ئٌدددٝ الإعدددشاءاد: ػدددّبْ ا(. 1.26. )اٌّغٍدددظ اٌدددٛؿٕٟ ٌّؼٍّدددٟ اٌش٠بػددد١بد
. )اٌؼّدً الأطدٍٟ   داس عبِؼخ اٌٍّه عؼٛد ٌٍٕشدش ٞ، ِزشعُ(. اٌؼّشٔبػُ ) اٌش٠بػٟ ٌٍغ١ّغ

 (.1.23ٔشش فٟ 

ِغددزٜٛ رّىددٓ ؿبٌجددبد اٌظددف اٌشاثددغ الاثزددذائٟ ِددٓ أثؼددبد اٌجشاػددخ      (. 1.12 )ػبئشددخ. اٌّـ١ددشٞ، 
 .260-203(، 5)13اٌش٠بػ١خ. ِغٍخ رشث٠ٛبد اٌش٠بػ١بد،

ِغزٜٛ اٌجشاػخ اٌش٠بػ١خ ٌذٜ ؿبٌجبد اٌظدف اٌغدبدط الاثزدذائٟ ثّذ٠ٕدخ     (. .1.1)اٌٍّٛؽٟ، أس٠ظ. 
 .129 -261(،5)15ِغٍخ رشث٠ٛبد اٌش٠بػ١بد، . اٌش٠بع

(. ِذٜ رّىٓ ؿلاة اٌظف اٌضدبٟٔ اٌّزٛعدؾ ٌّٕـمدخ اٌمظد١ُ     1.22إٌّٛفٟ، عؼ١ذ، ٚاٌّؼضُ، خبٌذ. )

 .2.3-36(، 9)12. ِغٍخ رشث٠ٛبد اٌش٠بػ١بد، ِٓ ِٙبساد اٌجشاػخ اٌش٠بػ١خ
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