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 : انجحش يغزخهص
 ثؼف٘ ُز٤ٔ٘فخ( أُِطفق) اُؾب٢ٗ اُزؼ٤ِْ ػ٠ِ هبئٔخ أُؼ٤ْ٤خ اُو٣ب٤ٙبد ك٢ ٓوزوؽخ ٝؽلح ث٘بء ا٠ُ اُجؾش ٛلف             

 ا٫ثزففلائ٢ اَُففبكً ثبُٖففق ُِففزؼِْ اُوففبث٤ِٖ ػو٤ِفًفب أُؼففبه٤ٖ ُِز٤ٓ٬ففن ُففلٟ ثبُففناد ٝاُؼ٘ب٣ففخ اُو٣بٙفف٤خ ٝأُٜففبهاد أُلففب٤ْٛ

 . اُلٌو٣خ اُزوث٤خ ثٔلاهً

 ؽ٤فش, ٝاُجؼفل١ اُوجِف٢ ٝاُو٤بٍف٤ٖ اُٞاؽفلح أُغٔٞػفخ م١ اُزغو٣جف٢ ّفجٚ اُزٖف٤ْٔ ػِف٠ اعواءارٚ ك٢ اُجؾش ٝاػزٔل       

 ٛفلكذ ؽف٤ٖ كف٢, اُزغوثفخ ثفلء هجفَ اُزبثؼفخ أُزـ٤فواد كف٢ ُِز٤ٓ٬فن ا٧ُٝف٢ أَُفزٟٞ ػ٠ِ اُزؼوف ا٠ُ اُوج٢ِ اُو٤بً ٛلف

 .  اُزبثؼخ أُزـ٤واد ر٤ٔ٘خ ك٢ أَُزوَ أُزـ٤و اٍزقلاّ كبػ٤ِخ ػ٠ِ اُزؼوف ا٠ُ اُجؼل٣خ ا٫فزجبهاد

, أُ٘ٞك٤فخ ٓؾبكظفخ ثبُجفبعٞه اُلٌو٣فخ اُزوث٤فخ ٓلهٍخ ك٢ ا٫ثزلائ٢ اَُبكً ثبُٖق ر٤ٓ٬ن ٍزخ ٖٓ اُجؾش ػ٤٘خ ٝرٌٞٗذ   

ب( 34-31) ث٤ٖ ٓب أػٔبهْٛ رزواٝػ ًٓ  .ث٤٘٤ٚ ٍزبٗلٞهك مًبء ٓو٤بً ػ٠ِ كهعخ( 53-35) ث٤ٖ مًبئْٜ كهعخ ٝرجِؾ, ػب

 ر٤ٓ٬ففن كهعففبد هرففت ٓزٍٞففط٢ ثفف٤ٖ (5053≥   ) َٓففزٟٞ ػ٘ففل اؽٖففبئ٤بً كاُففخ كففوٝم ٝعففٞك اُ٘زففبئظ أظٜففود ٝهففل       

 ٬ٓؽظففخ ثطبهففخ - اُو٣بٙفف٤خ أُلففب٤ْٛ افزجففبه) أُقزِلففخ اُو٤ففبً ٧كٝاد ٝاُجؼففل١ اُوجِفف٢ اُزطج٤وفف٤ٖ كفف٢ اُجؾففش ٓغٔٞػففخ

 اُزطج٤فن كف٢ اُز٤ٓ٬فن ُٖفبُؼ ُِفزؼِْ اُوفبث٤ِٖ ػو٤ِبً أُؼبه٤ٖ اُز٤ٓ٬ن ُلٟ( ثبُناد اُؼ٘ب٣خ رول٣و ٓو٤بً - اُو٣ب٤ٙخ أُٜبهاد

 .اُجؼل١

 رِجف٢ ُِو٣بٙف٤بد ٓ٘فبٛظ رٞك٤و ٙوٝهح: ٜٝٓ٘ب ٝأُوزوؽبد؛ اُز٤ٕٞبد ثؼ٘ رول٣ْ رْ اَُبثوخ اُ٘زبئظ ٙٞء ٝػ٠ِ        

 اُلهاٍففبد ٓففٖ ٓي٣ففل ٝاعففواء, أُغزٔففغ كفف٢ اٗففلٓبعْٜ ػ٤ِٔففخ ٝر٤َففو, ُِففزؼِْ اُوففبث٤ِٖ ػو٤ِفًفب أُؼففبه٤ٖ اُز٤ٓ٬ففن اؽز٤بعففبد

 اُلئفخ رِفي ُفلٟ أُقزِلفخ اُفزؼِْ ٗفٞارظ ُز٤ٔ٘فخ اُؾفب٢ٗ اُزؼِف٤ْ ػ٠ِ هبئٔخ اُو٣ب٤ٙبد ك٢ ٓوزوؽخ ثوآظ ث٘بء ؽٍٞ أَُزوج٤ِخ

  .اُز٤ٓ٬ن ٖٓ
 

 أُؼففبه٤ٖ - ثبُففناد اُؼ٘ب٣فخ - اُو٣بٙفف٤خ ٝأُٜففبهاد أُلفب٤ْٛ - اُؾففب٢ٗ اُزؼِفف٤ْ-  أُؼ٤ْفف٤خ اُو٣بٙف٤بد :انًفزبحٛااخ انكهًابد

   .ُِزؼِْ اُوبث٤ِٖ ػو٤ِبً

Abstract: 
    The research aimed at constructing a proposed unit in living mathematics based on 

gentle teaching to develop some mathematical concepts and skills and self- care among 

mentally handicapped pupils who are able to learn at six grade intellectual education 

schools. 

    The research depended on Quasi- experimental one group design in its procedures and 

pre-post test. The pre-test aimed at recognizing the initial level of the pupils in the 

dependent variables before experimentation. The post test aimed at recognizing the 

effectiveness of using independent variable in developing the independent variables. 
      The research sample consisted of six pupils in sixth grade of intellectual education 

school in Bagour, Menoufia Governorate. Their ages are between (13-16) years old. Their 

intelligence degree is between (50-75) degrees on Stanford Binet intelligence scale. 

       The results revealed that there were  statistically significant differences at (α ≤ 0.01) 

level between the mean Scores of the research group pupils in pre- post administrations of 

different measure scales (mathematics concepts test- mathematical skills note card - Self-

care scale) among mentally handicapped pupils who are able to learn in favor of post 

administration pupils. 

         In the light of the previous results some recommendations and conclusions were 

presented as follows: There is a necessity to develop mathematics curriculum to meet the 

needs of mentally handicapped students who are able to learn and facilitate the process of 

their integration in society, and conducting more future studies on constructing proposed 

programs in mathematics based on gentle education to develop the different learning 

outcomes of those pupils.  

Key words: Living Mathematics, Gentle Teaching, Mathematics Concepts and Skills, 

Mentally Handicapped Who are Able to Learn. 
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 :  شـبو نهجحـبس انعـالإغأٔلًا
 خ:ـذيـــيم
٣ؼل هػب٣خ ٝرؼ٤ِْ أُؼبه٤ٖ ٖٓ م١ٝ ا٫ؽز٤بعفبد اُقبٕفخ ٓفٖ أُْف٬ٌد أُٜٔفخ        

اُز٢ رٞاعٚ ًبكفخ أُغزٔؼفبد أُؼبٕفوح, كف٬ ٣قِفٞ ٓغزٔفغ ٓفٖ أُغزٔؼفبد ٓفٖ ٝعفٞك 

َٗجخ ٫ ٣َزٜبٕ ثٜب ٖٓ أكواكٙ ٖٓبثٕٞ ث٘ٞع أٝ أًضو ٖٓ ا٩ػبهخ, ٝاُز٢ رؼ٤ن أٝ روِفَ 

 ٔزٞهؼخ ك٢ أُغزٔغ ٓوبهٗخ ثؤهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ.ٖٓ هلهرْٜ ػ٠ِ اُو٤بّ ثؤكٝاهْٛ اُ

ٝاٗط٬هبً ٖٓ ٓجلأ رٌبكئ اُلوٓ ٝاُن١ ٣وز٢ٚ رَب١ٝ كوٓ اُزؼ٤ِْ ٌَُ كوك ثٔب        

٣ز٘بٍففت ٓففغ هلهارففٚ, كوففل إٔففجؾذ هٚفف٤خ رؼِفف٤ْ ا٧ّففقبٓ م١ٝ ا٫ؽز٤بعففبد اُقبٕففخ 

ب, ٝرؼفل ا٩ػبهفخ ٝاؽلح ٖٓ أْٛ اُوٚب٣ب أُطوٝؽخ ػ٠ِ اَُبؽخ اُزوث٣ٞفخ ٓؾ٤ِفًب ٝػب٤ُٔفً

اُؼو٤ِخ اؽلٟ هٚب٣ب اُزوث٤خ اُقبٕخ اُز٢ ُٜفب عٞاٗفت ٓزؼفلكح ٝأثؼفبك ٓقزِلفخ )روث٣ٞفخ, 

ٝٗل٤َخ, ٝاعزٔبػ٤خ, ٝرؤ٤ِ٤ٛخ, ٤ٜ٘ٓٝخ(, ٝٛنٙ ا٧ثؼبك رزلافَ ٓغ ثؼٜٚب اُجؼ٘ ا٧ٓو 

اُن١ ٣غؼَ ٛنٙ أٌُِْخ ٗٔٞمعًب كو٣لًا ك٢ اُز٣ٌٖٞ ٝاُزوث٤خ ٝا٫ٛزٔبّ ثلئخ ماد ؽبعبد 

(3531ٓؼ٤٘خ ٝٓقزِلخ)ػجلأُِي ٝكوط ٝػ٢ٗٞ,
)*(
. 

ٝرؼزجففو ظففبٛوح ا٩ػبهففخ اُؼو٤ِففخ ٓففٖ اُظففٞاٛو أُؤُٞكففخ, ٝرِوفف٠ ٛففنٙ اُلئففخ اٛزٔففبّ        

اُغٔؼ٤ففخ ا٧ٓو٤ٌ٣ففخ ُِزقِففق  ٜففبأُ٘ظٔففبد أُقزِلففخ, ٝٓففٖ ث٤٘أُئٍَففبد ٝاُغٔؼ٤ففبد ٝ

, The American Association on Mental Retardation (AAMRاُؼو٢ِ)

ؽ٤ففففففش رؼزجففففففو ٛففففففنٙ اُغٔؼ٤ففففففخ ٓففففففٖ أّففففففٜو اُغٔؼ٤ففففففبد كفففففف٢ ٤ٓففففففلإ ا٩ػبهففففففخ 

ب اُف٠ (. ٝهل رْ رـ٤٤و أٍٜب اُفن١ آزفل اُف٠ فَٔفخ ػوفٞك روو٣جف3531ًاُؼو٤ِخ)اُوٍٝبٕ,

 The American Associationاُغٔؼ٤فخ ا٧ٓو٤ٌ٣فخ ُ٪ػبهفبد اُزطٞه٣فخ ٝاُلٌو٣فخ

on Intellectual & Developmental Disabilities ٝاًفت ٛفنا اُزـ٤فو , ؽ٤فش

 Disabilityاُزطٞه٣ففخ ٝاُلٌو٣ففخ  ُٖٔففطِؼ ا٩ػبهففخ اُؼو٤ِففخ ٤ُٖففجؼ ا٩ػبهففخرؼففل٬ً٣ 

Intellectual ( .(Prabhala,2007  

ب اؽلٟ كئبد اُزوث٤خ اُقبٕخ اُوئ٤َخ, ٝاُز٢ ؽظ٤ذ أًضفو ٝرؼل كئخ أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ        

( ٪1-٪303) ب ٓفب َٗفجزٚروو٣جفًٖٓ ؿ٤وٛب ثبٛزٔبّ اُؼل٣ل ٖٓ اُجبؽض٤ٖ. ٝرٌَْ ٛنٙ اُلئخ 

ٓغزٔفففغ, ٝرؼزجفففو ٓفففٖ أًضفففو ا٩ػبهفففبد اُ٘ٔبئ٤فففخ اٗزْفففبهًا ػِففف٠ َٓفففزٟٞ أ١ ٓفففٖ أكفففواك 

 .(Hardman,Drew&Egan,2006; Islam,Shanaz &Farjana,2013)اُؼفبُْ

ُٝففنا ًففبٕ ٫ثففل إٔ رزففبػ ُٜففنٙ اُلئففخ اُؾٖففٍٞ ػِفف٠ كففوٓ رؼ٤ٔ٤ِففخ ٓزَففب٣ٝخ ٝٓزٌبكئففخ 

ثٔب ٬٣ئْ هلهارْٜ ٝآٌبٗبرْٜ ٝاٍزؼلاكْٛ ٤ُْٜٓٝٞ, ٓغ ا٧ففن ِؼبك٤٣ٖ, ُِلوٓ أُولٓخ ُ

ك٢ اًزَبة أُلب٤ْٛ ٝأُٜفبهاد أُقزِلفخ ٗز٤غفخ ْٜٜ ك٢ ا٫ػزجبه اُٖؼٞثبد اُز٢ رٞاع

 (. 3531اُوٖٞه اُن١ ٣ؼبٕٗٞ ٓ٘ٚ ك٢ هلهاد اُزل٤ٌو أُقزِلخ)اُوٍٝبٕ,

                                                           
)*(

٣APA)) - American Psychological Association, 7زجغ اُجبؽش ٗظبّ رٞص٤ن   
th
 Edition     
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 ُؼفلك رجؼفب رقزِفق ًٔب آفو, ا٠ُ ٓغزٔغ ٖٓ اُؼو٤ِخ ا٩ػبهخ اٗزْبه َٗجخ ٝرقزِق        

 ٝاُؼٞآففَ اُغففٌ٘, ٓزـ٤ففو ثففبفز٬ف كٜفف٢ رقزِففق أُغزٔففغ, مُففي كفف٢ أُزـ٤ففواد ٓففٖ

ا٩ػبهففففخ  رؼو٣ففففق كفففف٢ أَُففففزقلّ ٝأُؼ٤ففففبه ٝاُضوبك٤ففففخ, ٝا٫هزٖففففبك٣خ ا٫عزٔبػ٤ففففخ

ٝهففل أٝٙففؼ روو٣ففو ُٔ٘ظٔففخ اُٖففؾخ (. Smith, Patton & Kim,2006)اُؼو٤ِففخ

, ؽ٤فففش أًفففلد ٗزفففبئظ ٓغٔفففٞع اَُفففٌبٕ( ٓفففٖ ٪35) اُؼب٤ُٔفففخ إٔ ا٩ػبهفففخ رٔضفففَ َٗفففجخ

( ٓفٖ ا٧كفواك اُؼفبك٤٣ٖ ٣زفؤصوٕٝ ٍفِجبً ٓفٖ ٛفنٙ ٪33اُلهاٍبد أُزقٖٖخ إٔ ؽٞا٢ُ )

( ٓففٖ أكففواك ٪13ا٩ػبهففخ ٝأصبهٛففب اَُففِج٤خ ٍففٞاء ٓففٖ عبٗففت ا٧ٍففوح أٝ أُغزٔففغ, أ١ )

  (.3551أُغزٔغ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ آصبه ٛنٙ ا٩ػبهخ)اُجج١ٝ٬ ٤ٍٝل,

ٞٙؼ اُزوبه٣و اُٖبكهح ػٖ أُ٘ظٔبد ٝأُئٍَبد اُل٤ُٝخ أُقزِلخ إٔ صٔخ رًٔب        

(, ا٫ إٔ ٪33 -٪31رجِفؾ ٓفٖ )ك٢ اُلٍٝ اُ٘ب٤ٓفخ اعٔبػًب ػ٠ِ إٔ َٗجخ ؽلٝس ا٩ػبهخ 

اُزوبه٣و أُْ٘ٞهح ك٢ اُلٍٝ اُؼوث٤خ رل٤ل ثؼٌٌ مُي, ؽ٤فش رْف٤و ؿبُج٤فخ رِفي اُزوفبه٣و 

( أٝ أهَ ٖٓ مُي, ٝاَُجت اُفوئ٤ٌ ٝهاء مُفي إٔ ٪3ا٠ُ إٔ َٗجخ ؽلٝس ا٩ػبهخ رجِؾ )

 (.3533ٛنٙ اُزوبه٣و روًي ػ٠ِ ا٩ػبهبد اُظبٛوح ٝا٧هَ اٗزْبهًا)اُقط٤ت,

٬ٌْٔد اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رٞاعٚ ا٧ٍوح اُٝرؼزجو ا٫ػبهخ اُؼو٤ِخ ٖٓ أّل ٝإٔؼت          

ا, ُفنُي ا ًج٤وً ص٤وً رؤ ٛبب كافَ ا٧ٍوح ٣ئصو ػ٠ِ ؽ٤بح أكواكٞعٞك ٓؼبم ػو٤ًِ كٝأُغزٔغ, 

كف٢ ٓؾبُٝفخ ُِزو٤ِفَ ٓفٖ ا٧صفبه  ثزِي اُلئفخًبٕ ا٫ٛزٔبّ ٖٓ هجَ أُغزٔؼبد ٝأُ٘ظٔبد 

 ا٫ٛزٔففبّ ٝروففل٣ْ فففلٓبد اُزؼِفف٤ْ ٝاُزؤ٤ٛفف٧ٍَففوح ٝأُغزٔففغ ٓففٖ ففف٬ٍ أُزورجففخ ػِفف٠ ا

رؼل كئخ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِفًب اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْ ٓفٖ أػِف٠ كئفبد ا٩ػبهفخ اُؼو٤ِفخ كف٢ أُ٘بٍج٤ٖ, ٝ

ٕ أ؛ ام ُفل٣َْٜٓزٟٞ اُنًبء. ٖٝٓ أٛلاف رؼ٤ِْ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً ر٤ٔ٘خ أُٜفبهاد اُؾ٤بر٤فخ 

ٓغ ٓٞاهق اُؾ٤بح أُقزِلخ. ًٔب إٔ أُٜبهاد اُؾ٤بر٤فخ  زؼبَٓاُر٤ٔ٘زٜب ٢ٔ٘٣ هلهارْٜ ك٢ 

ٝاما هفَ رفٞاكو ٛفنٙ أُٜفبهاد ٣ٔ٘فغ أُؼفبم  ,و٤فن اُؾ٤فبح أُ٘زغفخرؾ ػبَٓ ٜٓفْ كف٢رؼل 

ٓفٖ ا٧ٓفٞه  ثٜنٙ أُٜبهادا٫ٛزٔبّ  كبٕ اُنٝاُزؼبَٓ أَُزوَ كافَ ٓغزٔؼٚ, ب ٖٓ ػو٤ًِ 

  (.  (Ayres, Mechling & Sansosti,2013باُٚوٝه٣خ ُِٔؼبه٤ٖ ػو٤ًِ 
                      

اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْف٤خ رؼل ػ٠ِ اُغبٗت ا٥فو ..ٝ         
)*(
 Living Mathematics 

كفف٢ ٓففلاهً اُزوث٤ففخ  إٔ ٣زٚففٜٔ٘ب ٓففٜ٘ظ اُو٣بٙفف٤بد غففتٓففٖ اُغٞاٗففت أُٜٔففخ اُزفف٢ ٣

ب اُؼل٣فل ٓفٖ أُٜفبهاد اُؾ٤بر٤فخ َْٜ ك٢ اًَفبة اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًر, ؽ٤ش اُلٌو٣خ

وففل٣ْ ٓٞاهففق زث ٝاُضوففخ ٝاُؼ٘ب٣ففخ ثففنارْٜ, ٝمُففياُزفف٢ رففئِْٜٛ ُ٪ٗففلٓبط كفف٢ أُغزٔففغ, 

 رزطِت اُزؼبَٓ ٓغ ث٤بٗبد ٝٓؼِٞٓبد ؽ٤بر٤فخ ٝاهؼ٤فخ, ٓفٖ فف٬ٍ ٍف٤بهبد ٝٓٞٙٞػبد

)اعزٔبػ٤خ, ٝاهزٖبك٣خ, ٝىهاػ٤خ, ٝػ٤ِٔخ(, ٝهثٜ اُو٣ب٤ٙبد ثٔ٘بّٜ اُؾ٤بح  ٓز٘ٞػخ

 . ُز٤ٓ٬نلٟ رِي اُلئخ ٖٓ اُ أُقزِلخ

                                                           
)*(
 اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْ٤خ ٝاُو٣ب٤ٙبد اُؾ٤بر٤خ ثبُٔؼ٠٘ ٗلَٚ. ٣٢َزقلّ اُجبؽش ٖٓطِؾ 
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َُٔبػلح ا٩َٗبٕ ػ٠ِ كٜفْ ٝر٘ظف٤ْ اُٞاهفغ أُفبك١ اُفن١  ُٝول ٝعلد اُو٣ب٤ٙبد        

٣ؼ٤ْففٚ, ُِٝؼٔففَ ػِفف٠ اُزقل٤ففق ٓففٖ اُزغو٣ففل كفف٢ اُو٣بٙفف٤بد, كوففل اٍففزؼبٗذ ٓ٘ففبٛظ 

اُو٣ب٤ٙبد ثبُزطج٤وبد اُؾ٤بر٤خ ٝاُؼ٤ِٔفخ, ٝاُزف٢ ٣٘ظفو ا٤ُٜفب ػِف٠ أٜٗفب عفيء ٝػٖ٘فو 

ٜٓب ك٢ ػ٤ِٔزف٢ اُزؼِف٤ْ ا ُِلٞائل اٌُض٤وح أُزؾووخ ٖٓ عواء اٍزقلا, ٗظوً أُٜ٘ظْٜٓ ٖٓ 

(. ُٝنا رئًل أُ٘بٛظ اُؾل٣ضخ ُِو٣ب٤ٙبد ػ٠ِ ٙوٝهح اُؼَٔ ػِف٠ 3535ٝاُزؼِْ)ٗغْ,

هثففٜ أُؼوكففخ اُو٣بٙفف٤خ ثؾ٤ففبح اُز٤ٓ٬ففن, ٝأ٤ٔٛففخ اُؼٔففَ ػِفف٠ ٛففوػ ٓٞاهففق ٝأْٗففطخ 

ٚففٖٔ ٍفف٤بهبد ؽو٤و٤ففخ ٝاهؼ٤ففخ َٓففزٔلح ٓففٖ ؽ٤ففبح اُز٤ٓ٬ففن ٝث٤ئففزْٜ أُؼبّففخ, رزرؼ٤ٔ٤ِففخ 

 رؼِفففففففففففْاُْ٘فففففففففففبٛ ٝاُؼٔفففففففففففَ كففففففففففف٢ ػ٤ِٔزففففففففففف٢ رؼِففففففففففف٤ْ ٝٝرج٘ففففففففففف٢ أٍفففففففففففِٞة 

(. ًٔب ;3539NCTM,2000; Diaz,2017; Gutiérrez,2017,)ثل١ٝاُو٣ب٤ٙبد

ؼففٞك ثلٞائففل عٔففخ ػِفف٠ إ اػطففبء اُو٣بٙفف٤بد ه٤ٔففخ ٝظ٤ل٤ففخ ٝهثطٜففب ثؾ٤ففبح اُز٤ٓ٬ففن ٣

ِو٣ب٤ٙبد, ٣زْ رول٣ٜٔب ثٖٞهح ْٓٞهخ , كٖٔ ف٬ٍ اُزطج٤وبد اُؾ٤بر٤خ ٝاُؼ٤ِٔخ ُرؼِْٜٔ

 ٣فزًْٔفب ا٤ٓٞ٤ُفخ,  ْثفؤٕ ُِو٣بٙف٤بد كبئفلح ٝاهرجفبٛ ثؾ٤فبرٜ ْ, ٝرْفؼوٛٝٓٔزؼخ ُِز٤ٓ٬فن

 ;Chapman,2005ٝرؾل٤ففيْٛ ٗؾففٞ رؼِففْ اُو٣بٙفف٤بد) اُؼٔففَ ػِفف٠ اصففبهح كاكؼ٤ففزْٜ

Sood & Jitendra,2007; Vinckier,2019.) 

ر٤ٔ٘فخ اُوفلهح ُزؾو٤ن ػفلح أٛفلاف؛ ٜٓ٘فب:  ِٔؼبه٤ٖ ػو٤ِب٣ًٝغت رؼ٤ِْ اُو٣ب٤ٙبد ُ        

, ر٤ٔ٘فخ اُوفلهح ػِف٠ ٓؼوكفخ ٓلٜفّٞ اُؼ٬هفبد, ػ٠ِ اُؼل ٝاُزؾ٤َِ ٝاُزؼج٤فو ػفٖ ا٧كٌفبه

كٜفْ ا٧ّفٌبٍ , ْ اُلهفخ ٝاُزور٤فت ٝاُ٘ظفبّ ٝاُزؼفبٕٝرؼِف, كْٜ هٓٞى ا٧ػفلاك ٝٓفل٫ُٞرٜب

ر٤ٔ٘ففخ أُلففب٤ْٛ أُزٖففِخ ثبُزٖفف٤٘ق ٝأُوبهٗففخ ٝاُؾوًففخ ٝاُيٓففبٕ , اُٜ٘لٍفف٤خ اُجَفف٤طخ

 & Jimenez)ؼوكخ أُٖطِؾبد أُزؼِوخ ثبُٔب٢ٙ ٝاُؾبٙفو ٝأَُفزوجَٓ, ٝأٌُبٕ

Saunders,2019; Darnanta, Pradnyana & Agustini,2020). 

٣ٞاعفٚ ٕفؼٞثبد ب. كبٗفٚ ػ٠ِ اُفوؿْ ٓفٖ أ٤ٔٛفخ اُو٣بٙف٤بد ُِز٤ِٔفن أُؼفبم ػو٤ِفًٝ      

ًض٤وح ك٢ رؼِْ اُو٣ب٤ٙبد ثَجت رفؤفو ٗٔفٞٙ اُؼوِف٢. ًٔفب ٣ؼفب٢ٗ ٓفٖ ػفلّ اُوفلهح ػِف٠ 

, ًٔفب إٔ اُوفلهح ػِف٠ اُؼفل كٕٝ اٍفزقلاّ أفوٟاُزؼ٤ْٔ ٝا٫ٗزوبٍ ٖٓ هبػلح ؽَبث٤خ ا٠ُ 

 & Yip, Wong, Cheung؛ 3554ٙؼ٤لخ ُل٣ٚ)٣ؾ٢٤, رٌٕٞ ٓبك٣بد ٝٓؾٍَٞبد

Chan,2020اُو٣بٙف٤بد ػِف٠ رؼِف٤ْ اُز٤ِٔفن اُؼفل ٝهفواءح ا٧ػفلاك  (, ُٝنا ٣وفّٞ ٓفٜ٘ظ

فؤَخطخ ًبُغٔغ ٝاُطوػ ٝاُٚوة ٝاًُٝزبثزٜب, ٝاُؼ٤ِٔبد اُج٤َ ًٚ ب ٓفٖ , ٝرؼو٣لفٚ ثؼ

ٝا٤ٌُٔففبد ٝاُففيٖٓ  ٤برففٚ, ًففبُ٘وٞك ٝأُففٞاى٣ٖأُلففب٤ْٛ ا٤ٌُٔففخ ا٧ٍبٍفف٤خ اُٚففوٝه٣خ ُؾ

  (.3533ٝاُٞهذ ٝاُؾغْ)اُوو٣ط٢,

اُو٣ب٤ٙخ ٖٓ أُلب٤ْٛ ا٧ٍب٤ٍخ ك٢ ؽ٤بح ًَ ا٧كواك ٍٞاء اُؼفبك٤٣ٖ ٝرؼل أُلب٤ْٛ        

ٝ أٝ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً, هؿْ افز٬ف ؽبعخ ًَ ْٜٓ٘ ا٠ُ ٤ًٔخ ٝٗٞػ٤خ رِي أُلفب٤ْٛ, ٝرجفل

ُٔؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفب كفف٢ أٜٗففب اٍُٞفف٤ِخ اأ٤ٔٛففخ رؼِفف٤ْ أُلففب٤ْٛ اُو٣بٙفف٤خ ُِز٤ٓ٬ففن اُؼففبك٤٣ٖ أٝ 

ُلفوك كف٢ اُزؼبٓفَ ٓفغ ٓغزٔؼفٚ ٝاػزٔفبكٙ ػِف٠ مارفٚ كف٢ اُوئ٤َ٤خ اُزف٢ ر٘ٔف٢ اٍفزو٤ُ٬خ ا
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أُلففب٤ْٛ اُو٣بٙفف٤خ ُِٔؼففبه٤ٖ  ؼِفف٤ْْٓفف٬ٌد اُؾ٤ففبح ا٤ٓٞ٤ُففخ, ام ٣ؼزجففو اُٜففلف اُٜ٘ففبئ٢ ُز

ك٢ ٓٞاعٜخ اُؾ٤فبح ا٤ٓٞ٤ُفخ اُزف٢ رزطِفت  أُلب٤ْٛ رِي ػو٤ِبً ٛٞ َٓبػلرْٜ ػ٠ِ رٞظ٤ق

ٝاُٚففوة ٝاُوَففٔخ, ..  ػاٍففزقلاّ أُلففب٤ْٛ ا٧ٍبٍفف٤خ كفف٢ اُو٣بٙفف٤بد ًففبُغٔغ ٝاُطففو

 (. Saunders, Browder & Root,2017؛ 3535)اُـبٓل١,اُـ

: ٜٝٓ٘ب ب؛ػو٤ًِ  أُؼبه٤ٖ ُِز٤ٓ٬ن اُو٣ب٤ٙبد رؼ٤ِْ ػ٘ل ٕؼٞثبد ا٫ إٔ ٛ٘بى ػلح        

 أُٜ٘ظ ؿ٤فو أٛلاف, كوك٣خ كوٝم ٖٓ ث٤ْٜ٘ ٝٓب اُز٤ٓ٬ن َُٔز٣ٞبد أُٜ٘ظ ٓواػبح ػلّ

 اُز٤ٓ٬ففن ر٘بٍففت ٫ ٓغففوكح ٖٝٓففطِؾبد ٓلففب٤ْٛ ػِفف٠ ٣ٝؾزفف١ٞ, ٓؾففلكح ٫ٝ ٝاٙففؾخ

 ػفلّ,اُز٤ٓ٬ن ٛئ٫ء ٓغ اُزؼبَٓ ك٢ أُؼِْ ُلٟ ا٤ُٜ٘ٔخ اٌُلب٣بد ٙؼق, بػو٤ًِ  أُؼبه٤ٖ

 أٓفبّ ػبئوفًب ٣ْفٌَ ٓٔفب اُز٤ٓ٬فن ؿ٤فبة رٌواه, اُز٤ٓ٬ن رو٣ْٞ ك٢ ٓز٘ٞػخ أٍب٤ُت رطج٤ن

ُِز٤ٓ٬فن أُ٘بٍفجخ  اُزؼ٤ٔ٤ِفخ اٍُٞفبئَ رفٞكو ػلّ, اُو٣ب٤ٙخ أُٜبّ ٝٓٔبهٍخ كْٜ رَََِ

٣ٌٝٔففٖ ػفف٬ط رِففي اُٖففؼٞثبد ثففبُزقط٤ٜ اُغ٤ففل  (.3531,أُط٤ففو١)أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفب

ُٔوففوه اُو٣بٙفف٤بد أُوففلّ ُٜففئ٫ء اُز٤ٓ٬ففن, ٝروففل٣ْ فجففواد روث٣ٞففخ ٓ٘بٍففجخ ُوففلهارْٜ 

ٌُٔٞٗففبد اُج٤٘ففخ اُو٣بٙفف٤خ ٝاؽز٤بعففبرْٜ أُقزِلففخ, ٝاُزو٤ًففي ػِفف٠ اُغٞاٗففت اُزطج٤و٤ففخ 

, ٫ٍفف٤ٔب أُلففب٤ْٛ ٝأُٜففبهاد اُو٣بٙفف٤خ اُزفف٢ ٣ٌضففو اٍففزقلآٜب كفف٢ ؽ٤ففبرْٜ أُقزِلففخ

  أُؼ٤ْ٤خ, ك٢ ٓؾ٤ٜ ا٧ٍوح ٝأُلهٍخ ٝأُغزٔغ.

ؽ٤فبح اُز٤ٓ٬فن اُو٣ب٤ٙخ أُقزِلخ ماد أ٤ٔٛخ كف٢  ٝأُٜبهاد رؼزجو أُلب٤ًْٛٔب           

 ؼِفْب ٓفٖ فف٬ٍ اُِؼفت ٝاُوٖفٔ ٝٓفب اُف٠ مُفي ؽزف٠ ٫ ر٣ٌٖٔ رؼِٜٔٝأُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً, 

ْ ٖٓ اُٚوٝه١ إٔ رٌٕٞ ػ٤ِٔخ رؼِفُٝنا ٤ْ ك٢ ٓؼيٍ ػٖ اُقجواد ا٤ٓٞ٤ُخ, رِي أُلبٛ

اُو٣ب٤ٙبد ٝأُٜبهاد أُورجطخ ثٜب ماد ه٤ٔخ ٝٓ٘لؼخ ثبَُ٘جخ ُِز٤ِٔن أُؼبم ػو٤ِفًب كف٢ 

ٍفزقلاّ ٫ٝاربؽفخ اُلوٕفخ ُٜفئ٫ء اُز٤ٓ٬فن , ؼ٤ِٔخ ا٤ٓٞ٤ُخ, ٝإٔ ر٘ٔٞ ٓفغ ٗٔفٞٙؽ٤برٚ اُ

أُلب٤ْٛ ك٢ ٓٞاهق ػ٤ِٔخ ماد ٓؼ٠٘, كنُي ٣ٔلْٛ ثبُٜٔفبهاد ا٧ٍبٍف٤خ ُِْٔفبهًخ كف٢ 

 (.3539اُؾ٤بح ا٫عزٔبػ٤خ ا٤ٓٞ٤ُخ)ػبٓو,

ٝهل أّبهد ثؼ٘ اُلهاٍبد اَُبثوخ ا٠ُ أ٤ٔٛخ رؼِف٤ْ اُو٣بٙف٤بد ُِٔؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب        

اٍففزقلاّ أٍففب٤ُت ٝاٍففزوار٤غ٤بد رففله٣ٌ ٓ٘بٍففجخ ُزِففي اُلئففخ  ٝٙففوٝهح ,اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ

ُٚٔبٕ ر٤ٔ٘خ ٗٞارظ رؼِْ ٓز٘ٞػخ ُل٣ْٜ؛ ٜٝٓ٘ب: أُلب٤ْٛ ٝأُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ أُقزِلفخ 

 Bottge,XinMa,Gassaway,Toland, Butler& Cho,2014؛ 3531)ٓؾٔل,

 & Dejonckheere, Desoete, Fonck, Roderiguez, Six, Vermeersch؛ 

Vermeulen,2014,3535؛ أثٞاُ٘غب,3539ٝاُؼوا٣ٚخ, ؛اُؾوث3533٢؛ ػجلالله.) 

ب ػِفف٠ ٓفب ٍففجن .. ٛ٘فبى اُؼل٣ففل ٓففٖ أُٜفبهاد اُزفف٢ ٣ٌٔفٖ رؼ٤ِٜٔففب ُففن١ٝ ٝػطلفً         

ا٫ؽز٤بعففبد اُقبٕففخ )ٝٓففْٜ٘ اُز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفب(, ٝٛفف٢ ٜٓففبهاد اُؼ٘ب٣ففخ ثبُففناد 

٢ ٣غفت رفله٣ت ٛفئ٫ء اُز٤ٓ٬فن ػ٤ِٜفب, ٝٓؾبُٝفخ اُز٢ رؼزجفو ٓفٖ أُٜفبهاد أُٜٔفخ اُزف

اروبٜٗب ٝرؼ٣ٞلْٛ ػ٤ِٜب ٢ً رٌٕٞ ػبكح ٖٓ ػبكارْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ, ٖٝٓ كٝاػ٢ ا٫ٛزٔبّ ثٜفنٙ 
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اُ٘بؽ٤خ؛ إٔ اُز٤ِٔن ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ ٓورجفًب ٝٗظ٤لفًب ؽزف٠ ٣زوجِفٚ أِٛفٚ ٝٓؼ٤ِٔفٚ ٝأُغزٔفغ, 

ٜٓبهاد اُؼ٘ب٣فخ ثبُفناد رؼل (. ٫ٝ3553ٝ ٣ٌٕٞ ػجئبً ػ٠ِ ا٥فو٣ٖ)اُوٍٝبٕ ٕٝبُؼ,

أٝ ٜٓبهاد اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ٖٓ أُٜبهاد اُؼ٤ِٔخ أُٜٔخ اُز٢ ٣غت اًَبثٜب ٝر٤ٔ٘زٜب ُلٟ 

اُز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِففب اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ, ّففؤٜٗب ّففؤٕ ثؼفف٘ أُٜففبهاد ا٧فففوٟ ٓضففَ 

  (.3531أُٜبهاد ا٤ُٜ٘ٔخ ٝا٬َُٓخ اُؼبٓخ ٝاٍزقلاّ اُ٘وٞك)اٌُ٘له١,

٤ٔٛخ ٜٓبهاد اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً ثبػزجبهٛب ٜٓبهاد ٝرؤر٢ أ     

ُفف٤ٌ كوففٜ ٩ّففجبع ؽبعبرففٚ ا٧ٍبٍفف٤خ ٓففٖ أعففَ  ,أٍبٍفف٤خ ٫ ؿ٘فف٠ ُِز٤ِٔففن أُؼففبم ػٜ٘ففب

ٓٞإِخ اُجوبء, ٌُٖٝ أ٣ٚب ٖٓ أعَ اٍزٔواه اُزولّ ٝرط٣ٞو أٍب٤ُت ٓؼب٣ْخ اُؾ٤بح كف٢ 

(. ٝرٌٔففٖ أ٤ٔٛففخ رِففي أُٜففبهاد ٝٓففلٟ 3553أُغزٔففغ)ػٔوإ ٝاُْفف٘ب١ٝ ٕٝففجؾ٠,

ػلرٚ اُؾبعخ ا٤ُٜب ك٢ َٓبػلح اُز٤ِٔن ػِف٠ اُ٘ٔفٞ أُزٌبٓفَ ٓفغ أُفٜ٘ظ اُلهاٍف٢, َٝٓفب

ػ٠ِ اُزٞإَ ٓغ ا٧فو٣ٖ ٝا٫ٍفزو٤ُ٬خ اُنار٤فخ كف٢ رؤك٣فخ أُٜفبهاد اُؾ٤بر٤فخ, ُٚفٔبٕ 

 ٓففٖٜٓففبهاد اُؼ٘ب٣ففخ ثبُففناد رؼففل ًٔففب  (.3553,ٝٓؾٔففل ؽ٤ففبح ٗبعؾففخ ٍٝففؼ٤لح)اُِوب٢ٗ

اُز٤ٌلف٢  أؽفل ٓظفبٛو اَُفِٞىٝ ُلٟ م١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُقبٕفخ, ٜٓبهاد اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ

Aspects of adaptive behavior ٓضفففَ ر٘فففبٍٝ اُطؼفففبّ ٝاُْفففواة, ٝاُ٘ظبكفففخ 

 .(3535)هبٍْ ٝثٖ ىػُٔٞ,ا٬ُٔثٌ فِغٝ ٝاهرلاء ,اُْق٤ٖخ

ب اُوبث٤ِٖ ا ٧ٕ اُزله٣ٌ ُِلئبد اُقبٕخ ثٖلخ ػبٓخ ُِٝز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ ٝٗظوً        

ٝاؽزٞاء اُز٤ٓ٬ن ثبُؾت ٝاُوؽٔخ ٝاُفلفء, ٝٓفٖ  ,ُِزؼِْ فبٕخ ٣زطِت اُٖجو ٝاُزؤ٢ٗ

ٛفففنا أُ٘طِفففن عفففبء اُزؼِففف٤ْ اُؾفففب٢ٗ أٝ اُزؼِففف٤ْ أُِطفففق ًٔفففلفَ اَٗفففب٢ٗ ُِزؼبٓفففَ ٓفففغ 

ا٬ٌُْٔد ا٤ًَُِٞخ ٝؿ٤و اُز٤ٌل٤خ, ٝفبٕخ ٓغ م١ٝ ا٫ؽز٤بعفبد اُقبٕفخ ٝٓفْٜ٘ كئفخ 

 . ثٔلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ ب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْأُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ 

ٓففٖ ا٫رغبٛففبد  Gentle Teachingاُزؼِفف٤ْ اُؾففب٢ٗ أٝ اُزؼِفف٤ْ أُِطفق  ؼزجفو٣ٝ      

اُؾل٣ضخ اُز٢ اٛزٔذ ثزؼل٣َ اَُِٞى ؿ٤و اُز٤ٌل٢ ُلٟ اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب, ٣ٜٝفلف 

ا٠ُ رؾو٤ن رـ٤٤واد ا٣غبث٤خ ك٢ ٍِٞى اُلفوك, ثؾ٤فش ٣غؼفَ ؽ٤برفٚ ٝؽ٤فبح أُؾ٤طف٤ٖ ثفٚ 

٠ ٍفف٤ٌُٞٞع٤خ ا٫ػزٔففبك ا٩َٗففب٢ٗ أُزجففبكٍ, أًضففو كبػ٤ِففخ, ؽ٤ففش ٣وففّٞ كفف٢ عففٞٛوٙ ػِفف

٦ُففو, كفبُزؼ٤ِْ  ٝرؾو٤ن ا٧ُلفخ ٝاُٖفؾجخ اُفن١ ٣وفّٞ ػِف٠ اُزؼفبٛق ٝاُفزلْٜ اُؼطفٞف

٣ْفففزَٔ ػِففف٠ ٓؼفففب٢ٗ اُؾفففت ؿ٤فففو أُْفففوٝٛ ٝاُٖفففؾجخ ٝاُزواثٜ)اُقففف٢ُٞ  اُؾفففب٢ٗ

أٍٝ ٓفٖ ٛفٞه ٓلٜفّٞ اُزؼِف٤ْ  John McGee(. ٣ٝؼفل عفٕٞ ٓفبًغ٢ 3559ٝف٤فوالله,

ف٬ٍ رؤ٤ٌٍ ٓؼٜل ك٢ُٝ ُِزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ ك٢ ُٛٞ٘لا ُٝفٚ ًٝفب٫د كف٢ ع٤ٔفغ  اُؾب٢ٗ, ٖٓ

, ًٔفب هفلّ ْٗفوح ّفٜو٣خ رٚفْ (ٗزوٗفذٝٓٞهفغ ػِف٠ اُْفجٌخ اُؼٌ٘جٞر٤فخ )ا٩ أٗؾبء اُؼبُْ

ٓوب٫د ٝآهاء ػٖ اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ, ٝرَْٔ أ٣ٚب أُئرٔواد ا٣َُٞ٘خ اُز٢ رؼوفل ثٖفلكٙ, 

ّف٤ٌبؿٞ كف٢ ٣٫ٞفخ َُفبكً ُِزؼِف٤ْ اُؾفب٢ٗ ثّ( أُئرٔو اُفل٢ُٝ ا3553ؽ٤ش ػول ػبّ )

ا٣٫ُٞففبد أُزؾففلح ا٧ٓو٤ٌ٣ففخ, ٤ُ٘ففبهِ اٌُض٤ففو ٓففٖ اٛزٔبٓففبد اُزؼِفف٤ْ اُؾففب٢ٗ, ٤ُٝٞٙففؼ  



 و       انجضء الأٔل        4241(   ُٚبٚش 1(   انعذد )42انًجهذ )    –  رشثٕٚبد انشٚبظٛبد يجهخ 

 

  
03 

 
  

ثفب٧ٖٓ ٝا٧ٓفبٕ ًٝٞٗففٚ  بئْ ثبُوػب٣فخ ػِف٠ اّففؼبه اُز٤ِٔفن أٝ اُلفوكرفله٣ت أُؼِفْ أٝ اُوف

ٓؾجٞثفًفففففب ٝٓؾجفًفففففب ٝٓ٘قوٛفًفففففب ٓففففففغ ا٥فففففففو٣ٖ ٝمُففففففي ٓففففففٖ ففففففف٬ٍ اُؾففففففت ؿ٤ففففففو 

   .(3531)اُؾٚو١,ْوٝٛأُ

ٝاُزؼِفف٤ْ اُؾففب٢ٗ ٣ؼ٘فف٢ اُؾ٘ففٞ ٝاُزٜففن٣ت رغففبٙ ا٥فففو٣ٖ, ًٔففب ٣لزففوٗ إٔ ع٤ٔففغ         

أٌّبٍ اَُِٞى ا٩َٗب٢ٗ اٗٔب ٢ٛ ٍَِِخ رلفبػ٬د ٓزجبكُفخ ٝٓزْفبثٌخ ٝٓزلافِفخ, ثٔؼ٘ف٠ 

إٔ اُؾت ٣جبكٍ ثؾت ٝاُؼ٘ق ٣جبكٍ ثؼ٘ق, ٝث٘فبء ػِف٠ مُفي كفبٕ اُٜفلف ا٧ٍبٍف٢ ُٜفنا 

اُزؼِف٤ْ ٛفٞ رٌف٣ٖٞ ػ٬هفخ ثف٤ٖ أُؼِفْ ٝاُز٤ِٔفن أُؼفبم ػو٤ِفًب أٍبٍفٜب اُزفواثٜ  اُ٘ٞع ٖٓ

ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ٍب٤ُت اُؼبٛل٤خ اُؾب٢ٗ ٣ٝؼزٔل اُزؼ٤ِْ  اُٞعلا٢ٗ ٝاُزلْٜ ا٩َٗب٢ٗ.

أُلؼٔخ ثب٫ؽزواّ اُز٢ ٣ٌٔفٖ إٔ رَفبػل اُز٤ٓ٬فن اُفن٣ٖ ٣ؼفبٕٗٞ ٓفٖ ْٓف٬ٌد ٍف٤ًِٞخ, 

أُٔزٌِبد ٝاُج٤ئخ أُؾ٤طفخ, ٝا٫ٗزوفبٍ ٓفٖ ا٫ثزؼفبك اُؼفبٛل٢ ا٣ناء اُناد, اُؼلٝإ ٗؾٞ 

 (.3552)ػجلاُوؽٖٔ َٝٓبكو,ٝاُزلبػَ ا٣٩غبث٢ ا٠ُ أُْبهًخ ا٩َٗب٤ٗخ

ثٔلاهً اُزوث٤خ  ٖٔؼ٤ِٔاُؿبُج٤خ  ٝهل أًلد اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اَُبثوخ ػ٠ِ اكزوبه     

 ا٧فففوٟ ِفف٠ ثؼفف٘ اُل٤٘ففبداُلٌو٣ففخ اُفف٠ رطج٤ففن ك٤٘ففبد اُزؼِفف٤ْ اُؾففب٢ٗ, ٝاػزٔففبكْٛ ػ

أ٤ٔٛزٜب ا٫ أٜٗب ٫ ر٬ئْ ًبكخ ٓٞاهق اُزؼِْ, ا٧ٓفو  ٖٓ وؿْػ٠ِ اًُبُزؼي٣ي ٝاُؼوبة, ٝ

م١ٝ  اُفففن١ ٣ْففف٤و اُففف٠ ٙفففوٝهح اٙفففلبء اُؼٔفففن ا٩َٗفففب٢ٗ كففف٢ اُزؼبٓفففَ ٓفففغ اُز٤ٓ٬فففن

 ؛3553ف٤فوالله,)ٓفْٜ٘ ب اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْأُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًكئخ  ا٫ؽز٤بعبد اُقبٕخ ٤ٍ٫ٝٔب

ًٔب ٣زٚؼ  (.3539ٝػ٢ِ, ٓؾٔل ؛3533اُطب٢ٓ, ؛3533اُؾٚو١, ؛3559,جبّٕؼ

 ٓوزوؽفخ اٛزٔفذ ثزٖف٤ْٔ ٝث٘فبء ٝؽفلح -ك٢ ؽلٝك هواءاد اُجبؽش  -ػلّ ٝعٞك كهاٍخ 

 ٝأُٜفبهاد أُلفب٤ْٛ ثؼف٘ ُز٤ٔ٘فخ اُؾفب٢ٗ اُزؼِف٤ْ ػِف٠ هبئٔفخ أُؼ٤ْ٤خ اُو٣ب٤ٙبد ك٢

 اُزوث٤فخ ثٔفلاهً ُِفزؼِْ اُوفبث٤ِٖ ػو٤ِفًب أُؼفبه٤ٖ اُز٤ٓ٬فن ُلٟ ثبُناد ٝاُؼ٘ب٣خ اُو٣ب٤ٙخ

 .اُلٌو٣خ ك٢ عٜٔٞه٣خ ٖٓو اُؼوث٤خ
 

 يشكهخ انجحش ٔأعئهزّ:
رزٔضَ ٌِْٓخ اُجؾش ك٢ ٙؼق اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ كف٢ أُلفب٤ْٛ        

ُفن١ َٓزٟٞ اُؼ٘ب٣خ ثبُفناد ُفل٣ْٜ ا٧ٓفو ا ٙؼقهاد اُو٣ب٤ٙخ أُقزِلخ ًٝنُي ٝأُٜب

 اُف٠ مُفي ٣وعفغ ٝهفل ٣ٝوِفَ ٓفٖ اٍفزو٤ُ٬خ اُفناد ُفل٣ْٜ, هل ٣ؼ٤ن اٗلٓبعْٜ ك٢ أُغزٔفغ

 ثؼفف٘ رففله٣ٌ ػِفف٠ ٣وففّٞ ٝاُففن١ ُٜففْ, أُوففلّ اُو٣بٙفف٤بد ٓوففوه ٓؾزففٟٞ ٓ٘بٍففجخ ػفلّ

كٕٝ ٓواػفبح  ا٧كٗف٢, اُلهاٍف٤خ اُٖفلٞف كف٢ اُؼفبك٤٣ٖ أهفواْٜٗ ًزفت ٖٓ أُٞٙٞػبد

اُز٤ٓ٬نرِي اُلئخ ٖٓ ُقٖبئٔ ٝاؽز٤بعبد 
)*(
ٓوزوؽخ ُٝنا ٣ؾبٍٝ اُجبؽش ث٘بء ٝؽلح  ,

ك٢ اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْ٤خ هبئٔفخ ػِف٠ اُزؼِف٤ْ اُؾفب٢ٗ ُز٤ٔ٘فخ ثؼف٘ أُلفب٤ْٛ ٝأُٜفبهاد 

   .اُز٤ٓ٬نٛئ٫ء ُلٟ  اُو٣ب٤ٙخ ٝاُؼ٘ب٣خ ثبُناد
                                                           

)*(
 يشاجعخ ٔرحهٛم يحزٕٖ يُٓج انشٚبظٛبد فٙ يذاسط انزشثٛخ انفكشٚخ. يٍ خلال ٔجٕد انًشكهخ عهٗالإعزذلًل  رى  
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 ا٥ر٣ٝ:٢ٌٖٔ ٤ٕبؿخ ٌِْٓخ اُجؾش ك٢ اَُئاٍ اُوئ٤ٌ 

 رًُٛخفٙ  انحبَٙ انزعهٛى عهٗ لبئًخ انًعٛشٛخ انشٚبظٛبد فٙ يمزشحخ ٔحذحيب فبعهٛخ 

 عمهٛاااب انًعاابلٍٛ انزلايٛااز نااذٖ ثبناازاد ٔانعُبٚااخ انشٚبظااٛخ ٔانًٓاابساد انًفاابْٛى ثعااط

 ؟انفكشٚخ انزشثٛخ ثًذاسط نهزعهى انمبثهٍٛ

 ٣ٝزلوع ٖٓ اَُئاٍ اُوئ٤ٌ اَُبثن ا٧ٍئِخ اُلوػ٤خ ا٥ر٤خ:

اُؾفب٢ٗ  ؼِف٤ْهبئٔفخ ػِف٠ اُز ٓب ٕٞهح ٝؽلح ٓوزوؽفخ كف٢ اُو٣بٙف٤بد أُؼ٤ْف٤خ -3

ُز٤ٔ٘ففخ ثؼفف٘ أُلففب٤ْٛ ٝأُٜففبهاد اُو٣بٙفف٤خ ٝاُؼ٘ب٣ففخ ثبُففناد ُففلٟ اُز٤ٓ٬ففن 

 أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ؟

اُؾب٢ٗ  ؼ٤ِْاُوبئٔخ ػ٠ِ اُز ٓب كبػ٤ِخ اُٞؽلح أُوزوؽخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْ٤خ -3

 ك٢ ر٤ٔ٘خ أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ؟

اُؾب٢ٗ ؼ٤ِْ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُز ٓب كبػ٤ِخ اُٞؽلح أُوزوؽخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْ٤خ -1

 ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ؟

اُؾب٢ٗ  ؼ٤ِْاُوبئٔخ ػ٠ِ اُز ٢ اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْ٤خٓب كبػ٤ِخ اُٞؽلح أُوزوؽخ ك -2

 ك٢ ر٤ٔ٘خ اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ؟
 

 أْذاف انجحش:
 ثبُفناد ٝاُؼ٘ب٣فخ اُو٣بٙف٤خ ٝأُٜفبهاد أُلفب٤ْٛ ثؼف٘ ر٤ٔ٘فخ ٛلف اُجؾفش اُؾفب٢ُ اُف٠

 :ا٥ر٢ ؛ ٖٓ ف٬ٍاُلٌو٣خ اُزوث٤خ ثٔلاهً ُِزؼِْ اُوبث٤ِٖ ػو٤ِبً أُؼبه٤ٖ اُز٤ٓ٬ن ُلٟ

ُِز٤ٓ٬فن  اُؾفب٢ٗ اُزؼ٤ِْ ػ٠ِ هبئٔخ ث٘بء ٝؽلح ٓوزوؽخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْ٤خ -3

 أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ثبُٖق اَُبكً ا٫ثزلائ٢.

كهاٍخ كبػ٤ِخ اُٞؽلح أُوزوؽخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ أُلب٤ْٛ ٝأُٜفبهاد اُو٣بٙف٤خ  -3

  رِي اُلئخ ٖٓ اُز٤ٓ٬ن. ٝاُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُلٟ
 

 أًْٛخ انجحش:
 الأًْٛخ انُظشٚخ نهجحش:

 رزٔضَ ا٤ٔٛ٧خ اُ٘ظو٣خ ُِجؾش ك٢ ا٥ر٢:

  ,ْٜاُوبء اُٚٞء ػ٠ِ فٖفبئٔ ٝرٖف٤٘لبد اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب ٝاؽز٤بعفبر

ا٧ٓو اُن١ ٣َبػل ك٢ رؾل٣ل ا٫ؽز٤بعبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُزله٣ج٤خ ٝا٤ُٜ٘ٔفخ ٌُفَ كئفخ 

.ْٜ٘ٓ 

  اُجؾفش اٍفزغبثخ ُِؼل٣فل ٓفٖ رٕٞف٤بد اُلهاٍفبد ٝأُفئرٔواد اُزف٢ اٛزٔفذ ٣ؼل

ب اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ, ٜٝٓ٘ففب ٙففوٝهح اُؼٔففَ ػِفف٠ روففل٣ْ اُؼففٕٞ ثلئففخ أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًف

ٝأَُبػلح ُزِي اُلئخ ٖٓ اُز٤ٓ٬ن ٝارقبم اعواءاد رٖؾ٤ؾ٤خ ك٢ ٍفج٤َ رؾَف٤ٖ 

 أٝٙبػْٜ ك٢ ٓلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ.
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  ن أَُففئ٤ُٖٞ ػففٖ رقطفف٤ٜ ٝرطفف٣ٞو ٓ٘ففبٛظ اُو٣بٙفف٤بد ُِز٤ٓ٬ففرٞع٤ففٚ أٗظففبه

ُففجؼ٘ أُٞٙففٞػبد أُزؼِوففخ ثٔؼ٤ْففخ ٝؽ٤ففبح ٛففئ٫ء اُز٤ٓ٬ففن  بأُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًف

رظ اُفزؼِْ ٣ٌٖٔ إٔ رَْٜ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُؼل٣ل ٓفٖ ٗفٞا ٖٓ ف٬ٍ اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ ٓولٓخ

 .٬ً َٓزوج ٔلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خث اُقبٕخ ٔ٘بٛظأُُواػبرٜب ػ٘ل رط٣ٞو 

 ث٘بء ٝؽفلاد ٓوزوؽفخ كف٢ اُو٣بٙف٤بد رطوهذ ا٠ُ  اُز٢ اُؼوث٤خ اُلهاٍبد ٗلهح

هبئٔخ ػِف٠ اُزؼِف٤ْ اُؾفب٢ٗ ُِز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْ ُز٤ٔ٘فخ ثؼف٘ 

هفل  ٓٔب, ٗٞارظ اُزؼِْ أُوؿٞثخ )أُلب٤ْٛ ٝأُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ ٝاُؼ٘ب٣خ ثبُناد(

 .ٝاُغِلّح ٝا٧ٕبُخ أُجبكهح ٕلخ اُجؾش ٛنا ػ٠ِ ٣ٚل٢
 

 الأًْٛخ انزطجٛمٛخ نهجحش:

 خ ُِجؾش ك٢ ا٥ر٢:ا٤ٔٛ٧خ اُزطج٤و٤رزٔضَ 

 رجفوى ئٔفخ ػِف٠ اُزؼِف٤ْ اُؾفب٢ٗهب رول٣ْ ٝؽلح ٓوزوؽخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْف٤خ ,

 .ٗت اُٞظ٤ل٢ ٝاُزطج٤و٢ ُِو٣ب٤ٙبد ٝأ٤ٔٛزٜب ُِز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ثٖلخ ػبٓخاُغب

 ُ َِٔؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ ُزؼِف٤ْ ٓٞٙفٞػبد اُو٣بٙف٤بد رول٣ْ ك٤ُ

 ٙففلبء اُؼٔففن ا٩َٗففب٢ٗ كفف٢ اُزؼبٓففَ ٓففغ اُز٤ٓ٬ففن, ٩ثبٍففزقلاّ اُزؼِفف٤ْ اُؾففب٢ٗ

 ْٜ.رؾو٤ن رـ٤٤واد ا٣غبث٤خ ك٢ ًٍِٞٝأَُبٛٔخ ك٢  أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً,

  ًٜٔفبهاد ثطبهفخ ٬ٓؽظفخ اُ ,ٓو٘٘خ )افزجبه أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخرول٣ْ أكٝاد ه٤ب

ُِزؼوف ػ٠ِ َٓفزٟٞ ٣ٌٖٔ اٍزقلآٜب اُؼ٘ب٣خ ثبُناد(  رول٣و ٓو٤بً ,اُو٣ب٤ٙخ

ب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ثٔلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ, ا٧ٓو اُن١ ٣َْٜ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ 

 ك٢ رِي أُزـ٤واد. ُل٣ْٜ ك٢ رْق٤ٔ ٝػ٬ط ٗوبٛ اُٚؼق

 ٩عواء  ٝاُزوث٤خ اُقبٕخ اُو٣ب٤ٙبدرؼ٤ِْ ؼ أُغبٍ أٓبّ اُجبؽض٤ٖ ك٢ ٓغبٍ رلز

كهاٍففبد أفففوٟ َٓففزوج٤ِخ هففل رَففْٜ كفف٢ رطفف٣ٞو ٓؾزففٟٞ ٓ٘ففبٛظ اُو٣بٙفف٤بد 

أُولٓفففخ ُفففن١ٝ ا٫ؽز٤بعفففبد اُقبٕفففخ ػبٓفففخ, ٝرطففف٣ٞو ٓٔبهٍفففبد اُزفففله٣ٌ 

 ثٔلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ فبٕخ. أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً أَُزقلٓخ ٓغ اُز٤ٓ٬ن
 

 

 يٕاد ٔأدٔاد انجحش:
 اُز٢ أػلٛب اُجبؽش ك٢ ا٥ر٢:رٔضِذ ٓٞاك ٝأكٝاد اُجؾش 

  :يٕاد انجحش :  ٝرٔضِذ ك٢: أٔلًا

o اُؾب٢ٗ اُزؼ٤ِْ ػ٠ِ اُوبئٔخ اُٞؽلح أُوزوؽخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْ٤خ. 

o .ك٤َُ أُؼِْ ُزله٣ٌ اُٞؽلح أُوزوؽخ 
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  :ٝرٔضِذ ك٢:صبَٛاب: أدٔاد انمٛبط  

o .افزجبه أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ 

o  ٬ٓؽظخ أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ.ثطبهخ 

o ًاُؼ٘ب٣خ ثبُناد.رول٣و  ٓو٤ب 
 

 حذٔد انجحش:
 بُؾلٝك ا٥ر٤خ:ث رزو٤ل اُ٘زبئظ اُز٢ رَٕٞ ا٤ُٜب اُجؾش

  :هزٖو اُجؾش ػ٠ِ ا٥ر٢:اانحذٔد انًٕظٕعٛخ 

o ثب٩ٗغ٤ِي٣فخ,  ٣وبثِٜب ٝٓب ٝا٧ػلاك ا٧ههبّ)ـ أُزؼِوخ ث :انًفبْٛى انشٚبظٛخ

 .(اُيٖٓاُج٤َطخ,  اُٜ٘ل٤ٍخ ا٧ٌّبٍاُؾَبث٤خ,  اُؼ٤ِٔبد

o ا٩ٗغ٤ِي٣خ, اٍزقلاّ ثبُِـخ ا٧ههبّ ًزبثخ) أُزؼِوخ ثـ :انًٓبساد انشٚبظٛخ 

 اُٜ٘لٍففف٤خ ا٧ّفففٌبٍ اُؾَفففبث٤خ, هٍفففْ اُؼ٤ِٔفففبد اُؾبٍفففجخ, اعفففواء ا٥ُفففخ

 .(اُيٖٓ اُج٤َطخ, ؽَبة

o اهرلاء ٝفِغ ا٬ُٔثفٌ ,)ر٘بٍٝ اُطؼبّ ٝاُْواة :ديٓبساد انعُبٚخ ثبنزا, 

  اُ٘ظبكخ اُْق٤ٖخ(.اُؼ٘ب٣خ ثبُغَْ ٝ

ٓوبهٗففخ ثبُٔلففب٤ْٛ  ز٤ِٔففن٤ٔٛزٜففب ٧ُِ أُلففب٤ْٛ ٝأُٜففبهاد اَُففبثوخ ٝهففل رففْ افز٤ففبه

٣زؼبٓففَ ٓؼٜففب ٤ٓٞ٣فًفب ففف٬ٍ  أُؼففبم ػو٤ِفًفب ٜٔففبهاد ا٧فففوٟ, ثب٩ٙففبكخ اُفف٠ إٔٝاُ

 ؽ٤برففٚ أُؼ٤ْفف٤خ, ٝٓففٖ أُلزففوٗ اٍففزقلآٜب ففف٬ٍ رؼب٬ٓرففٚ كفف٢ ٓؾفف٤ٜ ا٧ٍففوح

 .ٝأُلهٍخ ٝأُغزٔغ

 :ٓؾبكظخ أُ٘ٞك٤خ. -ٔل٣٘خ اُجبعٞه ٓلهٍخ اُزوث٤خ اُلٌو٣خ ث انحذٔد انًكبَٛخ 

 :اُز٤ٓ٬فففن أُؼفففبه٤ٖ ػو٤ِفففب اُوفففبث٤ِٖ ُِفففزؼِْ ثبُٖفففق اَُفففبكً  انحاااذٔد انجشاااشٚخ

ب, ٝرزواٝػ كهعخ مًبئْٜ ٓب 34-31ا٫ثزلائ٢, ٖٓٔ رزواٝػ أػٔبهْٛ ث٤ٖ ) ًٓ ( ػب

 ٓو٤بً مًبء ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ.( كهعخ ػ٠ِ 53-35ث٤ٖ )

 :اُلٖفَ اُلهاٍف٢ ا٧ٍٝ ٓفٖ ػفبّ رْ ر٘ل٤فن رغوثفخ اُجؾفش فف٬ٍ  انحذٔد انضيبَٛخ

(3535/3533.)ّ 
 

   :ٔإجشاءارّ انجحش خطٕاد
 :ُِٔواؽَ ا٥ر٤خب ٝكوً  اُؼَٔ ؛ ٍبهُٚ٪عبثخ ػٖ أٍئِخ اُجؾش ٝاُزؾون ٖٓ ٕلم كوٝٙ

 

 :يشحهخ انذساعخ انُظشٚخ :  ٝرٚٔ٘ذ ا٥ر٢: أٔلًا

 اُز٢ رطوهذ ا٠ُ ٓزـ٤واد اُجؾش  ث٤بد اُزوث٣ٞخ ٝاُلهاٍبد اَُبثوخٓواعؼخ ا٧ك

 ٝٓزطِجبد رؼ٤ِْ أُقزِلخ, ُزؾل٣ل فٖبئٔ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ

 ُزِي اُلئخ, ٝاؽز٤بعبرْٜ اُزؼ٤ٔ٤ِخ. اُو٣ب٤ٙبد
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 ٝاّزَٔ ػ٠ِ ػلح ٓجبؽش أٍب٤ٍخ: ؛ث٘بء ا٩ٛبه اُ٘ظو١ ُِجؾش 

o رٖففف٤٘لبرْٜ) ُِفففزؼِْ اُوففبث٤ِٖ ػو٤ِفًففب أُؼففبه٤ٖ اُز٤ٓ٬فففن :الأٔل انًجحااش - 

 .(ُْٜ أُ٘بٍجخ اُزله٣ٌ ٝأٍب٤ُت ٛوائن - فٖبئْٖٜ

o ػو٤ِفًب أُؼفبه٤ٖ ُِز٤ٓ٬فن ٝأ٤ٔٛزٜفب أُؼ٤ْف٤خ اُو٣ب٤ٙبد :انضبَٙ انًجحش 

 ُِزؼِْ. اُوبث٤ِٖ

o ٓفغ اٍفزقلآٚ ك٤٘فبد - أٛلاكفٚ - كَِفلزٚ) اُؾفب٢ٗ اُزؼ٤ِْ :انضبنش انًجحش 

 .(ُِزؼِْ اُوبث٤ِٖ ػو٤ِبً أُؼبه٤ٖ اُز٤ٓ٬ن

o أُؼفبه٤ٖ ُِز٤ٓ٬فن اُو٣بٙف٤خ ٝأُٜفبهاد أُلفب٤ْٛ رؼِف٤ْ :انشاثا  انًجحش 

 .(ر٤ٔ٘زٜب ٍٝبئَ - رؼ٤ِٜٔب اٍزوار٤غ٤بد - أ٤ٔٛزٜب) ُِزؼِْ اُوبث٤ِٖ ػو٤ِبً

o أ٤ٔٛزٜفففب - ٓغب٫رٜفففب -ٓلٜٜٞٓفففب ) ثبُفففناد اُؼ٘ب٣فففخ :انخااابيظ انًجحاااش - 

 .(ُِزؼِْ اُوبث٤ِٖ ػو٤ِبً أُؼبه٤ٖ اُز٤ٓ٬ن ُلٟ ر٤ٔ٘زٜب ٍٝبئَ

 اُوبئٔفخ ػِف٠ اُزؼِف٤ْ  رؾل٣ل أٌٍ ث٘بء اُٞؽلح أُوزوؽخ ك٢ اُو٣بٙف٤بد أُؼ٤ْف٤خ

  اُز٢ رطوهذ ا٠ُ: ع ػ٠ِ ا٧كث٤بد ٝاُلهاٍبدٖٓ ف٬ٍ ا٬ٛ٫ اُؾب٢ٗ

o ثٔفلاهً  ب اُوفبث٤ِ٤ٖ ُِفزؼِِْز٤ٓ٬ن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًُو٣ب٤ٙبد ُث٘بء ٓ٘بٛظ ا

 .اُزوث٤خ اُلٌو٣خ

o ُ ِز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ك٤٘بد اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ ٝاٍزوار٤غ٤بد اُزله٣ٌ أُ٘بٍفجخ

 ب.ػو٤ًِ 

o  ر٤ٔ٘خ أُلب٤ْٛ ٝأُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ ًٝنُي اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُلٟ رِي اُلئفخ

 ٖٓ اُز٤ٓ٬ن.

  :٘فبء اُٞؽفلح أُوزوؽفخ كف٢ اُو٣بٙف٤بد أُؼ٤ْف٤خث ؽ٤ش رْاػلاك أُٞاك اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

كف٢ ٕفٞهرٜب ا٤ُٝ٧فخ ٝرؾل٣فل أٛفلاكٜب, ًٝفنُي رؾل٣فل  اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ

اُزوفف٣ْٞ , ٝأٍففب٤ُت ٜبزوففل٣ٔا٩ٍففزوار٤غ٤بد أُ٘بٍففجخ ُاُل٤٘ففبد ٝٓؾزففٟٞ اُٞؽففلح ٝ

 ُز٤ٓ٬ن.ااػلاك ك٤َُ أُؼِْ, ٝأٝهام ػَٔ ٝ أَُزقلٓخ,

 ثطبهفخ ٬ٓؽظفخ  - ً: ٝرٔضِفذ كف٢: افزجفبه أُلفب٤ْٛ اُو٣بٙف٤خاػلاك أكٝاد اُو٤ب

 اُؼ٘ب٣خ ثبُناد. رول٣و ٓو٤بً - أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ
 

 

  ٝرٚٔ٘ذ: :الًعزطلاعٛخصبَٛب: يشحهخ انذساعخ 

  ػفففوٗ اُٞؽفففلح أُوزوؽفففخ كففف٢ ٕفففٞهرٜب ا٤ُٝ٧فففخ, ًٝفففنُي ك٤ُفففَ أُؼِفففْ ػِففف٠

رؼ٤ِْ اُو٣ب٤ٙبد ٝاُزوث٤خ اُقبٕفخ, ٝرؼفل٣َ  ٢أُؾ٤ٌٖٔ أُزق٤ٖٖٖ ك٢ ٓغبُ

 أُٞاك اَُبثوخ ػ٠ِ ٙٞء آهائْٜ, ٝاُزَٕٞ ا٠ُ اُٖٞهح اُٜ٘بئ٤خ ُٜب.
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 ثطبهفخ -اُو٣بٙف٤خ  أُلفب٤ْٛ ػوٗ أكٝاد اُو٤بً ك٢ ٕٞهرٜب ا٤ُٝ٧فخ )افزجفبه 

ثبُفففناد( ػِففف٠ اَُفففبكح  اُؼ٘ب٣فففخ روفففل٣و ٓو٤فففبً –اُو٣بٙففف٤خ  أُٜفففبهاد ٬ٓؽظفففخ

 ٝاُزَٕٞ ا٠ُ اُٖٞهح اُٜ٘بئ٤خ ٌَُ ٜٓ٘ب. أُؾ٤ٌٖٔ ُٚجطٜب,

  ًافز٤به ػ٤٘خ اٍزط٬ػ٤خ )ؿ٤و ػ٤٘خ اُجؾش ا٧ٍب٤ٍخ( ٖٓ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب

اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ثبُٖفق اَُفبكً ا٫ثزفلائ٢ ثٔلهٍفخ اُزوث٤فخ اُلٌو٣فخ ثٔل٣٘فخ ّفج٤ٖ 

 اٌُّٞ ٓؾبكظخ أُ٘ٞك٤خ.

 ٓ٤ن اُؼ٤٘فخ ا٫ٍفزط٬ػ٤خ, ُؾَفبة رطج٤ن أكٝاد اُو٤بً )أُنًٞهح ٍِلبً( ػ٠ِ ر٬

 اُضجبد ٝاُيٖٓ أُ٘بٍت ُزطج٤ن ًَ ٜٓ٘ب.
 

 :ٝرٚٔ٘ذ ا٥ر٢: صبنضب: يشحهخ انذساعخ انزجشٚجٛخ 

  اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ رؾل٣ففل ػ٤٘ففخ اُجؾففش ا٧ٍبٍفف٤خ ٓففٖ ثفف٤ٖ اُز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِففب

 أُ٘ٞك٤خ.بُجبعٞه ٓؾبكظخ ٢ ثٔلهٍخ اُزوث٤خ اُلٌو٣خ ثثزلائثبُٖق اَُبكً ا٩

  ٟٞرطج٤فن أكٝاد اُو٤فبً هج٤ِفًب ػِفف٠ اُز٤ٓ٬فن ػ٤٘فخ اُجؾففش, ُِزؼفوف ػِف٠ أَُففز

 ا٠ُٝ٧ ُٜئ٫ء اُز٤ٓ٬ن ك٢ أُزـ٤واد اُزبثؼخ.

  رله٣ٌ اُٞؽلح أُوزوؽخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْ٤خ اُوبئٔخ ػِف٠ اُزفله٣ٌ اُؾفب٢ٗ

 ْ أُؼل ُنُي.ُِز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ, ثبٍزقلاّ ك٤َُ أُؼِ

  ًب, ُِزؼففوف ػِفف٠ أَُففزٟٞ اُففن١ ٕٝففَ ا٤ُففٚ ٛففئ٫ء رطج٤ففن أكٝاد اُو٤ففبً ثؼففل٣

اُز٤ٓ٬ففن كفف٢ أُلففب٤ْٛ ٝأُٜففبهاد اُو٣بٙفف٤خ ًٝففنُي اُؼ٘ب٣ففخ ثبُففناد ثؼففل كهاٍففخ 

اُٞؽلح أُوزوؽخ, ٝهل رْ رطج٤فن رِفي ا٧كٝاد ثٖفٞهح كوك٣فخ ػِف٠ اُز٤ٓ٬فن ٓفٖ 

 هجَ ٓؼِْ اُو٣ب٤ٙبد ثبُٔلهٍخ.
 

  ٝرٚٔ٘ذ ا٥ر٢:ب: يشحهخ انذساعخ الإحصبئٛخ: ساثعا 

 أُٜفبهاد ٬ٓؽظفخ ثطبهفخ -اُو٣بٙف٤خ  أُلفب٤ْٛ رٖؾ٤ؼ أكٝاد اُو٤فبً )افزجفبه 

 ثبُناد(. اُؼ٘ب٣خ رول٣و ٓو٤بً –اُو٣ب٤ٙخ 

  كهعففبد هرففت ٓزٍٞففط٢  اؽٖففبئ٤بً, ٝأُوبهٗففخ ثفف٤ٖهٕففل اُففلهعبد ٝٓؼبُغزٜففب

 .٧كٝاد اُو٤بً اُز٤ٓ٬ن ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١

  رل٤َو اُ٘زبئظ ٝٓ٘بهْزٜب, ٖٓ ف٬ٍ ا٩عبثخ ػٖ أٍئِخ اُجؾش ٝاُزؾون ٖٓ ٕلم

 كوٝٙٚ.

 .رول٣ْ ثؼ٘ اُز٤ٕٞبد ٝأُوزوؽبد ػ٠ِ ٙٞء اُ٘زبئظ اُز٢ رْ اُزَٕٞ ا٤ُٜب 
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 يصطهحبد انجحش:
 أُٖطِؾبد ا٧ٍب٤ٍخ ا٥ر٤خ: اُؾب٢ُ ٣زٖٚٔ اُجؾش

  انًعٛشاٛخًمزشحاخ فاٙ انشٚبظاٛبد انانٕحاذح Suggested Unit in Living 

Mathematics:  ّٝؽففلح كهاٍفف٤خ رزٚففٖٔ ػففلح ٓٞٙففٞػبد كفف٢ اُو٣بٙفف٤بد روففل

ُِز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ثبُٖق اَُبكً ا٫ثزفلائ٢ كف٢ ٓفلاهً اُزوث٤فخ 

أُٜففبهاد اُؾ٤بر٤ففخ اُزفف٢ رففئِْٜٛ ُ٪ٗففلٓبط كفف٢ أُغزٔففغ,  ثؼفف٘ ًَْٜففبث٩ اُلٌو٣ففخ,

زوففل٣ْ ٓٞاهففق ٝٓٞٙففٞػبد ه٣بٙفف٤خ رزطِففت ث ُضوففخ ٝاُؼ٘ب٣ففخ ثففنارْٜ, ٝمُففيٝري٣ففل ا

)اعزٔبػ٤فخ, ٓقزِلفخ اُزؼبَٓ ٓغ ث٤بٗبد ٝٓؼِٞٓبد ؽ٤بر٤خ ٝاهؼ٤خ, ٖٓ ف٬ٍ ٍف٤بهبد 

كف٢ ؽ٤فبرْٜ أُؼ٤ْف٤خ,  ٔ٘بّفٜ أُقزِلفخبُجٜ ثرورفٝاهزٖبك٣خ, ٝىهاػ٤خ, ٝػ٤ِٔخ(, ٝ

 ٤خ ٝاُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُل٣ْٜ.ٝرٜلف ا٠ُ ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ أُلب٤ْٛ ٝأُٜبهاد اُو٣بٙ
 

  َٙانزعهااٛى انحاابGentle Teaching : ٚ٣ؼففوف اُزؼِفف٤ْ اُؾففب٢ٗ أٝ أُِطففق ثؤٗفف

ُزو٤ِففَ اَُفف٤ًِٞبد اُؼلائ٤ففخ ٝؿ٤ففو  Nonversive method"ٛو٣وففخ ؿ٤ففو رغ٘ج٤ففخ 

اُز٤ٌل٤ففخ ُففلٟ اُز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفب, ٣ٜٝففلف ُزؼِفف٤ْ ٤ًل٤ففخ ا٫هرجففبٛ ٝا٫ػزٔففبك 

أُزجفففبكٍ ػِففف٠ ا٥ففففو٣ٖ, ٝمُفففي ثؤٍفففِٞة ٣زَفففْ ثبُزٜفففن٣ت ٝا٬ُٔؽظفففخ ٝا٫ؽزفففواّ 

ٝاُزؼففففبٕٝ, ٓففففغ اُزو٤ًففففي ػِفففف٠ أ٤ٔٛففففخ اُزو٤فففف٤ْ )اُزوففففل٣و( ؿ٤ففففو أُْففففوٝٛ كفففف٢ 

(. ٣ٝؼفوف اعوائ٤فًب ثؤٗفٚ أٍفِٞة McGee & Menolascino,1992,34اُزؼِف٤ْ)

ُزؼ٤ِْ اُو٣ب٤ٙبد ُِز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِفًب اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْ, ٣زٚفٖٔ ر٘فٞع كف٢ اُل٤٘فبد 

اُزوث٣ٞفففخ اُؾب٤ٗفففخ اُزففف٢ رَفففزقلّ ثٖفففٞهح رؼٌفففٌ ٓؼ٤ْفففخ ٝؽ٤فففبح ٛفففئ٫ء اُز٤ٓ٬فففن 

ٖ أُلب٤ْٛ ٝأُٜفبهاد ٣َْٜ ك٢ اًزَبثْٜ ُِؼل٣ل ٓ ٤بعبرْٜ اُزؼ٤ٔ٤ِخ, ا٧ٓو اُن١ٝاؽز

 .ثنارْٜ اٍزو٫٬ أًضو ؽ٤بح اُؼ٤ِ ٖٓ أُٜٔخ ٫ٗلٓبعْٜ ك٢ أُغزٔغ, ٝرٌْٜٔ٘
 

  انًفبْٛى انشٚبظٛخMathematical Concepts : ٚٗ٣ؼوف أُلّٜٞ اُو٣ب٢ٙ ثؤ

"اُٖٞهح اُن٤٘ٛخ اُز٢ رزٌٕٞ ُلٟ اُلوك ٗز٤غفخ رؼٔف٤ْ ٕفلبد ٝفٖفبئٔ اٍفز٘زغذ 

٣ٝؼوكٚ اُجبؽش  (.335, 3535مُي أُلّٜٞ")أثٞى٣٘خ, ٖٓ أ٤ّبء ٓزْبثٜخ ٢ٛ أٓضِخ

ب أٝ كٌفوح هبئٔفخ ػِف٠ أٍفبً اُقفٞآ  ًٔ ثؤٗٚ رٖٞه ػو٢ِ ٓغوك ٣ؼط٠ هٓفيًا أٝ اٍف

ٝأُجبكة ُظبٛوح ه٣ب٤ٙخ ٖٓ ف٬ٍ ٗٔبمط ؽ٤بر٤فخ ٓؾٍَٞفخ روفلّ ُِز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ 

٢ ٣ؾٖفَ ػ٤ِٜفب ػو٤ِبً اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْ ثٔفلاهً اُزوث٤فخ اُلٌو٣فخ. ٣ٝوفبً ثبُلهعفخ اُزف

 اُز٤ِٔن ك٢ ا٫فزجبه أُؼل ُنُي.
 

  انًٓااابساد انشٚبظاااٛخMathematical skills:  رؼفففوف أُٜفففبهحSkill  ثؤٜٗفففب

"ْٗبٛ ػو٢ِ ع٢َٔ َٓ٘فغْ ٝٓف٘ظْ, ٝهفل ٣ٌفٕٞ ػو٤ِفب كوفٜ ٝا٧كاء أُفبٛو ٛفٞ أكاء 

ٓز٘بٍن ٓ٘ظْ ٣زَْ ثبُلهخ ٝاَُوػخ, ٝاُْقٔ أُبٛو ٣زَْ أكاإٙ ثبُٔوٝٗفخ ٝاُوفلهح 

(. أٓفففب أُٜفففبهح اُو٣بٙففف٤خ 31, 3533ػِففف٠ اُز٤ٌفففق ٝاَُفففوػخ ٝاُلهفففخ")اُؼلٕٞ,
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Mathematical skill َاُن١ ٣ظٜوٙ اُلفوك كف٢ ٕفٞهح ػ٤ِٔفخ  كزؼوف ثؤٜٗب "اُلؼ

 ُؾفَ ْٓفٌِخ ثطو٣وخ ٕؾ٤ؾخ, ٝثَوػخ ٝاروبٕ ػ٘فل ٓٞاعٜزفٚ ُٔٞهفق ٣زطِفت ػٔف٬ً 

, 3533ٓؼ٤٘ففخ ٓففغ كٜففْ ّففبَٓ ُِؼ٬هففبد أُ٘زظٔففخ كفف٢ أُٞهق")ػلبٗففخ ٝآفففوٕٝ,

ب ثبُٖفق اَُفبكً ا٫ثزفلائ٢ (. ٣ٝؼوكٜب اُجبؽش ثؤٜٗب هلهح اُز٤ِٔفن أُؼفبم ػو٤ِف335ً

خ اُلٌو٣خ ػ٠ِ أكاء ثؼ٘ أُٜفبّ اُو٣بٙف٤خ اُؼ٤ِٔفخ ثطو٣وفخ ٕفؾ٤ؾخ ثٔلهٍخ اُزوث٤

كف٢ أهففَ ٝهفذ ٝعٜففل ٌٓٔففٖ. ٝروفبً ثبُلهعففخ اُزف٢ ٣ؾٖففَ ػ٤ِٜففب اُز٤ِٔفن كفف٢ ثطبهففخ 

 ا٬ُٔؽظخ أُؼلح ُنُي. 
 

  يٓبساد انعُبٚخ ثبنزادSelf-care skills:  رؼفوف ثؤٜٗفب "أُٜفبهاد اُؼ٤ِٔفخ اُزف٢

ب كف٢ أُغزٔفغ  ثنارفٚ ٓ٘فلٓغً ٤ِ ؽ٤فبح أًضفو اٍفزو٫ُ٬ رٌٖٔ اُطلفَ أٝ اُجفبُؾ ٓفٖ إٔ ٣ؼف

ثب٣غبث٤ففخ, ؽ٤ففش ٣َففزط٤غ اُز٤ِٔففن ٓففٖ ف٬ُٜففب ا٫ػز٘ففبء ث٘لَففٚ ٝاُزؼبٓففَ ٓففغ اُج٤ئففخ 

 ,Jamesٓفغ أُغزٔفغ")ثْفٌَ ٗفبعؼ أُؾ٤طفخ ثفٚ, ٝكف٠ اُٜ٘ب٣فخ ٣َفزط٤غ ا٫ٗفلٓبط 

Tekin-Iftar & Kircaali-Iftar,2009,55.)  اُز٤ِٔن ٝرؼوف اعوائ٤بً ثؤٜٗب هلهح

أُؼبم ػو٤ِبً ػ٠ِ رٖو٣ق ّئٞٗٚ ٝاػزٔبكٙ ػ٠ِ ٗلَٚ ك٢ هٚفبء ؽبعبرفٚ ٓفٖ ٓؤًفَ 

ِٝٓجٌ ٝؿ٤وٛب ٖٓ أٓٞه ؽ٤برٚ ا٤ٓٞ٤ُخ, ٝا٫ٍزو٬ٍ ك٢ ثؼف٘ أٓفٞه ؽ٤برفٚ ٝارقفبم 

هواهارٚ ث٘لَٚ كٕٝ ِٛفت أَُفبػلح ٓفٖ ا٥ففو٣ٖ, ثْفٌَ ٣ٌٔ٘فٚ ٓفٖ إٔ ٣ؼف٤ِ ؽ٤فبح 

 اُطؼففبّ ٜٓففبهاد كوػ٤ففخ, ٜٝٓ٘ففب )ر٘ففبٍٝأًضففو اٍففزو٫٬ ثنارففٚ, ٝرزٌففٕٞ ٓففٖ ػففلح 

اُْقٖفف٤خ(. ٝروففبً  ٝاُ٘ظبكففخ ثبُغَففْ اُؼ٘ب٣ففخ - ا٬ُٔثففٌ ٝفِففغ اهرففلاء - ٝاُْففواة

 اعوائ٤ب ثبُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب اُز٤ِٔن ك٢ أُو٤بً أُؼل ُنُي. 
 

 انًعبلٍٛ عمهٛااب انمابثهٍٛ نهازعهىMental Retardation who are capable 

to Learn : ٓفٖ ٓؼ٤٘خ عٞاٗت ك٢ كاٍ هٖٞه ُل٣ْٜ اُز٤ٓ٬ن ٖٓ كئخ" ثؤٜٗب رؼوف 

 اُوفلهاد ٝظفبئق كف٢ أُزٍٜٞ ػٖ كاٍ اٗقلبٗ ك٢ ٣ٝظٜو مُي, اُْق٤ٖخ اٌُلبءح

, ثبُففناد ٝاُؼ٘ب٣ففخ - اُزٞإففَ - اُز٤ٌل٤ففخ أُٜففبهاد كفف٢ ثوٖففٞه ٖٓففؾٞة أُؼوك٤ففخ

 ٍففففففزبٗلٞهك ٓو٤ففففففبً ػِفففففف٠ كهعفففففخ( 53-35) ثفففففف٤ٖ مًففففففبئْٜ كهعففففففخ ٝرزفففففواٝػ

 رؼِفففْ ٣َفففزط٤ؼٕٞ ٓفففب ؿبُجفًففب اُلئفففخ ٝٛفففنٙ(. "Kanellopoulou,2020,8")ث٤٘٤فففٚ

 أُٜبهاد ٝاًزَبة ٝاُوواءح ٝاُؼِّٞ اُو٣ب٤ٙبد ك٢ أُزٚٔ٘خ ا٧ًبك٤ٔ٣خ أُٜبهاد

, أٗلَفْٜ ػِف٠ ٓؼزٔفل٣ٖ أّقبٕفب ٓفْٜ٘ رغؼفَ ٝاُزف٢, ا٬ُٔئٔفخ ٝا٤ُٜ٘ٔخ ا٫عزٔبػ٤خ

        (.Saunders, Browder & Root,2017,346")أُغزٔففغ كفف٢ ٝٓ٘ففلٓغ٤ٖ

٣ٝؼوف اُجبؽش أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ثؤْٜٗ كئخ ٖٓ م١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُقبٕخ 

٣ؼبٕٗٞ ٖٓ هٖٞه ك٢ اُ٘ٚظ اُؼوِف٢ ٓوبهٗفخ ثفؤهواْٜٗ اُؼفبك٤٣ٖ ٣ِٝزؾوفٕٞ ثبُلهاٍفخ 

( كهعفخ ػِف٠ 53-35كهعفخ مًفبئْٜ ٓفب ثف٤ٖ )رزفواٝػ , ٝك٢ ٓلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ

 ء ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ.ٓو٤بً مًب
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 الإحصبئٛخ انفشٔضانغبثمخ ٔ عبدذساانٔ الإغبس انُظش٘ب: صبَٛا 
اُٖفففِخ ٣ْفففزَٔ ٛفففنا اُغفففيء ػِففف٠ ا٩ٛفففبه اُ٘ظفففو١ ٝاُلهاٍفففبد اَُفففبثوخ ماد         

 اُز٤ٓ٬ففن: ا٧ٍٝ أُجؾففش ؛ ٛفف٢:ٓجبؽففش هئ٤َففخ فَٔففخرٚففٖٔ  ٝهففل, جؾففشثٔزـ٤ففواد اُ

 اُزففله٣ٌ ٝأٍففب٤ُت ٛوائففن - فٖبئٖففْٜ - رٖفف٤٘لبرْٜ) ُِففزؼِْ اُوففبث٤ِٖ ػو٤ِفًفب أُؼففبه٤ٖ

 ػو٤ِفًب أُؼفبه٤ٖ ُِز٤ٓ٬فن ٝأ٤ٔٛزٜفب أُؼ٤ْف٤خ اُو٣بٙف٤بد: اُضب٢ٗ أُجؾش(, ُْٜ أُ٘بٍجخ

 ٓفغ اٍفزقلآٚ ك٤٘فبد - أٛلاكفٚ - كَِفلزٚ) اُؾفب٢ٗ اُزؼ٤ِْ: اُضبُش أُجؾش, ُِزؼِْ اُوبث٤ِٖ

 ٝأُٜففبهاد أُلففب٤ْٛ رؼِفف٤ْ: اُواثففغ أُجؾففش(, ُِففزؼِْ اُوففبث٤ِٖ ػو٤ِفًفب أُؼففبه٤ٖ اُز٤ٓ٬ففن

 - رؼ٤ِٜٔففب اٍففزوار٤غ٤بد - أ٤ٔٛزٜففب) ُِففزؼِْ اُوففبث٤ِٖ ػو٤ِفًفب أُؼففبه٤ٖ ُِز٤ٓ٬ففن اُو٣بٙفف٤خ

 - أ٤ٔٛزٜففب - ٓغب٫رٜففب -ٓلٜٜٞٓففب) ثبُففناد اُؼ٘ب٣ففخ: اُقففبٌٓ أُجؾففش(, ر٤ٔ٘زٜففب ٍٝففبئَ

بُلوٝٗ ثاُغيء ٛنا ٝافززْ  (,ُِزؼِْ اُوبث٤ِٖ ػو٤ِبً أُؼبه٤ٖ اُز٤ٓ٬ن ُلٟ ر٤ٔ٘زٜب ٍٝبئَ

 ا٩ؽٖبئ٤خ ُِجؾش. 
 

 -انًجحاااش الأٔل: انزلايٛاااز انًعااابلٍٛ عمهٛااااب انمااابثهٍٛ نهااازعهى )رصاااُٛفبرٓى 

 انزذسٚظ انًُبعجخ نٓى(:    أعبنٛتغشائك ٔ -خصبئصٓى 
 (:خصبئصٓى -انزلايٛز انًعبلٍٛ عمهٛاب انمبثهٍٛ نهزعهى )رصُٛفبرٓى  

اُز٢ رٞاعٚ ًبكخ اُلٍٝ اُ٘ب٤ٓخ ٝأُزولٓخ ػِف٠  اُؼو٤ِخ ٖٓ ا٬ٌُْٔدرؼل ا٩ػبهخ         

ففب ًج٤ففوًا, ٧ٜٗففب ٓففٖ  ًٓ ؽففل ٍففٞاء, ٝهففل ثففلأد اُففلٍٝ كفف٢ اُؼٖففو اُؾففب٢ُ ر٤ُٜٞففب اٛزٔب

ا٬ٌُْٔد اُز٢ ٫ رؼزوف ثبُؾلٝك ا٫عزٔبػ٤خ, ٝرزؼِن ثَ٘جخ ٫ ٣َزٜبٕ ثٜفب ٓفٖ أكفواك 

بػ٤فففخ ٝأٍفففو٣خ أ١ ٓغزٔفففغ ٓفففٖ أُغزٔؼفففبد, ٝا٩ػبهفففخ اُؼو٤ِفففخ ْٓفففٌِخ اَٗفففب٤ٗخ ٝاعزٔ

ٝروث٣ٞفخ, ؽ٤ففش رففورجٜ ثبٌُلففبءح اُؼو٤ِففخ ٨ُكففواك اُفن٣ٖ ٣ؼزٔففل ػِفف٤ْٜ أُغزٔففغ كفف٢ ث٘بئففٚ 

ب, ٓففٖ ًٞٗففٚ ٫ كبئففلح ٓففٖ ٝرطففٞهٙ, ا٧ٓففو اُففن١ ٣زطِففت رـ٤ففو اُ٘ظففوح اُفف٠ أُؼففبم ػو٤ِفًف

رؼ٤ِٔٚ أٝ رله٣جٚ, اُف٠ عؼِفٚ كفوكًا ٓ٘زغًفب كف٢ ٓغزٔؼفٚ ٓفٖ فف٬ٍ اٍفزـ٬ٍ ٓفب ُل٣فٚ ٓفٖ 

  بد ٝاٍزؼلاكاد ا٠ُ أه٠ٖ ؽل ٌٖٓٔ.هلهاد ٝآٌبٗ
ا٩ػبهفخ اُؼو٤ِفخ ثؤٜٗفب  اُغٔؼ٤فخ ا٧ٓو٤ٌ٣فخ ُ٪ػبهفبد اُزطٞه٣فخ ٝاُلٌو٣فخٝرؼوف         

"اػبهخ رزٖفق ثوٖفٞه عفٞٛو١ كف٢ ًفَ ٓفٖ اُٞظ٤لفخ اُؼو٤ِفخ ٝاَُفِٞى اُز٤ٌلف٢, ًٔفب 

اُؼ٤ِٔفخ, ٣ؼجو ػٜ٘ب ثبُٜٔفبهاد اُز٤ٌل٤فخ أُزٔضِفخ كف٢ أُلفب٤ْٛ ٝأُٜفبهاد ا٩عزٔبػ٤فخ ٝ

ب")٣ٝ31ؾلس ٛنا اُوٖٞه هجَ ٍٖ ) ًٓ  (.AAIDD,2010( ػب
٤خ ٓفٖ ٓغزٔفغ ٥ففو رجؼفب ُؼفلك ٓفٖ أُزـ٤فواد ؼوِرقزِق َٗجخ اٗزْبه ا٩ػبهخ اُٝ       

أَُزقلٓخ ك٢ مُي أُغزٔغ, ًٔزـ٤و كهعخ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ, ٝاُؼٔو, ٝاُ٘ٞع, ٝأُؼ٤به 

رقزِق رِي اَُ٘جخ ثبفز٬ف اُجفوآظ اُٞهبئ٤فخ أَُزقلّ ك٢ رؼو٣ق ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ, ًٔب 

( ٓفٖ ٪1-٪3ٖٓ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ. ٝر٤ْو ٓؼظْ اُزول٣واد ثؤٕ اَُ٘فجخ رزفواٝػ ٓفب ثف٤ٖ )

(. ٝرْفٌَ كئفخ ا٩ػبهففخ (Hallahan & Kauffman,2005أُغٔفٞع اٌُِف٢ َُِفٌبٕ
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ػفٖ أٍفجبة ٗبرغفخ  ٜفبب, هثؼ( ٖٓ ا٧كواك أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفً٪15) خ اُج٤َطخ ٓب َٗجزٚؼو٤ِاُ

(. Bjelošević, Karahmet, Hadžikapetanović & Bjelošević,2016ٝهاص٤فخ)

اُفف٠ اُ٘بؽ٤ففخ اُج٤ئ٤ففخ ٝاُزـن٣ففخ  إ اُ٘ب٤ٓففخ؛ ٣ٝوعففغ مُففيٝر٘زْففو ثَ٘ففجخ أًجففو كفف٢ اُجِففل

  .Fujiura, Park & Rutkowsk-Kmitta,2005)ٝا٧ٓواٗ أُ٘زْوح)

ف٣ٝولّ اُزؼِف٤ْ ُِٔؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب كف٢ ٓؼبٛف          ًٚ كف٢  بل ٝٓفلاهً اُزوث٤فخ اُلٌو٣فخ, ٝأ٣

كٍٖٞ ِٓؾوخ ثبُٔلاهً اُؼبك٣خ ر٠َٔ كٍٖٞ اُلٓظ رولّ اُؼل٣فل ٓفٖ اُجفوآظ اُزؼ٤ٔ٤ِفخ 

ُٜنٙ اُلئفخ, ٝرٜفلف ٛفنٙ اُجفوآظ اُف٠ روفل٣ْ ٓقزِفق أُؼِٞٓفبد ٝأُٜفبهاد ٝاُغٞاٗفت 

 ؼِف٤ْاٍفزوار٤غ٤بد اُزاٍفزقلاّ ب ٓفٖ فف٬ٍ اُٞعلا٤ٗخ اُز٢ رِج٢ اؽز٤بعبد أُؼبه٤ٖ ػو٤ِفً

 اُز٢ رز٘بٍت ٝٛج٤ؼخ اػبهزْٜ.

ا٫ؽز٤بعبد اُقبٕخ, ُٝز٤ٓ٬ن ٓلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ  ١ٝهل اٍزؾٞم اُزؼ٤ِْ ُنٝ        

ػ٠ِ ٝعٚ اُزؾل٣ل ػِف٠ اٌُض٤فو ٓفٖ ا٫ٛزٔفبّ ٓ٘فن أٝاففو اُوفوٕ أُبٙف٢, ٝمُفي رؾو٤وفًب 

غ٤ٔفغ ٓفٖ ا٩ٍفٜبّ كف٢ ث٘فبء ُٔجلأ رٌفبكئ اُلفوٓ ثف٤ٖ ع٤ٔفغ أُفٞا٤ٖ٘ٛ؛ ؽزف٠ ٣فزٌٖٔ اُ

أُغزٔغ ًَ ؽَت ٓب رَٔؼ ثٚ هلهارٚ ٝآٌبٗبرٚ, ًٝفنُي اربؽفخ كفوٓ اُز٤ٌفق اُ٘لَف٢ 

(. ُٝنُي اٛزٔذ ٝاىهح اُزوث٤خ 3539؛ ؽبٓل,3553ٝا٫عزٔبػ٢ ُٜنٙ اُلئخ)اُٜغو٢ٍ,

ٝاُزؼ٤ِْ ك٢ ٖٓفو ثٜفنٙ اُلئفخ كؤْٗفؤد اُؼل٣فل ٓفٖ ٓفلاهً اُزوث٤فخ اُلٌو٣فخ كف٢ ٓقزِفق 

ٝهففل اىكاك اٛزٔففبّ اٌُض٤ففو ٓففٖ أُغزٔؼففبد ثففن١ٝ ا٩ػبهففخ, ٝرغِفف٠ ٛففنا  .ٔؾبكظففبداُ

ٝاُفن١ رٚفٖٔ رطف٣ٞو اُج٤ئفبد اُزف٢  ْ,ُٜ أُولٓخا٫ٛزٔبّ ثبُزطٞه اُ٘ٞػ٢ ك٢ اُجوآظ 

كفف٢ ٓئٍَففبد أٝ ٓواًففي ْٜ  ٓففٖ ٝٙففؼٝاُجففوآظ ٧كواكٛففب, كجففل٫ً روففلّ ك٤ٜففب اُقففلٓبد 

 ٣ٖ ثٞٙففؼْٜ كفف٢ ث٤ئففبد أهففَ اٗؼففيا٫ً )ٓؼيُٝففخ( ُِزوث٤ففخ اُقبٕففخ, اىكاك أػففلاك أُ٘ففبك

ػِف٠  ٜفْٝث٤ئبد ٓلٓغخ ٓفغ اُؼفبك٤٣ٖ )ُٝفٞ عيئ٤فًب( ٓفغ اُزؤ٤ًفل ػِف٠ إٔ ٫ ٣وزٖفو كٓغ

 (.3539اُغبٗت اُيٓب٢ٗ ٝا٫عزٔبػ٢, ثَ ٣زؼلاٙ ا٠ُ اُغبٗت اُزؼ٢ٔ٤ِ)ػبٓو,

ٝرؼلكد ر٤ٖ٘لبد أُؼبه٤ٖ ػو٤ِفًب؛ ٗظفوًا ُزؼوفل ظفبٛوح ا٩ػبهفخ اُؼو٤ِفخ ٍفٞاء ٓفٖ       

ٗبؽ٤فخ رؼو٣لبرٜففب أُقزِلففخ ؽَفت ًففَ ٓغففبٍ ر٘بُٜٝففب, أٝ ٓفٖ ٗبؽ٤ففخ ػٞآِٜففب َٝٓففججبرٜب 

ػِف٠ ٓؼفل٫د اُفنًبء ٝهفلهح ًفَ كئفخ ػِف٠  بدٝٓظبٛوٛب, ٝرؼزٔل ؿبُج٤فخ رِفي اُزٖف٤٘ل

ٓفٖ ثفوآظ  ٜفبكئفخ ٓ٘ اُزؾ٤َٖ, ٝاُزؼِْ اُلها٢ٍ ٝا٫ؽز٤بعبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ, ٝٓب ٬٣ئْ ًفَ

 رؼ٤ٔ٤ِخ أٝ رله٣ج٤خ, ٝٓلٟ آٌب٤ٗخ ا٫ٗزوبٍ ٖٓ ثوٗبٓظ روث١ٞ ا٠ُ آفو.

؛ ٣ٝ3551ٌٔففففٖ رٖفففف٤٘ق م١ٝ ا٩ػبهففففخ اُؼو٤ِففففخ اُفففف٠ أهثففففغ كئففففبد ٢ٛ)ى٣زففففٕٞ,    

  (:Navagare,2019؛ 3559؛ ٍبُْ,٤ٍِ3551ٔبٕ,

 :( كهعفخ, ٝرٔضفَ 55-33رزواٝػ َٗجخ اُنًبء ث٤ٖ ) رٔٔ الإعبلخ انعمهٛخ انخفٛفخ

( ٓففٖ اُطفف٬ة م١ٝ ا٩ػبهففخ اُؼو٤ِففخ, ٝٛففنٙ اُلئففخ هبثِففخ ٪95نٙ اُلئففخ ؽففٞا٠ُ )ٛفف

ُِزؼِْ؛ ٧ْٜٗ هبكهٕٝ ػ٠ِ ا٫ٍزلبكح ٖٓ ثوآظ اُزؼ٤ِْ أُؼزفبكح, ٝػ٘فلٓب ٣ٌجفوٕٝ 

 ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؾووٞا اٍزو٫٬ً اهزٖبك٣بً ٝاعزٔبػ٤بً ا٠ُ ؽل ًج٤و.
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 :( كهعفخ, ٝػِف٠ 33-25)رزوٝػ َٗجخ اُنًبء ثف٤ٖ  رٔٔ الإعبلخ انعمهٛخ انًعزذنخ

اُوؿْ ٖٓ ٝعٞك رقِق ك٢ أُظبٛو اُ٘ٔبئ٤خ, كبٕ ػلكًا ًج٤وًا ٖٓ أكواك ٛفنٙ اُلئفخ 

 ٣طِن ػ٤ِْٜ هبثِٕٞ ُِزله٣ت ٣ٌٖٝٔ رؼ٤ِْٜٔ أٍب٤ُت اُؼ٘ب٣خ ثؤٗلَْٜ.

 :( كهعخ, ٝرٌٕٞ 25-33رزواٝػ َٗجخ اُنًبء ث٤ٖ ) رٔٔ الإعبلخ انعمهٛخ انشذٚذح

وًخ ٓؾلٝكح ُٜنٙ اُلئخ, ٖٝٓ أٌُٖٔ ٝعفٞك اػبهفبد ٜٓبهاد اُ٘طن ٝا٬ٌُّ ٝاُؾ

٫ ٣َزط٤غ اُلوك ك٢ ٛنٙ اُلئخ ٖٓ ؽٔب٣خ ٗلَٚ ُفنا كبٗفٚ ٝ ,ع٤َٔخ أفوٟ ٖٓبؽجخ

 ٣ؾزبط ا٠ُ ٓئٍَبد كاف٤ِخ.

 :(, ٣ٝؾزفبط اُلفوك كف٢ 33َٗجخ اُنًبء ك٤ٜفب أهفَ ٓفٖ ) رٔٔ الإعبلخ انعمهٛخ انحبدح

 ٛنٙ اُلئخ ا٠ُ هػب٣خ فبٕخ ٤ِٛخ اُٞهذ.
 

؛ 3554ٝٛ٘ففبى رٖفف٤٘ق روثفف١ٞ آفففو اّففزَٔ ػِفف٢ ص٬صففخ كئففبد؛ رٔضِففذ ك٢)اٍففٔبػ٤َ,

 (:3533ٖٓطل٠,؛ 3554ػبٓو,

  فئاخ انمابثهٍٛ نهازعهىEducable Mentally Retardation:  ٝٛفْ ؽفب٫د

( كهعففخ, 53-35ا٩ػبهففخ اُؼو٤ِففخ اُجَفف٤طخ, ٝرزففواٝػ ٓؼففل٫د مًففبئْٜ ٓففب ثفف٤ٖ )

ٝؿبُجفًفب ٫ ٣َففزط٤ؼٕٞ اُجففلء كفف٢ اًزَففبة ٜٓففبهاد اُوففواءح, ٝاٌُزبثففخ, ٝاُٜغففبء, 

ٝاُؾَبة هجفَ ٍفٖ اُضبٓ٘فخ ٝهثٔفب اُؾبك٣فخ ػْفوح, ًٔفب أٜٗفْ ٣زؼِٔفٕٞ ثفجٜء, ٫ٝ 

كهاٍفف٤خ ٝاؽففلح ٓضففَ اُؼففبك٤٣ٖ, ٝػ٘ففلٓب ٣ٌٔففٖ ُٜففْ رؼِففْ أُففٞاك أُوففوهح كفف٢ ٍفف٘خ 

ق اُضبُففش ٝاُقففبٌٓ ٣٘زٜففٕٞ ٣ٌففٕٞ رؾٖفف٤ِْٜ ٓوبهثفًفب َُٔففزٟٞ ٣زففواٝػ ثفف٤ٖ اُٖفف

( ٍ٘ٞاد, ًٔب إٔ ُفل٣ْٜ اٍفزؼلاكاد 9-٣4زواٝػ ػٔوْٛ اُؼو٢ِ ث٤ٖ )ٝا٫ثزلائ٢, 

 ؛ ُنا ٣ٌْٜٔ٘ ٓٔبهٍخ ثؼ٘ ا٧ػٔبٍ ٝاُؾوف.اُزؼِْ ُِٔغب٫د ا٤ُٜ٘ٔخ ك٢

 ٚت فئخ انمبثهٍٛ نهزذسTrainable Mentally Retardation:  ِٕٞ٣وبث ْٛٝ

( كهعخ, 35-25ئْٜ ٓب ث٤ٖ)كئخ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ أُزٍٞطخ اُن٣ٖ رزواٝػ َٗجخ مًب

 ٣َٖ ػٔوْٛ اُؼو٢ِ ػ٘ل اُ٘ٚظ ا٠ُ ٓب ٣ٞاى١ ٛلَ ك٢ اُزبٍؼخ ٖٓ ػٔوٙ.ٝ

 فئااخ رٛااش انماابثهٍٛ نهاازعهى أٔ انزااذسٚتUneducable or Untrainable 

Mentally Retardation:  ٝٛفففْ ٣وفففبثِٕٞ كئزففف٢ ا٩ػبهفففخ اُؼو٤ِفففخ اُْفففل٣لح

( كهعففخ كفف٢ اُلئففخ 25ٝاُْففل٣لح عففلًا أٝ اُؾففبكح, ٝاُففن٣ٖ روففَ َٗففت مًففبئْٜ ػففٖ )

٣َٖ ػٔوْٛ اُؼو٢ِ ػ٘ل اُ٘طن اُف٠ ( كهعخ ك٢ اُلئخ اُضب٤ٗخ, 33ٝا٠ُٝ٧ ٝػٖ )

 ٓب ٣ٞاى١ ٛلَ ك٢ اُضبُضخ ٖٓ ػٔوٙ.
 

اُلئخ أَُزٜلكخ ك٢ ٛنا اُجؾش ٢ٛٝ اُلئفخ ا٧ُٝف٠, ٝاُزف٢  رؾل٣ل رْٝث٘بءً ػ٠ِ ٓب ٍجن, 

( كهعفخ؛ ؽ٤فش اٜٗفب اُلئفخ اُوبثِفخ ُِفزؼِْ, كف٤ٌٖٔ رؼ٤ِٜٔفب 53-٣35٘ؾٖو مًبإٛفب ثف٤ٖ )

أُلففب٤ْٛ ٝأُٜففبهاد اُو٣بٙفف٤خ, ًٔففب رؾزففبط اُفف٠ ٜٓففبهاد اُؼ٘ب٣ففخ ثبُففناد ٌُٜٞٗففب ٓففٖ 

 اُز٤ٓ٬ن. ٜئ٫ءُ أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ أُٜٔخ
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ؼلك فٖبئٔ اُ٘ٔٞ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ثٔلاهً اُزوث٤فخ ٝرز      

؛ أؽٔففل 3555ػج٤ففل,؛3553اُٜغوٍفف٢,)ٌو٣ففخ, ؽ٤ففش ر٘وَففْ ٛففنٙ اُقٖففبئٔ اُفف٠اُل

 (:Nadimi Amiri,2016؛ 3535ٝع٬ٍ,

 :٣زَْ ا٧ٛلبٍ أُؼبهٕٞ ػو٤ِفًب ثٖفلخ ػبٓفخ ثفؤْٜٗ  انخصبئص انجغًٛخ ٔانحغٛخ

أهَ ٝىٗبً ٝٓزؤفوٕٝ ك٢ ْٗٔٞٛ اُؾو٢ً, ٓفغ ٗوفٔ كف٢ ؽغفْ أُفـ ٝٙفؼق كف٢ 

ؽبٍففخ اَُففٔغ ٝهٖففو اُ٘ظففو, ًٔففب إٔ اُ٘ٔففٞ اُؾوًفف٢ ُففلٟ أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفب أًضففو 

رطٞهًا ٖٓ ٓظبٛو اُ٘ٔٞ ا٧فوٟ, ٝٓفغ مُفي كٜفْ ٣ؼفبٕٗٞ ٓفٖ ٙفؼق ثبُؾوًفبد 

 له٤وخ ٝأُٜبهاد اُؾو٤ًخ أُؼولح.ٝهكٝك اُلؼَ اُ

 :٣ؼففب٢ٗ أُؼففبهٕٞ ػو٤ِفًفب ٓففٖ اهرلففبع اُْففؼٞه  انخصاابئص انُفغااٛخ ٔانغااهٕكٛخ

ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ, ٝاُوِن ثؤٗٞاػٚ, ٣ٝزٖلٕٞ ثبهرلبع َٓزٟٞ ا٫ٗلكبػ٤فخ ٝاُْ٘فبٛ 

, ٝاُزوكك ٝثٜء ا٫ٍفزغبثخ, ِل ا٫ٗلؼب٢ُ, ٝا٤َُٔ ا٠ُ اُؼيُخاُيائل ٝاُؼلٝإ, ٝاُزج

, ٣َٝفَٜ ػِف٠ اُلاف٤ِخ ٝٙؼق اُضوخ ثبُ٘لٌ ٣زٖلٕٞ ثزل٢ٗ َٓزٟٞ اُلاكؼ٤خًٔب 

 (. 3532ا٥فو٣ٖ ه٤بكرْٜ ٝاُزؤص٤و ك٤ْٜ)عبك اُوة ٝػجلاُؾ٤ٔل,

 :ٓفٖ ِٔؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب أهفَ ثٌض٤فو َٓفزٟٞ ا٧كاء اُِـف١ٞ ُ ٣ٌٕٞ انخصبئص انهغٕٚخ

ب٫فز٬ف كفِؼبك٤٣ٖ اُفن٣ٖ ٣٘فبظوْٜٝٗ كف٢ اُؼٔفو اُيٓ٘ف٢, َٓزٟٞ ا٧كاء اُِـ١ٞ ُ

ث٤ٖ اُؼبك٤٣ٖ ٝأُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً ٛٞ افز٬ف ك٢ كهعخ اُ٘ٔٞ اُِـف١ٞ ٝٓؼلُفٚ, ؽ٤فش 

 .اُ٘طن ٝا٬ٌُّا٧كاء اُِـ١ٞ, ٬ٌْٓٝد ك٢ هٖٞه ك٢  ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ

 ٣ٝزٚؼ ٖٓ اُؼوٗ اَُبثن إٔ اُقٖفبئٔ اُغَف٤ٔخ ٝاُؾَف٤خ ُِٔؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب اُوفبث٤ِٖ

ُِففزؼِْ رزٔضففَ كفف٢ ا٥رفف٢: هٖففٞه كفف٢ اُٞظففبئق اُؾو٤ًففخ ًففبُزٞاكن اُؼٚفف٢ِ اُؼٖففج٢, 

ُٔزقِلف٤ٖ ػو٤ِفًب اُوفبث٤ِٖ ٝاُزآىه اُجٖو١ اُؾوًف٢, روفبهة اُقٖفبئٔ اُغَف٤ٔخ ثف٤ٖ ا

ٝا٣ٍٞ٧بء؛ ُنا ٫ ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُقٖبئٔ اُغَف٤ٔخ كف٢ رْفق٤ٔ أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب,  ُِزؼِْ

واٗ ٓفٖ ا٧ٍف٣ٞبء, ٝاُوٖفٞه اُؾَف٢ اُجَفف٤ٜ أًضفو ػوٙفخ ُ٪ٕفبثخ ثفب٧ٓ ًٔفب أٜٗفْ

 ٤ٍ٫ٔب ؽبٍز٢ أَُغ ٝاُجٖو. 

ب اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْ؛ كف٤ٌٖٔ أٓب ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُقٖبئٔ اُؼو٤ِخ ُِز٤ٓ٬ن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفً       

؛ ٕففبُؾخ 3539؛ ػففبٓو,3551؛ ػجلاُوٍففٍٞ,3553ا٣غبىٛففب كفف٢ ا٥ر٢)اُٜغوٍفف٢,

 (:3535ٝاُجَطب٢ٓ,

  هرْٜ ػِف٠ اُزل٤ٌفو ؽ٤فش ٣زٖفلٕٞ ثوٖفٞه كف٢ هفل انًعهٕيبد:انًٛم َحٕ رجغٛػ

فف لٚففِٕٞ, ٣ٝأُغففوك ًٔ ب اٍففزقلاّ أُؾٍَٞففبد, ٤ٔ٣ِٝففٕٞ اُفف٠ رؼو٣ففق ا٧ّفف٤بء كائ

 ػ٠ِ أٍبً اٌَُْ أٝ اُٞظ٤لخ )ا٩كهاى ا٢ٌُِْ أٝ اُٞظ٤ل٢(.

 :٤ْ ٝاػطبئٜفب اُٖفلخ ؽ٤ش ٤ٔ٣ِٕٞ اُف٠ رجَف٤ٜ أُلفبٛ لصٕس انمذسح عهٗ انزعًٛى

 ا ٖٓ اُزغو٣ل.ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ رَزلػ٢ هلهً ػ٠ِ اُزؼ٤ْٔ ٓؾلٝكح, ٝ ْهرٜولكاُٞظ٤ل٤خ؛ 
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 :كبُز٤ِٔففن اُطج٤ؼفف٢ ػففبكح ٣٘زجففٚ اُفف٠ أُٞاهففق اُزفف٢  لصاإس فااٙ الًَزجاابِ نهًضٛااشاد

ب كف٬ ٣٘زجفٚ ٤فًرؼوٗ أٓبٓٚ, أٝ ١٧ ٓض٤و ك٢ اُج٤ئخ اُز٢ رؾ٤ٜ ثفٚ, أٓفب أُؼفبم ػوِ

 ٖٓ ٙؼق هلهرٚ ػ٠ِ ا٫ٗزجبٙ.أُض٤واد ٖٓ رِوبء ٗلَٚ, ُٔب ٣ز٤ٔي ثٚ  ا٠ُ رِي

 ب ٫ ٣َفزٞػت أُٞهفق : اُز٤ِٔفن أُؼفبم ػو٤ِفًظعف انزازكش ٔانحبجاخ إناٗ انزكاشاس

اُزؼ٢ٔ٤ِ ا٫ ثؼل رٌواهٙ ػلح ٓواد َُٔبػلرٚ ػ٠ِ اُزنًو ٝا٫ٍزلبكح ٓفٖ ٓٞاهفق 

 .ن ٓجلأ اُزؼِْ ثؼل رٔبّ اُزؼِْاُزؼِْ, ُٝنا ٣ٖ٘ؼ ثزطج٤

 ر٤ٔفيْٛ ُٝف٤ٌ  ٞهْٛ ك٢ ا٫ٍزل٫ٍ ظفبٛوح: إ هٖظعف انمذسح عهٗ الًعزذلًل

اُف٠ اٍفزقلاّ ا٫ٍفزوار٤غ٤بد ْٜ ػلّ ٓف٤ًِنُي ٝهٖٞهْٛ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزنًو كوٜ, 

اُز٘ظ٤ٔ٤خ ك٢ أُٞاهق اُغل٣لح, ٓٔب ٣فئك١ اُف٠ افزفيإ أُؼِٞٓفبد ثطو٣وفخ ؿ٤فو 

 .ا ٝاٍزل٫ً٫ أَُبئَ اُز٢ رزطِت رل٤ٌوً  ؽَ ٣غلٕٝ ٕؼٞثخ ك٢ ُٝنآ٘زظٔخ, 

 ٙؽ٤ففش ٣ٖففؼت ػِفف٤ْٜ اٍففزقلاّ ٓففب انمااذسح عهااٗ اعاازخذاو انخجااشح انمصاإس فاا :

رؼِٔٞٙ ك٢ أُٞاهق اَُبثوخ ك٢ اُزؼِْ ا٬ُؽن )ٝٛنٙ اُقبٕف٤خ ٓورجطفخ ثبُوٖفٞه 

 ك٢ هلهرْٜ ػ٠ِ ا٫ٍزل٫ٍ(, ُٝنُي ٣غت اُز٘ٞع ك٢ ا٧ْٗطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

 إٔ  ب: ؽ٤ش ٣ٖؼت ػ٠ِ اُز٤ِٔفن أُؼفبم ػو٤ِفًظعف انمذسح عهٗ انزخٛم ٔانزصٕس

٣زق٤َ ا٧ٓبًٖ ٝا٤ّ٧بء ٝاٍزقلآبرٜب, ٝٛنا ٣زطِت إٔ ٗغَل ًَ ٓب ٗو٣ل رؼ٤ِٔفٚ 

 ُٚ, ٝإٔ ٣َزقلّ ك٢ أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِ أًضو ٖٓ ؽبٍخ ٖٓ ؽٞاً اُز٤ِٔن.

رْ ٓواػبح رِي اُقٖبئٔ ك٢ ث٘بء ٝرول٣ْ ٓٞٙٞػبد اُٞؽلح أُوزوؽخ ٖٓ ف٬ٍ: ٝهل 

, اُزلهط كف٢ روفل٣ْ أُؼِٞٓفبد اُو٣بٙف٤خ ٓفٖ ثزول٣ْ أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ اُؾ٤َخا٫ٛزٔبّ 

 ٓففواد ػففلح اُزؼ٤ِٔفف٢ أُٞهففقاُجَفف٤ٜ اُفف٠ أُوًففت ٝٓففٖ اَُففَٜ اُفف٠ اُٖففؼت, رٌففواه 

, روففل٣ْ ْٓفف٬ٌد ه٣بٙفف٤خ اُففزؼِْ ٓٞاهففق ٓففٖ ٝا٫ٍففزلبكح اُزففنًو ػِفف٠َُٔففبػلح اُز٤ِٔففن 

 اُزؼ٤ٔ٤ِففخ ا٧ْٗففطخ كفف٢ اُز٘ففٞعثَفف٤طخ )٫ رزطِففت هففلهًا ًج٤ففوًا ٓففٖ ٜٓففبهاد اُزل٤ٌففو(, 

 .أًضو ٖٓ ؽبٍخ ٖٓ ؽٞاً اُز٤ِٔن ك٢ أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِاُزو٤ًي ػ٠ِ اٍزقلاّ أُولٓخ, 
 

 :انمبثهٍٛ نهزعهى غشائك ٔأعبنٛت انزذسٚظ انًُبعجخ نهزلايٛز انًعبلٍٛ عمهٛاب
؛ 3559ثِغٕٞ,ٜٓ٘فب) ؛ُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبا زؼ٤ُِْ ٓ٘بٍجخ أٍب٤ُتٛوائن ٝرٞعل ػلح 

  :(Lappa & Mantzikos, 2019؛ 3535اُؾ٬ٓلح,؛3535أثٞٓلوػ,

 :رؼفلّ اؽفلٟ اُطفوم ا٧ٍبٍف٤خ كف٢ اُزفله٣ٌ, ؽ٤فش روًفي  غشٚمخ انحٕاس ٔانًُبلشخ

خ أُٜفبهاد ػ٠ِ اُغٞاٗت اُِـ٣ٞخ ك٢ اُزٞإَ ث٤ٖ اُز٤ِٔن ٝأُؼِْ, ٝرَبْٛ كف٢ ر٤ٔ٘ف

ب ٓؼوكخ فجواد اُز٤ِٔن, ٝهلهرٚ , ؽ٤ش ٣َزط٤غ أُؼِْ ٖٓ ف٬ُٜباُِـ٣ٞخ ُِٔؼبم ػو٤ًِ 

ُٔؼِٞٓفبد اُغل٣فلح, ٝرؼفل ٛفنٙ اُطو٣وفخ ٍٝف٤ِخً ُِزلبػفَ ا٫عزٔفبػ٢, ااٍفز٤ؼبة ػ٠ِ 

٣َفْٜ كف٢ ؽفَ اُؼل٣فل ٓفٖ  ٓٔفبُنُي ٣ؾزبط أُؼِْ اُف٠ ر٤ٛٞفل اُزٞإفَ ٓفغ ر٤ٓ٬فنٙ, 

 اُـ... ٓضَ اُزؤرؤح ٝاُِغِغخ ٝاُزِؼضْ ب٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب أُؼبم ػو٤ًِ خ اُز٢ ا٬ٌُْٔد اُِـ٣ٞ
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 :ٙرؼل ٛفنٙ اُطو٣وفخ ٬ٓئٔفخ ُفن١ٝ ا٩ػبهفخ اُؼو٤ِفخ ًٜٞٗفب رؾلفيْٛ ػِف٠  انحش انهفظ

اظٜبه اٍزغبثزْٜ ُِلهً, ػِٔبً أّٜٗب رؼلّ اؽلٟ أٗٞاع أَُبػلح ا٤ٗ٥فخ ٝأُئهزفخ اُزف٢ 

رَبػل اُز٤ِٔن ػ٠ِ أًبٍ ا٧ٓو أُطِٞة ٓ٘ٚ, ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ ُلع عيء ٖٓ أٌُِخ, 

 و٤خ, ٣ٝ٘طن ثب٩عبثخ اُٖؾ٤ؾخ.ثؾ٤ش ٣لْٜ اُز٤ِٔن اُج

 :٣وففّٞ اُز٤ِٔففن كفف٢ ٛففنٙ اُطو٣وفففخ ثؼٔففَ ؽِوففخ رٔض٤ِ٤ففخ ٣ففزؤٔ ك٤ٜفففب أكٝاه  انزًضٛاام

ّق٤ٖبد ٓقزِلخ, ٓضَ ّق٤ٖخ ا٧ة, أٝ اُ٘غبه, أٝ أُؼِْ, أٝ اُطج٤ت, ٝؿ٤فوْٛ, 

ؽ٤ففش ٓففٖ أٌُٔففٖ اُزو٤ًففي كفف٢ ٛففنٙ اُطو٣وففخ ػِفف٠ اُغٞاٗففت ا٣٩غبث٤ففخ ٫رغبٛففبد  

ّٕ ٛفنٙ ٓقزِلخ, ٓضَ: ا ُ٘ظبكخ, ٝاُؼٔفَ اُغٔفبػ٢, ٝؿ٤وٛفب, ٫ٝثفلّ ٓفٖ ا٩ّفبهح اُف٠ أ

 .ٝاُزلبػَ ك٢ أُٞاهق أُؾ٤طخ ثْٜاُطو٣وخ رَبػل م١ٝ ا٩ػبهخ ػ٠ِ ا٫ٗقواٛ 

 :رٖففوكبد اُز٤ٓ٬ففن رؼزٔففل ٛففنٙ اُطو٣وففخ ػِفف٠ رؼففل٣َ غشٚمااخ انًحبكاابح ٔانًُزجااخ ,

فبٕخً ا٧ٛلبٍ ْٜٓ٘, ؽ٤ش ٣ٌٕٞ مُي ث٬ٔؽظخ ٍفِٞى ا٧ٛفَ ٝأُؼِٔف٤ٖ ٝؿ٤فوْٛ, 

٣وّٞ أُؼِْ ثٔؼبُغخ ٛنٙ اُ٘ٔبمط ػفٖ ٛو٣فن روو٣جٜفب اُف٠ أمٛفبٕ ٝٝٓؾبُٝخ رو٤ِلْٛ, 

ّْ ٣طِت ٖٓ اُز٤ِٔن رو٤ِلٛب ًٔب ٫ؽظٜب ّٝبٛلٛب.  اُز٤ٓ٬ن, ثٔؾبًبح ٜٓبهح ٓؼ٤٘خ, ص

 :َٙثففل٢ٗ, ؽ٤ففش ٣َففبػل ٣زففلفَ أُؼ غشٚمااخ انحااش انجااذ  َ ِففْ كفف٢ ٛففنٙ اُطو٣وففخ ثْففٌ

اُز٤ِٔن, ٣َٝٔي ث٤ل٣ٚ ٤ُئك١ اُٞظ٤لخ أُطِٞثخ ٓ٘ٚ, ٌُٖٝ ٣غت ا٧فن ثؼ٤ٖ ا٫ػزجبه 

ّٕ أُؼِفْ ٍف٤وّٞ ثفؤكاء أُٜٔفخ ػفٖ اُز٤ِٔفن, ٌُ٘فٚ ٍف٤ٞعٜٚ  ّٕ ٛنٙ اُطو٣وفخ ٫ رؼ٘ف٢ أ أ

ٌّٖ ٖٓ اروبٕ أُٜبهح.  ُِزؤك٣خ اُٖؾ٤ؾخ ؽز٠ ٣زٔ

 :ؽ٤فش أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًبرؼزجو ٛنٙ اُطو٣وخ ٓفٖ اُطفوم اُ٘بعؾفخ ُزؼِف٤ْ  انزعهى ثبنهعت ,

ُٞعففٞك اُزلبػففَ ث٤٘ففٚ طبً ففف٬ٍ ػ٤ِٔففخ اُزففله٣ٌ, ٣ٖففجؼ اُز٤ِٔففن ػٖ٘ففوًا كؼففب٫ً, ْٝٗفف

زلبػَ ثٔب ٝث٤ٖ أُؼِْ ٗز٤غخ اُو٤بّ ثجؼ٘ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رـو١ اُز٤ِٔن ػ٠ِ اُ

 .٣قلّ أُبكح اُزؼ٤ٔ٤ِخ

 ٝٛف٢ ٛو٣وفخ رؾفش اُز٤ِٔفن ػِف٠ اُزل٤ٌفو كف٢  :(غشٚماخ انًشاشٔ ) حانخجشح انًجبشش

  ٕ ْٓففبه٣غ عل٣ففلح ٬ٓئٔففخ ٫ٛزٔبٓففبرْٜ اُْقٖفف٤خ, ٧ٝٛففلاف أُففبكح اُزؼ٤ٔ٤ِففخ كفف٢ آ

ٝاؽل, ػِٔبً أٜٗب روّٞ ػ٠ِ ٓجلأ اُوثٜ ث٤ٖ ٓب ٛٞ كافَ اُؾٖخ اُلها٤ٍخ ٝث٤ٖ ٓب ٛٞ 

٢ّٔ اُوفلهاد فبهعٜب, أ١ اُوثٜ ث٤ٖ اُغٞاٗت اُ٘ظو٣خ ٝاُزطج٤و٤خ, اٙبكخً ا٠ُ أّٜٗب ر ٘

  ب.أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ اُْق٤ٖخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ُِز٤ٓ٬ن 

 :ٙالأعهٕة انمصص  ٌّٖ ٣وّٞ ٛنا ا٧ٍِٞة ػ٠ِ اُؼوٗ اُؾَف٢ أُؼجفّو, ثؾ٤فش ٣فزٔ

أُؼِْ ٖٓ عنة اُز٤ٓ٬ن ُِٔبكح ثطو٣وخ  عناثفخ  ّٝف٤وخ , ًٔفب ٣ٌَفجْٜ ؽوفبئن ٝفجفواد 

, ػففٖ ٛو٣ففن ٖفف٤بدقعل٣ففلح, ٝمُففي ثزؼِفف٤ْٜٔ ٓؼِٞٓففبد ٝؽوففبئن ػففٖ ٓٞاهففق أٝ ّ

ح ٓففٖ  ّٞ ا٫ٍففزؼبٗخ ثوٞاُففت رٔض٤ِ٤ففخ, أٝ ُلظ٤ففخ ٣ففزْ ٓففٖ ف٬ُٜففب رغَفف٤ل أُجففبكة أُوعفف

 .ب, ًٜٞٗب رَْٜ ك٢ رضج٤ذ أُؼِٞٓخاُوٖخ, ٝرؼل ٛنٙ اُطو٣وخ أًضو اُطوم ٗلؼً 
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كبػ٤ِخ اٍزقلاّ ثؼف٘ اُلهاٍبد ٝا٧ثؾبس اَُبثوخ ا٠ُ  ٘ثؼ ِٕٞذ ٗزبئظٝهل ر        

كف٢  ٝاٍزوار٤غ٤بد اُزله٣ٌ اُقبٕخ ثبُٔؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْاُجوآظ ٝا٧ْٗطخ 

روفل٣ْ أْٗفطخ رؼ٤ٔ٤ِفخ رَفْٜ ر٤ٔ٘خ ٗٞارظ رؼِْ ٓقزِلخ ُلٟ رِي اُلئخ ٖٓ اُز٤ٓ٬ن؛ ٜٝٓ٘ب: 

٤ٓقبئ٤ففَ )٤فخ ُز٤ٔ٘ففخ ثؼف٘ أُٜففبهاد أُؼوك٤فخكف٢ رٞظ٤ففق ا٧ُؼفبة اُزوث٣ٞففخ ا٩ٌُزوٝٗ

اػففلاك ؛ (3533,ففف٬٣ٞد)ا٧كاء اُِـفف١ٞزؾَفف٤ٖ ُ اُِؼففت ؛ اٍففزقلاّ(3535,ٝع٤ٔففَ

عفخ اٍفزقلاّ ٗٔن؛ (3531,ٕفبُؼ ٝف٤ِفَ)ْطخ اُزوث٣ٞخ ُز٤ٔ٘خ ٓلّٜٞ اُفيٖٓا٧ٗ ثؼ٘

ثوٗفبٓظ هفبئْ ػِف٠ اُفزؼِْ اُْ٘فٜ ُز٤ٔ٘فخ ؛ (3532,رٞك٤فن)ا٧هوإ ك٢ ر٤ٔ٘خ اكاهح اُفناد

اُِلظ٤فخ ـفخ ُز٤ٔ٘فخ ٜٓفبهاد اُِ ثوٗبٓظ أْٗطخ(؛ 3532)ػٔبه,أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خثؼ٘ 

ثوٗفففبٓظ ٓوزفففوػ هفففبئْ ػِففف٠ اُزؼِففف٤ْ أُؼفففيى (؛ 3533)كف٤ـ,ٝأُٜفففبهاد ا٫عزٔبػ٤فففخ

ػو٤ِفف٢ )ٝأُٜففبهاد اُؾ٤بر٤ففخ ٝاُففٞػ٢ اُٖففؾ٢ثبُؾبٍففٞة ُز٤ٔ٘ففخ اُزؾٖفف٤َ ا٧ًففبك٢ٔ٣ 

هاد ز٤ٔ٘فففخ أُٜفففبُٔؾبًفففبح ثوٗفففبٓظ رو٘ففف٢ هفففبئْ ػِففف٢ أٍفففِٞة اُ؛ (3533,ٝػٖفففلٞه

ز٤ٔ٘ففخ ثؼفف٘ ُ اٍففزقلاّ اُففزؼِْ اُْ٘ففٜ(؛ 3533)ٓؾٔففل,ا٫عزٔبػ٤ففخ ٝاُزؾٖفف٤َ أُؼوك٢

ُز٤ٔ٘فخ ثؼف٘  ثوٗفبٓظ(؛ 3534,)عجو٤ٌو ا٧ٍب٤ٍخ ٝفل٘ هٖٞه ا٫ٗزجبٜٙٓبهاد اُزل

هففبئْ ػِفف٠  ثوٗففبٓظ(؛ 3534)اَُفف٤ل,أُلففب٤ْٛ اُغـواك٤ففخ ثبٍففزقلاّ ٓففٜ٘ظ ٓٞٗز٤َٞه١

(؛ 3534)ػجفففلاُؼبٍ,٤فففخ أُٜفففبهاد ا٫عزٔبػ٤فففخ ٝاُؼو٤ِخزُ٘ٔ ٗظو٣فففخ اُزٌبٓفففَ اُؾَففف٢

 ٝا٧كاء أُؼوكفف٢ اُزؾٖفف٤َ ُز٤ٔ٘ففخ ا٣ُٞففت ػجففو اُزْففبه٢ً ا٩ٌُزوٝٗفف٢ اُففزؼِْ اٍففزقلاّ

اُ٘طففن ٝرؾَففف٤ٖ ثوٗففبٓظ ػ٬عففف٢ ُقلفف٘ اٙففطواثبد ؛ (3534,اُؼٔففو١)أُٜففبه١

ز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزؼج٤فو ُ ؛ ثوٗبٓظ(3535,فلبع٢ ٝاثوا٤ْٛ ٝعجو٣َ)اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ

 اٍففزقلاّ اُز٤ِٔؾففبد اُجٖففو٣خ(؛ 3531,)ػجففلاُؼظ٤ْاُْففل١ٞ ٝاُؾففل ٓففٖ هِففن اُزؾلس

 (. 3539,)ػجلاُؼ٤ِْز٤ٔ٘خ ا٤ُوظخ اُن٤٘ٛخُ ضبكخ ثبُوٖخ اُوه٤ٔخٓزؼلكح اٌُ

اُزؼوف ػ٠ِ ر٤ٖ٘لبد ٝفٖبئٔ اُز٤ٓ٬فن  ٍزلبكح ٖٓ رِي اُلهاٍبد ك٢ٝهل رْ ا٫     

زِفي اُلئفخ ٓفٖ ُ أُ٘بٍفجخ اُزؼِف٤ْ ٝأٍفب٤ُت أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً, ًٝنُي اُزؼوف ػِف٠ ٛوائفن

اُٞؽلح أُوزوؽخ كف٢ اُو٣بٙف٤بد  ٓٞٙٞػبد ُز٤ٓ٬ن, ُٔواػبح مُي ػ٘ل ر٤ْٖٔ ٝث٘بءا

أُؼ٤ْ٤خ, ثب٩ٙبكخ ا٠ُ رؾل٣ل ثؼ٘ أٍب٤ُت اُزله٣ٌ ُلٓغٜب ٓغ ك٤٘بد اُزؼ٤ِْ اُؾفب٢ٗ 

 .ُٜئ٫ء اُز٤ٓ٬نػ٘ل رؼ٤ِْ اُو٣ب٤ٙبد 
 

ب انًجحااش انضاابَٙ: انشٚبظااٛبد انًعٛشااٛخ ٔأًْٛزٓااب نهزلايٛااز انًعاابلٍٛ عمهٛااا

 انمبثهٍٛ نهزعهى:
ٛفٞ  Effective Mathematics Curriculumإ ٓفٜ٘ظ اُو٣بٙف٤بد اُلؼفبٍ         

اُففن١ ٣زفف٤ؼ اُلوٕففخ أٓففبّ اُز٤ٓ٬ففن ٫ٍففزقلاّ اُو٣بٙفف٤بد كفف٢ ؽ٤ففبرْٜ ا٤ٓٞ٤ُففخ, ٣ٝؾوففن 

اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُو٣ب٤ٙبد ٝأُٞاك اُلهاٍف٤خ ا٧ففوٟ اُزف٢ ٣لهٍفٜب اُز٤ِٔفن, ٣ٝؼٔفَ ػِف٠ 

روفففل٣ْ أُٞٙفففٞػبد ثْفففٌَ ٓزفففواثٜ, ا٧ٓفففو اُفففن١ ٣َفففبػل اُز٤ٓ٬فففن ػِففف٠ اُفففوثٜ ثففف٤ٖ 
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(. ٣ٌٝٔفٖ إٔ Martin,1996)هاى اُؼ٬هبد ث٤ٜ٘فباكأُٞٙٞػبد اُو٣ب٤ٙخ أُقزِلخ ٝ

, أٝ اُِلظ٤ففخ  ٓزؼففلكح؛ ٓضففَ: أَُففبئَ ا٤ٓ٬ٌُففخرؤفففن اُزطج٤وففبد كفف٢ اُو٣بٙفف٤بد أّففٌب٫ً 

(. ُٝفنا Ziegler & Chapman,2004ٝأُْبه٣غ اُؼ٤ِٔفخ, ٝا٧ْٗفطخ ا٩ٍزوٖفبئ٤خ)

٣غففت رٚفف٤ٖٔ ٓؾزففٟٞ ٓففٜ٘ظ اُو٣بٙفف٤بد ثؼفف٘ أُٞٙففٞػبد اُزفف٢ ر٘طِففن ٓففٖ صوبكففخ 

ُٔغزٔغ, ٝرْبثٚ ا٬ٌُْٔد اُز٢ ٣وبثِٜب اُلوك كف٢ ؽ٤برفٚ ا٤ٓٞ٤ُفخ, ٝٓفٖ صفْ اُؼٔفَ ػِف٠ ا

ا٣غبك اُؾٍِٞ اُلؼبُفخ ُٜفب, ؽ٤فش رؼفل اُو٣بٙف٤بد أُغزٔؼ٤فخ ٝأُؼ٤ْف٤خ ٓفٖ اُزٞعٜفبد 

؛ 3532اُؾل٣ضففخ كفف٢ ر٘ظفف٤ْ ٝرطفف٣ٞو ٓؾزففٟٞ ٓ٘ففبٛظ اُو٣بٙفف٤بد أُلهٍفف٤خ)اُغ٘ل١,

Agashi & David,2016; Roth,2017.) 

ٝروعغ أ٤ٔٛفخ اُو٣بٙف٤بد أُؼ٤ْف٤خ أٝ اُؾ٤بر٤فخ اُف٠ اهرجبٜٛفب ثزلبٕف٤َ اُؾ٤فبح          

ا٤ٓٞ٤ُفففخ ُ٪َٗفففبٕ ٝأْٗفففطزٚ ثْفففٌَ ٝص٤فففن, كب٩َٗفففبٕ ٣َفففزقلّ اُو٣بٙففف٤بّد ثزطج٤وبرٜفففب 

ٝأّففٌبُٜب أُقزِلففخ ًض٤ففوًا كٕٝ إٔ ٣ؼفف٢ك مُففي ثْففٌَ ٓجبّففو, ٍففٞاء ًففبٕ مُففي كفف٢ ٌٓففبٕ 

 زوك٤ٚ.اُلهاٍخ, أٝ ك٢ أٓبًٖ اُِؼت ٝاُ

وثٜ ا٧ْٗفطخ اُزؼ٤ٔ٤ِفخ ثج٤ئفخ ٝؽ٤فبح ثف اُؼل٣فل ٓفٖ اُلهاٍفبد اَُفبثوخإٔٝذ هل ٝ        

رٞع٤ففٚ ا٫ٛزٔففبّ ٗؾففٞ هثففٜ اُو٣بٙفف٤بد ثففبُٔٞاهق اُؾ٤بر٤ففخ اُزفف٢ ٣ٔبهٍففٜب اُز٤ٓ٬ففن, ٝ

 ٕٞٔٞٙففٞػبد ًْٔففبه٣غ ػ٤ِٔففخ ٣وٞٓففاُٝرٖفف٤ْٔ ثؼفف٘  ,ا٤ٓٞ٤ُففخ ْكفف٢ ؽ٤ففبرٜ ز٤ٓ٬ففناُ

ْٗطخ رٞعفٚ ٧ ٝر٤ٖٔٚ ٓ٘بٛظ اُو٣ب٤ٙبد ثٖلخ ػبٓخاُلَٖ,  ٝفبهط ثز٘ل٤نٛب كافَ

ُؼٔفففَ  ُِْٜجؾفففش ٝا٫ٍزوٖفففبء ٝاُزؼفففبٕٝ ٝاُزْفففبهى ٓفففغ ا٥ففففو٣ٖ, ٝرفففٞع٤ٜ ُز٤ٓ٬فففنا

ْٓففوٝػبد كفف٢ اُج٤ئففخ أُؾ٤طففخ رؼففيى أُلففب٤ْٛ اُو٣بٙفف٤خ ٝرجفف٤ٖ كٝه اُو٣بٙفف٤بد كفف٢ 

؛ ف٤ِفففففففَ 3533,ا٤ُِٔغففففففف٢ ٝأؽٔفففففففل ٝػط٤لففففففف٢؛ 3532)هوّفففففففْ,فلٓفففففففخ أُغزٔغ

 (. Williamson,2020؛ 3535؛ ف٤ٚو,٣3539و,ٝاُ٘ن

اُو٣بٙف٤بد ٓفٖ فف٬ٍ أكٝاهٛفب أُزؼفلكح كف٢ ؽ٤فبح اُؼفبك٤٣ٖ  كهاٍخ ٝرٌٖٔ أ٤ٔٛخ       

 : (3551ٜٝٓ٘ب)أثٞى٣٘خ, ػ٠ِ ؽل ٍٞاء, ٝم١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُقبٕخ

 :كفبُلوك عفيء ٓفٖ أُغزٔفغ اُفنٟ  انحبجخ إنٗ انشٚبظٛبد فٙ أيٕس انحٛبح انٕٛيٛاخ

٣زٞاعل ك٤ٚ, ٫ٝثل ُٜنا اُلوك ٖٓ اُزلبػفَ ٓفغ ا٧كفواك ا٥ففو٣ٖ, ٣ٝزطِفت مُفي كٜفْ 

أُغزٔغ ٝاكهاى آٌبٗبرٚ ٝظوٝكٚ, ٣ٝزْ مُي ٖٓ فف٬ٍ ك٫ُفخ ا٧ههفبّ اُزف٢ رؾف٤ٜ 

ثٚ ٖٓ ًَ عبٗت, ٝٓب ٛنٙ ا٧ههبّ ٝٓب ٣ورجٜ ثٜب ٓفٖ أٍفب٤ُت اُزؼبٓفَ ا٫عزٔفبػ٢ 

ٝاُْواء, ٝا٩ٗزبط ٝا٫ٍز٬ٜى ا٫ ٗزبط ٝاهغ ٓج٠٘ ػ٠ِ ٓؼفبهف ٜٝٓفبهاد ًبُج٤غ 

ه٣بٙف٤خ أٍبٍفف٤خ ٝأُفٞاٖٛ اُٖففبُؼ ٛفٞ اُففنٟ ٣ؼفوف ٤ًففق ٣زؼبٓفَ ٓففغ ا٥فففو٣ٖ 

ثَُٜٞخ ٣َٝو ٖٓ ف٬ٍ ر٘ظ٤ْ أٍب٤ُت اُزل٤ٌو اُؾ٤بر٤خ ٝاروبٕ اُؼ٤ِٔفبد اُو٣بٙف٤خ 

 ًؤكاء ٣ؼَٔ ػ٠ِ فلٓخ اُلوك ٝأُغزٔغ.

 ًُرَفْٜ اُو٣بٙف٤بد كف٢ ٛخ انمٛى الًجزًبعٛخ ٔالًْزًبيابد انزٔلٛاخ: انحبجخ إنٗ ر

ر٤ٔ٘ففخ ّقٖفف٤خ اُلففوك ٝرؼٔففَ ػِفف٠ رطٞهٛففب ٓففٖ ففف٬ٍ ر٤ٔ٘ففخ ػففبكاد اُزور٤ففت 
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ٝاُز٘ظ٤ْ ٝاُلهخ ٝأُٞٙٞػ٤خ ٝاُغِل ٝاُٖجو, ٝاُغوأح ٝاُضوفخ ثفبُ٘لٌ ٝاُغفل ٝٓفب 

 ا٠ُ مُي ٖٓ اُو٤ْ ٝا٫رغبٛبد ٝا٫ٛزٔبٓبد ا٣٩غبث٤خ اُج٘بءح. 

 :رؤر٠ أُوٝٗخ اُلٌو٣خ ٖٓ ف٬ٍ ٓٔبهٍفخ أٍفب٤ُت  رًُٛخ أعبنٛت انزفكٛش انًخزهفخ

اُزل٤ٌو ًؤٍِٞة ا٫ٍزل٫ٍ ا٫ٍزووائ٢, أٝ ؽَ أَُفبئَ ٝأُْف٬ٌد, ٝا٫ٍفزل٫ٍ 

ا٫ٍفز٘زبع٢, ٝاما ٓففب أكهً٘فب ر٘ففٞع ٛففن٣ٖ ا٧ٍفِٞث٤ٖ ٝرففلهعٜٔب كف٢ إُٞففٍٞ اُفف٠ 

ٍٕٞ ا٠ُ اُؾوبئن اُو٣ب٤ٙخ ٝاُؼ٤ِٔخ اُؾوبئن اُو٣ب٤ٙخ, ٣زٚؼ ارَبع أٍب٤ُت اُٞ

ػ٠ِ ؽل ٍٞاء ٓغ اُضوخ ك٢ ٕؾخ ٓب رْ اُزَٕٞ ا٤ُٚ, ٖٓ ؽ٤ش أُجلأ ػِف٠ ا٧هفَ, 

 ٖٝٓ ؽ٤ش أُطِن اُو٣ب٢ٙ ػ٠ِ ا٧ػْ ٝا٧َّٔ. 

ٝهففل رطوهففذ ثؼفف٘ اُلهاٍففبد اَُففبثوخ اُفف٠ أ٤ٔٛففخ اُو٣بٙفف٤بد أُغزٔؼ٤ففخ ٝاُؾ٤بر٤ففخ 

ٛلكذ كهاٍخ ا٤ُِٔغف٢ ٝأؽٔفل ٝاُزطج٤و٤خ ُِٔزؼ٤ِٖٔ ك٢ أُواؽَ اُلها٤ٍخ أُقزِلخ؛ كول 

( اُف٠ اػفلاك ٝؽفلح ٓوزوؽفخ كف٢ اُو٣بٙف٤بد أُغزٔؼ٤فخ ٝه٤فبً ٓفلٟ 3533ٝػط٤ل٢ )

ُفلٟ ر٤ٓ٬فن اُٖفق اَُفبكً ا٫ثزفلائ٢. ٝأظٜفود كبػ٤ِزٜب ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ 

( ثف٤ٖ ٓزٍٞفط٢ كهعفبد اُز٤ٓ٬فن 5053اُ٘زبئظ ٝعٞك كوم كاٍ اؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓفزٟٞ )

كف٢ اُزطج٤وف٤ٖ اُوجِف٢ ٝاُجؼفل١ ٫فزجففبه أُٜفبهاد اُؾ٤بر٤فخ ُٖفبُؼ ٓزٍٞفطبد كهعففبد 

 اُز٤ٓ٬ن ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١. 

( اُفف٠ اُزؼففوف ػِفف٠ َٓففزٟٞ رٚفف٤ٖٔ 3539ًٔففب ٛففلكذ كهاٍففخ ف٤ِففَ ٝاُ٘ففن٣و )       

اُو٣ب٤ٙبد أُغزٔؼ٤خ ك٢ ٍَِِخ ًزت اُو٣ب٤ٙبد ثبُٔوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ اُؼ٤ِب ك٢ أٌُِٔخ 

, ٝأظٜففود بٙفف٤بدكفف٢ ًزففت اُو٣ ٜباُؼوث٤ففخ اَُففؼٞك٣خ ٝروففل٣ْ رٖففٞه ٓوزففوػ ُزٚفف٤ٔ٘

, اُ٘زبئظ إٔ كهعفخ رفٞاكو ٓئّفواد ٓؾفٞه اػفلاك اُلفوك ُِؾ٤فبح عفبءد ٓزٍٞفطخ اعٔفب٫ً 

ٔففب رففٞاكود ٓئّففواد ٓؾففٞه ػ٬هففخ اُو٣بٙفف٤بد ثففبُؼِّٞ ا٧فففوٟ ثلهعففخ رففٞاكو ث٤٘

( اُف٠ اٍزوٖفبء كبػ٤ِفخ ٝؽفلح 3535ٓ٘قلٚخ علا. ك٢ ؽ٤ٖ ٛلكذ كهاٍخ أثٞ اُؾل٣فل )

ٓوزوؽخ ك٢ اُو٤بً هبئٔخ ػ٠ِ أْٗطخ اُزًٞبرَفٞ ا٤ُبثب٤ٗفخ كف٢ ر٤ٔ٘فخ أُٜفبهاد اُؾ٤بر٤فخ 

ُ٘زففبئظ إٔ اُٞؽففلح أُوزوؽففخ اُوبئٔففخ ػِفف٠ ُففلٟ ر٤ٓ٬ففن أُوؽِففخ ا٫ثزلائ٤ففخ, ٝأظٜففود ا

أْٗطخ اُزًٞبرَٞ ا٤ُبثب٤ٗخ ُٜب كبػ٤ِخ ًج٤وح ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ )ؽَ ا٬ٌُْٔد 

   اُضوخ ثبُ٘لٌ( ُلٟ ر٤ٓ٬ن اُٖق اُواثغ ا٫ثزلائ٢. - اُزقط٤ٜ - اُزل٤ٌو اُ٘بهل -

( كول ٛلكذ ا٠ُ روٖف٢ أصفو اٍفزقلاّ اُزطج٤وفبد اُؾ٤بر٤فخ 3535أٓب كهاٍخ ٗغْ )        

اُزطج٤و٤خ ُِو٣ب٤ٙبد ك٢ اًزَبة أُلب٤ْٛ اُغجو٣خ ٝفل٘ هِن اُو٣بٙف٤بد ُفلٟ ِٛجفخ 

ُزِي اُزطج٤وبد اُٖق اُضبٖٓ ا٧ٍب٢ٍ ك٢ ا٧هكٕ, ٝأظٜود اُ٘زبئظ ٝعٞك أصو ا٣غبث٢ 

ن اُو٣بٙف٤بد ُففلٟ اُطِجفخ ٓوبهٗففخ ٓفغ روففل٣ْ كف٢ اًزَفبة أُلففب٤ْٛ اُغجو٣فخ ٝفلفف٘ هِف

 أُبكح ثبُطو٣وخ اُزو٤ِل٣خ ٝثٖٞهح ٓغوكح.

, ًٔففب اٛزٔففذ ثؼفف٘ اُلهاٍففبد ا٧فففوٟ ثج٘ففبء ٝؽففلاد ٓوزوؽففخ كفف٢ اُو٣بٙفف٤بد       

ز٤ٔ٘خ اُزؾٖف٤َ ٝاُزل٤ٌفو أُ٘طوف٢ ُ وزوؽخ ك٢ ٓجبكة أُ٘طن اُو٣ب٢ٙ ٝؽلح ٓ :ٜٝٓ٘ب
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(؛ ٝؽلح ٓوزوؽفخ 3535)آكّ,لاك٣خ٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٩ػثبُزؼِْ ُلٟ ر اُو٣ب٢ٙ ٝا٫ؽزلبظ

هبئٔخ ػ٠ِ ا٩ؽٖبء أُغزٔؼ٢ ُز٤ٔ٘خ أُلب٤ْٛ ا٩ؽٖبئ٤خ ٜٝٓبهاد اُؾفٌ ا٩ؽٖفبئ٢ 

(؛ ٝؽلح ٓوزوؽخ ك٢ اُو٣بٙف٤بد اُؾ٣ٞ٤فخ 3531ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٩ػلاك٣خ)اُؾ٘بٕ,

ٌُٔففبهص٢ ُزٖفف٣ٞت ثؼفف٘ اُزٖففٞهاد اُقطففؤ ُِٔلففب٤ْٛ  4MATهبئٔففخ ػِفف٠ ٗٔففٞمط 

(؛ 3539اُو٣ب٤ٙخ ٝر٤ٔ٘خ ا٫رغبٙ ٗؾٞ اُو٣ب٤ٙبد ُلٟ ٛبُجبد هَفْ اُزٔو٣٘)عفٞكح,

ٝؽلح ٓوزوؽخ ك٢ اُضوبكخ أُب٤ُخ ُز٤ٔ٘خ أُلب٤ْٛ ا٫هزٖبك٣خ ٝرول٣و اُو٤ٔخ اُٞظ٤ل٤خ ُزؼِْ 

لح ٓوزوؽفخ كف٢ ٛ٘لٍفخ (؛ ٝؽف3539اُو٣ب٤ٙبد ُلٟ ر٤ٓ٬فن أُوؽِفخ ا٩ػلاك٣خ)ؽَفٖ,

اُزبًَفففف٢ ُز٤ٔ٘ففففخ ؽففففَ أُْفففف٬ٌد ٝا٫ٗقففففواٛ كفففف٢ اُففففزؼِْ ُففففلٟ ر٤ٓ٬ففففن أُوؽِففففخ 

 و٣بٙف٤بد هبئٔفخ ػِف٠ أُ٘طفن اُلفبى١(؛ ٝؽلح ٓوزوؽخ ك٢ ا3539ُا٩ػلاك٣خ)ّٞٓبٕ,

ُز٤ٔ٘فففخ َٓففففز٣ٞبد ػٔفففن أُؼوكففففخ ٜٝٓفففبهاد ارقففففبم اُوفففواه ُففففلٟ ٛففف٬ة أُوؽِففففخ 

٢ اُو٣بٙف٤بد اُؼٖفو٣خ أُزغفلكح "أُ٘طفن (؛ ٝؽلح ٓوزوؽخ كف3539اُغبٓؼ٤خ)ٓؾٔل,

ٓب ثؼل اُج٘بئ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘فخ اُزؾٖف٤َ ٝا٫رغفبٙ ٗؾفٞ اُو٣بٙف٤بد  اُلبى١" ثبٍزقلاّ ٗٔبمط

 (.3539ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ)ٜٓل١,

ٝثٔواعؼخ رِي اُلهاٍبد ٣زٚؼ أٜٗب اٛزٔذ ثج٘بء ٝؽلاد ٓوزوؽخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد       

اُزؾٖف٤َ أُواؽفَ اُلهاٍف٤خ أُقزِلفخ ُز٤ٔ٘فخ ٗفٞارظ رؼِفْ ٓضفَ: ُِٔزؼ٤ِٖٔ اُؼفبك٤٣ٖ كف٢ 

أُلفب٤ْٛ ا٩ؽٖفبئ٤خ ٜٝٓفبهاد اُؾفٌ , ٝاُزل٤ٌو أُ٘طو٢ اُو٣بٙف٢ ٝا٫ؽزلفبظ ثفبُزؼِْ

ر٣ٖٞت ثؼ٘ اُزٖٞهاد اُقطؤ ُِٔلفب٤ْٛ اُو٣بٙف٤خ ٝر٤ٔ٘فخ ا٫رغفبٙ ٗؾفٞ , ا٩ؽٖبئ٢

ؽفَ أُْف٬ٌد , ِو٣بٙف٤بد٤فخ ُخ ٝرول٣و اُو٤ٔفخ اُٞظ٤لأُلب٤ْٛ ا٫هزٖبك٣ ,اُو٣ب٤ٙبد

اُزؾٖف٤َ ٝا٫رغفبٙ ٗؾفٞ  ,ػٔن أُؼوكخ ٜٝٓفبهاد ارقفبم اُوفواه ,ٝا٫ٗقواٛ ك٢ اُزؼِْ

  أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ اُو٣ب٤ٙخ. ,اُو٣ب٤ٙبد
 

فُٛاابد اعاازخذايّ ياا   -أْذافااّ  -)فهغاافزّ  انحاابَٙ عهااٛىانضبنااش: انز انًجحااش

 :انزلايٛز انًعبلٍٛ عمهٛاب انمبثهٍٛ نهزعهى(
      فهغفخ انزعهٛى انحبَٙ ٔأْذافّ:

أؽففل ا٧ٍففب٤ُت أُٜٔففخ اُزفف٢ ٣غففت اٍففزقلآٜب كفف٢ اُزؼبٓففَ  ٣ؼففل اُزؼِفف٤ْ اُؾففب٢ٗ        

ٝاُزله٣ٌ ُِز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ثٔلاهً اُزوث٤فخ اُلٌو٣فخ, ٣ٜٝفلف ٛفنا 

اُ٘ففٞع ٓففٖ اُزؼِفف٤ْ اُفف٠ رؾو٤ففن رـ٤٤ففواد ا٣غبث٤ففخ كفف٢ ٍففِٞى اُز٤ِٔففن رغؼففَ ؽ٤برففٚ ٝؽ٤ففبح 

ؿ٤و أُْفوٝٛ ٝاُٖفؾجخ ٝاُزفواثٜ  أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ أًضو كبػ٤ِخ, ٧ٗٚ ٣َْٔ ٓؼب٢ٗ اُؾت

ٓغ ٖٓ ٣ؾزبط َُِٔبػلح ٝاُزؼ٤ِْ, ٖٓ فف٬ٍ ػ٬هفخ ا٣غبث٤فخ هبئٔفخ ػِف٠ اُفلفء ٝاُزوجفَ 

 ث٤ٖ أُؼِْ ٝاُز٤ٓ٬ن.

ب ُِزؼِفف٤ْ اُؾففب٢ٗ ثؤٗففٚ رؼو٣لفًف َففخ اُزؼِفف٤ْ اُؾففب٢ٗ كفف٢ ُٛٞ٘ففلاإٔففلهد ٓئٍٝهففل         

بة اَُفف٤ًِٞبد ؿ٤ففو "أٍفِٞة ؿ٤ففو ػ٤٘ففق َُٔففبػلح م١ٝ ا٫ؽز٤بعفبد اُقبٕففخ ٝإٔففؾ
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اُز٤ٌل٤خ, ٖٓ ف٬ٍ اُزو٤ًي ػ٠ِ ا٧ٛلاف اُوئ٤َ٤خ ُِوػب٣خ ٢ٛٝ )٤ًق ٣ْفؼو ثب٧ٓفبٕ 

٤ًق ٣ْؼو ثبُزول٣و ؿ٤و أُْوٝٛ(. ٣ٝ٘ظو ُِزؼ٤ِْ  -ك٢ ٜٓبّ  ثب٫ٗقوا٤ًٛق ٣ْؼو  -

اُؾب٢ٗ ػ٠ِ أٗٚ اٍزوار٤غ٤خ ؿ٤و ر٘ل٤و٣خ, ٝػوف ك٤ٔب ثؼل ػ٠ِ أٗٚ "ػِْ ٗلٌ ا٫ػزٔبك 

ٛ ُِز٤ِٔفن ثـف٘ ٝا ؿ٤فو ْٓفوروفل٣وً  روفل٣ْ أُؼِفْ كٍ" ٣ٝزْ رؾو٤ن مُي ػٖ ٛو٣نأُزجب

 (.3535َٓبكو,ؽَٖ ٝاُ٘ظو ػٖ ٤ًٍِٞبرٚ)ٗغْ اُل٣ٖ ٝ

بٕٗٞ ٓفٖ ٗوفٔ ٓؼوكف٢ ٝرؼزٔل كَِلخ اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ ػ٠ِ إٔ ا٧ّقبٓ اُن٣ٖ ٣ؼ        

ُففل٣ْٜ ْٓف٬ٌد ٍف٤ًِٞخ, ٛففْ أّفقبٓ ُفْ رزففٞاكو ُفل٣ْٜ ثفوٝاثٜ ْٓففزوًخ  ػوِف٢, ٝٓفٖ

 Love andٝٓزجبكُخ ٖٓ اُؼبٛلخ, كٖٔ أٌُٖٔ اػزجبه رِج٤خ ؽبعبد اُؾفت ٝا٫هرجفبٛ 

Belonging  أُٞعٞكح ك٢ اُزَََِ اُٜو٢ٓ ُِؾبعبد ٣ظٜو رؤص٤وٛب كف٢ ٕفٞهح ه٤ٔفخ

ًٞ ُلففوك ثٌٞٗففٚ ٓؾجٞثفًفأٝ ّففؼٞه ا , كففبُزواثٜعففٞك ا٩َٗففب٢ٗٝروففل٣و ا٣غففبث٢ ُِٞ ا ب ٝػٚفف

ب كفف٢ رؼِفف٤ْ اَُفف٤ًِٞبد أُوؿٞثففخ ا عٞٛو٣فًفا كفف٢ ا٧ٍففوح أٝ اُغٔبػففخ, ٣ؼزجففو أٓففوً عففل٣وً 

ب, ٣ٝزلبػَ اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ ٓفغ اُلفوك ٓفٖ فف٬ٍ: اُٞعفٞك ا٩َٗفب٢ٗ, ٝأُْفبهًخ اعزٔبػ٤ً 

 & McGee, Menolascino, Hobbs), ٝأٌُبكفؤح ا٩َٗفب٤ٗخٝاُزلبػفَ ا٩َٗفب٢ٗ

Menousek,1987; Hench, 2015; Millar,2018 .) 
      

٣ٝففزْ مُففي كفف٢ اٛففبه ٍفف٤ٌُٞٞع٤خ ا٫ػزٔففبك ا٩َٗففب٢ٗ أُزجففبكٍ, اُزفف٢ رٜففزْ ثزجففبكٍ       

اُؼطففبء ٝرؾو٤ففن ا٧ُلففخ ٝاُٖففؾجخ ٓففغ اُز٤ِٔففن ػففٖ ٛو٣ففن اُؾففٞاه ثبٌُِٔففبد اُوه٤وففخ, 

َ ػِف٠ اكٓفبط اُز٤ٓ٬فن ٓفغ ٝا٣٧ل١ ثبَُِٔبد اُؾب٤ٗخ, ٝاُؼ٤ٖ ثبُ٘ظواد اُلاكئفخ, ٝاُؼٔف

ا٥فو٣ٖ, ٝر٣ٌٖٞ ا٧ٕلهبء ٧ٗٚ ك٢ ًَ ا٧ؽفٞاٍ ٣ؾزفبط ا٩َٗفبٕ اُف٠ اُْفؼٞه ثٔؼ٘ف٠ 

اُٖؾجخ ٝا٧ُلخ ٓغ آفو٣ٖ ٣ؤُق ٓؼْٜ, كول ٣ؾزبط ٤ُل رٔزل ُفٚ ُزَفبػلٙ أٝ ٗظفوح ؽب٤ٗفخ 

رؾزٚف٘ٚ أٝ ًِٔفخ هه٤وففخ ري٣فَ أّففغبٗٚ, كٜفنٙ ٓؼفب٢ٗ ٣ؾٖففَ ػ٤ِٜفب أُففوء كف٢ اُٞعففٞك 

 (.٢ٗ3553 اُن١ ٣ؼل ٛلكب ٖٓ أٛلاف اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ)ف٤و الله,ا٩َٗب
 

 (:٣ٝ3531قزِق اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ ػٖ أٍب٤ُت اُزله٣ٌ أُؼزبكح ك٢ ا٥ر٢)اُؾٚو١,

 ف ًٓ ب, ٣ٝزغ٘فت اٍفزقلاّ ا٧ٍفب٤ُت اُزؼ٤ِْ اُؾفب٢ٗ ٣فوك٘ اٍفزقلاّ اُؼوفبة رٔب

 .أُقزِلخاُز٘ل٤و٣خ ك٢ رؼل٣َ اَُِٞى, ثٔب ك٢ مُي أٌّبٍ اُؼوبة 

  ٕ٣ففوك٘ ػ٤ِٔففخ اُٚففجٜ ٝاُففزؾٌْ ًٜففلف ٓففٖ أٛففلاف اُزؼِفف٤ْ, ٣ٝجْففو ثففؤ

 ا٧ٛلاف ٣غت إٔ رٌٕٞ ٓزغٜخ ُز٣ٌٖٞ هاثطخ ٝعلا٤ٗخ ث٤ٖ اُز٤ِٔن ٝأُؼِْ.

  ٣زج٘فف٠ كَِففلخ ك٣ٔووا٤ٛففخ كفف٢ ٓوبثففَ اُلَِففلخ اُزَففِط٤خ اُزفف٢ ٣ففوٟ إٔففؾبة

 اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ أٜٗب ر٤ٔي ؽوًخ اُؼ٬ط ا٢ًَُِٞ.

 ٗب ا١ فطفخ ب ه٣ٞف٢ً اُغٞاٗت اُٞعلا٤ٗفخ ٣ٝغؼفَ ُٜفب ٓٞهؼًف٣واػ٢ اُزؼ٤ِْ اُؾب

 ٝاؽزواّ اُز٤ِٔن. ُزوجَ ٝاُزَبٓؼُِزؼ٤ِْ, ثٔب ك٢ مُي اُزو٤ًي ػ٠ِ اُؾت ٝا
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,McGee & Menolascino لح أٛلاف ٫ٍزقلاّ اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ؛ رزٔضَ ك٢)ٛ٘بى ػٝ

2019 2017; Soleman & Ata, 2013; Kress,:) 

  انزشاثػ:Bonding :َْٔ٣ٝ 

  ٙانزاااشاثػ انهفظاااVerbal Valuing: بُزواثٜ اُِلظففف٢ مُفففي ٣ٝوٖفففل ثففف

لاه ٓوف -ا٩ؽزواّ اُن١ ٣ظٜو ٖٓ ف٬ٍ اُزِلع اُْل١ٞ ٓضفَ )ٗجفوح اُٖفٞد 

.. اُـ(, ٣ٝزْ رْغ٤غ أُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ ى٣بكح َٓزٟٞ اُض٘بء أَُجؾ ػ٠ِ اُز٤ِٔن,

لك كفء اُؼٞاٛففق ٝاُففٞك اُففن١ رزْففوة ثففٚ ًِٔففبرْٜ, ٝرزٚففٖٔ روِفف٤ٔ ػفف

 ا٧ٝآو ٝأُطبُت أُؼطبح ُِز٤ٓ٬ن ٓغ اُزو٤ًي ػ٠ِ اُؾٞاه اُٜبكف.

  )انزشاثػ ثبنزهًٛحبد )الإًٚبءادGestural Valuing:  ٢ٛٝ ا٣٩ٔفبءاد

اُزفف٢ رؼجففو ػففٖ ه٤ٔففخ اُلففوك ًٌففبئٖ ٍفف١ٞ ؿ٤ففو ٓ٘ففزؤ, ٝهففل ٣ٌففٕٞ اُزوففل٣و 

أٝ ا٣٩ٔففبئ٢ ٓضٔففوا كفف٢ أُٞاهففق اُزفف٢ ك٤ٜففب اُز٤ٓ٬ففن ٖٓففبثٕٞ ثبػبهففخ ؽففبكح 

 ب.ٙؼق ك٢ أَُغ أٝ ٬ًٛٔب ٓؼً 

  َٙانزاشاثػ أٔ انزمااذٚش انجاذPhysical Valuing:  ٍ٣ْٝف٤و اُفف٠ ا٩رٖففب

ؾخ ثب٤ُل, ٝاُزٞإَ اُجل٢ٗ أُؼزٔل ػ٠ِ اُو٤ٔخ ٝاُوله, ٓضَ أٌُِ ٝأُٖبك

ُِزؼج٤و ػٖ اُلفء اُلطو١ ك٢ أَُِخ ا٩َٗب٤ٗخ, ُنُي ػ٠ِ أُؼِْ  ٣َٝزقلّ

 رغ٘ت اُزلبػ٬د ا٤َُٔطوح ٓضَ اُْل ٝاُغنة ُزؾو٤ن ا٩مػبٕ ٝاُطبػخ.

  انًكبفااا حReward: اُٜفففلف ا٧ٍففف٠ٔ ثبَُ٘فففجخ ُِزؼِففف٤ْ َ أٌُبكفففؤح ا٩َٗفففب٤ٗخ ٝرٔضففف

ي ا٣٩غفبث٢ كٜف٢ كف٢ أُِطق, ٝأٌُبكؤح ا٩َٗب٤ٗخ أًجو ثٌض٤فو ٓفٖ اُزفلػ٤ْ أٝ اُزؼي٣ف

 اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ رولّ ٓلزٞؽخ ُِز٤ٓ٬ن ٤َُٝذ ٓورجطخ ثبُو٤بّ ثؼَٔ ٓؼ٤ٖ.

٣ٝزٚؼ ٓٔب ٍجن إٔ أٍبً اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ ٣وّٞ ػ٠ِ ػ٬هخ ا٧ُلفخ ٝاُؾفت ٝأُفٞكح ثف٤ٖ 

ٓؼِففْ اُو٣بٙفف٤بد ٝاُز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفب اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ, كب٩ّففبهاد ٝا٣٩ٔففبءاد 

ثزَبٓبد ٢ٛ اٍُٞف٤ِخ اُزف٢ ٣ٌٔفٖ ٓفٖ ف٬ُٜفب ُِٔؼِفْ ًَفت صوفخ اُز٤ِٔفن ٝاُز٤ِٔؾبد ٝا٫

ُِزقِٔ ٖٓ ٤ًٍِٞبرٚ ؿ٤و أُوؿٞة ك٤ٜفب, ٝر٤َفو ػ٤ِٔفخ اٗلٓبعفٚ كف٢ أُغزٔفغ اُفن١ 

٣ؼ٤ِ ك٤ٚ, اما كػٔذ ٛنٙ ا٧ٍب٤ُت ثٌٔبكفؤح اَٗفب٤ٗخ كف٢ ؽبُفخ رٌفواه ا٧كؼفبٍ أُطِٞثفخ 

 ٝاُزقِٔ ٖٓ اَُِٞى ؿ٤و أُوؿٞة.

ٖٓ ف٬ٍ ص٬س آ٤ُبد هئ٤َخ ر٘جضن ٜٓ٘ب ك٤٘برٚ  ٣ٝ٢ٌٖٔ رؾو٤ن أٛلاف اُزؼ٤ِْ اُؾبٗ      

أُز٘ٞػخ, ٝاُزف٢ رٚفغ كف٢ اػزجبهٛفب كف٢ أُوفبّ ا٧ٍٝ اُؾ٘فٞ ٝا٧ٓفبٕ كف٢ ث٤ئفخ اُفزؼِْ؛ 

(٢ٛٝFaslevan & Pouwel ,2010; Mendiratta & Pujari,2017:) 

 :ٓففٖ ففف٬ٍ أُٖففبكؾبد ٝأُؼبٗوففبد ٝا٫ثزَففبٓبد ٝاُوثففذ  انًجبدنااخ انجغااذٚخ

 .اُز٤ِٔن ػ٠ِ ًزق
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 :ٓفٖ  اعفيءً ٝرْف٤و اُف٠ أٌُِفبد ٝا٧كؼفبٍ ٝاُزف٢ رؼفل  انزعجٛشاد انهفظٛخ نهحات

 ُِز٤ِٔن. ٝب, ٝروًي ػ٠ِ ؽت أُؼِْ أػ٤ِٔخ هػب٣خ اُز٤ِٔن أُؼبم ػو٤ًِ 

 :٣وّٞ ثٜب أُؼِْ, ٓضفَ ٝرَْٔ ع٤ٔغ اُزؼج٤واد اُز٢ هل  رعجٛشاد انحت الإًٚبئٛخ

ٝأ١ رؼج٤فففواد ا٣ٔبئ٤فففخ ثفففبُوأً كفففبٕ ٓففف٘ؼ اُؾفففت ا٫ثزَفففبٓخ ٝاُ٘ظفففوح اُلاكئفففخ, 

٦ُفو٣ٖ ٝاُزؼج٤و ػ٘ٚ ٣َزِيّ اُزؼٜل ثبُؾش ػ٤ِٚ ٝاٍز٘جبٛٚ, ٝث٤٘ٔب ٗوّٞ ثفنُي 

كبٗ٘ب اٗٔب ٗؼِْ اُْقٔ ٤ًق ٣وك ػ٤ِ٘ب مُفي ؽجفب ثؾفت, ٣ْٝ٘فؤ مُفي كف٢ اؽفلاس 

 .ا٥فو ك٢ اُزؼج٤و ػٖ ػ٬ٓبد اُزواثٜ ٝا٫ٗلٓبطػ٬هخ رجبك٤ُخ ٣جلأ ك٤ٜب 
 

 :فُٛبد اعزخذاو انزعهٛى انحبَٙ ي  انزلايٛز انًعبلٍٛ عمهٛاب انمبثهٍٛ نهزعهى
اٗط٬هب ٖٓ اُلَِلخ اُؼبٓخ ُِزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ؛ رْ اّزوبم ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٩ٍزوار٤غ٤بد         

أ٫ٝ ثزؼِفف٤ْ ه٤ٔففخ اُٞعففٞك  ٌُٝففٖ ا٩ٍففزوار٤غ٤خ ا٩عٔب٤ُففخ كفف٢ ٛففنا ا٧ٓففو ٛفف٢: اُو٤ففبّ

ا٩َٗب٢ٗ, ٝٛٞ اُن١ ٣و٢ٚ ثلٝهٙ ُِْٔبهًخ صْ أٌُبكؤح )اُضفٞاة(, ٌُٝف٢ ٣فزْ مُفي ٓفٖ 

ًٓ أُْٜ إٔ ٣ٌٕٞ أُؼِْ ٓؾجً  ب ُِز٤ِٔن ؽ٤ش ٣ٌضق ٣ٌٝفوً عٜفلٙ ُزوٍف٤ـ ػ٤ِٔفخ ب ٝٓؾزو

 (. 3559,ٝف٤و اللهرؼِْ اُضٞاة أٝ أٌُبكؤح, ٣َٝزـوم مُي كزوح ٖٓ اُيٖٓ)اُق٢ُٞ 

وفل٣و ز٣ٝؼزٔل اُزؼِف٤ْ اُؾفب٢ٗ ػِف٠ ػفلح ك٤٘فبد رفورجٜ ثبَُ٘فن اُو٤ٔف٢ اُفن١ ٣ٜفزْ ث       

ٝاؽزففواّ ا٤ٌُففبٕ ا٩َٗففب٢ٗ, ٛففنٙ اُل٤٘ففبد ٤َُففذ ٓغٔٞػففخ ٓففٖ ا٩عففواءاد اُزفف٢ رزَففْ 

أكَٚ ا٩ٍزوار٤غ٤بد  أُؼِْ ثبُغٔٞك, ٌُٜٝ٘ب ٓغٔٞػخ ٖٓ اُل٤٘بد اُز٢ ٣٘زو٢ ٖٓ ث٤ٜ٘ب

ا٬ُٔئٔخ ُِزؼبَٓ ٓغ ٍِٞى اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً ك٢ ٓلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣فخ, ٝرزٔضفَ 

اُلبئفلح ٓفٖ ٛففنٙ ا٩ٍفزوار٤غ٤بد كف٢ ٓيعٜففب ٓفغ ثؼٚفٜب ثٜففلف رغ٘فت اُؼوفبة ٝاُز٘ل٤ففو 

  ٝاٍزقلاّ اُزواثٜ ٝأٌُبكؤح ا٩َٗب٤ٗخ ًلػبئْ أٍب٤ٍخ ٣وّٞ ػ٤ِٜب اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ.
 

؛ MaGee,2001ٝٓففٖ اُل٤٘ففبد اُزفف٢ ٣ؼزٔففل ػ٤ِٜففب أٝ ٣َففزقلٜٓب اُزؼِفف٤ْ اُؾففب٢ٗ)     

 :(Hench,2015; Colorado,2019؛ 3559؛ ّؼجبٕ,3552َٓبكو,

  انًمبغعخInterruption: ٝاىاُفخ اُقطفو, ٝرغ٘فت  ,ٝرَزقلّ كوفٜ ُٔ٘فغ اُٚفوه

ا٧مٟ اُٞاهغ ػ٠ِ اُناد أٝ ػ٠ِ ا٥فو٣ٖ, ٝك٢ ٛنٙ أُٞاهفق رفزْ ٓوبٛؼزفٚ ثطو٣وفخ 

 رزَْ ثبُزغبَٛ هله ا٩ٌٓبٕ.

  انزجبْمIgnoring:  ٣ٝؼ٢٘ رغ٘ت أٝ اُؾل ٖٓ ا٫ٛزٔبّ اَُِج٢ أٝ اُؼوبة, أٝ ًفجؼ

 هففق أُؼِفففْٕ ٣ٞاُففن١ ٣ؾففلس أص٘ففبء أٝ ثؼففل اُزلبػففَ ؿ٤فففو اُز٤ٌلفف٢, ٌُٝ٘ففٚ ٣ؼ٘فف٢ أ

 ا٫ٍزغبثبد أُورٌيح ػ٠ِ اُؼوبة ػ٘لٓب ٣ٞاعٚ ٤ًٍِٞبد ؿ٤و ٓوؿٞثخ.

  ّٛإعبدح انزٕجRedirection:  ٖاُزف٢ رؼ٤فل  ا٫ٍفزغبثبدٝرزٌٕٞ اػبكح اُزٞع٤ٚ ٓف

 ٓفٖ اُزو٤ًفي ػِف٠ اَُف٤ًِٞبد ؿ٤فو اُزو٤ًي ػ٠ِ اُزلبػ٬د اُز٢ رزَْ ثبٌُٔبكؤح ثل٫ً 

 أُوؿٞثخ.
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  انًكبف حReward:  رؾل٣فل ٤ًفق رؾزفبط اُؼ٬هفخ اُزلبػ٤ِفخ ُِزـ٤٤فو, ٌُف٢ ٣غت أ٫ًٝ 

ٓفٖ ٗجلأ ك٢ رؼ٤ِْ أٌُبكؤح, ٣ْٝفَٔ مُفي أكؼبُ٘فب ٝرلبػ٬ر٘فب ًٝفنُي أكؼفبٍ ٝرلفبػ٬د 

ٝػ٤ِ٘ففب إٔ ٌٗففٕٞ ٝاػفف٤ٖ ٝػ٤فًفب ًففب٬ًٓ ث٘وطزفف٤ٖ ٜٓٔزفف٤ٖ ٛٔففب: رغ٘ففت , ٗوففّٞ ثزؼِفف٤ْٜٔ

فب رؾ٣َٞ أٌُبكؤح ا٠ُ ػ٤ِٔفخ ٤ٌٓب٤ٌ٤ٗفخ, ٝاػزجبهٛفب ٛفلكً  ًٙ ب ُٝفنُي ٣فزْ رؼ٤ِٜٔفب ٝؿو

ػ٠ِ ٗؾٞ ك٣٘ب٢ٌ٤ٓ ٝف٬م, ًٝفنُي رؾ٤ِفَ اُزلفبػ٬د ٓفٖ ٓ٘ظفٞه ٕفل٣ن ٝهك٤فن, 

 ب ثب٣٩غبث٤خ ٝاُلفء.ٝاُ٘ظو ُِز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ 

  انزعهٛى فٙ صًذTeaching in Silence:  ٣ٝؼ٢٘ اُزٞهق ػٖ اُزلػ٤ْ ا٣٩غفبث٢

فف ز٤ِٔففنأٝ اُؼوففبة ٓففب كاّ اُ ًٌ ٖ, ٣ٝؼ٘فف٢ ا٫ٍففزقلاّ ا٧ُٝفف٢ ُِؾففل ب كفف٢ ْٗففبٛ ٓؼفف٤ٜٓ٘ٔ

ا٧كٗفف٠ ٓففٖ اُزؼ٤ِٔففبد اُِلظ٤ففخ ُزففيكاك أٌُبكففؤح اُِلظ٤ففخ هففٞح, ٝٛففنا ٣زطِففت اٍففزقلاّ 

ب ا٠ُ ع٘فت ٓفغ اُزؼِف٤ْ كف٢ ٍٝبئَ ارٖبٍ ؿ٤و ُلظ٤خ ٓضَ ا٩ّبهاد ٝا٣٩ٔبءاد ع٘جً 

 ٕٔذ ُز٤ََٜ ا٫ٍزغبثبد اُٖؾ٤ؾخ ُٝي٣بكح هٞح أٌُبكؤح اُِلظ٤خ.

 شااٙ الأخطاابء رعهااٛى ٚحاابٔل رلاErrorless Teaching ٘ٝك٤ففٚ ٣ففزْ روففل٣ْ ثؼفف :

أُٜففبّ ُِز٤ِٔففن ٤ٌُِٜٔففب أٝ ٣٘غيٛففب ثطو٣وففخ ري٣ففل ٓففٖ اؽزٔففبٍ اٍففزغبثزٚ ػِفف٠ ٗؾففٞ 

ٕؾ٤ؼ, ٖٝٓ صْ ٣زٌٖٔ ٖٓ ًَت ا٩ٛواء ٝاُض٘بء ا٫عزٔبػ٢, ٣َْٝٔ ٛنا ا٧ٍِٞة 

 ِزؤًل ٖٓ اُ٘زبئظ أُوعٞح.ُػ٠ِ ث٘بء أٝ ر٤ٌَْ أُٜٔخ 

  رحهٛم انًًٓخTask Analysis:  ٍٝرَزقلّ ثٌَْ ٓورجٜ ثل٤٘خ اُزؼ٤ِْ اُفن١ ٣ؾفب

ر٢ّ٬ ا٧فطبء, ٝرَْٔ رغيئخ أُٜبّ ا٠ُ أعياء رََٜ ا٤َُطوح ػ٤ِٜب, ُقِن ر٤فبه 

ٌٍِ ٖٓ ا٧ْٗطخ, ثٔب ٣ي٣ل ٖٓ كوٓ اُ٘غبػ ٣ٝوَِ َٓزٟٞ ا٫ؽجفبٛ ُفلٟ اُز٤ِٔفن, 

 ٣ٝي٣ل ٖٓ اؽزٔبٍ ْٓبهًزٚ ك٢ اُْ٘بٛ.

  رٕفٛش انجذائمGiving Choices:  رَزقلّ ُي٣بكح ْٓبػو اُؾو٣خ ك٢ ارقبم اُوواه

 .٤ٔن ٓغ أُؼُِْلٟ اُز٤ِٔن أُؼبم ػو٤ِبً, ٝرَزقلّ ُي٣بكح ْٓبهًخ اُزِ

رْ ا٫ٍزلبكح ٖٓ ٛنا اُغبٗت كف٢ ٓفيط ثؼف٘ اُل٤٘فبد اَُفبثوخ أص٘فبء رؼِف٤ْ اُو٣بٙف٤بد ٝ

رففٞك٤و اُجففلائَ( أص٘ففبء ؽففَ  -٤٘ففبد )أٌُبكففؤح ُِز٤ٓ٬ففن ثٔلهٍففخ اُزوث٤ففخ اُلٌو٣ففخ, ٓضففَ ك

اُزؼ٤ِْ كف٢ ٕفٔذ( أص٘فبء رؼِف٤ْ  -اُزله٣جبد اُو٣ب٤ٙخ أُقزِلخ, ٝك٤٘بد )اػبكح اُزٞع٤ٚ 

أٌُبكفؤح(  -اػفبكح اُزٞع٤فٚ  -أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ, ك٢ ؽ٤ٖ رْ اٍزقلاّ ك٤٘بد )اُزغبٛفَ 

ؼِوفخ ثبُؼ٘ب٣فخ ثبُفناد أص٘بء ؽَ أُْف٬ٌد اُو٣بٙف٤خ اُزف٢ رزٚفٖٔ ثؼف٘ اُغٞاٗفت أُز

 ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ.

ٝهل رطوهذ ثؼ٘ اُلهاٍبد اَُبثوخ ا٠ُ اٍزقلاّ اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼ٘         

 ا٫عزٔبػ٤فخ أُٜفبهاد ٜٝٓ٘فب: ؛م١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُقبٕخ ثٖفلخ ػبٓفخأُزـ٤واد ُلٟ 

 فلفف٘ (؛3553)ف٤ففو الله,اُوففبث٤ِٖ ُِزؼِْ ػو٤ِفًفب أُؼففبه٤ٖ ُففلٟ بٕٝ(اُزؼفف -)ا٫ٍففزو٤ُ٬خ 

 ثبُْ٘فبٛ أُٖفؾٞة ا٫ٗزجفبٙ اٙفطواة مٟٝ ُفلٟ ا٫ػزواٙف٤خ اَُف٤ًِٞبد ثؼ٘ ؽلح
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فلفف٘ اَُففِٞى اُؼففلٝا٢ٗ ُففلٟ ا٧ٛلففبٍ أُؼففبه٤ٖ (؛ 3533)اُؾٚففو١,اُيائل اُؾوًفف٢

أُقزِلفخ ثؤثؼفبكٙ  اُٞػ٢ اُج٤ئ٢ ٝاَُِٞى اُز٤ٌلف٢(؛ 3533اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ)اُطب٢ٓ,ب م٤ً٘ٛ 

ُفلٟ م١ٝ ا٩ػبهفخ اُن٤٘ٛفخ اُوفبث٤ِٖ  اُؼ٘ب٣خ ثبُفناد( -رؾَٔ أَُئ٤ُٞخ  -)روجَ ا٧فو٣ٖ 

  (.3539)ٓؾٔل ٝػ٢ِ,ُِزؼِْ

٬٣ٝؽع ٓٔب ٍجن  هِخ اُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ رطوهذ ا٠ُ اٍزقلاّ اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ        

أُٜفبهاد  َ: ر٤ٔ٘فخثؼف٘ ٗفٞارظ اُفزؼِْ, ٓضفػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ أ٤ٔٛزٚ ٝكبػ٤ِزفٚ كف٢ ر٤ٔ٘فخ 

رؾَفف٤ٖ ا٫ػزواٙفف٤خ, فلفف٘ اَُففِٞى اُؼففلٝا٢ٗ,  اَُفف٤ًِٞبد ؽففلح , فلفف٘عزٔبػ٤ففخا٫

اُزؼفوف ػِف٠ ك٤٘فبد , ٝهل رْ ا٫ٍزلبكح ٓفٖ رِفي اُلهاٍفبد كف٢ َٓز١ٞ اَُِٞى اُز٤ٌل٢

 ب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ.اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ  اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ ٝفطٞاد اٍزقلآٚ ٓغ
 

عمهٛاااب انًفاابْٛى ٔانًٓاابساد انشٚبظااٛخ نهزلايٛااز انًعاابلٍٛ رعهااٛى انًجحااش انشاثاا : 

 ٔعبئم رًُٛزٓب(: -إعزشارٛجٛبد رعهًٛٓب  - انمبثهٍٛ نهزعهى )أًْٛزٓب

 :انًعبلٍٛ عمهٛاب انمبثهٍٛ نهزعهىرعهٛى انًفبْٛى انشٚبظٛخ نهزلايٛز 
ٛففٞ ُِز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفب  ثٖففلخ ػبٓففخ ٕ اُٜففلف اُؼففبّ ٓففٖ رؼِفف٤ْ اُو٣بٙفف٤بدا      

 ه٣ٖهفبك ْرغؼِٜفٝ, ُٜفْ ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ ٓلب٤ْٛ ٜٝٓبهاد ه٣بٙف٤خ ماد ٓؼ٘ف٠ رَْٜٓبػل

  ا٤ٓٞ٤ُخ. ْٜ ٝؽ٤برْٜػ٠ِ ؽَ ا٬ٌُْٔد أُزؼِوخ ثؾبعبر

رؼففل أُلففب٤ْٛ اُو٣بٙفف٤خ أٍففبً اُج٘ففبء اُو٣بٙفف٢, ؽ٤ففش رؼزٔففل ػ٘بٕففو أُؼوكففخ ٝ      

اُو٣بٙفف٤خ ا٧ففففوٟ ًبُزؼ٤ٔٔفففبد ٝأُٜففبهاد ػِففف٠ أُلفففب٤ْٛ كفف٢ ر٣ٌٜٞ٘فففب ٝاٍفففز٤ؼبثٜب 

اُٖفففلخ أُغفففوكح "أٗفففٚ ٝاًزَفففبثٜب. ٝرٞعفففل ػفففلح رؼو٣لفففبد ُِٔلفففب٤ْٛ اُو٣بٙففف٤خ ٜٓ٘فففب: 

ًٔفب ػفوف . (52, 3555,اُؼجَف٢ٝ ػجفبً)"أُْزوًخ ثف٤ٖ ع٤ٔفغ أٓضِفخ مُفي أُلٜفّٞ

ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٤ّ٧بء أُلهًخ ثبُؾٞاً أٝ ا٧ؽلاس اُزف٢ ٣ٌٔفٖ رٖف٤٘لٜب " أُلّٜٞ ثؤٗٚ

ٓغ ثؼٜٚب اُجؼ٘ ػ٠ِ أٍفبً ٓفٖ اُقٖفبئٔ أُْفزوًخ ٝا٤ُٔٔفيح, ٣ٌٝٔفٖ إٔ ٣ْفبه 

كففبٕ أُلٜففّٞ  ٢ٝثبُزففبُ .(331, 3555ػجبث٘ففخ,ٝ)أثٞى٣٘ففخ "ا٤ُٜففب ثبٍففْ أٝ هٓففي فففبٓ

رٖٞه أٝ ث٘بء ػو٢ِ أٝ رغو٣ل م٢٘ٛ, اٗٚ اُٖٞهح اُن٤٘ٛخ اُز٢ رزٌٕٞ ُلٟ اُلوك ٗز٤غخ 

 رؼ٤ْٔ ٕلبد ٝفٖبئٔ اٍز٘زغذ ٖٓ أ٤ّبء ٓزْبثٜخ ٢ٛ أٓضِخ مُي أُلّٜٞ. 
 

ب, رؼل أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ ٖٓ أُلب٤ْٛ ا٧ٍب٤ٍخ ك٢ ؽ٤بح اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِفًًٔب       

ا٤ٍُِٞخ اُز٢ ر٢ٔ٘ اٍزو٤ُ٬خ اُلوك ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ ٓغزٔؼٚ, ٝاػزٔبكٙ ػِف٠  كؾ٤ش رؼزجو

مارٚ ك٢ ؽَ ٬ٌْٓد اُؾ٤فبح ا٤ٓٞ٤ُفخ, ٝرٞظ٤فق أُلفب٤ْٛ اُو٣بٙف٤خ كف٢ ٓٞاعٜفخ ٝؽفَ 

ؽزف٠  ب اُف٠ ٝهفذ ٝعٜفل٣ؾزفبط اُز٤ِٔفن أُؼفبم ػو٤ِفًٝ (.3535رِي ا٬ٌُْٔد)اُـبٓل١,

٣ٌزَت أُجبكة ا٧ٍب٤ٍخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد, ٝمُي ُٚؼق هلهرٚ ػ٠ِ اُلٜفْ ٝا٫ٍفز٤ؼبة 

ٝهِخ اٍزلبكرٚ ٖٓ اُزؼ٤ِْ ؿ٤و أُوٖفٞك كف٢ اُج٤فذ ُٜفنٙ أُجفبكة كٜفٞ ٣ٞاعفٚ ٕفؼٞثبد 
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ًض٤وح ك٢ رؼِْ أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ ثَجت رؤفو ٗٔٞٙ اُؼو٢ِ ٕٝؼٞثخ ك٢ ًزبثخ ا٧ههفبّ 

 (.3539ُؼ٢ِٚ)ػبٓو,ثَجت ٙؼق رآمهٙ اُؾو٢ً ا

ْ اُو٣بٙفف٤خ ُففلٟ أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفب؛ ٜٝٓ٘ففب: كٜفف أُلففب٤ْٛٝٛ٘ففبى ػففلح أٛففلاف ُزؼِفف٤ْ       

, كٜففْ ا٧ّففٌبٍ ٝاُزور٤ففت ٝاُ٘ظففبّ ٝاُزو٤ًففيْ اُلهففخ هٓففٞى ا٧ػففلاك ٝٓففل٫ُٞرٜب, ٝرؼِفف

اُٜ٘لٍفف٤خ اُجَفف٤طخ, ر٤ٔ٘ففخ اُوففلهح ػِفف٠ اُؼففل ٝاُزؼج٤ففو ػففٖ ا٧كٌففبه ٝاُزؾ٤ِففَ ثبٍففزقلاّ 

اك, ر٤ٔ٘ففخ اُوففلهح ػِفف٠ ٓؼوكففخ ٓلٜففّٞ اُؼ٬هففبد, ٓؼوكففخ أُٖففطِؾبد أُزؼِوففخ ا٧ػففل

ثبُٔب٢ٙ ٝاُؾبٙو ٝأَُزوجَ, ر٤ٔ٘خ أُلب٤ْٛ أُزِٖخ ثبُز٤ٖ٘ق ٝأُوبهٗفخ ٝاُؾوًفخ 

 (. Lechner,2020; Wu, et al,2020ٝاُيٓبٕ ٝأٌُبٕ)

اُز٤ٓ٬فففن  ٝهفففل أّفففبه ثوٝٗفففو كففف٢ ثؾضفففٚ "ٝهاء رٔض٤فففَ أُلفففب٤ْٛ ٝاًزَفففبثٜب" إٔ      

ثبٍزطبػزْٜ رؼِْ أُلب٤ْٛ ٖٓ فف٬ٍ ثؼف٘ اُ٘ٔفبمط اُؼو٤ِفخ, ٝهفل اّفزَٔ ٗٔٞمعفٚ ػِف٠ 

 (:3552َٓز٣ٞبد ٛو٤ٓخ ص٬س ٢ٛ)ا٤ًَُٞ ٝأُلز٢,

 ٖٕٝرولّ ك٤ٚ أُلب٤ْٛ ا٧ًضو ػ٤ٓٞٔخ ّٝف٫ٞٔ, صفْ ثؼفل مُفي  انحغٙ: انًغز

 ُله٤وخرز٤ٔي ثبٛواك ك٢ اُزلب٤َٕ ٝاُزق٤ٖٔ ُزَٖ ُِٔؼِٞٓبد اُزل٤ِ٤ٖخ ا

 :٘ٝك٤ٚ رزواثٜ اُزٖٞهاد اُؼ٤٘٤خ ثطو٣وفخ ٓ٘ظٔفخ ٝؿ٤فو  انًغزٕٖ انصٕس

 ػْٞائ٤خ.

 :٣ٝزؼِن ثوٓٞى ا٧كٌبه ًبٌُِٔبد ٝاُوٓٞى اُو٣ب٤ٙخ ٓٔب  انًغزٕٖ انًجشد

 ٣ؾون اُزٌبَٓ أُؼوك٢.

؛ 3553)ػوك٤ظ ٍٝففففف٤ِٔبٕ,؛ ٜٝٓ٘فففففبرٖففففف٤٘لبد ُِٔلفففففب٤ْٛ اُو٣بٙففففف٤خ ػفففففلح ٝٛ٘فففففبى

 (: 3539ػجلأُ٘ؼْ,؛ 3553ؽٔلإ,

 : انًفبْٛى انحغٛخ ٔانًفبْٛى انًجشدح 

  انًفبْٛى انحغٛخConcrete:  ٢ٛ أُلب٤ْٛ اُزف٢ رٌفٕٞ ػ٘بٕفو ٓغٔٞػفخ

ا٩ٍفف٘بك ُٜففب أّفف٤بء ٓبك٣ففخ أ١ أّفف٤بء ٣ٌٔففٖ ٬ٓؽظزٜففب أٝ ْٓففبٛلرٜب, ٓضففَ: 

 أٌُؼت, اُلوعبه, اٌُوح. 

  انًفبْٛى انًجشدحAbstract ٌٖٔ٬ٓؽظخ أٝ ْٓبٛلح : ٢ٛ أُلب٤ْٛ اُز٢ ٣

ػ٘بٕو ٓغٔٞػخ ا٩ٍ٘بك ُٜفب, ٓضفَ: اُؼفلك, اٌَُفو, اُؼفلك اُؼْفو١, اٌَُفو 

 اُؼْو١, اُغٔغ.

  :انًفبْٛى انًفشدح ٔانًفبْٛى انعبيخ 

  انًفاااابْٛى انًفااااشدحSingular:  ٛفففف٢ أُلففففب٤ْٛ اُزفففف٢ ٓغٔٞػففففخ اٍفففف٘بكٛب

(, ؽ٤فش رؾزف١ٞ ٓغٔٞػفخ ا٩ٍف٘بك 3)ؼفلك ٓغٔٞػخ أؽبك٣خ. ٓضفبٍ: ٓلٜفّٞ اُ

 (.3) ٠ِ ػٖ٘و ٝاؽل ٛٞ اُؼلكػ
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  انًفاابْٛى انعبيااخGeneral:  ٛفف٢ أُلففب٤ْٛ اُزفف٢ رؾزفف١ٞ ػِفف٠ ٓغٔٞػففخ

اٍ٘بكٛب أًضو ٖٓ ػٖ٘و, ٓضَ ٓلّٜٞ اُؼلك اُيٝع٢, ؽ٤ش رؾز١ٞ ٓغٔٞػخ 

 ا٩ٍ٘بك ػ٠ِ ػلك ٫ ٜٗبئ٢ ٜٓ٘ب.

 :انًفبْٛى انذلًنٛخ ٔانًفبْٛى انٕصفٛخ 

  انًفاابْٛى انذلًنٛااخDenotative:  ٛفف٢ أُلففب٤ْٛ اُزفف٢ رَففزقلّ ُِل٫ُففخ ػِفف٠

٢ّء ٓب, ٓضَ ٓلّٜٞ اُؼلك ا٢ُٝ٧, ٝٓغٔٞػخ ا٤ّ٧بء اُز٢ ٣ؾفلكٛب أُلٜفّٞ 

 اُل٢ُ٫ ر٠َٔ ٓغٔٞػخ ا٩ٍ٘بك أٝ ٓغٔٞػخ أُوعغ ُِٔلّٜٞ.

  انًفاابْٛى انٕصاافٛخAttributive:  ٔٝٛفف٢ أُلففب٤ْٛ اُزفف٢ رؾففلك فٖففبئ

 ٓؼ٤٘خ رزٖق ثٜب ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٤ّ٧بء, ًٔلّٜٞ فب٤ٕخ ا٫ٗـ٬م.

٣ٜٝزْ اُجؾش اُؾب٢ُ ثبُٔلفب٤ْٛ اُو٣بٙف٤خ اُؾَف٤خ؛ ؽ٤فش ٣َفزط٤غ اُز٤ِٔفن اُزؼبٓفَ ٓؼٜفب 

أُؼفبم  ُز٤ِٔفنر٘ٔف٢ اٍفزو٤ُ٬خ ا ثبُؾٞاً, ٣ٌٖٝٔ رٞظ٤لٜب كف٢ رؼب٬ٓرفٚ أُؼ٤ْف٤خ, ًٔفب

اُزف٢  زؼبَٓ ٓغ ٓغزٔؼٚ, ٝاػزٔبكٙ ػ٠ِ مارٚ ك٢ ؽَ ٬ٌْٓد اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخك٢ اُػو٤ِبً 

 .أُلب٤ْٛ ك٢ ٓٞاعٜخ ٝؽَ رِي ا٬ٌُْٔد رِي , ٝرٞظ٤قرٞاعٜٚ
 

 :انًعبلٍٛ عمهٛاب انمبثهٍٛ نهزعهىرعهٛى انًٓبساد انشٚبظٛخ نهزلايٛز 
٤ٜ٘ٓففبً, ٝاُزفف٢  ب أُٜففبهاد اُو٣بٙفف٤خ أُٞعفف٣ٚغففت رؼِفف٤ْ اُز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًف      

رئِْٜٛ ٧ٕ ٣ٌٞٗٞا أكواك ٓزٞاكو٤ٖ ٓغ ٓغزٔؼْٜ, ٝثطو٣وخ ٓجَفطخ رؾوفن ُٜفْ ا٫ٗفلٓبط 

ٓففغ أُغزٔففغ كفف٢ ؽففلٝك آٌبٗففبرْٜ ٝهففلهارْٜ, ُففنا ٣غففت رففله٣ت ٛففئ٫ء اُز٤ٓ٬ففن ػِفف٠ 

, ٝٓؼوكففخ اُزؼبٓففَ ثففبُ٘وٞكٝواء اٍففزقلاّ اُقجففواد اُو٣بٙفف٤خ كفف٢ ػ٤ِٔزفف٢ اُج٤ففغ ٝاُْفف

, ٤فبد اُو٣بٙف٤خ ا٧ٍبٍف٤خاَُفبػخ, ٝاٍفزؼٔبٍ أُوفب٤٣ٌ, ٝٓؼوكفخ اُؼِٔاُٞهذ ثٞاٍطخ 

 ٝإٔ ٣زٌٖٔ ٛئ٫ء اُز٤ٓ٬ن ٖٓ رطج٤وٜب ك٢ ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ.

فٝاًزَفبثٜب أٓفوً Mathematic Skills  ٣ٝؼل رفله٣ٌ أُٜفبهاد اُو٣بٙف٤خ       ًٔ  با ٜٓ

ا٧كٌفبه ٝأُلفب٤ْٛ ػِف٠ كٜفْ  ز٤ِٔفنُؼلح أٍجبة ٜٓ٘ب: اًزَبة أُٜفبهح ٝاروبٜٗفب ٣َفبػل اُ

 ًٔ , اًزَبة أُٜبهاد ٣ََٜ أكاء ًض٤و ٖٓ ا٧ػٔبٍ اُؾ٤بر٤خ ا٤ٓٞ٤ُخ, بب ٝاػ٤ً اُو٣ب٤ٙخ كٜ

اُلوٕفخ ُزٞع٤فٚ رل٤ٌفوٙ ٝعٜفلٙ ٝٝهزفٚ كف٢ أُٞاهفق اُزف٢  ز٤ِٔفناروبٕ أُٜبهاد ٣زف٤ؼ ُِ

ثقٖففبئٔ ا٧ػففلاك ٝاُؼ٤ِٔففبد  ز٤ِٔففناًزَففبة أُٜففبهاد ٣ي٣ففل ٓففٖ ٓؼوكففخ اُ, ٣ٞاعٜٜففب

ًٔب رؼزجو أُٜبهاد اُو٣بٙف٤خ . (3559؛ هاّل ٝفْبٕ,3555,ػجبً ٝاُؼج٢َػ٤ِٜب)

اؽلٟ أُٜبهاد ا٧ٍب٤ٍخ اُز٢ ٣غت إٔ ٣زؼِٜٔفب اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب, ٝاُٜفلف ٓفٖ 

رؼ٤ِْٜٔ ٛٞ ٓؾٞ أ٤ٓزْٜ, ٝر٤ٔ٘خ هلهارْٜ, ٝى٣بكح ٓؼِٞٓبرْٜ ٝفجفوارْٜ ا٫عزٔبػ٤فخ ٓفغ 

اُز٤ِٔن أُؼبم ػو٤ِب رؼِْ اُو٣ب٤ٙبد اما رٞاكود ُفٚ اُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤ْٕٞ ك٤ٜب, ٣َٝزط٤غ 

. ٢ٌُٝ ٣زؼِْ اُز٤ِٔن أُؼبم ػو٤ِبً اُو٣بٙف٤بد ٣غفت إٔ ٣ٌفٕٞ رؼ٤ِٔفٚ أُ٘بٍجخاُظوٝف 

ٓففٖ ففف٬ٍ ا٧ْٗففطخ ا٤ٓٞ٤ُففخ, ٝرٞظ٤ففق ٓففب رؼِٔففٚ ٜٓ٘ففب كفف٢ ٓٞاهففق اُؾ٤ففبح كفف٢ اُج٤ففذ 
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ك٢ اُزٞإَ ٓغ اُ٘فبً,  ٝأُلهٍخ ٝأُغزٔغ, ك٤َزل٤ل ٓٔب ٣زؼِٔٚ ٖٓ ٜٓبهاد أًبك٤ٔ٣خ

 (.3533ٝك٢ هػب٣خ ٗلَٚ, ٝك٢ اُز٤ٌق ا٫عزٔبػ٢)اُقبُل١,

ٝرؼ٤ِْ أُٜفبهاد اُو٣بٙف٤خ ُِز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْ ٓفٖ إٔفؼت          

 Singhا٬ٌُْٔد اُز٢ رٞاعٚ ًض٤و ٖٓ أُؼ٤ِٖٔ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٓلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ)

& Agarwal,2013 ٕب ٫ ٣ٌِْٕٞ كئخ ٓزغبَٗفخ, ٝرقزِفق اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ (. ٧

ٓ٘بٛظ اُو٣ب٤ٙبد أُولٓخ ُْٜ ػفٖ ٗظ٤وارٜفب أُولٓفخ ُِز٤ٓ٬فن اُؼفبك٤٣ٖ, ًٔفب ٣وفّٞ ًفَ 

و٤فبً ٝاُزوف٣ْٞ أُ٘بٍفجخ ٓؼِْ ثبُزْبهى ٓغ كو٣ن ٓزؼلك اُزقٖٖبد ثبعواء ػ٤ِٔبد اُ

(. 3531ُٚ)اُقط٤ت ٝاُؾل٣ل١, ٣خ٣ٞو فطخ روث٣ٞخ كوكًَ ر٤ِٔن ُزطُزؾل٣ل اؽز٤بعبد 

ٝثب٩ٙففبكخ اُفف٠ مُففي ٣قزِففق اُز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفب ٓففٖ ر٤ِٔففن ٥فففو, ؽ٤ففش ٣ففئكٕٝ 

ب ٓفففب ٣طِفففت ٓفففٖ أُؼِٔففف٤ٖ اُزفففله٣ٌ أُٜففبهاد اُو٣بٙففف٤خ ثَٔفففز٣ٞبد ٓزجب٣٘فففخ, ٝؿبُجفًفف

ُٔغٔٞػخ ٖٓ اُز٤ٓ٬ن؛ ك٢ ؽ٤ٖ أْٜٗ ٣ؾزفبعٕٞ اُف٠ اُزفله٣ٌ اُلفوك١, ٝثبُزفب٢ُ ٣ؾزفبط 

ٌُفَ ر٤ِٔفن ْ ا٠ُ أُٞاىٗخ ث٤ٖ اؽز٤بعبد اُز٤ٓ٬ن ًٌفَ ٓفٖ ٗبؽ٤فخ ٝاُزؼِف٤ْ اُلفوك١ أُؼِ

 (.3531)أُط٤و١,ػ٠ِ ؽلح ٖٓ ٗبؽ٤خ أفوٟ

أُٜففبهاد اُو٣بٙففف٤خ اُ٘فففٞع ا٧ٍٝ: ؛ ٝٛ٘ففبى ٗٞػففبٕ ٓفففٖ أُٜففبهاد اُو٣بٙفف٤خ        

ػ٠ِ اُولهاد اُؼو٤ِخ: ٝأْٛ ٓب ٤ٔ٣ي ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ أُٜبهاد ٛٞ اػزٔبكٛب ثلهعخ ًج٤وح 

ػ٘ل ه٤بٓفٚ ثبُٜٔفبهح, ٝهفل ٣زقِفَ أكاء ٛفنٙ أُٜفبهح اػزٔفبكٙ ػِف٠ اُغبٗفت  ز٤ِٔناُؼو٤ِخ ُِ

اُؾو٢ً ٌُٖٝ ثلهعخ ه٤ِِخ ٖٝٓ ا٧ٓضِخ ػ٠ِ أُٜبهاد اُؼو٤ِخ: ؽَ أَُؤُخ اُو٣بٙف٤خ, 

أُٜبهاد اُ٘لَؾو٤ًخ: , ٝاُ٘ٞع اُضب٢ٗ: ب, اعواء اُؼ٤ِٔبد اُؾَبث٤خ م٤ً٘ٛ رور٤ت ا٧ػلاك

ٝرؼزٔل ٛنٙ أُٜبهاد ػ٠ِ اُغبٗت اُؾو٢ً, ٝرجلٝ ٝاٙؾخ ك٢ هٍْ ا٧ٌّبٍ اُٜ٘ل٤ٍخ 

 .(3555ػجبً ٝاُؼج٢َ,؛ 3555ػجبث٘خ,ٝ)أثٞى٣٘خ بأٝ رٔض٤َ أُؼِٞٓبد ث٤ب٤ًٗ 

ب أُٜففبهاد اُو٣بٙفف٤خ أُٞعٜففخ ٤ٜ٘ٓففب, ُٝففنا ٣غففت رؼِفف٤ْ اُز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًف        

ٓزفٞاكو٤ٖ ٓفغ ٓغفزٔؼْٜ, ٝثطو٣وفخ ٓجَفطخ رؾوفن ُٜفْ ٝاُز٢ رفئِْٜٛ ٧ٕ ٣ٌٞٗفٞا أكفواك 

ا٫ٗلٓبط ٓغ أُغزٔغ ك٢ ؽفلٝك آٌبٗفبرْٜ ٝهفلهارْٜ, ُفنا ٣غفت رفله٣ت ٛفئ٫ء اُز٤ٓ٬فن 

ػِفف٠ اٍففزقلاّ اُقجففواد اُو٣بٙفف٤خ كفف٢ ػ٤ِٔزفف٢ اُج٤ففغ ٝاُْففواء )ٜٓففبهح اُزؼبٓففَ ٓففغ 

ُؼ٤ِٔففبد اُ٘وففٞك(, ٝٓؼوكففخ اُٞهففذ ثٞاٍففطخ اَُففبػخ, ٝاٍففزؼٔبٍ أُوففب٤٣ٌ, ٝٓؼوكففخ ا

ا٧ٍب٤ٍخ ا٧هثغ ٓضَ )اُغٔغ ٝاُطوػ ٝاُٚوة ٝاُؤَخ(, ٝإٔ ٣زٌٖٔ ٛفئ٫ء اُز٤ٓ٬فن 

 (.3539ٖٓ رطج٤وٜب ك٢ ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ)ػبٓو,

اُوففففبث٤ِٖ  بأُؼففففبه٤ٖ ػو٤ِفًفففٝٓففففٖ أُٜففففبهاد اُو٣بٙفففف٤خ ا٬ُىٓففففخ ُزؼِفففف٤ْ اُز٤ٓ٬ففففن      

 (:Saunders, et al,2017؛ 3535ٝع٤َٔ, ٤ٓقبئ٤َ)ُِزؼِْ

 ػِفف٠  بب هففلهح اُز٤ٓ٬ففن أُؼففبك٤٤ٖ ػو٤ِفًف٣وٖففل ثٜففد: اذعااانزعااشف عهااٗ الأ يٓاابسح

 ٓؼوكخ ا٧ههبّ ًٝزبثزٜب.
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  ٝرؼٔفَ ٛفنٙ أُٜفبهح ػِف٠ ر٤ٔ٘فخ اُوفلهح ػِف٠  انعلالبد انحغبثٛخ:رحذٚذ يٓبسح

اُزؼوف ػ٠ِ ا٤ٌُٔفخ ٓضفَ أًضفو ٓفٖ أٝ أهفَ ٓفٖ, ًٔفب أٜٗفب رَفبػل ػِف٠ ا٣ٚفبػ 

 ٓلّٜٞ اُزْبثٚ ٝا٫فز٬ف.

  رَبػل ٛنٙ أُٜفبهح كف٢ رفله٣ت اُز٤ِٔفن أُؼفبم  رحذٚذ انعلالبد انضيُٛخ:يٓبسح

ػو٤ِبً ػ٠ِ ٓؼوكفخ اُلزفواد اُي٤٘ٓفخ ٨ُؽفلاس ٝٓؼوكفخ اُفيٖٓ, ٝأ٣فبّ ا٧ٍفجٞع, 

 ٝكٍٖٞ اَُ٘خ, ٝٓؼوكخ ٖٓطِؾبد اُٞهذ ٓضَ ٕجبؽًب ٝظٜوًا َٝٓبءً.

 :اُز٤ِٔفن رٌٔفٖ أ٤ٔٛفخ ٛفنٙ أُٜفبهح كف٢ رؼِف٤ يٓبسح رحذٚاذ سياض ٔياذنٕل انعاذد ْ

 أُؼبم ػو٤ِبً ػل أُؾٍَٞبد ثبُزور٤ت اُٖؾ٤ؼ, ٝإٔ ٌَُ ػلك هٓي ٣لٍ ػ٤ِٚ.

 :كفوى ٝرغ٤ٔفغ اُؼ٘بٕفو ٝأُؾٍَٞفبد أُزْفبثٜخ  ٣ٝوٖل ثٜب يٓبسح انزصُٛف

ثقبٕف٤خ أٝ فبٕف٤ز٤ٖ كف٢ ٓغٔٞػفخ ٝاؽففلح ٝرٌف٣ٖٞ ػ٬هفخ ثف٤ٖ أُؾٍَٞففبد, 

 .اُؼو٤ِخ ُِز٤ِٔن أُؼبم ػو٤ِبًك٢ أٜٗب رَْٜ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُغٞاٗت زٜب ٖٔ أ٤ٔٛٝرٌ

 :رٌٔفٖ أ٤ٔٛفخ ٛفنٙ أُٜفبهح كف٢ رفله٣ت اُز٤ِٔفن  يٓبسح رحذٚذ انعلالابد انًكبَٛاخ

أُؼفبم ػو٤ِفًب ػِفف٠ ٓؼوكفخ ٝر٤٤ٔفي ٝرؾل٣ففل ٌٓبٗفٚ كف٢ اُلففواؽ, ٝٓؼوكفخ أُٞهففغ 

 ٝا٫رغبٛبد أٌُب٤ٗخ ٓضَ ٤ٔ٣ٖ ٣َبه, ٝأػ٠ِ ٝأٍلَ.

 :ٓؼوكخ أّفٌبٍ  أُٜبهح ك٢ رؼ٤ِْ اُز٤ِٔن ٤خ ٛنٙرٌٖٔ أٛٔ يٓبسح انزعبيم ثبنُمٕد

أُٞاهفففق اُ٘وفففٞك أُؼل٤ٗفففخ ٝاُٞهه٤فففخ ٝاُز٤٤ٔفففي ثففف٤ٖ كئبرٜفففب, ٝاٍفففزقلآٜب كففف٢ 

 ا٤ٓٞ٤ُخ اُز٢ ٣ٞاعٜٜب اُز٤ِٔن. ٖٓ أُٜبهاد أُؼ٤ْ٤خ رؼلا٫عزٔبػ٤خ أُقزِلخ, ٝ

 :٣وٖل ثٜب هلهح اُز٤ٓ٬ن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب  يٓبسح انزعشف عهٗ الأشكبل انُٓذعٛخ

 َٓزط٤َ(. -ٓضِش  -كائوح  -ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ ا٧ٌّبٍ اُٜ٘ل٤ٍخ )ٓوثغ 
 

 ب:ًعبلٍٛ عمهٛا زلايٛز انهن رعهٛى انًفبْٛى ٔانًٓبساد انشٚبظٛخإعزشارٛجٛبد 

بد اُزفف٢ رؼزٔففل ػِفف٠ ب كفف٢ رؼِٜٔففْ اُفف٠ اُؼل٣ففل ٓففٖ ا٩ٍففزوار٤غ٣٤ؾزففبط أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًف  

 (:3539ػبٓو,؛ Saunders, et al,2017؛ ٜٝٓ٘ب ا٥ر٢)فطٞاد ٓزََِِخ

 :٣زْ رؼ٤ِْ ثؼف٘ أُٜفبهاد ثطو٣وفخ أكٚفَ ػفٖ ٛو٣فن اُزََِفَ, ٝرزؼِفن  انزغهغم

ٛنٙ ٜٓبهاد ثؤػٔبٍ ػل٣لح ٣غت اُو٤بّ ثٜب ثبُزور٤ت اُٖؾ٤ؼ, ُفنا ٣غفت أ٫ٝ ٝٙفغ 

هبئٔخ ثٌَ اُقطٞاد ا٬ُىٓخ ٩ًٔبٍ أُٜبهح أُواك رؼ٤ِٜٔب, ًٔفب ٣غفت ػفلّ اػطفبء 

 . لٜبزٖأٌُبكؤح ُِز٤ِٔن ا٫ ثؼل اٗغبى أُٜٔخ ٤ٌُٝ ك٢ ٓ٘

 :ٝرؼزٔففل ػِفف٠ روففل٣ْ ٓض٤ففو ر٤٤ٔففي١ ٣ؾلففي اُز٤ِٔففن ػِفف٠ اُو٤ففبّ  إعاازشارٛجٛخ انحااش

ثب٫ٍففزغبثخ أُطِٞثففخ, فبٕففخ اما اهرففجٜ اَُففِٞى ثففبُٔؼيى أُ٘بٍففت, ٝٛ٘ففبى ص٬صففخ 

 أٗٞاع ٖٓ اُؾش: 
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o :ٙٗففٞع ٓففٖ أَُففبػلح أُئهزففخ رَففزقلّ َُٔففبػلح اُز٤ِٔففن ػِفف٠  انحااش انهفظاا

أًبٍ أُٜٔخ أُطِٞثفخ ٓفٖ فف٬ٍ ثؼف٘ أٌُِفبد اُزف٢ رَفبػلٙ ػِف٠ رفنًو 

 ا٩عبثخ اُٖؾ٤ؾخ. 

o :ٙٓففٖ ففف٬ٍ رؼج٤ففواد اُٞعففٚ ٝا٣ٔففبءاد اُغَففْ اُزفف٢ رْففغغ  انحااش الإًٚاابئ

 أُزؼِْ ػ٠ِ ٓٞإِخ اُؼَٔ ٝأُؾبُٝخ.

o :ًٙػِفف٠ ٓٞإففِخ  ز٤ِٔففنػِفف٠ اٌُزففق ُزْففغ٤غ آُضففَ اُزوث٤ففذ  انحااش انجغاا

 أُٜٔخ أُطِٞثخ.

  :ٍٛاُزِوفف٤ٖ ٗففٞع ٓففٖ أٗففٞاع أَُففبػلح أُئهزففخ, ٣َففزقلّ َُٔففبػلح إعاازشارٛجٛخ انزهماا

اُز٤ِٔن ػ٠ِ أًبٍ اُؼَٔ ثبُطو٣وخ أُْ٘ٞكح, ٝػ٘فلٓب ٣ؼغفي اُز٤ِٔفن ػفٖ أكاء ػ٤ِٔفخ 

ُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣زؼِٜٔب, ٣زْ اُزقل٤فق ٓب, ٣ٌٖٔ اُِغٞء ا٠ُ رِو٤٘ٚ, ًِٔب رؼِْ اُز٤ِٔن أكاء ا

 ًٓ  ب, ٝٛ٘بى ػلح أٗٞاع ٖٓ اُزِو٤ٖ؛ رزٔضَ ك٢:ٖٓ اُزِو٤ٖ ثبُزله٣ظ ؽز٠ ٣زٞهق رٔب

o :ٙٓضففَ ه٤ففبّ أُؼِففْ ثزْففغ٤غ اُز٤ِٔففن ثٜففي  –٣ْٝففَٔ ا٫ّففبهح  انزهمااٍٛ الإًٚاابئ

 هأٍٚ ثٔؼ٠٘/ اٍزٔو اٗي ر٤َو ثٌَْ ع٤ل.

o :ٙزف٢ رَففبػل اُز٤ِٔفن ػِف٠ رففنًو ٣ٌٝفٕٞ ثبٍففزقلاّ أٌُِفبد اُ انزهماٍٛ انهفظا

أُؼِٞٓففخ اُزفف٢ ٍففجن ُففٚ كهاٍففزٜب, أٝ روو٣جٜففب اُفف٠ مٛ٘ففٚ ٓففٖ ففف٬ٍ ٓضففبٍ أٝ 

 رْج٤ٚ, اما ًبٕ اُز٤ِٔن ٣لْٜ اُِـخ ثٌَْ ع٤ل.

o :٘اٌُبَٓ ٝاُغيئ٢, ٣َٝزقلّ ثزلفَ أُؼِْ ثبُزٞع٤فٚ اُجفل٢ٗ  انزهمٍٛ انجغذ

وٍفْ أٝ اُزِف٣ٖٞ, أٝ ك٢ ؽبُخ ه٤فبّ اُز٤ِٔفن ثفؤكاء ٍفِٞى ؽوًف٢ ًبٌُزبثفخ أٝ اُ

 أُْبهًخ ك٢ ُؼجخ رؼ٤ٔ٤ِخ رؾزبط ٜٓبهاد ؽو٤ًخ.

  :زٖٚٔ رؼِْ اٍزغبثبد عل٣لح ػفٖ ٛو٣فن ٬ٓؽظفخ ر ٍزوار٤غ٤خاانًُزجخ ٔانًحبكبح

ثزؼِف٤ْ  ى ٓفب, ؽ٤فش ٣وفّٞ أُؼِفْرؼزٔل ػ٠ِ ٬ٓؽظفخ ٝرو٤ِفل َُفِٞٙ, ٝاُ٘ٔٞمط ٝرو٤ِل

 ٖٓ ف٬ٍ رو٤ِل ٓب ٣ْبٛلٙ, ٣ٝغت إٔ ٣ؤفن ثؼ٤ٖ ا٫ػزجبه: َِٞىبُاُز٤ِٔن اُو٤بّ ث

o  :ؽ٤ش ٣وّٞ أُؼِْ ثزج٤َٜ اُؾوًبد اُز٢ ٣و٣ل ٖٓ أُزؼِْ رو٤ِلٛب.انزجغٛػ 

o :أ١ ػوٗ أُبكح اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ ٣طِت ٖٓ اُز٤ِٔن رو٤ِلٛب. انعشض 

o :ؽ٤ش ٫ ٣ٌزل٠ ثؼوٗ أُبكح اُزؼ٤ٔ٤ِخ, ثَ ٫ثل ٖٓ ٙٔبٕ اُزٌواه  انزكشاس

 لك ؿ٤و ٓؾلك ٖٓ أُواد, ؽ٤ش ٣زٌٖٔ اُز٤ِٔن ٖٓ أكاء أُٜٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ.ُؼ

 :ب ٕؼٞثخ ك٢ رؼ٤ْٔ ٓب رؼِٔفٞٙ ػِف٠ ٓٞاهفق عل٣فلح, ُٝفنا ٣غل أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ  انزعًٛى

٣غت ػ٠ِ أُؼِْ ٓواػبح رؼ٤ِْ أُٜبهاد ك٢ ظفوٝف ّفج٤ٜخ ثفبُظوٝف اُزف٢ ٣زٞهفغ 

 .ك٤ٜب إٔ ٣َزقلٜٓب اُز٤ٓ٬ن
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 :بٔانًٓبساد انشٚبظٛخ نذٖ انزلايٛز انًعبلٍٛ عمهٛا رًُٛخ انًفبْٛى 

ُز٤ٔ٘خ أُلب٤ْٛ ٝأُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ ُفلٟ اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفب اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْ؛ ٫ثفل 

ب ٝأهفواْٜٗ اُؼفبك٤٣ٖ كف٢ ٫ففز٬ف ثف٤ٖ اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًاٝعٚ ٖٓ ٓؼوكخ أُؼِْ ٧

 (:3539أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً)اُؾوث٢ ٝاُؼوا٣ٚخ,هلهارْٜ اُو٣ب٤ٙخ؛ ٜٝٓ٘ب إٔ اُز٤ٓ٬ن 

  ْٜ٣ٞاعٜٕٞ ٕٞثبد ك٢ رؼِْ أُجبكة ٝأُلب٤ْٛ ا٧ٍب٤ٍخ ثَجت ٙفؼق ثٖف٤ور

 ٝاٗلبٗ هلهرْٜ ػ٠ِ اُزؼِْ.

  ٤ٌُ ُل٣ْٜ اُولهح ػ٠ِ كْٜ ٝاكهاى أُلب٤ْٛ أُوًجخ ٝأُؼولح اُز٢ ٣زؼِٜٔفب ػفبكح

 اُز٤ٓ٬ن اُؼبك٣ٕٞ.

  ثب٧ٕبثغ, ٝؿ٤و مُي ٖٓ اُؼبكاد ؿ٤و اُ٘بٙغخ.٤ْ٣غ ث٤ْٜ٘ ػبكح اٍزقلاّ اُؼل 

  ْأهففَ هففلهح ػِفف٠ ا٫ٗزوففبٍ ٓففٖ ٓلٜففّٞ اُوبػففلح اُؾَففبث٤خ اُفف٠ ؿ٤وٛففب ٓففٖ أُلففب٤ٛ

 ٝاُوٞاػل.

 .أهَ هلهح ػ٠ِ ؽَ ا٬ٌُْٔد اُو٣ب٤ٙخ اُِلظ٤خ أُغوكح 

  ًٔ ًً أهَ كٜ  ب ُِؼ٤ِٔبد ا٬ُىٓخ ُؾَ أٌُِْخ اُو٣ب٤ٙخ.ب ٝاكها
 

٣غت ػ٠ِ أُؼِْ هجَ اُجلء ك٢ رؼ٤ِْ اُو٣ب٤ٙبد رول٣ْ اُز٤ٜئخ اُو٣بٙف٤خ ُِز٤ٓ٬فن, ٓفٖ ٝ

ه٤ِففَ,  -, ٓضففَ )ًض٤ففوComparing Wordsففف٬ٍ اُزففله٣ت ػِفف٠ ٓوبهٗففخ أٌُِففبد 

, ٓضففَ Positional Wordsثؼ٤ففل(, ٝأٌُِففبد أُٞٙففؼ٤خ  -هٖفف٤و, هو٣ففت -٣ٞٛففَ

, ٓضففَ Directional Wordsكافففَ(, ٝأٌُِففبد ا٫رغب٤ٛففخ  -٣َففبه, فففبهط -)٣ٔفف٤ٖ

, ٓضفَ Sequence Wordsا٠ُ ا٤َُبه(, ًِٝٔبد اُزَََِ  -أٍلَ, ا٠ُ ا٤ٔ٤ُٖ -)أػ٠ِ

, ٓضفَ The Language of Timeٜٗب٣خ(, ُٝـخ اُيٖٓ أٝ اُٞهفذ  -آفو, ثلا٣خ -)أٍٝ

, ٓضفَ )كائفوح, ٓضِفش, Shape Wordsأٍجٞع(, ًِٝٔبد اٌَُْ  -َٓبء, ٣ّٞ -)ٕجبػ

إٔففـو, ا٧ٍٝ,  -ًجففو, ٓضففَ )أNumber Wordsٓوثففغ, َٓففزط٤َ(, ًِٝٔففبد اُؼففلك 

, 3, 3, ٓضففَ ا٧ػففلاك )The Symbols of Math(, ٝهٓففٞى اُو٣بٙفف٤بد اُضففب٢ٗ

, >( , ٝاُغِٔفخ  , < , ٝهٓفٞى اُؼ٬هفبد )=÷(,  ×,  -,  (, ٝهٓٞى اُؼ٤ِٔبد )=..,1

 .(Saunders, et al,2017; Kanellopoulou,2020)أَُفبئَ اُِلظ٤فخ ٝأاُؼلك٣فخ 

, بُٜٔبهاد اُو٣بٙف٤خ ُِٔؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًٖٓ أكَٚ اُطوم ك٢ رؼ٤ِْ ا ٛو٣وخ اُقجوح ؼزجورٝ

ٝروففّٞ ػِفف٠ رؼِفف٤ْ اُز٤ِٔففن أُٜففبهاد اُو٣بٙفف٤خ ٝأُلففب٤ْٛ ا٤ٌُٔففخ ا٧ٍبٍفف٤خ ٓففٖ ففف٬ٍ 

ُؾغففّٞ ٝاُ٘وففٞك ٓٞاهففق اُؾ٤ففبح ا٤ٓٞ٤ُففخ, اُزفف٢ رزٖففَ ثبُيٓففبٕ ٝأٌُففبٕ ٝا٤ٌُٔففبد ٝا

 (.3539؛ أٍبػ٤َ,3553اُْوث٢٘٤ ٕٝبكم,ٝؿ٤وٛب)

اُوففبث٤ِٖ  بػو٤ِفًف ٤ٖٓ٤ففن أُؼففبهاُز٬ُٝز٤ٔ٘ففخ أُلففب٤ْٛ ٝأُٜففبهاد اُو٣بٙفف٤خ ُففلٟ          

ػففٖ ٛو٣ففن ا٫كهاى  ز٤ِٔففنٜٓ٘ففب: ر٤ٔ٘ففٚ ٓؼِٞٓففبد اُ ؛هٞاػففل ػففلح ؛ ٣غففت ٓواػففبحُِففزؼِْ

ٝرله٣ت اُؾٞاً, إٔ رٌٕٞ اُزؼ٤ِٔبد اُِلظ٤خ ٝاٙفؾخ ٝثَف٤طخ ٓفغ اػبكرٜفب ٓفٖ ٝهفذ 
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ثففبُزؼج٤و ػففٖ ٗلَففٚ ٝاُزؼ٤ِففن اُِلظفف٢ ػِفف٠ ا٧ّفف٤بء ٝاُٖففٞه  اُز٤ِٔففن ٥فففو, رْففغ٤غ

ٝأُٞاهق, ٙوٝهح ٓواػبٙ اُلوٝم اُلوك٣خ ؽز٠ ث٤ٖ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً أٗلَفْٜ, إٔ ٣ٌفٕٞ 

ففب ٓففٖ أُفبك١ اُؾَفف٠ اُفف٠ أُغفوك ٝٓففٖ أُؼِففّٞ اُفف٠ رور٤فت أُففبكح كفف٢ ا ًٔ ُٔٞاهفق ٓ٘ظ

 ػو٤ِفب ُِٔؼبم ُِز٤ِٔن أُغٍٜٞ, إٔ ٣ٌٕٞ ر٘ظ٤ْ أُبكح ٖٓ اََُٜ ا٠ُ اُٖؼت ٠ٌُ رٞكو

كوٓ اُ٘غبػ ًِٔب أٌٖٓ مُي, رول٣ْ أُبكح ػ٠ِ أعياء ٝثبُزور٤فت ٓفغ اُزؤًفل ٓفٖ ٗغفبػ 

و, اُز٘فٞع كف٢ أُٞاهفق ٝاُقجفواد اُزف٢ ففآوبٍ ا٠ُ عفيء اُزؼِْ ك٢ ٛنا اُغيء هجَ ا٫ٗز

رزَٖ ثزؼِْ ٓلّٜٞ ٝاؽل ٖٓ أعَ رؼي٣ي ٛنا أُلّٜٞ, اُزؼي٣ي أَُفزٔو ٍفٞاء اُزؼي٣في 

   (.3551أُبك١ ثبٌُٔبكآد اُؼ٤٘٤خ أٝ أُبك٣خ أٝ اُِلظ٢ ثبُٔل٣ؼ ٝاُزْغ٤غ)ٓغ٤ل,

 ٜٝٓ٘ب: ػو٤ِبً؛ٝهل رطوهذ ثؼ٘ اُلهاٍبد اَُبثوخ ا٠ُ رؼ٤ِْ اُو٣ب٤ٙبد ُِٔؼبه٤ٖ       

ث٘بء ثوٗبٓظ رلفَ ٓجٌو ثبٍزقلاّ اُؾبٍٞة ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ أُلب٤ْٛ ٓب هجَ ا٧ًبك٤ٔ٣فخ 

بة أُفبٍ رؼ٤ِْ ٜٓبهاد ؽَ (؛3535)اُـبٓل١,اُز٤ٌل٢ َِٞىاُك٢ اُو٣ب٤ٙبد ٝرؼل٣َ 

ٖٓ ف٬ٍ ثوٗبٓظ ه٣ب٤ٙبد ٣ؼزٔل ػ٠ِ أٌُِ, ٝٛوػ ا٧ههبّ  ُطبُت أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ

رفله٣ٌ اُو٣بٙف٤بد ٓفٖ (؛ (Waters & Richard,2011بكح رغ٤ٔؼٜفبأُؾٍٞجخ ٝاػ

 & ٤ٔBrowderففخ أُٜففبهاد اُو٣بٙفف٤خزُ٘ ففف٬ٍ اُوٖففٔ ٝأُقططففبد اُوٍفف٤ٓٞخ

Jimenez,2012) ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ ثؼ٘ أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ )اُز٤ٖ٘ق (؛ ث٘بء- 

 رؼِففف٤ْ كفف٢ أٌُج٤ففٞرو أُؼففبة اٍففزقلاّ(؛ 3533)ػ٤َفف٠,اُز٘ففبظو ا٧ؽبك١( -اُزََِففَ

 ؽففففل ػِفففف٠ ٝاُج٘ففففبد اُج٘فففف٤ٖ رَففففبػل أٌُج٤ففففٞرو أُؼففففبة ًبٗففففذ اما ٝٓففففب, اُو٣بٙفففف٤بد

اػفلاك ؽو٤جفخ رؼ٤ٔ٤ِفخ كف٢ أُلفب٤ْٛ اُو٣بٙف٤خ ؛ (Singh & Agarwal,2013)ٍفٞاء

اُز٤ٓ٬فن (؛ اًزَفبة 3531)ٓؾٔل,هروبء ثٜفنٙ اُلئفخ ٝكٓغٜفْ كف٢ أُغزٔفغ اَُفؼٞك١٪ُ

ثبَُ٘ففت  أُزؼِوففخِٔلففب٤ْٛ اُو٣بٙفف٤خ ُب أُففلٓغ٤ٖ ٓففغ اُز٤ٓ٬ففن اُؼففبك٤٣ٖ أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًف

كف٢ ر٤ٔ٘فخ أُلفب٤ْٛ ا٧ُؼبة اُؾٌ ؽو٤ًخ اٍزقلاّ  (؛(Bottge, et al,2014ٝاُٜ٘لٍخ

اٍفزقلاّ اٍفزوار٤غ٤خ اُلٖفَ أُؼٌفًٞ  ؛(Dejonckheere, et al,2014)اُو٣بٙف٤خ

رؾل٣فل أكاء اُطف٬ة م١ٝ ا٩ػبهفخ (؛ 3533)ػجلالله,ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ أُلب٤ْٛ اُو٣بٙف٤خ

)اُؾوث٢ اُلٌو٣خ اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْ ػِف٠ ٜٓفبهاد اُٖفق ا٧ٍٝ ا٫ثزفلائ٢ كف٢ اُو٣بٙف٤بد

أثفففففٞ )ُٔلفففففب٤ْٛ اُزٞثُٞٞع٤ففففخث٘ففففبء ثوٗفففففبٓظ ٓوزففففوػ ُز٤ٔ٘ففففخ ا(؛ 3539ٝاُؼوا٣ٚففففخ,

 .(3535,اُ٘غب

ُو٣بٙفف٤خ ٝهففل رففْ ا٫ٍففزلبكح ٓففٖ رِففي اُلهاٍففبد كفف٢: رؾل٣ففل أُلففب٤ْٛ ٝأُٜففبهاد ا       

أُ٘بٍجخ ُِز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً, ًٝفنُي اٍفزوار٤غ٤بد رله٣َفٜب ٍٝٝفبئَ ر٤ٔ٘زٜفب ُفل٣ْٜ 

ُٔواػبح مُي ػ٘ل رؼِف٤ْ اُو٣بٙف٤بد ثبٍفزقلاّ اُزؼِف٤ْ اُؾفب٢ٗ, ثب٩ٙفبكخ اُف٠ ا٫ٍفزلبكح 

 ٜٓ٘ب ك٢ ث٘بء ٝٙجٜ افزجبه أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ ٝثطبهخ ٬ٓؽظخ أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ.
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ٔعابئم  -أًْٛزٓاب  -يجبلًرٓاب  -خبيظ: انعُبٚخ ثبنازاد )يفٕٓيٓابانًجحش ان

 نذٖ انزلايٛز انًعبلٍٛ عمهٛاب انمبثهٍٛ نهزعهى(:  رًُٛزٓب
 أًْٛزٓب(:  –يجبلًرٓب  –انعُبٚخ ثبنزاد )يفٕٓيٓب 

رؼزجففو ٜٓففبهاد اُؼ٘ب٣ففخ ثبُففناد ٓففٖ أُٜففبهاد اُٚففوٝه٣خ اُزفف٢ ٣غففت إٔ ٣ٌزَففجٜب       

اُز٤ٓ٬ن ثٞعٚ ػبّ ٝاُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً ثٞعٚ فبٓ, ُٔب ُٜب ٖٓ رؤص٤و ا٣غبث٢ ػِف٠ 

اُجففوآظ اُزؼ٤ٔ٤ِففخ أُولٓففخ ُِٔؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفب أُ٘ففبٛظ ٝ ؿبُج٤ففخؽ٤ففبح اُز٤ِٔففن, ُففنا ٍففؼذ 

, ٝاُؼَٔ ػ٠ِ رٌْٜٔ٘ ٖٓ اُؼ٤ِ ؽ٤بح أًضو ْ رِي أُٜبهاداًَبثٜ ا٠ُ ثٔقزِق أٗٞاػٜب

 .اٍزو٫ً٬ ثنارْٜ
 

ثؤٜٗففب "رِففي أُٜففبهاد اُزفف٢ Self-care skills ٝرؼففوف ٜٓففبهاد اُؼ٘ب٣ففخ ثبُففناد    

رْزَٔ ػ٠ِ اهرلاء ا٬ُٔثٌ, ٝا٫ٍزؾٔبّ, ٝر٤ْٜٔ اُْؼو, ٝاُؼ٘ب٣خ ثبُلْ, ٝفِغ ُٝفجٌ 

 ثؼففف٘ أكاء ػِففف٠ اُلفففوك "هفففلهح رؼفففوف ثؤٜٗفففب(. ًٔفففب 45, 3553ا٬ُٔثٌ")اُؾِجففف٢,

ر٘ففبٍٝ اُطؼففبّ ٝاُْففواة, ٝاهرففلاء ا٬ُٔثففٌ  ٓضففَ: ثبُففناد ثبُؼ٘ب٣ففخ أُزؼِوففخ أُٜففبهاد

 (. 2, 3551ٝفِؼٜب, ٝا٫ٛزٔبّ ثبُ٘ظبكخ اُْق٤ٖخ")ث٢ٓٞ٤,

٣ٝقزِففق اُجففبؽض٤ٖ ك٤ٔففب ث٤ففْٜ٘ ؽففٍٞ رؾل٣ففل ٜٓففبهاد أٝ ٓغففب٫د اُؼ٘ب٣ففخ ثبُففناد      

كوففل أّففبه ػجففلاُوؽٖٔ ٝؽَففٖ اُؼ٤ِٔففخ ٝارغبٛففبرْٜ اُجؾض٤ففخ؛  ٫فففز٬ف رقٖٖففبرْٜ

ٓغفب٫د اُؼ٘ب٣فخ ثبُفناد اُزف٢ ٣ٌٔفٖ رؼ٤ِٜٔفب ُفن١ٝ ا٫ؽز٤بعفبد اُقبٕفخ ( ا٠ُ 3553)

ػلح ٓغب٫د ٜٓ٘ب: اهرلاء ا٬ُٔثٌ ٝفِؼٜب, اُ٘ظبكفخ ك٢  , ؽ٤ش رْ رؾل٣لٛبثٖلخ ػبٓخ

٬ٔثفٌ(, ٜٓفبهاد اُطٜفٞ اُْق٤ٖخ, اُؼ٘ب٣خ ثؾبع٤برٚ )ٓضَ رور٤فت اَُفو٣و, ٝؿَفَ اُ

( رِفي أُغفب٫د كف٢: ٜٓفبهح ر٘فبٍٝ اُطؼفبّ 3539ًٔب ؽلك ػَفوإ ) ٝاػلاك اُٞعجبد.

ك٢ ؽ٤ٖ ٣وٟ اُقط٤ت ٝاُؾل٣ل١  ٝاُْواة, ٜٓبهح ا٧ٓبٕ ثبُناد, ٜٝٓبهح ا٫ٍزو٤ُ٬خ.

ػفلح ٓغفب٫د؛ ٜٓ٘فب: اُ٘ظبكفخ اُْقٖف٤خ: رزٖٚٔ  ٜٓبهاد اُؼ٘ب٣خ ثبُناد  ( أ3533ٕ)

ا٤ُل٣ٖ, اُٞعفٚ, ا٧ٍف٘بٕ, ا٫ٍفزؾٔبّ, هفٔ ا٧ظفبكو, ٝاُؼ٘ب٣فخ ثفبُٔظٜو َْٔ: ؿََ ٣ٝ

ْفففَٔ: اٍفففزقلاّ أكٝاد أُبئفففلح, ر٘فففبٍٝ اُطؼفففبّ ثفففلٕٝ ٣ر٘فففبٍٝ اُطؼفففبّ: ٝ, ٝاُقفففبهع٢

اهرفلاء ٝفِفغ , ٝأُغبٍ اُضبُفش: َٓبػلح, ٓواػبح آكاة أُبئلح, ٣طؼْ ٗلَٚ ثلٕٝ ٌٍت

  , ُجٌ اُؾناء.َْٔ: اهرلاء ا٬ُٔثٌ, فِغ ا٬ُٔث٣ٌا٬ُٔثٌ: ٝ

 The Americanاُغٔؼ٤خ ا٧ٓو٤ٌ٣خ ُِزٞؽل دؽلكٝػ٠ِ أَُزٟٞ اُل٢ُٝ كول             

Society of Autism (2007)  د اُؼ٘ب٣ففففخ ثبُففففناد ػِفففف٠ اُ٘ؾففففٞ ٓغففففب٫

 :(3551)ػجلأُؼط٢,٢را٥

 :ٜٓبهاد اٍزؼٔبٍ أكٝاد أُبئلح, ٜٝٓبهح ر٘بٍٝ  :ٝرَْٔ يٓبساد رُبٔل انطعبو

 ا٧ٓبًٖ اُؼبٓخ, ٜٝٓبهح ر٘بٍٝ اَُٞائَ, ٜٝٓبهح آكاة أُبئلح. اُطؼبّ ك٢
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 ٝاٍفففزقلاّ ٝاُٞعفففٚ, ا٤ُفففل٣ٖ ؿَفففَ ٝرْفففَٔ: :انًشحااابض اعااازعًبل يٓااابساد 

 .اُؼطٞه ٝٝٙغ اُْؼو, ٝر٤ْٜٔ ثبُلوّبح, ٝر٘ظ٤ق ا٧ٍ٘بٕ أُوؽبٗ,

 اُٞهففٞف, أص٘ففبء اُغَففْ ٝٙففغ ٜٓففبهح ٝرْففَٔ :انعاابو ثاابنًظٓش يٓاابساد انعُبٚااخ 

 .اُؾناء اهرلاء ٜٝٓبهح ثٜب, ا٬ُٔثٌ ٝاُؼ٘ب٣خ اهرلاء ٜٝٓبهح

 ٜٝٓففبهح ٝاُٞعففٚ, ا٤ُففل٣ٖ ؿَففَ ٜٓففبهح ٝرْففَٔ: :انُظبفااخ انشخصااٛخ يٓاابساد 

 .اُٖؾخ اُْق٤ٖخ ٜٝٓبهح ا٫ٍزؾٔبّ,

 اُجو٣ل٣فخ, اُقفلٓبد ٜٝٓفبهح اُز٤ِلفٕٞ, اٍزؼٔبٍ ٜٓبهح ٝرَْٔ: :انزُمم يٓبساد 

 .اُؼبٓخ ٓؼوكخ أُئٍَبد ٜٝٓبهح

ٓب ٍجن كول رْ رؾل٣ل ٜٓبهاد أٍب٤ٍخ ُِؼ٘ب٣خ ثبُناد ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ  ٝػ٠ِ ٙٞء

ػو٤ِففب اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ ثٔففلاهً اُزوث٤ففخ اُلٌو٣ففخ, رٔضِففذ كفف٢ صفف٬س ٓؾففبٝه هئ٤َففخ ٛفف٢: 

 اُْق٤ٖخ.  ٝاُ٘ظبكخ ثبُغَْ اُؼ٘ب٣خ ا٬ُٔثٌ, ٝفِغ اهرلاء ٝاُْواة, اُطؼبّ ر٘بٍٝ
 

بُناد ًٜٞٗب ٖٓ أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ أُٜٔخ ُن١ٝ ا٫ؽز٤بعفبد ثٝرٌٖٔ أ٤ٔٛخ اُؼ٘ب٣خ      

اُقبٕففخ؛ ؽ٤ففش رَففْٜ كفف٢: َٓففبػلح اُز٤ِٔففن أُؼففبم ػِفف٠ اكهاى اُففناد ٝرؾو٤ففن اُضوففخ 

ري٣فل ٓفٖ صوفخ اُز٤ِٔفن ٝػ٠ِ اًزَبة هله ًج٤و ٖٓ ا٫ٍفزو٬ٍ اُفنار٢,  ٙرَبػلٝثبُ٘لٌ, 

ا٫ٛزٔفبّ ثٜفب ٝرؼ٤ِٜٔفب ُِز٤ٓ٬فن اُزف٢ ٣غفت  أُٜٔفخ رؼزجو ٖٓ ا٧ٓفٞهًٔب  أُؼبم ثنارٚ.

 ز٤ِٔفناػزٔفبك اُ ؛ ٧ٜٗب رزؼِفن ثؼفلح عٞاٗفت ٜٓ٘فب:ثٖلخ ػبٓخ م١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُقبٕخ

ٓففٖ , ٝٓففٖ اُؼففتء اُ٘لَفف٢ ٝاُغَففل١ ٝا٧ٍففوح ػِفف٠ ٗلَففٚ ٣ؼطفف٢ كاكؼ٤ففخ ٝهاؽففخ ُفف٨ّ

ٓففٖ اُ٘بؽ٤ففخ اُٖففؾ٤خ رٔ٘ففغ , ٝاُ٘بؽ٤ففخ اُل٤٘٣ففخ كٜفف٢ ٜٛففبهح ٝٗظبكففخ ؽض٘ففب ػ٤ِٜففب ا٩ٍفف٬ّ

ٓوجف٫ًٞ ٓفٖ  ز٤ِٔفنٓفٖ اُ٘بؽ٤فخ ا٫عزٔبػ٤فخ رغؼفَ اُ, ٝثب٧ٓواٗ ز٤ِٔنٝس ٝإبثخ اُؽل

 إٔ ٫ّٝفي (.3555ث٘لَفٚ)أثٞػٔبهح, ز٤ِٔنٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُ٘ل٤َخ رؼيى ٖٓ صوخ اُ, ٝاُ٘بً

اُلفوك,  ا٧ٍبٍف٢ ٫ٍفزو٤ُ٬خ ا٩ٛفبه ٛفٞ ا٤ٓٞ٤ُفخ أُؼ٤ْف٤خ ثبُٜٔفبهاد اُو٤بّ ٖٓ اُزٌٖٔ

 ُِو٤ففبّ اُؼ٘ب٣ففخ ثبُففناد ٜٓففبهاد اًزَففبة اُفف٠ اُزٕٞففَ ثبٌٓففبْٜٗ ػو٤ِفًفب أُؼففبه٤ٖ ٝٓؼظففْ

 ُف٤ٌ اُْقٖف٤خ, ٌُٝفٖ ٝاُ٘ظبكخ ٝاُطؼبّ ٝاُْواة ًبُِجٌ ا٤ٓٞ٤ُخ, اُؾ٤بح ثٚوٝهاد

ػِف٠ اًزَفبة  ُِزفله٣ت ٣َٞٛ ا٠ُ ٝهذ ٣ٝؾزبط ٛنٙ ا٧ٛلاف, ا٠ُ إٍُٞٞ اََُٜ ٖٓ

 ,Wertalik & Kubina,2017; Suharja ؛3535ٜٔبهاد)َٓفبكو,رِفي اُ ٝر٤ٔ٘فخ

Februanti & Kartilah,2019; Asri & Afifah,2020   .) 

ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُلٟ اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب كف٢  كٞائل ا٣غبى ٣ٌٖٝٔ       

اػزٔبك اُز٤ِٔن ػ٠ِ ٗلَٚ ك٢: ر٘بٍٝ اُطؼبّ ٝاُْواة ٖٓ فف٬ٍ اٍفزقلاّ أكٝاد أُبئفلح 

ثطو٣وخ ٕؾ٤ؾخ, ٝأُؾبكظخ ػ٠ِ ٬ٓثَٚ ٗظ٤لخ أص٘بء ر٘بٍٝ اُطؼبّ ٝاُْواة, ٝؿَفَ 

أُْ٘فلخ, اهرفلاء ا٬ُٔثفٌ, ٝاهرفلاء  ٣ل٣ٚ ٝكٔفٚ ثؼفل ر٘فبٍٝ اُطؼفبّ ٝاُْفواة ٝاٍفزقلاّ

اُؤفف٤ٔ ٝاُجطِففٕٞ ٝاُزففله٣ت ػِفف٠ فِؼٜٔففب, ٝر٘ظ٤ففق ا٤ُففل٣ٖ ٝاُٞعففٚ, ًٝففنُي ؿَففَ 
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 ;Dodson,2018؛ 3552؛ اَُف٤ل,3553ا٧ٍ٘بٕ ٝر٤ْٜٔ اُْؼو)اُوٍٝبٕ ٕٝبُؼ,

Pesau, Widyorini & Sumijati,2020.) 
 

 Life Skillsٝثب٩ٙبكخ ا٠ُ ٓب ٍجن رؼزجفو اُؼ٘ب٣فخ ثبُفناد ٓفٖ أُٜفبهاد اُؾ٤بر٤فخ     

ر٤ْو ا٠ُ َٓزٟٞ اُ٘ٔٞ اُٞعلا٢ٗ ُِلوك, ًٔب ر٤ْو أ٣ٚب ا٠ُ ٜٗٔ ؽ٤برٚ, أُٜٔخ, ٝاُز٢ 

ٝرٞعل افز٬كبد ًض٤فوح كف٢ اًزَفبة ٜٓفبهاد اُؾ٤فبح ا٤ٓٞ٤ُفخ ثف٤ٖ ا٧ّفقبٓ اما ًفبٗٞا 

ا٫ؽز٤بعففبد اُقبٕففخ, ٝرزٔضففَ رِففي أُٜففبهاد كفف٢ اُزٞإففَ ٓففغ ػففبك٤٣ٖ أٝ ٓففٖ م١ٝ 

ا٥فو٣ٖ ٝاكاهح اُٞهذ ٝا٫ٍفزو٤ُ٬خ ٝػفبكاد ا٧ًفَ ٝاُْفوة ٝاُ٘فّٞ ٜٝٓفبهاد ًض٤فوح 

أفوٟ, ٝثبَُ٘جخ ُِٔؼفبم ػو٤ِفًب ػفبكح ٓفب رف٘قل٘ َٓفز٣ٞبد اُز٤ٌفق ػ٘فلٙ, اٙفبكخ اُف٠ 

٤ٓٞ٤ُخ أٌُزَفجخ ثَٔفزٟٞ اٍزقلاّ ٜٓبهاد ؽ٤بح ٤ٓٞ٣خ فبٛئخ, ٝروبً ٜٓبهاد اُؾ٤بح ا

اَُففِٞى اُز٤ٌلفف٢ ُِلففوك ػ٘ففل اُزؼبٓففَ ٓففغ ا٥فففو٣ٖ ٝاُؼوجففبد اُزفف٢ ٣زؼففوٗ ُٜففب كفف٢ 

 (.3531ؽ٤برٚ)عبثو ٝاُواعؾ٢ ٝاثوا٤ْٛ,
 

 :انًعبلٍٛ عمهٛاب رًُٛخ انعُبٚخ ثبنزاد نذٖ انزلايٛز

ٍفورٚ ٣زؼِْ اُز٤ِٔفن اُؼفبك١ ٜٓفبهاد اُؼ٘ب٣فخ ثبُفناد ٓفٖ فف٬ٍ ٝعفٞكٙ ثف٤ٖ أكفواك أ      

ِٔؼبه٤ٖ ػو٤ِبً ٫ رزْ ثبَُُٜٞخ ٗلَٜب, ُفنُي ب, ٌُٜٝ٘ب ثبَُ٘جخ ُثطو٣وخ ػبك٣خ ٍِٜٝخ َٗج٤ً 

رغل أٍو أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً ٕؼٞثخ ثبُـخ ك٢ رؼ٤ِْٜٔ رِي أُٜبهاد اُز٢ رَبػلْٛ ػ٠ِ إٔ 

 ٣ٌٞٗٞا َٓزو٤ِٖ ك٢ هػب٣خ أٗلَْٜ. 

اُؼبك٤٣ٖ ٖٓ أُٜبهاد اُز٢ رٜفلف رؼل ٜٓبهاد اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ؿ٤و ٝ       

ا٠ُ ر٤ٔ٘خ اُولهح ػ٠ِ اُز٤ٌق اُ٘بعؼ ك٢ ٓٞاهق اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ٖٝٓ أُٜبهاد اُوئ٤َ٤خ 

فب ُج٘فبء أّفٌبٍ  ًٔفب رْفٌَ ,ك٢ ٓ٘بٛظ أُؼفبه٤ٖ ػِف٠ اففز٬ف كهعفبرْٜ ٝأٗفٞاػْٜ ًٍ أٍب

إٔ أكاء ٔفب ًأفوٟ ٖٓ أُٜبهاد ا٬ُؽوخ ًبُٜٔبهاد ا٧ًبك٤ٔ٣خ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ, 

٣ففئك١ اُفف٠ ر٤ٔ٘ففخ ػففلك ٓففٖ اُقٖففبئٔ اُْقٖفف٤خ ُل٣ففٚ ٓضففَ  ُٜٔففبهادزِففي اأُؼففبم ُ

كف٢ ا٧ٍفوح ٝأُلهٍفخ  ٓغ ٓفٖ ؽُٞفٚ ٤ٔ٘خ اُضوخ ثبُ٘لٌ ٝاُز٤ٌقا٫ػزٔبك ػ٠ِ اُناد ٝر

  .Pesau, Widyorini & Sumijati,2020)؛ 3553ػٔوإ ٝهعبء,ٝأُغزٔغ)

ب ثبُٔؼوكفخ اُٖفؾ٤ؾخ أُورجطفخ اُز٤ِٔفن أُؼفبم ػو٤ِفًٖٝٓ ٛ٘ب ًبٗفذ أ٤ٔٛفخ آفلاك       

ا ٓفففٖ أُٞاهفففق اُزففف٢ ثبًزَفففبة أُٜفففبهاد ا٬ُىٓفففخ ُٔؼب٣ْفففخ اُؾ٤فففبح, فبٕفففخ إٔ ًض٤فففوً 

رٖففبككْٜ كفف٢ ؽ٤ففبرْٜ ا٤ٓٞ٤ُففخ رزطِففت ٜٓففبهاد رل٤ٌففو أػٔففن ٓٔففب ٣ٞعففل كفف٢ رل٤ٌففوْٛ 

اُؼفبك١, كففبُؼِْ ٝأُؼوكففخ  ز٤ِٔففنٜٓففبهاد ػ٤ِٔفخ أػِفف٠ ٓوبهٗفخ ثبُ اُلطفو١, ًٔففب رزطِفت

ػِفف٠ ا٫هروففبء اُفف٠ أهٖفف٠ كهعففخ ٌٓٔ٘ففخ كفف٢ ر٤ٔ٘ففخ ٜٓففبهاد اُوػب٣ففخ  اُز٤ِٔففن٣َففبػلإ 
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ش اُنار٤خ, ا٠ُ عبٗت ًضوح اُزله٣ت ٝأُوإ ػ٠ِ اٍزقلاّ ٝرطج٤فن رِفي أُٜفبهاد, ؽ٤ف

٣ٖ ٝروجفَ ا٥ففو٣ٖ ُٜنٙ أُٜبهاد ٛفٞ اَُفج٤َ ُ٘غبؽفٚ, ٝروجِفٚ ٦ُففو إٔ آز٬ى اُز٤ِٔن

ًٔب ٣َبػل رؼِٔٚ ُِٜٔبهاد اُنار٤خ ك٢ رؾو٤ن اُز٤ٌق ٓغ ا٥فو٣ٖ, ٝثلٜٝٗب ٣ٖؼت  ,ُٚ

 .(٤ٍِ3531ْ ٝا٬ُٖؽبد,؛ 3535َٓبكو,)ػ٤ِٚ اُزٞإَ ٝاُزلبػَ ٓؼْٜ

٣ٌٖٝٔ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ٖٓ ف٬ٍ رؼ٤ِْ اُو٣ب٤ٙبد ُِز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ       

ُلٌو٣خ ٖٓ ف٬ٍ رول٣ْ ثؼف٘ ا٧ْٗفطخ اُو٣بٙف٤خ ػو٤ِب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ثٔلاهً اُزوث٤خ ا

اُز٢ رزٖٚٔ رِي أُٜبهاد, ًٝنُي ر٤ٖٔٚ ثؼ٘ أُؾزٟٞ اُو٣ب٢ٙ ٓٞٙٞػبد ػٖ 

أ٤ٔٛخ اُؼ٘ب٣خ ثبُفناد ٝأُوبهٗفخ ثف٤ٖ ا٧ّفقبٓ اُفن٣ٖ ٣ٜزٔفٕٞ ثزِفي أُٜفبهاد ٝأُٝئفي 

ٔ٘ففيٍ اُففن٣ٖ ٣ِٜٜٔٞٗففب, ٝرففؤص٤و مُففي ػِفف٠ ؽ٤ففبرْٜ ا٤ٓٞ٤ُففخ ٝروجففَ ا٥فففو٣ٖ ُٜففْ كفف٢ اُ

 ٝأُلهٍخ ٝأُغزٔغ ثٖلخ ػبٓخ.

كبػ٤ِفخ اٍفزقلاّ ثؼف٘  ثؼ٘ اُلهاٍبد ٝا٧ثؾبس اَُفبثوخ اُف٠ ِٕٞذ ٗزبئظٝهل ر      

اُجففففوآظ ٝاٍففففزوار٤غ٤بد اُزففففله٣ٌ كفففف٢ ر٤ٔ٘ففففخ ٜٓففففبهاد اُؼ٘ب٣ففففخ ثبُففففناد ُففففلٟ م١ٝ 

 أَُفٔٞػخ( كف٢ٝ زـن٣خ اُواعؼخ اُِلظ٤خ )أٌُزٞثخرول٣ْ اُ ا٫ؽز٤بعبد اُقبٙخ؛ ٜٝٓ٘ب:

اٍفزقلاّ اُفزؼِْ ا٩ٌُزوٝٗف٢ (؛ 3533)٣ٍٞفق,ث٤ئخ رؼِْ اٌُزوٝٗف٢ هبئٔفخ ػِف٠ ا٧ْٗطخ

اُزْفففبه٢ً ػجفففو ا٣ُٞفففت أُؼزٔفففل ػِففف٠ ثؼففف٘ ا٧كٝاد اُزؼ٤ٔ٤ِفففخ اُزلبػ٤ِفففخ )ا٧ُؼفففبة 

 (؛3534)اُؼٔو١,ٍٝبئٜ أُؾبًبح ا٩ٌُزو٤ٗٝخ( - ٍٝبئٜ اُزؼِْ ا٩ٌُزو٤ٗٝخ - اُزؼ٤ٔ٤ِخ

اُؼو٤ِففخ اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ كفف٢ أُففلاهً أُطجوففخ ُِففلٓظ ُطفف٬ة ا٩ػبهففخ  تثوٗففبٓظ ٓؾٍٞفف

٨ٛلفففففبٍ م١ٝ ٓز٬ىٓفففففخ ُ ثوٗفففففبٓظ رفففففله٣ج٢(؛ 3531)اُْفففففوهب١ٝ,ثَفففففِط٘خ ػٔبٕ

ٛلفففففففففففبٍ مٟٝ اٙفففففففففففطواة ٨ثوٗفففففففففففبٓظ رفففففففففففله٣ج٢ ُ(؛ 3539)ؽفففففففففففٞاً,كإٝ

ثوٗففبٓظ رففله٣ج٢ َٓففز٘ل اُفف٠ ثؼفف٘ ك٤٘ففبد رؾ٤ِففَ اَُففِٞى (؛ 3539)ػَففوإ,اُزٞؽل

 .(3539,اُ٘ٞث٢ ٝهط٘ب٢ٗ)كإٝ ك٢ ا٧هكٕ ٛلبٍ م١ٝ ٓز٬ىٓخ٨ُاُزطج٤و٢ 

 ٜٓ٘فب: رؾل٣فل ٓغفب٫د اُؼ٘ب٣فخ ك٢ ػفلح عٞاٗفتاُلهاٍبد  رِي ٝهل رْ ا٫ٍزلبكح ٖٓ      

اُز٤ٓ٬فن,  ُفلٟ رِفي اُلئفخ ٓفٖ ر٤ٔ٘زٜب ٍٝبئَ ثبُناد ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً, ًٝنُي

ثؼففف٘ ا٧ْٗفففطخ ُٔواػفففبح مُفففي ػ٘فففل رطج٤فففن اُٞؽفففلح أُوزوؽفففخ ٓفففٖ ٗبؽ٤فففخ, ٝرٖففف٤ْٔ 

اُو٣ب٤ٙخ اُز٢ رؼبُظ ٜٓبهاد اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُز٤ٔ٘زٜب ٓفٖ فف٬ٍ ٓٞاهفق اُزؼِف٤ْ ٝاُفزؼِْ 

أُقزِلخ ٖٓ ٗبؽ٤خ أفوٟ, ثب٩ٙبكخ ا٠ُ رؾل٣ل ا٧ثؼبك اُلوػ٤فخ ُٔو٤فبً اُؼ٘ب٣فخ ثبُفناد 

 .اُؼ٘ب٣خ ثبُناد رول٣و ٝأُلوكاد أُزؼِوخ ثٌَ ٜٓ٘ب, ٝرْ ا٫ٍزلبكح ٜٓ٘ب ك٢ ث٘بء ٓو٤بً
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 فشٔض انجحش:
 رْ ٤ٕبؿخ اُلوٝٗ اُٖلو٣خ ا٥ر٤خ: ؛ُ٪عبثخ ػٖ أٍئِخ اُجؾش

ب ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد ر٤ٓ٬ن ٓغٔٞػخ اُجؾفش ٫ ٣ٞعل كوم كاٍ اؽٖبئ٤ً  -3

ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ٫فزجبه أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ ُفلٟ اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ 

 ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ.

٫ ٣ٞعل كوم كاٍ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد ر٤ٓ٬ن ٓغٔٞػخ اُجؾفش  -3

ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُجطبهخ ٬ٓؽظخ أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ ُفلٟ اُز٤ٓ٬فن 

 أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ. 

٫ ٣ٞعل كوم كاٍ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد ر٤ٓ٬ن ٓغٔٞػخ اُجؾفش  -1

اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ  رول٣و ٝاُجؼل١ ُٔو٤بً ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ

 .ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ
 

 

 ٔإجشاءارّ صبنضب: الإغبس انزجشٚجٙ نهجحش
, ٣ٝجلأ ثزؾل٣ل ٓغزٔغ اُجؾش ٝاعواءارٚ ٣ْزَٔ ٛنا اُغيء ػ٠ِ ا٩ٛبه اُزغو٣ج٢ ُِجؾش

اػفلاك  ٝر٤ٖٔٔٚ اُزغو٣ج٢, ًٔب ٣ْزَٔ ػ٠ِ اُجؾش ٜٝٓ٘ظٝٓزـ٤واد اُجؾش, ٝػ٤٘زٚ, 

  ا٧ٍب٤ٍخ ُِجؾش.خ اُزغوثز٘ل٤ن ٝٙجٜ ٓٞاك ٝأكٝاد اُجؾش, ٣ٝ٘ز٢ٜ ث
 

 يجزً  انجحش ٔعُٛزّ:
٣زٌٕٞ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ ع٤ٔفغ اُز٤ٓ٬فن أُِزؾوف٤ٖ ثٔفلاهً اُزوث٤فخ اُلٌو٣فخ ثٔؾبكظفخ 

ٖٓ اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب اُوفبث٤ِٖ  ٍزخك٢ ؽ٤ٖ اهزٖود ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ أُ٘ٞك٤خ, 

ب, 34ٝ-31) زؼِْ, رزواٝػ أػٔبهْٛ ٓب ث٤ُِٖ ًٓ ( كهعفخ 53-35)ثف٤ٖ كهعفخ مًفبئْٜ( ػب

, ٝرقِفٞ Scale Intelligence Stanford Binetٍفزبٗلٞهك ث٤٘٤فٚ  مًبء ػ٠ِ ٓو٤بً

ع٤ٔففغ أكففواك اُؼ٤٘ففخ ٓففٖ أ١ اػبهففبد أفففوٟ ٖٓففبؽجخ ُ٪ػبهففخ اُؼو٤ِففخ, ٝعٔفف٤ؼْٜ ٓٔففٖ 

جفبعٞه اُزبثؼفخ ٩كاهح اُاُجفبعٞه, ٔل٣٘فخ ٣٘زظٕٔٞ ك٢ اُلهاٍخ ثٔلهٍخ اُزوث٤خ اُلٌو٣فخ ث

 ق ػ٤٘خ اُجؾش:( ا٥ر٢ 3ٕٝ) ٙؼ اُغلٍٝ, ٣ٝٞاُزؼ٤ٔ٤ِخ ٓؾبكظخ أُ٘ٞك٤خ
 زكبء(اننعًش انضيُٙ ٔدسجخ ٔصف عُٛخ انجحش )الًعى ٔا(: 1جذٔل )

 

زـــانزهًٛ و  دسجخ انزكبء انعًش انضيُٙ 

 33 11 آدو  -1

 32 13 خبنذ  -4

 02 11 عجذانشحًٍ  -1

 43 14 فٕص٘  -2

 03 12 يصطفٗ -3

 46 13 صٚبد  -4
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أػٔفبهْٛ ٓفب ثف٤ٖ  ذرواٝؽف إٔ ػلك اُؼ٤٘خ ٍزخ ر٤ٓ٬ن, ( اَُبثن٣ٝ3زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

ب, ٝكهعفخ مًفبئْٜ ثف٤ٖ )31-34) ًٓ ر٤ٓ٬فن  , ٝهفل رفْ اٍفزجؼبك صف٬س( كهعفخ53-35( ػب

 .رغوثخ اُجؾش رطج٤ن٤بً ثَجت ؿ٤بثْٜ أُزٌوه أص٘بء اؽٖبئ
 

 يزغٛشاد انجحش:
 رٔضِذ ٓزـ٤واد اُجؾش ك٢ ا٥ر٢:

  :٣ٝزٔضففَ كفف٢: اُٞؽففلح أُوزوؽففخ كفف٢ اُو٣بٙفف٤بد أُؼ٤ْفف٤خانًزغٛااش انًغاازمم 

 .اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ

  :أُٜففبهاد اُو٣بٙفف٤خ, أُلففب٤ْٛ اُو٣بٙفف٤خ ٝرزٔضففَ كفف٢:انًزغٛااشاد انزبثعااخ ,

 اُؼ٘ب٣خ ثبُناد.
 

 يُٓج انجحش ٔرصًًّٛ انزجشٚجٙ:
اػزٔل اُجؾش كف٢ اعواءارفٚ ػِف٠ أُفٜ٘ظ اُزغو٣جف٢, ٝاُزٖف٤ْٔ ّفجٚ اُزغو٣جف٢ م١      

 Experimental pre-post testأُغٔٞػففخ اُٞاؽففلح ٝاُو٤بٍفف٤ٖ اُوجِفف٢ ٝاُجؼففل١ 

design ُِز٤ٓ٬فن كف٢ , ؽ٤ش ٛفلف اُو٤فبً اُوجِف٢ اُف٠ اُزؼفوف ػِف٠ أَُفزٟٞ ا٧ُٝف٢

أُزـ٤واد اُزبثؼخ هجَ ثفلء اُزغوثفخ, كف٢ ؽف٤ٖ ٛفلكذ ا٫فزجفبهاد اُجؼل٣فخ اُف٠ اُزؼفوف 

اُوبئٔفخ ػِف٠  ػ٠ِ كبػ٤ِخ أُزـ٤و أَُزوَ )اُٞؽلح أُوزوؽفخ كف٢ اُو٣بٙف٤بد أُؼ٤ْف٤خ

ٝاُؼ٘ب٣فخ  ,ٝأُٜفبهاد اُو٣بٙف٤خ ,( ك٢ ر٤ٔ٘خ أُزـ٤واد اُزبثؼخ )أُلفب٤ْٛاُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ

  ب ثٔلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ.( ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ ثبُناد
 

 إعذاد ٔظجػ يٕاد ٔأدٔاد انجحش:
رزٔضَ ٓٞاك ٝأكٝاد اُجؾفش كف٢ اُٞؽفلح أُوزوؽفخ كف٢ اُو٣بٙف٤بد أُؼ٤ْف٤خ اُوبئٔفخ     

افزجفففبه أُلفففب٤ْٛ ثب٩ٙفففبكخ اُففف٠  ٝك٤ُفففَ أُؼِفففْ أُزؼِفففن ثٜفففب, ػِففف٠ اُزؼِففف٤ْ اُؾفففب٢ٗ,

اُؼ٘ب٣فخ ثبُفناد  روفل٣و ٬ٓؽظخ أُٜبهاد اُو٣بٙف٤خ, ًٝفنُي ٓو٤فبًاُو٣ب٤ٙخ, ٝثطبهخ 

 ب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ, ٝهل رْ ث٘بء ٝٙجٜ ًَ ٜٓ٘ب ٝكوبً ٦ُر٢:ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ 
 

 عذاد ٔظجػ انٕحذح انًمزشحخ فٙ انشٚبظٛبد انًعٛشٛخ:ا
؛ اُزؼِف٤ْ اُؾفب٢ٗبئٔفخ ػِف٠ ٩ػلاك ٝٙجٜ اُٞؽلح أُوزوؽخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْف٤خ اُو

 رْ ا٥ر٢:
 

 رحذٚذ أعظ ثُبء اخزٛبس ٔرُظٛى يحزٕٖ انٕحذح انًمزشحخ: 
 رْ رؾل٣ل ػلح أٌٍ ٫فز٤به ٝر٘ظ٤ْ ٓؾزٟٞ اُٞؽلح أُوزوؽخ؛ ٝهل رٔضِذ ك٢ ا٥ر٢:

  ْٜٓواػبح اُقٖبئٔ اُ٘ل٤َخ ُِز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ, ٝاؽز٤بعبر

 ٝاُلوٝم اُلوك٣خ ث٤ْٜ٘.
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  ر٤ٔ٘خ اؽَبً اُز٤ٓ٬ن ثؤ٤ٔٛخ اُو٣ب٤ٙبد, ٝروفل٣ْ اُزؼي٣في أُ٘بٍفت ُٜفْ ػ٘فل

 ه٤بْٜٓ ثب٤ًَُِٞبد أُطِٞثخ.

  ٝاُؾفففوٓ ػِففف٠ اٍفففزقلاّ اُزؼي٣فففي ا٣٩غفففبث٢ ٍفففٞاء ًفففبٕ رؼي٣فففي ٓفففبك١ أ

اعزٔففففبػ٢, ًٝففففنُي ػففففلّ اٍففففزقلاّ اُزؼي٣ففففي اَُففففِج٢ ًبُزغبٛففففَ ٝاُؼوففففبة 

 ٝا٫ٍزجؼبك.

  اُو٣بٙفف٤خ أُولٓففخ كفف٢ اُٞؽففلح أُوزوؽففخ ُِوففلهاد ٓواػففبح ٓ٘بٍففجخ ا٧ْٗففطخ

اُؼو٤ِخ ٝاُغ٤َٔخ ُِز٤ٓ٬ن, ٝاُز٘ٞع ك٢ ا٧ْٗطخ أُولٓخ ؽز٠ ٫ ٣زَوة أَُِ 

 ا٠ُ ٗلٍْٜٞ.

  ٖٓ اُؾوٓ ػ٠ِ اٍزقلاّ أُؼيىاد ا٫عزٔبػ٤خ ٓضَ اظٜبه ا٫ٛزٔبّ ثبُز٤ِٔن

ْٓفبػو ؽزٌفبى اُؼٚف١ٞ, ٝاظٜفبه ٓخ ٝا٣٩ٔفبءاد ثفبُوأً ٝا٩ف٬ٍ ا٫ثزَفب

 أُقزِلفخ اُؾت ٝاُٞك, ٝا٫ٍزؾَبٕ ثبٍزقلاّ ا٧ُلبظ اُلاُخ ػ٤ِٚ أٝ اُؾوًفبد

 ًبُزٖل٤ن.

 خ, ٝكوفًفب ْ اُؾففب٢ٗ ٝأٍففب٤ُت اُزؼِفف٤ْ أُ٘بٍففجاُز٘ففٞع كفف٢ اٍففزقلاّ ك٤٘ففبد اُزؼِفف٤

 ُِٔٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُولٓخ, ٝاٍزجؼبك اُؼوبة ثٌبكخ ٕٞهٙ ٝأٌّبُٚ.

 لهط ٓففٖ اَُففَٜ اُفف٠ اُٖففؼت, ٝٓففٖ ٓففٖ ففف٬ٍ اُزفف اُو٣بٙفف٤خ روففل٣ْ اُقجففواد

رض٤فو ثؾ٤فش ثبُٖٞه أُؤُٞكفخ ُفلٟ اُز٤ٓ٬فن,  ٝا٫ٍزؼبٗخاُج٤َٜ ا٠ُ أُوًت, 

 اُلاكؼ٤خ ُل٣ْٜ ٝرقلق ٖٓ رغو٣ل اُو٣ب٤ٙبد.

 ّاُِلظ٤فففخ أَُفففبئَ ٓفففغ ٝاُزؼبٓفففَ, ا٧ػفففلاك ًٝزبثفففخ هفففواءح ثٜٔفففبهاد ا٫ٛزٔفففب 

 روففل٣ْ كفف٢ أُِٞٗففخاُٖففٞه  ػِفف٠ ٝاُزو٤ًففي, ٝأعيائٜففب اُؼِٔففخ ػِفف٠ ٝاُزؼففوف

 .أُقزِلخ اُو٣ب٤ٙخ أُلب٤ْٛ

 ٓفغ ٣فز٬ءّ ثٔفب ٝاُزل٤ٌفو ا٬ُٔؽظخ ػ٠ِ ثب٫ػزٔبك, اُو٣ب٤ٙخ أُٜبهاد ر٤ٔ٘خ 

 أُولٓخ. ُِقجواد اُو٣ب٤ٙخ كْٜٜٔ ٝرؼ٤ٔن اُز٤ٓ٬ن هلهح

 ٓففغ ٣ز٘بٍففت ثٔففب ٝاُزل٤ٌففو ا٬ُٔؽظففخ ػِفف٠ أُٞٙففٞػبد ّففوػ كفف٢ ا٫ػزٔففبك 

ٝاُ٘ٔفبمط  ثبُٖفٞه ٝا٫ٍفزؼبٗخ ٝاُ٘ٔفبمط ا٧ٓضِفخ كف٢ ٝاُز٘فٞع اُز٤ٓ٬فن هلهاد

 .ماد اُِٖخ ثؾ٤برْٜ أُؼ٤ْ٤خ اُو٣ب٤ٙخ

 اُو٣بٙف٤خ ثبُٜٔفبهاد اُز٤ٓ٬فن ٝري٣ٝفل, أُؾزفٟٞ ػوٗ ك٢ اُزج٤َٜ ٓواػبح 

 ػ٠ِ ثبُزؼوف ا٢ُٜ٘ٔ ا٩ػلاك ُٔوؽِخ ٝر٤ٜؤرْٜ, ٓغزٔؼْٜ ك٢ ُِزؼبَٓ ا٬ُىٓخ

 ػِفف٠ ٝرففله٣جْٜ, أُقزِلففخ ا٧ثؼففبك ٝه٤ففبً ثؼٚففٜب ٝهٍففْ اُٜ٘لٍفف٤خ ا٧ّففٌبٍ

 .ٝٝؽلارٚ اُيٖٓ اُزؼبَٓ ٓغ ًٝنُي, ٝٝؽلارٜب اُ٘ول٣خ اُؼِٔخ اٍزقلاّ

 



 و       انجضء الأٔل        4241(   ُٚبٚش 1(   انعذد )42انًجهذ )    –  رشثٕٚبد انشٚبظٛبد يجهخ 

 

  
40 

 
  

 رحذٚذ الأْذاف انعبيخ ٔانخبصخ نهٕحذح انًمزشحخ:
 ك٢ ا٥ر٢: ك٢ اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْ٤خ ا٧ٛلاف اُؼبٓخ ُِٞؽلح أُوزوؽخ ذرٔضِ

  أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْ ػفٖ ر٣ٌٖٞ فِل٤خ ٗظو٣خ ٝػ٤ِٔفخ ُفلٟ اُز٤ٓ٬فن

اُو٣بٙفف٤بد أُؼ٤ْفف٤خ ٝاٍففزضٔبه ٓففب هففل ٣ٞعففل ُففل٣ْٜ ٓففٖ فجففواد كفف٢ اًزَففبة 

 خ.لح ؽٍٞ ٓٞٙٞػبد اُو٣ب٤ٙبد أُولٓفجواد ٝٓؼِٞٓبد عل٣

 ْثب٩ٗغ٤ِي٣فخ ٣وبثِٜفب ٝٓفب ٝا٧ػفلاك ثب٧ههفبّ أُزؼِوفخ اُو٣ب٤ٙخ ر٤ٔ٘خ أُلب٤ٛ ,

 .اُيٖٓ ٝؽَبة, اُج٤َطخ اُٜ٘ل٤ٍخ ٝا٧ٌّبٍ, اُؾَبث٤خ ٝاُؼ٤ِٔبد

  ا٩ٗغ٤ِي٣فخ ٝاٍفزقلاّ ثبُِـخ ا٧ههبّ أُزؼِوخ ثـٌزبثخ أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخر٤ٔ٘خ 

اُجَف٤طخ  اُٜ٘لٍف٤خ ا٧ّفٌبٍ اُؾَفبث٤خ ٝهٍفْ اُؼ٤ِٔفبد اُؾبٍفجخ ٝاعفواء ا٥ُفخ

 اُيٖٓ. ٝؽَبة

  ٝفِفغ  بهرفلاءث ,ز٘بٍٝ اُطؼبّ ٝاُْواةأُزؼِوخ ث ٜٓبهاد اُؼ٘ب٣خ ثبُنادر٤ٔ٘خ

 .اُ٘ظبكخ اُْق٤ٖخثبُؼ٘ب٣خ ثبُغَْ ٝ ,ا٬ُٔثٌ
 

ًٔب رْ ٤ٕبؿخ ا٧ٛلاف اُقبٕخ أٝ ا٫ٛلاف ا٩عوائ٤خ ُِٞؽلح, ٝكوبً ٌَُ ٓٞٙٞع ٓفٖ 

أُٞٙٞػبد أُولٓخ, ثؾ٤ش رٌفٕٞ ٝاٙفؾخ ٖٝٓفبؿخ ثْفٌَ اعوائف٢ ٣ٌٔفٖ رؾو٤وٜفب, 

ّٝفبِٓخ ُغ٤ٔفغ عٞاٗفت اُفزؼِْ, ب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ, ٝٓ٘بٍجخ َُٔزٟٞ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ 

ٝرواػفف٢ ر٤ٔ٘ففخ أُلففب٤ْٛ ٝأُٜففبهاد اُو٣بٙفف٤خ ًٝففنُي ٜٓففبهاد اُؼ٘ب٣ففخ ثبُففناد, ٝرففْ 

 ُٔزٞهغ ؽلٝصٜب ثؼل كهاٍخ ًَ كهً.٤ٕبؿخ أٛلاف رؼ٤ٔ٤ِخ رؼٌٌ ٗٞارظ اُزؼِْ ا
 

 رحذٚذ يحزٕٖ انٕحذح انًمزشحخ:
ُزؾل٣فففل ٓؾزفففٟٞ اُٞؽفففلح أُوزوؽفففخ رفففْ ٓواعؼفففخ ثؼففف٘ أُٖفففبكه اُزففف٢ رطوهفففذ اُففف٠ 

,Agashi & David)  ;2016 أُؼ٤ْ٤خ؛ ٜٝٓ٘ب:اُو٣ب٤ٙبد اُو٣ب٤ٙبد اُؾ٤بر٤خ أٝ 

Diaz,2017; Gutiérrez,2017; Roth,2017; Vinckier,2019; 

Williamson,2020) . اُو٣بٙف٤بد ًٝنا أُٞٙٞػبد اُزف٢ ٣فزْ رله٣َفٜب كف٢ ٓوفوه

ثٔلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ
)*(

 , ُِٞهٞف ػ٠ِ ٛج٤ؼخ أُؾزٟٞ أُولّ, ٝاُلَِلخ اُزف٢ اػزٔفل

, ٝهل رٌٞٗذ اُٞؽلح أُوزوؽفخ ٓفٖ ٍفزخ ٓٞٙفٞػبد هئ٤َفخ؛ ػ٤ِٜب ك٢ ر٘ظ٤ْ أُؾزٟٞ

 ٝٓب اُؼوث٤خ , ا٧ههبّ(اُؤَخ - اُٚوة – اُطوػ - اُغٔغ) اُؾَبث٤خ اُؼ٤ِٔبد ًب٥ر٢:

 ؽ٤بر٘ففب كفف٢ ٝاُْففواء اُج٤ففغ ٝاٍففزقلآبرٜب, ػ٤ِٔففبد اُؾبٍففجخ ثب٩ٗغ٤ِي٣ففخ, ا٥ُففخ ٣وبثِٜففب

 ٝٝؽلارٚ.  ؽ٤بر٘ب, اُيٖٓ ك٢ اُٜ٘ل٤ٍخ ٝأُغَٔبد , ا٧ٌّبٍ(اُ٘وٞك ػل) ا٤ٓٞ٤ُخ

 أُقٖففٔ ٝاُففيٖٓ أُوزوؽففخ اُٞؽففلح ٓٞٙففٞػبد( ا٥رفف٢ ٣ٝ3ٞٙففؼ اُغففلٍٝ)     

 ٜٓ٘ب: ًَ ُزله٣ٌ

                                                           
)*(
  ك٢ هبئٔخ أُواعغ. ٌزت اُلها٤ٍخ أُووهح ػ٠ِ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبًهاعغ اُ 
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 انًمزشحخ ٔانضيٍ انًخصص نزذسٚظ كم يُٓب(: يٕظٕعبد انٕحذح 4جذٔل )
 

 صيٍ انزذسٚظ يٕظٕعبد انٕحذح انًمزشحخ و

 حصص 12 (انمغًخ - انعشة –انطشح  –انعًهٛبد انحغبثٛخ )انجً   -1

حصص 1 الأسلبو انعشثٛخ ٔيب ٚمبثهٓب ثبلإَجهٛضٚخ -4  

حصص 1 ٔاعزخذايبرٓب اٜنخ انحبعجخ -1  

حصص 2 حٛبرُب انٕٛيٛخ )عذ انُمٕد(عًهٛبد انجٛ  ٔانششاء فٙ  -2  

حصص 12 الأشكبل ٔانًجغًبد انُٓذعٛخ فٙ حٛبرُب -3  

حصص 1 (انغبعخ, انذلٛمخ, انضبَٛخ ,ٔٔحذارّ )انٕٛو, انشٓش, انغُخ انضيٍ -4  

حصخ 11 انًجًٕ  انكهٙ  
 

ٝهل رْ رؾل٣ل ٤ٕٝبؿخ ٓؾزٟٞ اُٞؽلح ك٢ ٙٞء أٛلاف اُٞؽفلح ٝاُزف٢ رؼٌفٌ اٍفزقلاّ 

اُو٣بٙفف٤بد أُؼ٤ْفف٤خ كفف٢ ؽ٤ففبح اُز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفب, ٝر٤ٔ٘ففخ أُلففب٤ْٛ ٝأُٜففبهاد 

اُو٣بٙفف٤خ ٝاُؼ٘ب٣ففخ ثبُففناد, صففْ ر٘ظفف٤ْ أُؾزففٟٞ اُؼِٔفف٢ ُِٞؽففلح كفف٢ ٕففٞهح كهًٝ 

أُقزِلففخ, ٝاُز٘ففٞع كفف٢  ٤ففخٔٞاهففق اُزؼ٤ِٔاُ ٓزٖففِخ, رئًففل ػِفف٠ ا٣غبث٤ففخ اُز٤ٓ٬ففن كفف٢

ا٧ْٗفطخ اُو٣بٙف٤خ أُولٓفخ, ًٔففب اّفزِٔذ اُٞؽفلح ػِفف٠ ٓٞٙفٞػبد ماد أ٤ٔٛفخ ثبُـففخ  

ثبَُ٘جخ ُِز٤ٓ٬فن, ٝاُؾفوٓ ػِف٠ روفل٣ْ أُؼوكفخ ٝأُٜفبهاد اُو٣بٙف٤خ اُزف٢ رَفبػلْٛ 

  ا٤ٓٞ٤ُخ. ظ٤ق اُو٣ب٤ٙبد ك٢ ؽ٤برْٜػ٠ِ رٞ
 

 شطخ انزعهًٛٛخ انًغزخذيخ:رحذٚذ انًٕاد ٔانٕعبئػ ٔالأَ
 ٓٞٙفٞػبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ كف٢ رؼِف٤ْ ٝاٍُٞبئٜ ٝا٧ْٗطخ أُٞاك رْ اٍزقلاّ اُؼل٣ل ٖٓ       

اُٞؽلح أُوزوؽخ, ٝهل ر٘ٞػفذ رِفي أُفٞاك ٝاٍُٞفبئٜ ٝا٧ْٗفطخ ثفبفز٬ف ٓؾزفٟٞ ًفَ 

كهً ٖٓ اُلهًٝ, ؽ٤ش رْ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ أُٞاك اُؾو٤وخ ك٢ ث٤ئخ اُز٤ٓ٬ن, ٜٝٓ٘فب ػِف٠ 

 ٍففج٤َ أُضففبٍ: كئففبد ؽو٤وففخ ٓففٖ اُ٘وففٞك ٝاُؼٔفف٬د, ٝا٫٥د اُؾبٍففجخ اُجَفف٤طخ, ثؼفف٘

ِٓٞٗففخ ٓقزِلففخ, اُجطبهففبد, اُِٞؽففبد, ٗٔففبمط  أُغَففٔبد اُٜ٘لٍفف٤خ, ٕففٞهٝ ا٧ّففٌبٍ

ٓقزِلخ, ٗٔٞمط ٝاهؼ٢ َُِبػخ, ثؼ٘ اَُِغ ٫ٍزقلآٜب ك٢ ػ٤ِٔبد اُج٤غ ٝاُْفواء كف٢ 

أُٞاهففق اُزؼ٤ٔ٤ِففخ كافففَ اُلٖففَ, ًٔففب رففْ ا٫ٍففزؼبٗخ ثففجؼ٘ ا٧كٝاد اُٜ٘لٍفف٤خ ٓضففَ 

ٍ ا٧ّفففٌب كففف٢ ػ٤ِٔفففبد ه٤فففبً ا٧ٛفففٞاٍ ٝهٍفففْ أَُفففطوح ٝأُزفففو ٝأُ٘وِفففخ ٝاُلوعفففبه

اُٜ٘لٍفف٤خ اُجَفف٤طخ, ثب٩ٙففبكخ اُفف٠ ثؼفف٘ ا٧ْٗففطخ اُؼ٤ِٔففخ أُزؼِوففخ ثبٍففزقلاّ ا٥ُففخ 

 ٝػ٤ِٔبد اُج٤غ ٝاُْواء.. اُـ. ,اُؾبٍجخ
 

 رحذٚذ إعزشارٛجٛبد ٔفُٛبد انزعهٛى انحبَٙ انًغزخذيخ:
رْ ا٫ػزٔبك ك٢ رؼ٤ِْ اُٞؽلح أُوزوؽفخ ُِز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب ػِف٠ ثؼف٘ ك٤٘فبد       

رفٞك٤و اُجفلائَ( أص٘فبء ؽفَ اُزفله٣جبد  -اُزؼ٤ِْ اُؾفب٢ٗ أٝ أُِطفق ٓضفَ ك٤٘فبد )أٌُبكفؤح 

اُزؼ٤ِْ كف٢ ٕفٔذ( أص٘فبء رؼِف٤ْ أُٜفبهاد  -اُو٣ب٤ٙخ أُقزِلخ, ٝك٤٘بد )اػبكح اُزٞع٤ٚ 
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أٌُبكفؤح( أص٘فبء ؽفَ  -اػفبكح اُزٞع٤فٚ  -اٍزقلاّ ك٤٘بد )اُزغبٛفَ  اُو٣ب٤ٙخ, ك٢ ؽ٤ٖ رْ

ا٬ٌُْٔد اُو٣ب٤ٙخ اُز٢ رزٖٚٔ ثؼ٘ اُغٞاٗت أُزؼِوخ ثٜٔبهاد اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُلٟ 

 اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ.

٤ٖ ًٔب رْ اٍزقلاّ ثؼ٘ ٛوم ٝاٍزوار٤غ٤بد اُزفله٣ٌ أُ٘بٍفجخ ُِز٤ٓ٬فن أُؼفبه        

ٝاُ٘ٔنعففخ,  اُِلظفف٢, ٝاُزٔض٤ففَ, ٝأُؾبًففبح ٝأُ٘بهْففخ, ٝاُؾففش ػو٤ِفًفب, ٜٝٓ٘ففب: اُؾففٞاه

. ُٝففْ ٣ففزْ اُزو٤ففل ثبٍففزقلاّ ك٤٘ففخ (أُْففوٝع ٛو٣وففخ) أُجبّففوح ٝاُففزؼِْ ثبُِؼففت, ٝاُقجففوح

ٓؾفلكح ٓفٖ ك٤٘ففبد اُزؼِف٤ْ اُؾفب٢ٗ, أٝ اٍففزقلاّ ٛو٣وفخ ٓؾفلكح ُِزففله٣ٌ, ٝاٗٔفب ؽففوٓ 

بد ٝاٍزور٤غ٤بد اُزؼ٤ِْ أُقزِلخ, ٝكوبً ُٔب ٣وزٚف٤ٚ أُٞهفق اُجبؽش ػ٠ِ اُز٘ٞع ك٢ ك٤٘

 اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝأٛلاف أُٜبّ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ هل ٣ٌِق ثٜفب اُز٤ِٔفن كف٢ اُؾٖفخ, ٝاُزؤ٤ًفل ػِف٠

اَُففِج٢, ٝرغ٘ففت اٍففزقلاّ اُؼوففبة  اُزؼي٣ففي ٝا٫ثزؼففبك ػففٖ, ا٣٩غففبث٢ اُزؼي٣ففي اٍففزقلاّ

 ثٖٞهٙ ٝأٌّبُٚ أُقزِلخ.
 

 انزمٕٚى انًغزخذيخ فٙ انٕحذح انًمزشحخ:رحذٚذ أعبنٛت 
 ٓفلٟ ػ٠ِ ُِزؼوف أُجلئ٢ اُزو٣ْٞ اٍزقلاّ كزْ, أَُزقلٓخ اُزو٣ْٞ أٍب٤ُت ر٘ٞػذ     

 اُج٘فبئ٢ اُزوف٣ْٞ ٝاٍفزقلّ, اُٞؽلح أُوزوؽخ ك٢ أُولّ اُؼ٢ِٔ ثبُٔؾزٟٞ اُز٤ٓ٬ن ٓؼوكخ

ٝاٍففزوار٤غ٤بد اُزؼِفف٤ْ اُؾففب٢ٗ اُزؼِفف٤ْ ثبٍففزقلاّ ك٤٘ففبد  ٓواؽففَ ٓففٖ ٓوؽِففخ ًففَ ثؼففل

ُِٞهفٞف ػِف٠ عٞاٗفت اُوفٞح ٝاُٚفؼق ُفلٟ ًفَ ر٤ِٔفن ٓفٖ اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ , أُقزِلفخ

ا٠ُ اُزو٣ْٞ اُٜ٘بئ٢ ُِٞهفٞف ػِف٠ َٓفزٟٞ اُز٤ٓ٬فن كف٢ ٜٗب٣فخ اُفلهً,  ػو٤ِبً, ثب٩ٙبكخ

ٝاُزؼففوف ػِفف٠ ٓففل١ رؾو٤ففن ا٧ٛففلاف اُزؼ٤ٔ٤ِففخ أُؾففلكح ٍففِلبً. ٝؽ٤ففش رؼزٔففل أٍففب٤ُت 

زو٣ْٞ ػ٠ِ ٛج٤ؼخ ا٧ٛلاف أُواك رؾو٤وٜب ٖٓ رؼ٤ِْ اُٞؽلح أُوزوؽفخ كف٢ اُو٣بٙف٤بد اُ

أُؼ٤ْ٤خ, كبُٜلف ٖٓ ػ٤ِٔفخ اُزوف٣ْٞ ٛفٞ اُٞهفٞف ػِف٠ ٓفلٟ رؾو٤فن اُٞؽفلح أُوزوؽفخ 

٨ُٛلاف أُٞٙٞػخ ٍِلبً, ُنا رْ رطج٤ن أكٝاد اُجؾش أُقزِلفخ ٝأُزٔضِفخ كف٢ )افزجفبه 

٬ؽظخ أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ, ٓو٤بً رول٣و اُؼ٘ب٣خ ثبُفناد(, أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ, ثطبهخ ٓ

 هجَ ٝثؼل رطج٤ن اُٞؽلح أُوزوؽخ.
 

  :مزشحخظجػ انٕحذح انً

ُٚففجٜ اُٞؽففلح أُطففٞهح رففْ ػوٙففٜب ػِفف٠ ٓغٔٞػففخ ٓففٖ اَُففبكح أُزقٖٖفف٤ٖ كفف٢ 

( ٩ثفلاء 3)ِٓؾفن: ٝاُزوث٤فخ اُقبٕفخ ٝػِفْ اُف٘لٌ اُزؼ٤ِٔف٢ رؼِف٤ْ اُو٣بٙف٤بد دٓغب٫

ؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْ ز٤ٓ٬فن أُِاُوأ١ ؽٍٞ ٓلٟ ٬ٕؽ٤زٜب ُِزطج٤ن ٝٓ٘بٍفجزٜب ُ

, ٝثؼفل اعفواء ثؼف٘ اُزؼفل٬٣د ثبُٖق اَُبكً ا٫ثزلائ٢ ك٢ ٓفلاهً اُزوث٤فخ اُلٌو٣فخ

كف٢ اُزغوثفخ  ٕفبُؾخ ُِزطج٤فن كف٢ ٕفٞهرٜب اُٜ٘بئ٤فخ ٔوزوؽخخ إٔجؾذ اُٞؽلح اُطل٤لاُ

 .(3)ِٓؾن:ُِجؾشا٧ٍب٤ٍخ 
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   خ:مزشحثُبء ٔظجػ دنٛم انًعهى نزذسٚظ انٕحذح انً
 اُزؼِف٤ْ ك٤٘فبد ثبٍفزقلاّ أُزؼِوفخ أُٖفبكه ثؼف٘ ٩ػلاك ك٤ُفَ أُؼِفْ رفْ ٓواعؼفخ     

 & McGee)ٝٓفْٜ٘ اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب اُؾفب٢ٗ ٓفغ م١ٝ ا٩ؽز٤بعفبد اُقبٕفخ

Menolascino, 2013; Hench, 2015; Mendiratta & Pujari, 2017; 

Millar, 2018; Colorado, 2019.) ٝ رفْ اػفلاك ك٤ُفَ ُِٔؼِفْ ٬ٍُزوّفبك ثفٚ ػ٘فل

, ٝهل اّفزَٔ اُفل٤َُ أُوزوؽخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗرله٣ٌ اُٞؽلح 

اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب ٝرٖف٤٘لبرْٜ ٝفٖبئٖفْٜ أُقزِلفخ, ٝأ٤ٔٛفخ ػ٠ِ: ٓولٓخ ػفٖ 

اُؼ٘ب٣ففخ ًٝففنُي ٜٓففبهاد  أُٜففبهاد اُو٣بٙفف٤خ ُزِففي اُلئففخ ٓففٖ اُز٤ٓ٬ففن,رؼِفف٤ْ أُلففب٤ْٛ ٝ

, ٝأٛفلاف اُفل٤َُ, ٝاُغفلٍٝ اُيٓ٘ف٢ ُزفله٣ٌ ٓٞٙفٞػبد ُٜفْثبَُ٘جخ ٝأ٤ٔٛزٜب  ثبُناد

اُو٣ب٤ٙبد ثبٍزقلاّ اُزؼِف٤ْ اُؾفب٢ٗ  واءاد رله٣ٌاع ثب٩ٙبكخ ا٠ُ, وزوؽخاُٞؽلح أُ

 ٖٓ اُؼ٘بٕو ا٥ر٤خ: ػ٘ٞإ اُفلهًرٌٕٞ ًَ كهً ٖٓ كهًٝ اُٞؽلح هل , ٝ)أُِطق(

رْ ٤ٕبؿخ أٛفلاف رؼ٤ٔ٤ِفخ ؽ٤ش ا٧ٛلاف أُزٞهؼخ, رؾل٣ل , ٝاُيٖٓ أُقٖٔ ُزؼ٤ِٔٚ

ٝٓ٘بٍجخ ُِز٤ٓ٬فن  ٌَُ كهً, هٝػ٢ ك٢ ٤ٕبؿزٜب إٔ رٌٕٞ ٝاٙؾخ أُؼ٠٘ ٝا٤ُٖبؿخ

 ٤ففخاٍُٞففبئَ اُزؼ٤ِٔأُففٞاك ٝ, ثبُٖففق اَُففبكً ا٩ثزففلائ٢ أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفب اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ

  ., اُزو٣ْٞر٘ل٤ن اُلهً, اعواءاد ٖٝٓبكه اُزؼِْ

 دُٝٚجٜ اُل٤َُ رْ ػوٙٚ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ أُزق٤ٖٖٖ ك٢ ٓغفب٫      

, ثـفوٗ ٓؼوكفخ (3)ِٓؾفن: ٝػِفْ اُف٘لٌ اُزؼ٤ِٔف٢ ٝاُزوث٤خ اُقبٕخ رؼ٤ِْ اُو٣ب٤ٙبد

اهً اُزوث٤ففخ ٔؼِٔفف٢ اُو٣بٙفف٤بد, ًٝففنُي اُز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفب ثٔففلٓففلٟ ٬ٓءٓزففٚ ُ

 (.1)ِٓؾن: ب ٬ٍُزقلاّاُزؼل٬٣د, إٔجؼ اُل٤َُ ٕبُؾً  ثؼ٘ ٖٓ, ٝثؼل اعواء اُلٌو٣خ
 

 إعذاد ٔظجػ اخزجبس انًفبْٛى انشٚبظٛخ:
 ؛ ثبُقطٞاد ا٥ر٤خ:ك ٝٙجٜ افزجبه أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخٓو اػلا

 ًأُلفففب٤ْٛ اُففف٠ اُزؼفففوف ػِففف٠ َٓفففزٟٞ  ا٫فزجفففبه ٛفففلف:  خزجبسرحذٚذ انٓذف يٍ ال

اُو٣بٙف٤خ ُفلٟ اُز٤ٓ٬فن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًب ثٔفلاهً اُزوث٤فخ اُلٌو٣ففخ ً٘فبرظ رؼِفْ ُزطج٤ففن 

 اُٞؽلح أُوزوؽخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْ٤خ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ.

 :رففْ اػففلاك عففلٍٝ ُٔٞإففلبد ا٫فزجففبه, رٚففٖٔ  إعااذاد جااذٔل يٕاصاافبد الًخزجاابس

ٝرفْ افز٤بهٛفب كف٢ ٙفٞء أُوزوؽفخ,  ك٢ اُٞؽفلح أُزٚٔ٘خاُوئ٤َخ  اُو٣ب٤ٙخ أُلب٤ْٛ

ٝاؽز٤بعففبرْٜ اُزؼ٤ٔ٤ِففخ, ؽ٤ففش رٌففٕٞ ا٫فزجففبه ٓففٖ ػْففوح  فٖففبئٔ اُز٤ٓ٬ففن اُؼو٤ِففخ

 ثب٧ههففبّ أُزؼِوففخ أُلففب٤ْٛأٍففئِخ ٓز٘ٞػففخ, ٓوَففٔخ اُفف٠ أهثؼففخ أعففياء هئ٤َففخ ٛفف٢ )

 أُلففب٤ْٛ, اُؾَففبث٤خ ثبُؼ٤ِٔففبد أُزؼِوففخ أُلففب٤ْٛ, ثب٩ٗغ٤ِي٣ففخ ٣وبثِٜففب ٝٓففب ٝا٧ػففلاك

ا٥رف٢  (1) ٣ٝٞٙفؼ اُغفلٍٝ ,(بُيٖٓثف أُزؼِوفخ أُلفب٤ْٛ, اُٜ٘ل٤ٍخ ثب٧ٌّبٍ أُزؼِوخ

 ػلك أٍئِخ ا٫فزجبه ٝاُلهعخ أُقٖٖخ ٌَُ ٜٓ٘ب:
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 نذٖ انزلايٛز يٕاصفبد اخزجبس انًفبْٛى انشٚبظٛخ(: 1جذٔل )

 انًعبلٍٛ عمهٛب انمبثهٍٛ نهزعهى 
 

 انذسجخ انًخصصخ الأعئهخ يكَٕبد الإخزجبس و

 2 4, 1 انًفبْٛى انًزعهمخ ثبلأسلبو ٔالأعذاد ٔيب ٚمبثهٓب ثبلإَجهٛضٚخ -1

3, 2, 1 انًفبْٛى انًزعهمخ ثبنعًهٛبد انحغبثٛخ -4  4 

6, 0, 4 ًزعهمخ ثبلأشكبل انُٓذعٛخ انًفبْٛى ان -1  4 

12, 9 انًفبْٛى انًزعهمخ ثحغبة انضيٍ -2  2 

 42 12 انًجًٕ  انكهٙ
 

 

 اَُفبكح ٓفٖ ٓغٔٞػفخ ػِف٠ ثؼوٙفٚ ا٫فزجفبه ٕفلم روفل٣و رفْ :الًخزجابس صذق رمذٚش 

 أعٔؼٞا ؽ٤ش اُو٣ب٤ٙبد ٝاُزوث٤خ اُقبٕخ, ٓغب٢ُ رؼ٤ِْ ك٢ أُزق٤ٖٖٖ أُؾ٤ٌٖٔ

 .ظبٛو٣بً ٕبكم كب٫فزجبه صْ ٖٝٓ ُو٤بٍٚ, ٝٙغ ٓب ٣و٤ٌ ا٫فزجبه إٔ ػ٠ِ

 ٛو٣وففخ اػففبكح  ثبٍففزقلاّ ا٫فزجففبه صجففبد ؽَففبة رففْ :الًخزجاابس صجاابد يعبياام حغاابة

اُزطج٤ففن ػِفف٠ اُؼ٤٘ففخ ا٩ٍففزط٬ػ٤خ ٗلَففٜب ثلففبهم ىٓ٘فف٢ ٓوففلاهٙ ص٬صففخ أٍففبث٤غ ثفف٤ٖ 

أُلب  كهعبد اُزطج٤و٤ٖ, ًٝنُي ؽَبة ٓؼبَٓ ٝؽَبة ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ,

ٝرْ اُزَٕٞ ا٠ُ اُ٘زبئظ أُج٤٘خ كف٢ , (3555ٓواك,)Alpha Coefficientًوٝٗجبؿ 

 ( ا٥ر2:٢اُغلٍٝ )
 يعبيلاد صجبد اخزجبس انًفبْٛى انشٚبظٛخ نذٖ انزلايٛز (: 2جذٔل )

 ب انمبثهٍٛ نهزعهىانًعبلٍٛ عمهٛا 
 

 و

 

 يكـــَٕبد الًخزجــــــبس
يعبيم الًسرجبغ 

 ثٍٛ انزطجٛمٍٛ

يعبيم أنفب 

 كشَٔجبخ

يغزٕٖ 

 انذلًنخ

(2821) 28623 28062 انًفبْٛى انًزعهمخ ثبلأسلبو ٔالأعذاد ٔيب ٚمبثهٓب ثبلإَجهٛضٚخ -1  

 (2821) 28021 28409 انًفبْٛى انًزعهمخ ثبنعًهٛبد انحغبثٛخ -4

 (2821) 28042 28441 انًفبْٛى انًزعهمخ ثبلأشكبل انُٓذعٛخ  -1

 (2821) 28632 28640 انًفبْٛى انًزعهمخ ثحغبة انضيٍ -2

 (2821) 28649 28012 انذسجــــــخ انكهٛـــــخ

( اَُففبثن إٔ ا٫فزجففبه ٣زٔزففغ ثلهعففخ 2اُغففلٍٝ )٣ٝزٚففؼ ٓففٖ اُج٤بٗففبد أُزٚففٔ٘خ كفف٢ 

 ٓوجُٞخ ٖٓ اُضجبد

 اُففن١ اُففيٖٓ ؽَففبة ٛو٣ففن ػففٖ ا٫فزجففبه ىٓففٖ ؽَففبة رففْ :الًخزجاابس صيااٍ رحذٚااذ 

 ٓزٍٞففٜ ؽَففبة صففْ ا٫فزجففبه, أٍففئِخ ػففٖ ا٩عبثففخ كفف٢ ؽففلٙ ػِفف٠ ر٤ِٔففن ًففَ اٍففزـوهٚ

 اُففيٖٓ ثِففؾ ٝهففل, ا٫ٍففزط٬ػ٤خ اُزغوثففخ كفف٢ اُز٤ٓ٬ففن ع٤ٔففغ اٍففزـوهٜب اُففن١ ا٧ىٓ٘ففخ

    كه٤وخ.( 23) ا٫فزجبه ُزطج٤ن أُ٘بٍت

ا٧ٍبٍفف٤خ  اُزغوثففخ كفف٢ ُِزطج٤ففن عففبٛيًا اُٜ٘بئ٤ففخ ٕففٞهرٚ كفف٢ ا٫فزجففبه إٔففجؼ ٝثففنُي

 (.2:ِٓؾن) ُِجؾش
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 إعذاد ٔظجػ ثطبلخ يلاحظخ انًٓبساد انشٚبظٛخ:

ب ب؛ ٝكوفًرْ اػلاك ٝٙجٜ ثطبهخ ٬ٓؽظخ أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفً

 ُِقطٞاد ا٥ر٤خ:

 اُفففف٠ اُزؼففففوف ػِفففف٠ َٓففففزٟٞ  ٬ٔؽظففففخاُ ثطبهففففخٛففففلكذ انجطبلخ:  يٍ فرحذٚذ انٓذ

ثٔفلاهً اُزوث٤فخ اُلٌو٣فخ ً٘فبرظ رؼِفْ  أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً

 ُزطج٤ن اُٞؽلح أُوزوؽخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْ٤خ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ.

  أُزٚففٔ٘خ كفف٢ ثطبهففخ  اُو٣بٙفف٤خٜٔففبهاد اُرففْ رؾل٣ففل  :انشٚبظااٛخًٓاابساد انرحذٚااذ

ثٜفنا اُغبٗفت ا٬ُٔؽظخ, ثب٫ٍزؼبٗخ ثجؼ٘ أُٖبكه ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ اُزف٢ اٛزٔفذ 

 ,Saunders, et al, 2017; Jimenez, & Saunders)ُلٟ رِي اُلئخ ٖٓ اُز٤ٓ٬ن

2019; Darnanta, et al, 2020; Kanellopoulou, 2020; Lechner, 

2020; Wu, et al,2020 ,) رففْ رٖفف٤٘لٜب اُفف٠ فَٔففخ ٓؾففبٝه هئ٤َففخ ٛفف٢ؽ٤ففش 

 اُؼ٤ِٔفبد اُؾبٍفجخ, اعفواء ا٥ُفخ اٍفزقلاّ, ا٩ٗغ٤ِي٣فخ ثبُِـفخ ا٧ههفبّ ًزبثخ) ٜٓبهاد:

 (.اُيٖٓ ؽَبة, اُج٤َطخ اُٜ٘ل٤ٍخ ا٧ٌّبٍ اُؾَبث٤خ, هٍْ

  ػ٘بٕو اُجطبهخ كف٢ ٕفٞهح ػفلك ٓفٖ أُٜفبهاد  ٤ٕبؿخرْ  انجطبلخ: يفشدادصٛبرخ

رفْ ٕف٤بؿزٜب كف٢ ٕفٞهح ٜٓفبّ  اُوئ٤َخ, ٣زلوّع ٜٓ٘ب ٓغٔٞػخ ٓفٖ أُٜفبهاد اُلوػ٤فخ

  ثٌَْ كوك١ ك٢ ٝهذ ٓؾلك.أٝ ٣ئك٣ٜب اُز٤ِٔن أُؼبم ػو٤ِبً ٣وّٞ ثٜب 

 رفْ رؾل٣فل أٍفِٞة رَفغ٤َ ا٬ُٔؽظفخ ٝروفل٣وٙ رحذٚذ أعاهٕة رماذٚش يغازٕٚبد الأداء :

ٕفلو(,  -3-3-1) َٓفز٣ٞبد ُزوفل٣و أكائٜفب خأهثؼفؽ٤ش ؽُلّك ٌَُ ٜٓبهح كوػ٤فخ  ٤ًٔبًّ,

ِٔزٍٞففٜ, عزففبٕ ُ, ٝكهغ٤ففلُفف٨كاء اُ صفف٬س كهعففبد, ام رؼُطفف٠ ٢هثففبػٝٛففٞ ٓو٤ففبً 

 ِٔ٘ؼلّ.لح ٨ُكاء اُٚؼ٤ق, ٝ)ٕلو( ُكهعخ ٝاؽٝ

  ُِزؤًفل ٓفٖ ٕفلم اُجطبهفخ, رفْ ػوٙفٜب ػِف٠ ثؼف٘ أُؾٌٔف٤ٖ صذق انجطبلاخ: رمذٚش

(, ؽ٤فش أًفلٝا 3)ِٓؾفن: ٝاُزوث٤خ اُقبٕخ اُو٣ب٤ٙبد رؼ٤ِْ ٢ك٢ ٓغبُ أُزق٤ٖٖٖ

   ثلهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُٖلم. ػ٠ِ إٔ اُجطبهخ رزٔزغ 

  ٓؼبكُفخ "ًفٞثو"  اّاٍفزقل رْ: انًلاحظخ صجبد ثطبلخحغبةCooper ؛ ُؾَفبة َٗفجخ

بما ًبٗفذ كف ا٬ُٔؽظف٤ٖ,صجبد ا٬ُٔؽظخ ٖٓ ف٬ٍ ػلك ٓواد ا٫رلبم ٝا٫فز٬ف ث٤ٖ 

ٝاما ًبٗفذ َٗفجخ  ,جطبهخاُ٪(؛ ك٤ؼجو ٛنا ػٖ اٗقلبٗ صجبد 55َٗجخ ا٫رلبم أهَ ٖٓ )

, 3914ا٬ُٔؽظفخ)أُلز٢, صجفبد ثطبهفخػ٠ِ اهرلبع  مُي٪( كؤًضو؛ ك٤لٍ 13ا٫رلبم )

ك٢ رول٣و كهعفبد  اص٤ٖ٘ ٖٓ ٓؼ٢ِٔ اُو٣ب٤ٙبدرْ ؽَبة َٗجخ ا٫رلبم ث٤ٖ  هلٝ (.43

 ثٔلهٍَفخ اُزوث٤فخ اُلٌو٣فخ ثٔل٣٘فخ ّفج٤ٖ اٌُفّٞ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِفًباُز٤ٓ٬ن  أهثؼخ ٖٓ أكاء

, ٣ٝجف٤ّٖ اُو٣بٙف٤خ أُزٚفٔ٘خ كف٢ اُجطبهفخ)ػ٤٘خ اُلهاٍخ ا٫ٍزط٬ػ٤خ( ك٢ أُٜفبهاد 

 :ا٬ُٔؽظ٤ٖ ٬ً ث٤ٖ ا٫رلبمَٗجخ ٢ را٥ (3) اُغلٍٝ
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  يلاحظخثطبلخ  نحغبة صجبدَغجخ الًرفبق ثٍٛ انًلاحظٍٛ : (3جذٔل )

 انشٚبظٛخانًٓبساد 
 

 

 خــــلاحظــخ انًـبلــبٔس ثطـــيح
ذد ـــع

 انًٓبساد

انًجًٕ   ٛزــــــانزهً

 انشاث  انضبنش انضبَٙ الأٔل هٙـــــانك

 ٪9184 ٪9184 ٪122  ٪6181 ٪9184 1 الإَجهٛضٚخ ثبنهغخ الأسلبو كزبثخ يٓبساد

 ٪9180 ٪9184 ٪122 ٪122 ٪6181 1 يٓبساد اعزخذاو اٜنخ انحبعجخ

 ٪6083 ٪63 ٪63 ٪92 ٪92 3 انحغبثٛخ انعًهٛبد إجشاء يٓبساد

 ٪6083 ٪92 ٪92 ٪63 ٪63 3 انجغٛطخ انُٓذعٛخ الأشكبل سعى يٓبساد

 ٪9381 ٪122 ٪122 ٪9180 ٪6083 2 انضيٍ حغبة يٓبساد

  ٪9281 ٪92 ٪9180 ٪92 ٪6083 42 انًجًٕ  انكهٙ
      

اَُبثن, إٔ ثطبهخ ا٬ُٔؽظخ ػِف٠ كهعفخ ػب٤ُفخ ٓفٖ اُضجفبد,  (3) ٣ٝزٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ

ؽ٤ففش رؼففلد  ,هثففغكفف٢ اُؾففب٫د ا٧ أُؼِٔفف٤ٖؽ٤ففش ًبٗففذ َٗففت ا٫رلففبم ٓوجُٞففخ ثفف٤ٖ 

ٍّ ػ٠ِ رٔزؼ ٪(13) أُغٔٞع ا٢ٌُِ َُِ٘ت أُؾَٞثخ   .ٓ٘بٍجخصجبد ثلهعخ  ٜبٓٔب ٣ل

  :ػْففو٣ٖ ٜٓففبهح  ٓففٖ رٌٞٗففذ ثطبهففخ لاب٬ُٔؽظففخانصاإسح انُٓبئٛااخ نجطبلااخ انًلاحظااخ

خ ُجطبهففخ ٤ٌِففاُاُلهعففخ  رٌففٕٞٝثففنُي  خ ٓؾففبٝه هئ٤َففخ,فَٔفف ٓقزِلففخ, ٓوَففٔخ اُفف٠

ا٥رف٢ ٓؾفبٝه ثطبهفخ ا٬ُٔؽظفخ ٝػفلك  (4) ( كهعخ, ٣ٝٞٙؼ اُغفل45ٍٝ) ا٬ُٔؽظخ

 :, ٝاُلهعخ أُقٖٖخ ُٜبأُٜبهاد أُزؼِوخ ثٌَ ٜٓ٘ب
  انًزعهمخ ثكم يُٓب نًلاحظخ ٔعذد انًٓبساد(: يحبٔس ثطبلخ ا4) جذٔل

 ٔانذسجخ انًخصصخ نٓب
 

لاحظخـــبلخ انًــثط بٔســـيح و  انذسجخ انًخصصخ انًٓبساد انفشعٛخعذد  

 9 1 يٓبساد كزبثخ الأسلبو ثبنهغخ الإَجهٛضٚخ -1

 9 1 يٓبساد اعزخذاو اٜنخ انحبعجخ -4

 13 3 يٓبساد إجشاء انعًهٛبد انحغبثٛخ  -1

 13 3 انُٓذعٛخ انجغٛطخيٓبساد سعى الأشكبل  -2

 14 2 يٓبساد حغبة انضيٍ -3

 42 42 انًجًٕ  انكهٙ
 

إٔفجؾذ كف٢ ٕفٞهرٜب اُٜ٘بئ٤فخ ثؼل ٙجٜ ثطبهفخ ا٬ُٔؽظفخٝ
 
إٔفجؾذ ٝ, (3) ِٓؾفن -

 ٍب٤ٍخ ُِجؾش.ٕبُؾخ ٬ٍُزقلاّ ك٢ اُزغوثخ ا٧
 

 انعُبٚخ ثبنزاد: رمذٚش إعذاد ٔظجػ يمٛبط
 :؛ رْ ا٥ر٢ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُؼ٘ب٣خ ثبُناد رول٣و ػلاك ٝٙجٜ ٓو٤ب٩ً

  :َٓففزٟٞ اُز٤ٓ٬ففن ٛففلف أُو٤ففبً اُفف٠ اُزؼففوف ػِفف٠ رحذٚااذ انٓااذف يااٍ انًمٛاابط

ُزطج٤فن اُٞؽفلح , ً٘فبرظ رؼِفْ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ك٢ ٜٓفبهاد اُؼ٘ب٣فخ ثبُفناد

 .اُٞاُل٣ٖ, ٣ٝٞعٚ أُو٤بً ُِٔؼِْ أٝ أُوزوؽخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْ٤خ
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 :رففْ رؾل٣ففل ٓؾففبٝه أُو٤ففبً ٓففٖ ففف٬ٍ ٓواعؼففخ اُلهاٍففبد  رحذٚااذ يحاابٔس انًمٛاابط

 ;Wertalik & Kubina,2017)اُؼ٘ب٣فخ ثبُفناد اَُبثوخ اُز٢ اٛزٔذ ثج٘بء ٓوفب٤٣ٌ 

Dodson,2018; Suharja, et al, 2019; Asri & Afifah,2020; Pesau, 

et al, 2020) اهرفلاء  - ٝاُْفواة اُطؼفبّ ر٘فبٍٝ) رْ رؾل٣ل ص٬صخ ٓؾفبٝه ٛف٢, ؽ٤ش

 (اُْق٤ٖخ ٝاُ٘ظبكخ ثبُغَْ اُؼ٘ب٣خ - ٝفِغ ا٬ُٔثٌ

  :رْ ارجبع رول٣و كهعبد أُو٤بً رجؼًب "ُـ٘ٔٞمط ٤ٌُفود" َظبو رمذٚش دسجبد انًمٛبط

Likert-Type ثٔلففوك٣َففزط٤غ  - ٣َففزط٤غ ثٔلففوكٙ كٕٝ َٓففبػلحٗوففبٛ )  هثففغم١ ا٧ ٙ

, ٝكهعفبد ًفَ ٜٓ٘فب ػِف٠ (٣َفزط٤غ ٫ - ٣َفزط٤غ ثَٔفبػلح ٓجبّفوح -ٌُٖٝ ثٖفؼٞثخ 

 ٕلو(. -3 -3 -1اُزور٤ت )

 ٛٔب: ثطو٣و٤ٖ ٓقزِلز٤ٖ ٔو٤بًرْ رول٣و ٕلم اُ :ًمٛبطرمذٚش صذق ان 

 :ٗػوٗ أُو٤بً رْؽ٤ش اُٖلم أُ٘طو٢ أٝ ٕلم أُؾزٟٞ:  انطشٚمخ الأٔن 

رؼِف٤ْ اُو٣بٙف٤بد ٝاُزوث٤فخ اُقبٕفخ  كف٢ ٓغفب٫داَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ  ثؼ٘ػ٠ِ 

(, ؽ٤ففش أعٔؼففٞا ػِفف٠ إٔ أُو٤ففبً ٣وفف٤ٌ ٓففب 3)ِٓؾففن: ٝػِففْ اُفف٘لٌ اُزؼ٤ِٔفف٢

 ٝٙغ ُو٤بٍٚ, ٝأٗٚ ػ٠ِ كهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُٖلم.

 رَبم اُلاف٢ِ, ؽ٤ش رْ ؽَبة ٓؼبَٓ ا٫هرجفبٛ ثف٤ٖ ٕلم ا٩ :انطشٚمخ انضبَٛخ

, ٝكهعففبرْٜ كفف٢ اُففض٬س ٓؾففبٝه أُو٤ففبًٓففٖ  ٓؾففٞهكهعففبد اُز٤ٓ٬ففن كفف٢ ًففَ 

 ( ا٥ر5:٢ًٌَ, ًٔب ٣زٚؼ ك٢ علٍٝ ) ٔو٤بًاُ
  يحبٔس يمٛبط رمذٚش انعُبٚخ ثبنزاد(: يعبيلاد الًسرجبغ ثٍٛ 0جذٔل )

 ًمٛبطٔانًجًٕ  انكهٙ نه

 يحبٔس انًمٛبط و
يعبيم اسرجبغ 

 ثٛشعٌٕ

 يغزٕٖ

انذلًنخ    

 (2821) 28094 ٔانششاة  انطعبو رُبٔل -1

 (2821) 28943 انًلاثظ اسرذاء ٔخه  -4

 (2821) 28926   انشخصٛخ ٔانُظبفخ ثبنجغى انعُبٚخ -1
3 

 

هرجفبٛ ثف٤ٖ د ا٩( اَُفبثن إٔ ٓؼفب٣ٝ5٬ٓزٚؼ ٓفٖ اُج٤بٗفبد أُزٚفٔ٘خ كف٢ اُغفلٍٝ )

 أُو٤فبً, ٝكهعبرْٜ كف٢ ٓؾٞه ٖٓ أُؾبٝه أٌُٞٗخ ُِٔو٤بًكهعبد اُز٤ٓ٬ن ك٢ ًَ 

(, ٓٔففب ٣ففلٍ ػِفف٠ إٔ أُٜففبهاد 5053ًٌففَ, ع٤ٔؼٜففب كاُففخ اؽٖففبئ٤بً ػ٘ففل َٓففزٟٞ )

 أُو٤ففبًٓزغبَٗففخ كاف٤ِفًفب, أ١ إٔ  ٔو٤ففبًاُلوػ٤ففخ أُٔضِففخ كفف٢ اُلوففواد اُزفف٢ ٣و٤َففٜب اُ

 ػ٠ِ كهعخ ػب٤ُخ ٖٓ ا٫رَبم اُلاف٢ِ.

 :ٛو٣وففخ اػففبكح اُزطج٤ففن رففْ ؽَففبة صجففبد أُو٤ففبً ثبٍففزقلاّ  حغاابة صجاابد انًمٛاابط

Test-Retest ٍٝ3534ؽَففٖ,)ثؼففل كزففوح ى٤٘ٓففخ ٓوففلاهٛب ّففٜو ٓففٖ اُزطج٤ففن ا٧ ,
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( ٓٔفب ٣فلٍ ػِف٠ 5091) أُؾَٞة ثٜنٙ اُطو٣وفخ ضجبداُٝهل ثِؾ ٓؼبَٓ , (333-334

 .اُضجبد رئَٛ ُِضوخ ك٤ٖٚٓ  ٓ٘بٍجخكهعخ ػ٠ِ إٔ أُو٤بً 

  :(4رٌفٕٞ أُو٤فبً كف٢ ٕفٞهرٚ اُٜ٘بئ٤فخ )ِٓؾفن:انًمٛبط فاٙ صإسرّ انُٓبئٛاخ
 

ٓفٖ 

ٜٓبهاد اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُلٟ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِفب َٓزٟٞ  رو٤ٌ ك٢ ٓغٔٞػٜب( ػجبهح, 33)

 :ػجبهارٚ ً ٝػلكاُزب٢ُ ٓؾبٝه أُو٤ب (1) , ٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝاُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ

 انًزعهمخ ثكم يُٓب نزاد ٔعذد انعجبساد(: يحبٔس يمٛبط انعُبٚخ ثب6جذٔل )  
 

بطـــبٔس انًمٛــيح و  

 
 بطــانًمٛ بسادـــعج

ذد ــع

 انجُٕد

خ ـــــانذسج

 انًخصصخ

 13 3 3, 2, 1, 4, 1 ٔانششاة  انطعبو رُبٔل -1

12, 9, 6, 0, 4 اسرذاء ٔخه  انًلاثظ -4  3 13 

13, 12, 11, 14, 11 انشخصٛخ  ٔانُظبفخ ثبنجغى انعُبٚخ -1  3 13 

 23 13 13 هٙـــٕ  انكــــانًجً
 

( ػجبهح ٓز٘ٞػخ, ٓٞىػخ 33ّزَٔ ػ٠ِ )أُو٤بً ا ( اَُبثن أ٣ٝ1ٕزٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

 ( كهعخ.23اُلهعخ اُؼظ٠ٔ ) ًٝبٗذثبُزَب١ٝ ػ٠ِ ٓؾبٝهٙ اُض٬س, 
 

 هجحش:لأعبعٛخ نرُفٛز رجشثخ ا

رْ ر٘ل٤ن اُزغوثخ ا٧ٍب٤ٍخ ُِجؾفش ٝرطج٤فن اُٞؽفلح أُوزوؽفخ كف٢ اُو٣بٙف٤بد أُؼ٤ْف٤خ 

ب اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ )ٓغٔٞػففخ أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفػِفف٠ اُز٤ٓ٬ففن اُوبئٔففخ ػِفف٠ اُزؼِفف٤ْ اُؾففب٢ٗ 

 اُجؾش(, ٝكوبً ُِٔواؽَ ا٥ر٤خ:

 :ٙثطبهفخ ٬ٓؽظفخ  ,اُجؾش )افزجفبه أُلفب٤ْٛ اُو٣بٙف٤خرْ رطج٤ن أكٝاد  انمٛبط انمجه

ب ب ػِف٠ اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًاُؼ٘ب٣خ ثبُفناد( هج٤ِفً رول٣و ٓو٤بً ,أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ

ر٤ٓ٬ن ك٢ ثلا٣خ اُلَٖ  ٍزخث٤خ اُلٌو٣خ ثبُجبعٞه, ٝػلكْٛ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ثٔلهٍخ اُزو

 ثلا٣خ ا٤ُّٞ اُلها٢ٍ. ٤ٖٓززب٤ُ ٤ٓٞ٣ّٖ( ف٬ٍ 3535/3533)ا٢ٍا٧ٍٝ ٖٓ اُؼبّ اُله

 :اُٞؽلح أُوزوؽخ ػ٠ِ ػ٤٘فخ اُجؾفش,  ٓٞٙٞػبد رْ رطج٤ن رطجٛك انٕحذح انًمزشحخ

( 11ثبعٔففب٢ُ )ثٔؼففلٍ ؽٖففخ ٝاؽففلح ٤ٓٞ٣فًفب, ٝمُففي ٝؽٖففٔ أٍففجٞػ٤بً  فٔففٌثٞاهففغ 

 , ٝٓو رطج٤ن رِي اُٞؽلح ثبُٔواؽَ ا٥ر٤خ:ؽٖخ

 :ٝمُفي ٓفٖ فف٬ٍ ػوفل ػفلح ٓوفبث٬د ٓفغ  انزًٓٛذ نزطجٛاك انٕحاذح انًمزشحاخ

ٓؼِففْ اُو٣بٙفف٤بد ثبُٔلهٍففخ, ُزٞٙفف٤ؼ اُٜففلف ٓففٖ اُزطج٤ففن ٝأ٤ٔٛففخ اُٞؽففلح 

ب اُوفبث٤ِٖ, ًٔفب رفْ أُوزوؽخ كف٢ اُو٣بٙف٤بد أُؼ٤ْف٤خ ُِز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفً

ؽٚٞه ثؼ٘ ؽٖٔ اُو٣ب٤ٙبد ٓفغ اُز٤ٓ٬فن كاففَ اُلٖفَ ٝروفل٣ْ ثؼف٘ 

ٓٞٙفففٞػبد ٝأْٗفففطخ اُٞؽفففلح أُوزوؽفففخ ُِزؼفففوف ػِففف٠ ٓفففلٟ روفففجِْٜ ُٜفففب 
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ٝاٍزٔزبػْٜ ثلهاٍزٜب, ًٔب رفْ ٛجبػفخ ٓٞٙفٞػبد اُٞؽفلح أُوزوؽفخ ًٝفنُي 

 َ اُزطج٤ن.ا٧ْٗطخ ٝأٝهام ػَٔ اُز٤ٓ٬ن ثؤػلاك ًبك٤خ ٝر٤َِٜٔب ُِٔؼِْ هج

 :رففْ رطج٤ففن اُٞؽففلح أُوزوؽففخ ففف٬ٍ كزففوح ى٤٘ٓففخ  رطجٛااك انٕحااذح انًمزشحااخ

ّ 35/35/3535ب, ثلأد ٓفٖ ٣فّٞ اُض٬صفبء أُٞاكفن روو٣جً  ٍجؼخ أٍبث٤غهٞآٜب 

 ب.ّ, ثٞاهغ ؽٖخ ٝاؽلح ٤ٓٞ٣ً 15/33/3535 ص٤ٖ٘ٝؽز٢ ا٩

 :هففبّ ٓؼِففْ اُو٣بٙفف٤بد ثبُٔلهٍففخ انماابئى ثاابنزطجٛك
)*(
ثبُزففله٣ٌ ُٔغٔٞػففخ  

بُٞؽففلح ث ثؼففلك ٓ٘بٍففت ٓففٖ اٌُز٤جففبد اُقبٕففخاُجؾففش, ثؼففل رله٣جففٚ ٝري٣ٝففلٙ 

 .ٖٝٓبكه اُزؼِْ أُوزوؽخ ٝك٤َُ أُؼِْ, ًٝنُي ثؼ٘ اٍُٞبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ

 :ل ٓزبثؼخ اُزطج٤ن ٖٓ فف٬ٍ اُو٤فبّ ثؼفلح ى٣فبهاد, رفْ اُزؤًفرْ  يزبثعخ انزطجٛك

بٍففزقلاّ ث ,اُٞؽففلح أُوزوؽففخ ٓٞٙففٞػبدزففله٣ٌ ف٬ُٜففب ٓففٖ اُزففياّ أُؼِففْ ث

 اُقبٓ ثٜب. ل٤َُاُ

 :٘ثطبهخ ٬ٓؽظفخ  -رْ رطج٤ن أكٝاد اُجؾش )افزجبه أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ  انمٛبط انجعذ

اُؼ٘ب٣ففخ ثبُفناد( ثؼففل٣بً, ثؼفل ا٫ٗزٜففبء ٓفٖ رطج٤ففن  روفل٣و ٓو٤ففبً -أُٜفبهاد اُو٣بٙف٤خ 

 ا٧ٍٝ ؽزف٠ اُضبُفش ٓفٖ ّفٜو ٓفٖ ّفوح, فف٬ٍ ص٬صفخ أ٣فبّ ٓززب٤ُفخاُٞؽلح أُوزوؽخ ٓجب

  ّ( ٝك٢ ثلا٣خ ا٤ُّٞ اُلها3535.٢ٍ) ك٣َٔجو

 :رْ هٕفل كهعفبد اُز٤ٓ٬فن ٝٓؼبُغزٜفب ثبٍفزقلاّ  انًعبنجبد الإحصبئٛخ نُزبئج انجحش

 أُ٘بٍجخ. خؽٖبئ٤ا٩ ا٧ٍب٤ُت
 

  ٔرفغٛشْب َزبئج انجحشرحهٛم ساثعاب: 
, ٚكوٝٙف ٝاُزؾون ٖٓ ٕلم أُقزِلخا٩عبثخ ػٖ أٍئِخ اُجؾش ٣ْزَٔ ٛنا اُغيء ػ٠ِ 

ؽَفبة  ثب٫ٙبكخ اُف٠ ,رْ اُزَٕٞ ا٤ُٜبٝؽَبة اُل٫ُخ اُؼ٤ِٔخ ُِ٘زبئظ ا٩ؽٖبئ٤خ اُز٢ 

زل٤َو ث ٣ٝقززْ ٛنا اُغيء كبػ٤ِخ اٍزقلاّ أُزـ٤و أَُزوَ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُزـ٤واد اُزبثؼخ,

 ٝٓ٘بهْزٜب. اُجؾش ٗزبئظ
 
 

 انغؤال الأٔل: عٍ جبثخالإ

ا٧ٍٝ ٖٓ أٍئِخ اُجؾفش ػِف٠ "ٓفب ٕفٞهح ٝؽفلح ٓوزوؽفخ كف٢ اُو٣بٙف٤بد ٗٔ اَُئاٍ 

ُز٤ٔ٘خ ثؼ٘ أُلب٤ْٛ ٝأُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ ٝاُؼ٘ب٣فخ  هبئٔخ ػ٠ِ اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ أُؼ٤ْ٤خ

ثبُناد ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِفًب اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْ؟", ٝهفل رفْ ا٩عبثفخ ػفٖ ٛفنا اَُفئاٍ 

 ثبػلاك ٝٙجٜ ٓٞاك ٝأكٝاد اُجؾش.ب ك٢ اُغيء اُقبٓ ا٩عوائ٢ ٍبثوً 
 

                                                           
)*(
)ثٌففبُٞه٣ًٞ ػِففّٞ ٝروث٤ففخ رقٖففٔ  ٣زٞعففٚ اُجبؽففش ثبُْففٌو اُغي٣ففَ ٨ٍُففزبم/ أؽٔففل ٓؾٔففل اُٖففب١ٝ 

 لٙ أُجنٍٝ ك٢ ر٘ل٤ن رغوثخ اُجؾش.( ُغ3993ٜكثِّٞ ك٢ اُزوث٤خ اُقبٕخ ػبّ   - 3991اُو٣ب٤ٙبد ػبّ 
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 انغؤال انضبَٙ: عٍ جبثخالإ
 ٗٔ اَُئاٍ اُجؾض٢ اُضب٢ٗ ػ٠ِ "ٓب كبػ٤ِخ اُٞؽلح أُوزوؽخ كف٢ اُو٣بٙف٤بد أُؼ٤ْف٤خ

ر٤ٔ٘فخ أُلفب٤ْٛ اُو٣بٙف٤خ ُفلٟ اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب  كف٢ اُوبئٔخ ػِف٠ اُزؼِف٤ْ اُؾفب٢ٗ

اُوبث٤ِٖ ُِفزؼِْ؟". ُٝ٪عبثفخ ػفٖ اَُفئاٍ اَُفبثن, رفْ ٕف٤بؿخ اُلفوٗ اُزفب٢ُ "٫ ٣ٞعفل 

كوم كاٍ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرفت كهعفبد ر٤ٓ٬فن ٓغٔٞػفخ اُجؾفش كف٢ اُزطج٤وف٤ٖ 

 ُٔؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ". اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ٫فزجبه أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ا

هرفت كهعفبد  ٢ٓوبهٗفخ ٓزٍٞفطرْ  ٖٓ ػلٓٚ, اَُبثن ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ اُلوٗ      

ر٤ٓ٬ن ٓغٔٞػخ اُجؾش ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼفل١ ٫فزجفبه أُلفب٤ْٛ اُو٣بٙف٤خ ًٌفَ 

 Wilcoxon Signedٌٝٓٞٗبرٚ اُلوػ٤خ )ًَ ػ٠ِ ؽلح( ثبٍزقلاّ افزجبه ٣ًٌَِٕٝٞٞ 

Ranks Test  ًؤٍِٞة ٫ثبهآزو١ ٣َزقلّ كف٢ ؽبُفخ أُغٔٞػفبد أُورجطفخ ُؾَفبة

( 9(. ٣ٝٞٙؼ اُغفلٍٝ )299, 3534ؽَٖ,( ٗظوًا ُٖـو ؽغْ ػ٤٘خ اُجؾش)Zه٤ٔخ )

ا٥ر٢ ك٫ُخ اُلوم ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد اُز٤ٓ٬ن )ٓغٔٞػخ اُجؾش( ك٢ اُزطج٤و٤ٖ 

 ب اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْٟ اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًاُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ٫فزجبه أُلب٤ْٛ اُو٣بٙف٤خ ُفل

  :ثبُٖق اَُبكً ا٩ثزلائ٢ ثٔلهٍخ اُزوث٤خ اُلٌو٣خ
(: دلًنخ انفشق ثٍٛ يزٕعطٙ سرت دسجبد انزلايٛز )يجًٕعخ انجحش( فٙ انزطجٛمٍٛ 9) جذٔل

 انمجهٙ ٔانجعذ٘ لًخزجبس انًفبْٛى انشٚبظٛخ 
 

انًكَٕبد انفشعٛخ 

 نلاخزجبس

انًزٕعػ  انزطجٛك

 انحغبثٙ

يزٕعػ  انعذد انشرت

 انشرت

يجًٕ  

 انشرت

 لًٛخ 

(Z ) 

انذلًنخ 

 الإحصبئٛخ

 انًزعهماااااااخ انًفااااااابْٛى

 ٔياب ٔالأعاذاد ثبلأسلبو

 ثبلإَجهٛضٚخ ٚمبثهٓب

(2821) 4841 صفش صفش صفش انغبنجخ 2840 انمجهٙ  

 انجعذ٘
1810 

 41 183 4 انًٕججخ

 انًزعهماااااااخ انًفااااااابْٛى

 انحغبثٛخ ثبنعًهٛبد

(2821) 4842 صفش صفش صفش انغبنجخ 1822 انمجهٙ  

 41 183 4 انًٕججخ 2840 انجعذ٘

 انًزعهماااااااخ انًفااااااابْٛى

 انُٓذعٛخ ثبلأشكبل

(2821) 4841 صفش صفش صفش انغبنجخ 2861 انمجهٙ  

 41 183 4 انًٕججخ 2861 انجعذ٘

 انًزعهماااااااخ انًفااااااابْٛى

 بنضيٍث

 (2821) 4841 صفش صفش صفش انغبنجخ 2861 انمجهٙ

 41 183 4 انًٕججخ 1832 انجعذ٘

 انًجًٕ  انكهٙ

 نلاخزجبس 

 ( 2821) 4841 صفش صفش صفش  انغبنجخ 1811 انمجهٙ 

 41 183  4 انًٕججخ  14810 انجعذ٘
       

( اَُبثن, ٣زٚؼ ٝعٞك كوم كاٍ اؽٖفبئ٤ب 9ٝثبٍزوواء اُ٘زبئظ أُج٤٘خ ك٢ اُغلٍٝ )     

ٓغٔٞػففخ اُجؾففش كفف٢ اُزطج٤وفف٤ٖ اُوجِفف٢ ٝاُجؼففل١ ثفف٤ٖ ٓزٍٞففط٢ هرففت كهعففبد ر٤ٓ٬ففن 

 ٝا٧ػفلاك ثب٧ههبّ أُزؼِوخ أُلب٤ْٛو٣ب٤ٙخ ًٌَ ٌٝٓٞٗبرٚ اُلوػ٤خ )٫فزجبه أُلب٤ْٛ اُ

 أُزؼِوفففخ اُؾَفففبث٤خ, أُلفففب٤ْٛ ثبُؼ٤ِٔفففبد أُزؼِوفففخ ثب٩ٗغ٤ِي٣فففخ, أُلفففب٤ْٛ ٣وبثِٜفففب ٝٓفففب

( ًَ ػ٠ِ ؽلح ُٖبُؼ اُز٤ٓ٬ن ك٢ اُزطج٤ن بُيٖٓث أُزؼِوخ اُٜ٘ل٤ٍخ, أُلب٤ْٛ ثب٧ٌّبٍ
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(, 3042(, )3041(, )3041ب ُِزور٤ففت )( أُؾَففٞثخ ٝكوفًفZاُجؼففل١, ؽ٤ففش ثِـففذ هفف٤ْ )

(, ٝثبُزفففب٢ُ 5053≥   ب ػ٘فففل َٓفففزٟٞ )ٝع٤ٔؼٜفففب كاُفففخ اؽٖفففبئ٤ً  (,3043(, )3041)

ب ػ٘فل ٣وك٘ اُلوٗ اُٖلو١ ٣ٝوجَ اُلوٗ اُجفل٣َ ٖٝٗفٚ "٣ٞعفل كفوم كاٍ اؽٖفبئ٤ً 

( ثففف٤ٖ ٓزٍٞفففط٢ هرفففت كهعفففبد ر٤ٓ٬فففن ٓغٔٞػفففخ اُجؾفففش كففف٢ 5053≥   َٓفففزٟٞ )

اُزطج٤وفف٤ٖ اُوجِفف٢ ٝاُجؼففل١ ٫فزجففبه أُلففب٤ْٛ اُو٣بٙفف٤خ ُففلٟ اُز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفب 

  اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ُٖبُؼ اُز٤ٓ٬ن ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١".

كهعبد ٝثبُوؿْ ٖٓ إٔ ٗز٤غخ ا٫فزجبه رٞٙؼ إٔ ا٫فز٬ف ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت         

اُز٤ٓ٬ففن ٓغٔٞػففخ اُجؾففش كفف٢ اُزطج٤وفف٤ٖ اُوجِفف٢ ٝاُجؼففل١ ٫فزجففبه أُلففب٤ْٛ اُو٣بٙفف٤خ 

افز٬كففب ٓؼ٣ٞ٘ففب أ١ ٫ ٣وعففغ ُِٖففلكخ, كٜففٞ ٫ ٣قجوٗففب ثففبٌُض٤و ػففٖ هففٞح رففؤص٤و أُزـ٤ففو 

أَُزوَ )اُٞؽلح أُوزوؽخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْ٤خ اُوبئٔفخ ػِف٠ اُزؼِف٤ْ اُؾفب٢ٗ( ػِف٠ 

ٔلففب٤ْٛ اُو٣بٙفف٤خ(, ُٝففنا رففْ ؽَففبة ٓؼبٓففَ ا٫هرجففبٛ اُض٘ففبئ٢ ُورففت أُزـ٤ففو اُزففبثغ )اُ

 Matched-Pairs Rank Biserial Correlation ا٧ىٝاط أُورجطفففففخ

( ُٔؼوكففخ ؽغففْ رففؤص٤و أُزـ٤ففو أَُففزوَ ػِفف٠ أُزـ٤ففو اُزففبثغ, 313, 3553,)اُْففوث٢٘٤

اُو٣ب٤ٙبد  ( ا٥ر٢ هٞح اُؼ٬هخ ث٤ٖ اٍزقلاّ اُٞؽلح أُوزوؽخ ك٣ٝ35٢ٞٙؼ اُغلٍٝ )

أُؼ٤ْ٤خ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزؼ٤ِْ اُؾفب٢ٗ ٝر٤ٔ٘فخ أُلفب٤ْٛ اُو٣بٙف٤خ ُفلٟ اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ 

 ٓلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ:ثبُٖق اَُبكً ا٩ثزلائ٢ ك٢  ب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْػو٤ًِ 
 

 (: لٕح انعلالخ ثٍٛ اعزخذاو انٕحذح انًمزشحخ فٙ انشٚبظٛبد انًعٛشٛخ انمبئًخ 12جذٔل )

 عهٗ انزعهٛى انحبَٙ ٔرًُٛخ انًفبْٛى انشٚبظٛخ 
 

 ذسجبدعذد ان

)ٌ( 

يجًٕ  انشرت 

 انًٕججخ

انًجًٕ  انًزٕل  نهشرت 

 انًٕججخ ٔانغبنجخ

لًٛخ يعبيم الًسرجبغ 

 انضُبئٙ نهشرت

4 24 41 (1822)  
 

( اَُففبثن؛ ٣زٚففؼ إٔ ه٤ٔففخ ٓؼبٓففَ ا٫هرجففبٛ 35ٝثبٍففزوواء اُ٘زففبئظ أُج٤٘ففخ كفف٢ عففلٍٝ )

(, ٝرلٍ رِي اُو٤ٔخ ػ٠ِ إٔ رؤص٤و أُزـ٤و أَُفزوَ )اُٞؽفلح 3055ُِورت ثِـذ )اُض٘بئ٢ 

أُوزوؽخ( ػ٠ِ أُزـ٤و اُزبثغ )أُلفب٤ْٛ اُو٣بٙف٤خ( ًج٤فوًا عفلًا. ٓٔفب ٣ؼ٘ف٢ إٔ اٍفزقلاّ 

اُٞؽلح أُوزوؽخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْ٤خ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ ُٜب رؤص٤و ًج٤و ك٢ 

 .ب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْب٤ٙخ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ ر٤ٔ٘خ أُلب٤ْٛ اُو٣
 

 انغؤال انضبنش: عٍ جبثخالإ
ٗٔ اَُئاٍ اُضبُش ٖٓ أٍئِخ اُجؾش ػ٠ِ "ٓب كبػ٤ِخ اُٞؽلح أُوزوؽفخ كف٢ اُو٣بٙف٤بد 

ر٤ٔ٘ففخ أُٜففبهاد اُو٣بٙفف٤خ ُففلٟ اُز٤ٓ٬ففن  كفف٢ اُؾففب٢ٗ اُزؼِفف٤ْ ػِفف٠ اُوبئٔففخأُؼ٤ْفف٤خ 

أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ؟". ُٝ٪عبثخ ػٖ اَُئاٍ اَُبثن, رْ ٤ٕبؿخ اُلوٗ اُزب٢ُ 

"٫ ٣ٞعل كوم كاٍ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٍٞفط٢ هرفت كهعفبد ر٤ٓ٬فن ٓغٔٞػفخ اُجؾفش كف٢ 
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٤ٓفن أُؼفبه٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼفل١ ُجطبهفخ ٬ٓؽظفخ أُٜفبهاد اُو٣بٙف٤خ ُفلٟ اُز٬

 ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ". 

ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ ٛنا اُلوٗ ٖٓ ػلٓٚ, رفْ ارقفبم ا٩عفواء ٗلَفٚ أَُفزقلّ كف٢       

( ا٥رفف٢ ك٫ُففخ اُلففوم ثفف٤ٖ 33ا٩عبثففخ ػففٖ اَُففئاٍ اُجؾضفف٢ اُضففب٢ٗ. ٣ٝٞٙففؼ اُغففلٍٝ )

ُجطبهخ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد اُز٤ٓ٬ن )ٓغٔٞػخ اُجؾش( ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ 

ثبُٖففق  ب اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼ٬ِْٓؽظففخ أُٜففبهاد اُو٣بٙفف٤خ ُففلٟ اُز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًف

 :ثٔلهٍخ اُزوث٤خ اُلٌو٣خ اَُبكً ا٩ثزلائ٢
 يٛز )يجًٕعخ انجحش( فٙ انزطجٛمٍٛ(: دلًنخ انفشق ثٍٛ يزٕعطٙ سرت دسجبد انزلا11) جذٔل

 انمجهٙ ٔانجعذ٘ نجطبلخ يلاحظخ انًٓبساد انشٚبظٛخ 
 

انًكَٕبد انفشعٛخ 

 نجطبلخ انًلاحظخ

انًزٕعػ  انزطجٛك

 انحغبثٙ

يزٕعػ  انعذد انشرت

 انشرت

يجًٕ  

 انشرت

 لًٛخ

 (Z ) 

انذلًنخ 

 الإحصبئٛخ

يٓااابساد كزبثاااخ الأسلااابو 

 ثبنهغخ الإَجهٛضٚخ

(2821) 4830 صفش صفش صفش انغبنجخ 1811 انمجهٙ  

 41 183 4 انًٕججخ 0810 انجعذ٘

اٜنااخ يٓاابساد اعاازخذاو 

 انحبعجخ

(2821) 4834 صفش صفش صفش انغبنجخ 2861 انمجهٙ  

 41 183 4 انًٕججخ 4832 انجعذ٘

يٓاااااااااااابساد إجااااااااااااشاء 

 انعًهٛبد انحغبثٛخ

(2821) 4830 صفش صفش صفش انغبنجخ 4811 انمجهٙ  

 41 183 4 انًٕججخ 14822 انجعذ٘

يٓاابساد سعااى الأشااكبل 

 انُٓذعٛخ انجغٛطخ

 (2821) 4833 صفش صفش صفش انغبنجخ 1840 انمجهٙ

 41 183 4 انًٕججخ 11861 انجعذ٘

 (2821)  4834 صفش صفش صفش انغبنجخ 1822 انمجهٙ يٓبساد حغبة انضيٍ

 41 183 4 انًٕججخ 9811 انجعذ٘

 انًجًٕ  انكهٙ

 نهجطبلخ 

 ( 2821) 4830 صفش صفش صفش  انغبنجخ 0814 انمجهٙ 

 41 183  4 انًٕججخ  24861 انجعذ٘
       

ب ( اَُفبثن, ٣زٚفؼ ٝعفٞك كفوم كاٍ اؽٖفبئ٤ً 33ٝثبٍزوواء اُ٘زبئظ أُج٤٘خ ك٢ اُغلٍٝ ) 

 ثفف٤ٖ ٓزٍٞففط٢ هرففت كهعففبد ر٤ٓ٬ففن ٓغٔٞػففخ اُجؾففش كفف٢ اُزطج٤وفف٤ٖ اُوجِفف٢ ٝاُجؼففل١

 ا٧ههفبّ ًزبثفخ ٜٓفبهادٙف٤خ ًٌفَ ٌٝٓٞٗبرٜفب اُلوػ٤فخ )ُجطبهخ ٬ٓؽظخ أُٜبهاد اُو٣ب

اُؾَفبث٤خ,  اُؼ٤ِٔفبد اعواء اُؾبٍجخ, ٜٓبهاد ا٥ُخ اٍزقلاّ ا٩ٗغ٤ِي٣خ, ٜٓبهاد ثبُِـخ

( ًَ ػ٠ِ ؽلح ُٖبُؼ اُيٖٓ ؽَبة اُج٤َطخ, ٜٓبهاد اُٜ٘ل٤ٍخ ا٧ٌّبٍ هٍْ ٜٓبهاد

(, 3035ب ُِزور٤فت )( أُؾَفٞثخ ٝكوفZًاُز٤ٓ٬ن كف٢ اُزطج٤فن اُجؼفل١, ؽ٤فش ثِـفذ هف٤ْ )

ب ػ٘فل َٓفزٟٞ ( ٝع٤ٔؼٜب كاُفخ اؽٖفبئ٤ً 3034)(, 3033(, )3035(, )3034(, )3035)

ٝثبُزب٢ُ ٣وك٘ اُلوٗ اُٖلو١ ٣ٝوجفَ اُلفوٗ اُجفل٣َ ٖٝٗفٚ "٣ٞعفل  .(5053≥   )

( ثفف٤ٖ ٓزٍٞففط٢ هرففت كهعففبد ر٤ٓ٬ففن 5053≥   ب ػ٘ففل َٓففزٟٞ )كففوم كاٍ اؽٖففبئ٤ً 

ٓغٔٞػخ اُجؾش ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼل١ ُجطبهخ ٬ٓؽظخ أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ 

  .اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ُٖبُؼ اُز٤ٓ٬ن ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١"
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ٝثبُوؿْ ٖٓ إٔ ٗز٤غخ ا٫فزجبه رٞٙؼ إٔ ا٫فز٬ف ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهعفبد        

اُز٤ٓ٬ففن ٓغٔٞػففخ اُجؾففش كفف٢ اُزطج٤وفف٤ٖ اُوجِفف٢ ٝاُجؼففل١ ُجطبهففخ ٬ٓؽظففخ أُٜففبهاد 

وعفغ ُِٖفلكخ, كٜفٞ ٫ ٣قجوٗفب ثفبٌُض٤و ػفٖ هفٞح رفؤص٤و ب أ١ ٫ ٣اُو٣ب٤ٙخ افز٬كب ٓؼ٣ٞ٘فً

أُزـ٤ففو أَُففزوَ, ُٝففنا رففْ ؽَففبة ٓؼبٓففَ ا٫هرجففبٛ اُض٘ففبئ٢ ُورففت ا٧ىٝاط أُورجطففخ 

ُٔؼوكخ ؽغْ رؤص٤و أُزـ٤و أَُزوَ )اُٞؽلح أُوزوؽخ( ػِف٠ أُزـ٤فو اُزفبثغ )أُٜفبهاد 

قلاّ اُٞؽلح أُوزوؽخ ك٢ ( ا٥ر٢ هٞح اُؼ٬هخ ث٤ٖ اٍز33اُو٣ب٤ٙخ(, ٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝ )

اُو٣بٙفف٤بد أُؼ٤ْفف٤خ اُوبئٔففخ ػِفف٠ اُزؼِفف٤ْ اُؾففب٢ٗ ٝر٤ٔ٘ففخ أُٜففبهاد اُو٣بٙفف٤خ ُففلٟ 

 ب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ثٔلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ:اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ 
 

 

 (: لٕح انعلالخ ثٍٛ اعزخذاو انٕحذح انًمزشحخ فٙ انشٚبظٛبد انًعٛشٛخ انمبئًخ 14جذٔل )

 انزعهٛى انحبَٙ ٔرًُٛخ انًٓبساد انشٚبظٛخعهٗ 
 

 ذسجبدعذد ان

)ٌ( 
يجًٕ  انشرت 

 انًٕججخ

انًجًٕ  انًزٕل  نهشرت 

 انًٕججخ ٔانغبنجخ

لًٛخ يعبيم الًسرجبغ 

 انضُبئٙ نهشرت

4 24 41 (1822)  

      

بٛ ( اَُففبثن؛ ٣زٚففؼ إٔ ه٤ٔففخ ٓؼبٓففَ ا٫هرجفف33ٝثبٍففزوواء اُ٘زففبئظ أُج٤٘ففخ كفف٢ عففلٍٝ )

ػِفف٠ إٔ رففؤص٤و أُزـ٤ففو أَُففزوَ )اُٞؽففلح  (, ٣ٝففلٍ مُففي3055ُِورففت ثِـففذ )اُض٘ففبئ٢ 

أُوزوؽخ( ػ٠ِ أُزـ٤و اُزبثغ )أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ( ًج٤وًا علًا. ٓٔفب ٣ؼ٘ف٢ إٔ اٍفزقلاّ 

اُٞؽلح أُوزوؽخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْ٤خ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ ُٜب رؤص٤و ًج٤و ك٢ 

 ثٔلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ. ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبًٟ اُز٤ٓ٬ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ ُل

 

 انغؤال انشاث : عٍ جبثخالإ

 ٗٔ اَُئاٍ اُجؾض٢ اُواثغ ػ٠ِ "ٓب كبػ٤ِخ اُٞؽلح أُوزوؽخ كف٢ اُو٣بٙف٤بد أُؼ٤ْف٤خ

ر٤ٔ٘خ اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب اُوفبث٤ِٖ  ك٢ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ

ُِزؼِْ؟". ُٝ٪عبثخ ػٖ اَُئاٍ اَُبثن, رفْ ٕف٤بؿخ اُلفوٗ اُزفب٢ُ "٫ ٣ٞعفل كفوم كاٍ 

اؽٖففبئ٤ب ثفف٤ٖ ٓزٍٞففط٢ هرففت كهعففبد ر٤ٓ٬ففن ٓغٔٞػففخ اُجؾففش كفف٢ اُزطج٤وفف٤ٖ اُوجِفف٢ 

 ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ".  ٝاُجؼل١ ُٔو٤بً اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ

ارقفبم ا٩عفواء ٗلَفٚ أَُفزقلّ رفْ  ٖٓ ػلٓٚ, اَُبثن ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ اُلوٗ       

( ا٥ر٢ ك٫ُخ 31ك٢ ا٩عبثخ ػٖ اَُئا٤ُٖ اُضب٢ٗ ٝاُضبُش )اَُبثو٤ٖ(. ٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝ )

اُلففوم ثفف٤ٖ ٓزٍٞففط٢ هرففت كهعففبد اُز٤ٓ٬ففن )ٓغٔٞػففخ اُجؾففش( كفف٢ اُزطج٤وفف٤ٖ اُوجِفف٢ 

ثبُٖق  ب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْاُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ  رول٣و ُٔو٤بًٝاُجؼل١ 

 :اَُبكً ا٩ثزلائ٢ ثٔلهٍخ اُزوث٤خ اُلٌو٣خ
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(: دلًنخ انفشق ثٍٛ يزٕعطٙ سرت دسجبد انزلايٛز )يجًٕعخ انجحش( فٙ انزطجٛمٍٛ 11) جذٔل

 انعُبٚخ ثبنزاد  رمذٚش انمجهٙ ٔانجعذ٘ نًمٛبط
انفشعٛخ انًكَٕبد 

 نهًمٛبط

انًزٕعػ  انزطجٛك

 انحغبثٙ

يزٕعػ  انعذد  انشرت

 انشرت

يجًٕ  

 انشرت

 لًٛخ

 (Z ) 

انذلًنخ 

 الإحصبئٛخ

رُااااااااابٔل انطعاااااااااابو 

 ٔانششاة

(2821) 4831 صفش صفش صفش انغبنجخ 4810 انمجهٙ  

 41 183 4 انًٕججخ 14811 انجعذ٘

 اسرذاء ٔخه 

 انًلاثظ

(2821) 4834 صفش صفش صفش انغبنجخ 3861 انمجهٙ  

 41 183 4 انًٕججخ 14822 انجعذ٘

انعُبٚاااااااخ ثبنجغاااااااى 

 ٔانُظبفخ انشخصٛخ

(2821) 4831 صفش صفش صفش انغبنجخ 3810 انمجهٙ  

 41 183 4 انًٕججخ 12840 انجعذ٘

انًجًٕ  انكهٙ 

 نهًمٛبط

 (2821) 4834 صفش صفش صفش  انغبنجخ  10810 انمجهٙ 

 41 183  4 انًٕججخ  13822 انجعذ٘
 

ب ( اَُفبثن, ٣زٚفؼ ٝعفٞك كفوم كاٍ اؽٖفبئ٤ً 31ٝثبٍزوواء اُ٘زبئظ أُج٤٘خ كف٢ اُغفلٍٝ )

 ثفف٤ٖ ٓزٍٞففط٢ هرففت كهعففبد ر٤ٓ٬ففن ٓغٔٞػففخ اُجؾففش كفف٢ اُزطج٤وفف٤ٖ اُوجِفف٢ ٝاُجؼففل١

اهرفلاء  -ّ ٝاُْفواة اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ًٌَ ٌٝٓٞٗبرٚ اُلوػ٤خ )ر٘فبٍٝ اُطؼفب رول٣و ُٔو٤بً

ٝاُ٘ظبكخ اُْق٤ٖخ( ًَ ػ٠ِ ؽلح ُٖفبُؼ اُز٤ٓ٬فن كف٢ اُؼ٘ب٣خ ثبُغَْ  - ٝفِغ ا٬ُٔثٌ

(, 3031(, )3033( أُؾَففٞثخ ٝكوفًفب ُِزور٤ففت )Zاُزطج٤ففن اُجؼففل١, ؽ٤ففش ثِـففذ هفف٤ْ )

ٝثبُزب٢ُ ٣فوك٘  .(5053≥   ب ػ٘ل َٓزٟٞ )ُخ اؽٖبئ٤ً ( ٝع٤ٔؼٜب كا3033(, )3033)

اُلوٗ اُٖلو١ ٣ٝوجَ اُلوٗ اُجل٣َ؛ ٖٝٗٚ "٣ٞعل كوم كاٍ اؽٖفبئ٤ب ػ٘فل َٓفزٟٞ 

( ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد ر٤ٓ٬ن ٓغٔٞػخ اُجؾش ك٢ اُزطج٤وف٤ٖ اُوجِف٢ 5053≥   )

ٝاُجؼففل١ ُٔو٤ففبً اُؼ٘ب٣ففخ ثبُففناد ُففلٟ اُز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفب اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ ُٖففبُؼ 

 ن اُجؼل١".اُز٤ٓ٬ن ك٢ اُزطج٤

رففْ ؽَفبة ٓؼبٓففَ ا٫هرجفبٛ اُض٘ففبئ٢ ُورفت ا٧ىٝاط أُورجطففخ ُٔؼوكفخ ؽغففْ  ًٔفب        

ػ٠ِ أُزـ٤و اُزبثغ )اُؼ٘ب٣خ ثبُناد(, ٣ٝٞٙؼ  (أُوزوؽخ اُٞؽلح)رؤص٤و أُزـ٤و أَُزوَ 

( ا٥رففف٢ هفففٞح اُؼ٬هفففخ ثففف٤ٖ اٍفففزقلاّ اُٞؽفففلح أُوزوؽفففخ كففف٢ اُو٣بٙففف٤بد 32اُغفففلٍٝ )

 ب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ:اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ  ٝر٤ٔ٘خ أُؼ٤ْ٤خ
 

 (: لٕح انعلالخ ثٍٛ اعزخذاو انٕحذح انًمزشحخ فٙ انشٚبظٛبد انًعٛشٛخ انمبئًخ 12جذٔل )

 عهٗ انزعهٛى انحبَٙ ٔرًُٛخ انعُبٚخ ثبنزاد 
 ذسجبدعذد ان

)ٌ( 
يجًٕ  انشرت 

 انًٕججخ

انًجًٕ  انًزٕل  نهشرت 

 ٔانغبنجخانًٕججخ 

لًٛخ يعبيم الًسرجبغ 

 انضُبئٙ نهشرت

4 24 41 (1822)  

( اَُففبثن؛ ٣زٚففؼ إٔ ه٤ٔففخ ٓؼبٓففَ ا٫هرجففبٛ اُض٘ففبئ٢ 32ٝثبٍففزوواء اُ٘زففبئظ أُج٤٘ففخ كفف٢ عففلٍٝ )

(, ٝرففلٍ رِففي اُو٤ٔففخ ػِفف٠ إٔ رففؤص٤و أُزـ٤ففو أَُففزوَ )اُٞؽففلح أُوزوؽففخ( 3055ُِورففت ثِـففذ )

ػ٠ِ أُزـ٤و اُزفبثغ )اُؼ٘ب٣فخ ثبُفناد( ًج٤فوًا عفلًا. ٓٔفب ٣ؼ٘ف٢ إٔ اٍفزقلاّ اُٞؽفلح أُوزوؽفخ كف٢ 

اُؼ٘ب٣ففخ ٜٓففبهاد ُؾففب٢ٗ ُٜففب رففؤص٤و ًج٤ففو كفف٢ ر٤ٔ٘ففخ اُو٣بٙفف٤بد أُؼ٤ْفف٤خ اُوبئٔففخ ػِفف٠ اُزؼِفف٤ْ ا

 .٤ٖ ُِزؼِْ ثٔلاهً اُزوث٤خب اُوبثِثبُناد ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ 
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 حغبة فبعهٛخ انًزغٛش انًغزمم فٙ رًُٛخ انًزغٛشاد انزبثعخ:
 ُؾَبة كبػ٤ِخ اٍفزقلاّ أُزـ٤فو أَُفزوَ )اُٞؽفلح أُوزوؽفخ كف٢ اُو٣بٙف٤بد أُؼ٤ْف٤خ

( كف٢ ر٤ٔ٘فخ أُزـ٤فواد اُزبثؼفخ كف٢ اُجؾفش اُؾفب٢ُ )أُلفب٤ْٛ اُؾفب٢ٗ اُزؼ٤ِْ ػ٠ِ اُوبئٔخ

اُؼ٘ب٣خ ثبُناد( ُلٟ اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب اُوفبث٤ِٖ  -أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ  -اُو٣ب٤ٙخ 

 Black ُِففزؼِْ ثٔففلاهً اُزوث٤ففخ اُلٌو٣ففخ. رففْ ؽَففبة َٗففجخ اٌَُففت أُؼففلٍ ُج٤ِففي

Modified Gain Ratio(Hewison,1983 395, 3534,ؽَٖ؛):ًب٥ر٢ ,   
 

 :  حغبة فبعهٛخ انٕحذح انًمزشحخ فٙ رًُٛخ انًفبْٛى انشٚبظٛخ:أٔلًا
 اُزؼِف٤ْ ػِف٠ اُوبئٔفخ ُؾَبة كبػ٤ِخ اٍزقلاّ اُٞؽلح أُوزوؽخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْف٤خ

, رففْ أُلففب٤ْٛ اُو٣بٙفف٤خ ُففلٟ اُز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِففب اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ كفف٢ ر٤ٔ٘ففخ اُؾففب٢ٗ

ٝأُزؼِوففخ ثففلهعبد ر٤ٓ٬ففن ٓغٔٞػففخ اُجؾففش كفف٢  ي٤ففؽَففبة َٗففجخ اٌَُففت أُؼففلٍ ُجِ

َ اُففف٠ اُ٘زفففبئظ اُزطج٤وففف٤ٖ اُوجِففف٢ ٝاُجؼفففل١ ٫فزجفففبه أُلفففب٤ْٛ اُو٣بٙففف٤خ, ٝرفففْ اُزٕٞففف

 ( ا٥ر33:٢) أُٞٙؾخ ك٢ اُغلٍٝ
 (: َغجخ انكغت انًعذل نفبعهٛخ انٕحذح انًمزشحخ فٙ رًُٛخ انًفبْٛى انشٚبظٛخ13جذٔل )

  نذٖ انزلايٛز انًعبلٍٛ عمهٛب انمبثهٍٛ نهزعهى
 انًكَٕبد انفشعٛخ

 نلاخزجبس 

عذد 

 انزلايٛز

انًزٕعػ 

 انمجهٙ

انًزٕعػ 

 انجعذ٘

انُٓبٚخ انعظًٗ 

 نهذسجبد

َغجخ انكغت 

 انًعذل

 ٔياب ٔالأعاذاد ثبلأسلابو انًزعهماخ انًفبْٛى

 ثبلإَجهٛضٚخ ٚمبثهٓب

4 2840 1810 2 1810 

 1812 4 2840 1822 4 انحغبثٛخ ثبنعًهٛبد انًزعهمخ انًفبْٛى

 1821 4 2861 2861 4 انُٓذعٛخ ثبلأشكبل انًزعهمخ انًفبْٛى

 1832 2 1832 2861 4 نضيٍثب انًزعهمخ انًفبْٛى

 1821 42 14810 1811  4 نلاخزجبسانًجًٕ  انكهٙ 
 

اٌَُففت ( اَُففبثن, ٣زٚففؼ إٔ َٗففت 33ٝثبٍففزوواء اُ٘زففبئظ أُج٤٘ففخ كفف٢ اُغففلٍٝ )        

أُؼلٍ أُزؼِوخ ثلهعبد ر٤ٓ٬ن ٓغٔٞػخ اُجؾش ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼفل١ ٫فزجفبه 

 ٝٓففب ٝا٧ػففلاك ثب٧ههففبّ أُزؼِوففخ أُلففب٤ْٛأُلففب٤ْٛ اُو٣بٙفف٤خ ًٌففَ ٌٝٓٞٗبرففٚ اُلوػ٤ففخ )

 ثب٧ّفٌبٍ أُزؼِوفخ اُؾَفبث٤خ, أُلفب٤ْٛ ثبُؼ٤ِٔفبد أُزؼِوفخ ثب٩ٗغ٤ِي٣خ, أُلفب٤ْٛ ٣وبثِٜب

(, 3023( ًففَ ػِفف٠ ؽففلح, ًبٗففذ ػِفف٠ اُزور٤ففت: )بُيٖٓثفف أُزؼِوففخ اُٜ٘لٍفف٤خ, أُلففب٤ْٛ

ٝهل رغبٝىد رِي اُو٤ْ ه٤ٔخ اُؾل اُن١ اهزوؽفٚ  ,(3035(, )3021(, )3012(, )3015)

( ُِل٫ُخ ػ٠ِ اُلبػ٤ِخ, ٣ٝلٍ مُي ػ٠ِ إٔ اُ٘ٔٞ اُؾبكس ك٢ أُزـ٤و 303ث٤ِي ٝٓولاهٙ )

٣وعفغ اُف٠ اٍفزقلاّ أُزـ٤فو أَُفزوَ )اُٞؽفلح أُوزوؽفخ(؛  اُزبثغ )أُلفب٤ْٛ اُو٣بٙف٤خ(

ا٧ٓو اُن١ ٣لٍ ػ٠ِ كبػ٤ِخ اُٞؽلح أُوزوؽخ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ ُفلٟ اُز٤ٓ٬فن 

  أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ثٔلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ.
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 حغبة فبعهٛخ انٕحذح انًمزشحخ فٙ رًُٛخ انًٓبساد انشٚبظٛخ:صبَٛاب: 

اُوبئٔفخ ػِف٠ اُزؼِف٤ْ  ٔؼ٤ْف٤خؾَبة كبػ٤ِخ اٍزقلاّ اُٞؽلح أُوزوؽخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد اُُ

 ب اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْأُٜففبهاد اُو٣بٙفف٤خ ُففلٟ اُز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًف ر٤ٔ٘ففخ اُؾففب٢ٗ كفف٢

, رففْ ؽَففبة َٗففجخ اٌَُففت أُؼففلٍ ُج٤ِففي ٝأُزؼِوففخ ثففلهعبد ثٔففلاهً اُزوث٤ففخ اُلٌو٣ففخ

اُزطج٤وفف٤ٖ اُوجِفف٢ ٝاُجؼففل١ ُجطبهففخ ٬ٓؽظففخ أُٜففبهاد ر٤ٓ٬ففن ٓغٔٞػففخ اُجؾففش كفف٢ 

 ( ا٥ر34:٢اُو٣ب٤ٙخ, ٝرْ اُزَٕٞ ا٠ُ اُ٘زبئظ أُٞٙؾخ ك٢ اُغلٍٝ )

 (: َغجخ انكغت انًعذل نفبعهٛخ انٕحذح انًمزشحخ فٙ رًُٛخ انًٓبساد انشٚبظٛخ14جذٔل )

 ب انمبثهٍٛ نهزعهىنذٖ انزلايٛز انًعبلٍٛ عمهٛا 
 

 انًكَٕبد انفشعٛخ نجطبلخ 

 انًلاحظخ

عذد 

 انزلايٛز

انًزٕعػ 

 انمجهٙ

انًزٕعػ 

 انجعذ٘

انُٓبٚخ انعظًٗ 

 نهذسجبد

َغجخ انكغت 

 انًعذل

 1822 9 0810 1811 4 يٓبساد كزبثخ الأسلبو ثبنهغخ الإَجهٛضٚخ

 1814 9 4832 2861 4 انحبعجخ اٜنخ اعزخذاو يٓبساد

 1821 13 14822 4811 4 انحغبثٛخ انعًهٛبد إجشاء يٓبساد

 انُٓذعااااااٛخ الأشااااااكبل سعااااااى يٓاااااابساد

 انجغٛطخ

4 
1840 

11861 13 1822 

 1823 14 9811 1822 4 يٓبساد حغبة انضيٍ

 1821 42 24861 0814  4  نجطبلخ انًلاحظخ انًجًٕ  انكهٙ

      

اٌَُففت ( اَُففبثن, ٣زٚففؼ إٔ َٗففت 34ٝثبٍففزوواء اُ٘زففبئظ أُج٤٘ففخ كفف٢ اُغففلٍٝ )      

أُؼلٍ أُزؼِوخ ثلهعبد ر٤ٓ٬ن ٓغٔٞػخ اُجؾش كف٢ اُزطج٤وف٤ٖ اُوجِف٢ ٝاُجؼفل١ ُجطبهفخ 

 ثبُِـفخ ا٧ههفبّ ًزبثفخ ٜٓفبهادبٙف٤خ ًٌفَ ٌٝٓٞٗبرٜفب اُلوػ٤فخ )٬ٓؽظخ أُٜفبهاد اُو٣

اُؾَففبث٤خ,  اُؼ٤ِٔففبد اعففواء اُؾبٍففجخ, ٜٓففبهاد ا٥ُففخ اٍففزقلاّ ا٩ٗغ٤ِي٣ففخ, ٜٓففبهاد

( ًَ ػ٠ِ ؽلح, ًبٗفذ اُيٖٓ ؽَبة اُج٤َطخ, ٜٓبهاد اُٜ٘ل٤ٍخ ا٧ٌّبٍ هٍْ ٜٓبهاد

(, ٝهففففففل 3023(, )3022(, )3023(, )3013(, )3025(, )3023ػِفففففف٠ اُزور٤ففففففت: )

( ُِل٫ُفخ ػِف٠ اُلبػ٤ِفخ, 303رغبٝىد رِي اُو٤ْ ه٤ٔخ اُؾل اُن١ اهزوؽٚ ث٤ِفي ٝٓوفلاهٙ )

اُو٣بٙف٤خ( ٣وعفغ اُف٠ ٣ٝلٍ مُي ػ٠ِ إٔ اُ٘ٔٞ اُؾفبكس كف٢ أُزـ٤فو اُزفبثغ )أُٜفبهاد 

اُوبئٔففخ ػِفف٠  اٍففزقلاّ أُزـ٤ففو أَُففزوَ )اُٞؽففلح أُوزوؽففخ كفف٢ اُو٣بٙفف٤بد أُؼ٤ْفف٤خ

(؛ ا٧ٓففو اُففن١ ٣ففلٍ ػِفف٠ كبػ٤ِففخ اُٞؽففلح أُوزوؽففخ كفف٢ ر٤ٔ٘ففخ أُٜففبهاد اُزؼِفف٤ْ اُؾففب٢ٗ

ٔلاهً بُٖق اَُبكً ا٩ثزلائ٢ ثب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ثاُو٣ب٤ٙخ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ 

  ُزوث٤خ اُلٌو٣خ.ا
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 حغبة فبعهٛخ انٕحذح انًمزشحخ فٙ رًُٛخ انعُبٚخ ثبنزاد:صبنضاب: 
اُوبئٔفففخ ػِففف٠  خٔؼ٤ْففف٤ُؾَفففبة كبػ٤ِفففخ اٍفففزقلاّ اُٞؽفففلح أُوزوؽفففخ كففف٢ اُو٣بٙففف٤بد اُ

ب اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْ اُؼ٘ب٣فخ ثبُفناد ُفلٟ اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفً ػ٠ِ ر٤ٔ٘فخ اُزله٣ٌ اُؾب٢ٗ

اُلٌو٣ففخ, رففْ ؽَففبة َٗففجخ اٌَُففت أُؼففلٍ ُج٤ِففي ٝأُزؼِوففخ ثففلهعبد ثٔلهٍففخ اُزوث٤ففخ 

ر٤ٓ٬ففن ٓغٔٞػففخ اُجؾففش كفف٢ اُزطج٤وفف٤ٖ اُوجِفف٢ ٝاُجؼففل١ ُٔو٤ففبً اُؼ٘ب٣ففخ ثبُففناد, ٝرففْ 

 ( ا٥ر35:٢اُزَٕٞ ا٠ُ اُ٘زبئظ أُٞٙؾخ ك٢ اُغلٍٝ )
 ثبنزاد(: َغجخ انكغت انًعذل نفبعهٛخ انٕحذح انًمزشحخ فٙ رًُٛخ انعُبٚخ 10جذٔل )

 نذٖ انزلايٛز انًعبلٍٛ عمهٛب انمبثهٍٛ نهزعهى
 

عذد  انًكَٕبد انفشعٛخ نهًمٛبط

 انزلايٛز

انًزٕعػ 

 انمجهٙ

انًزٕعػ 

 انجعذ٘

انُٓبٚخ انعظًٗ 

 نهذسجبد

َغجخ انكغت 

 انًعذل

 1811 13 14811 4810 4 رُبٔل انطعبو ٔانششاة

 1826 13 14822 3861 4 اسرذاء ٔخه  انًلاثظ

 2894 13 12840 3810 4 انُظبفخ انشخصٛخ ٔ ثبنجغى انعُبٚخ

 1821 23 13822 10810  4 انًجًٕ  انكهٙ 
 

( اَُففبثن, ٣زٚففؼ إٔ َٗففت اٌَُففت 35ٝثبٍففزوواء اُ٘زففبئظ أُج٤٘ففخ كفف٢ اُغففلٍٝ )      

ُٔو٤فبً أُؼلٍ أُزؼِوخ ثلهعبد ر٤ٓ٬ن ٓغٔٞػخ اُجؾش ك٢ اُزطج٤و٤ٖ اُوجِف٢ ٝاُجؼفل١ 

اهرفلاء ٝفِفغ  -ًٌفَ ٌٝٓٞٗبرفٚ اُلوػ٤فخ )ر٘فبٍٝ اُطؼفبّ ٝاُْفواة  ثبُناداُؼ٘ب٣خ رول٣و 

ِزور٤ففت ٝكوفًفب ُاُْقٖفف٤خ( ًففَ ػِفف٠ ؽففلح, ًبٗففذ  اُ٘ظبكففخٝ ثبُغَففْ اُؼ٘ب٣ففخ -ا٬ُٔثففٌ 

رِففي اُوفف٤ْ ه٤ٔففخ اُؾففل اُففن١  غففبٝىزر ُففْثففنُي (, 5093ٝ(, )3051(, )3033(, )3051)

( ُِل٫ُخ ػ٠ِ اُلبػ٤ِخ, ٣ٝلٍ مُي ػ٠ِ إٔ اُٞؽلح أُوزوؽفخ 303اهزوؽٚ ث٤ِي ٝٓولاهٙ )

ك٢ ر٤ٔ٘فخ اُؼ٘ب٣فخ ثبُفناد ُفلٟ اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ اُلبػ٤ِخ  ٓ٘بٍجخ ٖٓ ُْ رَٖ ا٠ُ كهعخ

  ٔلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ.بُٖق اَُبكً ا٩ثزلائ٢ ثب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ثػو٤ًِ 
 

 رفغٛش ٔيُبلشخ َزبئج انجحش:
: رفغٛش انُزبئج انًزعهمخ ثبنًفبْٛى انشٚبظٛخ:  أٔلًا

( ثفف٤ٖ 5053≥   كُففذ ٗزففبئظ اُجؾففش ػِفف٠ ٝعففٞك كففوم كاٍ اؽٖففبئ٤ب ػ٘ففل َٓففزٟٞ )

ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد ر٤ٓ٬ن ٓغٔٞػخ اُجؾش كف٢ اُزطج٤وف٤ٖ اُوجِف٢ ٝاُجؼفل١ ٫فزجفبه 

 ٝٓففب ٝا٧ػففلاك ثب٧ههففبّ أُزؼِوففخ أُلففب٤ْٛاُلوػ٤ففخ )أُلففب٤ْٛ اُو٣بٙفف٤خ ًٌففَ ٌٝٓٞٗبرففٚ 

 ثب٧ّفٌبٍ أُزؼِوفخ أُلفب٤ْٛ, اُؾَفبث٤خ ثبُؼ٤ِٔفبد أُزؼِوفخ أُلفب٤ْٛ, ثب٩ٗغ٤ِي٣خ ٣وبثِٜب

( ًَ ػ٠ِ ؽلح ُٖبُؼ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب اُيٖٓ ثؾَبة أُزؼِوخ أُلب٤ْٛ, اُٜ٘ل٤ٍخ

ُِٞؽفلح أُوزوؽفخ  كبػ٤ِفخ ًج٤فوح ثب٩ٙبكخ ا٠ُ ٝعٞكاُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١, 

ر٤ٔ٘فخ أُلفب٤ْٛ اُو٣بٙف٤خ ُفلٟ  كف٢ اُوبئٔخ ػ٠ِ اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْ٤خ

 ب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ثٔلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ.اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ 
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ن اُجؼففل١ ٫فزجففبه ب اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ كفف٢ اُزطج٤ففٝهففل ٣وعففغ رلففٞم اُز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًف

 أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ ٓوبهٗخ ثلهعبرْٜ ك٢ اُزطج٤ن اُوج٢ِ ا٠ُ ػلح أٍجبة ٜٓ٘ب:

 ثْففٌَ ٓفف٘ظْ, ٝا٫ٛزٔففبّ ثبُٔلففب٤ْٛ اُو٣بٙفف٤خ ٓؾزففٟٞ اُٞؽففلح أُوزوؽففخ ٘ظفف٤ْر 

, ٓٔفب , ٝٓفٖ اُجَف٤ٜ ُِٔوًفتٖٓ اََُٜ اُف٠ اُٖفؼت ؾزٟٞر٘ظ٤ْ أُٝ, ٤خاُؾَ

 ك٢ رطج٤ن أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ أُقزِلخ. كوٓ اُ٘غبػ بػو٤ًِ  ُِٔؼبم ٝكو ُِز٤ِٔن

 ٕٞماد  أُورجطفخ ثٜفب لفب٤ْٛػ٤ِٔفخ رؼِف٤ْ اُو٣بٙف٤بد ٝأُ اُؾوٓ ػِف٠ إٔ رٌف

اربؽخ ؽ٤ش رْ اُؼ٤ِٔخ ا٤ٓٞ٤ُخ, ٝ ْ أُؼ٤ْ٤خػو٤ِبً ك٢ ؽ٤برٜ ٤ِٖٔؼبهُ ه٤ٔخ ٝٓ٘لؼخ

  .ٍزقلاّ أُلب٤ْٛ ك٢ ٓٞاهق ػ٤ِٔخ ماد ٓؼ٫٠٘اُلوٕخ ُِز٤ٓ٬ن 

 ّاُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ )أُِطق( ًؤؽل ا٧ٍب٤ُت أُٜٔخ ك٢ اُزؼبٓفَ ٝاُزفله٣ٌ  اٍزقلا

ُِز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ثٔلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ, ٖٓ فف٬ٍ ٝعفٞك 

ػ٬هخ ا٣غبث٤خ هبئٔخ ػ٠ِ اُلفء ٝاُزوجَ ث٤ٖ أُؼِْ ٝاُز٤ٓ٬ن, ا٧ٓو اُن١ ٍفبػل 

 ُو٣ب٤ٙخ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن.ك٢ ر٤ٔ٘خ اُؼل٣ل ٖٓ أُلب٤ْٛ ا

 ِفف٠ أُلففب٤ْٛ رو٤ًففي ٓٞٙففٞػبد اُٞؽففلح أُوزوؽففخ كفف٢ اُو٣بٙفف٤بد أُؼ٤ْفف٤خ ػ

٣َزط٤غ اُز٤ِٔن اُزؼبَٓ ٓؼٜب ثبُؾٞاً, ٣ٌٖٝٔ رٞظ٤لٜفب  اُو٣ب٤ٙخ اُؾ٤َخ؛ اُز٢

, ٝاػزٔبكٙ أُؾ٤ط٤ٖ ثٚك٢ اُزؼبَٓ ٓغ زٚ ر٢ٔ٘ اٍزو٤ُ٬ك٢ رؼب٬ٓرٚ أُؼ٤ْ٤خ, ٝ

 اُز٢ هل رٞاعٜٚ. ٬ٌْٔد ا٤ٓٞ٤ُخاُػ٠ِ مارٚ ك٢ ؽَ 

  ْػ٠ِ أعياء ٝثبُزور٤فت ٓفغ اُزؤًفل ٓفٖ ٗغفبػ ح أُوزوؽخٓٞٙٞػبد اُٞؽلرول٣ 

 .فوا٥غيء اُهجَ ا٫ٗزوبٍ ا٠ُ  ٜٓ٘ب عيء ًَ رؼِْ اُز٤ٓ٬ن ك٢

  ػٖ ٛو٣فن ا٫كهاى ٝرفله٣ت  ز٤ِٔن أُؼبم ػو٤ِبًر٤ٔ٘ٚ ٓؼِٞٓبد اُاُؾوٓ ػ٠ِ

ٝاٙؾخ ٝث٤َطخ ٓغ اػبكرٜب ك٢ ٕٞهح  ُٚ اُزؼ٤ِٔبد اُِلظ٤خ ٓغ رول٣ْاُؾٞاً, 

 .اُزؼج٤و ػٖ ٗلَٚٚ ػ٠ِ رْغ٤ؼٖٝٓ ٝهذ ٥فو, 

ُٔلففب٤ْٛ ٝرزلففن رِففي اُ٘ز٤غففخ ٓففغ ٗزففبئظ ثؼفف٘ اُلهاٍففبد اَُففبثوخ, اُزفف٢ اٛزٔففذ ثز٤ٔ٘ففخ ا

ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ أُلفب٤ْٛ ٓفب هجفَ م١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُقبٕخ, ٜٝٓ٘ب:  اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن

(؛ 3535)اُـبٓفل١,اُز٤ٌلف٢ ُِٔؼفبه٤ٖ ػو٤ِب َفِٞىاُا٧ًبك٤ٔ٣خ كف٢ اُو٣بٙف٤بد ٝرؼفل٣َ 

ٓففٖ ففف٬ٍ  اُز٘ففبظو ا٧ؽففبك١( -اُزََِففَ -ر٤ٔ٘ففخ ثؼفف٘ أُلففب٤ْٛ اُو٣بٙفف٤خ )اُزٖفف٤٘ق 

(؛ رؼِف٤ْ أُلفب٤ْٛ اُو٣بٙف٤خ ٓفٖ فف٬ٍ 3533ثوٗفبٓظ رفله٣ج٢ كف٢ اُو٣ب٤ٙبد)ػ٤َف٠,

 ؽو٤جخ رؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ؛ (Singh &Agarwal,2013) ج٤ٞروأُؼبة أٌُ

ر٤ٔ٘ففخ (؛ 3531)ٓؾٔففل,ٝثؤهففَ عٜففل ٝرٌِلخ كفف٢ أهففَ ٝهففذ ُز٤ٔ٘زٜففب ُففلٟ أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفب

؛ (Dejonckheere, et al,2014)ثبٍزقلاّ ا٧ُؼبة اُؾٌ ؽو٤ًخ أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ

ًٔفب  (.3533اُلٖفَ أُؼًٌٞ)ػجفلالله,ثبٍزقلاّ اٍفزوار٤غ٤خ ر٤ٔ٘خ أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ 

رزلن رِي اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ ثؼ٘ اُلهاٍبد اَُبثوخ اُزف٢ رٕٞفِذ اُف٠ كبػ٤ِفخ اٍفزقلاّ 
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 ثؼففف٘ ر٤ٔ٘فففخاُزؼِففف٤ْ اُؾفففب٢ٗ ٓفففغ م١ٝ ا٫ؽز٤بعفففبد اُقبٕفففخ ثٖفففلخ ػبٓفففخ؛ ٜٝٓ٘فففب: 

 اَُففففففف٤ًِٞبد ثؼففففففف٘ ؽفففففففلح فلففففففف٘(؛ 3553)ف٤و الله,ا٫عزٔبػ٤فففففففخ أُٜفففففففبهاد

ر٤ٔ٘فففخ ؛ (3533(؛ فلففف٘ اَُفففِٞى اُؼفففلٝا٢ٗ)اُطب3533,٢ٓا٫ػزوا٤ٙخ)اُؾٚفففو١,

 (.3539)ٓؾٔل ٝػ٢ِ,اُٞػ٢ اُج٤ئ٢ ٝاَُِٞى اُز٤ٌل٢
 

 ئج انًزعهمخ ثبنًٓبساد انشٚبظٛخ:صبَٛاب: رفغٛش انُزب
( ثفف٤ٖ 5053≥   ب ػ٘ففل َٓففزٟٞ )كُففذ ٗزففبئظ اُجؾففش ػِفف٠ ٝعففٞك كففوم كاٍ اؽٖففبئ٤ً 

اُزطج٤وف٤ٖ اُوجِف٢ ٝاُجؼفل١ ُجطبهفخ ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد ر٤ٓ٬فن ٓغٔٞػفخ اُجؾفش كف٢ 

 ثبُِـفخ ا٧ههفبّ ًزبثفخ ٜٓفبهاد٬ٓؽظخ أُٜفبهاد اُو٣بٙف٤خ ًٌفَ ٌٝٓٞٗبرٜفب اُلوػ٤فخ )

, اُؾَففبث٤خ اُؼ٤ِٔففبد اعففواء ٜٓففبهاد, اُؾبٍففجخ ا٥ُففخ اٍففزقلاّ ٜٓففبهاد, ا٩ٗغ٤ِي٣ففخ

( ًَ ػ٠ِ ؽلح ُٖبُؼ اُيٖٓ ؽَبة ٜٓبهاد, اُج٤َطخ اُٜ٘ل٤ٍخ ا٧ٌّبٍ هٍْ ٜٓبهاد

كبػ٤ِفخ  ب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼفل١, ثب٩ٙفبكخ اُف٠ ٝعفٞكاُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ 

ر٤ٔ٘فخ  اُزؼِف٤ْ اُؾفب٢ٗ كف٢ ػِف٠اُوبئٔخ ُِٞؽلح أُوزوؽخ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْ٤خ  ًج٤وح

 ب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ثٔلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ.أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ 
ب ك٢ اُزطج٤ن اُجؼفل١ ُجطبهفخ ٬ٓؽظفخ أُٜفبهاد ٣وعغ رلٞم اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ ٝهل 

 اُو٣ب٤ٙخ ٓوبهٗخ ثلهعبرْٜ ك٢ اُزطج٤ن اُوج٢ِ ا٠ُ ػلح أٍجبة ٜٓ٘ب:

  ٛز٤ِٔفن أُؼفبم اُو٣ب٤ٙبد أُؼ٤ْ٤خ أٝ اُؾ٤بر٤خ ثزلب٤َٕ اُؾ٤فبح ا٤ٓٞ٤ُفخ ُِاهرجب

بٙفف٤بّد ثزطج٤وبرٜففب ٝأّففٌبُٜب ٣َففزقلّ اُو٣ ؽ٤ففشٝأْٗففطزٚ ثْففٌَ ٝص٤ففن,  ػو٤ِفًفب

 أٝ ك٢ أٓبًٖ اُِؼت ٝاُزوك٤ٚ. أُلهٍخأُقزِلخ, ٍٞاء ًبٕ مُي ك٢ 

  هثففٜ ا٧ْٗففطخ اُزؼ٤ٔ٤ِففخ أُولٓففخ كفف٢ اُٞؽففلح أُوزوؽففخ ثج٤ئففخ ٝؽ٤ففبح اُز٤ٓ٬ففن

رٞع٤ٚ ا٫ٛزٔبّ ٗؾٞ هثٜ اُو٣بٙف٤بد ثفبُٔٞاهق اُؾ٤بر٤فخ اُزف٢ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً, ٝ

 .ا٤ٓٞ٤ُخ ْك٢ ؽ٤برٜ ز٤ٓ٬ناُٛئ٫ء ٣ٔبهٍٜب 

  ّب, ٝرغ٘فت اٍفزقلاّٜٗبئ٤فًاٍفزقلاّ اُؼوفبة  أكٟ اُف٠ ػفلّ اُزؼ٤ِْ اُؾفب٢ٗاٍزقلا 

ٓٔب أٍفْٜ كف٢ اًزَفبة اُز٤ِٔفن ُِؼل٣فل ٓفٖ ا٧ٍب٤ُت اُز٘ل٤و٣خ ك٢ رؼل٣َ اَُِٞى, 

 .٣َٞكٙ ا٧ُلخ ٝأُؾجخ ِْ, ٝك٢ ٓ٘بؿأُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ ثلٕٝ فٞف ٖٓ أُؼ

  ٘ثز٘ل٤فففنٛب كاففففَ اُز٤ٓ٬فففن  ًْٔفففبه٣غ ػ٤ِٔفففخ ٣وفففّٞٔٞٙفففٞػبد اُرٖففف٤ْٔ ثؼففف

أْٗففطخ رٞعففٚ ٝرٚفف٤ٖٔ اُٞؽففلح أُوزوؽففخ كفف٢ اُو٣بٙفف٤بد أُؼ٤ْفف٤خ اُلٖففَ, 

كف٢ اُج٤ئفخ  ُؼَٔ ْٓفوٝػبد ِْٜزؼبٕٝ ٝاُزْبهى ٓغ ا٥فو٣ٖ, ٝرٞع٤ُٜ ُز٤ٓ٬نا

 ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ.كٝه اُو٣ب٤ٙبد ك٢  ٞٙؼٝر ٜٓبهارْٜأُؾ٤طخ رؼيى 

 و٣بٙفف٤خ كفف٢ ػ٤ِٔزفف٢ ػِفف٠ اٍففزقلاّ اُقجففواد اُ أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفب رففله٣ت اُز٤ٓ٬ففن

, ٝٓؼوكفففخ اُٞهفففذ ثٞاٍفففطخ اَُفففبػخ, ٜٓفففبهح اُزؼبٓفففَ ثفففبُ٘وٞكٝاُج٤فففغ ٝاُْفففواء 



 و       انجضء الأٔل        4241(   ُٚبٚش 1(   انعذد )42انًجهذ )    –  رشثٕٚبد انشٚبظٛبد يجهخ 

 

  
70 

 
  

ٓٔفب ٍفبْٛ , اُؼ٤ِٔبد اُو٣بٙف٤خ ا٧ٍبٍف٤خ ٝاعواء ٝاٍزؼٔبٍ أُوب٤٣ٌ, ٝٓؼوكخ

 .ٓٞاهق ٓقزِلخ كافَ ٝفبهط أُلهٍخك٢  ك٢ رطج٤ن رِي أُٜبهاد

  ْا٧ْٗففطخ ِٜٔففبهاد اُو٣بٙفف٤خ ا٧ٍبٍفف٤خ ٓففٖ ففف٬ٍ ُ أُؼففبم ػو٤ِفًفب اُز٤ِٔففنرؼِفف٤

رؼٌففٌ ٝا٤ٌُٔففبد ٝاُ٘وففٞك ٝ ٝأٌُففبٕ رزٖففَ ثبُيٓففبٕٝاُزفف٢ , اُو٣بٙف٤خ أُولٓففخ

, ٓٔب ٍبْٛ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُؼل٣ل ٓفٖ أُٜفبهاد اُو٣بٙف٤خ اُزف٢ ٓٞاهق اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ

  رز٘بٍت ٓغ هلهارْٜ ٝفٖبئْٖٜ أُقزِلخ.

 ٓفففٖ فففف٬ٍ ا٧ْٗفففطخ  ٓٞٙفففٞػبد اُو٣بٙففف٤بد أُؼ٤ْففف٤خ ػو٤ِفًففب رؼِففف٤ْ أُؼفففبم

ا٧ٓفو ا٤ٓٞ٤ُخ, ٝرٞظ٤ق ٓب رؼِٔٚ ٜٓ٘ب ك٢ ٓٞاهق اُؾ٤بح كف٢ اُج٤فذ ٝأُلهٍفخ, 

ٓٔففب رؼِٔففٚ ٓففٖ ٜٓففبهاد أًبك٤ٔ٣ففخ كفف٢ اُزٞإففَ ٓففغ  اُففن١ ٌٓ٘ففٚ ٓففٖ ا٫ٍففزلبكح

 ٖٓ ٗبؽ٤خ أفوٟ. ٝك٢ هػب٣خ ٗلَٚ فو٣ٖ ٖٓ ٗبؽ٤خا٥

ٝرزلن رِي اُ٘ز٤غفخ ٓفغ ٗزفبئظ ثؼف٘ اُلهاٍفبد اَُفبثوخ, اُزف٢ اٛزٔفذ ثز٤ٔ٘فخ أُٜفبهاد 

ٜٓفبهاد ؽَفبة ر٤ٔ٘فخ اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن ٓفٖ م١ٝ ا٫ؽز٤بعفبد اُقبٕفخ, ٜٝٓ٘فب: 

؛ (Waters & Richard,2011)ٖٓ ف٬ٍ ثوٗبٓظ ه٣ب٤ٙبد ٣ؼزٔل ػ٠ِ أٌُِأُبٍ 

 & Browder)ٝأُقططبد اُوٍف٤ٓٞخر٤ٔ٘خ أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ ٖٓ ف٬ٍ اُؤٖ 

Jimenez,2012)  ؛ 
 

 

 صبنضاب: رفغٛش انُزبئج انًزعهمخ ثبنعُبٚخ ثبنزاد:
( ثفف٤ٖ 5053≥   كُففذ ٗزففبئظ اُجؾففش ػِفف٠ ٝعففٞك كففوم كاٍ اؽٖففبئ٤ب ػ٘ففل َٓففزٟٞ )

ٓزٍٞط٢ هرت كهعبد ر٤ٓ٬ن ٓغٔٞػخ اُجؾفش كف٢ اُزطج٤وف٤ٖ اُوجِف٢ ٝاُجؼفل١ ُٔو٤فبً 

 ا٬ُٔثفٌ ٝفِغ اهرلاء - ٝاُْواة اُطؼبّ ر٘بٌٍٝٝٓٞٗبرٚ اُلوػ٤خ )اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ًٌَ 

ب ( ًففَ ػِفف٠ ؽففلح ُٖففبُؼ اُز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفاُْقٖفف٤خ ٝاُ٘ظبكففخ ثبُغَففْ اُؼ٘ب٣ففخ -

ٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ ػلّ ٍٕٝٞ اُٞؽلح أُوزوؽفخ اُف٠ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١, 

ٖ ر٤ٔ٘خ اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُلٟ اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفب اُوفبث٤ِ ك٢لبػ٤ِخ اُ كهعخ ٓ٘بٍجخ ٖٓ

, ٝهل ٣وعغ مُي ا٠ُ إٔ ٓلح اُزطج٤ن ُْ رز٘بٍت ٓغ ر٤ٔ٘خ ُِزؼِْ ثٔلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ

, َٗفج٤بً اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُلزفوح ى٤٘ٓفخ ًج٤فوح ٜٓبهاد ؾزبط ر٤ٔ٘خهل ررِي أُٜبهاد, ؽ٤ش 

 ن اُٞؽلح أُوزوؽخ ك٤ٜب.ٓوبهٗخ ثبُٔلح اُي٤٘ٓخ اُز٢ رْ رطج٤

 روففل٣و كفف٢ اُزطج٤ففن اُجؼففل١ ُٔو٤ففبً رلففٞم اُز٤ٓ٬ففن ٝػِفف٠ اُففوؿْ ٓففٖ مُففي؛ كوففل        

 ؼلح أٍجبة ٜٓ٘ب:ُ ٣وعغ مُيهل , ٝك٢ اُزطج٤ن اُوج٢ِ ثلهعبرْٜ اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ٓوبهٗخ

  ز٤ِٔفن كف٢ ر٤ٔ٘فخ ّقٖف٤خ اُ أُؼ٤ْف٤خ اُو٣بٙف٤بدأٍٜٔذ اُٞؽفلح أُوزوؽفخ كف٢

اُزور٤فت ٝاُز٘ظف٤ْ ٝاُٖفجو,  أُوؿٞثخ ٓضَ ؼبكادثؼ٘ اُٝر٤ٔ٘خ  ب,ػو٤ًِ أُؼبم 

 ا٣٩غبث٤خ اُج٘بءح. ٖٓ اُو٤ْ ٝا٫رغبٛبد مُي ٝؿ٤و ٝاُغوأح ٝاُضوخ ثبُ٘لٌ
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 أَُفففزقلٓخ كففف٢ رؼِففف٤ْ اُٞؽفففلح  اُزؼِففف٤ْ اُؾفففب٢ٗ ٓواػفففبح اٍفففزوار٤غ٤بد ٝك٤٘فففبد

٢ فطففخ كففب ه٣ٞفًف بعؼففَ ُٜففب ٓٞهؼًفف, ؽ٤ففش اُٞعلا٤ٗففخ اُز٤ٓ٬ففن ُغٞاٗففت أُوزوؽففخ

, ُزؼِفف٤ْ, ثٔففب كفف٢ مُففي اُزو٤ًففي ػِفف٠ اُؾففت ٝاُزوجففَ ٝاُزَففبٓؼ ٝاؽزففواّ اُز٤ِٔففنا

 ا٧ٓو اُن١ ٍبْٛ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ ٜٓبهاد اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُلٟ اُز٤ٓ٬ن.

 ُٔ٘ز٤ٔفخ كف٢ أُٞاهفق ثطو٣وفخ عفنة اٗزجفبٙ اُز٤ِٔفن اُف٠ اُؼ٬هفبد اُ ؾوٓ ػِف٠ا

اُزؼي٣في أَُفزٔو ٍفٞاء ٝثفبُٔٞهق,  ا٫ٗزجفبٙ ُِؼ٬هفبد , ٓٔفب ٍفبػل كف٢ٓوٖٞكح

, ٍفبْٛ ثبُٔل٣ؼ ٝاُزْغ٤غ خاُزؼي٣ي أُبك١ ثبٌُٔبكآد اُؼ٤٘٤خ أٝ أُبك٣خ أٝ اُِلظ٤

 مُي ك٢ ر٤ٔ٘خ اُؼل٣ل ٖٓ ٜٓبهاد اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُلٟ اُز٤ٓ٬ن.

  ٍر٤ٖٔٚ ٓؾزٟٞ اُٞؽلح أُوزوؽخ ُِؼل٣ل ٓفٖ ٜٓفبهاد اُؼ٘ب٣فخ ثبُفناد ٓفٖ فف٬

, .. اُفـ, ا٫ٍزو٤ُ٬خ ٝػبكاد ا٧ًَ ٝاُْفوةُٔولٓخ, ٜٝٓ٘ب: ا٧ْٗطخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ا

 ػ٠ِ اًزَبة اُؼل٣ل ٖٓ رِي أُٜبهاد.ا٧ٓو اُن١ ٍبػل اُز٤ٓ٬ن 

  ,آز٬ى اُز٤ِٔن ٧ًضوح اُزله٣ت ٝأُوإ ػ٠ِ اٍزقلاّ ٝرطج٤ن رِي أُٜبهاد ٕ

ا٥فو٣ٖ أُؼبم ػو٤ِب ُٜنٙ أُٜبهاد ٛٞ اَُج٤َ ُ٘غبؽٚ, ٝروجِٚ ٦ُفو٣ٖ ٝروجَ 

 .ُٚ ٝاُؾ٤بح ٓؼْٜ

 ٔؾزفففٟٞ اُو٣بٙففف٢ ٓٞٙفففٞػبد ػفففٖ أ٤ٔٛفففخ اُؼ٘ب٣فففخ ثبُفففنادُرٚففف٤ٖٔ ثؼففف٘ ا 

ٝأُوبهٗخ ث٤ٖ ا٧ّقبٓ اُن٣ٖ ٣ٜزٕٔٞ ثزِي أُٜبهاد ٝأُٝئي اُفن٣ٖ ٣ِٜٜٔٞٗفب, 

 .برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ ٝروجَ ا٥فو٣ٖ ُْٜٝرؤص٤و مُي ػ٠ِ ؽ٤

اُؼ٘ب٣خ ثبُناد  ٢ اٛزٔذ ثز٤ٔ٘خٝرزلن رِي اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗزبئظ ثؼ٘ اُلهاٍبد اَُبثوخ, اُز

ٓفٖ  ر٤ٔ٘فخ ٜٓفبهاد هػب٣فخ اُفنادُلٟ م١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُقبٕخ ثٖفلخ ػبٓفخ, ٜٝٓ٘فب: 

أَُففٔٞػخ( كفف٢ ث٤ئففخ رؼِففْ اٌُزوٝٗفف٢ ٝ ـن٣ففخ اُواعؼففخ اُِلظ٤ففخ )أٌُزٞثففخروففل٣ْ اُز فف٬ٍ

ٜٓففبهاد اُؼ٘ب٣ففخ اُنار٤ففخ ُففلٟ ا٧ٛلففبٍ إٔ ر٤ٔ٘ففخ  (؛3533)٣ٍٞففق,هبئٔففخ ػِفف٠ ا٧ْٗطخ

ٓٞٙٞػب ٜٓٔفب كف٢ ؽ٤فبرْٜ ا٤ٓٞ٤ُفخ ثبػزجفبهٙ ٣ؼجفو ػفٖ اٍفزو٤ُ٬زْٜ ػو٤ِب ٣ؼل  أُؼبه٤ٖ

ر٤ٔ٘ففخ ٜٓففبهاد اُؼ٘ب٣ففخ ثبُففناد  (؛3535)هبٍففْ ٝثففٖ ىػٔففُٞ, ٝرٌفف٤لْٜ ا٫عزٔففبػ٢

ٖٓ ف٬ٍ  ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُؼ٘ب٣خ ثبُناد(؛ 3531ثبٍزقلاّ ثوٗبٓظ ٓؾٍٞت)اُْوهب١ٝ,

 (.3531؛ ػَوإ,3539ثوٗبٓظ رله٣ج٢)ؽٞاً,
 

  ب: رٕصٛبد انجحش ٔيمزشحبرّخبيغا 
زٕٞفَ ا٤ُٜفب رفْ ا٣ُْزَٔ ٛنا اُغيء ػ٠ِ اُز٤ٕٞبد أُ٘بٍفجخ ُٞٙفغ اُ٘زفبئظ اُزف٢       

ُِز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب اُوفبث٤ِٖ اُو٣بٙف٤بد  رؼِف٤ْٓٞٙغ اُزطج٤ن ٝا٫ٍزلبكح ٜٓ٘ب كف٢ 

٩ًٔفبٍ اُغٜفل  اُلهاٍبد أُوزوؽفخ اُزف٢ ٣غفت اُو٤فبّ ثٜفب َٓفزوج٬ً  ثب٩ٙبكخ ا٠ُ, ُِزؼبّ

 ٓغفب٢ُ كف٢ اُؾفب٢ُ اُجؾفش أٙفبكٚثٔفب  ٛفنا اُغفيء , ٣ٝ٘زٜف٢اُؾفب٢ُ أُجنٍٝ ك٢ اُجؾش

 .اُقبٕخ ٝاُزوث٤خ اُو٣ب٤ٙبد رؼ٤ِْ
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 :رٕصٛبد انجحش
 ػ٠ِ ٙٞء اُ٘زبئظ اُز٢ رْ اُزَٕٞ ا٤ُٜب ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ؛ ٢ٕٞ٣ اُجبؽش ثب٥ر٢:

  ٙفففوٝهح اُزؼبٓفففَ ٓفففغ اُز٤ٓ٬فففن أُؼفففبه٤ٖ ػو٤ِفًففب اُوفففبث٤ِٖ ُِفففزؼِْ ثبُؾفففت ٝاُفففٞك

ٝاُزففواؽْ, ُـففوً هفف٤ْ أُغزٔففغ ُففل٣ْٜ, ٝثبُزففب٢ُ ؿففوً هفف٤ْ اٌُوآففخ ٝا٧ٓففٖ 

ٝا٫ٗزٔففبء ٝا٫ؽزففواّ كفف٢ أٗلَففْٜ, ؽ٤ففش ر٘ٔفف٠ رِففي اُوفف٤ْ ٓففٖ ففف٬ٍ أُٖففبؽجخ 

 .ناُز٤ٓ٬ ٛئ٫ء رؾ٤َٖ ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح ُلٟواثٜ, ا٧ٓو اُن١ ٣َْٜ ك٢ ٝاُز

  اُلٌو٣فففخ ٫ٍففزقلاّ اُزؼِففف٤ْ اُؾفففب٢ٗ اػففلاك أكُفففخ ُِٔؼِٔفف٤ٖ كففف٢ ٓفففلاهً اُزوث٤ففخ

, ُٔب ُٚ ٓفٖ ٓيا٣فب ػل٣فلح بك٢ رؼ٤ِْ اُو٣ب٤ٙبد ُِز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ  (أُِطق)

 ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ اُلئبد اُقبٕخ ثٖلخ ػبٓخ ٝاُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب فبٕخ.

 ُزفله٣ٌ ٙوٝهح ا٩ٗزوبٍ ٓفٖ صوبكفخ اTeaching  اَُفبئلح كف٢ ٓفلاهً أُؼزفبكح

ٓفغ  ؿ٤فو رو٤ِل٣فخ زقلاّ أٍب٤ُتٝاٍ Learningاُزوث٤خ اُلٌو٣خ ا٠ُ صوبكخ اُزؼ٤ِْ 

 ., ٜٝٓ٘ب اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗاُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً

 ّٝاُزف٢ ب أُٜبهاد اُو٣ب٤ٙخ أُٞعٚ ٤ٜ٘ٓبً زؼ٤ِْ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ ث ا٫ٛزٔب ,

٣ٌٞٗٞا أكفواك ٓزفٞاكو٤ٖ ٓفغ ٓغفزٔؼْٜ, ٝثطو٣وفخ ٓجَفطخ رؾوفن ُٜفْ رئِْٜٛ ٧ٕ 

 .ا٫ٗلٓبط ٓغ أُغزٔغ ك٢ ؽلٝك آٌبٗبرْٜ ٝهلهارْٜ

 ّػِف٠ اٍفزقلاّ اُقجفواد اُو٣بٙف٤خ كف٢  أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب زله٣ت اُز٤ٓ٬نث ا٫ٛزٔب

ػ٤ِٔزففف٢ اُج٤فففغ ٝاُْفففواء )ٜٓفففبهح اُزؼبٓفففَ ثفففبُ٘وٞك(, ٝٓؼوكفففخ اُٞهفففذ ثٞاٍفففطخ 

, هثفغاُؼ٤ِٔفبد اُو٣بٙف٤خ ا٧ٍبٍف٤خ ا٧ اٍفزقلاّؼٔبٍ أُوفب٤٣ٌ, َُٝبػخ, ٝاٍزا

  ٖٓ رطج٤وٜب ك٢ ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ. ٞا٤زٌُٔ٘

  ًٜٞٗفففب ٓفففٖ  ُفففلٟ اُز٤ٓ٬فففن أُؼفففبه٤ٖ ػو٤ِفًففب بُفففنادثاُؼ٘ب٣فففخ ا٫ٛزٔفففبّ ثٜٔفففبهاد

أُٜفبهاد اُؾ٤بر٤ففخ أُٜٔففخ؛ ؽ٤فش رَففْٜ كفف٢ َٓفبػلح اُز٤ِٔففن ػِفف٠ اكهاى اُففناد 

 .٬ٍ اُنار٢ػ٠ِ اًزَبة هله ًج٤و ٖٓ ا٫ٍزو ٙرَبػلٝ ,ٝرؾو٤ن اُضوخ ثبُ٘لٌ
 

 :يمزشحبد انجحش
 اعواء اُلهاٍبد ا٥ر٤خ ك٢ أَُزوجَ: ٍٝ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ؛ ٣وزوػا ُِغٜل أُجنآزلاكً 

  ْكهاٍففخ كبػ٤ِففخ اُٞؽففلح أُوزوؽففخ كفف٢ اُو٣بٙفف٤بد اُٞظ٤ل٤ففخ اُوبئٔففخ ػِفف٠ اُزؼِفف٤

اُز٤ٓ٬فن ُفلٟ  أُلفب٤ْٛ ٝأُٜفبهاد اُو٣بٙف٤خ ٝاُؼ٘ب٣فخ ثبُفناداُؾفب٢ٗ كف٢ ر٤ٔ٘فخ 

 .ٓلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خٖلٞف أفوٟ ك٢ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ث

  اُٞظ٤ل٤ففخ اُوبئٔففخ ػِفف٠ اُزؼِفف٤ْ كهاٍففخ كبػ٤ِففخ اُٞؽففلح أُوزوؽففخ كفف٢ اُو٣بٙفف٤بد

اُؾفففب٢ٗ كففف٢ ر٤ٔ٘فففخ ثؼففف٘ أُزـ٤فففواد ا٧ففففوٟ ٓضفففَ )اُؾفففٌ اُؼفففلك١, اُؾفففٌ 

 اُٜ٘ل٢ٍ, أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ( ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ.
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 ك٢ اُو٣بٙف٤بد اُٞظ٤ل٤فخ اُوبئٔفخ ػِف٠ اُزؼِف٤ْ اُؾفب٢ٗ كف٢ ر٤ٔ٘فخ  ثوٗبٓظ ٓوزوػ

اُؼلك١, اُؾٌ اُٜ٘ل٢ٍ, أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ( ُلٟ  ثؼ٘ أُزـ٤واد ٓضَ )اُؾٌ

 كئبد أفوٟ ٖٓ اُز٤ٓ٬ن م١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُقبٕخ.

  ٌر٤ْٖٔ ٝؽلح ٓوزوؽخ كف٢ اُو٣بٙف٤بد هبئٔفخ ػِف٠ اُزؼِف٤ْ اُؾفب٢ٗ ُز٤ٔ٘فخ اُؾف

اُو٣بٙفف٢ ٝأُٜففبهاد أُغزٔؼ٤ففخ ُففلٟ اُز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِففب اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ 

 ثٔلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ 

  ثوٗففبٓظ رففله٣ج٢ ُٔؼِٔفف٢ اُو٣بٙفف٤بد ثٔففلاهً اُزوث٤ففخ اُلٌو٣ففخ ُز٤ٔ٘ففخ ٜٓففبهاد

 اٍزقلاّ ك٤٘بد ٝاٍزوار٤غ٤بد اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ ٝرؤص٤و مُي ػ٠ِ ر٤ٓ٬نْٛ.

 

 يجبنٙ رعهٛى انشٚبظٛبد ٔانزشثٛخ انخبصخ: إنٗيب أظبفّ انجحش انحبنٙ 
 ٝاُزوث٤خ اُقبٕخ ك٢ ا٥ر٢:رؼ٤ِْ اُو٣ب٤ٙبد  ٓغب٢ُ ا٠ُ اُجؾش ٙبك٣ٌٖٚٔ ا٣غبى ٓب أ

  ًاُوففبء اُٚففٞء ػِفف٠ فٖففبئٔ اُز٤ٓ٬ففن أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفب اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ ثٔففلاه

اُزوث٤خ اُلٌو٣خ ٝٓزطِجفبرْٜ اُزوث٣ٞفخ, ا٧ٓفو اُفن١ ٣َفْٜ كف٢ ٓواػفبح مُفي أص٘فبء 

 رؼ٤ِْ اُو٣ب٤ٙبد ُزِي اُلئخ.

 ٙف٤بد ُزِفي رول٣ْ ثؼف٘ أٍفب٤ُت ٝاٍفزوار٤غ٤بد اُزفله٣ٌ أُ٘بٍفجخ ُزؼِف٤ْ اُو٣ب

اُلئخ ٖٓ اُز٤ٓ٬ن, ٝاُز٢ رواػ٢ هلهارْٜ اُؼو٤ِخ ٝآٌبٗبرْٜ اُغ٤َٔخ, ٝرَْٜ كف٢ 

اًَفففبثْٜ أُٜفففبهاد اُٚفففوٝه٣خ اُزففف٢ ٣غفففت إٔ ٣ٌزَفففجٜب اُز٤ٓ٬فففن ثٞعفففٚ ػفففبّ 

 ب فبٕخ.ٝاُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ 

 هبئٔفففخ ػِففف٠ اُزؼِففف٤ْ اُؾفففب٢ٗ  روفففل٣ْ ٝؽفففلح ٓوزوؽفففخ كففف٢ اُو٣بٙففف٤بد أُؼ٤ْففف٤خ

ر٘بٍت اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ, ا٧ٓفو اُفن١ ٣َفبػل كف٢  )أُِطق(

ٝا٫ػزٔبك ػ٠ِ أٗلَْٜ ك٢ رٖو٣ق ّئٕٞ ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُفخ رٞاكوْٜ ٓغ أُغزٔغ, 

 ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ ٗٞارظ اُزؼِْ أُوؿٞثخ ُل٣ْٜ. ًنُي ٝ)اٍزو٤ُ٬خ اُناد(, 

 ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِفًب اُوفبث٤ِٖ رول٣ْ افزجبه ٓوٖ٘ ُو٤بً أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ ُلٟ اُز٤ٓ٬

, ٣ٌٖٔ اٍزقلآٚ ُِزؼوف َٓزٟٞ ٛئ٫ء اُز٤ٓ٬فن ُِزؼِْ ثٔلاهً اُزوث٤خ اُلٌو٣خ

 .ٗز٤غخ اٍزغبثبرْٜ ػ٤ِٚ ٝر٤ٖ٘لْٜ ػ٠ِ ٙٞء

  ٖروفل٣ْ ثطبهففخ ٬ٓؽظفخ ٓو٘٘ففخ ُو٤فبً أُٜففبهاد اُو٣بٙف٤خ ُففلٟ اُز٤ٓ٬فن أُؼففبه٤

َٓفزٟٞ ٛفئ٫ء اُز٤ٓ٬فن كف٢ رِفي , ٣ٌٔفٖ اٍفزقلآٚ ُِزؼفوف ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ

 .أُٜبهاد ٝر٤ٖ٘لْٜ ػ٠ِ ٙٞء مُي

 ًاُؼ٘ب٣فخ ثبُفناد ُفلٟ اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب  ٜٓفبهاد رول٣ْ ٓو٤فبً ٓوفٖ٘ ُو٤فب

, ُزْفق٤ٔ ٝػف٬ط أٝعفٚ اُوٖفٞه كف٢ ٖ ُِفزؼِْ ثٔفلاهً اُزوث٤فخ اُلٌو٣فخاُوبث٤ِ

 رِي أُٜبهاد.
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 لبئًخ انًشاج :
 :  انًشاج  انعشثٛخ:أٔلًا

(. ٝؽففلح ٓوزوؽففخ كفف٢ اُو٤ففبً هبئٔففخ ػِفف٠ أْٗففطخ اُزًٞبرَففٞ 3535أثففٞ اُؾل٣ففل, كبٛٔففخ ػجلاَُفف٬ّ )

يجهاخ  ُفلٟ ر٤ٓ٬فن أُوؽِفخ ا٫ثزلائ٤فخ, ا٤ُبثب٤ٗخ ُز٤ٔ٘خ ثؼ٘ أُٜبهاد اُؾ٤بر٤فخ اُو٣بٙف٤بر٤خ
 .333-349(, 3)31, اُغٔؼ٤خ أُٖو٣خ ُزوث٣ٞبد اُو٣ب٤ٙبد, رشثٕٚبد انشٚبظٛبد

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ٓوزوػ ُز٤ٔ٘خ أُلفب٤ْٛ اُزٞثُٞٞع٤فخ ُفلٟ ا٧ٛلفبٍ 3535ء ػجلا٬َُّ )أثٞ اُ٘غب, كػب

 أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ, هٍبُخ ٓبعَز٤و, ٤ًِخ اُزوث٤خ, عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ.

, اُطجؼفخ اُضب٤ٗفخ, ا٣ٌُٞفذ: يُابْج انشٚبظاٛبد انًذسعاٛخ ٔرذسٚغآب .(3551أثٞ ى٣٘فخ, كو٣فل ًبٓفَ )

 ., ا٣ٌُٞذُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ ٌٓزجخ اُل٬ػ

, ػٔففبٕ: كاه ٝائففَ رطاإٚش يُاابْج انشٚبظااٛبد انًذسعااٛخ ٔرعهًٛٓااب(. 3535أثففٞ ى٣٘ففخ, كو٣ففل ًبٓففَ )

 ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.

يُاابْج رااذسٚظ انشٚبظااٛبد نهصاافٕف  .(3555ػجففلالله ٣ٍٞففق ), كو٣ففل ًبٓففَ؛ ٝػجبث٘ففخ ,أثففٞ ى٣٘ففخ
 . ا٧هكٕ, , ػٔبٕ: كاه ا٤َُٔوح ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ ٝاُطجبػخالأٔنٗ

, دنٛم انزذسٚت انًجذئٙ لأيٓبد أغفابل انزٕحاذ فاٙ يجابل انعُبٚاخ ثبنازاد(. 3555أثٞ ػٔبهح, ا٣ٔبٕ )

 .اَُؼٞك٣خ اُؼوث٤خ أٌُِٔخاُو٣بٗ: ٓوًي ٝاُلح ا٤ٓ٧و ك٤َٖ ثٖ كٜل ُِزٞؽل, 

ّ 33/9/3535(. ٛوم رله٣ٌ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ, رفْ اٍفزوعبػٚ ثزفبه٣ـ 3535أثٞ ٓلوػ, أك٘بٕ )

 https://mawdoo3.comٖٓ أُٞهغ:  

دنٛاام يااذسط انزشثٛااخ انخبصااخ نزخطااٛػ انجااشايج (. 3535أؽٔففل, عففبثو أؽٔففل؛ ٝعفف٬ٍ, ثٜففبء اُففل٣ٖ )
 , اُوبٛوح: كاه اُؼِّٞ ُِْ٘و.ٔغشق انزذسٚظ نلأفشاد انًعبلٍٛ رُْٛاب

ٝؽلح ٓوزوؽخ ك٢ ٓجبكة أُ٘طن اُو٣بٙف٢ كف٢ ر٤ٔ٘فخ (. كبػ٤ِخ 3535آكّ, ٓوكذ ٓؾٔل ًٔبٍ ٓؾٔل )

ثففبُزؼِْ ُففلٟ ٛفف٬ة أُوؽِففخ ا٩ػلاك٣ففخ  اُزؾٖفف٤َ ٝاُزل٤ٌففو أُ٘طوفف٢ اُو٣بٙفف٢ ٝا٫ؽزلففبظ

, اُغٔؼ٤فخ أُٖففو٣خ ُزوث٣ٞففبد يجهاخ رشثٕٚاابد انشٚبظااٛبدٓقزِلف٢ أَُففز٣ٞبد اُزؾٖفف٤ِ٤خ, 

 .393-331(, 1)35اُو٣ب٤ٙبد, 

(. كؼب٤ُففخ ثوٗففبٓظ رففله٣ج٢ هففبئْ ػِفف٠ ٛو٣وففخ ًٞٓففٕٞ كفف٢ 3539)اٍففٔبػ٤َ, ٍففبهح ٣ٍٞففق ػجففلاُؼي٣ي 

, ٤ًِفخ يجهخ انزشثٛاخ انخبصاخر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُو٣ب٤ٙبد ُلٟ اُز٤ٓ٬ن م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ, 

 .331-313, 31ػِّٞ ا٩ػبهخ ٝاُزؤ٤َٛ, عبٓؼخ اُيهبى٣ن, 

: ٌٓزجففخ ا٧ٗغِففٞ , اُوففبٛوحعااٛكٕنٕجٛخ رٖٔ الًحزٛبجاابد انخبصااخ(. 3554اٍففٔبػ٤َ, ٗج٤ففٚ اثففوا٤ْٛ )

 أُٖو٣خ.

, انخبصااخ انزشثٛااخ فااٙ يعبصااشح لعاابٚب(. 3551) ػِفف٢ اَُفف٤ل, ٍٝفف٤ل ػجففلاُؼي٣ي؛ ا٣ٜففبة, اُجففج١ٝ٬

 .اَُؼٞك٣خ اُؼوث٤خ أٌُِٔخ, اُيٛواء كاه: اُو٣بٗ

, اُطجؼفخ اُضب٤ٗففخ, إعازشارٛجٛبد فاٙ رعهااٛى ٔرمإٚى رعهاى انشٚبظاٛبد(. 3539ثفل١ٝ, هٓٚفبٕ َٓفؼل )

 ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ, ا٧هكٕ.ػٔبٕ: كاه اُلٌو 
 , اُوبٛوح: ٌٓزجخ اُجله.انخبصخ الًحزٛبجبد رٖٔ رعهٛى ٔغشق يُبْج(. 3559) ع٤َٔ ًٞصو, ثِغٕٞ

ثبُفناد ُفلٟ  ٜٓفبهاد اُؼ٘ب٣فخ ثؼف٘ ُز٤ٔ٘خ رله٣ج٢ ثوٗبٓظ كبػ٤ِخ (.3551اُؾ٤ٔل ) ػجل ٤ُٔبء ث٢ٓٞ٤,

 .ا٣ٌَُٞ ه٘بٙ عبٓؼخ ثبُؼو٣ِ, اُزوث٤خ ٤ًِخ كًزٞهاٙ, هٍبُخ ا٧ٛلبٍ اُزٞؽل٤٣ٖ,
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(. ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ ٗٔنعفخ ا٧هفوإ ُز٤ٔ٘فخ اكاهح اُفناد 3532رٞك٤ن, ٓوٝح ػجلاُؾ٤ٔل أؽٔل )

, ٤ًِفخ يجهاخ انجحاش انعهًاٙ فاٙ انزشثٛاخُلٟ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْ ثٔفلاهً اُفلٓظ, 

 .54-35(, 2)33اُج٘بد ٦ُكاة ٝاُؼِّٞ ٝاُزوث٤خ, 

(. 3531اُؾ٤ٔففل؛ ٝاُواعؾفف٢, كػففبء اَُفف٤ل ٓؾٔففل؛ ٝاثففوا٤ْٛ, أٓففب٢ٗ ٍففؼ٤لح ٍفف٤ل ) عففبثو, عففبثو ػجففل

ب كف٢ ٙفٞء َٓفز٣ٞبد عفٞكح اُؾ٤فبح كهاٍخ ٓوبهٗخ ُِٜٔبهاد اُؾ٤بر٤خ ٨ُٛلبٍ أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفً

ٓؼٜل اُلهاٍبد ٝاُجؾفٞس اُزوث٣ٞفخ, عبٓؼفخ اُوفبٛوح, , يجهخ انعهٕو انزشثٕٚخُلٟ ا٧ٜٓبد, 

33(1 ,)229-219. 

, سٚااتانًزخهفاإٌ عمهٛاااب انماابثهٌٕ نهزااذ(. 3532عففبك اُففوة, أؽٔففل ٓؾٔففل؛ ٝػجلاُؾ٤ٔففل, ٛجففخ عففبثو)

 اُوبٛوح: ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ أُٖو٣خ.

(. كبػ٤ِففخ ثوٗففبٓظ هففبئْ ػِفف٠ اُففزؼِْ اُْ٘ففٜ كفف٢ ر٤ٔ٘ففخ ٜٓففبهاد 3534عجففو, هٙففب ػجففلاُواىم عجففو )

يجهاخ ػو٤ِفب اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْ,  اُزل٤ٌو ا٧ٍب٤ٍخ ٝفل٘ هٖٞه ا٩ٗزجبٙ ُفلٟ اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ
 .325-332(, 4)34, عبٓؼخ ًلو ا٤ُْـ, كهٛخ انزشثٛخ

, اُوفبٛوح: يحزٕاِ ٔأعابنٛت رذسٚغاّ -يُٓج انشٚبظٛبد انًعبصشح (. 3532اُغ٘ل١, ؽَٖ ػٞٗ )

 ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ أُٖو٣خ.

(. ٝؽففلح ٓوزوؽففخ كفف٢ اُو٣بٙفف٤بد اُؾ٣ٞ٤ففخ هبئٔففخ ػِفف٠ ٗٔففٞمط 3539عففٞكح, ٍففب٤ٓخ ؽَفف٤ٖ ٓؾٔففل )

4MAT  ٌُٞٔبهص٢ ُز٣ٖٞت ثؼ٘ اُزٖٞهاد اُقطؤ ُِٔلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ ٝر٤ٔ٘خ ا٫رغبٙ ٗؾف

, اُغٔؼ٤ففخ أُٖففو٣خ يجهااخ رشثٕٚاابد انشٚبظااٛبداُو٣بٙفف٤بد ُففلٟ ٛبُجففبد هَففْ اُزٔففو٣٘, 

 .313-312 (,33)33ُزوث٣ٞبد اُو٣ب٤ٙبد, 

(. ا٧ْٗطخ اُزوث٣ٞخ ٝكٝهٛب ك٢ رؼ٤ِْ ا٧ٛلبٍ أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفبً ثبُوٝٙفخ: 3539ؽبٓل, أ٤ٓوح ػجلالله )

 .111-112(, 335)15, , عبٓؼخ ثٜ٘بيجهخ كهٛخ انزشثٛخٛو٣وخ ٓ٘زَٞه١ ٗٔٞمعبً, 

لٌو٣فخ (. رؾل٣فل أكاء اُطف٬ة م١ٝ ا٩ػبهفخ ا3539ُ) اُؾوث٢, ػج٤ل ٓيػَ؛ ٝاُؼوا٣ٚخ, ػٔبك ٕبُؼ

انًجهااخ انذٔنٛاااخ اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ ػِفف٠ ٜٓفففبهاد اُٖففق ا٧ٍٝ ا٫ثزففلائ٢ كففف٢ اُو٣بٙفف٤بد, 
 .143-123(, 1)4, ٓوًي هكبك ُِلهاٍبد ٝا٧ثؾبس, نهذساعبد انزشثٕٚخ ٔانُفغٛخ

الإحصابء انُفغاٙ ٔانزشثإ٘ )رطجٛمابد ثبعازخذاو ثشَابيج (. 3534ؽَٖ, ػيد ػجلاُؾ٤ٔفل ٓؾٔفل )
Spss 18) :كاه اُلٌو اُؼوث٢., اُوبٛوح 

(. ٝؽلح ٓوزوؽخ ك٢ اُضوبكخ أُب٤ُخ ُز٤ٔ٘خ أُلب٤ْٛ ا٫هزٖبك٣خ ٝرول٣و 3539ؽَٖ, ٤ّٔبء ٓؾٔل ػ٢ِ )

يجهاااخ رشثٕٚااابد اُو٤ٔفففخ اُٞظ٤ل٤فففخ ُفففزؼِْ اُو٣بٙففف٤بد ُفففلٟ ر٤ٓ٬فففن أُوؽِفففخ ا٩ػلاك٣فففخ, 
 .12-12(, 4)33, اُغٔؼ٤خ أُٖو٣خ ُزوث٣ٞبد اُو٣ب٤ٙبد, انشٚبظٛبد

(. كبػ٤ِخ اٍزقلاّ اٍِٞة اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ ك٢ فلف٘ ؽفلح ثؼف٘ 3531ٞٓخ أؽٔل ٓؾٔل )اُؾٚو١, ٍ

أُٖفؾٞة ثبُْ٘فبٛ اُؾوًف٢ اُيائفل,  ا٤ًَُِٞبد ا٫ػزوا٤ٙخ ُفلٟ مٟٝ اٙفطواة ا٫ٗزجفبٙ

 .255-124(, 3)321, عبٓؼخ ا٧ىٛو, يجهخ كهٛخ انزشثٛخ

, ػٔففبٕ: كاه رٔ٘ الإعبلااخ انعمهٛااخ إعاازشارٛجٛبد رعهااٛى الأغفاابل(. 3535اُؾ٬ٓففلح, كٞى٣ففخ ػجففلالله )

 , ا٧هكٕ.ا٤َُٔوح ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ

 علاجااّ(, -رشخٛصااّ  -خصبئصااّ  -انزٕحااذ انطفاإنٙ )أعااجبثّ  (.3553ّففبًو ) ٍٍٞففٖ اُؾِجفف٢,

 كْٓن: كاه ػ٬ء اُل٣ٖ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ ٝاُزوعٔخ, ٍٞه٣ب.

, ٝائففَ ُِْ٘ففو ٝاُزٞى٣ففغػٔففبٕ: كاه  ,أعاابنٛت رااذسٚظ انشٚبظااٛبد .(3553), كزؾفف٢ ف٤ِففَ ؽٔففلإ

 .ا٧هكٕ
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(. رله٣ٌ ٝؽلح ٓوزوؽخ هبئٔفخ ػِف٠ ا٩ؽٖفبء أُغزٔؼف٢ ُز٤ٔ٘فخ 3531اُؾ٘بٕ, أٍبٓخ ٓؾٔٞك ٓؾٔل )

يجهااخ أُلففب٤ْٛ ا٩ؽٖففبئ٤خ ٜٝٓففبهاد اُؾففٌ ا٩ؽٖففبئ٢ ُففلٟ ر٤ٓ٬ففن أُوؽِففخ ا٩ػلاك٣ففخ, 
 .42-4(, 1)33, اُغٔؼ٤خ أُٖو٣خ ُزوث٣ٞبد اُو٣ب٤ٙبد, رشثٕٚبد انشٚبظٛبد

(. كبػ٤ِخ ثوٗفبٓظ رفله٣ج٢ ُز٤ٔ٘فخ ٜٓفبهاد اُؼ٘ب٣فخ ثبُفناد ُفلٟ 3539ؽٞاً, ا٣٘بً ٓؾٔل أُؾٔل١ )

 .322-354(, 339)15, عبٓؼخ ثٜ٘ب, يجهخ كهٛخ انزشثٛخا٧ٛلبٍ م١ٝ ٓز٬ىٓخ كإٝ, 

(. اُلوٝم ك٢ ثؼ٘ ٜٓبهاد اُو٣ب٤ٙبد ٝاُوواءح ُلٟ اُطف٬ة مٝ 3533) ػ٢ِ ٤ٍق اُقبُل١, ٠٘ٓ

ا٩ػبهففخ اُن٤٘ٛففخ اُجَفف٤طخ أُففلٓغ٤ٖ ٝؿ٤ففو أُففلٓغ٤ٖ كفف٢ ٍففِط٘خ ػٔففبٕ, هٍففبُخ ٓبعَففز٤و, 

 عبٓؼخ اُق٤ِظ اُؼوث٢, اُجؾو٣ٖ.

(. ٓلٟ ر٤ٖٔٚ اُو٣ب٤ٙبد أُغزٔؼ٤فخ كف٢ ًزفت اُو٣بٙف٤بد كف٢ أُوؽِفخ 3535ف٤ٚو, ٠ِ٤ُ فبُل )

(, 3)21, ٓوًي اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد ا٤ٓ٬ٍ٩خ, اُؼفوام, يجهخ انجبيعخ انعشالٛخزلائ٤خ, ا٫ث

233-245. 

ُِْ٘فو  ؽ٘ف٤ٖ كاه ػٔفبٕ: ,انًاذخم إناٗ انزشثٛاخ انخبصاخ(. 3531ٝاُؾل٣فل١, ٓ٘ف٠ ) عٔبٍ؛ اُقط٤ت,

 .ٝاُزٞى٣غ, ا٧هكٕ

 , اُطجؼفخ اُضبٓ٘فخ,انًعابلٍٛ نلأغفابل راذسٚجٙ ثشَابيج(. 3533ٝاُؾل٣فل١, ٓ٘ف٠ ) عٔفبٍ؛ اُقط٤فت,

 .ٝاُْ٘و, ا٧هكٕ ُِطجبػخ اُلٌو كاه ػٔبٕ:

(. ٗٔٞمط ٓوزفوػ ُزطف٣ٞو اُجفوآظ ٝاُقفلٓبد أُولٓفخ ٨ُٛلفبٍ م١ٝ 3533اُقط٤ت, ػبًق ػجلالله )

ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ٝاٙفطواة اُزٞؽفل كف٢ ٓئٍَفبد ٝٓواًفي اُزوث٤فخ اُقبٕفخ كف٢ ا٧هكٕ كف٢ 

٤ًِففخ اُؼِففّٞ اُزوث٣ٞففخ ٝاُ٘لَفف٤خ, عبٓؼففخ ػٔففبٕ  ٙففٞء أُؼففب٤٣و اُؼب٤ُٔففخ, هٍففبُخ كًزففٞهاٙ,

 اُؼوث٤خ, ا٧هكٕ. 

كبػ٤ِفخ  (.3535فلبع٢, ها٤ٗب هىم ٍف٬ٓخ؛ ٝاثفوا٤ْٛ, ػجفبً ٓزف٢ُٞ؛ ٝعجو٣فَ, ٖٓفطل٠ اَُفؼ٤ل )

ثوٗففبٓظ ػ٬عفف٢ ُقلفف٘ اٙففطواثبد اُ٘طففن ُزؾَفف٤ٖ اٌُلففبءح ا٫عزٔبػ٤ففخ ُِٔؼففبه٤ٖ ػو٤ِففب 

 . 933-195, 33, عبٓؼخ ثٞهٍؼ٤ل, ٤ٗٞ٣ٞ, يجهخ كهٛخ انزشثٛخاُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ, 

(. رٖففٞه ٓوزففوػ ُزٚفف٤ٖٔ 3539ف٤ِففَ, اثففوا٤ْٛ ثففٖ اُؾَفف٤ٖ اثففوا٤ْٛ؛ ٝاُ٘ففن٣و, ٓؾٔففل ثففٖ ػجففلالله )

يجهااخ رشثٕٚاابد اُو٣بٙفف٤بد أُغزٔؼ٤ففخ كفف٢ ًزففت اُو٣بٙفف٤بد ثبُٔوؽِففخ ا٫ثزلائ٤ففخ اُؼ٤ِففب, 
 .133-313(, 3)33, اُغٔؼ٤خ أُٖو٣خ ُزوث٣ٞبد اُو٣ب٤ٙبد, انشٚبظٛبد

 –انزعهااٛى انحااابَٙ )انًهطاااف( (. 3559اُقفف٢ُٞ, ْٛفففبّ ػجففلاُوؽٖٔ؛ ٝف٤فففو الله, ٍففؾو ػجفففلاُلزبػ )
 ., ا٧هكٕ, ػٔبٕ: كاه اُٖلبءانُظشٚخ ٔالإعزشارٛجٛبد

(. أصفو اٍفزقلاّ اٍفزوار٤غ٤خ اُِؼففت كف٢ ر٤ٔ٘فخ ا٧كاء اُِـفف١ٞ 3533فف٬٣ٞد, ٓؾٔفٞك ٓؾٔفل ػطففبالله )

٤ًِفخ , يجهاخ انزشثٛاخثبٌُِٔٔخ ا٧هك٤ٗخ اُٜب٤ّٔخ,  ُوبث٤ِٖ ُِزؼ٨ُِْٛلبٍ م١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ا

 .343-321(, 3)333اُزوث٤خ, عبٓؼخ ا٧ىٛو, ك٣َٔجو, 

(. ٓلٟ كبػ٤ِخ اُزؼ٤ِْ اُؾب٢ٗ ك٢ ر٤ٔ٘فخ ثؼف٘ أُٜفبهاد ا٫عزٔبػ٤فخ 3553ف٤والله, ٍؾو ػجلاُلزبػ )

ٓبعَفز٤و, ٤ًِفخ اُزوث٤فخ, عبٓؼفخ ُلٟ ا٧ٛلبٍ أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفًب ٓفٖ كئفخ هفبث٢ِ اُزؼِف٤ْ, هٍفبُخ 

 اُيهبى٣ن )كوع ثٜ٘ب(.

(. ثوٗففبٓظ أْٗففطخ ٓلهٍفف٤خ ُز٤ٔ٘ففخ ٜٓففبهاد اُِـففخ اُِلظ٤ففخ 3533كففف٤ـ, ٕففبُؼ ثففٖ أؽٔففل ٕففبُؼ )

٤ًِفخ اُلهاٍفبد  ,يجهخ انعهإو انزشثٕٚاخٝأُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً, 

 .333-311(, 2)31أًزٞثو,  اُؼ٤ِب ُِزوث٤خ, عبٓؼخ اُوبٛوح,
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يُبْج انشٚبظٛبد ٔأعبنٛت رذسٚغٓب نهصفٕف  .(3559) فبُل ؽ٢ِٔفْبٕ, ٓؾٔل اثوا٤ْٛ؛ ٝهاّل, 
 .اَُؼٞك٣خ اُؼوث٤خ أٌُِٔخ, , اُو٣بٗ: كاه اُغ٘بكه٣خ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غانشئٛغٛخ

انفئابد يُبْج ٔأعبنٛت يٓبساد انحٛبح انٕٛيٛخ نازٔ٘ (. 3553اُوٍٝبٕ, كبهٝم؛ ٕٝبُؼ, ٛبهٕٝ )
 , اُو٣بٗ: ٌٓزجخ اُٖلؾبد اُنٛج٤خ, أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ.انخبصخ

 ُِطجبػفخ اُلٌفو كاه ػٔفبٕ: اَُفبثؼخ, اُطجؼفخ ,انعمهٛاخ الإعبلخ فٙ يمذيخ(. 3531كبهٝم ) اُوٍٝبٕ,

 .ا٧هكٕ ٝاُْ٘و ٝاُزٞى٣غ,

, ٔرطجٛمبرٓااب انزشثٕٚااخالإعبلااخ انفكشٚااخ فااٙ ظاإء انُظشٚاابد انًخزهفااخ (. 3531اُو٣ففل١, ٣ٞٛففلح )

 اَُؼٞك٣خ. اُؼوث٤خ أٌُِٔخ, اُو٣بٗ: كاه اُيٛواء

 , اُوبٛوح: ػبُْ اٌُزت.انزذسٚظ نزٔ٘ الًحزٛبجبد انخبصخ(. 3551ى٣زٕٞ, ًٔبٍ ػجل اُؾ٤ٔل )

, اُوفبٛوح: ٌٓزجفخ اُجفله يُابْج ٔغاشق رعهاٛى رٔ٘ الًحزٛبجابد انخبصاخ(. 3559ٍبُْ, ًٞصو ع٤ٔفَ )

 ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.

(. ٓففلٟ آففز٬ى اُطِجففخ أُِزؾوفف٤ٖ 3531ٍفف٤ِْ, ٕفف٤ٜت ٍفف٤ِْ ٣ٍٞففق؛ ٝاُٖفف٬ؽبد, ٓؾٔففل ٍٓٞفف٠ )

, يجهاخ انزشثٛاخ انخبصاخثٔوًي اُزؤ٤َٛ اُْبَٓ ك٢ ٓ٘طوخ ٗغفوإ ُٜٔفبهاد اُؼ٘ب٣فخ ثبُفناد, 

 .355-325, ٤ًِ3خ ػِّٞ ا٩ػبهخ ٝاُزؤ٤َٛ, عبٓؼخ اُيهبى٣ن, 

 اُطجؼخ اُضب٤ٗخ, اُوبٛوح: كاه اُلبهٝم ُِْ٘و. ,رشثٛخ انطفم انًعبق(. ٤ٍِ3551ٔبٕ, ٕجؾ٢ )

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ٨ُْٗفطخ اُؾو٤ًفخ كف٢ ر٤ٔ٘فخ ثؼف٘ ٓلفوكاد اُِـفخ 3534ا٤َُل, هّب اثوا٤ْٛ ػ٢ِ )

, ٤ًِفخ ه٣فبٗ يجهاخ كهٛاخ سٚابض الأغفابلا٩ٗغ٤ِي٣خ ٨ُٛلبٍ أُؼبه٤ٖ م٤٘ٛبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ, 

 .45-33, 1ا٧ٛلبٍ, عبٓؼخ ثٞهٍؼ٤ل, ٤ٗٞ٣ٞ, 

: اُوففبٛوح ,الًحزٛبجاابد انخبصااخ نلأغفاابل رٔ٘ انزشثٕٚااخ الأَشااطخ (.3552) اَُفف٤ل اُ٘جفف٢ ػجففل اَُفف٤ل,

 .أُٖو٣خ ا٫ٗغِٞ ٌٓزجخ

فااٙ انعهاإو انُفغااٛخ  Spssالإحصاابء انلاثاابسايزش٘ ياا  اعاازخذاو (. 3553اُْففوث٢٘٤, ىًو٣ففب أؽٔففل )
 , اُوبٛوح: ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ أُٖو٣خ.ٔانزشثٕٚخ ٔالًجزًبعٛخ

ًَااإ انًفااابْٛى انعهًٛاااخ نلأغفااابل: ثشَااابيج يمزاااشح (. 3553اُْففوث٢٘٤, ىًو٣فففب؛ ٕٝفففبكم, ٣َفففو٣خ )
 , اُوبٛوح: كاه اُلٌو اُؼوث٢.ٔرجبسة نطفم يب لجم انًذسعخ

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ٓؾٍٞت ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُطف٬ة 3531اُْوهب١ٝ, ٕبثو ٓؾٔٞك )

انًجهخ انعشثٛخ ٤ٓلا٤ٗخ ٓؾبكظخ اُلاف٤ِخ ٍِط٘خ ػٔبٕ,  هاٍخا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ: ك
, ٓئٍَفخ ؽ٘فبٕ كه٣ٝفِ ُِقفلٓبد اُِٞعَفز٤خ نذساعبد ٔثحٕس انعهٕو انزشثٕٚخ ٔالإَغابَٛخ

 . 31-3, 33ٝاُزؼ٤ِْ اُزطج٤و٢, 

(. كبػ٤ِففخ اٍففزقلاّ اُزؼِفف٤ْ أُِطففق ٝاُزؼي٣ففي كفف٢ فلفف٘ اَُففِٞى 3559ّففؼجبٕ, ػوكففبد ٕفف٬ػ )

 .315-331, 53, عبٓؼخ أُٖ٘ٞهح, يجهخ كهٛخ انزشثٛخاُؼلٝا٢ٗ ُلٟ أُزقِل٤ٖ ػو٤ِب, 

(. كبػ٤ِخ ٝؽلح ٓوزوؽخ ك٢ ٛ٘لٍخ اُزب٢ًَ ُز٤ٔ٘خ ؽفَ 3539ّٞٓبٕ, ؿبكح ّٞٓبٕ اُْؾبد اثوا٤ْٛ )

, ٤ًِخ يجهخ انعهٕو انزشثٕٚخٗقواٛ ك٢ اُزؼِْ ُلٟ ٬ٛة أُوؽِخ ا٩ػلاك٣خ, ا٬ٌُْٔد ٝا٫

 .233-153(, 3) 21اُزوث٤خ, عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ, 

(. كبػ٤ِففخ اًَففبة ا٧ٛلففبٍ أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِففب 3531؛ ٝف٤ِففَ, هّففب اٍففٔبػ٤َ )ٕففبُؼ, ٓبعففلح ٓؾٔففٞك

, يجهاخ انماشاءح ٔانًعشفاخخ, اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ثؼ٘ أُلب٤ْٛ اُي٤٘ٓخ ثبٍزقلاّ ا٧ْٗطخ اُزوث٣ٞ

 .323-354, 314, ٤خ اُزوث٤خ, عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔاُغٔؼ٤خ أُٖو٣خ ُِوواءح ٝأُؼوكخ, ًِ
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(. أٗٔفٞمط ٓوزفوػ ُٜٔ٘فبط اُزوث٤فخ اُقبٕفخ 3535ٕبُؾخ, ٤ٍَٜ ؽ٤َٖ؛ ٝاُجَطب٢ٓ, ٬ٍّ ها٢ٙ )

خ انعهإو يجهاُن١ٝ ا٩ػبهبد اُن٤٘ٛخ ك٢ كَِط٤ٖ كف٢ ٙفٞء أُؼفب٤٣و ٝاُزٞعٜفبد اُؼب٤ُٔفخ, 
 .335-319(, 35)2, أُوًي اُو٢ٓٞ ُِجؾٞس, ؿيح, كَِط٤ٖ, انزشثٕٚخ ٔانُفغٛخ

(. ٓففلٟ كبػ٤ِففخ ثوٗففبٓظ اُزؼِفف٤ْ اُؾففب٢ٗ )أُِطففق( كفف٢ فلفف٘ 3533اُطففب٢ٓ, ٍففِٔبٕ ػِفف٠ ٓؾٔففل )

اَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ ُلٟ أُؼبه٤ٖ م٤٘ٛبُ اػبهخ ث٤َطخ, هٍبُخ ٓبعَز٤و, عبٓؼخ اُق٤ِظ اُؼوث٢, 

 ٖ.ٌِٓٔخ اُجؾو٣

, سعبٚااخ رٔ٘ الًحزٛبجاابد انخبصااخ )انًعاابلٍٛ رُْٛااب((. 3554ػففبٓو, هث٤ففغ ػجففلاُوإٝف ٓؾٔففل )

 اُوبٛوح: اُلاه اُؼب٤ُٔخ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.

(. اٍزوار٤غ٤بد رله٣ٌ أُلفب٤ْٛ اُو٣بٙف٤خ ُِز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ 3539ف ٓؾٔل )ٝػبٓو, هث٤غ ػجلاُوإ

, أُوًففي اُغففبٓؼ٢ ٍفف٢ انعهًٛااخ الأكبدًٚٛااخيجهااخ غجُااخ نهذساعاابد م٤٘ٛففبً )اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ(, 

 .315-329, 1 اُغيائو, اُؾٞاً ثو٣ٌخ,

يُاابْج ٔأعاابنٛت رااذسٚظ انشٚبظااٛبد  .(3555ٓؾٔففل ٖٓففطل٠ ), ٓؾٔففل ف٤ِففَ؛ ٝاُؼجَفف٢ػجففبً, 
 , ػٔبٕ: كاه ا٤َُٔوح ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ ٝاُطجبػخ.ذَٛباننهًشحهخ الأعبعٛخ 

سعبٚاااخ الأغفااابل (. 3553ػجفففلاُوؽٖٔ, ٓؾٔفففل اَُففف٤ل ػجفففل اُفففوؽٖٔ؛ ٝؽَفففٖ, ٓ٘ففف٠ ف٤ِلفففخ ػِففف٢ )
 اُوبٛوح: كاه اَُؾبة ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ. ,انزٕحذٍٚٛ. دنٛم انٕانذٍٚ ٔانًعهًٍٛ

انزعهاٛى انًٓازة ياذخم علاجاٙ نًغابعذح (. 3552) ٓؾٔل ا٤َُل؛ َٝٓبكو, ػ٢ِ ػجفلاللهػجلاُوؽٖٔ, 
, اُوففبٛوح: ٌٓزجففخ ىٛففواء ٔانزٕحااذٍٚٛ ٔرٔ٘ انًشااكلاد انغااهٕكٛخ انحاابدحانًزخهفااٍٛ عمهٛااب 

 اُْوم.

 , اُوبٛوح: اُلاه اُؼب٤ُٔخ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.انزشثٛخ انخبصخ نغٛش انعبدٍٚٛ(. 3551ػجلاُوٍٍٞ, كزؾ٢ )

(. ثوٗبٓظ ٓوزفوػ كف٢ اُؼِفّٞ هفبئْ ػِف٠ ٗظو٣فخ اُزٌبٓفَ اُؾَف٢ 3534ػجلاُؼبٍ, هّب ٓؾٔٞك ثل١ٝ )

دساعابد أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤فخ ٝاُؼو٤ِفخ ُفلٟ اُز٤ٓ٬فن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفب اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْ, ُز٤ٔ٘خ 
 .133-313, 49, هاثطخ اُزوث٤٣ٖٞ اُؼوة, عشثٛخ فٙ انزشثٛخ ٔعهى انُفظ

(. ثوٗبٓظ هفبئْ ػِف٠ أُفلفَ ا٩َٗفب٢ٗ ُز٤ٔ٘فخ اُزؼج٤فو اُْفل١ٞ ٝفلف٘ 3531ػجلاُؼظ٤ْ, ه٣ْ أؽٔل )

دساعاابد فااٙ ُٔوؽِففخ ا٫ثزلائ٤ففخ أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِففبً اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ, هِففن اُزؾففلس ُففلٟ ر٤ٓ٬ففن ا
, اُغٔؼ٤خ أُٖو٣خ ُِٔ٘بٛظ ٝٛوم اُزله٣ٌ, ٤ًِخ اُزوث٤خ, عبٓؼخ انًُبْج ٔغشق انزذسٚظ

 .43-34, 313ػ٤ٖ ٌّٔ, كجوا٣و, 

(. اُز٤ِٔؾبد اُجٖو٣خ ٓزؼلكح اٌُضبكخ ثبُوٖخ اُوه٤ٔفخ اُزؼ٤ٔ٤ِفخ ٝأصوٛفب 3539ػجلاُؼ٤ِْ, هعبء ػ٠ِ )

يجهخ ركُٕنٕجٛاب انزشثٛاخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ا٤ُوظخ اُن٤٘ٛخ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ, 
 .115-343, 11, اُغٔؼ٤خ اُؼوث٤خ ُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُزوث٤خ, دساعبد ٔثحٕس -

(. كبػ٤ِخ اُلَٖ أُؼًٌٞ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ ُفلٟ 3533ػجلالله, ٤ُٔبء ع٬ٍ ٓؾٔل )

, هاثطفخ دساعابد عشثٛاخ فاٙ انزشثٛاخ ٔعهاى اناُفظ اُز٤ٓ٬ن أُزقِل٤ٖ ػو٤ِبً اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْ,

 .244-219, 41ك٣َٔجو,  اُزوث٤٣ٖٞ اُؼوة,

 , اُوبٛوح: كاه اَُؾبة.ٛخانًٓبساد انحٛبر(. 3551ػجلأُؼط٢, أؽٔل ؽ٤َٖ )

 اٍُٞفف٤ٜ (. كبػ٤ِففخ3531اُ٘جفف٢؛ ٝكففوط, ٓؾٔففل أؽٔففل؛ ٝػفف٢ٗٞ, ػج٤ففو ؽَفف٤ٖ ) ػجففل أؽٔففل ػجففلأُِي,

 ا٩ػبهفخ ُفن١ٝ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ثؼ٘ أَُزؾلصبد اٍزقلاّ ٜٓبهاد ر٤ٔ٘خ ك٢ أُزؾوى اُزؼ٢ٔ٤ِ

ؽِففٞإ,  عبٓؼففخ اُزوث٤ففخ, , ٤ًِففخيجهااخ دساعاابد رشثٕٚااخ ٔاجزًبعٛااخ ُِففزؼِْ, اُوففبث٤ِٖ اُن٤٘ٛففخ

39(3,)333-113. 
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(. كبػ٤ِخ اٍزقلاّ ٜٓ٘ظ ه٣غ٤ٞ ا٤ِ٤ٓب اُوبئْ ػِف٠ أُٞاهفق 3539و ػبٛق ػجلاُوبكه )ؾٍ, ػجلأُ٘ؼْ

, يجهاخ انطفٕناخ ٔانزشثٛاخاُؾ٤بر٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼف٘ أُلفب٤ْٛ اُو٣بٙف٤خ ُفلٟ ٛلفَ اُوٝٙفخ, 

 .112-349(, 25)٤ًِ33خ ه٣بٗ ا٧ٛلبٍ, عبٓؼخ ا٩ٌٍ٘له٣خ, 

 , اُطجؼخ اُضب٤ٗخ, ػٔبٕ: كاه ٕلبء ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.الإعبلخ انعمهٛخ(. 3555) ػج٤ل, ٓبعلح ثٜبء اُل٣ٖ

, ػٔفبٕ: أعبنٛت رذسٚظ انشٚبظاٛبد ٔانعهإو(. 3553ػوك٤ظ, ٍب٢ٓ ٍِط٢؛ ٤ٍِٝٔبٕ, ٗب٣ق أؽٔل )

 ., ا٧هكٕكاه اُٖلبء ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ

(. كؼب٤ُففخ ثوٗففبٓظ رففله٣ج٢ كفف٢ ر٤ٔ٘ففخ ثؼفف٘ ٜٓففبهاد اُؼ٘ب٣ففخ 3539ػَففوإ, ًففو٣ْ ٖٓ٘ففٞه ٓؾٔففل )

, ٤ًِففخ ػِففّٞ ا٩ػبهففخ يجهااخ انزشثٛااخ انخبصاخثبُفناد ُففلٟ ا٧ٛلففبٍ مٟٝ اٙفطواة اُزٞؽففل, 

 .355-33, 39ٝاُزؤ٤َٛ, عبٓؼخ اُيهبى٣ن, ع

, د فااٙ انزعهااٛى انعاابوإعاازشارٛجٛبد رااذسٚظ انشٚبظااٛب(. 3533ػلبٗففخ, ػففيٝ اٍففٔبػ٤َ ٝآفففوٕٝ )

 اُغبٓؼخ ا٤ٓ٬ٍ٫خ ثـيح, كاه اُضوبكخ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ, كَِط٤ٖ.

, ػٔفبٕ: كاه الًرجبْابد انحذٚضاخ فاٙ انزاذسٚظ ٔرًُٛاخ انزفكٛاش(. 3533اُؼلٕٞ, ٗبك٣خ ؽ٤َٖ ٣ٌٞٗ )

 ٕلبء ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ, ا٧هكٕ.

وٗبٓظ ٓوزوػ كف٢ اُؼِفّٞ هفبئْ (. كؼب٤ُخ ث3533ػو٢ِ٤, ٤ٍٔو ٓؾٔل ػوَ؛ ٝػٖلٞه, ه٤ٌ ٗؼ٤ْ ٤ٍِْ )

ػ٠ِ اُزؼ٤ِْ أُؼيى ثبُؾبٍٞة ك٢ اُزؾ٤َٖ ا٧ًفبك٢ٔ٣ ٝر٤ٔ٘فخ أُٜفبهاد اُؾ٤بر٤فخ ٝاُفٞػ٢ 

, ٤ًِففخ انًجهااخ انزشثٕٚااخاُٖففؾ٢ ُففلٟ أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِففبً اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ ثبُٔوؽِففخ أُزٍٞففطخ, 

 .335-299, 23اُزوث٤خ, عبٓؼخ ٍٞٛبط, أًزٞثو, 

, الأعبنٛت الإحصبئٛخ الإعزذلًنٛخ )انجبسايزشٚخ ٔانلاثبسايزشٚخ((. 3553) ػ٬ّ, ٬ٕػ اُل٣ٖ ٓؾٔٞك

 اُوبٛوح: كاه اُلٌو اُؼوث٢.

(. كبػ٤ِفخ ثوٗفبٓظ هفبئْ ػِف٢ اُفزؼِْ اُْ٘فٜ ُز٤ٔ٘فخ ثؼف٘ أُٜفبهاد 3532ػٔبه, ٢٘ٓ ٓؾٔفل ٓؾٔفٞك )

, اُغٔؼ٤فخ ٔانًعشفاخيجهاخ انماشاءح  ب اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْ,اُؾ٤بر٤خ ك٢ ُل١ ػ٤٘خ ٖٓ أُؼبه٤ٖ ػو٤ًِ 

 .314-331, 333أُٖو٣خ ُِوواءح ٝأُؼوكخ, ٤ًِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ, ٤ٗٞ٣ٞ, 

 ٌٓزجفخ اُوفبٛوح: ,انحٛبرٛاخ انًٓابساد (.3553ػلفبف ) ٕٝفجؾ٢, هعفبء؛ ٝاُْف٘ب١ٝ, رـو٣ل؛ ػٔوإ,

 .اُْوم ىٛواء

اُزْفبه٢ً ػجفو ا٣ُٞفت  (. أصفو اٍفزقلاّ اُفزؼِْ ا٩ٌُزوٝٗف3534٢اُؼٔوٟ, ػبئْخ ث٘ذ ث٤ِِٜ ٓؾٔفل )

يجهاخ ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ أُؼوك٢ ٝا٧كاء أُٜبهٟ ُلٟ اُط٬ة أُؼبه٤ٖ ػو٤ِفبً اُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْ, 
, ٤ًِففخ اُزوث٤ففخ, عبٓؼففخ ٤ٛجففخ ثبُٔل٣٘ففخ أُ٘ففٞهح, اَُففؼٞك٣خ, جبيعااخ غٛجااخ نهعهاإو انزشثٕٚااخ

33(3 ,)315-333. 

(. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ ك٢ ر٤ٔ٘فخ ثؼف٘ أُلفب٤ْٛ اُو٣بٙف٤خ ُفلٟ 3533ػ٠َ٤, عبثو ٓؾٔل ػجلالله )

يجهاخ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ٝٓوبهٗخ آكائْٜ ثبُؼبك٤٣ٖ أٌُبكئ٤ٖ ُْٜ ك٢ اُؼٔو اُؼوِف٢, 
 .135-315, 52, ٤ًِخ اُزوث٤خ, عبٓؼخ اُيهبى٣ن, ٣٘ب٣و, دساعبد رشثٕٚخ َٔفغٛخ

(. ثوٗفففبٓظ ٓوزفففوػ هفففبئْ ػِففف٠ ا٧ُؼفففبة اُزؼ٤ٔ٤ِفففخ ُز٤ٔ٘فففخ اُفففٞػ٢ 3555, ٛ٘فففبء ػجفففلاُؼي٣ي )ػ٤َففف٠

, هاثطفخ انزشثٛاخ انًعبصاشحاُوفبث٤ِٖ ُِفزؼِْ,  ثب٬ٌُْٔد اُج٤ئ٤فخ ُفلٟ ا٧ٛلفبٍ أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفبً 

 .331-15(, 54)32اُزوث٤خ اُؾل٣ضخ, أؿَطٌ, 

لفَ ٓجٌفو ثبٍفزقلاّ اُؾبٍفٞة كف٢ ر٤ٔ٘فخ (. كبػ٤ِفخ ثوٗفبٓظ رف3535) ػضٔفبٕ ٕفبُؼ اُـبٓل١, ػجلالله

ثؼ٘ أُلب٤ْٛ ٓب هجَ ا٧ًبك٤ٔ٣خ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد ُفلٟ ا٧ٛلفبٍ م١ٝ ا٩ػبهفخ اُؼو٤ِفخ ٝرؼفل٣َ 

 ًٍِْٜٞ اُز٤ٌل٢, هٍبُخ ٓبعَز٤و, ٤ًِخ اُزوث٤خ, عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ.
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أُؼفبه٤ٖ (. ٜٓبهاد اُؼ٘ب٣خ ثبُناد ُفلٟ ا٧ٛلفبٍ 3535هبٍْ, ٤ٍٔخ؛ ٝثٖ ىػُٔٞ, ٗبك٣خ ث٤ٙٞبف )

 -, عبٓؼففخ هبٕففل١ ٓوثففبػ يجهااخ انعهاإو الإَغاابَٛخ ٔالًجزًبعٛااخم٤٘ٛففبً: كهاٍففخ ٤ٓلا٤ٗففخ, 

 .334-319, 39ٝههِخ, اُغيائو, 

(. أصفو اٍفزقلاّ اُو٣بٙف٤بد اُؼوه٤فخ كف٢ رؾٖف٤َ اُٜ٘لٍفخ ُفلٟ 3532) ٖٓفطل٠ ػلفذهوّْ, أؽٔل 

, ٕٚاابد انشٚبظااٛبديجهااخ رشثاُطفف٬ة اُجففلٝ ثبُٖففق اُقففبٌٓ ا٫ثزففلائ٢ ٝارغففبْٜٛ ٗؾٞٛففب, 

 .342 -353(, 2)35اُغٔؼ٤خ أُٖو٣خ ُزوث٣ٞبد اُو٣ب٤ٙبد, 

, اُوففبٛوح: عااٛكٕنٕجٛخ رٔ٘ الًحزٛبجاابد انخبصااخ ٔرااشثٛزٓى(. 3533) أٓفف٤ٖ اُوو٣طفف٢, ػجففلأُطِت

 ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ أُٖو٣خ.

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رؼ٢ٔ٤ِ هبئْ ػ٠ِ أٍِٞة اُقوائٜ أُلب٤ٔ٤ٛخ كف٢ ر٤ٔ٘فخ 3531) أؽٔل اٌُ٘له١, ػٔو

ٜٓبهاد اُزل٤ٌو اُؾ٢َ اُٖٞه١ ٝاُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ اُط٬ة أُؼبه٤ٖ كٌو٣ب ك٢ كُٝخ 

 عبٓؼخ ػٔبٕ اُؼوث٤خ, ا٧هكٕ. ٝاُ٘ل٤َخ,  اُزوث٣ٞخ اُؼِّٞ ٤ًِخا٣ٌُٞذ, هٍبُخ ٓبعَز٤و, 

: اُوبٛوح ,ٔانًغزمجم انٕال  ثٍٛ انزعهٛى يُبْج(. 3553ٓؾٔل, كبهػخ ؽَٖ )ؽ٤َٖ؛ ٝ أؽٔل اُِوب٢ٗ,

 .اٌُزبة كاه ػبُْ

, ارجبْاابد يعبصااشح فااٙ سعبٚااخ ٔرًُٛااّ رٖٔ الًحزٛبجاابد انخبصااخ(. 3551ٓغ٤ففل, ٍٍٞففٖ ّففبًو )

 , ا٧هكٕ.ػٔبٕ: كاه ٕلبء ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ

اُو٣بٙفف٤بد هبئٔففخ ػِفف٠ أُ٘طففن اُلففبى١ (. ٝؽففلح ٓوزوؽففخ كفف٢ 3539ٓؾٔففل, ا٣ٜففبة اَُفف٤ل ّففؾبرخ )

"Fuzzy Logic ُز٤ٔ٘ففخ َٓففز٣ٞبد ػٔففن أُؼوكففخ ٜٝٓففبهاد ارقففبم اُوففواه ُففلٟ ٛفف٬ة "

, اُغٔؼ٤فخ أُٖفو٣خ ُزوث٣ٞفبد اُو٣بٙف٤بد, يجهاخ رشثٕٚابد انشٚبظاٛبد أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ,

33(33 ,)4-21. 

(. كؼب٤ُخ اُؾوبئت اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ أُلب٤ْٛ اُو٣ب٤ٙخ ُفلٟ 3531ٓؾٔل, ع٤ٜبٕ ُطل٢ ٓؾٔل )

, ٤ًِففخ ه٣ففبٗ ا٧ٛلففبٍ, يجهااخ انطفٕنااخ ٔانزشثٛااخا٧ٛلففبٍ أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفب اُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ, 

 .  324-13(, 34)3عبٓؼخ ا٩ٌٍ٘له٣خ, أًزٞثو, 

خ ثوٗبٓظ رو٠٘ هبئْ ػ٠ِ أٍِٞة أُؾبًبح ك٢ اُلهاٍبد (. كبػ3533٤ِٓؾٔل, ؽ٘بٕ اثوا٤ْٛ اُلٍٞه٢ )

ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزؾ٤َٖ أُؼوك٢ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن أُؼفبه٤ٖ ػو٤ِفبً 

 ,يجهااخ انجًعٛااخ انزشثٕٚااخ نهذساعاابد الًجزًبعٛااخاُوففبث٤ِٖ ُِففزؼِْ أُففلٓغ٤ٖ ثففبُزؼ٤ِْ اُؼففبّ, 

 .319-323, 41, ٓبهً, اُغٔؼ٤خ اُزوث٣ٞخ ُِلهاٍبد ا٫عزٔبػ٤خ

(. كبػ٤ِفخ ثوٗفبٓظ اٌُزوٝٗف٢ هفبئْ ػِف٠ 3539ٓؾٔل, ٠٘ٓ ػوكخ ػجلاُٞٛبة؛ ٝػ٢ِ, ٗفٞها ٖٓفِؾ٢ )

اُز٤ٌل٢ ُلٟ م١ٝ ا٩ػبهخ  اُزله٣ٌ اُؾب٢ٗ ك٢ اُزوث٤خ ا٧ٍو٣خ ُز٤ٔ٘خ اُٞػ٠ اُج٤ئ٢ ٝاَُِٞى

, هاثطفخ اُزوثف٤٣ٖٞ يجهخ ثحٕس عشثٛخ فٙ يجابلًد انزشثٛاخ انُٕعٛاخاُن٤٘ٛخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ, 

 .343-351, 34اُؼوة, 

 ,ٔالًجزًبعٛااخ ٔانزشثٕٚااخ انُفغااٛخ انعهاإو فااٙ الإحصاابئٛخ الأعاابنٛت .(3555) أؽٔففل ٕفف٬ػ, ٓففواك

  .أُٖو٣خ ا٧ٗغِٞ: اُوبٛوح

انزعهااٛى انًهطااف يااذخم رٛااش رُفٛااش٘ نًغاابعذح رٔ٘ الًحزٛبجاابد (. 3552َٓففبكو, ػِفف٢ ػجففلالله )
 اُوبٛوح: كاه اَُؾبة ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ. ,انخبصخ ٔانمبئًٍٛ ثشعبٚزٓى

, اُوفبٛوح: كاه رعهٛى الأغفبل انًزخهفٍٛ عمهٛب يٓابساد انحٛابح انٕٛيٛاخ(. 3535َٓبكو, ػ٢ِ ػجلالله )

 اَُؾبة ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.

 .اَُؼٞك٣خ, اُو٣بٗ: كاه اُيٛواء, انًعبلٌٕ فكشٚاب انمبثهٍٛ نهزعهى(. 3533ٖٓطل٢, ٫ٝء هث٤غ )
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 اُلٌو٣فخ ا٩ػبهفخ م١ٝ ُِز٤ٓ٬فن اُو٣بٙف٤بد رفله٣ٌ ٕفؼٞثبد(. 3531) الله ػفٞٗ ٣بٍفو أُط٤و١,

, ٔانًْٕجاخ الإعبلاخ نعهإو انعشثٛاخ انًجهاخ, ا٫ثزلائ٤فخ أُوؽِفخ كف٢ ٓؼ٤ِْٜٔ ٗظو ٝعٜخ ٖٓ

 .353-313, 2, ٝا٥كاة ٝاُؼِّٞ ُِزوث٤خ اُؼوث٤خ أُئٍَخ

 .العربي الخليج مؤسسة: القاهرة, التدريس سلوك .(6891) أمين المفتي, محمد
(. كٝه 3533ا٤ُِٔغففف٢, هكؼفففذ ٓؾٔفففل؛ ٝأؽٔفففل, أؽٔفففل عٔفففبٍ اُفففل٣ٖ, ٝػط٤لففف٢, ى٣٘فففت ٓؾٔفففٞك )

اُو٣ب٤ٙبد أُغزٔؼ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘فخ أُٜفبهاد اُؾ٤بر٤فخ ُفلٟ ر٤ٓ٬فن اُٖفق اَُفبكً ا٫ثزفلائ٢, 

 .295-244(, 3)13, عبٓؼخ أ٤ٍٞٛ,يجهخ كهٛخ انزشثٛخ

كبػ٤ِففخ ٝؽففلح ٓوزوؽففخ كفف٢ اُو٣بٙفف٤بد اُؼٖففو٣خ أُزغففلكح  (.3539ٜٓففل١, ا٣ٔففبٕ ػجففلالله ٓؾٔففل )

ٓففب ثؼففل اُج٘بئ٤ففخ كفف٢ ر٤ٔ٘ففخ اُزؾٖفف٤َ  " ثبٍففزقلاّ ٗٔففبمطLogic Fuzzy"أُ٘طففن اُلففبى١ 

, يجهااخ رشثٕٚاابد انشٚبظااٛبدٝا٫رغففبٙ ٗؾففٞ اُو٣بٙفف٤بد ُففلٟ ر٤ٓ٬ففن أُوؽِففخ ا٫ثزلائ٤ففخ, 

 .334-345(, 1)33اُغٔؼ٤خ أُٖو٣خ ُزوث٣ٞبد اُو٣ب٤ٙبد, 

(. كبػ٤ِفخ ا٧ُؼفبة اُزوث٣ٞفخ ا٩ٌُزو٤ٗٝفخ كف٢ ر٤ٔ٘فخ ٤ٓ3535قبئ٤َ, ا٢ِٓ ٕبكم؛ ٝع٤َٔ, ٤ٍٔخ ٛفٚ )

, ٤ًِففخ يجهااخ دساعاابد انطفٕنااخ, بوك٤ففخ ُففلٟ ا٧ٛلففبٍ أُؼففبه٤ٖ ػو٤ِفًفثؼفف٘ أُٜففبهاد أُؼ

 .343-311(, 29)31اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ُِطلُٞخ, عبٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ, 

ارجبْاابد حذٚضااخ فااٙ (. 3535َٝٓففبكو, ػِفف٢ ػجففلالله ) ٗغففْ اُففل٣ٖ, أؽٔففل؛ ٝؽَففٖ, ٍففٞىإ ٓؾٔففل؛
 بٗ: كاه اُيٛفففواء ُِْ٘فففو ٝاُزٞى٣فففغ,, اُو٣فففانزشثٛاااخ )سمٖ يغااازمجهٛخ ٔخجاااشاد دٔنٛاااخ(

 .اَُؼٞك٣خ

(. أصففو اُزطج٤وففبد اُؾ٤بر٤ففخ ُِو٣بٙفف٤بد كفف٢ اًزَففبة أُلففب٤ْٛ 3535ٗغففْ, فٔفف٤ٌ ٍٓٞفف٠ فٔفف٤ٌ )

يجهااخ  ,ا٧ٍبٍفف٢ كفف٢ ا٧هكٕ اُغجو٣ففخ ٝفلفف٘ هِففن اُو٣بٙفف٤بد ُففلٟ ِٛجففخ اُٖففق اُضففبٖٓ
 .35-5(, 4)31, اُغٔؼ٤خ أُٖو٣خ ُزوث٣ٞبد اُو٣ب٤ٙبد, رشثٕٚبد انشٚبظٛبد

(. كبػ٤ِففخ ثوٗففبٓظ رففله٣ج٢ َٓففز٘ل اُفف٠ ثؼفف٘ ك٤٘ففبد 3539اُ٘ففٞث٢, ٓؾٔففل؛ ٝهط٘ففب٢ٗ, ٓؾٔففل ؽَفف٤ٖ )

رؾ٤َِ اَُِٞى اُزطج٤و٢ ك٢ اًَبة ٜٓبهاد اُؼ٘ب٣فخ ثبُفناد ُفلٟ أٛلفبٍ م١ٝ ٓز٬ىٓفخ كإٝ 

 .45-33, 3, أُئٍَخ اُؼوث٤خ ُِجؾش اُؼ٢ِٔ, انًجهخ انعشثٛخ نهزشثٛخ٢ ا٧هكٕ, ك

 , اُوبٛوح: كاه اُلٌو اُؼوث٢.رشثٛخ الأغفبل انًعبلٍٛ عمهٛب(. 3553اُٜغو٢ٍ, أَٓ ٓؼٞٗ )

ثًاااذاسط انزشثٛاااخ  الًثزاااذائٙانشٚبظاااٛبد نهصاااف الأٔل (. 3535/3533ٝىاهح اُزوث٤فففخ ٝاُزؼِففف٤ْ )
 أُوًي٣خ ُْئٕٞ اٌُزت, اُوبٛوح: ٓطبثغ اُْوًخ اُو٤ٓٞخ ُِزٞى٣غ., ا٩كاهح انفكشٚخ

ثًاااذاسط انزشثٛاااخ  الًثزاااذائٙانشٚبظاااٛبد نهصاااف انضبناااش (. 3535/3533ٝىاهح اُزوث٤فففخ ٝاُزؼِففف٤ْ )
 , ا٩كاهح أُوًي٣خ ُْئٕٞ اٌُزت, اُوبٛوح: ٓطبثغ كاه أفجبه ا٤ُّٞ.انفكشٚخ

ثًاااذاسط انزشثٛاااخ  الًثزاااذائٙظاااٛبد نهصاااف انضااابَٙ انشٚب(. 3535/3533ٝىاهح اُزوث٤فففخ ٝاُزؼِففف٤ْ )
 , ا٩كاهح أُوًي٣خ ُْئٕٞ اٌُزت, اُوبٛوح: ٓطجؼخ أًزٞثو اُٜ٘ل٤ٍخ.انفكشٚخ

ثًااذاسط انزشثٛااخ  الًثزااذائٙانشٚبظااٛبد نهصااف انخاابيظ (. 3535/3533ٝىاهح اُزوث٤ففخ ٝاُزؼِفف٤ْ )
 اُل٢ُٝ ُزؾ٣َٞ اُٞهم. , ا٩كاهح أُوًي٣خ ُْئٕٞ اٌُزت, اُوبٛوح: ٓطبثغ أُٖ٘غانفكشٚخ

ثًاااذاسط انزشثٛاااخ  الًثزاااذائٙانشٚبظاااٛبد نهصاااف انشاثااا  (. 3535/3533ٝىاهح اُزوث٤فففخ ٝاُزؼِففف٤ْ )
 , ا٩كاهح أُوًي٣خ ُْئٕٞ اٌُزت, اُوبٛوح: ٓطبثغ كاه اٌُزت اُغبٓؼ٤خ.انفكشٚخ

ثًااذاسط انزشثٛااخ  الًثزااذائٙانشٚبظااٛبد نهصااف انغاابدط (. 3535/3533ٝىاهح اُزوث٤ففخ ٝاُزؼِفف٤ْ )
 .٬ٍُزضٔبه, ا٩كاهح أُوًي٣خ ُْئٕٞ اٌُزت, اُوبٛوح: ٓطبثغ ّوًخ أفجبه ا٤ُّٞ انفكشٚخ



 و       انجضء الأٔل        4241(   ُٚبٚش 1(   انعذد )42انًجهذ )    –  رشثٕٚبد انشٚبظٛبد يجهخ 

 

  
82 

 
  

انًُااابْج )انًفٓااإو, انعُبصاااش, الأعاااظ, (. 3552ا٤ًُٞفففَ, ؽِٔففف٢ أؽٔفففل؛ ٝأُلزففف٢, ٓؾٔفففل أٓففف٤ٖ )
 اُوبٛوح: ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ أُٖو٣خ.  ,انزُظًٛبد, انزطٕٚش(

, ػٔفبٕ: كاه أَُف٤وح انجشايج انزشثٕٚخ نلأفاشاد رٔ٘ انحبجابد انخبصاخ(. ٣3554ؾ٢٤, فُٞخ أؽٔل )

 ., ا٧هكُِْٕ٘و ٝاُزٞى٣غ

(. أٍب٤ُت رول٣ْ اُزـن٣خ اُواعؼخ اُِلظ٤خ أٌُزٞثفخ ٝأَُفٔٞػخ ٣3533ٍٞق, ٣َو٣خ ػجلاُؾ٤ٔل كوط )

 ك٢ ث٤ئخ رؼِْ اٌُزو٢ٗٝ هبئٔخ ػِف٠ ا٧ْٗفطخ ٝأصوٛفب ػِف٠ ر٤ٔ٘فخ ٜٓفبهاد هػب٣فخ اُفناد ُفلٟ

, اُغٔؼ٤فففخ أُٖفففو٣خ يجهاااخ ركُٕنٕجٛاااب انزعهاااٛىاُز٤ٓ٬فففن أُؼفففبه٤ٖ ػو٤ِفففبً اُوفففبث٤ِٖ ُِفففزؼِْ, 

 .333-311(, 2)33أًزٞثو,  ُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُزؼ٤ِْ,
 

 
 

 صبَٛاب: انًشاج  الأجُجٛخ:
 

Agashi, P. & David, O.(2016). Mathematics for Every Day Living: The 

Cartesian Product as a Selection Tool, The Journal of Social 

Sciences Research, 2(4), 74-76.  
American Association on Intellectual and Developmental Disabilities 

(AAIDD) (2010). Definition of intellectual disability, Retrieved on 

2
nd

 July, 2020 from: Http://www.aaidd.org/content_28.cfm?navID=7  

Asri, D., & Afifah, D.(2020). Social support to improve the self-care ability 

of people with mental disabilities: A qualitative study in the 

Kampung Tunagrahita, Jurnal Konseling dan Pendidikan, 8(1), 48-

54.  

Ayres, K., Mechling, L., & Sansosti, F.(2013). The use of mobile 

technologies to assist with life skills/independence of students with 

moderate/ severe intellectual disability and/ or autism spectrum 

disorders: Considerations for the future of school psychology, 

Psychology in the Schools, 50(3), 259-271. 

Bjelošević. E., Karahmet. A., Hadžikapetanović. H. & Bjelošević. S.(2016). 

Incidence of mental retardation as compared with other psychiatric 

disorders and necessary support to persons placed at the Public 

Institution for Placement of Persons with Mental Disabilities „ Drin“ 

Fojnica, Bosnia and Herzegovina, Support to persons with mental 

retardation, 13(2), 154-161. 

Bottge, B.,  Xin Ma, L., Gassaway, L., Toland, M., Butler, M. & Cho, 

S.(2014). Effects of Blended Instructional Models on Math 

Performance, Exceptional Children, 80(4), 423-437.  

Browder. M., Jimenez. A. & Trela. K.(2012). Grade-Aligned Math 

Instruction for Secondary Students with Moderate Intellectual 

http://www.aaidd.org/content_28.cfm?navID=7


 و       انجضء الأٔل        4241(   ُٚبٚش 1(   انعذد )42انًجهذ )    –  رشثٕٚبد انشٚبظٛبد يجهخ 

 

  
83 

 
  

Disability, Education and Training in Autism and Developmental 

Disabilities , 47(3), 373–388. 

Chapman, O.(2005). Constructing Pedagogical Knowledge of Problem 

Solving: Pre-service Mathematics Teachers, International Group 

for the Psychology of Mathematics Education, 2, 225-232. 
Colorado, S.(2019). Gentle teaching: A philosophy of life for a culture of 

peace my chapter on this book and how GT has impacted my life for 

good, Gentle teaching international conference, Ghent, Belgium, 

17-19. 

Darnanta, I., Pradnyana, I., & Agustini, K.(2020). Development of 

mathematics interactive learning media with gamification concept 

for mentally disabled students. Journal of Physics: Conference 

Series, 1516(1), 012043, IOP Publishing.  

Dejonckheere, P., Desoete, A., Fonck, N., Roderiguez, D., Six, L., 

Vermeersch, T., & Vermeulen, L.(2014). Action-Based Digital 

Tools: Mathematics Learning ik 6-Year-Old Children, Electronic 

Journal of Research in Educational Psychology, 12(1), 61-82.  

Diaz, J. (2017). New mathematics: A tool for living the modern life, making 

the mathematical citizen, and the problem of disadvantage, In: A 

Political Sociology of Educational Knowledge, (147-162), 

Routledge.  
Dodson, S.(2018). Improving Daily Living Self-Care Skills in Middle 

School Students with Intellectual Disabilities, Action Research 

Papers, Masters of Education, Retrieved on 28
th

 October 2020. 

From:   https://mdsoar.org/handle/11603/12278.  

Faslevan, S. & Pouwel (2010). An introduction to gentle teaching, Learning 

Disability Practice, 13 (6), 25-27.  

Fujiura. G., Park. H. & Rutkowsk-Kmitta. V.(2005). Disability Statistics in 

the Developing World: A Reflection on the Meanings in our 

Numbers, Journal of Applied Research in Intellectual Disabilities, 

18(4),295-304.    

Gutiérrez, R.(2017). Living Mathematics: Towards a Vision for the 

Future, North American Chapter of the International Group for 

the Psychology of Mathematics Education, Paper presented at the 

Annual Meeting of the North American Chapter of the 

International Group for the Psychology of Mathematics 

Education, (39
th

, Indianapolis, Oct 5-8, 2017).  

https://mdsoar.org/handle/11603/12278


 و       انجضء الأٔل        4241(   ُٚبٚش 1(   انعذد )42انًجهذ )    –  رشثٕٚبد انشٚبظٛبد يجهخ 

 

  
84 

 
  

Hallahan. D. & Kauffman. J.(2005). Exceptional Children: Introduction to 

Special Education, 10
th

 Ed., New Jersey, Prentice Hall international, 

Inc,  

Hardman, M., Drew, C., & Egan, M.(2006). Human exceptionality: 

School, community & family. (8
th

 ed.), Boston: Allyn & Bacon. 

Hench, C. (2015). Gentle Teaching, Home Healthcare Now, 33(5), 287.  

Hewison, J. (1983). Statistical and Educational Significance, London, 

University of London, Institute of Education.  

Islam. M., Shanaz. R. & Farjana. S.(2013). Stress among Parents of 

Children with Mental Retardation. Bangladesh Journal of Medical 

Science, 12(1), 74-81. 

James, A., Tekin-Iftar, E., & Kircaali-Iftar, G. (2009). Effects of antecedent 

prompt and Test Procedure on Teaching simulated menstrual care 

skills to females with Developmental Disabilities. Education and 

Training in Developmental Disabilities, 44, 54-66. 

Jimenez, B., & Saunders, A.(2019). Increasing Efficiency in Mathematics: 

Teaching Subitizing to Students with Moderate Intellectual 

Disability. Journal of Developmental and Physical Disabilities, 

31(1), 23-37.  

Kanellopoulou, E. (2020). Learning Counting Skills through CRA: The 

Case of Children with Intellectual Disability, Open Access Library 

Journal, 7(3), 1-14.  

Kress, M.(2017). Reclaiming Disability through Pimatisiwin: Indigenous 

Ethics, Spatial Justice, and Gentle Teaching, In: Ethics, Equity, and 

Inclusive Education, Emerald Publishing Limited, (pp.23-57), 

Retrieved on 1
st
 May 2020. From: 

Lappa, C., & Mantzikos, C.(2019). Teaching conversational skills to a 

group of seven individuals with a severe or moderate intellectual 

disability or autism spectrum disorder: an intervention program, 

European Journal of Special Education Research, 5 (2), 110-139. 

Lechner, H.(2020). Unlocking the eight standards for mathematical practice 

for students with mathematical learning disabilities and cognitive 

deficits in executive functioning, Doctoral dissertation, Teachers 

College, Columbia University.  

Martin, H.(1996). Integrating Mathematics Across the Curriculum. 

NTCM Aligned Activities . Eric, ED (402199) . 



 و       انجضء الأٔل        4241(   ُٚبٚش 1(   انعذد )42انًجهذ )    –  رشثٕٚبد انشٚبظٛبد يجهخ 

 

  
85 

 
  

McGee, J. & Menolascino, F.(1992). Beyond Gentle Teaching: A 

Nonaversive Approach to Helping Those in Need, New York, 

Plenum. 

McGee, J.(2001). Feeling at home is where the heart must be home 

making for children and adults with broken hearts, Abbatsford, 

BC: Home Society. 

McGee, J., & Menolascino, F.(2013). Beyond gentle teaching: A 

nonaversive approach to helping those in need. Springer Science & 

Business Media, Retrieved on 3
rd

 June 2020. From: 

https://www.springer.com/gp/book/9780306438561  

McGee, J., Menolascino, F., Hobbs, D., & Menousek, P. (1987). Gentle 

teaching: A non-aversive approach to helping persons with mental 

retardation. New York: Human Sciences Press. 

Mendiratta, N., & Pujari, J.(2017). Awareness About Efficacy of Gentle 

Teaching Approach for Children with Special Needs: Trained 

Special Educator’s Perspective, International Journal of 

development research, 7(1), 11353- 11357. 

Millar, K.(2018). The framework of gentle teaching & multi-sensory 

environments: developing & maintaining meaningful relationships, 

Retrieved on 1
st
 May 2020. From: https://accessinpractice.ca/wp-

content/uploads/2017/11/5C_Millar_Kaela.pdf  

Nadimi Amiri, S.(2016). A historical study of applying a new perspective 

on mathematical concepts for improving education of “mentally 

handicapped” children, Scientific congresses, symposiums and 

conference proceedings: Unpublished conference, Retrieved on 27
th

 

October 2020. From: https://orbilu.uni.lu/handle/10993/29321     

National Council of Teachers Mathematics (NCTM) (2000). Principles and 

Standards for School Mathematics, Reston, VA: The Council. 
Navagare, D.(2019). Effect of music on learning and retention of concept 

among the students with mental retardation at primary level,  IP 

Journal of Otorhinolaryngology and Allied Science, 2(1), 34-38. 

Pesau, H., Widyorini, E., & Sumijati, S.(2020). Self-Care Skills of Children 

with Moderate Intellectual Disability, Journal of Health Promotion 

and Behavior, 5(1), 43-49.  

Prabhala, A.(2007). Mental Retardation Is No More-New Name Is 

Intellectual and Developmental Disabilities, Education & Training 

in Developmental Disabilities, 42(3), 252-269. 

https://www.springer.com/gp/book/9780306438561
https://accessinpractice.ca/wp-content/uploads/2017/11/5C_Millar_Kaela.pdf
https://accessinpractice.ca/wp-content/uploads/2017/11/5C_Millar_Kaela.pdf
https://orbilu.uni.lu/handle/10993/29321


 و       انجضء الأٔل        4241(   ُٚبٚش 1(   انعذد )42انًجهذ )    –  رشثٕٚبد انشٚبظٛبد يجهخ 

 

  
87 

 
  

Roth, W.(2017). The Mathematics of mathematics. Brill Sens, New 

Directions in Mathematics and Science Education, (32), 55-76. 

Saunders, A., Browder, D., & Root, J.(2017). Teaching mathematics and 

science to students with intellectual disability, Handbook of 

research-based practices for educating students with intellectual 

disability, 343-364.  

Singh, Y. & Agarwal, A.(2013(. Teaching mathematics to children with 

mental retardation using computer games, Educationia Confab, 

2(1), 44-58. 

Smith, M., Patton, J., & Kim, S.(2006). Introduction to mental retardation: 

An introduction to intellectual disabilities, (7
th

ed.), New Jersey: 

Merrill Prentice Hall. 

Soleman, M., & Ata, O.(2019). Gentle teaching: Foundations and Strategies 

in Reducing Reading Disabilities. SVU-Journal of Abstracts, 1(1), 

22-22.  

Sood, S. & Jitendra, A.(2007). A Comparative Analysis of Number Sense 

Instruction in Reform-Based and Traditional Mathematics 

Textbooks, Journal of Special Education, 41(3), 145-157. 
Suharja, E., Februanti, S., & Kartilah, T.(2019). Interactive Video Improve 

the Brushing Skills of Mild Mentally Disabled Students, Journal of 

Physics: Conference Series, 1179 (1), No. 012062, IOP Publishing.  

Vinckier, N.(2019). Maths Living in Social Arenas, From Practice to 

Foundations, Journal of Humanistic Mathematics, 9(2), 301-308. 
Waters. E. & Richard. T.(2011). Teaching Money Computation Skills to 

High School Students with Mild Intellectual Disabilities via the 

Touch Math Program: A Multi-Sensory Approach. Education and 

Training in Autism and Developmental Disabilities, 46(4), 544-

555. 

Wertalik, J., & Kubina, R.(2017). Interventions to improve personal care 

skills for individuals with autism: A review of the literature, Review 

Journal of Autism and Developmental Disorders, 4(1), 50-60.  

Williamson, B.(2020). Living Mathematics. Educational Journal of Living 

Theories, 13(1), 98. 

Wu, T., Shen, H., Sheng, Y., Zhao, F., Guo, N., Liao, L., & Dong, X.(2020). 

Use of cognitive correction training improves learning for children 

with mathematics learning disability, Applied Neuropsychology: 

Child, 9(2), 172-178.  

https://brill.com/view/serial/NDMS
https://brill.com/view/serial/NDMS


 و       انجضء الأٔل        4241(   ُٚبٚش 1(   انعذد )42انًجهذ )    –  رشثٕٚبد انشٚبظٛبد يجهخ 

 

  
88 

 
  

Yip, E., Wong, T., Cheung, S., & Chan, K.(2020). Do children with 

mathematics learning disability in Hong Kong perceive word 

problems differently?, Learning and Instruction, 68, 101352.  

Ziegler, D. & Chapman, O.(2004). Teaching an Application-oriented High 

School Mathematics Curriculum: The Teacher’s Perspective. 

Conference Papers-Psychology of Mathematics & Education of 

North America, Annual Meeting, Toronto, CA,1-2. 

 

 

***********************  



 


