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 أعزبر إٌّب٘ج ٚطشق رذس٠ظ اٌش٠بض١بد اٌّشبسن ثى١ٍخ اٌزشث١خ جبِؼخ اٌٍّه خبٌذ

u.sasmshehrie@kku.ed 

 

mailto:ayoooch2008@hotmail.com
mailto:ayoooch2008@hotmail.com
mailto:smshehrie@kku.edu.sa
mailto:smshehrie@kku.edu.sa


  اٌجضء اٌضبَٟٔ 6262أوزٛثش    - ( 7( اٌؼذد )62اٌّجٍذ ) –  رشث٠ٛبد اٌش٠بض١بدِجٍخ 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 990 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 :ِغزخٍص اٌذساعخ
ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ كبػ٤ِخ اعزخذاّ رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُؼذ 

ٝا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ُذٟ ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ ك٢ اُقق اُضب٢ٗ ا٫ثزذائ٢. رْ اعزخذاّ 

ؾق٢ِ٤ ٝثطبهخ ٬ٓؽظخ ُٜٔبساد اُؼذ أُٜ٘ظ ؽجٚ اُزغش٣ج٢ ٝرٌٞٗذ أدٝاد اُجؾش ٖٓ اخزجبس ر

( ر٤ِٔزاد، ٝا٬ُر٢ رْ اخز٤بسٖٛ ثطش٣وخ 6ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )

هقذ٣خ. ٝرٞفِذ ٗزبئظ اُذساعخ ا٠ُ ٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ اؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ سرت دسعبد 

خزجبس اُزؾق٢ِ٤ ك٢ ٜٓبساد اُؼذ، ٝاُزؼشف أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ٬ُ

ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ُقبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، ٝٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ اؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ 

سرت دسعبد أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ُجطبهخ ا٬ُٔؽظخ ك٢ ٜٓبساد اُؼذ، 

ٞػخ اُزغش٣ج٤خ، ًٝبٕ ؽغْ رؤص٤ش اعزخذاّ رطج٤وبد ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ُقبُؼ أُغٔ

ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُؼذ ٝا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ُذٟ ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ 

ًج٤شا، ٝك٢ مٞء ٓب رٞفِذ ا٤ُٚ اُذساعخ ٖٓ ٗزبئظ رْ روذ٣ْ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزٞف٤بد ٜٓ٘ب: اعزخذاّ 

ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُؼذ ٝا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ُذٟ ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ 

 اُجغ٤طخ، ٝرذس٣ت أُؼِٔبد ػ٠ِ اعزخذآٜب. 

ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ -ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ -ٜٓبساد اُؼذ -: رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ اٌىٍّبد اٌّفزبح١خ

 اُجغ٤طخ.

Abstract: 
The study aimed to investigate the effectiveness of using tablet applications in 

developing counting and geometric shape recognition skills among second-

grade students with mild intellectual disabilities. The research is quasi-

experimental, Achievement test and an observation card were designed to 

assess counting and geometric shape recognition skills. The study included a 

sample of six students, they were chosen intentionally. The study found the 

following results: there were statistically significant differences between the 

mean scores of the experimental and control groups in the two-dimensional 

measurement of the achievement test in counting and geometric shape 

recognition skills in favor of the experimental group. Similarly, there were 

statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental and control groups in the two-dimensional measurement of the 

observation card in counting and geometric shape recognition skills in favor of 

the experimental group. The effect size of using tablet applications in 

developing counting and geometric shape recognition skills among children 

with mild intellectual disabilities was found to be significant. Based on the 

study's findings, several recommendations were provided, including the use of 

tablet applications to enhance counting and geometric shape recognition skills 

among children with mild intellectual disabilities, and the training of teachers 

in their use. 

Keywords: tablet applications, counting skills, geometric shapes, mild 

intellectual disabilities. 
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 اٌّمذِخ:

٣زقق ٛزا اُؼقش ثبُضٞسح أُؼشك٤خ ٝاُزو٤٘خ ٝاُزطٞس؛ ؽ٤ش رزغبسع ك٤ٚ اُزطٞساد 

اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ثؾٌَ ًج٤ش؛ ا٧ٓش اُز١ دػب أُغزٔؼبد ا٠ُ رط٣ٞش أُئعغخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ؛ 

اعزغبثخ ُٔزطِجبد اُؼقش، ٝٓٞاًجخً ُزطٞساد اُزو٤٘خ، كِْ رؼذ رغذ١ أعب٤ُت اُزذس٣ظ 

ا٧عٜضح اُز٤ًخ أُز٬ؽوخ اُز٢ اٗزؾشد ث٤ٖ ع٤ٔغ أكشاد أُغزٔغ، اُزو٤ِذ٣خ ٓغ رطٞس 

كؤفجؼ ُضآبً ػ٠ِ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ أُ٘بٛظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ؽغٖ ا٫عزلبدح ٜٓ٘ب ٝرٞظ٤لٜب 

ُخذٓزٜب، ٓٞاًجخ ُغ٤َ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝاُزوذّ اُشه٢ٔ، ُٝٔٞاعٜخ فؼٞثبد اُزؼ٤ِْ ُذٟ 

 0202أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ  ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ، ٝٛزا ٓب عؼذ ا٤ُٚ سإ٣خ

 ػب٤ُٔبً.أٌُِٔخ ٗٔٞرعبً سائذ ثب٫ٛزٔبّ ثغ٤ٔغ كئبد أُغزٔغ ٝثغؼَ 

( ثزؾ٣َٞ 0200ٝهذ أٝف٠ ٓئرٔش رٌُ٘ٞٞع٤ب اُزؼ٤ِْ اُضبُش أُوبّ ثب٣ٌُٞذ )     

اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ا٠ُ أعِٞة رلبػ٢ِ ثبعزخذاّ اُٞعبئَ ا٫ٌُزش٤ٗٝخ داخَ ٝخبسط 

ذاد ع٤َ ػقش١ ؽذ٣ش هبدس ػ٠ِ اُزلبػَ ٓغ اُزو٤٘بد اُؾذ٣ضخ، ُٝؼَ ٖٓ أُذسعخ ٩ػ

أثشص أٝعٜٚ ٛزا اُزطٞس اعزخذاّ ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ٝرطج٤وبرٜب اُزؼ٤ٔ٤ِخ خقٞفب أٜٗب 

ٖٓ أًضش ا٧عٜضح اُز٤ًخ اُز٢ ٣غزخذٜٓب ا٧هلبٍ. ٝهذ ٝافِذ رِي ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ 

١ ا٫ؽز٤بعبد اُخبفخ، ٝأفؾبة أُزطٞسح اٗزؾبسٛب ؽز٠ ٝفِذ ا٠ُ أ٣ذ١ رٝ

ا٩ػبهبد اُؼو٤ِخ؛ ُٔب رؾِٔٚ ٖٓ ػ٘بفش عزة ٝرؾ٣ٞن؛ ٝٛزا ٖٓ ؽؤٗٚ إٔ ٣غبْٛ ك٢ 

ػ٠ِ اًزغبة اُغِٞى اُغ٤ِْ، رؼ٤ِْٜٔ ٝرؼِْٜٔ، ًٔب أٗٚ ٣غبػذ اُطلَ أُؼبم ػو٤ِبً، 

 ٝاػبُخ ٗلغٚ ٝاُزٌٖٔ ٖٓ اُز٤ٌق ٝا٫ٗذٓبط ك٢ أُغزٔغ.

٣غزط٤غ إٔ ٣زؼِْ، ٌُ٘ٚ ٣ؾزبط ا٠ُ أعب٤ُت خبفخ، رزٔضَ ك٢  كبُطلَ أُؼبم ػو٤ِب     

اًزؾبف ٓذٟ ا٩ػبهخ ك٢ عٖ ٓجٌش، كجبُشؿْ ٖٓ إٔ هذسح ٛئ٫ء ا٧هلبٍ ػ٠ِ اُزؼِْ 

ٝا٫عز٤ؼبة أهَ ٝأثطؤ ٓٔب ٛٞ ٓؼزبد ُذٟ أهشاْٜٗ ٖٓ اُؼبد٤٣ٖ، ا٫ أٗٚ ٣ٌٖٔ رؾغ٤ٖ 

ا٩ػبهخ ٤ُغذ ػبئوبً أٓبّ اُزؼِْ ك٢  هذسارْٜ ٜٝٓبسارْٜ ثبُزذس٣ت ٝاُزؼ٤ِْ، ٝثبػزجبس إٔ

ظَ ٓب ٝفِ٘ب ا٤ُٚ ٖٓ رٌُ٘ٞٞع٤ب كزق٤ْٔ ا٧عٜضح اُزؼ٣ٞن٤خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ عبػذد ػ٠ِ 

% ٖٓ 02روش٣ت ر١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُخبفخ ػٔٞٓبَ ا٠ُ ػبُْ ا٧ع٣ٞبء، ٝاُذ٤َُ إٔ 

 (0202ٓغٔٞع ر١ٝ ا٩ػبهخ ٣ٌغجٕٞ ػ٤ؾْٜ ٖٓ خ٬ٍ رؼِْ ؽشكٚ ٓب. )اُغٔبٍ، 

ٝرؼزجش اُش٣بم٤بد ٖٓ اُؼِّٞ ا٧عبع٤خ اُز٢ ٣غت رؼ٤ِٜٔب ٨ُهلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ      

( ا٠ُ إٔ رؼِْ أُٜبساد اُش٣بم٤خ ٣ؼزجش ٓطِجبً 0200اُؼو٤ِخ، ٝهذ أؽبس )اُؾبص٢ٓ، 

ٜٓٔب ك٢ اُزٞعٚ ا٢ُٜ٘ٔ ٝاُؼ٢ِٔ ُْٜ ٓغزوج٬، ٖٓ أعَ ٓؼبُغخ اُوقٞس اُٞامؼ ك٢ 

، ٝك٢ اُزؼ٤ْٔ ٝاُز٤٤ٔض، ٝفؼٞثبد ادسا٤ًخ ؽق٤ِزْٜ اُِـ٣ٞخ، ٝك٢ هذسرْٜ ػ٠ِ

ٖٝٓ أُٜبساد اُش٣بم٤خ ا٧عبع٤خ اُز٢ ٣غت إٔ اُزلش٣ن ث٤ٖ ه٤ْ ا٧ػذاد أُخزِلخ. 
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هذسارْٜ ػ٠ِ اُؼذ ٝٓؼشكخ ا٧سهبّ، ٗغؼ٠ ا٠ُ ر٤ٔ٘زٜب ُذٟ ا٧هلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً: 

اُطشػ ٝاُنشة ٝٓؼشكخ اُٞهذ ٝاعشاء اُؼ٤ِٔبد اُؾغبث٤خ اُجغ٤طخ ًبُؼذ ٝاُغٔغ ٝ

اُز٢ رئِْٜٛ ٧ٕ ٣ٌٞٗٞا أكشاد ٝٝاُوغٔخ، ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ اُجغ٤طخ، 

ٓزٞاكو٤ٖ ٓغ ٓغزٔؼْٜ، ٝرؾون ُْٜ ا٫ٗذٓبط ك٢ أُغزٔغ؛ ك٢ ؽذٝد آٌب٤ٗبرْٜ 

خبسط  ٝهذسارْٜ، كٖٔ اُٞاعت ر٤ٔ٘خ ٝسثو اُزؼ٤ِْ ٝاُزذس٣ت ػ٤ِٜب ثؾ٤بح اُطلَ

 ( 0200أُذسعخ. )اُؾبص٢ٓ، 

ٛذذزا ٣غذذزذػ٢ ث٘ذذبء ٓ٘ذذبٛظ خبفذذخ ُٜذذْ، رشاػذذ٢ اؽز٤بعذذبرْٜ ٝهذذذسارْٜ؛ ثؤعذذب٤ُت رو٤٘ذذخ 

اُؾب٢ُ اُز١ ٣ز٤ٔض ثزطٞس ٛبئَ كذ٢ ٓغذبٍ اُزو٤٘ذخ ٝا٫رقذب٫د، ؽذ٣ضخ ر٘بعت ػقشٗب 

ٝاُز٢ أصشد ثؾٌَ ًج٤ش ػ٠ِ هش٣وخ ؽ٤بر٘ب ك٢ ع٤ٔذغ أُغذب٫د، ٜٝٓ٘ذب ٓغذبٍ اُزشث٤ذخ 

ؿ٤ش اُؼبد٤٣ٖ؛ ًٔذب  ؽز٠ ٓغ ا٧هلبٍاُزؼ٤ِْ اُزو٤ِذ٣خ ٝاُزؼ٤ِْ، ؽ٤ش ُْ رؼذ رغذ١ هشم 

ٌَ ٖٓ: ع٬٤ ٝآخشٕٝ )  & Karagianni(، 0200(، ٝخش٢ٓ )0200أًذد دساعخ ً

Drigas,2022)،) (Porte,2022)  ػ٠ِ كؼب٤ُذخ رِذي اُزو٤٘ذخ كذ٢ رذذس٣ظ اُش٣بمذ٤بد

د اُؾبعذت أصجزذ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعذبد اُؼ٤ِٔذخ إٔ ٫عذزخذاّ رطج٤وذبٝهذ  ُز١ٝ ا٩ػبهخ.

ا٢ُ٥ أُزؼذدح، ٝاُز٢ أفجؾذ ٓزبؽخ ك٢ ا٧عٜذضح اُِٞؽ٤ذخ أُز٘وِذخ أصذشاً ا٣غبث٤ذبً ًج٤ذشاً 

كذذ٢ ا٫سروذذبء ثبُٔغذذزٟٞ ا٧ًذذبد٢ٔ٣ ٝاُ٘لغذذ٢ ٝا٫عزٔذذبػ٢ ُٜذذئ٫ء ا٧هلذذبٍ ٓذذٖ ر١ٝ 

( ٝدساعذذخ 0202ا٩ػبهذذبد اُؼو٤ِذذخ اُجغذذ٤طخ، ٝٓذذٖ ٛذذزٙ اُذساعذذبد دساعذذخ )اُش٣ِٝذذ٢، 

(، Aldabas) ،0200(، ٝدساعذخ 0202ٝدساعذخ )أُذ٢ُٞ، ( 0202)ؽقخ اُؼز٤ج٢،

رؼٔوذ ك٢ اعزخذاّ اُزو٤٘بد اُؾذ٣ضذخ كذ٢ رؼِذ٤ْ ر١ٝ ٝؿ٤شٛب اٌُض٤ش ٖٓ اُذساعبد اُز٢ 

 ا٫ؽز٤بعبد اُخبفخ ثؾٌَ ٝاعغ.

( إٔ ٣غذزخذّ Kagohara, Meer, Ramdoss, Et al, 2013ٝهذ اهزشؽذ دساعذخ )

ٔؾبثٜخ ًٔغذبػذاد كذ٢ اُؼ٤ِٔذخ اُزؼ٤ٔ٤ِذخ ٓذغ ر١ٝ ا٣٥جٞد ٝا٣٥جبد ٝا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ اُ

 & Seo( ٗوذ٬ ػذٖ دساعذخ )0200ًٔب أؽبس )أثذٞ ٤ٗذبٕ،  ا٩ػبهبد اُلٌش٣خ ٝاُ٘ٔبئ٤خ،

Wooٍر١ٝ ا٩ػبهذخ اُؼو٤ِذخ  ( ا٠ُ أ٤ٔٛخ رلؼ٤َ اُزو٤٘خ ك٢ رذذس٣ظ اُش٣بمذ٤بد ٨ُهلذب

أٝفذذ٠ ٍ، ٝاُجغذذ٤طخ، ثبػزجبسٛذذب أٜٗذذب مذذشٝسح ُزغذذ٤َٜ رؼِذذْ ٛذذزٙ اُلئذذخ ٓذذٖ ا٧هلذذب

( ثنذذذشٝسح رذذذٞك٤ش أعٜذذذضح اُؾبعذذذت ا٥ُذذذ٢ 0200( ٝ)خشٓذذذ٢، 0222)اُؾقذذذبٕ، 

ٝا٧عٜذذضح اُِٞؽ٤ذذخ كذذ٢ ع٤ٔذذغ ٓؼبٛذذذ ٝثذذشآظ اُزشث٤ذذخ اُلٌش٣ذذخ، ٝرلؼ٤ِٜذذب كذذ٢ رذذذس٣ظ 

 ٓخزِق أُوشساد.

اُؼذ٣ذ ٖٓ اُؾشًبد اُؼب٤ُٔخ ثبٗزبط أٗٞاع ًض٤شح ٖٓ ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ُزُي هبٓذ 

ٝثؤٗظٔخ رؾـ٤َ ٓز٘ٞػخ، ٖٝٓ ث٤ٖ رِي اُؾشًبد ؽشًخ  ثؤؽغبّ ٝٓٞافلبد ٓخزِلخ

اُِٞؽ٢  ّ عٜبصٛب0202ا٧ٓش٤ٌ٣خ، اُز٢ أهِوذ ك٢  أًزٞثش ػبّ  Appleأثَ 

ؽز٠ ث٤٘ذ   (iPad)، ُْٝ رٔن٢ ع٘زبٕ ػ٠ِ اٗزبط أٍٝ عٜبصiPad"أُغ٠ٔ" آ٣جبد 
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بٓزٜب ُٔئرٔش ؽشًخ أثَ آٌب٤ٗخ اعزضٔبس ٛزا اُغٜبص كؼ٤ِبً ك٢ ٓغبٍ اُزؼ٤ِْ، ٖٓ خ٬ٍ اه

ّ، اُز١ ػشمذ ٖٓ خ٬ُٚ كٌشح اٌُزبة اُزلبػ٢ِ، ًٔب 0200أثَ ػٖ اُزؼ٤ِْ ػبّ 

ٝمؼذ ثؼل اُغ٤بعبد ٝا٤ُ٥بد اُز٢ عِٜذ ػ٠ِ أُجشٓغ٤ٖ رط٣ٞش رطج٤وبد 

رؼ٤ٔ٤ِخ، رخذّ أُؼِْ ٝأُزؼِْ ػ٠ِ ؽذ عٞاء، كٌبٕ ٛزا أُئرٔش ثٔضبثخ اُ٘وِخ ٝاُخطٞح 

 (0200ؾٔذ ؽشًخ أثَ ٓ٘زغبرٜب ك٢ ٤ٓذإ اُزؼ٤ِْ.)اُغؼ٤ذ،اٌُج٤شح اُز٢ ٖٓ خ٬ُٜب أه

٣ٝؼزجش ا٣٥جبد ٖٓ أًضش ا٧دٝاد اُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُؾذ٣ضخ اُز٢ ٣ٌٖٔ اعزخذآٜب ك٢ ٓغبٍ 

اُزشث٤خ اُخبفخ، ٧ٕ هج٤ؼخ اُزؼ٤ِْ ك٤ٚ كشد٣خ، ًٝٔب ٛٞ ٓؼشٝف كبُزؼ٤ِْ اُلشد١ ٣ؾٌَ 

 (0200ؾبص٢ٓ،أْٛ أعبط روّٞ ػ٤ِٚ ثشآظ اُزشث٤خ اُخبفخ.) اُ

ٝرؼذ ثشآظ ٝرطج٤وبد ا٣٥جبد ٖٓ أُغزؾذصبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُؾذ٣ضخ ك٢ ػبُْ ا٧هلبٍ 

أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً ا٤ُّٞ، ؽ٤ش أْٜٗ ٣ونٕٞ أٝهبد ٓٔزؼٚ ك٢ ا٫عزلبدح ٖٓ اُزطج٤وبد 

اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُزبؽخ، أٝ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼِٜٔب أُؼِْ ثٔغبػذح اُزو٤٘خ، ارا أر٤ؾذ ُْٜ، 

٤ٚ ٝاسؽبد، ُزُي ٣غت ػ٠ِ أُؼ٤ِٖٔ ٝأُؼِٔبد اعزخذآٜب ًٞع٤ِخ ثبؽشاف ٝرٞع

رؼ٤ٔ٤ِخ ٛبدكخ، مٖٔ ثشآظ رؼ٤ِْ ا٧هلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً، ُز٣ٌٖٞ أُلب٤ْٛ اُؼ٤ِٔخ 

اُش٣بم٤خ؛ ٖٓ أسهبّ ٝػذ ٝرق٤٘ق ٝرؼ٤ِْ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ اُجغ٤طخ، ثغجَ ٓؾٞهخ، 

ٗظشا ٤ٔٛ٧خ رلؼ٤َ اعزخذاّ ا٧عٜضح ( 0200ٝٝأعب٤ُت عزاثخ. )أثٞ اُ٘ٞس، ٝٓؾٔذ، 

اُِٞؽ٤خ ك٢ ٓغبٍ اُزؼ٤ِْ ٝك٢ رذس٣ظ اُش٣بم٤بد خبفخ كوذ ػُوذ ٓئخشا ٝسػ ػَٔ 

رذػٞ ا٠ُ مشٝسح اعزخذآٜب ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ؛ ُٔٞاًجٚ رو٤٘بد اُؼقش، ٝك٢ ٛزا 

ش٣بم٤بد خج٤ش ٝخج٤شح ك٢ اُ 02( اٗٚ هذ رٞفَ أًضش ٖٓ 0202اُقذد رًش ا٧ؽٔذ )

٠ُ ػذد ٖٓ اُزٞف٤بد اُؼ٤ِٔخ ك٢ خزبّ ٝسؽخ ػَٔ خبفخ ثبعزخذاّ أعٜضح اُؾبعٞة ا

ٝٗؾش صوبكخ اعزخذاّ رطج٤وبد  ،اُِٞؽ٢ ك٢ رذس٣ظ ٓبدح اُش٣بم٤بد ك٢ اُزؼ٤ِْ اُؼبّ

رطج٤وبً  00ٝهذٓٞا خ٬ُٜب  ا٧عٜضح اُؾبعٞث٤خ اُِٞؽ٤خ ك٢ رؼِْ ٝرؼ٤ِْ اُش٣بم٤بد،

 ح اُؾبعٞة اُِٞؽ٢ )ا٣٥جبد(.٣ذػْ رذس٣ظ ٓبدح اُش٣بم٤بد ثؤعٜض

( ٝأُب٢ٌُ ٝأُؾٔذ١ 0202( ٝؽزبد )0202ًٔب أٝفذ دساعخ ٗغٞد اُش٢ِ٣ٝ )

( ثنشٝٙ ا٫عزلبدح ٖٓ 0200( ٝدساعخ خش٢ٓ )0202( ٝؽقخ اُؼز٤ج٢ )0202)

أعٜضح اُؾٞاع٤ت اُِٞؽ٤خ ك٢ دػْ رؼ٤ِْ اُش٣بم٤بد، خبفخ ك٢ أُشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ. 

( ٝدساعخ اُغغبٕ 0200عذإ اُؾٔش١ ٝاُؼ٘ض١ )ًٔب أٝفذ دساعخ ًَ ٖٓ ٝ

( ثنشٝسح 0200( ٝدساعخ اُظل٤ش١ )0200( ٝدساعخ اُلز٠٘ ٝآخشٕٝ )0200)

رط٣ٞش رطج٤وبد خبفخ ُِؾبعٞة اُِٞؽ٢ ُزؼ٤ِْ ع٤ٔغ اُؼِّٞ ٜٝٓ٘ب اُش٣بم٤بد، 

جبُشؿْ أٗٚ ُْ ٣ٔل ػ٠ِ ظٜٞس ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ٝخبفخ ا٣٥جبد ا٫ كزشٙ ٓؾذٝد ا٫ ك

٬ٗؽع أٜٗب أخزد ؽ٤ضا ًج٤شا ك٢ أُغبٍ اُزؼ٢ٔ٤ِ ثؾٌَ ٬ٓؽع ك٢ ٓذساط  أٗ٘ب

ٝعبٓؼبد اُذٍٝ أُزوذٓخ، كوذ ٝظلٞا ٛزٙ اُزو٤٘بد اُؾذ٣ضخ عش٣ؼب ك٢ ٓغبٍ اُزشث٤خ 
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ٝاُزؼ٤ِْ، ٖٝٓ ث٤ٖ اٌُض٤ش ٖٓ اُذساعبد ٝاُجؾٞس اُز٢ أصجزذ أصش كبػ٤ِزٜب ك٢ اُؼ٤ِٔخ 

( 0202دساعخ اُغٌبك٢ ٝؽزبد )(، ٢ُُٞٔ0202 )دساعخ ااُزؼ٤ٔ٤ِخ دساعبد ٬ً ٖٓ: 

(، ٝدساعخ 0200ع٬٤ ٝآخشٕٝ )(، ٝدساعخ 0202ٝأُب٢ٌُ ٝأُؾٔذ١ )

Karagianni & Drigas, 2022) ٝدساعخ ،) (Porte,2022)  ٝدساعخAldabas 

(0200.) 

ٝاُز٢ أًذد ك٢ ٓغِٜٔب إٔ ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ٜٝٓ٘ب ا٣٥جبد أداح ٓضب٤ُخ ٧داء ٓخزِق 

ٔبٍ اُز٢ ٣زطِجٜب أ١ ٗظبّ رؼ٢ٔ٤ِ؛ ُٔب ٣ز٤ٔض ثٚ ٖٓ فـش ؽغٔٚ، ٝؽبؽزٚ اُذاػٔخ ا٧ػ

ُؼ٤ِٔخ أُِظ، ٝاُٞعبئو أُزؼذدح، ٝخلٚ ٝصٗٚ. ٝٗظشاً ٌَُ رِي ا٤ُٔٔضاد ٝعت 

اعزخذآٜب ُزؾغ٤ٖ أداء ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهبد اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ، ٝثبُزب٢ُ رؾغ٤ٖ 

اُِٞؽ٤خ رِؼت دٝساً ٛبٓبً ك٢ رؼ٤ِْ ٝرشث٤خ  ٓخشعبد اُزؼِْ اُخبؿ. ًٔب إٔ ا٧عٜضح

ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ، ٝرٌٕٞ ٝع٤ِخ كؼبُخ رخلق ػٖ أُؼ٤ِٖٔ ػجئبً ًج٤شاً ك٢ 

رؼ٤ِْ ٝرشث٤خ ر١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُخبفخ ثؾٌَ ػبّ، ٝر١ٝ ا٩ػبهبد اُؼو٤ِخ ثؾٌَ 

اُزوذّ.  خبؿ ُِؼَٔ ػ٠ِ ص٣بدح ًلبءرْٜ ك٢ اُزؼب٣ؼ ك٢ هٞس ٛزٙ اُؾ٤بح عش٣ؼخ

 (0202)اُـبٓذ١، 

ٝٗظشاً ٤ٔٛ٧خ اًزغبة ٜٓبساد اُؼذ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ًٜٔبساد 

أعبع٤خ ك٢ ٓ٘بٛظ اُش٣بم٤بد ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ثؤؽٌبٍ ٓؾٞهخ رغزض٤ش اٛزٔبّ 

رِؼجٚ ٣ظٜش اُذٝس اٌُج٤ش اُز١ اُوبثِٕٞ ُِزؼِْ، ٝرغزة اٗزجبْٜٛ، ٛئ٫ء ا٧هلبٍ 

 ؾذ٣ضخ ٖٓ أعٜضح ُٞؽ٤خ رؼَٔ ػ٠ِ رؾغ٤ٖ ٗٞػ٤خ اُزؼ٤ِْ ٝص٣بدح كؼب٤ُزٚ،اُزو٤٘بد اُ

ك٤ؾزٟٞ ػ٠ِ اٌُض٤ش ٖٓ اُزطج٤وبد ٝا٤ُٔٔضاد ٝاُخذٓبد اُز٢ عؼِزٚ اُغٜبص ا٧ٍٝ ك٢ 

ٗظش ثؼل أُؾزـ٤ِٖ ثبُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ، كوذ عبءد ٛزٙ اُذساعخ ك٢ ٓؾبُٝخ ُِزؾون ٖٓ 

ُذٟ ا٧هلبٍ ٤ٔخ ٜٓبسح اُؼذ ٝا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ كبػ٤ِخ رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ ر٘

 ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ.

 ِشىٍخ اٌذساعخ:

إ ٖٓ أثشص خقبئـ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ٝعٞد هقٞس ك٢ رؼِْ أُلب٤ْٛ أُغشدح 

ٓوبسٗخ ثبُٔؾغٞعخ كْٜ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ فؼٞثبد ك٢ رؼِْ ٜٓبساد اُؼذ اُز٢ رزغْ 

٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ٓٞمٞع اُذساعخ، ٝسثطٜب ثبُزغش٣ذ، ًٝزُي ك٢ اُزؼشف ػ

 ثٔٞاهق ؽ٤بر٤خ.   

ٝاعز٘بداً ا٠ُ ثؼل أُئؽشاد اُز٢ ظٜشد ُذٟ اُجبؽضخ ٖٓ خ٬ٍ ا٫ه٬ع ػ٠ِ 

ا٧دث٤بد ٝاُجؾٞس اُؼ٤ِٔخ ك٢ ٓغبٍ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُوبثِٕٞ ُِزؼِْ، ًٝزُي ٖٓ خ٬ٍ 

طخ اُوبثِٕٞ ُِزؼِْ، ٝاُز١ اعِزخذٓذ اُجبؽضخ ٨ُهلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤رذس٣ظ 
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ك٤ٚ اُجبؽضخ رو٤٘خ ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ٝػشك اُؼبة رؼ٤ٔ٤ِخ ثٚ ًٞع٤ِخ رؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ 

رؼ٤ِْٜٔ، ٫ؽظذ اُجبؽضخ ٝعٞد أصش ا٣غبث٢ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ، ٝمجو اُغِٞى ُذٟ 

كبٕ أؿِت  أُزؼ٤ِٖٔ، ٖٝٓ خ٬ٍ ا٫ه٬ع ٝاُض٣بساد راد اُطبثغ ؿ٤ش اُشع٢ٔ

اُش٣بم٤بد ك٢ اُقلٞف ا٤ُٝ٧خ ُز١ٝ ا٩ػبهبد اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ اُوبثِٕٞ  ٓؼِٔبد

 ُِزؼِْ ٣غزخذٕٓٞ ك٢ رذس٣غْٜ اُٞعبئَ أُؼزبدح.

ٖٓ ٛ٘ب عبءد كٌشح اُذساعخ اُؾب٤ُخ، اُز٢ رغؼ٠ اُجبؽضخ ٖٓ خ٬ُٜب ا٠ُ دػْ ٝا٣غبد 

ِْ اُش٣بم٤بد ث٤ئبد رؼ٤ٔ٤ِخ رغزخذّ اُزو٤٘بد اُؾذ٣ضخ؛ ٝرٞظ٤لٜب ك٢ ػ٤ِٔخ رؼ٤ِْ ٝرؼ

 ُِض٣بدح ٖٓ داكؼ٤زْٜ، ٝعزة اٛزٔبْٜٓ، ٝاعزجوبء أُؼِٞٓخ ك٢ أرٛبْٜٗ ُٞهذ أهٍٞ.

ٝهذ أعشد اُجبؽضخ دساعخ اعزط٬ػ٤خ ثغ٤طخ ػٖ هش٣وخ اسعبٍ عئاٍ ٤ُٝ٧بء ا٧ٓٞس 

ػٖ ٓذٟ رٞكش ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ُذٟ ا٧هلبٍ ك٢ اُقلٞف ا٤ُٝ٧خ ثبُٔذسعخ أُطجن 

َٛ اُغٜبص خبؿ ُِطلِخ أٝ ٓؾزشى ث٤ٖ اُؼبئِخ، ًٝبٗذ اُ٘ز٤غخ ثٜب ػ٤٘خ اُذساعخ، ٝ

ٝاُجؼل خبؿ ُِطلِخ، % ٖٓ ا٧هلبٍ ُذ٣ْٜ عٜبص ُٞؽ٢ ثبُٔ٘ضٍ، ثؼنْٜ 22إٔ 

 ا٥خش ٣ٌٕٞ اُغٜبص ٓؾزشى ث٤ٖ أكشاد اُؼبئِخ.

؛ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓؾبًَ ك٢ اُزاًشح ٝمؼق ك٢ اُوذسح ػ٠ِ ب٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخك

٤ن ٝؽَ أُؾ٬ٌد ٝاُززًش، كِؼَ دٓظ ٝاعزخذاّ ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ اُشثو ٝاُزطج

ٝخبفخ ا٣٥جبد ُٔب ٣ز٤ٔض ثٚ ٖٓ اعزخذاّ ٓزؼذد ُِؾٞاط ك٢ أؿشاك رؼ٤ٔ٤ِخ ثقلخ 

ػبٓخ ٝك٢ رذس٣ظ اُش٣بم٤بد ثقلخ خبفخ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُؼذ ٝا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ، 

ساعبد ه٤ِِخ ٗغج٤بً ك٢ ػبُٔ٘ب ٣ل٤ذ ك٢ ثوبء أُؼِٞٓخ ك٢ أرٛبْٜٗ ُٞهذ أهٍٞ ٝرؼذ اُذ

اُؼشث٢، ٝؽز٠ ك٢ اُذساعبد ا٧ع٘ج٤خ ٗظشاً ٧ٕ دٓظ رِي اُزو٤٘بد ثب٩مبكخ ُذٓظ 

ر١ٝ ا٩ػبهبد اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ اُوبثِٕٞ ُِزؼِْ ؽب٤ُبً ك٢ ٓذاسط اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ٣زطِت 

رطٞساً ٝرـ٤شاً ك٢ أعب٤ُت ٝهشم اُزذس٣ظ أُزقِخ ثٌَ ٜٓ٘ٔب، ٖٝٓ ٛ٘ب ثشصد 

 ؾٌِخ اُذساعخ اُؾب٤ُخ.ٓ

 أعئٍخ اٌذساعخ:

 عؼذ اُذساعخ ُ٪عبثخ ػ٠ِ ا٧عئِخ اُزب٤ُخ:

ٓب كبػ٤ِخ اعزخذاّ رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُؼذ ُذ١  .0

 ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ ك٢ اُقق اُضب٢ٗ ا٫ثزذائ٢؟ 

٤خ ٜٓبساد اُزؼشف ػ٠ِ ٓب كبػ٤ِخ اعزخذاّ رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ ر٘ٔ .0

ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ُذ١ ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ ك٢ اُقق اُضب٢ٗ 

 ا٫ثزذائ٢؟
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 فشٚض اٌذساعخ:

( ث٤ٖ ٓزٞعط٢ 2.20≥   ٫ رٞعذ كشٝم راد د٫ُخ اؽقبئ٤خ ػ٘ذ ٓغز١ٞ ) .0

سرت دسعبد أهلبٍ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼذ١ 

 ق٢ِ٤ ُٜٔبساد اُؼذ، ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ،٬ُخزجبس اُزؾ

 ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ.

( ث٤ٖ ٓزٞعط٢ 2.20≥   ٫ رٞعذ كشٝم راد د٫ُخ اؽقبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ) .0

سرت دسعبد أهلبٍ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼذ١ 

 ُجطبهخ ا٬ُٔؽظخ ك٢ ٜٓبساد اُؼذ، ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ،

 سعخ ا٤ٌُِخ.ٝاُذ

 أ٘ذاف اٌذساعخ:

 رٜذف ٛزٙ اُذساعخ ا٠ُ رؾو٤ن ٓب ٢ِ٣:   

ٓؼشكخ كبػ٤ِخ اعزخذاّ رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ رؾق٤َ ٜٓبساد اُؼذ  .0

 ُذٟ ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ ك٢ اُقق اُضب٢ٗ ا٫ثزذائ٢.

ا٧ؽٌبٍ ٓؼشكخ كبػ٤ِخ اعزخذاّ رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ اُزؼشف ػ٠ِ  .0

اُٜ٘ذع٤خ ُذٟ ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ ك٢ اُقق اُضب٢ٗ 

 ا٫ثزذائ٢.

 أ١ّ٘خ اٌذساعخ:

 رٌٖٔ أ٤ٔٛخ ٛزٙ اُذساعخ ك٢ اُ٘وبه اُزب٤ُخ:   

 الأ١ّ٘خ إٌظش٠خ:

اٌُؾق ػٖ كؼب٤ُخ اعزخذاّ رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبسا اُؼذ  .0

ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ ك٢ اُقق اُضب٢ٗ  ٝا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذعخ ُذٟ ا٧هلبٍ

 ا٫ثزذائ٢.

( ٝرطج٤وبرٚ ًؤُؼبة رؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ipadأ٤ٔٛخ اعزخذاّ ا٫عٜضح اُِٞؽ٤خ ) .0

 ٜٓبساد اُؼذ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ.

 الأ١ّ٘خ اٌؼ١ٍّخ:

رؼِْ ٓٞمٞػبد ٓخزِلخ ك٢ اُش٣بم٤بد ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ   .0

 ُِزؼِْ. اُوبثِٕٞ
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هذ رغْٜ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ك٢ ص٣بدح ٝػ٢ أ٤ُٝبء أٓٞس ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهبد  .0

 اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ ٗؾٞ اعزخذاّ اُزو٤٘بد اُؾذ٣ضخ ك٢ رؼ٤ِْ أهلبُْٜ ثؾٌَ أكنَ.

رؼذ اُذساعخ ٓزٞاكوخ ٓغ ارغبٛبد اُزشث٤خ اُؾذ٣ضخ ُزذس٣ظ اُش٣بم٤بد ُِز٤ٓ٬ز  .0

 أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبُ.

ِٔؼِٔبد، رزنؼ ٖٓ خ٬ُٚ ا٩ٌٓب٤ٗبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٨ُعٜضح اُِٞؽ٤خ روذ٣ْ د٬٤ًُ ُ .2

ا٩ػبهبد  ٝخبفخ ا٣٥جبد ك٢ اُزؼ٤ِْ ثؾٌَ ػبّ، ٝك٢ رؼ٤ِْ اُش٣بم٤بد ُز١ٝ

 اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ اُوبثِٕٞ ُِزؼِْ ثؾٌَ خبؿ.

هذ رغبػذ ٗزبئظ اُذساعخ أُؼ٤ِٖٔ ك٢ اخز٤بس أكنَ اُطشم ٝا٧عب٤ُت  .0

 بم٤بد ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ.ٝاُٞعبئَ ك٢ رذس٣ظ اُش٣

 حذٚد اٌذساعخ:

 اُذساعخ اُؾب٤ُخ ػ٠ِ اُؾذٝد اُزب٤ُخ: اهزقشد

(، 0-0اهزقشد اُذساعخ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُؼذ ٖٓ )اٌحذٚد اٌّٛضٛػ١خ:  

دائشح( ٖٓ ٓوشساد  -ٓضِش -ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ اُجغ٤طخ )ٓشثغ

 قلٞف ا٤ُٝ٧خ ُز١ٝ ا٩ػبهبد اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ.اُش٣بم٤بد اُٞصاس٣خ، أُخققخ ُِ

اهزقشد اُذساعخ ػ٠ِ اعزخذاّ اُزطج٤وبد اُزب٤ُخ: )رؼِْ ا٧ػذاد ٓغ  اٌزطج١مبد:

 (0ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ -ُؼجخ ا٧ؽٌبٍ -ؽٔٞط ٝهٔٞس

رْ رطج٤ن اُذساعخ ك٢ ٓذسعخ دٓظ ربثؼخ ُٞصاسح اُزؼ٤ِْ ثٔؾبكظخ اٌحذٚد اٌّىب١ٔخ: 

 ٢ٗ ا٫ثزذائ٢.اُخلغ٢، اُقق اُضب

اهزقشد ٛزٙ اُذساعخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اٌحذٚد اٌجشش٠خ: 

 اُجغ٤طخ ٖٓ اُقق اُضب٢ٗ ثبُٔشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ.

 ِصطٍحبد اٌذساعخ:

ٝرؼ٢٘ ثٜب اُجبؽضخ ٓذٟ رؾون اُزؤص٤ش ا٣٩غبث٢ ٝرؾو٤ن ٗزبئظ ٓشؿٞثخ راد فبػ١ٍخ: 

 ػ٬هخ.

( ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ثؤٜٗب: أعٜضح ؽبعٞة ٢ُٞٔ0202 )ػشف اُالأجٙضح اٌٍٛح١خ: 

ٓؾٍٔٞ فـ٤ش أًجش ٖٓ اُغٞاٍ ؽغٔبً، رؼَٔ ثٞاؽذ ٖٓ ػذح رو٤٘بد، رغٔؼ ثبُِٔظ 

ػ٠ِ اُؾبؽخ، ٝرغٔؼ ثؼل اُؾبؽبد ثبعزؼٔبٍ هِْ سه٢ٔ، ا٫ إٔ اُجؼل ا٥خش 

 ٝأؽٜشٛب أُغزؼِٔخ ك٢ ا٣٥جبد رغٔؼ ثبُِٔظ أُزؼذد أٝ ا٧ٝآش اُقٞر٤خ.
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( ٣زْ اُزؼبَٓ ٓؼٚ ipadثؤٗٚ عٜبص ُٞؽ٢ ) رؼشف اٌجبحضخ الأجٙضح اٌٍٛح١خ ئجشائ١بً:ٚ

ٖٓ خ٬ٍ أُِظ ٝرُي ثبخزقبساد ٓؾذدح ثؾشًبد ثغ٤طخ ٓضَ اُغؾت ٝاُ٘وش 

٣ٝؾز١ٞ ػ٠ِ رو٤٘بد ٓزطٞسح، ٣ٝز٤ٔض ثخلخ ٝصٗخ ٝعُٜٞخ ؽِٔٚ، ٣ز٤ؼ اُزلبػَ ث٤ٖ 

 أُزؼِْ ٝاُغٜبص.

 رطج١مبد الأجٙضح اٌٍٛح١خ:

( ثؤٜٗب: "ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزطج٤وبد أُزبؽخ ػ٠ِ عٜبص ا٣٥جبد 0200ػشكٜب اُض٣ذ )   

٣غزخذٜٓب أُؼِْ ثٜذف رٞف٤َ أُؼِٞٓخ ُِط٬ة ثطشم ؽذ٣ضخ رغَٜ ػ٤ِٔز٢ اُزؼ٤ِْ 

  2ٝاُزؼِْ، ك٢ أعشع ٝهذ ٝأهَ رٌِلخ". ؿ

بؽخ ثؤٜٗب اُزطج٤وبد أُزٚرؼشف اٌجبحضخ رطج١مبد الأجٙضح اٌٍٛح١خ ئجشائ١بً: 

ٝأُقٔٔخ ًؤُؼبة رؼ٤ٔ٤ِخ ُزؼِْ ا٧ػذاد ٝا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ أُؾذدح ثبُذساعخ، ٝاُز٢ 

 ٣ٌٖٔ رؾ٤ِٜٔب ٝرؾـ٤ِٜب ػجش اُٜٞارق اُز٤ًخ أُز٘وِخ، ٝػجش أ١ عٜبص ُٞؽ٢.

 الإػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌجغ١طخ:

( ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ اُوبثِٕٞ ُِزؼِْ ثؤْٜٗ:" 00، ؿ0202ػشف اُغٔبٍ )   

( دسعخ رًبء ػ٠ِ ٓو٤بط اُزًبء عزبٗلٞسد ث٤٘ٚ 02 -02كشاد اُز٣ٖ ٣ؾقِٕٞ ػ٠ِ )ا٧

إٔ ٣ٌٞٗٞا ٓو٤ذ٣ٖ ثٔذاسط اُزشث٤خ اُلٌش٣خ ٝثؼنْٜ  اُطجؼخ اُخبٓغخ ٝأُلزشك

ٓزٞاعذ ك٢ أُذاسط اُؼبد٣خ كقٍٞ اُذٓظ ٓغ أهشاْٜٗ اُؼبد٤٣ٖ ٝٛئ٫ء اُز٤ٓ٬ز ُذ٣ْٜ 

 خ ٝثط٤ئخ ػ٘ذ اُ٘ظش ا٠ُ أهشاْٜٗ اُؼبد٤٣ٖ".اُوذسح ػ٠ِ اُزؼِْ ٌُٖٝ ثقٞسح ٓزذسع

ثؤْٜٗ ٓغٔٞػخ ا٧هلبٍ ٖٓ كئخ ر١ٝ  ٚرؼشف اٌجبحضخ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌجغ١طخ ئجشائ١بً:

ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ هبث٤ِٖ ُِزؼِْ ك٢ ارا رٞكشد ُْٜ خذٓبد رشث٣ٞخ خبفخ، رشاػ٢ 

س ٝامؼ ك٢ ا٥داء اُؼو٢ِ اؽز٤بعبرْٜ ٝآٌب٤ٗبرْٜ اُؼو٤ِخ، ٝا٬ُر٢ ٣ظٜش ُذ٣ٜٖ هقٞ

ك٢ ٜٓبساد اُؼذ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ، ٝرزشاٝػ ٓؼب٬ٓد رًبئٜٖ ٓب ث٤ٖ 

ع٘ٚ(، ٝأُِزؾوبد ثٔذاسط اُذٓظ 00-0(، ٝأػٔبسْٛ اُض٤٘ٓخ ٓب ث٤ٖ )02 -02)

 اُزبثؼخ ُٞصاسح اُزؼ٤ِْ.

ٌزغجٜب ا٧هلبٍ : ثؤٜٗب ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧داءاد اُز٢ ٣ر١ّٕخ ِٙبساد اٌؼذ ٚرؼٕٟ اٌجبحضخ

ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ ٖٓ خ٬ٍ رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ، ٧عَ رؼ٤ِْ ثؼل 

(، ٝرزٔضَ ك٢ هشاءح ًٝزبثخ ٝر٤٤ٔض أُغٔٞػبد اُز٢ رٔضَ 0-0ٜٓبساد اُؼذ ٖٓ )

 اُؼذد.
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 الأشىبي إٌٙذع١خ: 

ُٔغز٣ٞبد اُؾٌَ اُٜ٘ذع٢ ٛٞ:" ًَ رش٤ًت ك٢ اُ٘وو ٝاُخطٞه أُغزو٤ٔخ ٝاُذٝائش ٝا

ٝؿ٤شٛب")ٓؼغْ أُؼب٢ٗ اُغبٓغ، د.د( ٝعٞف روزقش اُذساعخ ػ٠ِ ص٬صخ أؽٌبٍ 

 ٛ٘ذع٤خ ثغ٤طخ عٞف ٣زْ رذس٣غٜب ٢ٛٝ ًب٥ر٢:

( ثؤٗٚ: "ػجبسح ػٖ ٓغزط٤َ أم٬ػٚ ٓزغب٣ٝخ." 0200ػشكخ اُؼجغ٢ )اٌّشثغ:

 020ؿ

ٓزغب٣ٝخ ٛٞ ؽٌَ ٛ٘ذع٢ ٣زٌٕٞ ٖٓ أسثؼخ أم٬ع  اٌّشثغ ٚرؼشفٗ اٌجبحضخ ئجشائ١بً:

 ك٢ اُطٍٞ، ٝٓزؼبٓذح، ٝرؾٌَ أسثغ صٝا٣ب هبئٔخ ُٝٚ أسثغ سإٝط.

( ثؤٗٚ: "٣زٌٕٞ ٖٓ ص٬س هطغ ٓغزو٤ٔخ، ًَ هطؼخ رغ٢ٔ 0200ػشكخ اُؼجغ٢)اٌّضٍش:

 020مِؼبً، ُٝٚ ص٬صخ سإٝط." ؿ

ثؤٗٚ أؽذ ا٧ؽٌبٍ ا٧عبع٤خ ك٢ اُٜ٘ذعخ، ٌٕٓٞ ٖٓ  اٌّضٍش ٚرؼشفٗ اٌجبحضخ ئجشائ١بً:

  رقَ ث٤ٜ٘ب ص٬صخ أم٬ع، ٝرِي ا٧م٬ع ٢ٛ هطغ ٓغزو٤ٔخ. ص٬صخ سإٝط،

ٗٔٞرط ُؾٌَ دائش١، ٢ٛٝ ٗبرغخ ػٖ ٗوطخ رغ٤ش ك٢ ٓغبس ٓؼ٤ٖ ُِؾلبظ ػ٠ِ  اٌذائشح:

 ٓغبكخ صبثزخ ٖٓ ٗوطخ صبثزخ )أُشًض(. ٝرشعْ اُذائشح ؿبُجبً ثبعزخذاّ اُلشعبس. )

Helicon,1993) 

ي اُ٘وبه أُزقِخ ثجؼنٜب اُجؼل، ٝاُز٢ رذٝس رِاٌذائشح ٚرؼش٠فٙب اٌجبحضخ ئجشائ١بً: 

ٍٖ ٓـِوبً، ٣ٌٖٝٔ  ؽٍٞ ٗوطخ ٓؼ٤٘خ رؼشف ثبعْ ٓشًض اُذائشح، ٢ٛٝ رٌُٕٞ خطبً ٓ٘ؾ

 روغ٤ٜٔب ا٠ُ أسثؼخ أهغبّ ٓزغب٣ٝخ أٝ أًضش.

 .الإػبلبد اٌؼم١ٍخ اٌجغ١طخ اٌش٠بض١بد ٌزٚٞاٌّجحش الأٚي: رؼ١ٍُ 

 رٚٚ الاحز١بجبد اٌخبصخ:

ث٤خ اُخبفخ ٖٓ اُلئبد اُز٢ أخزد ٓئخشا اٛزٔبٓبً ًج٤شاً ك٢ ٤ٓذإ رؼزجش كئبد اُزش

( ٝاُخط٤ت 0200اُزشث٤خ ٝػِْ اُ٘لظ ك٢ اُؼقش اُؾذ٣ش، ؽ٤ش أؽبس اُؼجغ٢ )

( ا٠ُ أٗٚ ك٢ اُ٘قق اُضب٢ٗ ٖٓ اُوشٕ اُؼؾش٣ٖ ظٜش اٛزٔبّ 0200ٝآخشٕٝ )

كئبد اُزشث٤خ اُزشث٤٣ٖٞ ثز١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ؽ٤ش رؾ٤ش أُشاعغ أٜٗب ٖٓ أًضش 

اُخبفخ اُؾبئؼخ اُز٣ٖ ٫ ر٘بعجْٜ اُجشآظ اُز٢ روذّ ٨ُكشاد اُؼبد٤٣ٖ، ٓٔب دػب اُوبئ٤ٖٔ 

ػ٠ِ ا٤ُٔبد٣ٖ اُزشث٣ٞخ ثنشٝسح إٔ ٣ٌٕٞ ُْٜ ثشآظ خبفخ ثْٜ ر٘بعت اؽز٤بعبرْٜ 

ٝهذسارْٜ ٝاٛزٔبٓبرْٜ. كبُزشث٤خ اُخبفخ ٢ٛ ٓغٔٞػخ اُجشآظ أٝ اُخذٓبد اُزشث٣ٞخ 

اُز٢ روذّ ُلئبد ٖٓ ا٧كشاد ؿ٤ش اُؼبد٤٣ٖ، ٝرُي ثٜذف ٓغبػذرْٜ ك٢ أُزخققخ 
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ر٤ٔ٘خ هذسارْٜ ا٠ُ أهق٢ ٓغزٟٞ ٌٖٓٔ، امبكخ ا٠ُ ٓغبػذرْٜ ك٢ رؾو٤ن رٝارْٜ، 

ٝٓغبػذرْٜ ػ٠ِ اُز٤ٌق، ُٜٝزٙ اُلئخ ؽوٜب ًؤ١ كشد ك٢ أُغزٔغ ك٢ اُزؼ٤ِْ ٝاُزذس٣ت 

ٕٞ كبػ٤ِٖ ُٝٞ ثغضء ثغ٤و ك٢ ٤ُغبٛٔٞا ك٢ ٓغبػذح ٝؽٔب٣خ أٗلغْٜ أ٫ًٝ ٣ٝقجؾ

 ٓغزٔؼبرْٜ.

ٝرٝٝ ا٫ؽز٤بعبد اُخبفخ ْٛ ا٧هلبٍ اُز٣ٖ رخزِق خقبئقْٜ ٝؽبعبرْٜ عٞٛش٣ب 

ػٖ خقبئـ ٝؽبعبد ا٧هلبٍ اُؼبد٤٣ٖ أٝ ا٧هلبٍ ر١ٝ اُوذساد اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

( إٔ ٓقطِؼ ر١ٝ 0200ٝاُزؾق٤ِ٤خ أُزٞعطخ، ٝهذ رًش اُخط٤ت ٝاُؾذ٣ذ١ )

٣ؾَٔ ٬ً ٖٓ ر١ٝ ا٩ػبهخ ٝر١ٝ اُوذساد أُشرلؼخ )أُزلٞه٤ٖ  ا٫ؽز٤بعبد اُخبفخ

ٝأُٞٛٞث٤ٖ(، ًٔب إٔ امطشاثبد اُزٞافَ ٝاُِـخ ٝر١ٝ فؼٞثبد اُزؼِْ ًلئبد 

ٝروذس أُشاعغ اُؼ٤ِٔخ أُزخققخ ٗغجخ  رق٘ق ٖٓ ر١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُخبفخ.

ذ٣شاد % ؽغت رو02ؽذٝس ا٩ػبهبد ك٢ ٓغزٔغ ا٧هلبٍ ك٢ عٖ أُذسعخ ثؾٞا٢ُ 

%( ٖٓ أهلبٍ أُذاسط 02-%02ٓ٘ظٔخ اُقؾخ اُؼب٤ُٔخ. امبكخ ا٠ُ أٗٚ ٣ٞعذ )

٣ٞاعٜٕٞ ٓؾ٬ٌد رؼ٤ٔ٤ِخ ٝع٤ًِٞخ، ٌُٜٝ٘ب ٤ُغذ ؽذ٣ذح ثٔب ك٤ٚ اٌُلب٣خ ُزق٘ق 

%(، 0 -% 0مٖٔ ؽب٫د ا٩ػبهخ، أٓب ٗغجخ ؽذٝس اُزلٞم ٝأُٞٛجخ ك٢ٜ روذس )

 (0200ُوبػذح. )اُخط٤ت،٣ٝزنؼ ٓٔب عجن إٔ اُز٘ٞع ث٤ٖ ا٩ػبهبد ٛٞ ا

ٝٓب ٣ٜٔ٘ب ٛ٘ب ك٢ ٓٞمٞع اُذساعخ اُؾب٤ُخ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ     

(، ْٝٛ ٖٓ ر١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُخبفخ اُز٢ رؾزبط ا٠ُ ػ٘ب٣خ 02-02ٝرًبئْٜ ٖٓ )

ٝرؼ٤ِْ خبؿ؛ ؽ٤ش إ اُطلَ أُؼبم ػو٤ِبً ٣غزط٤غ إٔ ٣زؼِْ، ٌُٖٝ ٣ؾزبط ا٠ُ أعب٤ُت 

اُزذس٣ت ٝاُزؼ٤ِْ، ٢ٌُ ٗزٌٖٔ ٖٓ رؾغ٤ٖ هذسارٚ ٜٝٓبسارٚ، ٝاعزخذاّ  خبفخ ك٢

أعب٤ُت ٓؾٞهخ ٝعبرثخ ٝٓٔزؼخ ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ِٔخ؛ ٓغ اُزؾ٢ِ ثبُقجش ٝأُضبثشح، 

 ٝاخز٤بس ا٧عِٞة أُ٘بعت ك٢ رذس٣غٚ.

 رؼش٠ف الإػبلخ اٌؼم١ٍخ:

٤برٜب ؽغت اُجِذإ ػُجش ػٖ ٓلّٜٞ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ثٔقطِؾبد ػذ٣ذح، هذ رزـ٤ش ٓغٔ

، أٝ اُزخِق اُؼو٢ِ Deficiency Mentalٝأُغزٔؼبد، ٜٓ٘ب ٓب ٢ِ٣: اُ٘وـ اُؼو٢ِ 

Mental Retardation أٝ اُنؼق اُؼو٢ِ ،Mental Deficient أٝ ا٩ػبهخ ،

. ٓغ اُؼِْ أٜٗب ًِٜب رؾَٔ ٗلظ أُؼ٠٘، ٌُٖ ٣َٔ Intellectual Disabilityاُلٌش٣خ 

٤خ اُخبفخ ا٠ُ اعزخذاّ ٓقطِؼ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ٧ٗٚ ٣ؼجش ػٖ اُزٞعٚ اُؾذ٣ش ك٢ اُزشث

 (.0200اُ٘ظشح ا٣٩غبث٤خ ُٜزٙ اُلئخ. )اُخط٤ت ٝآخشٕٝ،

ٝهذ ٓش رؼش٣ق ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ثٌض٤ش ٖٓ اُزطٞساد ٝأُشاؽَ، ٝرُي رجؼب ُزـ٤ش ٝرؤص٤ش 

٤خ ٖٓ عٞاٗت ٗظشح أُغزٔغ ٝارغبٛبرْٜ ٗؾٞ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ، ٝهذ ػُشكذ ا٩ػبهخ اُؼوِ
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ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُطج٤خ؛ ٧ٕ اُزؾخ٤ـ ٣جذأ ٖٓ ا٧هجبء أُخزق٤ٖ ٖٝٓ  ٓخزِلخ، كؼُشكذ

ػ٤بدح اُطج٤ت، ٝػُشكذ أ٣نب ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُغ٤ٌٞٓزش٣خ، ٝاُز٢  رؼزٔذ ػ٠ِ ٓوب٤٣ظ 

اُزًبء ًٔؾي ك٢ رؼش٣ق ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُز٢ رؼزٔذ ػ٠ِ أُوب٤٣ظ اُؼب٤ُٔخ ٓضَ ٓو٤بط 

أٝ ٓو٤بط ًٝغِش، ٝهذ اػزجشد ٛزٙ أُوب٤٣ظ إٔ ا٧كشاد اُز٣ٖ روَ ٗغجخ عزبٗلٞسد ث٤٘٤ٚ 

دسعخ ٓؼبهٕٞ ػو٤ِبً. أٓب ػِٔبء ا٫عزٔبع كبٛزٔٞا ثؼ٤ِٔخ اُز٤ٌق  02رًبئْٜ ػٖ 

ا٫عزٔبػ٢ مٖٔ اُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٜب اُلشد ٝهذسرٚ ػ٠ِ ا٫عزغبثخ ُِٔزطِجبد 

ٗلظ ٓغٔٞػزٚ اُؼٔش٣خ، كظٜشد  ا٫عزٔبػ٤خ أُزٞهؼخ ٓ٘ٚ ٓوبسٗخ ٓغ أهشاٗٚ ٖٓ

أُوب٤٣ظ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاػزجشٝا اُلشد ٓؼبهبً ػ٘ذ كؾِٚ ك٢ اُو٤بّ ثٔزطِجبد اُز٤ٌق 

 ا٫عزٔبػ٢.

( رؼش٣ق ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُؾذ٣ش ٗو٬ً 002، ؿ0200ٝهذ رًش اُخط٤ت ٝآخشٕٝ )

٢ٛ:" ػٖ اُغٔؼ٤خ ا٧ٓش٤ٌ٣خ ُ٪ػبهبد اُلٌش٣خ اُز١ ٣٘ـ ػ٠ِ إٔ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ 

ػغض ِٓؾٞظ ك٢ اُوذساد اُؼو٤ِخ اُٞظ٤ل٤خ ٝاُغِٞى اُز٤ٌل٢ ًٔب ٣جذٝ ع٤ِبً ك٢ 

أُٜبساد أُلب٤ٔ٤ٛخ اُؼو٤ِخ، ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝأُٜبساد اُز٤ٌل٤خ ا٫دائ٤خ أٝ اُؼ٤ِٔخ 

 ع٘خ". 02أُٔبسعخ ٝر٘ؾـؤ ٛزٙ ا٩ػبهخ هجَ عٖ 

 رص١ٕف الإػبلخ اٌؼم١ٍخ:

ُزؼذد أثؼبدٛب ٝا٧عجبة أُئد٣خ ُٜب، ٝأُظبٛش  رزؼذد كئبد ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ، رجؼبً 

ا٤ُٔٔضح ُْٜ، ٝهذ ف٘ق اُؼِٔبء ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ا٠ُ ػذح رق٤٘لبد؛ ثٜذف رؾذ٣ذ ٗٞع 

اُخذٓبد اُزشث٣ٞخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝاُطج٤خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ ا٬ُصٓخ ٌَُ كئخ، ٝاػذاد ثشآظ 

ا٫عزٔبػ٤خ. ٖٝٓ ٛزٙ ر٘بعت اؽز٤بعبرْٜ ٝخقبئقْٜ اُؼو٤ِخ ٝاُغغ٤ٔخ ٝا٫ٗلؼب٤ُخ ٝ

ٌَ ٖٓ اُغٔبٍ ) ( ٢ٛٝ 0200( ٝاُخط٤ت ٝآخشٕٝ )0202اُزق٤٘لبد ٓب أؽبس ا٤ُٚ ً

 ًبُزب٢ُ:

 رق٤٘لبد ؽغت اُؾٌَ اُخبسع٢ )ا٢ٌ٤٘٤ًِ٩(. -

 رق٤٘لبد ؽغت دسعبد اُزًبء. -

 رق٤٘لبد ؽغت ا٧عجبة أُئد٣خ ُ٪ػبهخ )ٝساص٤خ أٝ ث٤ئ٤خ(. -

زؼِْ، أّ هبثِٕٞ ُِزذس٣ت، أّ رق٤٘لبد ؽغت اُجؼذ اُزشث١ٞ )هبثِٕٞ ُِ -

 اػزٔبد٤٣ٖ(.

ٝٓب ٣ٜٔ٘ب ٛ٘ب ك٢ ٓٞمٞع اُذساعخ اُؾب٤ُخ اُزق٤٘ق ؽغت اُزًبء ٝؽغت اُجؼذ 

اُزشث١ٞ، كبُزق٤٘ق ؽغت اُزًبء ٣ؼزجش ٖٓ أًضش أُؾٌبد ؽ٤ٞػبً ك٢ رق٤٘ق ا٩ػبهخ 

 اُؼو٤ِخ، ٝرقُ٘ق ؽب٫د ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ك٤ٚ ا٠ُ ص٬س ٓغٔٞػبد ٢ٛ:
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 (. Mild Mental Handicapُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ ) ا٩ػبهخ ا -0

 (. Moderate Mental Handicapا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ أُزٞعطخ )  -0

  (. Severe Mental Handicapا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُؾذ٣ذح ) -0

أٓب ؽغت اُجؼذ اُزشث١ٞ اُز١ ٣ٜذف اُزق٤٘ق ك٤ٚ ا٠ُ ٝمغ ا٧هلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً 

، ٝرق٘ق ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ٝكوبً ُٔزـ٤ش اُجؼذ اُزشث١ٞ ك٢ كئبد رجؼبً ُوذسرْٜ ػ٠ِ اُزؼِْ

 ا٠ُ ص٬صخ ٓغٔٞػبد أ٣نب ٢ٛٝ:

 (. Educable Mentally Retardedكئخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ )  -0

 (. Trainable Mentally Retardedكئخ اُوبث٤ِٖ ُِزذس٣ت )  -0

 (. The Totally Dependentكئخ ا٫ػزٔبد٤٣ٖ )  -0

 ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ اُوبثِٕٞ ُِزؼِْ كوو. ٝرشًض ٛزٙ اُذساعخ ػ٠ِ ر١ٝ   

  الإػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌجغ١طخ: 

( ُذٟ ا٧هلبٍ اُز٣ٖ رزشاٝػ ٗغجخ رًبئْٜ ػ٠ِ ٓو٤بط 0202رٌٕٞ ًٔب رًشٛب اُغٔبٍ )

(، ٝأكشاد ٛزٙ اُلئخ هبثِٕٞ ُِزؼِْ ؽز٠ ٓغزٟٞ اُقق اُضبُش 02-00ًٝغِش ٓب ث٤ٖ )

ع٘ٞاد، ٣ٝزٔزؼٕٞ  02-0ُؼو٢ِ ٫ ٣زغبٝص عٖ ا٧عبع٢ ثؾٌَ ػبد١؛ أ١ إٔ ػٔشْٛ ا

 ثخقبئـ عغ٤ٔخ ٝؽش٤ًخ ػبد٣خ.

( ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ ثؤْٜٗ: 22، ؿ0200ٝهذ ػشف اُؼ٘ض١ ٝٝعذإ اُؾٔش١ )

" ٓغٔٞػخ اُط٬ة ٝاُطبُجبد ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ اُجغ٤طخ أُِزؾو٤ٖ ثٔشاًض اُزشث٤خ 

 ( دسعخ".02 -00رًبئْٜ ٓب ث٤ٖ )اُخبفخ ٝٓذاسط اُذٓظ ٝاُز٣ٖ رزشاٝػ ٗغت 

ٝرن٤ق اُجبؽضخ ثؤْٜٗ ر١ٝ هذساد ٓؾذٝدح رئد١ ا٠ُ رشاعغ رؼ٢ٔ٤ِ ٝامؼ ثؾ٤ش ٫  

٣غٔؼ ُْٜ ثب٫عزلبدح ٖٓ ا٧ٗؾطخ ٝأُؼِٞٓبد ثبُطش٣وخ اُؼبد٣خ، ٣ٝؾزبعٕٞ ٧عب٤ُت 

غذ إٔ رؼ٤ٔ٤ِخ رخزِق ػٖ رؼ٤ِْ اُؼبد٤٣ٖ، ُزُي ؿبُج٤خ ا٧هلبٍ ك٢ أُشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ ٗ

ع٘خ( ٌُٖٝ أػٔبسْٛ 00أٝ  00-0أػٔبسْٛ اُض٤٘ٓخ ك٢ اُقلٞف ا٤ُٝ٧خ رزشاٝػ ٖٓ )

 ع٘ٞاد(، كزؼ٤ِْٜٔ ٝث٘بء ٓ٘بٛغْٜ ٣ٌٕٞ ث٘بء ػ٠ِ أػٔبسْٛ اُؼو٤ِخ. 0 -0اُؼو٤ِخ ٖٓ )

 فئخ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ:

(، ٫ٝ ٣غزط٤غ أكشاد ٛزٙ اُلئخ ٓٞافِخ 02-00رزشاٝػ ٗغجخ رًبء ٛزٙ اُلئخ ٖٓ )

اعخ ٝكوبً ُِٔ٘بٛظ اُؼبد٣خ، ٧ٜٗب رزؾذٟ هذسارْٜ ٝآٌب٤ٗبرْٜ اُؼو٤ِخ ا٫ إٔ ُذ٣ْٜ اُذس

آٌب٤ٗخ ا٫عزلبدح ٖٓ اُجشآظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ارا ٓب رٞكشد ُْٜ خذٓبد رشث٣ٞخ خبفخ، ؽ٤ش 
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( ٣0200زنٖٔ ٓؾزٟٞ ٜٓ٘بط ا٧هلبٍ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ًٔب رًش اُخط٤ت ٝآخشٕٝ )

ٜبساد اُؾش٤ًخ، ٝأُٜبساد اُِـ٣ٞخ، ٝأُٜبساد ا٤ُٜ٘ٔخ أُٜبساد ا٫عزو٤ُ٬خ، ٝأُ

ٝأُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ثب٩مبكخ ُِٜٔبسح ا٧ًبد٤ٔ٣خ؛ ًبُوشاءح ٝاٌُزبثخ ٝاُش٣بم٤بد، 

ٝٛزا ٓب رشًض ػ٤ِٚ اُذساعخ اُؾب٤ُخ. ًٔب أٗٚ ٣ٌٖٔ ٧كشاد ٛزٙ اُلئخ اُٞفٍٞ ا٠ُ 

 ُخبٓظ. ٓغزٟٞ اُقق اُضبُش أٝ اُشاثغ ا٫ثزذائ٢ ٝأؽ٤بٗبً ا

أهلبٍ ك٢ كقَ ٝاؽذ ُٔشاػبح ًَ  6أٝ  0ُزُي ٗغذ أٗٚ ٖٓ اُقؼت إٔ ٣زؼِْ أًضش ٖٓ 

هلَ ػ٠ِ ؽذح، ك٢ كقٍٞ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ُٞعٞد كشٝم كشد٣خ ث٤ْٜ٘ رٌٕٞ أًضش 

ارغبػبً ٝرجب٣٘بً ػٖ أهشاْٜٗ ٖٓ اُؼبد٤٣ٖ، ٖٝٓ ٛ٘ب ٝعت ػ٤ِ٘ب ًجبؽض٤ٖ اُزؼشف ػ٠ِ 

ِخ ُِزؼِْ، ٝاُزؼشف ػ٠ِ آٌب٤ٗبرْٜ، ٝهذسارْٜ ك٢ رؤد٣خ خقبئـ رِي اُلئخ اُوبث

 أُٜبساد ا٧ًبد٤ٔ٣خ، ٝٓشاػبرٜب هذس ا٩ٌٓبٕ ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

ٝثبُزب٢ُ كبٕ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ْٛ أهلبٍ رزشاٝػ ٗغجخ رًبئْٜ 

٤٘٤خ رزشاٝػ ٗغجخ ( ؽغت ٓو٤بط ًٝغِش، ٝؽغت ٓو٤بط عزبٗلٞسد ث02-00ٓب ث٤ٖ )

( ع٘ٚ، ٫ٝ رزغبٝص 00-0( ًٔب رزشاٝػ أػٔبسْٛ اُض٤٘ٓخ ٓب ث٤ٖ )02-02رًبئْٜ )

( ع٘ٞاد، ْٝٛ هبثِٕٞ ُِزؼِْ ٌُٖٝ ثغشػخ أثطؤ ٖٓ أهشاْٜٗ 0-0أػٔبسْٛ اُؼو٤ِخ )

اُؼبد٤٣ٖ، ثؾشه رٞاكش خذٓبد رشث٣ٞخ خبفخ ُْٜ، ٗظشاً ُٔب ٣زٔزؼٕٞ ثٚ ٖٓ خقبئـ 

ؼ٤ٔ٤ِخ خبفخ ثْٜ، رز٬ءّ ٓغ هذسارْٜ اُؼو٤ِخ، ٝرٌغجْٜ ٣٘جـ٢ رٞك٤ش خذٓبد ر

أُٜبساد ا٫عزو٤ُ٬خ، ٝاُؾش٤ًخ، ٝاُِـ٣ٞخ، ٝا٧ًبد٤ٔ٣خ ا٧عبع٤خ أُزٔضِخ ك٢ 

)اُوشاءح، اٌُزبثخ، اُش٣بم٤بد(، ٝٓب ٗشًض ػ٤ِٜب ك٢ دساعز٘ب اُؾب٤ُخ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد 

 اُؼذ ٝا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ.

 ٠بض١بد ٌلأطفبي اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍبً:اٌّجبدئ اٌؼبِخ فٟ رؼ١ٍُ اٌش

ا٧هلبٍ أُؼبهٕٞ ػو٤ِبً ُذ٣ْٜ هبث٤ِخ ُِزؼِْ ٝاُ٘ٔٞ، ٌُٖ ثغشػخ أثطؤ ٖٓ ا٧هلبٍ 

اُؼبد٤٣ٖ، كْٜ ٣ٞاعٜٕٞ فؼٞثبد ثبُـخ ك٢ ا٫ٗزجبٙ ٝاُززًش ٝاُز٤٤ٔض ٝاُزؼ٤ْٔ، ٝٛزٙ 

كِٖ  بًٍِٜب ؽشٝه أعبع٤خ ُِزؼِْ، ٝثذٕٝ ٓشاػبح اُخقبئـ اُؾو٤و٤خ ُٜئ٫ء ا٧هل

 رٌٕٞ ػ٤ِٔخ رذس٣جْٜ ٝرؼ٤ِْٜٔ ٓل٤ذح.

ٌَ ٖٓ اُؾبص٢ٓ ) ، 0200( ٝاُخط٤ت ٝاُؾذ٣ذ١ )002، ؿ0200ٝهذ أؽبس ً

( ا٠ُ أْٛ أُجبدة اُز٢ ٣٘جـ٢ ٓشاػبرٜب ػ٘ذ رؼ٤ِْ ٝرذس٣ت ا٧هلبٍ أُؼبه٤ٖ 020ؿ

 ػو٤ِبً ثؾٌَ ػبّ؛ ٣ٌٖٔ اعٔبٍ ٓب رٞف٬ ا٤ُٚ ك٤ٔب ٢ِ٣: 

قذ ثزُي ر٘ظ٤ْ أُٞاد ٝأُض٤شاد؛ ثؾ٤ش ٣زْ رؾغ٤ؼٚ اُلٞص ثبٗزجبٙ اُطلَ، ٣ٝو .0

ػ٠ِ اُزش٤ًض ك٢ أُض٤شاد أُٜٔخ، ٝرغبَٛ أُض٤شاد ؿ٤ش أُٜٔخ، ٝرؼض٣ض 

 اُطلَ ػ٘ذ ا٫ٗزجبٙ.
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ا٫ٗزوبٍ رذس٣غ٤بً ٖٓ أُٜبساد اُجغ٤طخ ا٠ُ أُٜبساد ا٧ًضش رؼو٤ذاً ؽغجٔب  .0

 روزن٢ هذساد اُطلَ.

اد أُطِٞثخ ٓ٘ٚ، كجذٕٝ ٓؼشكخ ٓغزٟٞ ُِٜٔبس رؾذ٣ذ ٓغزٟٞ اروبٕ اُطلَ .0

أدائٚ هذ ٣طُِت ٓ٘ٚ رؤد٣خ ٜٓبساد رلٞم هذسرٚ، ٝرُي ٣ئد١ ا٠ُ ا٩ؽجبه، أٝ 

هذ ٣طُِت ٓ٘ٚ رؤد٣خ ٜٓبساد ٣زوٜ٘ب ثؾٌَ ع٤ذ، ٝثبُزب٢ُ رقجؼ اُؼ٤ِٔخ ِٓٔخ 

 ُِطلَ ٝؿ٤ش ٓل٤ذح.

ع رؼض٣ض ا٫عزغبثبد اُقؾ٤ؾخ ثؾٌَ كٞس١ ٬ٓٝئْ ُغٖ اُطلَ، ٣ٝغت اُز٘ٞ .2

 ك٢ اُزؼض٣ض ٤ٌُٕٞ را كؼب٤ُخ ع٤ذح.

اعزخذاّ ا٧دٝاد ٝاُٞعبئَ اُز٢ رغبػذ اُطلَ ػ٠ِ رؤد٣خ أُٜٔخ أُطِٞثخ  .0

ث٘غبػ؛ ٓغ اُزؤ٤ًذ ػ٠ِ أُؾب٫ٝد اُ٘بعؾخ، ٝػذّ اُزش٤ًض ػ٠ِ خجشاد 

 اُلؾَ.

 اعزخذاّ أُٞاد ٝا٧دٝاد اُطج٤ؼ٤خ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزذس٣ت ًِٔب ًبٕ رُي ٌٓٔ٘بً. .6

 اُطلَ ػ٠ِ اُززًش، ٝٗوَ أصش اُزؼِْ ٖٓ ٓٞهق ا٠ُ آخش.رط٣ٞش هذسح  .0

رٞص٣غ اُزذس٣ت ػ٠ِ عِغبد هق٤شح ٗغ٤جبً، ٝاُزش٤ًض ػ٠ِ ٓلّٜٞ أٝ ٜٓبسح  .2

 ٝاؽذح كوو ك٢ ًَ عِغخ، ا٠ُ إٔ ٣زْ اروبٜٗب.

 الارجب٘بد اٌّؼبصشح فٟ رذس٠ظ اٌش٠بض١بد ٌٍّؼبل١ٓ ػم١ٍبً:

٣خزِق ػٖ ٜٓ٘ظ اُش٣بم٤بد ٨ُهلبٍ إ ٜٓ٘ظ اُش٣بم٤بد ٨ُهلبٍ أُؼبهٕٞ ػو٤ِبً 

 ( ٢ٛٝ ًٔب 00:٢ِ٣اُؼبد٤٣ٖ، ٝرُي ٣شعغ ٧عجبة ػذح ًٔب رًشٛب ثذس )د.د، 

إ ٜٓ٘ظ اُش٣بم٤بد ٨ُهلبٍ اُؼبد٤٣ٖ ٣شرجو ثٔب ٣غجوٚ ٝٓب ٤ِ٣ٚ ٖٓ ٜٓ٘ظ؛ أ١  . أ

إٔ اُخجشح ٓزقِخ، أٓب ك٢ ٓغبٍ اُزشث٤خ اُلٌش٣خ، كبٕ اُطلَ ٫ ٣غزط٤غ إٔ 

ٓغزٟٞ رؾق٢ِ٤ ٣ئِٛٚ ُزؼِْ اُغجش ٝاُٜ٘ذعخ، ٧ٕ أهق٠ ٣قَ رؾق٤ِٚ ا٠ُ 

ع٘ٚ؛ أ١ ٓب ٣ٞاص١ اُقق اُخبٓظ،  00ػٔش ػو٢ِ ٣قَ ا٤ُٚ اُطلَ روذس ة 

 ٝٛزا ٫ ٣ئِٛٚ ُذساعخ ٓضَ ٛزٙ اُش٣بم٤بد.

إ ا٧هلبٍ أُزخِل٤ٖ ػو٤ِب ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ فؼٞثبد ك٢ اُؾغبة رخزِق ػٖ رِي  . ة

ٕٞ ٗلظ اُقق اُذساع٢، ُٝذ٣ْٜ ٗلظ اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب ا٧ع٣ٞبء اُز٣ٖ ٣ذسع

 اُؼٔش اُؼو٢ِ، ٝأثشص رِي ا٫خز٬كبد ٢ٛ:

 اٗخلبك ؽق٤ِزْٜ اُِـ٣ٞخ. -

 اٗخلبك هذسرْٜ ػ٠ِ اُزؼ٤ْٔ ٝاُز٤٤ٔض. -

ؽ٤ٞع اعزخذاّ ا٧فبثغ ٝؿ٤شٛب ٖٓ اُؼبداد ؿ٤ش اُ٘بمغخ ك٢ ؽَ  -

 أُغبئَ اُؾغبث٤خ.

 ُِلظ٤خ.اٗخلبك ٓغزٞاْٛ ػٖ ص٬ٓئْٜ اُؼبد٤٣ٖ ك٢ ؽَ أُغبئَ ا -
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 اٗخلبك ٓغزٟٞ اٗزوبٍ أصش اُزذس٣ت. -

 فؼٞثخ ادساى اُلشٝم ث٤ٖ ه٤ْ ا٧ػذاد أُخزِلخ. -

 فؼٞثخ اعشاء ػ٤ِٔبد اُنشة ٝاُوغٔخ. -

 فؼٞثخ ادساى ٓلّٜٞ اُٞهذ. -

ًَ رُي ٣ذػٞ ا٠ُ مشٝسح ث٘بء ٜٓ٘ظ ٣شاػ٢ ؽبعبرْٜ ٝاعزؼذادارْٜ ُزؼِْ اُش٣بم٤بد؛ 

( ا٫رغبٛبد 0200رًش اُخط٤ت ٝاُؾذ٣ذ١ ) ثؾٌَ ٣ز٘بعت ٓغ أػٔبسْٛ اُؼو٤ِخ. ٝهذ

اُزب٤ُخ ػ٠ِ أٜٗب ارغبٛبد ؽذ٣ضخ ٖٝٓ أًضش ا٧عب٤ُت اُزشث٣ٞخ ٝاُؼ٬ع٤خ ك٢ رذس٣ظ 

 ر١ٝ ا٩ػبهخ ٢ٛٝ: ا٧هلبٍ

ٗٔٞرط رؾ٤َِ اُؼ٤ِٔبد: ٣ٝ٘طِن ٛزا اُ٘ٔٞرط ٖٓ كِغلخ ٓلبدٛب إٔ أُؾ٬ٌد  .0

ذٟ اُطلَ؛ ُزُي ٣غت ا٧ًبد٤ٔ٣خ ٝاُغ٤ًِٞخ ٗبعٔخ ػٖ امطشاثبد داخ٤ِخ ُ

إٔ رٌٕٞ اُجشآظ اُزشث٣ٞخ رقؾ٤ؾ٤خ أٝ رؼ٣ٞن٤خ، ٣ٝغت إٔ ر٘قت ػ٠ِ 

ٓؼبُغخ ا٫مطشاثبد ُذ٣ٚ، ٫ٝ ٣ٜزْ ٛزا ا٫رغبٙ ثٔؼبُغخ أداء اُطلَ، ٝاٗٔب 

 ثٔؼبُغخ أعجبة ا٫مطشاة.

ٗٔٞرط رذس٣ت أُٜبساد: ٝٛٞ ٗٔٞرط ٣شًض ػ٠ِ رؾ٤َِ أٗٔبه ا٫عزغبثخ  .0

عجخ، ٣ٝؼزجش ٛزا ا٫رغبٙ إٔ أداء اُطلَ ٛٞ أُؾٌِخ ٤ُٝظ اُظبٛشح ؿ٤ش أُ٘ب

ا٫مطشاة، ُزُي كؤٗقبس ٛزا ا٫رغبٙ ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ اعزخذاّ ا٧عب٤ُت 

 اُزذس٣غ٤خ اُزب٤ُخ:

رؾ٤َِ اُزؼش٣لبد ا٩عشائ٤خ اُذه٤وخ ُِٔؾٌِخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ ٣غت  -

 رؼذ٣ِٜب.

 رؾ٤َِ أُٜبساد. -

 اُزذس٣ظ أُجبؽش ٝأُزٌشس. -

 ُٔجبؽش ٝأُزٌشس ُٔغزٟٞ رؾغٖ اُطلَ.اُزو٤٤ْ ا -

ٝرشٟ اُجبؽضخ إٔ ا٧كنَ ك٢ اُ٘ٔٞرع٤ٖ اُذٓظ ث٤ٜ٘ٔب ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ؛ ثؾ٤ش 

رٌٕٞ اُجشآظ رٜزْ ثبُزقؾ٤ؼ ٝاُزؼ٣ٞل ٓؼبً، ٝرؼَٔ ػ٠ِ ػ٬ط اُغجت اُذاخ٢ِ ك٢ 

ا٫مطشاة ا٧ًبد٢ٔ٣، ٝه٤بط اُزوذّ ٝأُزبثؼخ ثؾٌَ ٓغزٔش ٝدٝس١. ُزُي ٣غت 

ػذاد ثشآظ رشاػ٢ اُغٞاٗت اُزشث٣ٞخ ٝاُؼ٬ع٤خ ُزٞكش ُْٜ ا٫ؽز٤بعبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ا

 ٝاُ٘لغ٤خ ٝرغبػذْٛ ك٢ ٓٞاعٜٚ أُؾ٬ٌد اُز٢ رؼٞم روذّ رؼ٤ِْٜٔ ْٝٗٔٞٛ.

 أ٘ذاف رؼ١ٍُ ِٙبساد اٌش٠بض١بد ٌلأطفبي اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍبً:

ثطش٣وخ ٓجغطخ  ٣غت رؼ٤ِْ ا٧هلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً ٜٓبساد اُش٣بم٤بد ا٧عبع٤خ

ٝعزاثخ؛ ٢ٌُ ٣ؾووٞا ا٫ٗذٓبط ٝاُزٞاكن ٓغ ٓغزٔؼبرْٜ، ُٝٔب ُِش٣بم٤بد ٖٓ رطج٤وبد 
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ًض٤شح ك٢ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ رزٔضَ ك٢ ػ٤ِٔز٢ اُج٤غ ٝاُؾشاء، ٝٓؼشكخ اُٞهذ، ٝأُوبسٗبد 

ًج٤ش أٝ فـ٤ش ٝؿ٤شٛب اٌُض٤ش، ٝٛ٘ب رٌٖٔ أ٤ٔٛخ رؼ٤ِْ ٜٓبساد ٓب هجَ اُش٣بم٤بد 

ؼبه٤ٖ ػو٤ِبً، ك٤شٟ خجشاء اُش٣بم٤بد اُزشث٣ٞخ إٔ ٛ٘بى ٓلب٤ْٛ س٣بم٤خ ٨ُهلبٍ أُ

رغجن ٓلّٜٞ اُؼذد ٜٝٓبسح اُؼذ، ٝرزٔضَ ك٢ أٛذاف رؼ٤ِْ ٜٓبساد اُش٣بم٤بد ٨ُهلبٍ 

 (:02، ؿ0200أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً، ًٔب رًشرٜب خش٢ٓ )

ٓلب٤ْٛ ٓب هجَ اُؼذد، ٝرؾَٔ ػ٠ِ ًَ ٖٓ أُوبسٗخ ٝاُز٘بظش ا٧ؽبد١  .0

 شر٤ت ٝاُزق٤٘ق.ٝاُز

ٓلّٜٞ اُؼذ ٣ٝؾَٔ اُؼذ ٝرشر٤ت ا٫ػذاد ٝأُوبسٗخ ث٤ٖ ا٧ػذاد ٝؽٌَ سٓض  .0

 اُؼذ ٝػ٬هخ اُؼذد ثب٤ٌُٔخ.

أُلب٤ْٛ اُٜ٘ذع٤خ ٝاُز٢ رؾَٔ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ٝأُغغٔبد ٝٓلّٜٞ اُطٍٞ  .0

 ٝاُو٤بط ٝاُضٖٓ.

أُلزٞػ  أُلب٤ْٛ اُزٞثُٞٞع٤خ ٝرؾَٔ ا٩ؽبهخ ٝاُغٞاس ٝا٫ٗلقبٍ ٝأُ٘ؾ٠٘ .2

ٝأُـِن ٝا٧ٝمبع أٌُب٤ٗخ )أػ٠ِ، أعلَ، ٤ٔ٣ٖ، ٣غبس، داخَ، خبسط، أٓبّ، 

 خِق(.

ُٝؼَ ٖٓ أْٛ أُٜبساد اُش٣بم٤خ ا٧عبع٤خ اُز٢ ٣غت رؼ٤ِٜٔب ُِطلَ أُؼبم ػو٤ِبً 

ٜٓبساد اُؼذ، ٝٓلّٜٞ اُؼذد، ٤ُؼجش ػٖ أكٌبسٙ ثبعزخذاّ ا٧ػذاد، ٣ٝزؼشف ػ٠ِ 

؛ ك٢ٜ ٜٓبساد رغبػذٙ ػ٠ِ اُذهخ ٝاُزشر٤ت ٝاُزش٤ًض ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ اُجغ٤طخ

٤ٔٛ٧ٝخ ٛز٣ٖ أُل٤ٜٖٓٞ ك٢ اُزؼبَٓ ك٢ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ُِطلَ، ٝسثو رؼ٤ِٜٔب ُٚ ثؤؽ٤بء 

 رزٞكش ك٢ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثٚ ُزجو٠ ك٢ راًشرٚ ٝهزبً أهٍٞ.

 :ًر١ّٕخ ِٙبساد اٌؼذ ٚالأػذاد ٌلأطفبي اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب 

 اٌؼذد ٚاٌؼذ: -

اُؼذد ٓلٜٞٓبً أعبع٤بً ٫ ثذ إٔ ٣زنٔ٘ٚ ٜٓ٘بط اُش٣بم٤بد ك٢ أُشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ ٣ؼزجش 

، 0200ًخطٞح أعبع٤خ أ٤ُٝخ، ٣ٝزؾذد اُؼذد ك٢ اُزؼش٣ق اُزب٢ُ اُز١ رًشٙ اُؼجغ٢ )

( ثبػزجبس إٔ اُؼذد ٛٞ ٓلّٜٞ، ٝأُلّٜٞ كٌشح ٓغشدح، كبُؼذد ٛٞ كٌشح ٓغشدح 060ؿ

ٔضاٝعخ ث٤ٖ ٓغٔٞػبد ُٜب اُؼذد ٗلغٚ ٖٓ ٣زٞفَ ا٤ُٜب ا٧هلبٍ ػٖ هش٣ن اُ

اُؼ٘بفش، ؽ٤ش ٣زطٞس ٓلّٜٞ اُؼذد ػ٘ذ ا٧هلبٍ ٓغ رطٞس ٓلّٜٞ أُغٔٞػخ، ٝؿبُجبً 

ػٖ هش٣ن أُضاٝعخ ث٤ٖ أُغٔٞػبد  0ا٠ُ  0ٓب ٣زْ اُزٞفَ ا٠ُ ٓلّٜٞ ا٧ػذاد ٖٓ 

 أُزغب٣ٝخ.
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عٔبء ا٧ػذاد أٓب اُؼذ كٜٞ رؼ٤٤ٖ ػ٘بفش أُغٔٞػخ؛ ٖٓ خ٬ٍ رؼِْ ٓغٔٞػخ ٖٓ أ

ثبُزشر٤ت: ٝاؽذ، اص٘بٕ، ص٬صخ، أسثؼخ، خٔغخ، صْ اعشاء أُوبثِخ ث٤ٖ أعٔبء ا٧ػذاد 

 ٝػ٘بفش أُغٔٞػخ أُشاد ػذٛب.

 سِض ِٚذٌٛي اٌؼذد: -

٣ؼزجش سٓض ٝٓذٍُٞ اُؼذد ٖٓ أُٜبساد اُش٣بم٤خ ا٬ُصٓخ ُزؼ٤ِْ ا٧هلبٍ أُؼبه٤ٖ 

( ك٢ رؼ٤ِْ اُطلَ 0200ا٤ُٜب اُؾبص٢ٓ )ػو٤ِبً، ٝرٌٖٔ أ٤ٔٛخ ٛزٙ أُٜبسح ًٔب أؽبس 

أُؼبم ػو٤ِبً ػذ أُؾغٞعبد ثبُزشر٤ت اُقؾ٤ؼ، ٝإٔ ٌَُ ػذد سٓضاً ٣ذٍ ػ٤ِٚ، كٔض٬ً 

٣ؼذ اُغ٤بساد ك٢ هٞم أُغٔٞػخ ا٠ُٝ٧ ثبُزشر٤ت ٖٓ ٝاؽذ ا٠ُ أسثؼخ، ٣ٝنغ ثطبهخ 

خٔظ ع٤بساد اُؼذد أسثؼخ أٓبّ أُغٔٞػخ، ٣ٝؼذ اُغ٤بساد اُز٢ ك٢ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ 

ثبُزشر٤ت ٖٓ ٝاؽذ ا٠ُ خٔغخ، ٣ٝنغ سٓض اُؼذد خٔغخ أٓبّ أُغٔٞػخ،، ا٠ُ إٔ 

٣غزط٤غ إٔ ٣زٞفَ ٣ٝؼْٔ كٌشح إٔ ٓغٔٞع ا٧ؽ٤بء أٝ ا٧ؽٌبٍ ك٢ اُقٞسح 

 أُؼشٝمخ أٓبٓٚ ٢ٛ سٓض ُؼذد ٓؼ٤ٖ.

 ِشاحً ر١ّٕخ ِٙبسح اٌؼذ: -

ٖٓ ٜٓبسح اُؼذ اُقؾ٤ؼ ٣ٔش اُطلَ أُؼبم ػو٤ِبً ثض٬س ٓشاؽَ أعبع٤خ ؽز٠ ٣زٌٖٔ 

( ٢ٛ 066، ؿ0200، ٝٛزٙ أُشاؽَ ًٔب رًشٛب اُؼجغ٢ )0ا٠ُ  ٨ُ0ػذاد ٖٓ 

 ًبُزب٢ُ:

ٓشؽِخ اُزشد٣ذ: ٝك٤ٜب ٣ٌٕٞ اُطلَ ؿ٤ش هبدس ػ٠ِ اُؼذ اُقؾ٤ؼ، ٌُٝ٘ٚ ٣ؼزٔذ  .0

ػ٠ِ اُزخ٤ٖٔ، ٣ٝزؼِْ ٜٓبسح اُؼذ ؽلظبً كوو، ٝرزشاٝػ أػٔبس ا٧هلبٍ ك٢ ٛزٙ 

 ظ ع٘ٞاد.أُشؽِخ عٖ أسثغ ٝخٔ

ٓشؽِخ اُز٘بظش ا٧ؽبد١: ٝك٢ ٛزٙ أُشؽِخ ٣وبثَ اُطلَ ث٤ٖ أعٔبء ا٧ػذاد   .0

،..( ٝث٤ٖ ٓغٔٞػخ ا٧ؽ٤بء 0، 0، 0)ٝاؽذ، اص٤ٖ٘، ص٬صخ،...( أٝ سٓض اُؼذد )

أُشاد ػذٛب، ك٤ؾ٤ش ا٠ُ أؽذ ا٧ؽ٤بء ٣ٝوٍٞ ٝاؽذ، صْ ٣ؾ٤ش ا٠ُ ؽ٢ء آخش 

٧خ٤ش ك٢ أُغٔٞػخ، ٝرزشاٝػ ٣ٝوٍٞ اص٘بٕ.. ٌٝٛزا ؽز٠ ٣قَ ا٠ُ اُؼذد ا

 أػٔبس ا٧هلبٍ ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ ٓب ث٤ٖ عٖ اُخبٓغخ ا٠ُ عٖ اُغبثؼخ.

ٓشؽِخ صجبد اُؼذد: ٝك٢ ٛزٙ أُشؽِخ ٣ذسى اُطلَ إٔ ػذد ا٧ؽ٤بء ٫ ٣زـ٤ش   .0

ػ٘ذ رـ٤٤ش رشر٤ت ا٧ؽ٤بء ك٢ أُغٔٞػخ؛ أ١ إٔ اُطلَ ك٢ ٛزٙ أُشؽِخ ٣لٌش 

ذد اُز١ ٣ٔضَ ػ٘بفش أُغٔٞػخ ٛٞ خبف٤خ ثطش٣وخ ٓ٘طو٤خ، ٣ٝذسى إٔ اُؼ

ُِٔغٔٞػخ، ٝٛزٙ اُخبف٤خ ٫ رزؤصش ثؤ١ رـ٤٤ش ك٢ رشر٤ت ٝر٘ظ٤ْ ػ٘بفش 

 أُغٔٞػخ، ٣ٝقَ ا٧هلبٍ ا٠ُ ٛزٙ أُشؽِخ ٖٓ اُؼذ ك٢ عٖ اُغبثؼخ.
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 رذس٠ظ الأشىبي إٌٙذع١خ اٌجغ١طخ )دائشح، ِضٍش، ِشثغ( ٌلأطفبي اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍبً:

اُش٣بم٤بد ٖٓ أُٞام٤غ اُٞاهؼ٤خ، اُز٢ ٣ٌٖٔ ٓؾبٛذرٜب ك٢ اُؾ٤بح رؼزجش اُٜ٘ذعخ ك٢ 

ا٤ٓٞ٤ُخ ٖٝٓ ا٧ؽ٤بء اُز٢ ٣ٌٖٔ رخ٤ِٜب، ثؼٌظ اٌُض٤ش ٖٓ أُٞمٞػبد اُش٣بم٤خ 

ا٧خشٟ، اُز٢ ٣ـِت ػ٤ِٜب ا٧كٌبس أُغشدح؛ ًب٧ػذاد ٝاُؼ٤ِٔبد ػ٤ِٜب ٝاُغجش ثؾٌَ 

ك٢ اُؾ٤بح ٝاعزخذاّ ا٧كشاد ُٜب  ػبّ. ٖٝٓ خ٬ٍ ٝعٞد ا٧ؽٌبٍ ٝأُغغٔبد اُٜ٘ذع٤خ

ثؾٌَ ٓغزٔش كبٕ رُي ٣غؼَ رؼِْ أُلب٤ْٛ ٝاُزؼ٤ٔٔبد اُٜ٘ذع٤خ عِٜخ ٝراد ٓؼ٠٘ ك٢ 

 رؼِٜٔب.

اُقلٞف ا٤ُٝ٧خ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ  ٣ٝغت إٔ ٣زؼشف أهلبٍ

( ك٢ ا٧ؽٌبٍ 0202( ٝاُؼغ٬ٕ )020، ؿ0200أُغز٣ٞخ، ٝاُز٢ ؽذدٛب اُؼجغ٢ )

 ٤خ:اُزبُ

٣ٝطِت ٖٓ اُطلَ اُزؼشف ػ٠ِ ؽٌَ اُذائشح، ٝرغ٤ٔخ أؽ٤بء ٖٓ  اٌذائشح: . أ

 اُٞاهغ رٔضَ اُذائشح. ٣ٌٖٝٔ رٔض٤َ اُذائشح ثبُؾٌَ اُزب٢ُ:

 

 

 

٣ٝزٌٕٞ ٖٓ ص٬س هطغ ٓغزو٤ٔخ، ًَ هطؼخ رغ٠ٔ مِؼبً، ُٝٚ ص٬صخ  اٌّضٍش: . ة

بٍ سإٝط، ٣ٝغ٢ٔ أُضِش ٖٓ خ٬ٍ أعٔبء سإٝعٚ اُض٬صخ، ًٔب ك٢ ا٧ؽٌ

 اُزب٤ُخ:

 

 

 

 

 

 

 

ٝٛٞ ػجبسح ػٖ ٓغزط٤َ أم٬ػٚ ا٧سثؼخ ٓزغب٣ٝخ، ًٔب ك٢ اُؾٌَ  اٌّشثغ: . د

 اُزب٢ُ:

 أ

 س

 ب ج
 ص ع

 المثلث أ ب ج  المثلث س ص ع
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 خ فٟ رؼٍُ اٌش٠بض١بد:اٌّشىلاد اٌزٟ ٠ٛاجٙٙب رٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍ

٣ٞاعٚ ا٧هلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً ثؼل اُقؼٞثبد اُز٢ رزٔضَ ك٢ رؼِْ اُش٣بم٤بد ٝػذّ 

اُوذسح ػ٠ِ اًزغبة أُٜبساد اُش٣بم٤خ، ُٝؼَ رؼِْ اُش٣بم٤بد ٣وّٞ ػ٠ِ اعزخذاّ 

ُـخ اُزغش٣ذ اُز٢ رزطِت ٗٞػبً اُزل٤ٌش أُزوذّ ٝٛزا ٓب ٣لوذٙ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ، 

٢ٗ أهلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ ػ٘ذ رؼ٤ِْٜٔ اُش٣بم٤بد ٖٓ ثؼل ٣ٝؼب

أُؾ٬ٌد اُز٢ رٞاعْٜٜ ك٢ اُٞفٍٞ ا٠ُ أُؼشكخ أُطِٞثخ، ٝٛزٙ أُؾ٬ٌد ٫ ٣ٌٖٔ 

ًؾلٜب ا٫ ارا رْ ر٤ٌِق اُطلَ ثبُو٤بّ ثجؼل ا٧ٗؾطخ ٝاُزذس٣جبد ٝاُزٔبس٣ٖ اُش٣بم٤خ 

( ا٠ُ إٔ رِي 0200ؽبس اُخط٤ت ٝاُؾذ٣ذ١ )اُزطج٤و٤خ ػ٠ِ أُؼشكخ ٗلغٜب. ٝهذ أ

 أُؾ٬ٌد ك٢ أُٜبساد أُؼشك٤خ رٌٖٔ ك٢ اُ٘وبه اُزب٤ُخ:

مؼق ا٫ٗزجبٙ ٝهقٞس ك٢ ا٩دساى: ٣ؼب٢ٗ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ٖٓ هقٞس  .0

ك٢ ا٫ٗزجبٙ ٝرؾزذ ٝػذّ اُوذسح ػ٠ِ ا٫ٗزجبٙ ٝاُزش٤ًض ُٞهذ ه٣َٞ، ٝاُغجت 

٢ رؼِْ اُز٤٤ٔض ٝٗؼ٠٘ ثٚ ػذّ اُوذسح ػ٠ِ ٗبرظ ػٖ ٗوـ ُذٟ ر١ٝ ا٩ػبهخ ك

اُزلش٣ن ث٤ٖ ٓض٤ش٣ٖ أٝ أًضش ػ٘ذ ػشك ٓغٔٞػخ ٖٓ أُض٤شاد رخزِق ك٢ 

ػذد ٖٓ ا٧ثؼبد )اُؾٌَ، إُِٞ، اُؾغْ(، ٣ٝؼبٕٗٞ ٖٓ ػذّ ر٤٤ٔض ُو٤ْ ا٧ػذاد 

 أُخزِلخ ٝاُزق٤٘ق.

مؼق اُزاًشح: كب٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ػشكذ ثبسرجبهٜب ثنؼق اُزاًشح ٝػذّ  .0

اُوذسح ػ٠ِ اعزذػبء أُؼِٞٓبد ٝسثطٜب ٝر٘ظ٤ٜٔب ثٔؼِٞٓبد ٓزٞكشح ُذ٣خ 

ُزُي ًِٔب صادح ؽذح ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ًِٔب صادد ػ٤ٞة اُزاًشح؛ ٝٛزٙ اُؼ٤ٞة 

رشرجو ٓغ ػذّ اُوذسح ػ٠ِ اُزش٤ًض ػ٠ِ أُض٤شاد أُ٘بعجخ ك٢ أُٞهق 

 اُزؼ٢ٔ٤ِ.

ق اُزؼِْ اُغبثن ُؾ٠ِ ٓؾذٝد٣خ اٗزوبٍ أصش اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼ٤ْٔ: ٝٛٞ رٞظ٤ .0

أُؾ٬ٌد اُؾبُخ أٝ اُزٞفَ ا٠ُ رؼ٤ٔٔبد ٓل٤ذح ٝارخبر هشاساد راد ٓؼ٢٘، 

ٝٛزا ٣زطِت اػطبء ػ٘ب٣خ خبفخ ُز٤ٔ٘خ أُلب٤ْٛ ٝأُٜبساد اُش٣بم٤خ ُذ٣ْٜ، 

ٝاُزؤ٤ًذ ػ٠ِ اُوٞاػذ اُؼبٓخ ٝاُخقبئـ أُؾزشًخ اُز٢ رؾٌْ ا٧ؽ٤بء أص٘بء 

 أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

 د ج

 أ
 ب
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 ٚس اٌّشىلاد فٟ اٌزؼٍُ ٌذٜ الأطفبي اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍبً:أعجبة حذ

ُش٣بم٤بد ث٘بء ٓ٘طو٢ رشا٢ًٔ ٣ئد١ رؼِٜٔب ا٠ُ اًزغبة أُؼِٞٓبد ٝأُٜبساد، ا

ُزُي ٣٘جـ٢ ا٫ٛزٔبّ ثبُٞعبئَ ٝا٧عب٤ُت ٝاُطشم اُز٢ رذسط ثٜب ُنٔبٕ فؾخ ٓب 

هخ اُؼو٤ِخ ٣زؼِٔٚ ا٧هلبٍ ٝعؼَ ٓبدح اُش٣بم٤بد ٓؾججخ ُذ١ أهلبٍ ر١ٝ ا٩ػب

( ا٠ُ إٔ أعجبة ؽذٝس ٓضَ رِي 000، ؿ0222اُجغ٤طخ. ٣ٝؾ٤ش ساؽذ ٝخؾبٕ )

 أُؾ٬ٌد، هذ رؼٞد ا٠ُ:

٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ُذٟ أُؼِْ مؼق ك٢ أعب٤ُت اُزذس٣ظ، ٝمؼق ك٢ اٌّؼٍُ:  -1

 ك٢ اُقق، ٝػذّ ٓؼبُغخ ا٧خطبء أ٫ًٝ ثؤٍٝ. ٓزبثؼخ أداء أُزؼ٤ِٖٔ

مؼق ك٢ ا٫عز٤ؼبة، ًٝضشح اُـ٤بة ػٖ  ٣ٌِْٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ُذٟ أُزؼاٌّزؼٍُ:  -6

 أُذسعخ، ًٝزُي هِخ كشؿ اُزذس٣ت ػ٠ِ أُٜبساد اُش٣بم٤خ.

٣ٌٖٔ إٔ رؾز١ٞ أُبدح اُذساع٤خ ػ٠ِ صـشاد ك٢ اُزغِغَ  اٌّبدح اٌذساع١خ: -2

أُ٘طو٢ ك٢ اػذادٛب، امبكخ ا٠ُ هِخ اُشثو ث٤ٖ أُلب٤ْٛ ٝأُٜبساد اُش٣بم٤خ، 

 د اُؾ٤بر٤خ اُٞاهؼ٤خ ٝاُؼ٤ِٔخ.ٝث٤ٖ اُش٣بم٤بد ٝاُزطج٤وب

كؼ٠ِ أُؼِْ اُزؾ٢ِ ثبُقجش ػ٠ِ اُطلَ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ، ٝاػطبءٙ اُٞهذ اٌُبك٢ 

٩ظٜبس ا٫عزغبثخ أُ٘بعجخ ك٢ أُٞهق اُزؼ٢ٔ٤ِ، ٗظشاً ٫ؽز٤بعٚ ٝهزبً أهٍٞ ٖٓ 

 اُؼبد٤٣ٖ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ، ٝاُؼَٔ رذس٣غ٤بً ػ٠ِ رؾغ٤ٖ ٓؼذٍ عشػزٚ ك٢ ا٥داء.

ٝؽغٖ رٞص٣غ كزشاد اُؼَٔ ٝاُشاؽخ ثؾ٤ش ٫ ٣ؾؼش اُطلَ ثب٩سٛبم اُغغ٢ٔ ٝاُؼو٢ِ 

 (0200ٝأَُِ، ٝهذ ٣زطِت رُي عؼَ كزشٙ اُزذس٣ت هق٤شح. )اُؾبص٢ٓ، 

ٝٛزٙ أُؾ٬ٌد اُز٢ رغز٘ذ ػ٠ِ أُؾزٟٞ ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ ٓؾ٬ٌد ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبسح 

ٌٖٔ ٓؼبُغخ رِي أُؾ٬ٌد ا٧ػذاد أٝ ٜٓبسح اُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذعخ، ٣ٝ

ثب٧دٝاد ٝاُٞعبئَ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ، كوذ ظٜشد ٓئخشا أٗٞاع ػذ٣ذح ٖٓ أعٜضح اُؾبعٞة 

اُِٞؽ٤خ، اُز٢ رز٤ؼ ُِطلَ كشد٣ٚ اُزؼ٤ِْ ٝكوب ُوذسارٚ، ٝثٜب اُؼذ٣ذ ٖٓ اُزطج٤وبد اُز٢ 

رل٤ذ ك٢ اُخذٓبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝخبفخ رِي اُزطج٤وبد اُز٢ رٜزْ ثزؼ٤ِْ اُش٣بم٤بد 

ا٧عبع٤خ ٨ُهلبٍ، ٝاُز٢ ٣ز٤ٔض اُزؼ٤ِْ ثٜب ثخبف٤خ اُز٘وَ؛ ؽ٤ش ٣ٌٖٔ ُِٔزؼِْ اُزؼِْ 

ك٢ أ١ ٝهذ، كب٫عزلبدح ٜٓ٘ب ك٢ رؼ٤ِْ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ٓطِت ْٜٓ؛ ُٔٞاعٜٚ رِي 

أُؾ٬ٌد، ُٝزؾو٤ن اٌُلبءح اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُذ٣ْٜ، ٝأُجؾش اُزب٢ُ ٣غزؼشك ا٧عٜضح 

 اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ.اُِٞؽ٤خ ٝعجَ رٞظ٤لٜب ك٢ 

 الأجٙضح اٌٍٛح١خ ٚرطج١مبرٙب اٌزؼ١ّ١ٍخ:اٌّجحش اٌضبٟٔ: 

٣ٞعذ ك٢ اُٞهذ اُؾب٢ُ اُؼذ٣ذ ٖٓ ا٧عٜضح أُز٘وِخ اُز٢ ٣ٌٖٔ اعزخذآٜب ٝا٫عزلبدح 

ٜٓ٘ب ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ؛ ؽ٤ش ٬٣ؽع إٔ ٓؼظْ أكشاد أُغزٔغ ثغ٤ٔغ كئبرٚ 
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ٛبرلبً ٓز٘و٬ً ر٤ًبً أٝ ؽبعٞثبً ُٞؽ٤ب؛ً آ٣جبد أٝ عبٌُغ٢ اُؼٔش٣خ ك٢ ٝهز٘ب اُؾبمش ٣ٔزِي 

ربة أٝ آ٣جٞد ٝؿ٤شٛب، ٖٓ ٓخزِق ا٧ؽٌبٍ اُز٢ أفجؾذ اُؾشًبد رز٘بكظ ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب 

ثبٗزبط رِي اُزو٤٘بد، ُزُي ٣قؼت ػ٠ِ اُزشث٤٣ٖٞ رغبَٛ ٛزٙ اُزو٤٘خ ثٌَ أٗٞاػٜب، 

ٜٞس ٤ٔٓٝضاد ا٣٥جبد ك٢ ٝك٤ٔب ٢ِ٣ اعزؼشاك ُزؼش٣ق اُغٜبص اُِٞؽ٢ ٝٗجزح ػٖ ظ

 اُزؼ٤ِْ.

 اٌجٙبص اٌٍٛحٟ:

( ثؤٗٚ: عٜبص ؽبعٞة ٓؾٍٔٞ فـ٤ش أًجش ٖٓ اُغٞاٍ 0202ًٔب ػشكخ ا٢ُُٞٔ )

ؽغٔبً، رؼَٔ ثٞاؽذ ٖٓ ػذح رو٤٘بد، رغٔؼ ثبُِٔظ ػ٠ِ اُؾبؽخ، ٝرغٔؼ ثؼل 

اُؾبؽبد ثبعزؼٔبٍ هِْ سه٢ٔ، ا٫ إٔ اُجؼل ا٥خش ٝأؽٜشٛب ا٣٥جبد رغٔؼ ثبُِٔظ 

( عٜبص ؽبعٞة ٓؾٍٔٞ 2، 0200ٔزؼذد أٝ ا٧ٝآش اُقٞر٤خ. ًٔب ٝرؼشكٚ اُؼوبد )اُ

فـ٤ش أًجش ؽغٔبً ٖٓ اُٜبرق أُؾٍٔٞ، ٣ؼَٔ ثٞاؽذح ٖٓ ػذح رو٤٘بد رغٔؼ ثبُِٔظ 

ػ٠ِ اُؾبؽخ، ٝرغٔؼ ثؼل اُؾبؽبد ثبعزؼٔبٍ هِْ سه٢ٔ ٖٓ أؽٜشٛب عٜبص ا٣٥جبد، 

غٔٞػخ ٖٓ اُزطج٤وبد اُزلبػ٤ِخ ػ٤ِٚ ٣ٌٖٝٔ ٝفِخ ثؤ١ عٜبص خبسع٢، ٣ٌٖٝٔ ر٘ض٣َ ٓ

ٝاٌُزت اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝآٌب٤ٗخ ٝفِخ ثؾجٌخ ا٫ٗزشٗذ؛ ٝٛٞ اُغٜبص أُغزخذّ ك٢ اُذساعخ 

 اُؾب٤ُخ.

 ":iPadا٠٢جبد "

ّ رٞاُذ ثؼذٙ ػذح افذاساد، ًبٕ  0202ثؼذ افذاس ؽشًخ أثَ ٣٦ُجبد أٍٝ ٓشح ك٢ 

جبد اثَ ثشٝ، ٝٛٞ ا٫عْ اُز١ ّ، ٝع٢ٔ آ٣ 0200أؽذصٜب اُز١ فذس ك٢ أًزٞثش ػبّ 

اخزبسرٚ أثَ ُِغ٤َ اُؼبؽش اُغذ٣ذ ٖٓ ا٣٥جبد، ٝاُز١ ؽَٔ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُزشه٤بد 

ٝاُزؾغ٤٘بد اُٜبٓخ ٝخبفخ ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُزق٤ْٔ اُخبسع٢ ُِغٜبص ٝأُؼبُظ، ًٝزُي 

ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُٞصٕ ار هَ ٝصٗٚ ث٘غجخ ًج٤شح، ٤ُقجؼ أخق عٜبص ُٞؽ٢ ك٢ اُؼبُْ، 

ثٞفخ، ٝا٥خش ثؾبؽٚ ه٤بعٜب  00افذاساد، أؽذٛٔب ثؾبؽٚ ه٤بعٜب ٝفذس ٓ٘ٚ 

ثٞفخ، ثؾبؽخ داػٔخ ُِٔظ أُزؼذد، ٝٓضٝد ثضعبط ُِؾٔب٣خ ٝهِْ سه٢ٔ،  0022

% ٓغ ٓؼبُغبد ا٩فذاساد 00، ثؤداء أعشع M2ٓؼبُغب ٣ٝؾَٔ عٜبص آ٣جبد ثشٝ،

هٟٞ ٖٓ %، ٝٛٞ ٓب رقلٚ آثَ ثؤٗٚ أ00اُغبثوخ، ٝٓؼبُظ سع٤ٓٞبد أعشع ث٘غجخ 

ٓؼبُغبد ٓؼظْ اُؾٞاعت أُؾُٔٞخ، ٝأٗٚ ٣ز٤ؼ ُِٔغزخذ٤ٖٓ رؾش٣ش ٓوبهغ ك٤ذ٣ٞ ث٘غن 

prores  اُز١ ٣ٔ٘ؼ ٓؾشس١ اُل٤ذ٣ٞ ٝف٘بع أُؾزٟٞ هذسح أًجش ػ٠ِ رؾش٣ش ٓوبهغ

، ٝٛٞ ٓضٝد ثٌب٤ٓشر٤ٖ اُل٤ذ٣ٞ ٝأُٞٗزبط، ٣ٝغٔؼ ثبٗؾبء ٓغز٘ذاد ٝػشٝك روذ٤ٔ٣خ

بٕ، ٗغخخ رذػْ ا٫رقبٍ ثبُٞا١ كب١ كوو، ٝا٧خشٟ أٓب٤ٓخ ٝخِل٤خ، ٣ٝٞعذ ٓ٘ٚ ٗغخز

رذػْ ا٫رقبٍ ثبُٞا١ كب١ ٝؽجٌبد اُغ٤َ اُخبٓظ، ٝثطبس٣خ رذّٝ ُؼؾش عبػبد ػ٘ذ 
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اُزبثغ ُؾشًخ اثَ أ٣نبً.   ipados16 ا٫عزخذاّ أُزٞافَ، ٣ٝؾَٔ ٗظبّ

 ( 0200)ع٤ذ،

ًض٤شا؛ً ؽ٤ش ثبػذ ٝهذ ٫ه٠ ا٣٥جبد ٓ٘ز افذاسٙ اٛزٔبٓبً ًج٤شاً ًٝبٕ اُطِت ػ٤ِٚ 

 Apple) ٣ٞٓبً كوو. ) ٤٣٬ٓ22ٖ عٜبص خ٬ٍ  0اُؾشًخ ك٢ ا٩فذاس ا٧ٍٝ ؽٞا٢ُ 

Inc. 2010 

 ١ِّضاد ٚئ٠جبث١بد ا٠٢جبد فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ:

ؽظ٢ ا٣٥جبد ثبٛزٔبّ ٝاعغ أ٣نب ك٢ ا٧ٝعبه اُزشث٣ٞخ، ؽ٤ش ٣ؼزجش ٖٓ أُغزؾذصبد 

، ٤ِٔ0202خ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝهذ رًش اُش٢ِ٣ٝ )اُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُؾذ٣ضخ ٝاُغبرثخ ك٢ اُؼ

 ( ػذداً ٖٓ ٤ٔٓضارٚ ٝا٣غبث٤برٚ ك٢ اُزؼ٤ِْ ٜٓ٘ب ٓب 02:٢ِ٣ؿ

 خلخ ٝصٗٚ، ٝعُٜٞخ ؽِٔخ؛ ؽ٤ش ٣جِؾ ٝصٗخ ٗقق ًغْ روش٣جبً.  -

 عُٜٞخ اُزلبػَ ٓغ ؽبؽخ ًج٤شح ٝٝامؾخ رؼَٔ ثزو٤٘خ أُِظ أُزؼذد.  -

ٝعُٜٞخ ٝعشػخ ر٘ق٤جٜب؛ ٖٓ خ٬ٍ ٓزغش  رٞكش اٌُض٤ش ٖٓ اُزطج٤وبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ،  -

 اُزطج٤وبد.

 صجبد اُ٘ظبّ، ٝاعزوشاسٙ، ٝهٞٙ ؽٔب٣زٚ؛ ثؾ٤ش ٖٓ اُقؼت اخزشاهٚ.  -

 عبػبد ػ٘ذ ا٫عزخذاّ أُزٞافَ. 02هٍٞ ػٔش ثطبس٣زٚ اُز٢ رٔزذ ا٠ُ   -

آٌب٤ٗخ رٞف٤ِٚ ثغٜبص اُؼشك أٝ اُغجٞسح اُز٤ًخ أٝ اُغٔبػبد اُخبسع٤خ ا٧عٜضح   -

 .خشٟ؛ ثؼذح هشم ٝثٌَ عُٜٞخا٧

اؽزٞائٚ ػ٠ِ اٌُب٤ٓشا؛ ُزق٣ٞش أُغز٘ذاد ٝػشمٜب ٝا٫ؽزلبظ ثٜب، ٖٝٓ أٌُٖٔ   -

 اعزخذآٚ أ٣نب ًٌب٤ٓشا ٝصبئو٤خ.

عُٜٞخ اُزٞافَ ٓغ أُزؼ٤ِٖٔ ٝأعشْٛ؛ ثبعزخذاّ اٌُض٤ش ٖٓ رطج٤وبد اُزٞافَ   -

 ا٫عزٔبػ٤خ.

ك٤ٚ ثب٩ٌٓبٕ رؾ٣َٞ اُطشم اُزو٤ِذ٣خ ك٢ ٖٓ خ٬ٍ اُزطج٤وبد اُزشث٣ٞخ أُزٞكشح   -

 اُزذس٣ظ ا٠ُ هشم ؽذ٣ضخ، ٓضَ ؽَ أُؾ٬ٌد ٝأُؾبًبح .. اُخ.

 اُزٞك٤ش ك٢ اعزخذاّ ا٧ٝسام ٝا٧ه٬ّ، ٝاُٞهذ، ٝأُبٍ، ٝاُغٜذ.  -

 ٚرض١ف اٌجبحضخ ا١ٌّّضاد اٌزب١ٌخ:
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آٌب٤ٗٚ اعزخذاّ اُزطج٤ن اُزؼ٢ٔ٤ِ ك٢ أ١ ٝهذ ٝثؤ١ ٌٓبٕ ٓغ اُزؼض٣ض  -

 ُلٞس١.ا

 ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ٓغبؽخ رخض٣ٖ ٝاعؼخ )راًشح اُغٜبص(. -

 ٣ٌٖٔ ٖٓ خ٬ُٚ رؾ٤َٔ اٌُزت اُذساع٤خ اُز٢ أفجؾذ ٓزبؽٚ اٌُزش٤ٗٝبً. -

 ٣ذػْ أٗٔبه أُزؼ٤ِٖٔ أُخزِلخ. -

 فٛائذ اعزخذاَ الأجٙضح اٌٍٛح١خ فٟ رؼ١ٍُ اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍبً:

ذ اُطلَ أُؼبم ػو٤ِب ثبُزؼِْ رغٔؼ ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ اُز٢ رؼزجش ثٔضبثخ ًٔج٤ٞرش ُٞؽ٢ ث٤

ؽغت عشػزٚ، ثب٩مبكخ ا٠ُ إٔ اُٞهذ اُز١ ٣ٌٖٔ إٔ ٣غزـشهٚ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ثٚ أهَ 

 ٖٓ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ثبُطشم اُزو٤ِذ٣خ ا٧خشٟ.

( ػذداً ٖٓ اُلٞائذ ٫عزخذاّ ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ 020، ؿ0200ٝهذ رًش اُؾبص٢ٓ )

 ٓب ٢ِ٣: رؼ٤ِْ ا٧هلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً، ٜٓ٘ب

 ر٤ٔ٘خ اُزآصس اُجقش١ اُؾش٢ً.  -0

 اًزغبة أُٜبساد ا٧عبع٤خ ٫عزخذاّ اُغٜبص.  -0

 إ ا٫عزغبثخ اُغ٤ذح ُِطلَ ٣وبثِٜب رؼض٣ض، ٝرؾغ٤غ ٖٓ هجَ اُؾبعٞة. -0

 ر٤ٔ٘خ اُوذسح ػ٠ِ ا٫ٗزجبٙ ٝاُزش٤ًض. -2

 اًزغبة ٓلب٤ْٛ اُزشر٤ت ٝاُزغِغَ ٝاُزق٤٘ق. -0

 ر٤ٔ٘خ اُضوخ ثبُ٘لظ ٝروذ٣ش اُزاد. -6

غزط٤غ ا٧هلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اعزؼٔبٍ اُزطج٤ن اُزؼ٢ٔ٤ِ ٓشاد ٝٓشاد ٣ -0

 دٍٝ َِٓ.

 اًزغبة ثؼل أُلب٤ْٛ اُؼذد٣خ. -2

٣ٝنبف ُٔب عجن اُلٞائذ اُزب٤ُخ اُز٢ رل٤ذ ا٧هلبٍ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً ػ٘ذ رذس٣غْٜ ػٖ   

 هش٣ن ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ٢ٛٝ ًبُزب٢ُ:

 (.0202ب رؾ٤ش ُٜب دساعخ ا٠ُُٞٔ )رغْٜ ك٢ ص٣بدح داكؼ٤خ اُزؼِْ ُذ٣ْٜ؛ ًٔ -0

رؾغغ أُزؼ٤ِٖٔ ػ٘ذ اعزخذاّ اُزؼ٤ِْ اُلشد١، ٝرِؼت دٝساً ٛبٓبً ك٢ ٓؼبُغخ  -0

( ثؤٕ ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ 2، ؿ0200اُلشٝم اُلشد٣خ. ًٔب رزًش اُؼوبد )

ٝا٣٥جبد ثزاد ٣ؼَٔ ػ٠ِ آذاد أُزؼِْ ثبُٔٞاد اُز٢ رز٘بعت ٓغ هذسرٚ 

 ا٫عز٤ؼبث٤خ.

 رو٤٤ْ أُزؼ٤ِٖٔ.رغَٜ ػ٤ِٔخ  -0

 رذػْ اُزؼ٤ِْ اُزلبػ٢ِ ٝاُزؼب٢ٗٝ.  -2
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رغبػذ ك٢ مجو اُغِٞى ُذٟ ا٧هلبٍ أُؼبه٤ٖ، ٝرؼض٣ض ا٧ٗٔبه اُغ٤ًِٞخ  -0

 أُشؿٞثخ. 

 فٟ رؼ١ٍُ اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍبً: رطج١مبد الأجٙضح اٌٍٛح١خ اٌزؼ١ّ١ٍخ

خ ثغ٤ٔغ رٞكش ٓزبعش اُزطج٤وبد ك٢ ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ اٌُض٤ش ٖٓ اُزطج٤وبد اُزؼ٤ٔ٤ِ

ٓغز٣ٞبرٜب، ٝٗظشاً ُٞعٞد رطج٤وبد رغبس٣خ رغ٣ٞو٤خ ٓق٘لخ ػ٠ِ أٜٗب رؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ 

رق٤٘ق أُزغش هذ ٣غذ اُجؼل فؼٞثخ ك٢ رؾذ٣ذ ٝا٣غبد اُزطج٤وبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ راد 

اُغٞدح اُؼب٤ُخ، خقٞفبً رِي اُزطج٤وبد أُغزٜذكخ ٨ُهلبٍ ر١ٝ ا٫ؽز٤بعبد 

ذائ٤خ ٖٓ ر١ٝ ا٫ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ؛ ُزُي ٣غت اُخبفخ، ٝا٧هلبٍ ك٢ أُشؽِخ ا٫ثز

ػ٠ِ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞس ٝأُؼ٤ِٖٔ ٓشاػبح ثؼل ا٧ثؼبد ػ٘ذ اخز٤بسْٛ ٧ؽذ اُزطج٤وبد 

 اُزؼ٤ِٔخ. 

كٖٔ أُْٜ عذا رؾغ٤غ ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ٝا٫ؽز٤بعبد اُخبفخ ثؾٌَ خبؿ 

٤ٔ٤ِخ، ٧ٜٗب أفجؾذ ٫ ٣خِٞ ٓ٘ضٍ ػ٠ِ اعزخذاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ ٝاُزؼ

ٜٓ٘ب ك٢ ػقشٗب اُؾب٢ُ، ٝرؼزجش ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ٖٓ أًضش أدٝاد اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾذ٣ضخ 

أُٜٔخ؛ ُٔب رز٤ٔض ثٚ ك٢ اُطج٤ؼخ اُلشد٣خ ُِزؼ٤ِْ ػجشٛب، ؽ٤ش إ اُزؼ٤ِْ اُلشد١ ًٔب 

 ك٢ كش٣ٝزٞ ٛٞ ٓؼشٝف ٖٓ أْٛ ا٧عظ اُز٢ روّٞ ػ٤ِٜب ثشآظ اُزشث٤خ اُخبفخ،

 ٓخزِق ك٢ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُزطج٤وبد ٖٓ ٝاٌُض٤ش اٌُض٤ش اُِٞؽ٤خ ثب٧عٜضح اُخبفخ أُزبعش

 ػ٤ِْٜ رؼٞد ٢ٌُ اُؼو٤ِخ؛ ا٩ػبهخ ر١ٝ ا٧هلبٍ رؼ٤ِْ ك٢ رلؼ٤ِٜب ٣غت أُغب٫د،

 أُغئٍٝ أٝ ا٧ٓش ٢ُٝ أٝ أُؼِْ ٣ٝغزط٤غ اُطلَ، رُي ُٞهذ اعزـ٬ٍ ٝك٤ٜب ثبُلبئذح،

 هٍٞ ٖٓ اٗط٬هبً  ػ٤ِٜب؛ ُِزذس٣ت ُِطلَ اػطبئٜب هجَ ٓؾزٞاٛب لوذٝر ػ٤ِٜب، ا٫ه٬ع

 سػ٤زٚ". ػٖ ٓغئٍٝ ًٌِْٝ ساع "ًٌِْ ٝاُغ٬ّ: اُق٬ح ػ٤ِٚ أُقطل٠

 خز١بس اٌجشٔبِج إٌّبعت ٌلأطفبي رٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ:اٌخطٛاد الاجشائ١خ لا

اُجشآظ  اُؼذ٣ذ ٖٓ App storeرزٞكش ك٢ ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ٣٦ُجبد ٝا٣٥لٕٞ 

ٝاُزطج٤وبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ك٢ ًبكخ أُغز٣ٞبد ٝأُٞمٞػبد، ثب٩مبكخ ا٠ُ اُجشآظ اُز٢ 

٣ٌٖٔ إٔ ٣وّٞ ثبػذادٛب ٓؼِْ اُزشث٤خ اُخبفخ ٝرلؼ٤ِٜب ػ٠ِ أ١ عٜبص ُٞؽ٢ ثٔغبػذح 

رو٤٘خ؛ ُزُي ٝعت ػ٠ِ أُٜز٤ٖٔ عٞاء ٖٓ ٓؼ٤ِٖٔ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ أٝ أ٤ُٝبء أٓٞس 

ٌَ ٖٓ اُخط٤ت )إٔ ٣شاػٞا اُ٘و ( ػ٘ذ 0200(، ٝاُؾبص٢ٓ )0200به اُز٢ أؽبس ا٤ُٜب ً

 اخز٤بس ثشٗبٓظ أٝ رطج٤ن ٓؼ٤ٖ، ٢ٛٝ ًبُزب٢ُ:

 ا٫خز٤بس ثؼ٘ب٣خ اُجشٗبٓظ أٝ اُزطج٤ن اُغ٤ذ رٝ اُٜذف اُزؼ٢ٔ٤ِ اُٞامؼ. .0

ػشك أُبدح اُؼ٤ِٔخ ك٢ اُجشٗبٓظ ثطش٣وخ ؽ٤وخ ٝعزاثخ، رقبؽجٜب ؽشًٚ  .0

٣ض ٓ٘بعت، عٞاء ك٢ رؼ٤ِْ ا٧ػذاد، أٝ ا٧ؽٌبٍ ٝفٞد ٝفٞسح ٝأعِٞة رؼض
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اُٜ٘ذع٤خ، أٝ اُزؼبَٓ ٓغ اُ٘وٞد، أٝ ؽز٠ ك٢ رؼِْ ٜٓبساد اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ 

 ا٧عبع٤خ.

إٔ ٣زْ اُزذس٣ت ػ٤ِٚ ك٢ اُجذا٣خ ثبؽشاف ٝاسؽبد، صْ ٣زشى أُزؼِْ ٓغ اُزطج٤ن  .0

 ٬ًُزؾبف ٝاُزؼ٤ِْ اُزار٢.

ٓذٟ اُزوذّ اُزؼ٢ٔ٤ِ ثؼذ ػذد عِغبد إٔ رزْ أُزبثؼخ ٝرغغ٤َ ا٬ُٔؽظبد ٝ .2

 ًبك٤خ، رؾذد ٌَُ ٓزؼِْ ؽغت اؽز٤بعبرٚ ٝهذسارٚ.

اُو٤بّ ثبخزجبس رؾق٢ِ٤ ًزبث٢؛ ُو٤بط ا٧صش اُزؼ٢ٔ٤ِ ُِٔلب٤ْٛ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢  .0

 دُسعذ ػجش رِي ا٧عٜضح.

 :صب١ٔبً: اٌذساعبد اٌغبثمخ

اُز٢ ر٘بُٝذ ا٧عٜضح اعزؼشمذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٛ٘ب اُذساعبد ٝا٧ثؾبس اُغبثوخ 

اُِٞؽ٤خ ٝاُؾبعٞة، ٝاعزخذآبرٜب ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ ثؾٌَ ػبّ، ٝرؼ٤ِْ ٝرؼِْ 

ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ اُوبثِٕٞ ُِزؼِْ ثؾٌَ خبؿ؛ ٝهذ اعزخُذّ اُؾبعٞة 

ٝا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ رؼ٤ِْ اُش٣بم٤بد ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ، كؤفجؾذ ك٢ ٓز٘بٍٝ 

عٜضح اُغٞاٍ أُزطٞسح، ٝا٣٥جبد، ٝاُغبٌُغ٢، ٝؿ٤شٛب اٌُض٤ش ٛزا ُزـ٤ش ا٤ُذ؛ ًؤ

ا٫رغبٛبد ك٢ اُزذس٣ظ ثبُزو٤٘بد ٝؽذاصخ رِي ا٧عٜضح ػبٓبً رِٞ ػبّ ك٢ ػقشٗب 

 اُؾب٢ُ. ٝهذ رْ اعزؼشاك رِي اُذساعبد اُغبثوخ ك٢ ٓؾٞس٣ٖ ٛٔب:

ح اُِٞؽ٤خ دساعبد عبثوخ رزؼِن ثبعزخذاّ اُؾبعٞة ٝا٧عٜضأُؾٞس ا٧ٍٝ:  -

 ك٢ رذس٣ظ اُش٣بم٤بد ٓغ ر١ٝ ا٩ػبهبد اُؼو٤ِخ.

أُؾٞس اُضب٢ٗ: دساعبد عبثوخ رزؼِن ثب٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ٝاُؾٞاع٤ت ٝرطج٤وبرٜب  -

 اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

اٌّحٛس الأٚي: دساعبد عبثمخ رزؼٍك ثبعزخذاَ اٌحبعٛة ٚالأجٙضح اٌٍٛح١خ فٟ 

  رذس٠ظ اٌش٠بض١بد ِغ رٚٞ الإػبلبد اٌؼم١ٍخ:

 ٛذكذ ٛزٙ اُذاسعخ ا٠ُ اُزؾون ٖٓ كؼب٤ُخ (: 6222ٌحصبْ )دساعخ ا

ثشٗبٓظ رؼ٢ٔ٤ِ ٓوزشػ ثبعزخذاّ اُؾبعت ا٢ُ٥ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبساد 

اُؾغبث٤خ ك٢ ؽوبئن اُطشػ ا٧عبع٤خ ث٘برظ أهَ ٖٓ أٝ ٣غب١ٝ خٔغخ ٖٓ 

ؿ٤ش اُقلش؛ ٝاعزخذّ اُجبؽش أُٜ٘ظ ؽجخ اُزغش٣ج٢، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ 

ٓؼبهبً كٌش٣بً ثذسعخ ثغ٤طخ، ٖٓ ثشٗبٓظ ٓذسعخ ( هل٬ً 06اُذساعخ ٖٓ )

اُلغش ا٫ثزذائ٤خ ثٔذ٣٘خ اُش٣بك، ٝهذ رْ روغ٤ْٜٔ ا٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ 

ٓزغب٣ٝز٤ٖ؛ رغش٣ج٤خ ٝمبثطخ، ٝاعزخذّ اُجبؽش ا٧دٝاد اُزب٤ُخ: اخزجبس 
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أُٜبساد أُغجوخ ُؾوبئن اُغٔغ ا٧عبع٤خ ث٘برظ أفـش ٖٓ أٝ ٣غب١ٝ 

، ٝاخزجبس ُؾوبئن اُطشػ ا٧عبع٤خ ث٘برظ 0220ػؾشح ٖٓ اػذاد اُشف٤ـ 

أهَ ٖٓ أٝ ٣غب١ٝ خٔغخ ٖٓ اػذاد اُجبؽش ٗلغٚ، ٝثشٗبٓظ ُزذس٣ظ ؽوبئن 

ثبعزخذاّ اُؾبعت ا٢ُ٥ ٓؼذ  0اُطشػ ا٧عبع٤خ ث٘برظ أهَ ٖٓ أٝ ٣غب١ٝ 

ٖٓ هجَ اُجبؽش، ٝأعلشد ٗزبئظ اُذساعخ ػٖ ٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ 

( ث٤ٖ ٓزٞعطبد سرت دسعبد 220,2اؽقبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ اُذ٫ُخ)

أُغٞػز٤ٖ اُنبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ٬ُخزجبس اُزؾق٢ِ٤؛ 

ٝرُي ُقبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، ٝٝعٞد كشٝم داُخ اؽقبئ٤بً ػ٘ذ 

( ث٤ٖ ٓزٞعطبد سرت دسعبد اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ 20,2ٓغزٟٞ اُذ٫ُخ )

ط اُجؼذ١، ٝػذّ ٝاُجؼذ١ ك٢ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ؛ ٝرُي ُقبُؼ اُو٤ب

ٝعٞد كشٝم داُخ اؽقبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٞعطبد سرت دسعبد اُو٤بع٤ٖ: اُجؼذ١ 

 ٝاُززجؼ٢ ك٢ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ.

 ( ٍٟ6211دساعخ اٌش٠ٚ :) ّٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ أصش اعزخذا

( ك٢ رؾق٤َ ثؼل ٜٓبساد سعْ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ paintثشٗبٓظ اُشعبّ )

٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزذس٣ت، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ ُذٟ اُط٬ة أُؼبه٤ٖ ػو

( هبُجبً رْ اخز٤بسْٛ ثبُطش٣وخ اُوقذ٣خ، ٝرْ روغ٤ْٜٔ ُٔغٔٞػز٤ٖ 02)

رغش٣ج٤خ ٝمبثطخ، ٝاعزخذّ اُجبؽش أُٜ٘ظ ؽجخ اُزغش٣ج٢، ًٝبٗذ أدٝاد 

اُذساعخ ػجبسح ػٖ اخزجبس رؾق٢ِ٤، ٝرط٣ٞش ٝؽذح رؼ٤ٔ٤ِخ ٓوزشؽخ ك٢ 

ن ثجؼل ٜٓبساد سعْ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ُِطِجخ ٓبدح اُش٣بم٤بد، رزؼِ

أُؼبه٤ٖ، ٝهذ رٞفِذ اُذساعخ ُٞعٞد كشٝم راد د٫ُخ اؽقبئ٤خ ػ٘ذ 

( رؼضٟ ٧صش هش٣وخ اُزذس٣ظ ػ٠ِ ًَ ٖٓ اُزؾق٤َ 20,2ٓغزٟٞ د٫ُخ )

أُؼشك٢ ٝأُٜبس١ أُشرجو ثٜٔبساد سعْ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ُِٔؼبه٤ٖ 

د اُلشٝم ُقبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ اُز٢ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزذس٣ت، ٝعبء

 (.paintدسعذ ثبعزخذاّ ثشٗبٓظ اُشعبّ )

 ( ْٚدساعخ و١ىٛ٘بسا ٚآخشKagohara, Et al, 2013 :) ٛذكذ

اُذساعخ ٓشاعؼخ ٜٓ٘غ٤خ ُِذساعبد اُز٢ اعزخذٓذ ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ اُزب٤ُخ 

زؼ٤ِْ ٓغ ا٣٥جٞد ٝا٣٥جبد ٝا٧عٜضح أُؾبثٜخ )ٓضَ ا٣٥لٕٞ( ك٢ ثشآظ اُ

( دساعخ ًبٗذ 00أؽخبؿ ُذ٣ْٜ اػبهخ كٌش٣خ، ٝهذ ؽَٔ ٛزا اُجؾش )

(ك٢ c(رٞاف٤ِخ، )b(أًبد٤ٔ٣خ رؼ٤ٔ٤ِخ، )aرؾز١ٞ ػ٠ِ خٔظ ٓغب٫د: )

( اُز٘وَ مٖٔ ث٤ئخ أُذسعخ. ٝٛزٙ e(ٝهذ اُلشاؽ، )dٓغبٍ اُزٞظ٤ق، )

 ( اعزخذٓذ أُٜ٘ظ ؽجخ اُزغش٣ج٢ ٝأعلشد ػٖ ٗزبئظ ُـ00اُذساعبد اُـ )

( ع٘خ، ٝهذ ؽُخِّـ إٔ 00ا٠ُ  2ٓؾبسى، رشاٝؽذ أػٔبسْٛ ٓب ث٤ٖ ) 20
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ذ١ ) ، ٝاُجؼل مُؼق ASD)ثؼنْٜ ُذ٣ْٜ امطشاة اُط٤ق اُزٞؽُّ

كٌش١ )اػبهخ ػو٤ِخ، ٝهذ اعزؼِٔذ ٓؼظْ ٛزٙ اُذساعبد ا٣٥جٞد أٝ ا٣٥جبد 

 ( ا٠ُ روذ٣ْ رؼ٤ِٔبد آ٤ُخ ثٞاعطخ ا٣٥جٞد أaٝك٢ اُزؼ٤ِْ، ًٝبٗذ رٜذف آب )

( رؼ٤ِْ اُؾخـ رؾـ٤َ اُزطج٤وبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ػ٠ِ ا٣٥جٞد أٝ bا٣٥جبد، أٝ)

( 00ا٣٥جبد ُِٞفٍٞ ا٠ُ أكنَ رؾل٤ض. ٝهذ ًبٗذ ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعبد اُـ )

 .ا٣غبث٤خ ا٠ُ ؽذ ًج٤ش

 ( ْٚدساعخ وبٚس ٚآخشKaur, Et al, 2017:)  ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ

اُش٣بم٤بد ُِط٬ة ر١ٝ  ٓؼشكخ رؤص٤ش اعزخذاّ ا٣٥جبد ًذاػْ ك٢ رذس٣ظ

ا٩ػبهبد ك٢ اُزؼ٤ِْ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ ػؾشح ٖٓ اُط٬ة 

أُشاٛو٤ٖ، ٝاعزخذٓذ اُذساعخ أُٜ٘ظ ؽجخ اُزغش٣ج٢، ٝثطبهخ ٬ٓؽظخ 

ًؤداح اعزخذٓذ هج٤ِبً ٝثؼذ٣بً، ٝرٞفِذ ٗز٤غخ اُذساعخ ا٠ُ إٔ ا٣٥جبد ًبٕ 

، ٝاُزؼبث٤ش، ٝك٢ ٝػ٤ِٔبد آداح كؼبُخ ك٢ كْٜ ا٧سهبّ، ٝرشر٤ت اُؼ٤ِٔبد

 .اُنشة ٝاُوغٔخ

 ( ٟ6262دساعخ اٌؼز١ج :) ٛذكذ اُذاسعخ ا٠ُ ٓؼشكخ أصش اُوقخ اُشه٤ٔخ

ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼل أُلب٤ْٛ اُش٣بم٤خ ُذٟ ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ. 

( أهلبٍ 2ٝاػزٔذد اُجبؽضخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ ؽجخ اُزغش٣ج٢. رٌٞٗذ اُؼ٤٘٤خ ٖٓ )

خ أُِزؾو٤ٖ ثش٣بك ا٧هلبٍ، رزشاٝػ أػٔبسْٛ ٖٓ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣

ع٘ٞاد، رْ اخز٤بسْٛ ثطش٣وخ هقذ٣خ ٝثٞاهغ ٓغٔٞػخ  0-2اُض٤٘ٓخ ٖٓ 

رغش٣ج٤خ ٝاؽذح. ٝرٔضِذ أدٝاد اُذساعخ ك٢ ٓو٤بط ٓقٞس ُِٔلب٤ْٛ 

اُش٣بم٤خ، ٝص٬س هقـ سه٤ٔخ ٖٓ اػذاد اُجبؽضخ، رْ رطج٤ن اُزغشثخ ُٔذح 

د كشٝم راد د٫ُخ اؽقبئ٤خ ػٖ ٓغزٟٞ أعبث٤غ. ٝأظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞ 6

( ث٤ٖ ٓزٞعط٢ سرت دسعبد اُؼ٤٘٤خ ٖٓ ا٧هلبٍ ر١ٝ 2220اُذ٫ُخ )

ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُٔو٤بط أُلب٤ْٛ اُش٣بم٤خ، 

ُٝقبُؼ اُو٤بط اُجؼذ١. ًٔب أظٜشد اُذساعخ كبػ٤ِخ اُوقخ اُشه٤ٔخ ك٢ 

هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ٓشؽِخ ر٤ٔ٘خ أُلب٤ْٛ اُش٣بم٤خ ُذٟ ا٧

س٣بك ا٧هلبٍ. ًزُي أظٜشد اُ٘زبئظ إٔ اُوقخ اُشه٤ٔخ رغبػذ ػ٠ِ ثوبء 

أصش اُزؼِْ ك٢ أُلب٤ْٛ اُش٣بم٤خ. ٝأٝفذ اُجبؽضخ ثزٞظ٤ق اُوقـ 

اُشه٤ٔخ ك٢ رذس٣ظ ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ، ُٔب ُٜب ٖٓ أصش ا٣غبث٢، 

ؼبٕٝ ث٤ٖ ٓؼ٢ِٔ ر١ٝ ا٩ػبهخ ٝخجشاء ًٔب أٝفذ ثزنبكش اُغٜٞد ٝاُز

رو٤٘بد اُزؼ٤ِْ، ك٢ اػذاد ٝرق٤ْٔ هقـ سه٤ٔخ ٝكن أُؼب٤٣ش اُزشث٣ٞخ 

 ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ.
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 ( ْٚدساعخ ع١لا ٚآخشsella et al, 2021 :) ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ اٌُؾق

ػٖ كبػ٤ِخ اعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُؾٞعجخ ك٢ رؾغ٤ٖ أُٜبساد 

ر١ٝ ا٩ػبهخ )ٓز٬صٓخ دإٝ(، ٝاعزخذٓذ اُذساعخ اُؼذد٣خ ا٧عبع٤خ ُذٟ 

( هلَ ٖٓ أهلبٍ 20أُٜ٘ظ ؽجخ اُزغش٣ج٢ ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )

( ع٘خ رْ روغ٤ْٜٔ ا٢ُ ٓغٔٞػخ 00-2دإٝ ك٢ أُذٟ اُؼٔش١ ٓبث٤ٖ )

( هلَ ٝاعزٔشد 00( هلَ ٝٓغٔٞػخ مبثطخ ثٞاهغ )02رغش٣ج٤خ ثٞاهغ )

عِغز٤ٖ ٌَُ أعجٞع ُٔذح رزشاٝػ ٓبث٤ٖ كزشح اُزذس٣ت ص٬صخ أؽٜش ثٞاهغ 

ده٤وخ، ٝرٔضِذ أدٝاد اُذساعخ ك٢ اخزجبس أُٜبساد اُؼذد٣خ ٝرْ  02-02

رطج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش هج٤ِب ٝثؼذ٣بَ، ٝاعلشد اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞد رؾغٖ 

  ِٓؾٞظ ك٢ أُٜبساد اُؼذد٣خ ا٧عبع٤خ ُذٟ أهلبٍ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ.

 ُذساعخ ا٠ُ ػ٠ِ كبػ٤ِخ اعزخذاّ رطج٤ن ٛذكذ ا(: 6266خشِٟ ) دساعخ

ًش٣ْ ٝع٠٘ ػ٠ِ عٜبص ا٣٥جبد ك٢ رؼِْ ٜٓبسح اُزؼشف ػ٠ِ اُؼذد ٜٝٓبسح 

ػ٬هخ اُؼذد ثب٤ٌُٔخ ُِز٤ٓ٬ز ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ. ُٝزؾو٤ن أٛذاف اُذساعخ 

-A-Bاعزخذٓذ اُجبؽضخ ٜٓ٘ظ رق٤ْٔ اُؾبُخ اُٞاؽذح أُزٔضَ ك٢ رق٤ْٔ 

Aخ ػجبسح ػٖ ٓو٤بط ُِٜٔبساد اُؼذد٣خ، ٝهذ اؽزِٔذ ، ًٝبٗذ أداح اُذاسع

ر٤ٓ٬ز ر١ٝ اػبهخ كٌش٣خ ثغ٤طخ ِٓزؾو٤ٖ ثؤؽذ  0ػ٤٘خ اُذساعخ ػ٠ِ 

أُشاًض اُخبفخ ك٢ ٓ٘طوخ عبصإ ٝاُز٣ٖ رزشاٝػ أػٔبسْٛ اُض٤٘ٓخ ث٤ٖ 

ع٘خ، ٝهذ أعلشد ٗزبئظ اُذساعخ ا٠ُ كبػ٤ِخ اعزخذاّ رطج٤ن ًش٣ْ  6-00

ك٢ رؾغ٤ٖ اُزؼشف ػ٠ِ اُؼذد ٜٝٓبسح ػ٬هخ  ٝع٠٘ ػ٠ِ عٜبص ا٣٥جبد

 اُؼذد ثب٤ٌُٔخ ٧كشاد اُؼ٤٘خ.

  دساعخ(Karagianni & Drigas,2022) : ٕأًذد اُذساعخ ػ٠ِ أ

اعزخذاّ ا٧ُؼبة اُشه٤ٔخ ٝخبفخ أُؼبة ك٤ذ٣ٞ اُٞاهغ ا٫كزشام٢ ػ٠ِ أٜٗب 

رؾغٖ ٖٓ هذساد أُقبث٤ٖ ثٔز٬صٓخ دإٝ أُؼشك٤خ ٝاُؾش٤ًخ ثؾٌَ 

ًٝزُي اًزغبة ٜٓبساد اُوشاءح ٝاٌُزبثخ ٝاُِـخ ٝاُش٣بم٤بد ٖٓ . ِٓؾٞظ

أعَ ا٫سروبء ث٘ٞػ٤خ ؽ٤برْٜ، ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ أ٤ٔٛخ أعٜضح أُِظ أُزؼذدح 

ٝآٌبٗبرٜب ٓضَ ا٣٥جبد، ا٫ إٔ ٛ٘بى ػذدًا ٓؾذٝدًا ٖٓ اُذساعبد أُ٘ؾٞسح 

غ ا٧هلبٍ اُز٢ رجؾش ك٢ كؼب٤ُزٜب ٝعُٜٞخ اعزخذآٜب ػ٠ِ ٝعٚ اُزؾذ٣ذ ٓ

اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓز٬صٓخ دإٝ، ٢ٛٝ اؽذٟ أُغٔٞػبد ا٧ًضش ؽ٤ٞػًب 

٣ٝ٘طجن ٛزا ثؾٌَ خبؿ ػ٠ِ رؼِْ . ٨ُهلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُز٤٘ٛخ

 . اُش٣بم٤بد، ٝٛٞ ٓغبٍ ٣ٞاعٚ ك٤ٚ اٌُض٤شٕٝ فؼٞثخ خبفخ

   دساعخ(:(Porter,2022  ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ رو٤٤ْ ُؼجخ سه٤ٔخ ٓخققخ

، ٢ٛٝ ٜٓبسح أعبع٤خ ُلْٜ "أًضش"ا٧هلبٍ اخز٤بس أ١ ٜٓ٘ب ٣زؼِْ ك٤ٜب 
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ٝهذ اعزخذٓذ اُذساعخ أُٜ٘ظ أُخزِو ٓغ اػزٔبد ٜٓ٘ظ دساعخ . اُؾغْ

اٗبس  2رًٞس ٝ 2اُؾبُخ ٖٓ خ٬ٍ صٔب٢ٗ دساعبد ؽبُخ كشد٣خ ٧هلبٍ 

( أٓضِخ ؿ٤ش ٓذسٝعخ)رْ روذ٣ْ ٓغغبد . ع٘خ 02- 2رزشاٝػ أػٔبسْٛ ث٤ٖ 

ٝهذ ٝعذد . ص٤شٙ ػ٠ِ ا٧داء ك٢ اُغ٤بهبد ؿ٤ش اُشه٤ٔخُلؾـ اُزوذّ ٝرؤ

اُذساعخ إٔ خٔغخ ر٤ٓ٬ز رؾغٖ أدائْٜ ك٢ ا٧ُؼبة اُشه٤ٔخ، ٝهذ اعزٔش ٛزا 

ًٔب أظٜش أسثؼخ ر٤ٓ٬ز رؾغ٘بً ك٢ ا٧داء . ك٢ ٝهذ ا٫خزجبس اُجؼذ١ أُزؤخش

ُٔذسع٤ٖ ٝؿ٤ش  عخ ٝؿ٤ش اُشه٤ٔخ ٌَُ ٖٓ ٗغت اُ ذسَّ ُٔ ك٢ اُغ٤بهبد ؿ٤ش اُ

ُٔذسع٤ٖ ٝرٌؾق اُج٤بٗبد ػٖ اُزجب٣ٖ ك٢ ا٧داء، ؽ٤ش رؾذس رسٝح . اُ

ًٔب رؾغ٤ٖ أداء خٔغخ ر٤ٓ٬ز ٖٓ خ٬ٍ . ا٧داء ك٢ ٗوبه ٓخزِلخ ٖٓ اُزذخَ

ًٝبٕ أداء أؽذ  .رؼض٣ض ا٫ٛزٔبّ أُغزٔش ٝاعزخذاّ اعزشار٤غ٤خ ُِلٞص

ن ا٧هلبٍ ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُقذكخ ك٢ اُِؼجخ اُشه٤ٔخ هٞاٍ اُٞهذ ٌُٝ٘ٚ ؽو

ٝاعز٘زغذ اُذساعخ إٔ اُزؼِْ ثب٧ُؼبة . ٌٓبعت ك٢ اُج٤ئبد ؿ٤ش اُشه٤ٔخ

اُشه٤ٔخ رزٔزغ ثبٌٓب٤ٗخ ع٤ذح ُزؼض٣ض ا٫ٗزجبٙ ُِزؼِْ، ًٔب رٌؾق اُذساعخ ػٖ 

اُطج٤ؼخ اُلشد٣خ اُز٢ رز٤ؼ كشفخ اُزؼِْ ؽغت اُوذسح ُِٔزؼ٤ِٖٔ ثب٧ُؼبة 

 .اُشه٤ٔخ

رزؼٍك ثبلأجٙضح اٌٍٛح١خ ٚاٌحٛاع١ت ٚرطج١مبرٙب اٌّحٛس اٌضبٟٔ: دساعبد 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ:

  ٟٛذكذ اُذاسعخ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ ٝاهغ (: 6212)دساعخ اٌؼز١ج

ا٫عزخذاّ اُلؼ٢ِ ُٔؼ٢ِٔ ٝٓؼِٔبد ٓؼبٛذ ٝثشآظ اُزشث٤خ اُلٌش٣خ ُزو٤٘خ 

اُل٤ذ٣ٞ اُؾذ٣ضخ ٖٓ خ٬ٍ اعزخذاّ اُٞعبئو اُزو٤٘خ ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ، 

ق اُز٤ًخ، أعٜضح اُؾبعت ا٢ُ٥ أٌُزج٤خ أٝ أُؾُٔٞخ، ٝأعٜضح اُٜٞار

اُغجٞسح اُزلبػ٤ِخ، ك٢ رذس٣ت اُز٤ٓ٬ز ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ػ٠ِ أُٜبساد 

ا٫عزٔبػ٤خ، ٝاُزؼشف ػ٠ِ ٓذٟ أ٤ٔٛخ رُي ا٫عزخذاّ، ثب٩مبكخ ا٠ُ 

اُزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ اُلشٝم ك٢ ا٫عزخذاّ اُلؼ٢ِ ُزو٤٘خ اُل٤ذ٣ٞ اُؾذ٣ضخ 

ٜب ث٤ٖ اُؼب٤ِٖٓ رجؼبً ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ، ٝأُئَٛ اُذساع٢، ٝع٘ٞاد ٝأ٤ٔٛز

ُٝزؾو٤ن رُي اعزخذّ أُٜ٘ظ اُٞفل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ، ؽ٤ش هبّ اُجبؽش . اُخجشح

ثزق٤ْٔ اعزجبٗخ ٝصػذ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُذساعخ، ٝهذ رٞفِذ اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ 

ٓغزٟٞ ا٫عزخذاّ اُلؼ٢ِ ُزو٤٘خ اُل٤ذ٣ٞ ك٢ رذس٣ت اُز٤ِٔز ر١ٝ ا٩ػبهخ 

اُلٌش٣خ ػ٠ِ اًزغبة أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ ٓشرلغ، ؽ٤ش عبء ثذسعخ ًج٤شح 

ًٔب ًؾلذ اُ٘زبئظ ػٖ أ٤ٔٛخ اعزخذاّ رو٤٘خ اُل٤ذ٣ٞ اُؾذ٣ضخ ك٢ رذس٣ت . عذاً 



  اٌجضء اٌضبَٟٔ 6262أوزٛثش    - ( 7( اٌؼذد )62اٌّجٍذ ) –  رشث٠ٛبد اٌش٠بض١بدِجٍخ 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 910 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

اُز٤ٓ٬ز ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ػ٠ِ اًزغبة أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ، ٝرُي 

 .ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أُؼ٤ِٖٔ ٝأُؼِٔبد

  ٍٟٛذكذ اُذساعخ  ا٠ُ اٌُؾق ػٖ أصش رٞظ٤ق  (:6212)دساعخ اٌش٠ٚ

ا٣٥جبد ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزؾق٤َ اُذساع٢ ُٔبدح اُش٣بم٤بد ُذٟ هبُجبد اُقق 

اُخبٓظ ا٫ثزذائ٢، ُٝزؾو٤ن ٛذف اُذساعخ رْ اعزخذاّ أُٜ٘ظ ؽجخ 

اُزغش٣ج٢ ٖٓ خ٬ٍ اعزخذاّ ا٣٥جبد ٝرطج٤وبرٚ ػ٠ِ ٓغٔٞػز٤ٖ رغش٣ج٤خ 

ٝمبثطخ ثبُطشم اُزو٤ِذ٣خ، ٝه٤بط ا٧داء  دسعذ ثبعزخذاّ رطج٤وبد ا٣٥جبد

ثبخزجبس رؾق٢ِ٤ هجن هج٤ِبً ٝثؼذ٣بً، ٝرٞفِذ اُ٘زبئظ ا٠ُ ٝعٞد كشٝم راد 

( اُززًش، اُلْٜ، اُزطج٤ن)د٫ُخ اؽقبئ٤خ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ػ٘ذ ٓغز١ٞ 

ُقبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، ٝأٝفذ اُجبؽضخ ثزلؼ٤َ اعزخذاّ ا٣٥جبد ك٢ 

ُش٣بم٤بد، ٝؽش أُؼِٔبد ػ٠ِ ا٫عزلبدح ٖٓ ٛزٙ روذ٣ْ دسٝط ٓبدح ا

ٝمشٝسح . ا٧عٜضح ثبعزخذآٜب ك٢ رؼ٤ِْ اُش٣بم٤بد ُِٔشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ

اعشاء اُؼذ٣ذ ٖٓ اُجؾٞس ؽٍٞ عذٟٝ اعزخذاّ رو٤٘بد ا٣٥جبد ٤ًٝل٤خ 

رٞظ٤لٜب ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ، ٝاعشاء دساعبد ٓٔبصِخ ُِذساعخ اُؾب٤ُخ 

 .٤خ أخشٟ، ٝٓوبسٗخ ٗزبئغٜب ٓغ ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعخػ٠ِ ٓشاؽَ دساع

  ٌٌّٟٛٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ اُزؾون ٖٓ كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ (: 6262)دساعخ ا

رذس٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبساد أُؼ٤ِٖٔ ك٢ اعزخذاّ رطج٤وبد ا٣٥جبد ا٬ُٔئٔخ ُزؼِْ 

اُطِجخ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ، ٝارجغ اُجؾش أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢، ٝرٌٞٗذ 

ٓؼِٔبً، هغٔذ ُٔغٔٞػز٤ٖ مبثطخ ٝرغش٣ج٤خ، ثو٤بط هج٢ِ  00اُؼ٤٘خ ٖٓ 

ٝثؼذ١ ػ٠ِ ٓو٤بط ٜٓبساد أُؼ٤ِٖٔ ك٢ اعزخذاّ رطج٤وبد ا٣٥جبد ا٬ُٔئٔخ 

ُزؼ٤ِْ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ٖٓ اػذاد اُجبؽش ٝه٤بط رزجؼ٢ ثؼذ ٓشٝس 

ٝأظٜشد اُ٘زبئظ كؼب٤ُخ اُجشٗبٓظ ك٢ ص٣بدح . ؽٜش٣ٖ ٖٓ اٗزٜبء اُجشٗبٓظ

ٓؼ٢ِٔ اُزشث٤خ اُلٌش٣خ ك٢ اعزخذاّ رطج٤وبد ا٣٥جبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ  ٜٓبساد

رطج٤وبد رؼِْ اُؾشٝف اُٜغبئ٤خ، رؾش٣ش اُقٞس، رغ٤ٔغ اُقٞس، رطج٤ن )

رطج٤ن رخط٤و )، ٝرطج٤وبد ا٣٥جبد اُز٘ظ٤ٔ٤خ (اٗؾبء هقـ اٌُزش٤ٗٝخ

ٝر٘ل٤ز ٝرو٣ْٞ اُزذس٣ظ، رطج٤ن ٝرذ٣ٖٝ ا٬ُٔؽظبد، رطج٤ن ؽو٤جخ ػ٤ٖ، 

٤ٖ ُِٞصبئن، رطج٤وبد أخشٟ ٖٓ ؽشًخ رط٣ٞش ُِخذٓبد رطج٤ن ػ

، ًٔب أظٜشد ٗزبئظ اُجؾش اعزٔشاس أصش اُجشٗبٓظ خ٬ٍ كزشح (اُزؼ٤ٔ٤ِخ

أُزبثؼخ ؽٜش٣ٖ ثؼذ اٗزٜبء اُجشٗبٓظ، ًٔب أٝفذ اُذساعخ اُزش٤ًض 

ٝاُزٞػ٤خ ثذٝس رطج٤وبد ا٣٥جبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُز٘ظ٤ٔ٤خ ُزٞك٤ش اُٞهذ ٝاُغٜذ، 

 .عشاء دساعبد ثٔزـ٤شاد أخشًٟٔب أٝفذ ثب
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 ( 6262دساعخ اٌشش٠ف ٚالأ٘ذي:)  ٛذكذ اُذساعخ ه٤بط أصش رطج٤وبد

ا٣٥جبد ك٢ رؼ٤ِْ أُٞمٞػبد اُزبس٣خ٤خ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُذاكؼ٤خ ُذٟ هبُجبد 

اُقق اُضب٢ٗ ٓزٞعو، ٝاػزٔذد اُجبؽضخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ ؽجخ اُزغش٣ج٢، 

٤٘خ ُٔغٔٞػز٤ٖ مبثطخ ٝاخز٤شد اُؼ٤٘خ ثبُطش٣وخ اُؼؾٞائ٤خ ٝهغٔذ اُؼ

ٝرغش٣ج٤خ، ُٝزؾو٤ن ٛذف اُذساعخ أػذ د٤َُ ٓؼِْ ُزذس٣ظ ٝؽذح اُذُٝخ 

ا٣ٞٓ٧خ ثبعزخذاّ رطج٤وبد ا٣٥جبد، ًٔب أػذ ٓو٤بط داكؼ٤خ ُو٤بط داكؼ٤خ 

اُزؼِْ ُِٔٞمٞػبد اُزبس٣خ٤خ، ٝهذ أظٜشد كشٝم راد د٫ُخ اؽقبئ٤خ 

ضخ ثبعزخذاّ رطج٤وبد ( ُقبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، ٝأٝفذ اُجبؽ2.20)

ا٣٥جبد ك٢ رذس٣ظ أُوشساد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝرذس٣ت أُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ رطج٤وبد 

ا٣٥جبد، ٝرٞك٤ش ٓؼبَٓ خبفخ ثبعزخذاّ ا٣٥جبد ك٢ ٓذاسط اُزؼ٤ِْ اُؼبّ، 

ٝاٗؾبء رطج٤وبد رؼ٤ٔ٤ِخ رزٞاكن ٓغ أُؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُٜٔ٘ظ اُزبس٣خ 

 ٝرز٘بعت ٓغ ٓخزِق أُشاؽَ اُذساع٤خ.

 ٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ اعزوقبء أصش اُزذس٣ظ (: 6262اٌغؼب٠ذح ) دساعخ

ثبعزخذاّ ا٣٥جبد ُٔبدح اُؼِّٞ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزؼِْ اُزار٢ ُذٟ هِجخ 

اُقق اُغبدط ا٧عبع٢. ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ ؽؼجز٤ٖ اخز٤شد 

ػؾٞائ٤بً ٖٓ اؽذٟ أُذاسط اُخبفخ ك٢ ػٔبٕ، ٝهغٔذ ُٔغٞػز٤ٖ 

اػذاد ٓو٤بط ٜٓبساد اُزؼِْ اُزار٢ ٖٓ هجَ اُجبؽضخ  مبثطخ ٝرغش٣ج٤خ، رْ

ٝأظٜشد اُ٘زبئظ كشٝم راد د٫ُخ اؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ اُذسعبد ػ٠ِ 

أُوبط رؼض١ ُٔزـ٤ش هش٣وخ اُزذس٣ظ ُٝقبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ اُز٢ 

دسعذ ثبعزخذاّ ا٣٥جبد، ٝأٝفذ اُذساعخ ثزؼ٤ْٔ رغشثخ أُذساط ا٧سد٤ٗخ 

ا٣٥جبد ك٢ اُزؼ٤ِْ ػ٠ِ ثو٤خ اُقلٞف ك٢ أُذسعخ ٝػ٠ِ ك٢ ٓؾشٝع ادٓبط 

 ٓذاسط أخشٟ ك٢ ا٧سدٕ.

 ( 6262داسعخ اٌغىبفٟ ٚشزبد:)  ٛذكذ اُذساعخ اُزؼشف ػ٠ِ أصش

اعزخذاّ ا٣٥جبد ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٩ثذاػ٢ ك٢ ٓبدح اُش٣بم٤بد 

 ُذٟ هِجخ اُقق اُشاثغ ا٧عبع٢، ؽ٤ش اعزخذٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ ؽجخ

اُزغش٣ج٢، ٝرْ اخزجبس أكشاد اُذساعخ ثبُطش٣وخ اُوقذ٣خ، رْ روغ٤ْٜٔ 

ُٔغٞػز٤ٖ مبثطخ ٝرغش٣ج٤خ، ٝأظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ 

( ث٤ٖ ٓزٞعطبد أداء ٓغٔٞػز٢ اُذساعخ 2220اؽقبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

ػ٠ِ اخزجبس اُزل٤ٌش ا٩ثذاػ٢ اُط٬هخ، ٝا٧فبُخ، ٝأُشٝٗخ، اُجؼذ١ 

غٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ اُز٢ دسعذ ٓبدح اُش٣بم٤بد ثبعزخذاّ عٜبص ُقبُؼ أُ

ا٣٥جبد، ٝٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ اؽقبئ٤خ رؼضٟ ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ. ٝأٝفذ 
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اُذساعخ ثنشٝسح رلؼ٤َ ٝاعزخذاّ عٜبص ا٣٥جبد ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُٔب ُٚ 

 ٖٓ كبػ٤ِخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٩ثذاػ٢.

  ٞٛذكذ اُذساعخ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ  (:6262)دساعخ اٌّبٌىٟ ٚاٌّحّذ

كبػ٤ِخ اعزخذاّ رطج٤وبد ا٣٥جبد ك٢ ر٤ٔ٘خ أُلب٤ْٛ اُٜ٘ذع٤خ ٜٝٓبساد 

اُزل٤ٌش اُجقش١ ُذٟ ر٤ِٔزاد أُشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ ثبٌُِٔٔخ اُؼشث٤خ 

اُغؼٞد٣خ، ُٝزؾو٤ن ٛذف اُذساعخ اعزخذّ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ رٝ اُزق٤ْٔ 

ٓٞاد ٝأدٝاد اُجؾش أٌُٞٗخ ٖٓ د٤َُ ؽجخ اُزغش٣ج٢، ؽ٤ش صْ رطج٤ن 

أُؼِٔخ ٫عزخذاّ رطج٤وبد ا٣٥جبد ػ٠ِ اُٞؽذح أُخزبسح ٖٓ ًزبة اُز٤ِٔزح 

ُٔبدح اُش٣بم٤بد ُِقق اُشاثغ ا٫ثزذائ٢ ٝث٘بء ا٫خزجبس اُزؾق٢ِ٤ 

ُِٔلب٤ْٛ اُٜ٘ذع٤خ ٜٝٓبساد اُزل٤ٌش اُجقش١ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش، ؽ٤ش رْ 

اٛب رغش٣ج٤خ ٝأخشٟ مبثطخ، ٝأظٜشد اُ٘زبئظ روغ٤ْ اُؼ٤٘خ ُٔغٔٞػز٤ٖ أؽذ

ٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ اؽقبئ٤خ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ٫خزجبس أُلب٤ْٛ 

اُٜ٘ذع٤خ ًٌَ ٝاخزجبس ٜٓبساد اُزل٤ٌش اُجقش١ ُقبُؼ أُغٔٞػخ 

اُزغش٣ج٤خ، ٝأٝفذ اُذساعخ ثزٞك٤ش أعٜضح ا٣٥جبد ك٢ أُذاسط ُِٔؼِٔبد 

بُٔشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ، ٝا٫ثزؼبد ػٖ ٖٓ أعَ رؾغ٤ٖ ٓٔبسعبد اُزذس٣ظ ث

اُطشم اُزو٤ِذ٣خ، ٝػَٔ دٝساد رذس٣ج٤خ ٝٝسػ ػَٔ ثؾٌَ ٌٓضق 

 ُِٔؼِٔبد ُزذس٣جْٜ ػ٠ِ اعزخذاّ رطج٤وبد ا٣٥جبد ك٢ اُزؼ٤ِْ. 

  دساعخAldabas,2023) :) ُٞوذ ٝعذد اُذساعخ إٔ أُطبُجخ ثبُل٤ذ٣

ٝٓغ . ئ٤خ اُؾذ٣ذحكؼبُخ ك٢ رذس٣ظ أُٜبساد ُِط٬ة ر١ٝ ا٩ػبهبد اُ٘ٔب

رُي، ُْ ٣ٌٖ ٛ٘بى عٟٞ اُو٤َِ ٖٓ ا٧ثؾبس ؽٍٞ كؼب٤ُخ اُزش٣ٝظ ثبُل٤ذ٣ٞ 

ه٤ٔذ ٛزٙ . ُزذس٣ظ ا٧ٗؾطخ اُزشك٤ٜ٤خ ُِط٬ة ر١ٝ ا٩ػبهبد أُزؼذدح

ُزذس٣ظ ا٧ٗؾطخ  iPadاُذساعخ كؼب٤ُخ ٓطبُجخ اُل٤ذ٣ٞ أُغز٘ذح ا٠ُ 

رْ اعزخذاّ . أُزؼذدح اُزشك٤ٜ٤خ ُط٬ة أُذاسط اُضب٣ٞٗخ ر١ٝ ا٩ػبهبد

أؽبسد . رق٤ْٔ ٓزؼذد ا٧عبط ػجش ص٬صخ ٓؾبس٤ًٖ ُزو٤٤ْ كؼب٤ُخ اُزذخَ

اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ ع٤ٔغ أُؾبس٤ًٖ رٌٔ٘ٞا ٖٓ أداء اُ٘ؾبه اُزشك٢ٜ٤ ث٘غبػ 

ٝثؾٌَ ٓغزوَ ثؼذ اُزذخَ، ٝؽبكع اُط٬ة ػ٠ِ ٓؼشكزْٜ ثبُٜٔبساد 

ثبُل٤ذ٣ٞ ك٢ رذس٣ظ اُ٘ؾبه أص٘بء اعزخذاّ أُؾلض . أٌُزغجخ ثؼذ أعجٞػ٤ٖ

، ؽذس رـ٤ش ا٣غبث٢ كٞس١ ك٢ (ا٫عزٔبع ا٠ُ أُٞع٤و٠)اُزشك٢ٜ٤ 

ٓغز٣ٞبد أداء اُط٬ة اُض٬صخ ك٢ ا٩ًٔبٍ أُغزوَ ٝاًزغبة خطٞاد ٗؾبه 

ُزُي، رْ اُزٞفَ ا٠ُ إٔ ٛزٙ اُطش٣وخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ . ا٫عزٔبع ا٠ُ أُٞع٤و٠

اُل٤ذ٣ٞ ًبٗذ كؼبُخ ك٢ رذس٣ظ ٝاُز٢ رؼزٔذ ػ٠ِ  iPadأُغز٘ذح ا٠ُ عٜبص 

 .ا٧ٗؾطخ اُزشك٤ٜ٤خ ُِط٬ة ر١ٝ ا٩ػبهبد أُزؼذدح
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     اٌزؼ١ٍك ػٍٝ اٌذساعبد اٌغبثمخ:

ثؼذ إٔ اعزؼشام٘ب اُذساعبد اُز٢ ر٘بُٝذ ٓٞمٞع اعزخذاّ اُؾبعٞة ٝا٧عٜضح 

 اُِٞؽ٤خ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٝرؼ٤ِْ اُش٣بم٤بد ُِط٬ة اُؼبد٤٣ٖ ثؾٌَ ػبّ ٝاُط٬ة ر١ٝ

 ٓب ٢ِ٣: ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ ثقلخ خبفخ، ر٬ؽع اُجبؽضخ

 رؼذدد اُذساعبد ٝر٘ٞػذ ٓب ث٤ٖ اعزخذاّ اُؾبعٞة ك٢ اُزؼ٤ِْ ًذساعخ 

ٝاعزخذاّ ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ (، 0200(، ٝدساعخ اُش٢ِ٣ٝ )0222اُؾقبٕ )

 ,Kagohara, Et alدساعخ ٤ًٌٞٛبسا ٝآخشٕٝ )ثؤٗٞاػٜب ًذساعخ 

، ٝدساعخ سٝاث٢ (Karagianni & Drigas,2022)(، ٝ دساعخ 2013

(، ٝدساعخ sella et al, 2021(، ٝدساعخ ع٬٤ ٝآخشٕٝ )0200خش٢ٓ )

(، Kaur, Et al, 2017(، ٝدساعخ ًبٝسٝآخشٕٝ )0202ؽقخ اُؼز٤ج٢ )

(، ٝداسعخ 0202، دساعخ أُب٢ٌُ ٝأُؾٔذ١ )(Porter,2022) ٝدساعخ

، ٝدساعخ (0202)٢ِ٣ٝ (، ٝدساعخ ٗغٞد اُش0202اُغٌبك٢ ٝؽزبد )

، ًٔب رْ اعزخذاّ ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ثٔٞاد دساع٤خ أخشٟ (0202)اُؼز٤ج٢ 

(، 0202(، ٝدساعخ سٛبّ اُغؼب٣ذح )0202ٓضَ دساعخ اُؾش٣ق ٝا٧ٛذٍ )

(، ٝك٢ رذس٣ت أُؼ٤ِٖٔ ًذساعخ ا٢ُُٞٔ (Aldabas,2023دساعخ ٝ

(0202.) 

  ّاُؾبعٞة ٝا٧عٜضح أًذد ع٤ٔغ اُذساعبد اُغبثوخ ػ٠ِ كبئذح اعزخذا

اُِٞؽ٤خ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ ٨ُهلبٍ اُؼبد٤٣ٖ ٝا٧هلبٍ ر١ٝ ا٫ػبهخ اُؼو٤ِخ 

(، ٝدساعخ اُش٢ِ٣ٝ 0222اُوبثِٕٞ ُِزؼ٤ِْ، ًذساعخ ًَ اُؾقبٕ )

(، Kagohara, Et al, 2013دساعخ ٤ًٌٞٛبسا ٝآخشٕٝ )ٝ(، 0200)

(، 0202(، ٝدساعخ ا٤ُُٞٔخ )Kaur, Et al, 2017ًٝبٝس ٝآخشٕٝ )

، ٝدساعخ سٝاث٢ خش٢ٓ (Karagianni & Drigas,2022)ٝدساعخ 

(، ٝدساعخ ؽقخ sella et al, 2021(، ٝدساعخ ع٬٤ ٝآخشٕٝ )0200)

ٝٛزا ٓب ؽغغ  (Porter,2022)(، ٝدساعخ ٝدساعخ 0202اُؼز٤ج٢ )

                                                                                                   اُجبؽضخ ػ٠ِ اخز٤بس ٓٞمٞع اُذساعخ اُؾب٤ُخ.                                            

  أًذد ثؼل اُذساعبد ػ٠ِ ر٤ٔض ا٧هلبٍ اُز٣ٖ ٣غزخذٕٓٞ اُؾبعٞة

ٝا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ٝرطج٤وبرٜب ك٢ اُزؼ٤ِْ ػ٠ِ أهشاْٜٗ ٖٓٔ ٣زؼِٕٔٞ ثبُطشم 

(، 0200(، ٝدساعخ اُش٢ِ٣ٝ )0222اُزو٤ِذ٣خ، ًذساعخ ًَ اُؾقبٕ )

(، ٝدساعخ ًبٝس Kagohara, Et al, 2013دساعخ ٤ًٌٞٛبسا ٝآخشٕٝ )ٝ

 & Karagianni)(، ٝدساعخ Kaur, Et al, 2017ٝآخشٕٝ )

Drigas,2022)( ٝدساعخ ع٬٤ 0200، ٝدساعخ سٝاث٢ خش٢ٓ ،)
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(، 0202(، ٝدساعخ ؽقخ اُؼز٤ج٢ )sella et al, 2021ٝآخشٕٝ )

 .(Porter,2022)ٝدساعخ 

  أؽبسد ثؼل اُذساعبد ا٠ُ إٔ اعزخذاّ اُؾبعٞة ٝاُجشآظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ

ثب٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ اُزؼ٤ِْ ٣ٞكش ًض٤شاً ٖٓ اُٞهذ ٝاُغٜذ أُغزـشم ك٢ 

 (. 0202ػ٤ِٔخ اُزذس٣ظ، ًٔب ك٢ دساعخ ا٢ُُٞٔ )

  إ اعزخذاّ اُؾبعٞة ٣وَِ ٖٓ ا٫مطشاثبد ا٫ٗلؼب٤ُخ، ٣ٝغبػذ ػ٠ِ

ذ ا٫ٗزجبٙ ثقٞسح أكنَ ثٌض٤ش ٖٓ اُطشم اُزو٤ِذ٣خ ك٢ اُزؼ٤ِْ، اُزش٤ًض ٝؽ

 (.0202ًٔب أصجزذ رُي دساعخ ؽقخ اُؼز٤ج٢ )

  أًذد ثؼل اُذساعبد إٔ اُزذس٣ظ ثبُؾبعٞة ٝػٖ هش٣ن ا٧عٜضح

اُِٞؽ٤خ ٣ؼزجش ٓؾٞهبً، ٣ٝجؼذ أَُِ ػٖ اُز٤ٓ٬ز، ٝثزُي رؼزجش رِي ا٧عٜضح 

زخِل٤ٖ ػو٤ِبً ثذسعخ ثغ٤طخ، ًذساعخ أدٝاد ٓغ٤ِخ ٝٓؾججخ ُِز٤ٓ٬ز أُ

(، ٝدساعخ ٤ًKagohara, Et al, 2013ٌٞٛبسا ٝآخشٕٝ )

(Karagianni & Drigas,2022)( 0200، ٝدساعخ سٝاث٢ خش٢ٓ ،)

 (.sella et al, 2021ٝدساعخ ع٬٤ ٝآخشٕٝ )

  سٝاث٢ خش٢ٓ  ث٤ٖ ص٬صخ أهلبٍ ًذساعخ اخزِلذ ػ٤٘بد اُذساعخ ٓب

(، ٝدساعخ 0202ًذساعخ دساعخ ؽقخ اُؼز٤ج٢ ) (، ٝصٔب٤ٗخ أهلب0200ٍ)

( (Porter,2022( ٕٝٝػؾشح ه٬ة ًذساعخ ًبٝس ٝآخش ،Kaur, Et 

al, 2017)ٍ(، 0222) ًذساعخ اُؾقبٕ ، ٝٓغٔٞػخ ًج٤شح ٖٓ ا٧هلب

 .(sella et al, 2021(، ٝدساعخ ع٬٤ ٝآخشٕٝ )0200ٝاُش٢ِ٣ٝ )

  اخزجبساً رؾق٤ِ٤بً اخزِلذ أدٝاد ثؼل اُذساعبد، ؽ٤ش اعزخذّ اُجؼل

 ٌَ (، 0200(، ٝدساعخ اُش٢ِ٣ٝ )0222دساعخ اُؾقبٕ )ٓضَ دساعبد ً

(، دساعخ 0202، داسعخ اُغٌبك٢ ٝؽزبد )(0202)ٝدساعخ اُش٢ِ٣ٝ 

 ,sella et alٝدساعخ ع٬٤ ٝآخشٕٝ )  (،0202أُب٢ٌُ ٝأُؾٔذ١ )

ٝاعزخذّ اُجؼل ا٥خش ثطبهخ ، Porter,2022))(، دساعخ 2021

ٌَ ٬ٓؽظخ، ٓ  ,Kaur, Et alدساعخ ًبٝس ٝآخشٕٝ )ضَ دساعبد ً

، ٝدساعخ (Karagianni & Drigas,2022)(، ٝدساعخ 2017

((Porter,2022 ، ٝثؼنٜب اعزخذٓذ أُوب٤٣ظ ًؤدٝاد ثؾض٤خ ٓضَ دساعخ

(، دساعخ ا٢ُُٞٔ 0200(، دساعخ خش٢ٓ )0202دساعخ اُؼز٤ج٢ )ًَ ٖٓ 

(، 0202اعخ اُغؼب٣ذح )(، دس0202، دساعخ اُؾش٣ق ٝا٧ٛذٍ )(0202)

 (.0202)ٝاُجؼل اعزخذّ ا٫عزجبٗخ ًذساعخ اُؼز٤ج٢ 
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 دساعخ خش٢ٓ اُذساعبد اُغبثوخ أُٜ٘ظ ؽجٚ اُزغش٣ج٢، ٓبػذا  رجؼذ ٓؼظْا

( كوذ اعزخذٓذ اُجبؽضخ ٜٓ٘ظ رق٤ْٔ اُؾبُخ اُٞاؽذح أُزٔضَ ك٢ 0200)

ِو اُز١ اعزخذّ أُٜ٘ظ أُخز (Porter,2022) ، ٝدساعخA-B-Aرق٤ْٔ 

ٓغ اػزٔبد ٜٓ٘ظ دساعخ اُؾبُخ، ٝاُجؼل اعزخذّ أُٜ٘ظ اُٞفل٢ أُغؾ٢ 

 Kagohara, Et، ٝدساعخ ٤ًٌٞٛبسا ٝآخشٕٝ )(0202)ًذساعخ اُؼز٤ج٢ 

al, 2013.) 

   ،أكبدد اُذساعبد اُغبثوخ اُجبؽضخ ك٢ اخز٤بس أدٝاد اُذساعخ، ٝاُزضجذ ٜٓ٘ب

 ٝٝمغ ا٩هبس اُؼبّ ُٜب.

  عذاً ػ٠ِ ؽذ ػِْ اُجبؽضخ رطشهذ ٫عزخذاّ  رٞعذ دساعبد ػشث٤ٚ ه٤ِِخ

ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ رؼ٤ِْ اُش٣بم٤بد ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ اُوبثِخ 

 ُِزؼِْ.

أٚجٗ اٌشجٗ ٚالاخزلاف ث١ٓ اٌذساعخ اٌحب١ٌخ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ وبٔذ 

 وبٌزبٌٟ:

 ٤خ.اخزِلذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ػٖ اُذساعبد اُغبثوخ ك٢ أُزـ٤شاد اُجؾض.0

رزؾبثٚ اُذاسعخ اُؾب٤ُخ ٓغ أؿِت اُذساعبد اُغبثوخ ك٢ اعزخذاّ أُٜ٘ظ ؽجٚ .0

 اُزغش٣ج٢.

رزؾبثٚ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٓغ اُذساعبد اُغبثوخ ك٢ ٓؼشكخ أصش اعزخذاّ ا٧عٜضح .0

اُِٞؽ٤خ ٓغ ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ؛ ٖٓ خ٬ٍ اخزجبس رؾق٢ِ٤ أٝ ثطبهخ 

ؾب٤ُخ ػْٜ٘ ثبعزخذاّ ا٧دار٤ٖ ٓؼبً ك٢ دساعخ ٬ٓؽظخ، ٝر٤ٔضد اُذساعخ اُ

ٝاؽذح؛ ثؾ٤ش رْ اعزخذاّ ا٫خزجبس اُزؾق٢ِ٤ ٣٩غبد ا٧صش ك٢ اُ٘ٔٞ أُؼشك٢، 

 ٝثطبهخ ا٬ُٔؽظخ ُِزؤًذ ٖٓ ا٧صش اُزؼ٢ٔ٤ِ ك٢ اًزغبة أُٜبسح.

  ٓب ٤ٔ٣ض اُذساعخ اُؾب٤ُخ اعزخذاّ ا٣٥جبد ٓغ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ..2

ِخ اُذساعبد اُؼشث٤خ أُ٘ؾٞسح اُز٢ رج٤ٖ أصش اعزخذاّ ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ُٝو   

ٝرطج٤وبرٜب ك٢ اُج٤ئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثؾٌَ ػبّ ٝك٢ رؼ٤ِْ اُش٣بم٤بد ثؾٌَ خبؿ 

ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ ٝٓبُٜب ٖٓ رؤص٤ش ػ٠ِ اُزؾق٤َ ٝاعزٔشاس٣خ 

ضخ ػ٠ِ خذٓٚ ٛزٙ اُلئخ اُزؼ٤ِْ ثؤؽٌبٍ ٓؾٞهخ ٝٓض٤شح ٬ُٛزٔبّ، كوذ سًضد اُجبؽ

 ٝرٞظ٤ق اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ رذس٣ظ اُش٣بم٤بد ٝعؼِٚ ٛذكبً ُٜزٙ اُذساعخ.
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 ِٕٙج اٌذساعخ:

اعزخذٓذ اُذساعخ اُؾب٤ُخ أُٜ٘ظ ؽجٚ اُزغش٣ج٢، ر١ اُزق٤ْٔ اُض٘بئ٢؛ أُزٌٕٞ ٖٓ     

ٓغٔٞػخ رغش٣ج٤خ، ٝٓغٔٞػخ مبثطخ؛ ُ٪عبثخ ػٖ أعئِخ اُذساعخ ٝاخزجبس كشٝمٜب؛ 

٣طجن ػ٠ِ ٬ً أُغٔٞػز٤ٖ اخزجبس ٜٓبساد اُؼذ، ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ  ؽ٤ش

اُٜ٘ذع٤خ، ٝثطبهخ ا٬ُٔؽظخ؛ هجَ ثذء اُزغش٣ت، صْ ثؼذ رُي ٣زْ اُزذس٣ظ ُِٔغٔٞػخ 

اُنبثطخ ثبعزخذاّ اُٞعبئَ أُؼزبدح، ث٤٘ٔب ٣زْ اُزذس٣ظ ُِٔغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ػٖ 

ؼذ اٗزٜبء كزشح اُزغشثخ ٣طجن ػ٠ِ هش٣ن اعزخذاّ رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ، ٝث

أُغٔٞػز٤ٖ )اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ( اخزجبس ٜٓبساد اُؼذ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ 

اُٜ٘ذع٤خ ٝثطبهخ ا٬ُٔؽظخ ثؼذ٣بً، ٝك٢ مٞء ٛزا اُزق٤ْٔ ٣زْ اُزؼشف ػ٠ِ كبػ٤ِخ 

 اعزخذاّ رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُؼذ ٝاُزؼشف ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ،

ٝرُي ٖٓ خ٬ٍ أُوبسٗخ ث٤ٖ ٗزبئظ ا٫خزجبس اُوج٢ِ، ٝا٫خزجبس اُجؼذ١ ٌَُ ٖٓ أهلبٍ 

أُغٔٞػز٤ٖ )اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ(، ٝاُزؼشف ػ٠ِ ؽغْ اُزؤص٤ش ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُؼذ 

ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ، ٝاُؾٌَ اُزب٢ُ ٣ٞمؼ اُزق٤ْٔ ؽجٚ اُزغش٣ج٢ 

 ُِذساعخ.

 

 

 

 

 

 
 

 اٌذساعخ ( رص1ُ١ّشىً )

 ِجزّغ اٌذساعخ:   

ٕ ٓغزٔغ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ٖٓ ع٤ٔغ ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ اُوبثِٕٞ  ّٞ رٌ

ُِزؼِْ ثٔذاسط اُذٓظ اُزبثؼخ ُٞصاسح اُزؼ٤ِْ أُِزؾو٤ٖ ثوغْ اُزشث٤خ اُلٌش٣خ )اُقلٞف 

ػٔبسْٛ ا٤ُٝ٧خ( ثٔؾبكظخ اُخلغ٢، ك٢ أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ، ٖٓٔ رزشاٝػ أ

ع٘ٞاد(، ؽ٤ش رٞعذ  0-0ع٘خ(، ٝأػٔبسْٛ اُؼو٤ِخ ٖٓ ) 00-2اُض٤٘ٓخ ٓب ث٤ٖ: )

 الضابطة المجموعة
 
 

 التجريبية عةالمجمو

 

 

التطبيق القبلي 
لأدوات الدراسة 

)الاختبار 
لي، التحصي

بطاقة 

بواسطة  التدريس
 المعتادة الوسائل

 
بواسطة  التدريس

تطبيقات الأجهزة 
 اللوحية 

عدي التطبيق الب
لأداوت الدراسة 

)الاختبار 
التحصيلي، بطاقة 

 الملاحظة(.
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ٓذسعخ ٝاؽذ كوو ثبُٔ٘طوخ ُِٔشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ رشث٤خ كٌش٣خ، ٝػذد ر٤ِٔزاد اُقلٞف 

 ( ر٤ِٔزاد.02ا٤ُٝ٧خ ثِؾ )

 :ػ١ٕخ اٌذساعخ

٤خ اُجغ٤طخ ٖٓ ( ر٤ِٔزاد ٖٓ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو6ِرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ اُوقذ٣خ ٖٓ ) 

اُذٓظ اُزبثؼخ ُٞصاسح اُزؼ٤ِْ ثٔؾبكظخ  كقٍٞ اُزشث٤خ اُلٌش٣خ أُزٞاعذح ك٢ ٓذاسط

ٝرْ روغ٤ْ ػ٤٘خ اُذساعخ ا٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ: ٓغٔٞػخ  اُخلغ٢، اُقق اُضب٢ٗ ا٫ثزذائ٢،

( ر٤ِٔزاد، رْ رذس٣غٜب ٖٓ خ٬ٍ رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ، 0رغش٣ج٤خ ػذدٖٛ )

 رْ رذس٣غٜب ثبُٞعبئَ أُؼزبدح. ٤ٔزاد( ر0ِٝمبثطخ ػذدٛب )

 اٌجشاِج اٌّخزبسح فٟ رذس٠ظ اٌّفب١ُ٘ اٌش٠بض١خ اٌّحذدح فٟ اٌذساعخ:

إ رؼ٤ِْ اُش٣بم٤بد ثؾٌَ ػبّ ٝرؼ٤ِٜٔب ُز١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُخبفخ ثؾٌَ خبؿ ػٖ 

هش٣ن رطج٤وبد رؼ٤ٔ٤ِخ رو٤٘خ رؼَٔ ثٔضبثخ أُؼبة اٌُزش٤ٗٝخ، ٝك٢ ٗلظ اُٞهذ ُٜب دٝس 

ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ك٢ اُلقٍٞ اُذساع٤خ، ٢ٛٝ ٖٓ اُطشم أُؾججخ ُذ٣ْٜ؛ ثؼ٤ذاً ػٖ  ك٢ دػْ

هشم اُزذس٣ظ ثبُزِو٤ٖ ٝاُزٌشاس اُزو٤ِذ١ ك٢ رذس٣ظ أُلب٤ْٛ اُش٣بم٤خ، ٝػ٘ذ اُجؾش 

ػٖ ثشآظ ػشث٤خ رٜزْ ثزؼِْ ا٧ػذاد ٝا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ اُجغ٤طخ، ٝعذد اُجبؽضخ إٔ 

٘بعجخً ُزطج٤ن كٌشح ٓٞمٞع اُذساعخ ٖٓ ٗبؽ٤خ أُؾزٟٞ اُزطج٤وبد اُزب٤ُخ ٢ٛ ا٧ًضش ٓ

اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝأُغزٟٞ اُؼو٢ِ ُؼ٤٘خ اُذساعخ، ٝهذ رْ ػشك ٓؾزٞاٛب اُزؼ٢ٔ٤ِ ػ٠ِ ػذد 

ٖٓ أُخزق٤ٖ ثزؼ٤ِْ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ٝأعٔؼٞا ػ٠ِ ٓ٘بعجخ أُؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ 

 ُِٔغزٟٞ اُؼو٢ِ ُؼ٤٘٤خ اُذساعخ، ٢ٛٝ ًبُزب٢ُ:

 د ِغ شّٛط ٚلّٛس:رؼٍُ الأػذا .1

ٝٛٞ رطج٤ن رؼ٢ٔ٤ِ، ٣ٜزْ ثزؼ٤ِْ ا٧ػذاد ٖٓ ٝاؽذ ا٠ُ ػؾشح، ٤ًٝل٤خ ًزبثخ ا٧ػذاد،    

ٝاُؼذ، ٝاُزؼشف ػ٠ِ فٞسح اُؼذد، ٝاُزشر٤ت، ٝأُوبسٗخ ث٤ٖ ا٧ػذاد، ٝثٚ خبف٤خ 

ر٣ِٖٞ اُقٞس اُز٢ رذٍ ػ٠ِ اُؼذد، ٝٛٞ رطج٤ن رلبػ٢ِ ثؾٌَ ٓجغو، ٣غَٜ ػ٠ِ 

ا٧ػذاد ثغشػخ ٝثجشاػخ، ٝثؾٌَ ٓٔزغ ُِٔزؼِْ، ٣٘بعت ا٧هلبٍ ٖٓ اُطلَ ؽلع ٝكْٜ 

ع٘ٞاد، ٝهذ رْ اخز٤بسٙ ٖٓ مٖٔ أكنَ اُزطج٤وبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٖٓ ٓٞهغ آ١  0 -0عٖ 

 ثشعّٞ ٓب٤ُخ ثغ٤طخ. App Storeكٕٞ اع٬ّ، ٝٓزٞكش ػ٠ِ 

 ٌؼجخ الأشىبي: .6

خ، ٣ٜٝزْ ثزؼ٤ِْ ٓغبٗب، ٝٓقْٔ ًِؼجخ ؽ٤و ٢ٛApp Store رطج٤ن رؼ٢ٔ٤ِ ٓزٞكش ػ٠ِ 

ا٧هلبٍ ا٧ؽٌبٍ ا٧عبع٤خ؛ ثٞاهغ سثطٜب ثؤؽ٤بء ٣شاٛب أُزؼِْ ك٢ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ، 
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ع٘ٞاد كٔب كٞم، ٝرؾز١ٞ اُِؼجخ ص٬س ٓغز٣ٞبد  ٣ٝ2٘بعت اُزطج٤ن ا٧هلبٍ ٖٓ عٖ 

:٢ٛ 

o  اخز٤بس اُؾٌَ أُٞمؼ أٓبٓٚ ك٢ اُزطج٤ن، ٝا٣قبُٚ ا٠ُ ٌٓبٗخ اُقؾ٤ؼ

 أُطبثن ُٚ.

o شك أُؾبثٚ ٨ُؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ أُؼشٝمخ.اخز٤بس اُـ 

o  اُِـض أٝ ا٧ؽغ٤خ؛ ػٖ هش٣ن أًبٍ ُٞؽخ ثٞمغ أؽٌبٍ ٛ٘ذع٤خ ك٢ ٌٓبٜٗب

 اُقؾ٤ؼ ا٠ُ إٔ ٣ٌزَٔ اُؾٌَ اُٜ٘بئ٢. 

 :1الأشىبي إٌٙذع١خ  .2

ٝٛٞ رطج٤ن رؼ٢ٔ٤ِ كش٣ذ ٖٓ ٗٞػٚ ثبُِـخ اُؼشث٤خ، ٣ٜزْ ثزؼِْ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ،     

ٔخ، ًِؼجخ ر٘بكغ٤خ ٣زؼِْ اُطلَ ٖٓ أخطبئٚ، ٣ٝؼضص اُضوخ ػٖ هش٣ن ٗؾبهبد ٓقٔ

ثبُ٘لظ ٝأُضبثشح، ٝٛٞ ٓضٝد ثزؾل٤ض فٞر٢ ٓجبؽش، ٣ٝؤخز ك٢ ا٫ػزجبس أُشاؽَ 

 App Storeع٘ٞاد، ٝٓزٞكش ػ٠ِ  2-6اُز٣ٞٔ٘خ ُِٔزؼ٤ِٖٔ، ٣ٝ٘بعت ا٧هلبٍ ٖٓ عٖ 

 ثشعّٞ ٓب٤ُخ ثغ٤طخ.

لب٤ْٛ اُش٣بم٤خ ٝعجَ ر٤ٔ٘زٜب ُذٟ ٝك٢ مٞء ٓب عجن ٖٓ دساعخ ٗظش٣خ ػٖ أُ   

ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ؛ ثبعزخذاّ ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ رغزؼشك اُجبؽضخ اُذساعبد 

 اُغبثوخ أُزقِخ ثٔزـ٤شاد اُذساعخ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ.

 اٌمجٍٟ ٌلاخزجبس ِٙبساد اٌؼذ ٚاٌزؼشف ػٍٝ الأشىبي إٌٙذع١خ: اٌزطج١ك

أهلبٍ اُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ػ٠ِ رْ رطج٤ن اخزجبس ٜٓبساد اُؼذ ٝ

ٝثؼذ رطج٤ن : اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ُزؾذ٣ذ ٓذٟ رغبٗظ أُغٔٞػز٤ٖ، أُغٔٞػز٤ٖ

ا٫خزجبس رْ سفذ اُج٤بٗبد ٝٓؼبُغزٜب اؽقبئ٤بً ثبعزخذاّ اخزجبس)ٓبٕ ٣ٝز٢٘( ُؼ٤٘ز٤ٖ 

                              ( اُزب0:٢ُٓغزوِز٤ٖ، ٝعبءد اُ٘زبئظ ك٢ عذٍٝ )

 (1جذٚي )

 ل١ُ اخزجبس )ِبْ ٠ٚزٕٟ( ٚدلاٌزٙب ٌٍفشٚق ث١ٓ اٌّجّٛػز١ٓ فٟ اخزجبس ِٙبساد اٌؼذ 

 ٚاٌزؼشف ػٍٝ الأشىبي إٌٙذع١خ لج١ٍبً 
 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ (uل١ّخ ) ِجّٛع اٌشرت ِزٛعظ اٌشرت اٌؼذد اٌّجّٛػخ اٌجؼذ

 غ١ش داٌخ 6.2 16.22 7.17 2 رجش٠ج١خ ِٙبساد اٌؼذ

 2.22 6.22 2 ضبثطخ

اٌزؼشف ػٍٝ 

 الأشىبي إٌٙذع١خ

 غ١ش داٌخ 6.2 16.22 7.17 2 رجش٠ج١خ

 2.22 6.22 2 ضبثطخ

 غ١ش داٌخ 6.22 12.22 7.22 2 رجش٠ج١خ اٌذسجخ اٌى١ٍخ

 2.22 6.27 2 ضبثطخ



  اٌجضء اٌضبَٟٔ 6262أوزٛثش    - ( 7( اٌؼذد )62اٌّجٍذ ) –  رشث٠ٛبد اٌش٠بض١بدِجٍخ 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 911 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

( ُِلشٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ u( إٔ ه٤ْ )0ٖٓ عذٍٝ ) ٣زنؼ

ساد اُؼذ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ عبءد ؿ٤ش داُخ ُغ٤ٔغ اُو٤بط اُوج٢ِ ُٜٔب

ا٧ثؼبد ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ؛ ٓٔب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ٫ رٞعذ كشٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ؛ أ١ أٜٗٔب 

 ٓزٌبكئزبٕ ك٢ ٜٓبساد اُؼذ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ هجَ ثذء اُزغشثخ.

 الأشىبي إٌٙذع١خ: اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ٌجطبلخ ِلاحظخ ِٙبساد اٌؼذ ٚاٌزؼشف ػٍٝ

 أهلبٍ رْ رطج٤ن ثطبهخ ٬ٓؽظخ ٜٓبساد اُؼذ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ػ٠ِ   

، ٝثؼذ أُغٔٞػز٤ٖ: اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ٝرُي ُزؾذ٣ذ ٓذٟ رغبٗظ أُغٔٞػز٤ٖ

رطج٤ن ثطبهخ ا٬ُٔؽظخ رْ سفذ اُج٤بٗبد ٝٓؼبُغزٜب اؽقبئ٤بً ثبعزخذاّ اخزجبس)ٓبٕ 

 ( اُزب0:٢ُٓغزوِز٤ٖ، ٝعبءد اُ٘زبئظ ٝكوب ُغذٍٝ )ُؼ٤٘ز٤ٖ ( ٣ٝز٢٘

 (6جذٚي )

 ل١ُ اخزجبس )ِبْ ٠ٚزٕٟ( ٚدلاٌزٙب ٌٍفشٚق ث١ٓ اٌّجّٛػز١ٓ فٟ ثطبلخ ِلاحظخ 

 ِٙبساد اٌؼذ ٚاٌزؼشف ػٍٝ الأشىبي إٌٙذع١خ لج١ٍبً 
 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ (uل١ّخ ) ِجّٛع اٌشرت ِزٛعظ اٌشرت اٌؼذد اٌّجّٛػخ اٌجؼذ

 16.22 7.17 2 رجش٠ج١خ ِٙبساد اٌؼذ
 غ١ش داٌخ 6.2

 2.22 6.22 2 ضبثطخ

 12.22 2.22 2 رجش٠ج١خ رؼشف الأشىبي إٌٙذع١خ
 غ١ش داٌخ 7.2

 12.22 2.22 2 ضبثطخ

 16.22 7.17 2 رجش٠ج١خ اٌذسجخ اٌى١ٍخ
 غ١ش داٌخ 6.2

 2.22 6.22 2 ضبثطخ

ػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ ( ُِلشٝم ث٤ٖ أُغuٞٔ( إٔ ه٤ْ )0ٖٓ عذٍٝ ) ٣زنؼ   

اُو٤بط اُوج٢ِ ُجطبهخ ٬ٓؽظخ ٜٓبساد اُؼذ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ عبءد 

ؿ٤ش داُخ ُغ٤ٔغ ا٧ثؼبد ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ؛ ٓٔب ٣ؼ٢٘ أٗٚ ٫ رٞعذ كشٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ؛ 

 غشثخ.أ١ أٜٗٔب ٓزٌبكئزبٕ ك٢ ٜٓبساد اُؼذ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ هجَ ثذء اُز

ٝثزُي رٌٕٞ اُجبؽضخ هذ رؾووذ ٖٓ رٌبكئ ٓغٔٞػز٢ اُذساعخ )اُزغش٣ج٤ــخ ٝاُنبثطخ( 

ك٢ اُزطج٤ن اُوج٢ِ ُٜٔبساد اُؼذ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ هجَ اُجذء ك٢ رطج٤ن 

 اُذساعخ.

: هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن اُزغشثخ ٝكوبً ُخطخٍ اٌٛلذ اٌّخصص ٌٍزذس٠ظ .0

عذ خ٬ُٜب 0ل٤ز اُزغشثخ ك٢)ص٤٘ٓخٍ ٓؾذدحٍ، ؽ٤ش رْ ر٘ ( أعبث٤غ، دُسِّ

( 0أُٞمٞػبد أُخزبسح ثبعزخذاّ رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ثٞاهغ )

ؽقـ ك٢ ا٧عجٞع، ٝهذ اعزـشهذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ك٢ دساعخ 

 أُٞمٞػبد أُؾذدح اُلزشح ٗلغٜب اُز٢ اعزـشهزٜب أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ.
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بفش أُؾزٟٞ أُوذّ ٨ُهلبٍ ك٢ رْ رٞؽ٤ذ ع٤ٔغ ػ٘ اٌّحزٜٛ اٌذساعٟ: .0

أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ٖٓ هجَ اُجبؽضخ؛ ث٘بء ػ٠ِ رو٤٤ْ ٓؼِٔخ 

اُقق ا٧عبع٤خ، ؽ٤ش إ ٓ٘بٛظ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً ٫ رٞمغ عِلبً ًٔب رًش 

( ٝاٗٔب رٞعذ ٓ٘بٛظ ػبٓخ ُِٔؼبه٤ٖ 0202( ٝاُشٝعبٕ )0200اُؾبص٢ٓ )

اُزشث٤خ اُخبفخ، رؾٌَ اُخطٞه اُؼش٣نخ ػو٤ِبً رنؼٜب ٝصاسح اُزؼ٤ِْ هغْ 

ُِٔؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ، ٝاُلبسم اُٞؽ٤ذ ٛٞ اخز٬ف ٝعبئَ اُزذس٣ظ، ؽ٤ش 

عذ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ثبعزخذاّ رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ، ث٤٘ٔب  دُسِّ

عذ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ثبُٞعبئَ أُؼزبدح.  دُسِّ

  :)ُزؾو٤ن ٛذف اُذساعخ رْ أدٚاد اٌذساعخ ِٚٛاد٘ب اٌجحض١خ )ثٕبؤ٘ب، ضجطٙب

 اعزخذاّ ا٧دٝاد اُزب٤ُخ:

اخزجبس رؾق٢ِ٤ ك٢ ٜٓبساد اُؼذ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ٖٓ اػذاد  .1

 اُجبؽضخ.

ثطبهخ ٬ٓؽظخ ك٢ ٜٓبساد اُؼذ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ٖٓ اػذاد   .6

 اُجبؽضخ.

 د٤َُ ُِٔؼِٔخ ٖٓ اػذاد اُجبؽضخ. .2

 د ٚاٌّٛاد، ٚطشق رم١ٕٕٙب:ٚف١ّب ٠ٍٟ ٚصفٌ ٌٙزٖ الأدٚا

 أٚلا: اخزجبس ِٙبساد اٌؼذ ٚاٌزؼشف ػٍٝ الأشىبي إٌٙذع١خ:

 رحذ٠ذ اٌٙذف ِٓ الاخزجبس:  .0

رٔضَ اُٜذف ٖٓ ا٫خزجبس ك٢ ه٤بط ٓذٟ اُزوذّ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٧هلبٍ اُقق اُضب٢ٗ اثزذائ٢   

خ ، ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع0٤-0رشث٤خ كٌش٣خ ك٢ )اًزغبة ٜٓبساد اُؼذ ٖٓ 

 اُجغ٤طخ: ٓضِش، ٓشثغ، دائشح(.

 رحذ٠ذ ِحزٜٛ اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ: .0

 -ٓشثغ -( ٝا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ )ٓضِش0-0رٔضِذ أُبدح اُؼ٤ِٔخ ك٢ ٜٓبساد اُؼذ ٖٓ )   

دائشح( ث٘بء ػ٠ِ ٓوشساد اُش٣بم٤بد ُٔذاسط اُزشث٤خ اُلٌش٣خ ُِقلٞف ا٤ُٝ٧خ ٖٓ 

ؼ٢ٔ٤ِ ٓٞمغ اُذساعخ ك٢ مٞء أُشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ، ٝهذ رْ رؾ٤َِ أُؾزٟٞ اُز

( ٝٛٞ إٔ ٓؾزٟٞ ٣زٌٕٞ ٖٓ أسثغ 000، ؿ0202اُزق٤٘ق اُز١ رًشٙ أثٞ ص٣٘ٚ )

 ٌٓٞٗبد ٢ٛٝ: أُلب٤ْٛ، اُزؼ٤ٔٔبد، أُٜبساد، ٝأُغبئَ. 

.ٝٗظشاً ُِوذساد اُؼو٤ِخ أُؾذٝدح ُٜئ٫ء ا٧هلبٍ كبٕ أؿِت ٓوشساد اُش٣بم٤بد ك٢ 

ٜٝٓبساد كوو ُؼذّ هذسرْٜ اُؼو٤ِخ ػ٠ِ اُٞفٍٞ اُقلٞف ا٤ُٝ٧خ رؾز١ٞ ػ٠ِ ٓلب٤ْٛ 
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ُِزؼ٤ٔٔبد ٝؽَ أُغبئَ اُز٢ رزطِت هذساد ػو٤ِخ ػب٤ُخ، ٝرؾ٤َِ أُؾز١ٞ أظٜش إٔ 

ع٤ٔؼٜب روغ ك٢ أُغز٣ٞبد أُؼشك٤خ اُذ٤ٗب ٖٓ ٓغز٣ٞبد ثِّٞ أُؼشك٤خ أُزٔضِخ ك٢ 

ك٤خ اُؼ٤ِب؛ ٧ٜٗب اُززًش، ٝاُلْٜ، ٝاُزطج٤ن، ٝهذ اعزجؼذد اُجبؽضخ أُغز٣ٞبد أُؼش

رزطِت هذساد ػو٤ِخ ػ٤ِب ٫ رغزط٤غ كئخ اُذساعخ اُٞفٍٞ ا٤ُٜب، ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ 

 ٣ٞمؼ ٗزبئظ رؾ٤َِ أُؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُِٔٞمٞػبد اُز٢ اخز٤شد ُٔٞمغ اُذساعخ.   

 (2جذٚي )

 حغبة اٌٛصْ إٌغجٟ ٌىً دسط ٚفمبً ٌٍّحزٜٛ اٌّؼشفٟ اٌّزضّٓ ف١ٗ.
 اٌٛصْ إٌغجٟ اٌّجّٛع اٌّؼشفٟاٌّحزٜٛ  اٌّٛضٛػبد َ

 ِٙبساد ِفب١ُ٘

 %17.7 7 2 1 (1اٌؼذد ) 1

 %17.7 7 2 1 (6اٌؼذد ) 6

 %17.7 7 2 1 (2اٌؼذد ) 2

 %17.7 7 2 1 (7اٌؼذد ) 7

 %17.7 7 2 1 (2اٌؼذد ) 2

الأشىبي  2

إٌٙذع١خ 

اٌّغز٠ٛخ 

)ِضٍش، ِشثغ، 

 دائشح(

2 2 2 12% 

 %122 62 12 2 اٌّجّٛع

  %122 %72.2 %61.7 ٌٛصْ إٌغجٟا

( ٓلشدح؛ ٓٞصػخ 00( إٔ ػذد أُلشداد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ا٢ٌُِ ثِؾ )٣0زنؼ ٖٓ اُغذٍٝ )

( ٜٓبسح روغ ك٢ ٓغز١ٞ 02( ٓلب٤ْٛ روغ ك٢ ٓغز١ٞ اُززًش ٝ)0ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ: )

( ٝٛٞ ٓب ٣زٞاكن ٓغ أُشؽِخ اُؼٔش٣خ 02(، ُِٝزطج٤ن )2اُلْٜ ٝاُزطج٤ن ؽ٤ش ُِلْٜ )

 اُؼو٤ِخ ُٜئ٫ء ا٧هلبٍ.ٝ

 اُجبؽضخ رؾ٤َِ ث٤ٖ ا٫رلبم ٓؼبَٓ ؽغبة خ٬ٍ ٖٓ اُزؾ٤َِ صجبد ٝهذ رْ اُزؾون ٖٓ

ٓؼبدُخ ًٞثش  ا٫رلبم ٓؼبَٓ ُؾغبة اُجبؽش ٝص٤ِٓخ أخشٟ أػبدد اُزؾ٤َِ ٝهذ اعزخذّ

(Cooper:٢ٛٝ ًٔب ٢ِ٣ ) 

رلبم   ػذد ٓشاد ػذد ٓشاد ا٫ ٗغجخ ا٫رلبم = )ػذد ٓشاد ا٫رلبم ث٤ٖ اُزؾ٤ِ٤ِٖ/

 022  ×ا٫خز٬ف( 

 (7جذٚي )

 ٔغت ارفبق اٌزح١ًٍ ػجش الأفشاد
 ِؼبًِ اٌضجبد اٌّجّٛع ػذد ٔمبط الاخزلاف ػذد ٔمبط الارفبق

00 1 62 22 % 
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% ٢ٛٝ ه٤ٔخ صجبد  26( إٔ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ صجبد اُزؾ٤َِ ثِـذ ٣2زنؼ ٖٓ عذٍٝ ) 

 ػب٤ُخ ٝرؾ٤ش ُذسعخ ٓوجُٞخ ٖٓ صجبد اُزؾ٤َِ.

  :١بغخ الأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخص .0

رْ رق٤٘ق ٓغز٣ٞبد ا٧ٛذاف اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝكن رق٤٘ق ثِّٞ ُِٔغبٍ أُؼشك٢، ؽ٤ش 

اهزقشد ا٧ٛذاف ػ٠ِ ٓغز٣ٞبد ثِّٞ أُؼشك٤خ اُذ٤ٗب كوو )اُززًش، اُلْٜ، اُزطج٤ن( صْ 

رْ ػشك ا٧ٛذاف اُزؼ٤ٔ٤ِخ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُزخقق٤ٖ ك٢ ٓغبٍ أُ٘بٛظ 

زق٤ٖ ك٢ رذس٣ظ اُزشث٤خ اُخبفخ ٩ثذاء اُشأ١ ؽٍٞ: ٓذٟ ٝهشم رذس٣ظ ٝأُخ

ٓ٘بعجخ ا٧ٛذاف ُِلئخ ٓٞمغ اُذساعخ، ٢ٌُٝ ٣زْ ٝمغ ا٫خزجبس ث٘بء ػ٠ِ ٓذٟ ٓ٘بعجخ 

اُٜذف ُِو٤بط، ٓذٟ فؾخ رق٤٘ق ا٧ٛذاف ا٠ُ ٓغز٣ٞبرٜب أُؼشك٤خ، ٓذٟ دهخ 

زبئظ اُزؾ٤ٌْ ػٖ ف٤بؿخ اُٜذف، ٓذٟ ًلب٣خ ا٧ٛذاف ُِٔؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ. ٝهذ أعلشد ٗ

 ٓ٘بعجخ ا٧ٛذاف اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٨ُهلبٍ. 

 ئػذاد جذٚي ِٛاصفبد الاخزجبس: .2

عذٍٝ أُٞافلبد ٛٞ عذٍٝ رٝ ثؼذ٣ٖ، ٣ٔضَ أؽذٛٔب ٓٞمٞػبد أُؾزٟٞ، ٣ٝٔضَ ٓب 

هبٓذ اُجبؽضخ ثٚ ٖٓ ف٤بؿخ ا٧ٛذاف اُغ٤ًِٞخ ٝكوبً ُٔغز٣ٞبد ثِّٞ أُؼشك٤خ اُذ٤ٗب، 

 ، اُزطج٤ن( ُٝزٌٕٞ ٓ٘طِوبً ُج٘بء ا٫خزجبس اُزؾق٢ِ٤. أُزٔضِخ ك٢ )اُززًش، اُلْٜ

 حغبة اٌٛصْ إٌغجٟ ٌىً دسط ثبٌٕغجخ ٌؼذد اٌحصص ٚػذد اٌصفحبد: (2جذٚي )
ِٛضٛػبد 

 اٌذساعخ

الأشىبي  (2اٌؼذد ) (7اٌؼذد ) (2اٌؼذد ) (6اٌؼذد ) (1اٌؼذد )

 إٌٙذع١خ

 اٌّجّٛع

 22 12 2 2 2 2 2 ػذد اٌحصص

اٌٛصْ إٌغجٟ 

ضٛػبد ٌٍّٛ

حغت ػذد 

 اٌحصص

17.2% 17.2% 17.2% 17.2% 17.2% 62.2% 122% 

ػذد 

 اٌصفحبد

2 2 2 2 2 7 26 

اٌٛصْ إٌغجٟ 

ٌٍّٛضٛػبد 

حغت ػذد 

 اٌصفحبد

12.2% 12.2% 12.2% 12.2% 12.2% 16.2% 122% 

ِزٛعظ اٌٛصْ 

إٌغجٟ 

 ٌٍّٛضٛػبد

17.22% 12.2% 12.2% 17.22% 12.2% 62.2% 122% 
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اُٞصٕ اُ٘غج٢ ٨ُٛذاف أُطِٞة ه٤بعٜب )اُززًش، اُلْٜ، اُزطج٤ن( ثؼذ  ٝهذ رْ رؾذ٣ذ

اُؾقٍٞ ػ٠ِ ٓوزشؽبد ٝرؼذ٬٣د أُؾ٤ٌٖٔ ػ٠ِ عذٍٝ ا٧ٛذاف اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝف٤بؿزٚ 

( اُٞصٕ اُ٘غج٢ ٨ُٛذاف اُغ٤ًِٞخ ٌَُ 6ك٢ اُقٞسح اُٜ٘بئ٤خ، ٣ٝٞمؼ اُغذٍٝ )

 ٓغزٟٞ ٖٓ أُغز٣ٞبد أُؼشك٤خ.           

 (2جذٚي )

 حغبة اٌٛصْ إٌغجٟ ٌىً ِغزٜٛ ِٓ ِغز٠ٛبد أ٘ذاف اٌّجبي اٌّؼشفٟ ٌجٍَٛ 

 )اٌززوش، اٌفُٙ، اٌزطج١ك(
 اٌٛصْ إٌغجٟ ػذد الأ٘ذاف الأ٘ذاف

 %67.2 2 اٌززوش

 %77.7 2 اٌفُٙ

 %67.2 2 اٌزطج١ك

 %122 12 اٌّجّٛع

ٍٝ اُزب٢ُ ُِٝٔضاٝعخ ث٤ٖ أٝصإ اُذسٝط ٝا٧ٛذاف هبٓذ اُجبؽضخ ثزق٤ْٔ اُغذ   

ُِٔٞمٞػبد اُز٢ دُسعذ، ؽ٤ش رٌزت ػ٠ِ ٤ٔ٣ٖ اُغذٍٝ، ٣ٝزؤُق اُجؼذ اُضب٢ٗ ٖٓ 

 ٓغز٣ٞبد ا٧ٛذاف:

 (7جذٚي )

 اٌّضاٚجخ ث١ٓ أٚصاْ اٌذسٚط ٚالأ٘ذاف
ِزٛعظ اٌٛصْ إٌغجٟ  رطج١ك فُٙ رزوش اٌّٛضٛػبد

 ٌٍّٛضٛػبد

 %17.22 2.27 2.27 2.27 (1اٌؼذد )

 %12.2 2.22 2.27 2.22 (6اٌؼذد )

 %12.2 2.22 2.27 2.22 (2اٌؼذد )

 %17.22 2.27 2.27 2.27 (7اٌؼذد )

 %12.2 2.22 2.27 2.22 (2اٌؼذد )

الأشىبي إٌٙذع١خ اٌّغز٠ٛخ )ِضٍش، 

 ِشثغ، دائشح(

2.22 2.22 2.22 62.2% 

 %122 %67.2 %77.7 %67.2 الأٚصاْ إٌغج١خ ٌلأ٘ذاف

 رٞعذ هبػذح صبثزخ ُزؾذ٣ذ كوشاد ( ا٠ُ أٗٚ 22٫، ؿ0200ٝهذ أؽبس اُغٞدح )

 ا٫خزجبس.

ٝثؾغت اُٞصٕ اُ٘غج٢ ٨ُٛذاف أُطِٞة ه٤بعٜب )اُززًش، اُلْٜ، اُزطج٤ن(، ٣٘جـ٢    

% ٖٓ 22.2% ٖٓ ٓلشدارٚ ُو٤بط اُوذسح ػ٠ِ اُززًش، 00.2ٝإٔ ٣زنٖٔ ا٫خزجبس 

سأد  % ٖٓ ٓلشدارٚ ُو٤بط اُزطج٤ن. ٝهذ00.2ٓلشدارٚ ُو٤بط اُوذسح ػ٠ِ اُلْٜ ٝ

( عئا٫ً ٣ؼزجش ٓ٘بعجبً، ُٔ٘بعجزٚ ُ٘ٞع 02اُجبؽضخ إٔ اُؼذد ا٢ٌُِ ٧عئِخ ا٫خزجبس )

( دسعخ ثٞاهغ 02ا٧عئِخ، ٝصٖٓ اُؾقخ، ٝرْ رؾذ٣ذ اُذسعخ اُٜ٘بئ٤خ ٬ُخزجبس ة)
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دسعخ ٌَُ كوشح. ٌٝٛزا أفجؾذ ع٤ٔغ أُؼِٞٓبد عبٛضح ُزؾذ٣ذ ػذد ا٧عئِخ ك٢ 

 ٌَُ ٓغزٟٞ ٖٓ ٓغز٣ٞبد ا٧ٛذاف اُغ٤ًِٞخ.اُخ٣٬ب أُخققخ ٌَُ ٓٞمٞع، ٝ

( كبٕ رؾذ٣ذ ػذد ا٧عئِخ ك٢ ًَ دسط ٌَُ ٓغزٟٞ ٖٓ 0200ٝٝكوبً ُِ٘ل٤ؼ٢ )

ٓغز٣ٞبد ا٧ٛذاف ٣ٞمؼ اُغذٍٝ اُزب٢ُ ٓٞافلبد اخزجبس أُٞمٞػبد أُخزبسح ك٢ 

 اُزذس٣ظ.     

 (2جذٚي )

 ساعخجذٚي ِٛاصفبد الاخزجبس اٌزحص١ٍٟ ٌٍّٛضٛػبد اٌّحذدح فٟ اٌذ
 اٌجؼذ اٌغٍٛوٟ       

 ثؼذ اٌّحزٜٛ  

 ِجّٛع الأعئٍخ اٌزطج١ك اٌفُٙ اٌززوش

 2 1 1 1 (1اٌؼذد )

 2 1 1 1 (6اٌؼذد )

 2 1 1 1 (2اٌؼذد )

 2 1 1 1 (7اٌؼذد )

 2 1 1 1 (2اٌؼذد )

الأشىبي إٌٙذع١خ اٌّغز٠ٛخ )ِضٍش، 

 ِشثغ، دائشح(

1 6 2 2 

 12 2 7 2 اٌّجّٛع

 : صذق الاخزجبس .0

ُِزؤًذ ٖٓ فذم اخزجبس ٜٓبساد اُؼذ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ػشمذ 

اُجبؽضخ ا٫خزجبس ك٢ فٞسرٚ ا٤ُٝ٧خ ػ٠ِ ػذد ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ أُخزق٤ٖ ك٢ 

أُ٘بٛظ ٝهشم اُزذس٣ظ ٝاُزشث٤خ اُخبفخ ٝٓؼ٢ِٔ اُش٣بم٤بد، ٧خز آسائْٜ 

ُغٞاٗت ا٥ر٤خ: ٓ٘بعجخ ٝٓوزشؽبرْٜ ُِٞفٍٞ ُِقٞسح اُٜ٘بئ٤خ ٬ُخزجبس، ٝرُي ك٢ ا

 ًَ عئاٍ، ٝرؼذ٣َ ٓب ٣شٝٗٚ ٓ٘بعجبً ٬ُخزجبس.

ٝهذ أد٫ ثؼل أُؾ٤ٌٖٔ ثب٥ساء اُزب٤ُخ ُزؾغ٤ٖ فٞسح ا٫خزجبس ثؾٌَ أكنَ ٣ٌٖٝٔ 

ا٣غبصٛب ك٤ٔب ٢ِ٣: ٝمغ ٓضبٍ رٞم٤ؾ٢ ُِؾَ ثذا٣خ ًَ عئاٍ، رؼذ٣َ ا٧ُٞإ ٝأؽغبّ 

 قٞسح ِٓٞٗخ ُغزة اٗزجبٙ ا٧هلبٍ.اُقٞس ك٢ ثؼل ا٧عئِخ، ٝإٔ ٣وذّ ا٫خزجبس ث

ًٔب رْ اُزؾون ٖٓ فذم أُؾزٟٞ ٖٓ خ٬ٍ ؽغبة ا٫رغبم اُذاخ٢ِ ٬ُخزجبس، ٝرْ 

اُزؾون ٖٓ فذم ا٫رغبم اُذاخ٢ِ ٬ُخزجبس ثؾغبة ٓؼبَٓ اسرجبه عج٤شٓبٕ ث٤ٖ دسعخ 

سعخ ًَ ٓلشدح ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼذ اُز١ ر٘ز٢ٔ ا٤ُٚ، ًٝزُي ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبه ث٤ٖ اُذ

                ا٤ٌُِخ ُِجؼذ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ٬ُخزجبس، ٝعبءد اُ٘زبئظ ًٔب ك٢ اُغذاٍٝ اُزب٤ُخ: 
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 (2جذٚي )

 ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبط ث١ٓ ِفشداد اٌجؼذ ٚاٌذسجخ اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس
 رؼشف الأشىبي إٌٙذع١خ ِٙبساد اٌؼذ

ِؼبًِ  َ

 الاسرجبط

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

ِؼبًِ  َ

 الاسرجبط

 ِغزٜٛ

 اٌذلاٌخ

ِؼبًِ  َ

 الاسرجبط

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

1 2.72 2.22 2 2.27 2.22 17 2.26 2.22 

6 2.22 2.21 2 2.22 2.22 12 2.27 2.21 

2 2.22 2.22 12 2.22 2.21 12 2.22 2.22 

7 2.22 2.21 11 2.22 2.21 17 2.22 2.22 

2 2.22 2.22 16 2.27 2.21 12 2.22 2.21 

2 2.22 2.21 12 2.22 2.22 - - - 

7 2.72 2.21 - - - - - - 

( إٔ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبه ث٤ٖ دسعخ أُلشدح ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ٣2زنؼ ٖٓ اُغذٍٝ )    

(؛ ٓٔب 2.20& 2.20(، ًِٜٝب ه٤ْ داُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )2.02 -2.22ُِجؼذ رزشاٝػ ث٤ٖ )

 ٣ؼ٢٘ إٔ أُلشداد رو٤ظ ٓب ٣و٤غٚ أُغزٟٞ، ٝٛٞ ٓئؽش ػ٠ِ اُقذم.

 (12جذٚي )

 ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبط ث١ٓ اٌذسجخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ ٚاٌذسجخ اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس
 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ِؼبًِ الاسرجبط اٌجؼذ َ

 2.21 2.21 ِٙبساد اٌؼذ 1

 2.21 2.22 اٌزؼشف ػٍٝ الأشىبي إٌٙذع١خ 6

( إٔ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبه ث٤ٖ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼذ ٝاُذسعخ ٣02زنؼ ٖٓ اُغذٍٝ )

(؛ ٓٔب 2.20(، ٢ٛٝ ه٤ْ داُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )2.20 -2.22خ ٬ُخزجبس رزشاٝػ ث٤ٖ )ا٤ٌُِ

 Wrightsman)٣ؼ٢٘ إٔ ا٧ثؼبد رو٤ظ ٓب ٣و٤غٚ ا٫خزجبس، ٝٛٞ ٓئؽش ػ٠ِ اُقذم. 

, 1991) 

 .اٌزجشثخ الاعزطلاػ١خ ٌلاخزجبس: 2

 ُقـش ؽغْ ٓغزٔغ اُذساعخ كوذ رْ رغش٣ت اخزجبس ٜٓبساد اُؼذ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ٗظشاً 

( هل٬ً ٝهلِخ 00ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ اعزط٬ػ٤خ خبسط ػ٤٘خ اُذساعخ، ثِـذ )

ك٢ ٗلظ اُؼٔش اُؼو٢ِ ُؼ٤٘خ اُذساعخ خبسط أُ٘طوخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثٔٞمٞع اُذساعخ؛ 

 ُؾغبة أُئؽشاد اُغ٤ٌٞ ٓزش٣خ ٬ُخزجبس أُزٔضِخ ك٤ٔب ٢ِ٣:

 :ِؼبِلاد اٌغٌٙٛخ ٚاٌصؼٛثخ ٚاٌز١١ّض 

٬ٓد اُقؼٞثخ ٖٓ خ٬ٍ ؽغبة ٗغجخ ا٧هلبٍ ا٬ُر٢ أعجٖ اعبثخ رْ ؽغبة ٓؼب   

خبهئخ ػ٠ِ اُغئاٍ، ًٝزُي ٓؼب٬ٓد اُغُٜٞخ ٖٓ خ٬ٍ هشػ ٓؼبَٓ اُقؼٞثخ ٖٓ 

ٝاؽذ فؾ٤ؼ، ًٔب رْ ؽغبة هذسح ًَ عئاٍ ػ٠ِ اُز٤٤ٔض، ٝعبءد اُ٘زبئظ ًٔب ك٢ 

                  ( اُزب٢ُ: 00اُغذٍٝ )
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 (11جذٚي )

 اٌصؼٛثخ ٚاٌغٌٙٛخ ٌلاخزجبسل١ُ ِؼبِلاد 
ِؼبًِ  اٌغإاي

 اٌصؼٛثخ

ِؼبًِ 

 اٌغٌٙٛخ

ِؼبًِ  اٌغإاي

 اٌصؼٛثخ

ِؼبًِ 

 اٌغٌٙٛخ

1 2.22 2.72 12 2.22 2.77 

6 2.27 2.22 11 2.72 2.67 

2 2.22 2.77 16 2.27 2.22 

7 2.72 2.67 12 2.22 2.62 

2 2.22 2.62 17 2.22 2.72 

2 2.22 2.77 12 2.72 2.67 

7 2.22 2.62 12 2.22 2.62 

2 2.72 2.67 17 2.22 2.62 

2 2.22 2.77 12 2.27 2.22 

( اُغبثن إٔ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُقؼٞثخ ٝاُغُٜٞخ ُٔلشداد ٣00زنؼ ٖٓ عذٍٝ )   

(، ٝروغ ع٤ٔؼٜب ك٢ أُذٟ أُوجٍٞ ُٔؼب٬ٓد 2.22 -2.02ا٫خزجبس رشاٝؽذ ث٤ٖ )

 اُقؼٞثخ ٝاُغُٜٞخ.

 ١١ض ٌلاخزجبسِؼبِلاد اٌزّ: (16جذٚي )
 ِؼبًِ اٌز١١ّض َ ِؼبًِ اٌز١١ّض َ ِؼبًِ اٌز١١ّض َ

1 2.72 7 2.72 12 2.72 

6 2.77 2 2.77 17 2.72 

2 2.72 2 2.72 12 2.77 

7 2.77 12 2.72 12 2.72 

2 2.72 11 2.77 17 2.72 

2 2.72 16 2.77 12 2.77 

 – 2.22اٝؽذ ث٤ٖ )( اُغبثن إٔ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُز٤٤ٔض رش٣00زنؼ ٖٓ عذٍٝ )   

 (، ًِٜٝب روغ ك٢ أُذٟ أُوجٍٞ. 2.22

 :ثؼذ اُزؾون ٖٓ ا٫رغبم اُذاخ٢ِ ٬ُخزجبس ٝا٣غبد ػ٬هخ  حغبة صجبد الاخزجبس

(، رْ اُزؾون ٖٓ صجبد 2ٓلشداد ا٫خزجبس ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ ًٔب ٣ٞمؾٚ عذٍٝ )

ٖ، ا٫خزجبس ثطش٣وخ اػبدح اُزطج٤ن ػ٠ِ ٗلظ اُؼ٤٘خ ثلبفَ ص٢٘ٓ أعجٞػ٤

ٝؽغبة ا٫سرجبه ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ ٨ُثؼبد ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ، ٝعبءد اُ٘زبئظ ًٔب 

 ( اُزب00:٢ُك٢ عذٍٝ )
 (12جذٚي )

 ل١ُ ِؼبِلاد صجبد الاخزجبس
 ِؼبًِ اٌضجبد اٌّغزٜٛ َ

 2.22 ِٙبساد اٌؼذ 1

 2.22 رؼشف الأشىبي إٌٙذع١خ 6

 2.22 الاخزجبس وبِلا
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-٬ٓ2.20د اُضجبد ٬ُخزجبس رشاٝؽذ ث٤ٖ )( إٔ ه٤ْ ٓؼب٣00زنؼ ٖٓ اُغذٍٝ )

 (، ٢ٛٝ ه٤ْ صجبد ػب٤ُخ ٝٓوجُٞخ.2.22

  :ك٢ مٞء اُزطج٤ن ا٫عزط٬ػ٢ رْ رؾذ٣ذ اُضٖٓ رحذ٠ذ صِٓ الاخزجبس

أُ٘بعت ُ٪عبثخ ػٖ ا٫خزجبس، ٝرُي ٖٓ خ٬ٍ رغغ٤َ اُضٖٓ اُز١ اعزـشهزٚ 

آخش هلِخ ك٢ أٍٝ هلِخ ك٢ ا٩عبثخ ػٖ ا٫خزجبس، ٝاُضٖٓ اُز١ اعزـشهزٚ 

ا٩عبثخ ػٖ ا٫خزجبس، ٖٝٓ صْ ا٣غبد أُزٞعو اُؾغبث٢ ُٜٔب ػٖ هش٣ن 

 أُؼبدُخ ا٥ر٤خ: 

صٖٓ ا٫خزجبس= 
صٖٓ اعبثخ أٍٝ هلِخ صٖٓ اعبثخ اخش هلِخ

 
  =

     

 
 ده٤وخ. 20=  

ٝأمبكذ اُجبؽضخ ده٤وزبٕ ُزٞم٤ؼ اُزؼ٤ِٔبد ًٝزبثخ اُج٤بٗبد ٤ُقجؼ اُضٖٓ اُٜ٘بئ٢    

 ده٤وخ.، ٝهذ رْ اخشاط ا٫خزجبس ك٢ فٞسرٚ اُٜ٘بئ٤خ.   (20)

 صب١ٔب: ثطبلخ اٌّلاحظخ: 

 أػُذد اُجطبهخ ٝكوب ُِخطٞاد اُزب٤ُخ:   

( 0_0رؾذ٣ذ اُٜذف ٖٓ اُجطبهخ: ٝهذ رٔضَ ك٢ ه٤بط ٜٓبساد اُؼذ ٖٓ ) .0

دائشح( ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ  -ٓضِش -ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ )ٓشثغ

ْ أهلبٍ اُقق اُضب٢ٗ ا٫ثزذائ٢ ٖٓ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُقلٞف ا٤ُٝ٧خ، ٝٛ

 اُجغ٤طخ.

ا٫ه٬ع ػ٠ِ ا٧دة اُزشث١ٞ ٝاُذساعبد اُغبثوخ اُز٢ اعزخذٓذ ثطبهخ  .0

(، Kaur, Et al, 2017ا٬ُٔؽظخ، ٓضَ دساعبد ًَ ٖٓ: ًبٝس ٝآخشٕٝ )

 .Porter,2022))، ٝدساعخ (Karagianni & Drigas,2022)ٝدساعخ 

ثؼذد ٖٓ اُض٣بساد ا٫عزط٬ػ٤خ ُقلٞف أُشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ هبٓذ اُجبؽضخ  .0

ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ؛ ؽ٤ش ٝعذد إٔ ٓؼِٔبد ر١ٝ ا٩ػبهخ ٣شاهجٖ 

 ع٤ًِٞبد ا٧هلبٍ ُزؼَشف ٓذٟ اُزوذّ ك٢ أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝاُغ٢ًِٞ.

   رؾذ٣ذ أُٜبساد أُشاد ٬ٓؽظزٜب ك٢ فٞسح هبثِخ ُِو٤بط. .2

٢ فٞسرٜب ا٤ُٝ٧خ، ٝاُز٢ ؽِٔذ ػ٠ِ كوشاد رو٤ظ أُلشداد اػذاد اُجطبهخ ك .0

ا٠ُٝ٧ ٜٓبساد اُؼذ، ٝأُٜبساد ا٧خ٤شح ٜٓبساد اُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ 

( ٜٓ٘ب 0( ٜٓ٘ب ُٜٔبساد اُؼذ، ٝ)2( ػجبساد )0اُٜ٘ذع٤خ. ٝرزٌٕٞ ٖٓ )

 ُِزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ.

 -؛ ٝكوب ُِزذس٣ظ )ػب٢ُرْ ٝمغ رذس٣ظ ٣ؼجش ػٖ ٓغزٟٞ أداء اُطلِخ ُِٜٔبسح .6

 (.0-0مؼ٤ق( ٝػ٘ذ اُزقؾ٤ؼ رؼط٠ اُذسعبد ٖٓ ) -ٓزٞعو
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ف٤بؿخ رؼ٤ِٔبد اُجطبهخ: ثؼذ رؾذ٣ذ ػذد اُلوشاد ٝف٤بؿزٜب هبٓذ اُجبؽضخ  .0

 ثٞمغ اُزؼ٤ِٔبد.

ُِزؾون ٖٓ فذم أُؾ٤ٌٖٔ ُجطبهخ ا٬ُٔؽظخ هبٓذ اُجبؽضخ ثؼشك ثطبهخ  .2

ٖٓ أػنبء ٤ٛئخ اُزذس٣ظ ُِزؤًذ ا٬ُٔؽظخ ػ٠ِ ػذد ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ اُزشث٤٣ٖٞ 

ٖٓ اُقذم ٖٓ ؽ٤ش: ٓذٟ رٔض٤َ كوشاد اُجطبهخ، ٝرؼذ٣َ ف٤بؿخ ثؼل 

كوشاد ثطبهخ ا٬ُٔؽظخ، ٝثؼذ ا٧خز ثٔشئ٤بد أُؾ٤ٌٖٔ ٝرؼذ٣َ ثطبهخ 

ا٬ُٔؽظخ ك٢ مٞء ِٓؾٞظبرْٜ رٞفِذ اُجبؽضخ ا٠ُ ثطبهخ ا٬ُٔؽظخ ك٢ 

 ( كوشاد.0فٞسرٜب اُٜ٘بئ٤خ. ٌٓٞٗٚ ٖٓ )

ٗظشا ُقـش ؽغْ ٓغزٔغ اُذساعخ كوذ  خ ا٫عزط٬ػ٤خ ُجطبهخ ا٬ُٔؽظخ:اُزغشث .2

رْ رغش٣ت ثطبهخ ا٬ُٔؽظخ ػ٠ِ ػ٤٘خ اعزط٬ػ٤خ خبسط ػ٤٘خ اُذساعخ، ثِـذ 

( هل٬ً ٝهلِخ ك٢ ٗلظ اُؼٔش اُؼو٢ِ ُؼ٤٘خ اُذساعخ خبسط أُ٘طوخ 00)

أُزٔضِخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثٔٞمٞع اُذساعخ؛ ُؾغبة أُئؽشاد اُغ٤ٌٞ ٓزش٣خ ُِجطبهخ 

 ك٤ٔب ٢ِ٣:

 صذق الارغبق اٌذاخٍٟ ٌٍجطبلخ:

رْ اُزؾون ٖٓ فذم ا٫رغبم اُذاخ٢ِ ُجطبهخ ا٬ُٔؽظخ ثؾغبة ٓؼبَٓ اسرجبه 

عج٤شٓبٕ ث٤ٖ دسعخ ًَ ٓلشدح ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِجطبهخ، ٝعبءد اُ٘زبئظ ًٔب ك٢ اُغذٍٝ 

 اُزب٢ُ:      

 (17جذٚي )

 سجخ اٌى١ٍخ ٌٍجطبلخل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبط ث١ٓ اٌّفشداد ٚاٌذ
 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ِؼبًِ الاسرجبط َ

1 2.22 2.21 

6 2.27 2.21 

2 2.21 2.22 

7 2.72 2.22 

2 2.22 2.22 

2 2.22 2.21 

7 2.22 2.21 

( إٔ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبه ث٤ٖ دسعخ أُلشدح ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ٣02زنؼ ٖٓ اُغذٍٝ ) 

(؛ ٓٔب ٣ؼ٢٘ 2.20& 2.20ُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )(، ًِٜٝب ه٤ْ دا2.62 -2.22رزشاٝػ ث٤ٖ )

 إٔ أُلشداد رو٤ظ ٓب رو٤غٚ اُجطبهخ، ٝٛٞ ٓئؽش ػ٠ِ اُقذم.
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. صجبد ا٬ُٔؽظخ: رْ اُزؾون ٖٓ صجبد ثطبهخ ا٬ُٔؽظخ ٖٓ خ٬ٍ ؽغبة ٓؼبَٓ 02

اسرجبه ث٤شعٕٞ ث٤ٖ دسعبد ٬ٓؽظخ اُجبؽضخ ٨ُهلبٍ ٝدسعبد ٬ٓؽظخ ص٤ِٓخ أخشٟ 

٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ  2.22ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد ك٢ ٗلظ اُٞهذ ؽ٤ش ثِـذ 

 ٝرؾ٤ش ُضجبد ثطبهخ ا٬ُٔؽظخ.  2.20

 ٔزبئج اٌذساعخ:

ٗز٘بٍٝ ٛ٘ب ػشمبً ُِ٘زبئظ اُز٢ رٞفِذ ا٤ُٜب اُذساعخ؛ ٖٓ خ٬ٍ أُؼبُغبد 

 ا٩ؽقبئ٤خ.

ٓب كبػ٤ِخ اعزخذاّ رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢  :ٔص اٌغإاي اٌشئ١ظ ٌٍذساعخ ػٍٝ

ٜٓبساد اُؼذ ٝا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ُذ١ ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ ك٢  ر٤ٔ٘خ

ُٝ٪عبثخ ػ٠ِ ٛزا اُغئاٍ رْ اخزجبس اُلشٝك اُذساعخ  اُقق اُضب٢ٗ ا٫ثزذائ٢؟

  ٠ٕص اٌفشض الأٚي ػٍٝ أٔٗ: اُزب٤٤ُٖ:

سرت دسجبد أطفبي اٌّجّٛػخ  لا رٛجذ فشٚق راد دلاٌخ احصبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ

١خ ٚاٌضبثطخ فٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ ٌٍزحص١ً فٟ ِٙبساد اٌؼذ ٚاٌزؼشف ػٍٝ اٌزجش٠ج

٫خزجبس ٛزا اُلشك رْ اعزخذاّ اخزجبس )ٓبٕ ٚاٌذسجخ اٌى١ٍخ. ٚ الأشىبي إٌٙذع١خ

٣ٝز٢٘( ُِٔغٔٞػبد أُغزوِخ؛ ُِزؼشف ػ٠ِ اُلشٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ 

كبُشرت رؼ٢٘ رشر٤ت اُذسعبد  ٝاُنبثطخ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼذ١ ٬ُخزجبس اُزؾق٢ِ٤،

ٝاػطبئٜب رشر٤ت ث٘بء ػ٠ِ رُي ثبخزجبس ٓبٕ ٣ٝز٢٘، ٝعبءد اُ٘زبئظ ًٔب ك٢ اُغذٍٝ 

                                          اُزب٢ُ:

 (12جذٚي )

 ( ٚدلاٌزٙب الاحصبئ١خ ٌٍفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت اٌّجّٛػز١ٓ uل١ّخ )

 ٍٟفٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٌلاخزجبس اٌزحص١

( uل١ّخ ) ِجّٛع اٌشرت ِزٛعظ اٌشرت اٌؼذد اٌّجّٛػخ اٌجؼذ

 اٌّحغٛثخ

 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ

 2.22 صفش 12.22 2.22 2 رجش٠ج١خ ِٙبساد اٌؼذ

 2.22 6.22 2 ضبثطخ

اٌزؼشف ػٍٝ 

 الأشىبي إٌٙذع١خ

 2.22 صفش 12.22 2.22 2 رجش٠ج١خ

 2.22 6.22 2 ضبثطخ

 2.22 صفش 12.22 2.22 2 رجش٠ج١خ اٌذسجخ اٌى١ٍخ

 2.22 6.22 2 ضبثطخ

 .  ٢ٛ0  2.20ػِٔبً إٔ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ ٫خزجبس ٓبٕ ٣ٝز٢٘ ػ٘ذ 

 ( ٓب ٢ِ٣:  ٣00زنؼ ٖٓ اُغذٍٝ )
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( ُِلشٝم ث٤ٖ ٓزٞعط٢ سرت أُغٔٞػز٤ٖ uثبُ٘غجخ ُٜٔبسح اُؼذ: عبءد ه٤ٔخ ) -0

بئ٤خ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ داُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ اؽق

(، ُِٝزؼشف ػ٠ِ ارغبٙ اُلشٝم رْ ٓوبسٗخ ٓزٞعط٢ سرت 2.20)

أُغٔٞػز٤ٖ؛ ؽ٤ش ٣زنؼ ٖٓ خ٬ٍ أُوبسٗخ إٔ ٓزٞعو سرت أُغٔٞػخ 

(، 0.22( أًجش ٖٓ ٓزٞعو سرت أُغٔٞػخ اُنبثطخ )0.22اُزغش٣ج٤خ )

 ٝث٘بء ػ٠ِ رُي كبٕ اُلشٝم ًبٗذ ك٢ ارغبٙ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ.

( ُِلشٝم ث٤ٖ uؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ: عبءد ه٤ٔخ )ثبُ٘غجخ ُٜٔبسح اُز -0

ٓزٞعط٢ سرت أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ داُخ ػ٘ذ 

(، ُِٝزؼشف ػ٠ِ ارغبٙ اُلشٝم رْ ٓوبسٗخ 2.20ٓغزٟٞ د٫ُخ اؽقبئ٤خ )

ٓزٞعط٢ سرت أُغٔٞػز٤ٖ؛ ؽ٤ش ٣زنؼ ٖٓ خ٬ٍ أُوبسٗخ إٔ ٓزٞعو 

( أًجش ٖٓ ٓزٞعو سرت أُغٔٞػخ 0.22ش٣ج٤خ )سرت أُغٔٞػخ اُزغ

(، ٝث٘بء ػ٠ِ رُي كبٕ اُلشٝم ًبٗذ ك٢ ارغبٙ أُغٔٞػخ 0.22اُنبثطخ )

 اُزغش٣ج٤خ.

( ُِلشٝم ث٤ٖ ٓزٞعط٢ سرت أُغٔٞػز٤ٖ uثبُ٘غجخ ُِذسعخ ا٤ٌُِخ: عبءد ه٤ٔخ ) -0

اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ داُخ، ُِٝزؼشف ػ٠ِ ارغبٙ اُلشٝم رْ 

وبسٗخ ٓزٞعط٢ سرت أُغٔٞػز٤ٖ ؽ٤ش ٣زنؼ ٖٓ خ٬ٍ أُوبسٗخ إٔ ٓ

( أًجش ٖٓ ٓزٞعو سرت أُغٔٞػخ 0.22ٓزٞعو سرت أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ )

( ٝث٘بء ػ٠ِ رُي كبٕ اُلشٝم رٌٕٞ ك٢ ارغبٙ أُغٔٞػخ 0.22اُنبثطخ )

 اُزغش٣ج٤خ.

أٗٚ: ٫ رٞعذ  ٝث٘بء ػ٠ِ اُ٘ز٤غخ اُغبثوخ ٣زْ سكل اُلشك اُقلش١ اُز١ ٣٘ـ ػ٠ِ   

( ث٤ٖ ٓزٞعط٢ سرت دسعبد 2.20≥   كشٝم راد د٫ُخ اؽقبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

أهلبٍ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ ا٫خزجبس اُجؼذ١ ُِزؾق٤َ ك٢ ٜٓبساد اُؼذ 

ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ، ٝهجٍٞ اُلشك اُجذ٣َ اُز١ ٣٘ـ 

( ث٤ٖ ٓزٞعط٢ 2.20≥   اؽقبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ) ػ٠ِ أٗٚ: رٞعذ كشٝم راد د٫ُخ

سرت دسعبد أهلبٍ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ ا٫خزجبس اُجؼذ١ ُِزؾق٤َ ك٢ 

ٜٓبساد اُؼذ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ؛ ُقبُؼ أُغٔٞػخ 

خ ك٢ اُزغش٣ج٤خ. ٝاُؾٌَ اُزب٢ُ ٣ٞمؼ اُلشٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثط

 اُو٤بط اُجؼذ١ ٬ُخزجبس اُزؾق٢ِ٤. 
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 ( اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد دسجبد اٌّجّٛػز١ٓ اٌزجش٠ج١خ ٚاٌضبثطخ فٟ اٌزطج١ك6شىً )

 .اٌجؼذٞ ٌلاخزجبس اٌزحص١ٍٟ

 ٝاُؾٌَ اُزب٢ُ ٣ٞمؼ اُزطٞس ك٢ أداء ًَ هلِخ ػ٠ِ ؽذح.
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 ( اٌزطٛس فٟ أداء وً طفٍخ ػٍٝ حذٖ فٟ الاخزجبس اٌزحص١ٍٟ.2شىً )

ُِٝزؼشف ػ٠ِ ؽغْ رؤص٤ش أُزـ٤ش أُغزوَ ٝٛٞ رٞظ٤ق رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ    

ك٢ ر٤ٔ٘خ أُزـ٤ش اُزبثغ ٝٛٞ ٜٓبساد اُؼذ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ كوذ رْ 

 2.02ؽ٤ش ه٤ٔخ ؽغْ اُزؤص٤ش  zاعزخذاّ ٓؼبدُخ ؽغْ اُزؤص٤ش ٬ُخزجبساد ا٬ُثبسٓزش٣خ 

 ( اُزب06:٢ُعبءد اُ٘زبئظ ًٔب ك٢ عذٍٝ )ك٢ٜ رؾ٤ش ُؾغْ رؤص٤ش ًج٤ش. ٝ

 (12جذٚي )

 ل١ّخ حجُ اٌزأص١ش ِٚغزٛاٖ ٌزطج١مبد الأجٙضح اٌٍٛح١خ ػٍٝ ِٙبساد اٌؼذ 

 ٚاٌزؼشف ػٍٝ الأشىبي إٌٙذع١خ.
 حجُ اٌزأص١ش ْ (zل١ّخ ) الأثؼبد

 2.21 2 1.22 ِٙبساد اٌؼذ

 2.21 2 1.22 ِٙبساد رؼشف الأشىبي إٌٙذع١خ

 2.26 2 6.26 خاٌذسجخ اٌى١ٍ

( 2.20 – ٣2.20زنؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن إٔ ه٤ٔخ ؽغْ اُزؤص٤ش رشاٝؽذ ث٤ٖ )   

%( ٖٓ رجب٣ٖ  20 -٧20ثؼبد ا٫خزجبس اُزؾق٢ِ٤ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ؛ ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ ٖٓ )

 دسعبد ا٧هلبٍ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ٣ؼٞد ُلبػ٤ِخ ٝعبئَ اُزذس٣ظ أُغزخذٓخ.

 ٔص اٌفشض اٌضبٟٔ ػٍٝ أٔٗ:
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 رٛجذ فشٚق راد دلاٌخ احصبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسجبد أطفبي اٌّجّٛػخ لا

اٌزجش٠ج١خ ٚاٌضبثطخ فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٌجطبلخ اٌّلاحظخ فٟ ِٙبساد اٌؼذ ٚاٌزؼشف 

٫ٝخزجبس ٛزا اُلشك رْ اعزخذاّ اخزجبس  ٚاٌذسجخ اٌى١ٍخ. ػٍٝ الأشىبي إٌٙذع١خ

٠ اُلشٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ )ٓبٕ ٣ٝز٢٘( ُِٔغٔٞػبد أُغزوِخ ُِزؼشف ػِ

 ٝاُنبثطخ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ُجطبهخ ا٬ُٔؽظخ، ٝعبءد اُ٘زبئظ ًٔب ثبُغذٍٝ اُزب٢ُ:

 (17جذٚي )

 ( ٚدلاٌزٙب الإحصبئ١خ ٌٍفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت اٌّجّٛػز١ٓ uل١ّخ )

 فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٌجطبلخ اٌّلاحظخ.
ِزٛعظ  اٌؼذد اٌّجّٛػخ اٌجؼذ

 اٌشرت

 (uل١ّخ ) اٌشرت ِجّٛع

 اٌّحغٛثخ

 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ

 2.22 صفش 12.22 2.22 2 رجش٠ج١خ ِٙبساد اٌؼذ

 2.22 6.22 2 ضبثطخ

اٌزؼشف ػٍٝ 

 الأشىبي إٌٙذع١خ

 2.22 صفش 12.22 2.22 2 رجش٠ج١خ

 2.22 6.22 2 ضبثطخ

 2.22 صفش 12.22 2.22 2 رجش٠ج١خ اٌذسجخ اٌى١ٍخ

 2.22 6.22 2 ضبثطخ

. ٣ٝزنؼ ٖٓ اُغذٍٝ ٢ٛ0  2.20بً إٔ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ ٫خزجبس ٓبٕ ٣ٝز٢٘ ػ٘ذ ػِٔ

 ( ٓب ٢ِ٣: 00)

( ُِلشٝم ث٤ٖ ٓزٞعط٢ سرت أُغٔٞػز٤ٖ uثبُ٘غجخ ُٜٔبسح اُؼذ: عبءد ه٤ٔخ ) .0

(، 2.20اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ داُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ اؽقبئ٤خ )

بسٗخ ٓزٞعط٢ سرت أُغٔٞػز٤ٖ؛ ؽ٤ش ٣زنؼ ٖٓ ُِٝزؼشف ػ٠ِ ارغبٙ اُلشٝم رْ ٓو

( أًجش ٖٓ ٓزٞعو سرت 0.22خ٬ٍ أُوبسٗخ إٔ ٓزٞعو سرت أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ )

(،ٝث٘بء ػ٠ِ رُي كبٕ اُلشٝم ًبٗذ ك٢ ارغبٙ أُغٔٞػخ 0.22أُغٔٞػخ اُنبثطخ )

 اُزغش٣ج٤خ.

ٝم ث٤ٖ ٓزٞعط٢ ( ُِلشuثبُ٘غجخ ُٜٔبسح اُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ: عبءد ه٤ٔخ ) .0

سرت أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ داُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ 

(، ُِٝزؼشف ػ٠ِ ارغبٙ اُلشٝم رْ ٓوبسٗخ ٓزٞعط٢ سرت 2.20اؽقبئ٤خ )

أُغٔٞػز٤ٖ؛ ؽ٤ش ٣زنؼ ٖٓ خ٬ٍ أُوبسٗخ إٔ ٓزٞعو سرت أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ 

(، ٝث٘بء ػ٠ِ رُي كبٕ 0.22ثطخ )( أًجش ٖٓ ٓزٞعو سرت أُغٔٞػخ اُنب0.22)

 اُلشٝم ًبٗذ ك٢ ارغبٙ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ.

( ُِلشٝم ث٤ٖ ٓزٞعط٢ سرت أُغٔٞػز٤ٖ uثبُ٘غجخ ُِذسعخ ا٤ٌُِخ: عبءد ه٤ٔخ ) .0

(، 2.20اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ داُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ اؽقبئ٤خ )

سرت أُغٔٞػز٤ٖ؛ ؽ٤ش ٣زنؼ ٖٓ ُِٝزؼشف ػ٠ِ ارغبٙ اُلشٝم رْ ٓوبسٗخ ٓزٞعط٢ 
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( أًجش ٖٓ ٓزٞعو سرت 0.22خ٬ٍ أُوبسٗخ إٔ ٓزٞعو سرت أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ )

(، ٝث٘بء ػ٠ِ رُي كبٕ اُلشٝم ًبٗذ ك٢ ارغبٙ أُغٔٞػخ 0.22أُغٔٞػخ اُنبثطخ )

 اُزغش٣ج٤خ.

كشٝم ٝث٘بء ػ٠ِ اُ٘ز٤غخ اُغبثوخ ٣زْ سكل اُلشك اُقلش١ اُز١ ٣٘ـ ػ٠ِ أٗٚ: ٫ رٞعذ 

( ث٤ٖ ٓزٞعط٢ سرت دسعبد أهلبٍ 2.20≥   راد د٫ُخ اؽقبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )

ك٢ ٜٓبساد اُؼذ  أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ُجطبهخ ا٬ُٔؽظخ

ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ، ٝهجٍٞ اُلشك اُجذ٣َ اُز١ ٣٘ـ ػ٠ِ 

( ث٤ٖ ٓزٞعط٢ سرت 2.20≥   ػ٘ذ ٓغزٟٞ ) أٗٚ: رٞعذ كشٝم راد د٫ُخ اؽقبئ٤خ

ك٢  دسعبد أهلبٍ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ُجطبهخ ا٬ُٔؽظخ

ٜٓبساد اُؼذ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُقبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ. 

٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ٝاُؾٌَ اُزب٢ُ ٣ٞمؼ اُلشٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك

 ُجطبهخ ا٬ُٔؽظخ.

 

 (: اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد دسجبد اٌّجّٛػز١ٓ 7شىً )

 .فٟ اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٌجطبلخ اٌّلاحظخ

 ٝاُؾٌَ اُزب٢ُ ٣ٞمؼ اُزطٞس ك٢ أداء ًَ هلِخ ػ٠ِ ؽذح.   
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 (: اٌزطٛس فٟ أداء وً طفٍخ ػٍٝ حذح فٟ ثطبلخ اٌّلاحظخ.2شىً )

ٔزـ٤ش أُغزوَ ٝٛٞ رٞظ٤ق رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ ُِٝزؼشف ػ٠ِ ؽغْ رؤص٤ش اُ 

ر٤ٔ٘خ أُزـ٤ش اُزبثغ ٝٛٞ ٜٓبساد اُؼذ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ا٧ؽٌبٍ اُٜ٘ذع٤خ كوذ رْ اعزخذاّ 

( ٝعبءد اُ٘زبئظ Kiess, 1989, 445ٓؼبدُخ ؽغْ اُزؤص٤ش ٬ُخزجبساد ا٬ُثبسٓزش٣خ.)

 ( اُزب02:٢ًُٔب ك٢ عذٍٝ )

 ص١ش ِٚغزٛاٖ ٌزطج١مبد الأجٙضح اٌٍٛح١خ ػٍٝ ِٙبساد اٌؼذ ل١ّخ حجُ اٌزأ :(12جذٚي )

 .ٚاٌزؼشف ػٍٝ الأشىبي إٌٙذع١خ
 حجُ اٌزأص١ش ْ (zل١ّخ ) اٌّغز٠ٛبد

 2.22 2 6.16 ِٙبساد اٌؼذ

ِٙبساد اٌزؼشف ػٍٝ الأشىبي 

 إٌٙذع١خ

6.26 2 2.26 

 2.21 2 1.22 اٌذسجخ اٌى١ٍخ

( 2.26 –2.20زؤص٤ش رشاٝؽذ ث٤ٖ )٣زنؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن إٔ ه٤ٔخ ؽغْ اُ   

%( ٖٓ رجب٣ٖ  26 -٧20ثؼبد ثطبهخ ا٬ُٔؽظخ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ؛ ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ ٖٓ )

 ا٧هلبٍ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ٣ؼٞد ُلبػ٤ِخ اعزشار٤غ٤خ اُزذس٣ظ. دسعبد

 ِٕبلشخ إٌزبئج:

زخذاّ أظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ رلٞم أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ )ا٬ُر٢ دسعٖ ثبع    

رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ (ػ٠ِ هش٣٘برٜٖ ك٢ أُغٔٞػخ اُنبثطخ )ا٬ُر٢ دسعٖ 

9 

12 

8 

12 

7 

12 

3 

8 

3 

9 

3 

9 

12 

20 

11 

21 

10 

21 

0

5

10

15

20

25

 9الطفلة  قبلً 9الطفلة 
 بعدي

 1الطفلة  قبلً 1الطفلة 
 بعدي

 1الطفلة  قبلً 1الطفلة 
 بعدي

 المجموع تعرف الأشكال مهارات العد



  اٌجضء اٌضبَٟٔ 6262أوزٛثش    - ( 7( اٌؼذد )62اٌّجٍذ ) –  رشث٠ٛبد اٌش٠بض١بدِجٍخ 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 911 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

ثبُٞعبئَ أُؼزبدح( ك٢ دسعبد ا٫خزجبس اُزؾق٢ِ٤ ٝػٖ هش٣ن اُو٤بط ثجطبهخ 

ا٬ُٔؽظخ، ٝرشعغ اُجبؽضخ رُي ا٠ُ اعزخذاّ رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ٝاُزو٤٘خ اُز٢ 

٣ضخ ٝأُؾٞهخ ُذٟ ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ؛ رؼزجش ٖٓ ا٧عب٤ُت اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُؾذ

ؽ٤ش ٣ٌٖٔ ا٫ػزٔبد ػ٤ِٜب ك٢ ا٫ٗزوبٍ اُزذس٣غ٢ ػ٘ذ اُزذس٣ظ ػجش ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ 

ٖٓ أُلب٤ْٛ أُؾغٞعخ ا٠ُ ؽجٚ أُؾغٞعخ ا٠ُ أُلّٜٞ أُغشد؛ ثؤعِٞة رلبػ٢ِ، 

٣ٞش أُٜبساد ٝاعزضبسح ٣ٌٕٞ دٝس أُزؼِْ ك٤ٚ ٗؾطبً ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ثؾ٤ش ٣زْ رط

( 0200اُذاكؼ٤خ ثؾٌَ ا٣غبث٢، ًٔب ٣شعغ ا٠ُ ٓب أؽبس ا٤ُٚ ًَ ٖٓ اُؾبص٢ٓ )

( أٗٚ ك٢ ٤ٓذإ اُزشث٤خ اُخبفخ رؼزجش 0202( ٝاُغٔبٍ )0200ٝاُخط٤ت )

اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٖٓ أْٛ هشم اُزذس٣ظ اُلشد١ اُز١ ٣ؼبُظ ٓٞاهٖ اُنؼق ُذٟ أُزؼِْ 

 ٌُض٤ش ٖٓ اُٞهذ ٝاُغٜذ.ثؤعب٤ُت ػ٬ع٤خ ٓخزِلخ رٞكش ا

( اُز٢ أعلشد ػٖ إٔ 0202ٝرزلن ٗز٤غخ اُذساعخ ٓغ ٓب رٞفِذ ا٤ُٚ دساعخ ا٢ُُٞٔ )

اُزذس٣ظ ٖٓ خ٬ٍ اُؾبعت ٣ٞكش اُٞهذ ٝاُغٜذ، ٝإٔ اُزذس٣ظ ثبعزخذاّ اُؾبعت ُٚ 

أ٤ٔٛخ ك٢ رخل٤ل ٓغزٟٞ ا٫مطشاة ا٫ٗلؼب٢ُ ٨ُهلبٍ ك٢ اُلقَ، ٝرؼض٣ض ا٫ٗزجبٙ 

ُذ٣ْٜ، ثب٩مبكخ ا٠ُ أٗٚ ٣ؼَٔ ػ٠ِ رؾ٤ٌَ أُؼبسف ٝاعز٤ؼبثٜب ُذٟ ٝاُزش٤ًض 

 (.0202ا٧هلبٍ، ٝص٣بدح داكؼ٤خ ا٫هلبٍ ُِزؼِْ ًذساعخ اُؼز٤ج٢ )

(، ٝدساعخ 0222ًٔب رزلن ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٓب رٞفِذ ا٤ُٚ دساعخ ًَ ٖٓ اُؾقبٕ )

(، Kagohara, Et al, 2013دساعخ ٤ًٌٞٛبسا ٝآخشٕٝ )ٝ(، 0200اُش٢ِ٣ٝ )

 & Karagianni)(، ٝدساعخ Kaur, Et al, 2017ٝدساعخ ًبٝس ٝآخشٕٝ )

Drigas,2022)( (، ٝدساعخ ع٬٤ ٝآخشٕٝ )0200، ٝدساعخ خش٢ٓsella et al, 

، اُز٢ رٞفِذ (Porter,2022)(، ٝدساعخ 0202(، ٝدساعخ ؽقخ اُؼز٤ج٢ )2021

اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُلب٤ْٛ ا٠ُ كبػ٤ِخ اعزخذاّ اُؾبعٞة ٝا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ٝرطج٤وبرٜب 

 اُش٣بم٤خ ا٧عبع٤خ ٝأُٜبساد اُؾغبث٤خ ُذٟ ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ.

 ,Kagoharaًٔب ارلوذ ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعخ ٓغ ٓب رٞفِذ ا٤ُٚ ٤ًٌٞٛبسا ٝآخشٕٝ )

Et al, 2013 ٝدساعخ ،)(Karagianni & Drigas,2022) ٝدساعخ خش٢ٓ ،

(، اُز٢ أًذد كبػ٤ِخ اعزخذاّ ٬sella et al, 2021 ٝآخشٕٝ )(، ٝدساعخ ع0200٤)

 ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ رؼ٤ِْ ر١ٝ ا٩ػبهبد اُلٌش٣خ. 

 ٛص١بد اٌذساعخ:ر

 ك٢ مٞء ٓب رٞفِذ ا٤ُٚ اُذساعخ ٖٓ ٗزبئظ كبٕ اُجبؽضخ رٞف٢ ثٔب ٢ِ٣:    
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بٍ . مشٝسح اعزخذاّ رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُؼذ ٝا٧ؽ0ٌ

اُٜ٘ذع٤خ ُذٟ ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ اُجغ٤طخ؛ ُٔب ُٜب ٖٓ أصش ا٣غبث٢ أصجززٚ 

 اُذساعخ اُؾب٤ُخ.

. رض٣ٝذ ٓؼ٢ِٔ ٓبدح اُش٣بم٤بد ثذ٤َُ اعزخذاّ رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ؛ ٤ٌُٕٞ ُْٜ 0

 ػٞٗب ػ٠ِ رذس٣ظ ٛزٙ أُٜبساد.

ٜضح اُِٞؽ٤خ، ٝٓب رزطِجٚ ٖٓ . رض٣ٝذ ٓطٞس١ أُ٘بٛظ ثذ٤َُ اعزخذاّ رطج٤وبد ا٧ع0

أٗؾطخ ٝاعشاءاد، ٤ُزْ ٓشاػبرٜب ػ٘ذ ث٘بء ٓوشساد اُش٣بم٤بد، ثزن٤ٖٔ 

 ا٧ٗؾطخ اُز٢ رغبػذ ك٢ رؼ٤ِْ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ ثٞعبئَ اُزو٤٘خ اُؾذ٣ضخ.

. رن٤ٖٔ ٓوشساد أُ٘بٛظ ٝهشم اُزذس٣ظ ث٤ٌِبد اُزشث٤خ ُٔجبدة ٝاعشاءاد 2

 ُِٞؽ٤خ ك٢ اُزذس٣ظ ٝرذس٣ت اُط٬ة ػ٤ِٜب.اعزخذاّ رطج٤وبد ا٧عٜضح ا

 ِمزشحبد اٌذساعخ: 

 ك٢ مٞء ٓب رْ اُزٞفَ ا٤ُٚ ٖٓ ٗزبئظ كبٕ اُجبؽضخ روزشػ اعشاء اُذساعبد اُزب٤ُخ:

. كبػ٤ِخ اعزخذاّ رطج٤وبد ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ رذس٣ظ ٜٓبساد أخشٟ ٖٓ ٓوشساد 0

 اُش٣بم٤بد ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ.

ُٔؼِٔبد ٗؾٞ رٞظ٤ق ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ رذس٣ظ اُش٣بم٤بد . دساعخ ارغبٛبد ا0

 ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ.

. دساعخ ٓزطِجبد رٞظ٤ق ا٧عٜضح اُِٞؽ٤خ ك٢ رذس٣ظ اُش٣بم٤بد ُز١ٝ ا٩ػبهخ 0

 اُؼو٤ِخ.
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 اٌّشاجغ.

 اٌّشاجغ اٌؼشث١خ:

ٓظ اسؽذبد١ ٓوزذشػ هذبئْ (. ثشٗذب0200أثٞ اُ٘ٞس، ٓؾٔذ ػجذ اُزٞاة، ٝٓؾٔذذ، ٓؾٔذذ ؽذؼجبٕ أؽٔذذ. )

ػ٠ِ أُؾبسًخ ث٤ٖ أُشؽذ اُ٘لغ٢ ٝا٧عشح ٝأُذسعذخ ُنذجو اُذذٝاكغ ٝرؾو٤ذن اُ٘ٔذٞ ا٧خ٬هذ٢ ُذذٟ 

 ػ٤٘خ ٖٓ أُشاٛو٤ٖ ر١ٝ أُؾ٬ٌد اُغ٤ًِٞخ. ٓغِخ عبٓؼخ اُل٤ّٞ ُِؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ.

. 0. هزشار٤غ٤بد أُؼشك٤ذخهشم اُزذذس٣ظ ٝا٫عذ –فؼٞثبد اُزؼِْ (. 0200أث٤ٗٞبٕ، اثشا٤ْٛ عؼذ. )

 اُش٣بك. داس اُ٘بؽش اُذ٢ُٝ.

خٔغذذٕٞ خج٤ذذشاً ٣زٞفذذِٕٞ اُذذ٠ مذذشٝسح اعذذزخذاّ اُؾبعذذت (. 0202، 00، 00ا٧ؽٔذذذ، فذذبُؼ. )
. رذذذْ اعذذذزشعبػٚ كذذذ٢ 0، ؿ.0220اُؼذذذذد ، . فذذذؾ٤لخ اُؾذذذشماُِذذذٞؽ٢ كذذذ٢ رذذذذس٣ظ اُش٣بمذذذ٤بد

 . http://www.alsharq.net.sa/2014/11/23/1253156ّ ػ٠ِ اُشاثو 02/2/0200

ثذذذذس، ٓؾٔذذذٞد اثذذذشا٤ْٛ ٓؾٔذذذذ. )د.د(. ا٫رغبٛذذذبد اُؾذ٣ضذذذخ كذذذ٢ رذذذذس٣ظ اُش٣بمذذذ٤بد ُِلئذذذبد ر١ٝ 

ثٔٞهذذذذغ أهلذذذذبٍ اُخِذذذذ٤ظ ُذذذذز١ٝ ا٫ؽز٤بعذذذذبد اُخبفذذذذخ.  ]ثؾذذذذش ٓ٘ؾذذذذٞس[ا٫ؽز٤بعذذذذبد اُخبفذذذذخ. 

www.gulfkids.com ٓذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذٖ:  0/00/0200. رذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذْ ا٫عذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذزشعبع ثزذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذبس٣خ

http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=show_res&r_id=68&topic_i

d=1447 . 

 اُش٣بك.اُ٘بؽش ٌٓزجخ اُشؽذ. .اُزو٤٤ْ ٝاُزو٣ْٞ ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزذس٣غ٤خ(. 0200اُغٞدح، ٓبعذ ٓؾٔٞد. )

. ا٫ؽز٤بعبد ٝٓغزؾذصبد اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ُذز١ٝ ا٫ؽز٤بعذبد اُخبفذخ(. 0202اُغٔبٍ، ٓؾٔذ ػبهق. )

 أٌُزجخ اُشه٤ٔخ اُغؼٞد٣خ. ٗغخخ اٌُزش٤ٗٝخ.

. ػَٔذبٕ. داس 0. هأ٤ُٝذبء ا٧ٓذٞسا٩ػبهخ اُؼو٤ِخ: د٤َُ أُؼِٔذ٤ٖ ٝ(. 0200اُؾبص٢ٓ، ػذٗبٕ ٗبفش. )

 اُلٌش.

. ػَٔذذبٕ. داس أُغذذ٤شح ُِ٘ؾذذش اُزذذذس٣ظ ُذذز١ٝ ا٩ػبهذذخ اُلٌش٣ذذخ(. 0200اُؾذذبص٢ٓ، ػذذذٗبٕ ٗبفذذش. )

 ٝاُزٞص٣غ.

كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ رؼ٢ٔ٤ِ ثبعذزخذاّ اُؾبعذت ا٥ُذ٢ كذ٢ (. 0222اُؾقبٕ، ث٘ذس ثٖ ػجذ اُؼض٣ض ػضٔبٕ. )
. عبٓؼذخ  ]سعبُخ ٓبعغز٤ش ٓ٘ؾٞسح[ه٤ٖ كٌش٣بً ثذسعخ ثغ٤طخ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُطشػ ُذٟ اُز٤ٓ٬ز أُؼب

 أُِي عؼٞد.

(. كبػ٤ِخ اعزخذاّ رطج٤ن رؼ٢ٔ٤ِ ػ٠ِ عٜبص ا٣٥جبد ك٢ رؼ٤ِْ 0200خش٢ٓ، سٝاث٢ ػ٢ِ اثشا٤ْٛ. )

 . عبٓؼخ أُِي خبُذ.]سعبُخ ٓبعغز٤ش ٓ٘ؾٞسح[أُٜبساد اُؼذد٣خ ُِز٤ٓ٬ز ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ 

. ػَٔذبٕ. 0. هرؼ٤ِْ اُطِجذخ ر١ٝ اُؾبعذبد اُخبفذخ كذ٢ أُذذاسط اُؼبد٣ذخ(. 0200اُخط٤ت، عٔبٍ. )

 داس ٝائَ ُِ٘ؾش ٝاُزٞص٣غ.

ٓ٘ذذبٛظ ٝأعذذب٤ُت اُزذذذس٣ظ كذذ٢ اُزشث٤ذذخ (. 0200اُخط٤ذذت، عٔذذبٍ ٓؾٔذذذ، ٝاُؾذ٣ذذذ١، ٓ٘ذذ٠ فذذجؾ٢. )
 . ػٔبٕ. داس اُلٌش.2. هاُخبفخ

http://www.alsharq.net.sa/2014/11/23/1253156
http://www.gulfkids.com/
http://www.gulfkids.com/
http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=show_res&r_id=68&topic_id=1447
http://www.gulfkids.com/ar/index.php?action=show_res&r_id=68&topic_id=1447
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٣ذذذذ١، ٓ٘ذذذ٠، ٣ٝؾ٤ذذذ٠، خُٞذذذخ، اُخط٤ذذذت، عٔذذذبٍ، ٝاُقذذذٔبد١، ع٤ٔذذذَ، ٝاُشٝعذذذبٕ، كذذذبسٕٝ، ٝاُؾذ

ٝاُضس٣وذذذبد، اثذذذشا٤ْٛ، ٝاُغذذذشٝس، ٗبد٣ذذذب، ٝاُؼٔذذذب٣شح، ٓٞعذذذ٠، ٝاُ٘ذذذبهٞس، ٤ٓذذذبدح، ٝاُؼِذذذ٢، فذذذلبء. 

 . داس اُلٌش.2. هٓوذٓخ ك٢ رؼ٤ِْ اُطِجخ ر١ٝ اُؾبعبد اُخبفخ(. 0200)

. ٓ٘ذبٛظ اُش٣بمذ٤بد ٝأعذب٤ُت رذس٣غذٜب ُِقذلٞف اُشئ٤غذ٤خ(. 0222ساؽذ، ٓؾٔذذ، ٝخؾذبٕ، خبُذذ. )

 ٔبٕ. داس اُغ٘بدس٣خ ُِ٘ؾش ٝاُزٞص٣غ.ػَ 

(. كؼب٤ُخ اعزخذاّ اُؾبعٞة اُِٞؽ٢ ٝرطج٤وبرٚ اُزؼ٤ٔ٤ِذخ كذ٢ ر٤ٔ٘ذخ 0202اُش٢ِ٣ٝ، سٓنبٕ ٓشع٢. )

، عبٓؼذذخ ]سعذذبُخ ٓبعغذذز٤ش ٓ٘ؾذذٞسح[رؾقذذ٤َ هذذ٬ة اُقذذق اُشاثذذغ ا٫ثزذذذائ٢ كذذ٢ ٓذذبدح اُش٣بمذذ٤بد 

 أُِي ػجذ اُؼض٣ض.

كذذ٢ رؾقذذ٤َ ثؼذذل  paintأصذذش اعذذزخذاّ ثشٗذذبٓظ اُشعذذبّ (. 0200اُش٣ِٝذذ٢، فذذبُؼ ؽذذجبه علذذشإ. )

سعذذبُخ ٓبعغذذز٤ش [ٜٓذذبساد سعذذْ ا٧ؽذذٌبٍ اُٜ٘ذعذذ٤خ ُذذذٟ اُطذذ٬ة أُؼذذبه٤ٖ ػو٤ِذذبً اُوذذبث٤ِٖ ُِزذذذس٣ت 

 .عبٓؼخ ا٤ُشٓٞى.]ٓ٘ؾٞسح

(. أصش رٞظ٤ق ا٣٥جبد ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزؾق٤َ اُذساع٢ ُٔبدح 0202اُش٢ِ٣ٝ، ٗغٞد ُؼ٤جبٕ ثذ١ٞ٣. )

 . عبٓؼخ أُِي عؼٞد.]سعبُخ ٓبعغز٤ش ٓ٘ؾٞس[ُجبد اُقق اُخبٓظ ا٫ثزذائ٢. اُش٣بم٤بد ُذٟ هب

(. أصش اعزخذاّ عٜذبص ا٣٥جذبد ًٞعذ٤ِخ رؼ٤ٔ٤ِذخ كذ٢ ر٤ٔ٘ذخ اُذاكؼ٤ذخ ُ٪ٗغذبص 0200اُض٣ذ، ػجذ الله ص٣ذ. )

 ، عبٓؼخ آٍ اُج٤ذ.]سعبُخ ٓبعغز٤ش ٓ٘ؾٞسح[ُذٟ ه٬ة اُقق اُزبعغ ثذُٝخ ا٣ٌُٞذ. 

. ٓوبُذخ رذْ اعذزشعبػٜب أُٞافلبد ٝا٤ُٔٔذضاد ٝاُغذؼش M2آ٣جبد ثشٝ ثٔؼبُظ . (0200ع٤ذ، ٓؾٔذ. )

m2-2022-pro-echo.com/2022/10/ipad-https://tech-ّ ػِذذ٠ اُذذشاثو 0/00/0200كذذ٢ 

features/-price-specs . 

(. كبػ٤ِخ اعزخذاّ اُٞعبئو أُزؼذدح ك٢ اًزغبة اُز٤ٓ٬ز 0200، ٗذٟ ػجذ اُشؽٖٔ أؽٔذ. )اُغغبٕ

 . عبٓؼخ أُِي عؼٞد.]سعبُخ دًزٞساح ٓ٘ؾٞسح[ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ٜٓبساد اُزؼشف ػ٠ِ أٌُِبد. 

ٟ هِجخ (. أصش اُزذس٣ظ ثبعزخذاّ ا٣٥جبد ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزؼِْ اُزار٢ ُذ0202اُغؼب٣ذح، سٛبّ. )

-0220، (0) 02ٓغِخ عبٓؼخ اُ٘غبػ ٨ُثؾبس اُؼِّٞ ا٩ٗغب٤ٗخ، أُغِذ اُقق اُغبدط ا٧عبع٢. 

0002. 

. رذْ اعذزشعبػٚ ]رذ٠ٕٚةخ[(. ا٣٥جبد ك٢ ٤ٓضإ اُزؼ٤ِْ.0200، عجزٔجش، 0اُغؼ٤ذ، فبُؼ ػجذ اُشؽ٤ْ. )

teacher.blogspot.com/2013 /09 -http://21smartّ ػِذذذ٠ اُذذذشاثو 0/00/0200كذذذ٢ 

post_2.html-/blog 

(. أصش اعزخذاّ ا٣٥جبد ك٢ 0202اُغٌبك٢، فجبػ أؽٔذ ػٔش، ٝؽزبد، خبُذح ػجذ اُشؽٖٔ ٓؾٔذ. )

غ ا٧عبع٢ ك٢ أُذاسط ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزل٤ٌش ا٩ثذاػ٢ ك٢ ٓبدح اُش٣بم٤بد ُذٟ هِجخ اُقق اُشاث

 . عبٓؼخ اُؾشم ا٧ٝعو.]سعبُخ ٓبعغز٤ش ٓ٘ؾٞسح[اُخبفخ ك٢ ٓؾبكظخ اُؼبفٔخ ػٔبٕ.

(. ٝاهغ اعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ 0200اُؾٔش١، ٝعذإ ثٖ ػ٢ِ، ٝاُؼ٘ض١، ػبدٍ ثٖ فجش. )

اُخبفخ  ، ٓغِخ اُزشث٤خ]ثؾش ٓ٘ؾٞسح[أُؾٞعجخ ك٢ رذس٣ظ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ثٔ٘طوخ اُغٞف. 

 .000 -00(، 20، )00ٝاُزؤ٤َٛ، أُغِذ 

https://tech-echo.com/2022/10/ipad-pro-2022-m2-specs-price-features/
https://tech-echo.com/2022/10/ipad-pro-2022-m2-specs-price-features/
https://tech-echo.com/2022/10/ipad-pro-2022-m2-specs-price-features/
http://21smart-teacher.blogspot.com/2013%20/09%20/blog-post_2.html
http://21smart-teacher.blogspot.com/2013%20/09%20/blog-post_2.html
http://21smart-teacher.blogspot.com/2013%20/09%20/blog-post_2.html
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(. ٝاهغ رٞظ٤ق رو٤٘بد اُزؼ٤ِْ ك٢ رذس٣ظ هِجخ ر١ٝ ا٩ػبهخ 0200اُظل٤ش١، ػجذ اُشؽٖٔ خِق. )

، ٓغِخ اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ، ]ثؾش ٓ٘ؾٞسح[ ٖٓ ٝعٜخ ٗظش ٓؼ٢ِٔ ٝٓؼِٔبد اُزشث٤خ اُخبفخ. 

 .02 -0(، 00)، 0أُشًض اُو٢ٓٞ ُِجؾٞس ك٢ ؿضح، أُغِذ 

(. ٓ٘بٛظ رذس٣ظ ر١ٝ ا٩ػبهخ ك٢ ظَ 0200اُلز٢٘، فذ٣وخ، ٤ٓٝغٞس١، ٗبد٣خ، ٝاُؼ٤لخ، ٣ٞٗظ )

، أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ُِزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝػِّٞ ا٩ػبهخ، أُئعغخ اُؼ٤ِٔخ ]ثؾش ٓ٘ؾٞسح[اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾذ٣ضخ.

 .020 -000(، 0، )0ُِؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤خ ٝاُزشث٤خ اُخبفخ، أُغِذ 

(. أصش اعزخذاّ رطج٤وبد 0202اُؾش٣ق، ػ٬ ث٘ذ عؼٞد ٓؾٔذ. ا٧ٛذٍ، أعٔبء ث٘ذ ص٣ٖ فبدم. )

ا٣٥جبد ك٢ رؼ٤ِْ أُٞمٞػبد اُزبس٣خ٤خ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ اُذاكؼ٤خ ُذٟ هبُجبد اُقق اُضب٢ٗ ٓزٞعو. 

 .220-002، 000ٓغِخ اُوشاءح ٝأُؼشكخ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ؽٔظ، 

. 2. هرذذذس٣ظ اُش٣بمذذ٤بد ُذذز١ٝ ا٫ؽز٤بعذذبد اُخبفذذخهذذشم  (.0200اُؼجغذذ٢، ٓؾٔذذذ ٓقذذطل٢. )

 ػَٔبٕ. داس أُغ٤شح ُِ٘ؾش ٝاُزٞص٣غ.

(. أصش اُوقخ اُشه٤ٔخ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼل أُلب٤ْٛ اُش٣بم٤خ ُذٟ 0202اُؼز٤ج٢، ؽقخ ث٘ذ ٤ٗبف. )

، عبٓؼخ أُِي ]سعبُخ ٓبعغز٤ش ٓ٘ؾٞسح[ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ ك٢ ٓشؽِخ س٣بك ا٧هلبٍ 

 عؼٞد.

(. ٝاهغ اعزخذاّ رو٤٘خ اُل٤ذ٣ٞ ٝأ٤ٔٛزٜب ك٢ رذس٣ت ر١ٝ ا٩ػبهخ 0202ُؼز٤ج٢، ػجذ الله ثٖ ٓغلش. )ا

 ، عبٓؼخ أُِي عؼٞد.]سعبُخ ٓبعغز٤ش ٓ٘ؾٞسح[اُلٌش٣خ ػ٠ِ أُٜبساد ا٫عزٔبػ٤خ. 

 (. ٜٓ٘ظ اُش٣بم٤بد ُز١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ. 0202اُؼغ٬ٕ، ٗٞسح ثٖ فبُؼ. )

(. أصش اعزخذاّ أُخزجش اُغبف ٝأُذػْ ثبُؾبعٞة اُِٞؽ٢ ك٢ رذس٣ظ 0200اُؼوبد، كذاء ٓؾٔذ. )

، ]سعبُخ ٓبعغز٤ش ٓ٘ؾٞسح[اُؼِّٞ ػ٠ِ اعز٤ؼبة اُطِجخ ُِٔلب٤ْٛ اُؼ٤ِٔخ ٝداكؼ٤زْٜ ٗؾٞ رؼِْ اُؼِّٞ. 

 ٤ًِخ اُذساعبد اُؼ٤ِب، اُغبٓؼخ ا٧سد٤ٗخ. 

ثبعذزخذاّ اُؾبعذٞة كذ٢ ر٤ٔ٘ذخ ثؼذل  (. كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رذخَ ٓجٌش0202اُـبٓذ١، ػجذ الله ػضٔبٕ. )

أُلب٤ْٛ ٓب هجَ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ك٢ اُش٣بم٤بد ُذٟ ا٧هلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُؼو٤ِذخ ٝرؼذذ٣َ اُغذِٞى اُز٤ٌلذ٢ 

 ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ؽٔظ.]سعبُخ ٓبعغز٤ش ٓ٘ؾٞسح[

(. اعزخذاّ رطج٤وبد ا٣٥جبد 0202أُب٢ٌُ، أؽٞام ؽغ٤ٖ ػز٤ن. أُؾٔذ١، ٗغٟٞ ػط٤بد ٓؾٔذ. )

ب ك٢ ر٤ٔ٘خ أُلب٤ْٛ اُٜ٘ذع٤خ ُذٟ ر٤ِٔزاد أُشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ ثبٌُِٔٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ. ٝكبػ٤ِزٜ

 .ASEP ،000 ،002- 222دساعبد ػشث٤خ ك٢ اُزشث٤خ ٝػِْ اُ٘لظ 

(. كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبساد أُؼ٤ِٖٔ ك٢ اعزخذاّ رطج٤وبد 0202ا٢ُُٞٔ، أؽٔذ ٓؾٔذ عبد. )

ٓغِخ اُغبٓؼخ ا٩ع٤ٓ٬خ ُِذساعبد اُزشث٣ٞخ طِجخ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ. ا٣٥جبد ا٬ُٔئٔخ ُزؼ٤ِْ اُ
 .020 -060، (0، )02ٝاُ٘لغ٤خ ٓغِذ 

(. اعزخذاّ أُؼ٤ِٖٔ ٣٦ُجبد ك٢ رؼ٤ِْ اُطِجخ ر١ٝ ا٩ػبهخ اُلٌش٣خ 0202ا٢ُُٞٔ، أؽٔذ ٓؾٔذ عبد. )

 .002 -000(، 0، )2سإ٣خ ٗظش٣خ. ٓغِخ اُؼِّٞ اُ٘لغ٤خ ٝاُزشث٣ٞخ. أُغِذ 
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ِٓق [(. عذٍٝ ٓٞافلبد ا٫خزجبس اُزؾق٢ِ٤. 02/00/0200ػجذ الله. ) اُ٘ل٤ؼ٢، ػجذ اُشؽٖٔ

 https://www.youtube.com/watch?vٖٓ:  0/00/0200. رْ ا٫عزشعبع ك٢ ]ك٤ذ٣ٞ

=K1dAip0CXxE 
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